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Redactia :a luat mésuri ca d’azum inainte

fie-care numér si fie insocit d'o gravuri.

INSTRUCTIA SI EDUCATIA
LECTURELE PUBLICE — UNIREA INTRE CETATENI CEI BUNY.

N& se poco io vi dis, da imputur sono
- Che quanto fo posso dar, tutte vi dono,
Ariosto.

Daca pucin v& dail nu sunt de imputat’
CHZci cit pot tot v¥ daii.

~ In rcelle doue . numere precedente, {fam
vorbit, linistitul met cititor, despre lucruri
care 't1 o fi inspirat Ore-care temere.
i .Astd -datd nu’tl voiii vorbi nict des-
pre “drepturde ce cetiteni au intr'un Stat i
datoria ce are Guvernul a le da o legiti-
m3 saticfactie, nici despre -dcea armi cu
doud ‘ascufisurl ce o constitud massele po-
puldre neinstruite cérora se di  redutabilul
drept .de a purta un buletin in:urna elec-
torald, ‘nici despre proportia injustd ce e-
xistd intre bugetul armatei gi al Instruc-
tiet publice, intre cheltuell neproductive sio
cheltuiald sacrd; asti datd, amabilul mei
cititor, vom reveni asupra unul subiect des-
pre care adesea {1 am vorbit: Conferintele,
sali ‘¢um ‘le numese in Enghtera, Lecture-
le :publice.
Cunoset, cititorul meﬁ, Mardle inemic
care a produs gi-va produce in. societatea
nistrd atitea rele, atdtea intristiri, attea
amiriciuni ‘gi in :contra edruia, de voim
a avea pace si. fericire, trebue cu toti sd
intr(éprmdem o luptd asprd si durd si ob-

stinati gi neobositd, o cruciadi sacrd la

care totl- credmciogl gd la . parte .Cunosect
dcest mare memic: Ignorenfa st Corupfia, a-
cest .taur --fatal ce se afli in midlocul ce-
tati ‘ca sd sbucine pe cetdten1, dar pe care,
intarift priv Instrucfe, ,trebue cutoti si
»Catdm ca malni vigurésea’l apuca de cér-

yne ca sd’'l ingenuchem, ca si ] doborim,
,ca 84’1 culcim la pamént.“ )

“Ei bine, o armi care ne va intéi-
ri pentru lupta sacrd, credem ci Lectu~
rele publice respindite in tétd télra si con-
duse -de dmeni cu instructie si morahtate
vor putea si ne .o dea. Deaceea cerem ca
elle si-fie incuraglate si sus(:mute de tof
6meni de inteligintd si de inimd.

Orl cine se va asocia cu noi va fi a-
micul nostru de ori ce culére politicd va
fi (guvernamental saii oposant, din drepfa
sali din stinga, din centru sai din circon~
ferintd, rogu saii alb,.. negru sai cenusid...
dar sper cd acest stranili jargon ta nu ’l
cunosel bunul meii mtltox)

Or1 cineva cita sd respmdesm in térrd
Instructia i Educatia si s introducs su-
cul datitor de-viatd in téte ramificatiile
arborelul nostrusocicl, va avea aplaudele

‘|néstre gi’l vom ajuta din tétd -inima...

" Ni se vaface aci péte o intrebare la
care cu multd claritate vom respunde.

— Aplauda-vel pe un ministru alle cdria
opinil politice fac' dintrénsul adversarul teu
gi susfine -nisce idei pe caretule combatl.

— Da, respundem ldmurit, il vom a -
plauda gi ne.vom uni cu dinsul pe terre-
mul Instructiet si Educatiel cu tote ¢ scim
cd sunt Smeni (alle céirora opiail sunt pé-
te identice cu.alle ndstre) care ne vor
combatte combiténd ast-fel pe amici lor
naturali, depdrtindu’t de dinsi i prin ur-
mare slibindu-se.
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Da, vom aplauda pe ministrul ce lu-
crézd pentru Instructia societdti ndstre, cu
téte cd scim cd se afli multe si numerdse
individe in soc’etatea néstrd care ne vor
acusa de adulatie gi ne vor imprumuta
mobile’ meschine si meprisabile de servi-
lism... ne vor imprumuta aceea ce aii ei
in inima lor....

Da, aplaudim pe minisiri Instruc‘gei
publice, cand if vedem lucrand in consciinta
pentru respandirea luminel., si ne facemo
datorie de a constata gi incuragia binele...

Da, vom incuragea pe Ministrul care
va cita a face ca studiele scitnfelor positive
si ocupe un loc mai mare in Instructia ce
se distribue in terrd. Neam asociat i ne
vom ssocia cu Ministrul Instructiei publice
care va intellege (ceea ce mi;ellege orl ce
om cu cugetarea maturd) -ca in mldlo-—
cul confusiel si zdpdcelel adnse in Spl-
rite prin studiile exelusiv speculative siin
presinta clefindry tutulor credintelor, gi tu-
tulor convictiilor, cletinare causatd in mare
parte de periculosul talent al celor mat mulfi a-
vocati (clasiprea mult predominanti in socie-
tatea néstra ast-tel ncit armonia si fie rup-
td) prin periculosul talent de a sustine cu a-
ceési facilitate penfrul si confra orl caril
questif, care dicu va intelege c& este
0 necesitate imperios reclamatd de ingri-

jirea ce trebue si avem pentru educatia
sociald gi- politicd a térrel de a respindi
scinfele  positive, ce sunt de naturd a da spi-
ritelor rectitudine, juditiu, positivism, ferin-
du-le de sophismele, si aberatiile la care, cum
‘am mal dis'o, conduc adesea pe spiritele
celle slabe studiile exclusiv speculative,

Ne asociam si ne vom asocia ca Mi-
nistrul in care constatim aceste tendinte,
cu ministru care deschide salonul Ministe-
rului Cultelor si inavgurd lecturele publice,
care, intellegénd cd in paméntul patriel, sunt
mari si numerdse bogdtil naturele, numesce
o comisie ca sd se ocupe cu midiécele prin
care sar putea face o charti geologicd
a terrei si exploata aceste bogitii!) care

1) Sunt in munti nogtri admirahile be:re de constructie pentru case
si edificiuri pompése (vedi articolul urmiitor al Colaboratorului no-
stru. D. Stefinescu: Calearul dela Albesci:) si admirabile petre

pentru a facilita in viitor aceste lucrdri,
cred duog cathedre speciale de Mineralogie
si Geologie, una in Facultatea de sciinte din
Bucurescl, ceea-l'altd in Jassy; (acéste cathedre
fiind in acellag imp in spiritul seti primul pas
pentru formerea unet schéle de mine) cu mi-
nisterul care prevede in budget o sumé
pentru excrusiuni geologice in térrd, care
facilita midl6cele pentru crearea unei socie-
tati de sciintele naturale ..... Eibine cind
vom vedea un ministru concepidnd as menea
idet i1 vom sustine si ne vom asocia cu
dénsul orl cat de mare ar fi diverginta in
ideile ndsire politice, ori cdt de schir-
bése ar fi acusatiile acellor individe ce...
véd in alt! aceea ce aiiin inima lor... ori
cit de nedrepte i violente, imputirile a-
cellor politict (de acestia vorbim cu res-
pect, pentru cd pot avea in inimd mno-
bletd avénd cu téte astea in spirit confu-
sie i violentd) care cred ca.tot patriotis-
mul si tétd dibdcia si tot tactul consistd -
in-a ataca tot dauna gi ori cind Chld.l' pe
amici lor naturali. | ~

In numele disgrafiatel néstre pattie, in-
trebim daca acéstd tactici a fost gi este
tactica cea bund si daca ea ma avut de
resultat de a ne paralisa uni pe alti, de a
indirji pe cetdtent uni in contra altora, de
a’l indspri ast-fel 4ncit si se ménince ca
latrdtori lasdnd in indirjirea luptel laopar—
te interesele natiel. : :

Nu ved1, scumpul meii compatuot cd
acéstd tacticd este funesti pentru patrie si
pentru sciiparea el, cd a adus atita desbi-,
nare in spirite gi atdta urd in iniml incéat

este imposibil astddi dé- a uni dece Ro-
manl imprejurul unel idei §i credem céin
fine a sosit timpul ca cetdtent de intelli-
gintd si de inimd sd'si dea mana gi sé lu-
creze impreunid pentra patria roméni!

pentru pavagiul ulitelor, mult mai bune de cat:celle ce. ni: sail
adus cu cheltueli considerabile din Ungaria sait din Sirbia... E
Incru prea simplu si prea clar (ca si'l putem intellege) ci ar fi
mai natural si cdtim lucrurile de care avem trebuintd in {érra
uéstri unde aste lucuri se afli, de eAt si mergem s& le cumpi-.
rim in... Paris. Dorim ca petrele cumpirate in Ungaria si pre-
sinte ma¥ multd tiric §i soliditate de cdt faimosul postav pentru
fmbricarea armatei cumpirat in Paris.
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‘D."Stefinescu, profosorul de Geologie la Fa-
cultatea de sciinte din Bucuresci, ne trimite arti-
colul urmitor pe care il piblicim cu plicere in
colonele Naturel. ~Subt o form# populari D. Ste-
fiinescu isi propune a da cititorilor nostri ére care no-

tiuni de Geologie si a le ar8ta bogitiile de tot fe-
lul ce se afli in sinul piméntulul Roméniel. Cénd
cititori nostri se vor mai familiarisa cu termeni
sciinfifici D. Stefinescu va modifica 6re cum sti-
lul si forma artlcolelor salle. '

" CALCARUL DE LA ALBESCE.

-84 nu’givinchipuesci amabile lector, ci
sub acest titlu il voiu vorbi pdte de po-
sitiunea acestul calcar in céja globulm, de
Focend de’ Miocendi s'att mai .sciti si eit ce
altd numire -cu ¢are geologil aii obiceiit de
a numi differitele terrémuri, adico differi-
tele grupe de strate din care se' compune
cdje globulut ce locuimi; cdei cred ci scil,
inbite lector, cd paméntul nostru uu este
plin' de rocce solide pénd in centrul lui, si
cd, din contra, partea solidd care constitue
cdja sa este nimica pre lingd cea-l'altd
parte ce'l constitue interiorul gi care este
intr'o stare de malléfa ardétore. Dar mé
opresc aci, si nu voili si intru in alte con-
sideratiuni, despre subtivimea coji in ra-
port cu partea mélle a paméntuluy, cdci 'mi e
téméd sd nu te speril §i si trdescl in nea-
stimpdr ingrijat pre acest pdmént ce’fl
dd asti-di atdta siguranti.

Veéd insé cd’mi seidpd o dlcere, céria pofe,
(értami supositiunea) si nu’t scif adeveratul
intelles; dar in pugine ‘cuvinte te voili face,
sd infellegi semnificarea acestel espressiunt
geologice; acésta este dicerea deroced, Ce
s insemneze acest cuvént? si se intellégh
6re prin dicerea roccd un maneral? nu,
scumpe lector, cdcl mineralul este un ter-
men prea general si se applicd la mal téte
corpurile brufe, neviefustore din sénul gi dupd
suprafagia pdméntulul. Sa fie ére equiva-
lent cu dicerea pétra? nicl asta, cdci prin
pétrd intellegem ori-ce corp mineral fare.
Fi-va ére synonim cu stincd? nici agia, cdel
- prin stdncd se infellege la noi, forma ce
presinti o roccd. Dar v&d cd impacienta
't cresce, si 'mie témi si nu mé lasi cu
rocca mea cu tot, ciutand altd distractiune
mat plicutd; mé grabesc dar, s&'fl spuil
ceea ‘ce trebue sd intellegi prin dicerea roc-
¢d. Prin roccd se intellege veri-ce masd

minerald, simpld s’att compusi compactd (tare) -
s’afi mobild, stratificatd saii nu, care este des-
tul de mare spre a putea fi consideratd
ca contribuind Intr'un mod simtitor la for-
matiunea cojil crlobului; agia argilul si -
sipul sunt rocce ca §l calcm‘ul gresm §1 gra-
netul. : .
Nu t1 voiti spuve cé acest, ca]car s'a
format sub apa mdri, cicl ‘mie témi sd nu
'mi dici: ce-mi spul tu de mare in muntii
Carpati, carl sunt agia de departe de dénsa
si la iniltine considerabili d’asupra nive-
lulut er! Mare léngd Campul-Lung?!. ca-
tdti tréba, domnule geolog, cu asemenea
glume, Nu-mi spune mie istoria ci Ra-
du Negru cind a venit in capul bravilor .
sel ostasi s’a stabilit mal 4antéid in acest
antic orag; si mal inainte Roménii n'au
facut el neperitorul lor drum prin muntii
Carpati, si incd si.mal departe in® timpul
Dacilor, in timpul intuneccs al secolilor pre
cand erat Scifit, pre cAnd triaia Dariu, Ales-
sandru, §i Cyr, Carpatit existai, si tu mi
vobesci ‘de mare!

A! tocmal de asta mé temém, .iubite
lector; mé asceptam si te v&d infuriat in
contra mea, pentru ci fac din giganticif
t&t carpafi, din acest refugii in timpuri
grele alle nationalitdtii néstre, un fund de
mare, si sii-1 fac mai #ineri de cAt pdmén-
tul cu care-ti place sd-1 facl confimpurani.
Dar ce sd ti fac, eii void stdrui cu téta
ciuditia, cd la Albescl a fost altd datd mare
si mé& voit mdrgini a-t{i da ca probid con-
claliile marine (de mare) ce se gidsesc in
masa acellul calcar §i cari nu puteat sd
trdiasc de cdt in apa miri. M& vel mal
intreba insd cdnd a putut si fie mare, daca
Radn Negru, daca Romanit, Darit si altil
iall gdsit ast-fel cum ’f vedem astd-dt? La
acésta {1 voili respunde cd de atunct nu
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sunt nici duo nict cinel, nicl dece mit de
annl, ci sute de mil si mlhone de anni
Destul atdt de o cam datd. ot

“Acum: si venim la  ceea ce .voiamu si
't spuitt despre calcarulde la Albesel. Cal-
carul (carbonatul de calce) scil pdéte, este
o roccd din care se péte face var, fiind ci
el este format de var (calce) gi de un gagz,
numit acidul carbonic, care mdatd ce dide
‘cildurd mare fuge si lasd -varul singur,
Acésta este ‘totd philosophia fabricatiuni|
varulul ; * viraril nogtii .scill’ acésta gi de
aceea ard petrele de calcar in cuptére pen-
tru ca sad facd varul. Dar tot calcarul,

cind are o consistentd se intrebuintézd cu|

mare succes in constructiunf. Unul' aseme-
nea calcar datoresce monumentele Parxqu-
lui frumusetea lor. -

- La Albesct; in aproplere de Campul-—
Lung, se-afli un calcar alb destul de con-
sistent gi- presintd trel varietiti: unul cu
bébele mal maricele, altul cu bébele de midloc
si altul cu hdébele mirunte. Acest calcar e-
ste férte bun pentru conqtructlunl cicl se
tae férte lesne, mai cu sémid cind se scéte
din carierd, gi apof se intdresce si devine
férte tare. Dar calcarul de la Albesct, nu
este bun nural ca pétrd de zidarid, ci chiar
ca pétri de scuipturd, si ca sd te conving
de aceste qualitdti ale luf, 't voiit da drept

deamiruntul; ca nu cum-va sid mé. ingel
asupra. identititi acestul calcar, i convin-

| géndu~-ma: atat prin proprietitile. mineralo~

gice, cdt i prin; presenta aceloragi corpuri
organice (cacI ele: coprind nisce micl con-
chilit marine, numite ‘mimulifi) 'mt am dJis:
Tatd material -admirabil de constructlune
care sti pecunoscut de Roméni in sinul
:pamentului lor! - Céte zidirt monumentale
nu. s'ar face in Bucurescl cu acest calcar
de la Albescl; si cite alte materiale de
construcl;lune s,n de pavagiii. nu vor mal fi
existdnd in mungl nostri, dar stau necdu-
tate.!) -
Inca cite-va cuvinte asupra provenm-
til calcarulul cu care este construitd Mo-
nastirea de Arges, si voiii termina. Dac’

‘lacest calcar esteidentic in qualitate cucel

de la Albescl, nu cred insd cd sdfie trans-
portat chiar de acolo la Curtea de Arges;
mai multii cred cd provine chiar din Districtu
Argeg, de la un sat situat lanord, (mé(la népte)
de acest orag §i numit 00§m- gl acésta fi-
ind cd am védut dévalea monistiri o fon-
tand (nu aceea pre care traditiunea o atri-
bue mesternlui Manole, cidnd se cufundd
din ciderea sa aeriand, fiind cd’l trddi a-
ripele salle de sitd ce traditiunea spune
ci’yl ficuse ca si se cobére de pre moni-
stire, unde gelosia il lisase fard midloc de

excmplu Monastirea dela Curtea de Arges,
admirabil monument, admirat de tof;lstlelm

F1 bine, afld, iubite lector, ci in es-
cursiunea mea geologici din anul trecut,
avénd si merg de la Pitesci la Rironicu-
Vilel, am trecut prin Curtea de Argesg, ca
sd véd si eii acel monument pre care, ’‘fI

o miérturisesc cu rugine, nu’li cunoseém,|.

de cat printr'o gravurd din Revista Bomand.
Itt inchipuesci mirarea mea, cdnd am ve-
dut cd cal.arul cu care era construitd a-
céstd Monastire, frumdsele gi variatele salle
sculptur! erau tot ca calcarul de la Albe-
scl.

Am stat mult §i am examinat cul-

coborire, ci o altd fontdnd) construitd de cu-
rénd cu un calcar identic cu acella al mo-
nistiri. Intreband - pre un locuitor de acolo
de unde este acest calcar, 'ml a res-
puns, cd scie el cind 'l aducea teranil cu
carele de la Oegtl, dar acésta n'am putut’o
constata prm mine insu'ml.

Gregmm Stqfanesm.

1) D. Cretulescu, fostul ministru al Instructiunei p‘ublice,
isi indreptase cu seriositate atenfia asupra acestuy
punct §i a inlesnit Domnului Stefinescu midléce de a
face excursiunea geologicd in care a putut studia cal-
carul acesta. Dorim ca actualul ministru si conti-
nue bunele tradifiuni ldsate de antecesorul seii. ‘




NARVALUL -~ o

, Ammalele ce populézi suprafama globulm si mte-
riorul apelor nu ai téte aceiagi form4, nici aceiagi im-
portand; unele sunt folositére omului, altele vitdmité-
e, altele sunt extraordinare saii curiése, ca si unif 6-
meni. Din categoria a 3-a este Narvalul, a céirui isto-
rie naturald voim a expune lectorilor nostri.

, Acesta este un animal bizar din familia Del-
finilor (Mammifer Cetacen) séménind prin forma
generald a corpulul c’un pesce, C'o cegd spre
ex., el n'are notitére dorsali ca Delfinul, dar
are duo8 mici notitére pectorale; ' lipsesc cu to-
tul membrele posteridre §i corpul se termind intr'o
c6dd horizontali, ca la téte animalele din familia
acésta. Dar ceea ce face ca si indreptim atentia
néstrd asupra acestul! animal, sunt duoi dint{ in ma-
xila (falca) de sus, din care unul remine ascuns jn
gingie, iar cel-l-alt,
cel stang, ia o desvol-
tare peste mésurd a-
- prépe cit jumétate
lungimea corpului si
sémiind c’un stilet sait
c¢’un corn lung avénd
_suprafacia acoperitd

cu dungi in spirale §i

terminat c’'un vérf to-

cit. Acest dinte saii
corn lung, dupd cum
8¢ vede in aldturata

figurs, servi anima- R

luluY drept armi deapirare sali deatac. Gura lui nu

este mare ca a baleni §i maxila inferiéri mai scurtd
de cat cea superidrd, ochi prea mici, urechile asse-

‘menea micl, §i d’asupra capului langd ochi are o

resuflitére in form# de.semi-luni prin care ese a-
pa afari din gurdi; limba este rotundd si lipitd de
maxild. Pelea lul este fird pér, lucitére si acope-
rind un strat gros de slinind. “In junete pirtile
superiére ale corpului sunt d’'o colére - negricifsd
cu pete mal negre, pirfile laterale sunt albe gi aii
mal pucine pete. In bétrinee pértile supecridre ale
corpuluiiaii o colére albi gélbinie gi petele mai pronun-
ciate ; notitorele sunt cenusil -avénd marginile negre.

Narvalii triiesc- in mérile polare, unifl in ce-
te mal mult sali mal pucin numerdse §i innétd c'o
iuféls prea mare. Se gisesc imprejurul Groenlan-
del, Spizbergei si_ Norvegiel. -

Narvalul'.

Sé, ascult?xm p'un . cildtor din. mirile: pola.re
cum vorbesce despre acest animal bizar.

», Védurim, dice Scoresby, inioa aceea un mare
numér de Narvall care inotali aprépe de ‘nof in ban-
de de cate 15—20; cel mal mulfi eraii masculf §i
avéii lungi apdritori, eraii prea veseli i nilfait a-
pérétori lor afard din apd, incrucigindu-i in form#
de sibil. Pe cind se jucaii el ast-fel faceu si se
audi un sgomot extraordinar, semdinind c’un fel de
glu glu ce face apd in git, si este probabil ci nu
era alt ceva, cact sgomotul nu. se aude. de.cat, cind
intindénd apirdtorii lor aveal gura ‘afard din . ap{l
cel mai multf urmirind coribiile par car fi atragh de
curiositate ; apa fiind transparenti ai pututsi’i vé-
d 4 pind la partea posteriord jucAndu-se cu cirma,
Qeste cal va timp se depirtard casd respire, fiind
lungii lor apardtori
afard, intocmal casi-
biile cavalerilor ce se
bat in duel.”

Védénd cine-va
ast animal bizar se
péte intreba la ce’t
servii stiletul acela
lung-ca 0 armi ter-
- ribild. Mulfi aii pre-
‘tins ci Narvalul e-
ste inemic ne’mpicat
“al balenel gi se ser-
_ - .viide dénsul cis’oa.
tace si 8’0 omoére prm desele intepituri peste tot
corpul, §i ali descris intr'un mod férte pittoresc
sdngerésele lor lupte in mare. Dar si vedem dack
aste lupte pot avea loc; se scie in general ci a-
nimalele nu’si fac resbel de cit numal cind ail si
'st dispute aceeagi pradi. Orl, narvalul n’are nimic
a disputa balenel, cicl ea se nutresce cumolluschi
fird conchilid, cu vermi si pesci micl pe cari i go-
nesce pe suprafacia apel sail la o mic?i adancime
§1 pe care mirimea gurel I permite a’i inghiti cu
grdmada. Narvalul se nutresce cu crustacei, molluschy
cu conchilii §i pesci . cartiliginost mari pe care
pescuesce in fundul méri pe nisip, isall pe- roce.
Gura sa micd nuwi permite si prindi animalele
mari nicl mécar si .le musce. Asa dar nu péte
fi cel mal mic. subiect de disputi intre Narval gi

Balend, pentru. ci n’ali nicr'o-datd a-véna aceiagi pra-
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di gi nict nu’st pot servi unul altuia de nutriment.

Nu intellegpentruce un animal ar ataca paltu
fird vr’ un alt scop de cit acella d’a se bate, ceea
ce nu sa veglut nici odatd in naturd, cu atit mal
mult nu intelleg pentru ce dmeni, fiinfe morale, sar
sfagia intre déngi orbifi de patimi i mmdn cdlednd
in picidre interesul comunm !

- Istoriile acestea n’ait nici vn fondament si in-
tri in categoria basmelor, precum se dice si despre
luptele Hippopotamului cu Crocodilu, ale Rhinoce-
rului cu Elephantu etc. - '
- Se mai dice &ncd de Narval ci, cate o-datd ia
o corabie drept o baleni si infige dintele in inve-
ligul exterior ast-fel in cit nu’l mai péte scdte, siarre-
méne prms acolo dacd n'ar rensi si’l fringd ca si
scape -

Cand prinde cine-va acest Cetaten se observi
ci dintele seli este mai adeseainvelit ‘ntr’un fel de
técd calcarési formati de conchilii scoici §i d’alte cor-
purice se lipesc de dénsul, sinumaivirfuleste tocit.
D'aci putem conchide ci dintele nu este o armi,
ci curat un instrument de care se servi ca si des-
lipésci dupd roce §i din fundul mirit stridiile §i
alti moluschi cu conchilie de care se nutresce

Groenlandezi §i alfi locuitorl ai nordului, se
nutresc cu carnea Narvalulul sio gisesc excellenti.
Islandezi n’o mininci credénd ci Narvalul se nu-
tresce cu cadavre; untura lul este péte preferitd
tot cagia Balenel; din dintele seii gigantic se scéte
fildesu ca §i din dinii Eleffantului. Iati un animal
de mare care, cu t6td forma sa extraordinari, este
folositor omuluf. A.

- EDUCATIA PHYSICA.

INGRIJIREA CRESCERI COPIILOR. .
©Art, IL | !

La nutrirea artificiali se cere cea mai mare
grge cea mail consciinfidsii ponctualitate si curaue
- ciict necuratla are o influin{i immenss asupra stiri
sdnétiti copilului.

Dela 8—14 dile si urmede pénd la a 3-alund
cumodul de nutrire expus in art. 1 , dénd pérti egale de
lapte cu api; in a 4-a luni si i se dea 3 pirtl lapte si
una api, d’aci inainte lapte curat. Pe lingi lapte
se mal péte adaoge pesmeti de post pisati si ferti
cu api in care se amestecd p‘uqin candel §i sare
sail grig orl zém3 caldi de arpicas, materiile sne de
digerat care pot intretine corpul si cildura; la
inceput se di mal pucin, pc urmi merge gradat
mirind portia pénd la 10 lingurife céiti i in in-
tervale se di numai lapte.

-~ La copil stabi, la care intrebuinfarea exclusivi
a laptelul produce vinturi, dureri de stomac saii
scot ‘afari buciiti mici de cas, semn ci caseina lap-
telul este nedigerati, este de trebuinti ca pesmeti
si se dea preparaff cu zeami slabi _de porumbei,
de pul saii de vitel, saii cu bere fird hameii. Cu
téte astea cind incep a esi dinti trebue luate pre-
caufiuni la darea astor alimente- pentru ci zeama
‘de carne péte da loc la 6re care inflamatil. Alimente
‘tarl pot si se dea orl nainte, orl dupd esirea din-
‘tilor. Este bine si nu se dea lapte immediat dupd
-nascere, mal cu-sémi la femeile ce -nasc pentru

prima -0ré, fiind ci ori laptele muinci nu este 4ncod
preparat, ori copilul n’are indati trebuintd de mén-
care, ¢ci mai mult de odihni saii de¢ somn. Cind
se di lapte trebue spilatdi cu apd caldi mamels
ca si fie curata §i dacdl e prea plini si o sugl
muma mai inainte.

Timpul si numérul sugerilor pe di nu pot fi
determinate in general, este de trebuintd in primele
dile si sugd mai des fiind cd este folositor, atit pen-
tru copil care trebue si créscd, cit gi pentru mumng
ca si ’icurete si si i usurede corpul de succurile
ce merg ciltre pept. ' '

Dar dupd cite-va séptémani cind muma tre-
bue si mal védd si de menagili, atunci si mai regu-
leze sugerea copilului adic in general diminéfa, apoi
peste di la fie-care 2—3 ore, si apol sérala 9 saii
10 ore, si ast-fel peste 2 3 gile copilul se obici-
nuesce cu asti reguld si dérme linigtit, daci se des-
céptd in interval, péte sd i se dea lapteo datd dar
mal mult nu.

Timpul cat trebue alliptat copilu variazi dupo'

‘constitutia lul, in general dela opt luni pind la'un

anil sait §i un ani i jumétate. Pe la'5 saii-6 luni
incep a esi din{ii in numér de 20 care malitirdiu
sunt destinati a cidea §i a fi inlocuiff prin alfi in
numér de 28 si maf tardii (pela 20—25 am) mal
es 4 (miselele miniti) i se facti 32. :
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1In timpul alliptiri doica sali muma s§ se fe-

rescaamunca lucruri sirate, precum: carne depore,
racl, branzii sirati, sparangel etc. si binturi spirté-
se, dar si minance carne de vifel, de pui, de vaci,
conoplde bob, sfecle, compot, cartofi, spanac, etc. si
si bea bere dulce, bulion, lapte, ciocolatd, fiir6 aromi
cafea, §i si fie veseld se nu se supere, ciici starea
psychlcéi influe mult asupra qualitifi laptelui.
, . In camera in care sade trebue si fie aerul
curat s 'l primenéscd des gi s ispele corpul prin
bal saii cu burete maf cu sémi Ia articula$il precum:
la subtiori ca sd nuse producd inflamafii; §i ori de cite
ori sevauda saii manji trebue spilat i udul uscat, ciict
pelea fiind delicatd péte si resérbd udul indérit in
corp, ceea ce este vitémétor. Baia nu trebue sise
dea indatd dupd somn sali dupd ‘ce a supt si apa
sd fie caldd giapoidin ce ince cu inaintarea in vér-
std péte modera cildura bl

Respiratia unui aer curat este de neapiratd
trebuinti, copilul vara si fie scos la aer, dar nu ex-
pus la cildura sérelui; iarna cénd frigul este mo-
‘derat.§i nu e vént, este mal trebuincidsi aerigirea
camerel in care gade copilul, §i acésta trebue cel
pugin o datdi pe di; migcarea saii, exercifiul mode-
rat este assemenea de trebuin{i.

- Modul {inerei in brate nu esteindiferent, d’a-
-ceea trebue bigat de sémid ca ping la 4 saii b
luni doicile' si tie copii culcati, iar nu drepti fiind-
ci capul este #ncd greilt §i mugchi gitului nu sunt
destul de puternici ca si sustie greutatea -capulul.
De la 8 saii 9 luni s selasse si semisce liber pe
tapet salt pe iarbd cicl aceste migciri sunt de ma-
re trebuinti desvoltirel corporaie.

Somnul in celle d’4ntéiii 6 luni este de mai
mare importan{i pentru crescerea corpului; Hufeland
(un medic german) se exprime dicénd ci somnul co-
piilor in epoca acésta este un somn sacru pe care
nimini nu trebue sd,_turbure sali si mtrerupa

Imbra,camlntea, in epoca coplla,nel 4nco are in-
ﬂum’;i asupra sinétiti. In primele séptémant trebue
s#] infage in scutece, uni pretind ci nu are trebu-

int4, dar se scie ci copilul nu este lesne de mamat
fird a fi imbricat. Imbricimintea si fis ast-fel ca
partea inferidrd si fie mat stransi, iar peptul, si bra-
cele si fie libere. Flanelele sunt mai mult intre-
buintate. Este bine o dati pe di si se lase  des-
ficut ca si facd misciiri libere, insi dupd trel luni
si evite ori ce legiturl si s# intrebuinteze vest-
minte impletite elastice, jarna de lini §i vara de
bumbac; mulff sunt de opinic a nu le da panta-
loni fiind-ci tine cald la organele inferiére, nict si
fie strans legat cu incingitére fiind-ci favorisi sur-
piturd, capul sd fie mal mult neacoperit.

Nutrimentul dupd infircare trebue si fic ingrijit.
Si se dea mal mult substante leguminése si calmante.
S4 se evite cafea fiind-ci desvolti palpitatiuni de
inimi; §i si se dea mal des, fiid-ci digestia se tace
mai repede cu cit copilul este ‘mal mic, iar mai
tardit s¥’f dea de patru ori si este bine ca de mict
i1 invete a manca regilat. Si nu le dea la ori ce
ord, cicl atunci nu le este fome in realitate §i prin
asta le causd disposifii pentru scrofuli, limbrici ete.

In primele séptémani nu sunt desvoltate sim-
furile mai pe urmi incep a se desvolta; intéii
tactul gi gustul, apol vederea, audul si mirosul
mal tardid. Cu téte ci copilul are ochi deschist fmcd
de la nascere §i este simtitor la lumind, dar nu pé-
te deosebi nici un obiect isolat, si nu inchide ochi
cind se apropie un obiect ttrein, ancd mal tardid
pare cii se desvoltd au(;lul, jar mirosul §i mai tar-
dit de cat tte. Fiind-ci ochi si urechia sunt or-
gane delicate, trebue si ingrijim a nu trece repede
de la intunerec la lumini mare saii din tiicere la un
sgomot prea mare.

Cand ipd copilul si apropie plclorele de pept,
insemnézi durere de intestine, cind apropie si méi-

nele de gurd insemnézd cid 1 dére gura, iar c:‘md

dupd trel luni {ipd firo lacraml si strigi repede, in-
semnézi réutate care trebue starpiti de la 1nceput
Muma nu trebue si se gribéscd a ’l impéca - cicl
plansul acesta este 0 buni glmnastlcﬁ. pentru pept §1
desvoltid plé.mom '

CALLETORILE §I PROPAGATIA PLANTELOR.

Am citat, intr’o serie de articole, a da-cititori- | general, cum plantele se hrinesc, cum respiri cum
lor nogtri dre care notiuni despre Botanicd, vorbin-}se fecundi-unele pe altele §i cum in fine se inmul-

du-le. de phenomelele celle mai importante ce in-[tesc §i se propagd -pe suprafagia piméntulul.
Cititori care|téte aceste phenomene, ‘in tote factele si legile na-

tilnim in fiintele din Regnul vegetal.

In

ne aii citit cu Ore care atenfie scili, intr'un mod|turel am constatat o mare si admirabild armonie,
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arivnie ce nu o inttliim futre 6ment §i in legile
ficute de legislator! no§fr1 ¢are rare ori cautd a
sé ihspita de m;ellepcmnea ce Natura piistrézd in
legile saile. '

© Natiira cdnd a stabilit o lege vu o cilea in
piciére fo fle-care minut si Divioul legislator nu
aruicsd i spiritele muritorilor o neodihnitére inquie-
tiidine’ violind el insugt legilé ce a stabilit.

" Vom complecta nofiunele ce am dat despre
propagatia Plantelor prin ideile ce imprumutim u-
nai june al nostru colleg profesor la Facultatea de
sciinte din Clermont (Francia) D. Henri Lecoq dind
acestor idei forma populari §i cht vom putea pi-
torésed ce am adoptat. _

Péntru fle-care flére trebue  si admitem un
loc unde € a trebuit in origind si fie pusd, un cen-
tru de créatie, un fel de paradis fervestru, cum ad-
mitém si pesttu om un lo¢ primitiv unde el a fost
creat, un paradis terrestru. ‘Din acest punct de
plécm‘e, fldrea sait (ca sd né servim de un termen
maf geiitral) $pecia vegetald a putut si radieze in
téte sensuhle, puténd fi opriti in expansiunea sa
saii prm olistacole materialé, saii prin cause: physme
précum hpsa de cildur, excesil de umiditate ect.
O lifiié ‘caie ‘ar atmge in tote puncturﬂe extreme alle
acastor ragle expanswe va desme arla expansmnel
ﬁé ¢aria’ specie. -

~ Din locul dar nnde 0 planm a fost 1a inceput
creata, ‘ea va pleca, va ciillétori -ca sa se 1nmul
t'éﬁcﬁ si si se propage.’ Ce

“C#llétoria pe pimént uscat esté in general cea
o pucing rapidi. Spécia se propaga din vecini-
tate in_vecinfitate prin semm@e\e care cad prin pro-
pria lot greutaté.
© Alty daty radécmele, care sé intind i téte
sensumle pe subt pament multlphca in mﬁmt indi-
v1dele : e :
Ciilletornle pe api se fac mal repede 1‘1 am
vorbit, amabile cititor, litr unul “din numerile pre-
cédénte de civen{f apel care du¢ lin § armonios
plantele amorése transporténdu-le pe ferrmuri de-
pirtate unde elle, asemenea Tyrienilor, Grecilor,

3§

Cartagmemlor, Englesﬂor de asti- dl igi mmultesc
coloniile lor. Oceanul chiar péte fi strebitut de
aceste plante. Plantele dar stabiliaii colopil mal
nainte de cat popoli vestitf ce numirim; elle pro-
fiti de curenfi océnului §i ast-fel insulsle sunt po-
pulate de vegetale. o

Blocele de stéinci acoperite de vegetale, ce
se despart din virfi muntilor, cidénd in riurile
ce nasc din acest! munti, pot pluti mult timp pe
api-si pot merge in locuri depirtdte. Plantéle dar
ail §i elle hircile §i coriibiile lor, si stnt supuse ca
si omul la intimplirile navigaiel sau la péricoléle
naufragiulut,

‘Dar daca existi flori ce ailt biirct §i coribil,
pentru depirtatele lor excursiuni, sunt altele cate
se serv de légine aeriane in care elle stribat cu
repediciune spatiul. . ‘

AY védutii de multe ori, amabile cititor, acelle
pinze albicidse ce se plimbi prin aer. Da¢ atmos-
phera este linisciti elle se cobor incet, si se ridici
cand cea mal mich sufflare se innaltd; sali, gonite
de tempesta elle dispar cu repeghcmne §x merg s
populeze ;ermurl departate

‘Insectele si pisserile se insdircinézi 51 elle ¢a si
transporte plantele si si le! propage; elle iaitin pe-
nele lor semintele vegetalelor sile ducin depirtare.

'O semin{d impinsd de cea maf violentd tet=
pesta nu péte si striibati intr’o or& mal mult de -
trei- zem de lege; ef bitle, dice D. Lecoq, suit pg=

© |seri care in patru ore stribat Francia inttegi: a-

ceste passeri sunt mesageri mal repedi de cit véntil.
~* Omul chiar $a asociat, fird si vrea, cu. a-
cesti numerosi cillétori insdrcinafl si semene flo-
rile pe piméntul intreg. Cillétor infagibil, fforile
'l alt urmat pe termurile celle mal depirtate. Celle
mai umile ’l ail ‘insotit ¢u mal multd fidelitate. Da-
melé offcerilor marinel inglese ce se stabilese in
India, in Australia, in N6a Zeelanda etc. du¢ ‘¢u-
dénsele florile ce ati iubit pe fermurile Tamisel, ca
si le aduch aminte ani copilsrii i si mentie - tot
d’auna vie memoria locarilor unde 84l niscut gl i-
maginea Patriei-mume. E.

‘v"i;;

Abonamentele se fac Ea redactiune, Strada Seraphim (ce’i «pce si
a Pensionatului} langa Colgea, Ro. 10 si in H’assa ml mm.m la hbraua__

D-lui Danielopolu.
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