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Suntem convingi ci vechi abonatf ai jurnalului Na-
tura, vor vedea cu bucurii mica inovatie ce am introdus
in jurnalul D-loi Barasch, destinind un articol in care
citim a face cunoscute siapiriim trebuintele Instrucfiel
si Educatiei in térra néstrd. Totd ceea-Ialti parte a jur-
nalului reméine ast-fel precum a fost intellési de Dr.
Barasch i de D. Ananescu vechiul redactor al Naturei
impreund cu D. Barasch. Vor f sperdm veseli vechi a-
bonati al Naturei ci un jurnal, ce ait avut atita timp in
‘mind §i Pail protectat ast-fel Ancat si se stabilésed in-
tre el si Domnialor unfel de rudenie, catd, dupd misu-
ra putinfelor redactorilor sei, si cheme atentia tutulor

?

romanilor seriogi asupra trebuinfei cellel mai vitale a
societidti néstre: Instructia s Educafia. Sperim ci vor
continua a acorda intelliginta Dumnealor sympathie Na-
turel ciiria, Anc’o datd, if vom conserva culorea, si ten-
dinta primitivd, - -

Facem mai cu sémé {apel cétre professori. si mstl-
tutor! rugdndu’ si ne vie in ajutor prin luminele Dum-
nialor, ast-felin cat si purtim cu ondre, demnitate, i for-
ta drapelul pacific imprejurul céria tlebue a ne grupa
compact cu toti:

Instrucﬁa si Educafia, Regenerarea. intellectuald gi
morald, Cultura Intclliginget gi formarea inimei.

INSTRUCTIA 'SI EDUCATIA

UN DEFECT AL EDUCATIEI NOSTRE NATIONALE — LECTURELE PUBLICE

N& se poco lo vi dla, da imputar sono

Che quanto io posso dar, tutto vi dono.
Ariosto.

Daca puein vE daii nn sunt de imputat,

CHei cat pot da tot vé daii.

,0rl ce popol mare, dice un seriitor en-
gles 1) are un princip din care derivd ma-
rimea sa. In Francia acest princip este a-
morul de glorie; in America, libertatea; in
Englitera amorul acfiei care este mal sigur
gimal vastde cédt celle I'alte doug, céel prin-
tr’ énsul obtine cine-va gloria fird s’o caute
intr'un chip prea uebunescsiin acellag timp
el are trebuintd de libertate ca si poté exista,“

N’avem a face asti-datd studil §i re-
flexii pentru a aréta care ar fi principul
din care péte sid derive mérimea popolu-
luf roman; constatim numal ci amorul
actiel care face forta si gloria popolulut
engles, amorul lucrului, capacitatea de a
pune .in actie o idee, a o realisa pe terré-
mul practic vu este una din qualitdtilend-
stre nationale. Nu intelliginga lipsesce Ro-

1) Lytion Bulwer.

Despre Englitera si despre Englesi.

ménulul, nu perspicacitatea,' nu talentul
chiar, dar ‘acea facultate superiérd care dis-
tinge in conceptiile intelligintet ideile prac-
tice de ideile fantasimagorice si cdnd dupd
o maturd cugetare a dobindit convictia cd o
idee se poterealisa, lipsa mal dntéiii de tact,
de prevedere, de simt practic pentru a o
pune in actiesi in urma tenacitatea gi perse-
verinta inddrdtnici care constitud secretul
tutulor reusitelor. ‘
Natie imaginativi, dam nascere Ia mil
de cugetdr! (unele logice celle mal multe
fantastice) dar cind e vorba si ae punem
la lucru, ne didm tott in l4turi, si dacain-
cepem vre o lucrare ne oprim in fagia cel-
lut mal mic obstacol; cea mal micd diffi-
cultate ne opresce si ne face sd ne pnnem
bratele in sin; incepem in urmé si ne tin-
guim si si declamim in contra stdri né-
stre, in contra evenimentelor, in contrasi-
taatiunel, in contra circumstantelor, in con-
tra etc. ete.
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Amorul actier dar, spiritul practic si
perseverenta, iatd ce lipsesce mat multRo-
. ménilor, iati cu téte astea secrctul miri-
me! gi fortel vechilor Romani, iatd secretul
mérimel si fortel Engliterel.

Dar iatd ce mai constata observatorul
atentiv -in sccietatea Romand. Starea de re-
paos, de indolents, de far-miente in care se
afli cel mal mul{l a atras dupd sine con-
~sequentele. urmétdre: : S

Qualitatile. . negative ali in societatea
ndstrd mal multd . considerarve de cit qua-
litatile positive. Omul, care nu face nimicsi
nu pdfe nimic, este in general mai stimat
$i in orl ce cas se vede mal pucin deni-
-grat si sfigiat de cét omul care pite §ica-
re lucrdla. .
~ Nu ldséim nepedepsit pe ori cine seri-
dicd mat presus de acea mediocritate ceo
decorim 'cu numele de egalitate. Atacim
prin denigrare i prin ridicul arddrea sen-
timentelor geuerése si ast-fel (adesea fird
sd scim ce facem) oprim, descuragem i
desgustam pe aceia care ali \Iamorulnlucru-
lut si al actiei si qtmgem ast-fel un ele-
ment de fortd ce s’ar fi ivit in sociatatea
néstrd. Desecdmn fontina in sorgintea ef,
inndbusim si. cileim in picidre sceméntace
era destinatd a da flort si fructe 3i ne a-
seminidm ast-fc] padméntulul pietros despre
care- vorbesce parabola evangelii sati spi-
ritulul reului ce ridicd acésti seméntd te-
méandu-se ca sdnufim mantuifl printr’ énsa.

Aceste reflexit le am fdcut in mal
multe réndari; elle ne vin din noii inmin-
te in presinta cellor ce se dic sati se scriii
asupra Lecturelor publice, si acestea de 6-
meni ce fir’ indoiald voesc binele socie-
tati ndstre, dar care se supun fafalmente si
fard - cugetare unel impulsit ce provine din
defectul despre “care vorbirdim al educatii
néstre nationaler

- Nu iotr'un jurnal ca acella in capul
ciruia avem ondére a ne afla se cuvine a
respunde cellor ce se dic asupra lectirelor
publice $1 asu;ra acellora ce lucrédd si in
sphera puterilor i cunogcintelor lor se silesc
a. contribui ca societatea ndstrd s3 se bu-
cure de binefacerile unefviete intellectuale
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mai desvoltate si a inspira gustul nobile- -
lor pldcert alle spiritului, =~ Constatim nu-
mal ca aceste lectur! incep a crea o fen-
dinfd i a da o direcfie binefacétére: .publi-
cul persistd'a lua parte la pacificele ocu-
patit din salonul caselor lui Beizadea Cost.
Ghica si mal mulfl junl sa pus la lueru
cu o aoblla aldére. Aceste lecturt devin un
stimuledt givor fi p6te ocasis, ca mal multe
june talente sd se revele societdti néstre:
cat n’a fost bucuria ndstrd, ecit de more
satsfacila ce am incercat cind, joea tre-
cutd, funaintea unnl public numeros i dis-
tinct, un june, ce portd un nume illustru
in istoria limbeisi litteraturel Roméne, ve-
ni sd ne vorbéscit intr'un styl plin de e-
legantd si cu o admirabild correctie delim-
bd asupra unul subiect difficil dar care fu
tractat cu o superioritate necontestabila.
Acest june -pérti numele de Vdcdrescu, nu-
me scump litteraturel si nationalitd{i ro-
méne si subiectul ce’l alesese era: Analysa
operilor lui Schiller. In timp de mai mult
de o ord si jumétate junele orator scin sd
captive numerosul seti auditoritprin ideile
serigse, prin fineta obscrvatiilor, prin ac-
centuarea cugetaulor si sentimentelor ce
cu mult tact sciu ¢4 pue in relief, prin co-
rectia si cleganta sustinutd a limbagiulul,

Intrd cu curagiti si cu arddre juncle
nostru amic (cdcl sintem aniicl totl accea
ce ne dim ména pentru a ne grupa com-
pact imprejurul unet idel: Regeneraren in-
tellectuala §¢ morald a societdfe romdne). Intra
cu o generdsid arddre pe callea in care vei
putea purta cu demnitate, cu ondre sipdte
cu glorie glorlosul nume al VdCleSCllOl‘
Fecundd prin studiti si prin lucru fericitele
dispositiuni ce natura a depus in intelli-
ginta si inima Domniel -talle. O datorie
sacrd il este impusd prin numele ce portt
si nu’'tl e permis de a’l ldsa sd se stingd
iu obscuritatea unel viete de nepisare i de
far-menfe. Daca nu credem cu Buffon ci ge-
niul nu este alt-ceva de, cdt o lungd pa-
cienfi, adico un lung studin si o langa
perseverintd, sintem insd convingt ci lunga
pacienfd constitudé unul din elementele in-
dispensabile alle geniulut. Far acest e-
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lement inspiratia omulul de genid e ase-
menea acellor stelle cdddtdére a cirora lu-
mind nu, durd de cdt un minut. Gratienu-
mal acestul element, émeni de geniii creazs
acelle opere in etern wnemuaritére ce sfidd
secolele si se imprimd in memoria tutulor
generatiilor. Numal de aceste geniurl se
va putea dice crea ce d’adis despre Homer.

‘Brisant -des potentats la couronne éphemére,

Trois mille ans ont passé sur la cendre d’ Homére

Et depuis trois mille ans ce grand nom respecté
- Est jeune encore de gloire et d’ immortalité!

- Sfirdmind a potentatilor corénd ephemeri
- Tref mii ani aii trecut peste cennga lui Homeér
Si de tref mif ani, ast mare nume respectat
E june ancd de glorie si de nemurire.

Ne pare rdit ci cadrul si natura jur-
nalulul nostru nu ne permite ada o ana-
]ysa despre lectura D-lul Vicdresen si a
vorbi cu dre care amérunturt despre cei-
laltr juni orator! ce ait avut ondrea de a
vorbi in public. Nu ne putem insd opri,
(ca sd fin credinciost idei ce urmdirim) de
a- nu vorbi despre. celle dog lecturt alle
D-lut Radu lonescu, asupra lui Stefan cel
mare si despre succesul ce a obtinut prin
mal multe tirade oratorice aceentuste cu ver-
vd, cu arddre, cu vechementd si cu un ju-
venil enthusiasm. Am cunoscut pe D. Radu
lonescu printr’o collectie . de poesii ce fu
publicatd pe la annul 1852 sait 53 i care
promitéti litteraturef roméne un poet emi-
nent $1 plin de inspiratie.

10 ani at trecut de atuncl gi poetul emi~: .
nént §i plin de inspiratie.... N'avem niel o
operd, nicl un, volum, nict o brogurd, niet" -

o brogurici dalle lut.D. Radu Ionescu, ne

respunserd toff . librarli la care merserdm.,:
dupo intdrcerea ndstrd in térméd, a ciuta:

cu aviditate operile de litteraturd, -de poe-
sie de sciintd, de artd etc. ce ai imbogé—i-
tit litteratura romana dela 48 ancoa. -

Ni s'a spus cd D. Ionescu a intilnit
in callea saacea lupd despre care vorbesce-

Dante in divinasa Comedie gi pe care ci--
titori nostri o cunose, acea lupd ce a ab-.

sorbit atitea talente ndscénde gi pe mulfl
nu ia lasat a’sicduta de calle, acea bestie-
de naturd - atit de rea g1 crudd cét nu’§i

mal umple nesdtidsa poftd si dupo - man-;-

care '{ e -§i mal mult féme de cit inna--
inte ete. 1).

Cumerul de Ambe-Sexe de I H Ra.-r'

dulescu, iatd singura carte (care meritd de
a atrage atentia) ce. o intilnesce cine-va:
astadlin societatea romdnd, daracéstd carte
e de o tmportant;a capitald. MNu putemap--
plauda in destal ideet D-lut 1. H. Rédu-:
de a reimprima Curmernl de Ambe-Sexe .

dinainte de 48 si a’l continua ast-fel pre-.

cum se anungii prin prospectulceface cu-.

noscutd publiculul aparifia acestel opere..

O asemenea operd esitd dipana unui. ase-:

menea biarbat n’are trebuitd de a fi reco-

mandatd publiculul intelligent al Romanier,
Mat mult de'{7vaGrw7 at Noturer,

K

E*)E}EJ(JA[%‘E A E’HEYSH( A

ALI\IENTATIA DE D. AURELJAN, DIRECTOR LA

Rarlmea populatlunn néstre, pisciunile intinse!
si bogate alle t€rvef, ar permite ca in férra ndstri fid-.
care familie de muncitori si# p6ti cousuma carne
mai id ‘tote dilele  Din nenorocire insd {érranul
romz‘tn minancd prea rar carne; numai la dile mar
ca cind cine scie ce chieltuell cstraordinare ar re-
clama o ferturs buni in fie care di. Sicu tite a-
cestea plugarul are mai multi nevoie de cit ori-
cine ca s¢ minince carne pentra ci el muncesce
mult §i trebue se repare perderile economiel printr’o
hrand substanfiali. o :

I

|

SCHOLA DE AGRICULTURA DE LA PANTELEIMON
Art, 2 lea.

3

Carnea de boil. este Lompuaa din corpurf al-
bummose, de grisimi si din sirurl amestecate tote

icu apd, cu alte cuvinte cea mai mare parte .dm e-

lementele sangelut.
Trei patrum din carne bunt representate prin apé
O’arnea de vled are aceleasi cualitdtica si cea.
de boii, insi vaca fiind tinuti pentru lapte st dén-

Idu se la tiiat, atunci cand a 1nbetran1t se mtel—

lege ci carnea sa este mal tare gi ma‘x’ pucm gus-
tési de cat carnea de boil.
Carnea de Gie coprinde aceleagi pr1nc1p1i ah-

kY
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mentare ca si cea de boil. In mal multe- Statari
ale Europei se intrebuin{ézi cu mare folos berbect
bituti pentru consumativne. La nof se consumi mai
mult miei. Nun este indoial§ c& carnea de miel e-
ste gust6si; insd este costisitore. i mai pucin hri-
nitére de cit cea de berbece bitut

Carnea de porcu coprinde mai multd grisime
gi mal pucini albumind; tot de o dati se mistuegce
mal anevoie. Cu téte acestea porcul este un animal
care trebue si se gisésci la fie-care cultivator. Intre-
tinerea lul nu costi mai nimica si scréfele sunt forte
présitére. Pentru economia casel, mai alesii jarna,
carnea de porc §i slinina afumati este neapirati.

Nu este trebuintd si fie cine-va hygienist pen-
tru ca sd scie cii' carnea di putere. Carnea face
carne, dise un medic insemnat; si mugchii fiind com-
pusi mai mult din carne, urmédi neapirat ca omul
muncitor mal cu seamd si méindnce carne, daca se
pdte chiar in tote dllele pentru ci in muschi st
puterea sa.

Sunt 6meni specialf chiar care pretind ci o-
mul péte trii fird carne, ef daii de esemplu pe le-
gumigti din Anglia. Nu- cunéscem cu de amdnuntul
istoria legumistilor din Anglia; ins‘é scim chiar din
esperientd ci nu péte omul muncitor si triiasci
numai cu legumi, pentru ci legamile 1 umfli sto-
macul §i 'l hrinesc prea pucin. Indienii din clas-
sele de jos se hrinesc mal mult cu orez, d’aceea
nu ali nici o energie physici si morald, sunt apatici
§i triiesc intr'o_pirotéli continud. Lazaronul na-
poliotan dérme mai téte diua dupd ce si-ali um-
plut pantecile cu macardne; gi cine nn ataudit de
indiferinta i lagitatea lor, pe cénd Italienii din
Nord aii ridicat drapelul indipendintei nationale?

Omenii care se hrinesc numai cu substanfe
vegetale sunt supugi la friguri, si mal cu sémi a-
ceia care locuesc in locuri biltése.

Statistica a constatat cii, cind se micgorédd
consumatiunea cirnej, morfile sunt mai dese §i na-
gcerele mai rari.

© Saii ficut destule experiente subt pnnctul de
vedere al influentel ce eserciti alimentatiunea a-
supra ardérei ce depune omul cind muncesce: téte
aceste experiente ait dovedit ¢ muncitoril care se
:hrdnesc cu carne lucrédi mai mult de cit aceia
care se hrinesc cu legumi,

Pentru mal multd tirid acelor dlise, se dim si
urméitorele e\remple raportate de mal mul’gl scriitort
insemnati:

Cand s’a introdus iu Francia ‘methodul englesi:
de a afina fontele de fer, saii adus pentru o usini
de la Charenton mai multl lucritori englesi. Dupd
cit-va timp dii*ectmele‘usinefobservz“m ca lucritorii

englest lnerédd aprépe indoit de cﬁt cel francesi
in acelasi timp.

Gandind ci diferinta nu pote proveni de cét
din regimul alimentariii, se sili §i ficu pe lucritorii
trancesi se minince carne fnpta la prandii, ca si
lucritorii englest. Dupd cate-va siptiméni lucri-
torit francesi incepuri si lucrede tot atdt de mult
ca si cel englesi.

Céand se lucra dramul de fer de la Rouen (Francia)
lucritori englesi lucrati mai mult de cat cel fran-
cesl, §i acestia se potrivéll cu déngii cind adoptau
regimul lor alimentariii. I[n lucririle ficute pentru
santul de la Courcy, si pentru constructiunea ca-
nalulul de la Aine la Marne (Francia) terasieri
belgiani- care se hrinéu cu untu, cu carne de boii,
de berbece si- de porcii, castigali fie-care de la 5
pénd la 6 francl §i jumitate pe ¢i cind lucrai cu
ruptul, pe cind lucritorif francesi, cistigaii cu multd
anevointi 2 franci pénd la 3 francl §i jumitate pe
di, si adessea chiar erail siliff si numal muncésc,
pentru ¢ numai aveaii putere, din pricind ci se
hrineati mai mult cu legum. (

La not chiar, lucriitorii din Transilvania si Bu-
covina lucréddé mal mult de cit al nostri pentru cd
el minincd carne si slinind in téte dilele, pe cind
al nogtri trec Qiua cu o bucati de mamiligh §i cu
ce-va legumi.

Numai péte remine indoiald, dupo cite am a-
riitat, c¢i muncitorul care perde din puterea sa,are-
nevoe si se hrinésci cu carne pentru ca si pue
puterea la loc. — $i din punctul de vedere al u-
manititii, si din acella al progresulul agriculturei sun-
tem dator{ ca fie care in sfera néstri si ne silim
a introduce carnea in alimentafiunea de téte dilele
a terranului roman. Nu este vorba si ménince car-
ne de doud tref orf pe an, ci si aibi mai in téte
dilele 6la cu ferturd la foc §i o bucatd de fripturd
pe masi. Atunci va munci intreit de cat astidi si
va putea pliti chieltuelele ce reclamii o viatd mai buni.

Avénd in vedere starca lucrurilor actnald, gan-
dese ca cel mai nemerit migdloc pentru a introdu-
ce carnea in consumatiunca de téte dilele a tera-
nului, este de a se infiinta Mdceldrii comunale.

In aceste stabilimente ale Comunei si se taie
in téte dilele de dulce; vaci, bof, berbeci §i porct
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Co-

Pretivrile si fie cat se va putea de reduse.
muna si se mulfumésci c’un mic beneficiii.

Cand un terran ar avea. vr¢ un boii bétrin,
vre o vacd stérpd, nigcare-va berbeci biitufl, sai
porci grasi, I ar putea vinde comunei. Supunem
acéstd propunere la apreciarea autorititilor com-
petente si a D-lor proprietari fonciari care ar pu-
tea lua inifiativa tutulor reformelor agricole de ca-
re simte {érra nevoid.

Cat- despre cétdtimea de carne ce se consumi
“astidi in térrd nu putem din nenorocire si dim o
cifry de migdloc, pentru cid ne lipsescii datele statis-
tice. ~ S# luim insi de normi aceia ce se petrece
in ‘alte terri. In Francia consumatia de migloc
este de 28 de chilograme pe an pentru fie-care
perséni.  Acéstd cititime este forte mics, pentru cd
dacii sec va lua ciitiitimea ce consumi un soldat pe
fie-care (i, si care este de 150 grame, ar trebui
ca fie-care locuitor din Francia si consume pe fie-
care an 54 chilograme carne. Trebue observat #in-
cb, ci cifra de midloc de 28 de chilograme nues-
te adevérati pentrn cd sunt émeni cu migdldce ca-
re consumii mult mal mare cititime de carne pe
fie-care an si al{if séraci care abia o gustd de ci-
te-va ori pe an.

N'amn putut avea cifre pentru consumatiunea
de midloc a carnci de citre siiten], in mal multe
staturi din Europa; pentru orase’ insa am aflat ci-
frele urmitoére:

Viena......... 78 kilogr. de locuitori

Londra.....:.. 54

pe an.

Berlinul. ..... 49 — ~
Bruxel......... 45 — —
Paris.......... 39 — —
D. Husson, care a scris un uvragii important

asupra Consumatiunei Parisului, arati ci cifra de
midloc a consumafiunel este de 62kil. pentrn un
locuitor.

Este insii o mare diferin{d intre consumatiu-
‘nea locuitorilor din orage si intre acelor din - sate.
Din nenorocire in téte staturile sétenii consumi
mal pucind carne de cit ordsenii, 5i acésta se po-

te vedea din tabloul urmitor, dat de citre D. Maurice.

Block, si in care se vede cititimea midlocie de
carne ce consumi intr'un an un locuitor, in maf
multe din staturile Europei:
Englitera............... 97 Kiogr. 46 erame.
Belgia.......... 16 —
Prussia.......... 16 —

........ —

n

923 —

Bavaria................, 21 k& 100 sane
Baden.................. 25 — 400 —
Spania.........civeers. 12— 900 —
Olanda.. ............... 18 — 250 —
‘Lucsemburg......... .. 21 — 500 —
Danimarea.............. 27 — 640 —
Svetia...... ceereeneeniee 20 — 200 —
Slesnig-Holstein........ 17 — 250 —
Meclemburg...... e 29—, —
Sacsonia.........evver. 19 —  , —
Austrit, iovveenneeens. 20 —  , —
Toscana....... crerres 8 == 500 —
Doué Sicilit.. ........ 10 — 700 —
Francia. ..........c..... 19 — 600" —

S# notim ci aceste cifre representd citifi-
mea de midloc individuali pentru aceste staturl, cl
in aceste cifre intri orasele si:satele, avagil gi 6-
menii fird midléce. De unde urméd ci sitenil nu
consumii fie-care acéstd cititime anuali de carne.

Dupbt calculele economigtilor” francesi, émenii cu
midléce ar consuma 57 kil. de fie-care pe an, pe
cind acel mai siraci consumi abia 15 kil. Este des-
tul ca si compare cine-va aceste doud cifre pentru
a trage o conclusiune destul de tfristi. )

Credem cii am insistat indestul asupra acestul
subiect atat de important §i demn de meditatiunea
émenilor ciirora este incredinfatd cirma guvernului.
Pentru aceia ce privesce térranul romén, este in-
contestabil ci nu mininci ‘mai de loc carne, si a-
césta este una din causele principale care i slibesc
puterile physice si morale, care’l fac si se obosescﬁ‘
asa de lesne cand este la lucru.

Gratie cerului, nu ne trebuemigléce puternice
pentru ca si ajungem in pucin timp a modifica traiul
plugarului romén, gi a face dintr’énsul un muncitor
egal in activitate cu ferranul engles sali belgian.
Nimic nu ne lipsesce ca si producem carne pentru
alimentarea unei populaiuni mult mai numerdse de
cit cea de astidi. Fie-ne ertat a readuce aminte
cd Mdceldriile comunale sunt o institutiune care ar’
putea satisface in prea pucin timp o trebuin{i atat
de mult simfits, prin elle putem ajunge si vedem:
cii fie-care terran consumi pe fie-care (i dela 150—
200 grame de carne. Mal addiogim pe langd acés-
ta indemnul §i povetele preotilor, alle invétitorilor,
alle proprietarilor marj, si vom ajunge férte lesne
la resultatul ce ne comanda cele mail marl 1nterese
ale nostre. - .
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INSALUBRITATEA A’I‘MQSPHERET CAFENELELOR.

Continuiim cu plicere rolul nostru de a culege
séminfa cea bund, citde mici va fi, ce este arun-
cati in societatea ndstrd de vre unul din concetii-
teni nostri §i notim cu veselie orf ce bun symp-
tom citre direcfia cea in adevér wfild pentru toti.
Reproducem dar reflexiile urmitére ce D. Em. Mi-
chiiescu face in Monitorul communei Bncuresci a-
supra :
Insalubritdgi atmospherei cafenelelor gi influ-
enfa sa asupra -maladiilor cerebmle (bolelor de
creeri) .
Nu putem, dice D. E. Michdescu, combate o-
biceiul inrddicinat de a frequenta cafenelile, de cat
reproducénd observatiunile doctorului frances Le-
grand du Saulle asupra funestelor resultate morale
si physice a unel frequentan continue a estamme—
urilor: .- )

»Unt mare numér de perséne, dlce savantul doc-
tor, petrec- mai multe ore din i, si mai cu sémi
din népte, intr'un mediti manifestii insalubru. Elle
~ mergii-aci dupd masd, pentru alua de reguld cafea,
- eeaill sall licorl. La acésti primd influentdi | excitii-
tére se -adaogd via impresie a unei lumini stri-
lucitére, emotiunile joculul, animarea conversafiuni-
lor. Pipa sali ¢igarg vinidi a adiogi acfiunca lor

narcoticii la effectele acestor excitante diverse. Din.
causa defectului ventilafiuni, atmosfera in care re-

paos aceste perséne-este profund viciati; emana-
tiunele tutunului, vapérilorit alcoolict, acidului car-
bonic, rémasul contbustiuni gazului de illuminat, t6-
te miasmele animale provenite din transpirafiunile
cutandsi gi pulmonard a unel aglomeratinni de ¢-
meni, écd ce se gisesce in acéstd impurd atmosfe-
ri. Cand intrd cine-va pe la dece ore seara in a-
semeni estamineuri, ua nuor de fum de tutun des-
tul de opac pentrua impedica vederca.la dre- care
distan{d, si care in{épd ochii, o temperaturi ne-
plicut ridicatd, un aer greli, des si dificil respi-
rabil, fac numal de cat si se infellégd ci o se-
dere de cdteva ore intr'un asemenca loc trebue|
inevitabil si exercite asupra sinétifii o mﬂuenya
viitémiitére Nu ne va surprinde dar un medic care,:
purtand asupra acestui obiect o atenfiune i studii
particulare, va ajunge a ne face un tabloii destul
de- trist despre effectele pathologice, cari seproduc

invechit de a frequenta estamineurile (cafenea in
care se¢ fumézd)., . g

Dup’ opiniunea D. Legrand du Saulle, 0 lunga,
si neintreruptd frequentare a estamineulul finesce,
dup’ un timp variabil, prin a produce la ére care
individe si la graduri diverse, un fel de otrivire al
ciirel principal caracter este un afflux permanent al
sangelul cétre creeri, care aduce o congestiune a
acestul organ.

Autorul crede a. putea dlstmge trel perlode
succesive in progresul acestei intoxiciri speciale: In
prima periodd, economia intrégd- se afli atinsi; fa-
ca devine palidi, digestia, operati intr’un mediii
pugin respirabil, este lungd si dificili; somnul este
gredt, caracterul devine impacient. In secunda peri-
6dd, trisurile se vestejesc, apetitul se micsorédd,
gusturi bizare se pronuntd; ochil adesea umedi,
supportd mal pugin impresiunea luminel; simful o-
doratului dispare, aptitudinea pentru lucrirl intel-
lectnale scade intr'un mod simtitor, memoria perde
din ce in ce din vigdrea ei, atten{ia nu se mal
péte. fixa mult timp asupra unui acelluiagi obiecti,
caracternl este turburat si cicilitor, facultitile af-
fective se stingil. - In fine o a treia periédd vine cand
trisurile physonomiel se sterg, respiratia este.
pucin genatdi, pulsul este céite o dati intermitent,
functiunele digestive suffer, somnul este agitat, ochii.
lucitorf, vederea ingeldtére, audul dus, susceptibili-
tatea este lesne impressionatd, si o lacriméd vine
fird ratiune indestuldtére, a uda pleopele; distrac-
tiunile sunt forte dese; dre-care aberrafiuni strani
sunt comise; ostenéla musculard sosesce repede ;
misciirile par nesigure; o sensatiune de frig se
simte, s'o amortire de membre domind individul;
corpul séit se abate usor intr'o parte. o

Daci causa carc a determinat acéstd serla. de
alteratmm morbide -continud a se esercita, ultimnl
termin al acestel affectiuni progresive este o con--
gestiune cerebrali. Sangele face irrupiiune citre-
creeru, si effectele ordinari alle apoplexiei termind
acéstd tristi scend. Cite o datd paralisia generald,-
‘acéstd affectiune a cdrei frequentd incepe a deveni.
mtr’adevérﬁ spdiméntitére, §i care este adesea una
din consequentele congestiunif. cerebrale, termind a- .-
céstd serie de rele.')

cu timpul la individele carl aii contractat oblcelulf 1) L'année scientifique.
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l@TGRlA NATUBALA A BOULUL
INGRASAREA VITEILOR INGRUIREA §I MULGEREA VACILOR.

* Un bun nutriment este prima condifie a unei
bune crescerf, si este necessariit ca si gribéscé des-
voltarea animalelor §i si le dea o buni constitutie.
Scim c¢& nutrimentul j6cd un rol mare in t6td na-
" ‘tura §i cid este midlocul cel mal puternic prin care
omul a subjugat animalele domestice qualitatea ma-
teriilor nutritive ail o influintd insemniitére asupra
qualitiitel cirnei, laptelui animalelor de care ne nu-
‘trim. ' ‘ :
Si vorbim despre ingrésarea viteilor
Vitei se.ingragd prin alliptare naturald saii artifi-
cialsi. Cand vitei se trimit tineri la mitceliirie trebue sa i
lase si sugé in abundati lapte dela 3—-5 luni, pénd in
minutul cind 'i vénd; ast-fel junii vitei se ingragi
bine i ali o carne fragedd si cu gust delicat. Dar
find ci aii trebuinti d’0c mare qualitate de lapte vor
fi de dorit in interesul economiei ruralecé proprie-
tari si giséscd midléce mal avantagiése in fabri-
catiunea branzei. — Ca si avem vifei a cAror car-
ne si fie albi li sedd drept nutriment numal laple
sall oudi; dar si fiina de orz, de milaili amestecaté
cu api, pAnea, orezul si altele produc assemenea o
prea bund carne.

Dac’ alldptarea naturali este difficile §i cos-
tisitére, cea artificiali este lesne si economici Vi-
telul se lassd pe langd mumi-sa ca si’l ingrijésci,
“si 1 lingd apol 'l pune intr’un grajd destinat pen-
tru dénsu, sail ’lii depiirtim de muméi-sa indatd dupd

nascere i 'l invéluim in céirpe calde, dup’aceea,’f dim’

si bea lapte cald de la mumi-sa intrun vas mic
§i incildit de mai ’nainte, vitei care n’aii supt nici
o dati beali adessea fird difficultate, i chiar dupo
ce aii supt, se obicnuiesc lesne a bea, nutrimentul
cu oudi produce carne excelentd fiind ci ouille di-
gers, (mistufesc) prea lesme. -

Fiina servd la ingrésarea viteilor in téte {er-
rile, precum fiina de grai,de bobii, deporumb, de
mazere, -de orz, oviz etc. amestecatdi cu apd si
‘cn lapte fird cremd in care seadaogi pucind sare
ca si ' faci si manince mai cu pofti. La inceput
se di in dose micl, insd cu cAt innaintézi in vir-
ste cu atdt dosa nuntrimentelor solide se miresce si
cat se va putea si se apropie de temperatura cor-
pulul.’ Terrile in care se ingrasd vitei numal cu lap-
te curat sunt rare pentru cimidlocul acesta nu este
economic de §i did o carne excellenti. Supelein ge-
neral sunt intrebuintate la ingrisarea viteilor, dar

pucini cultivator! trag dintr’insele foldsele ce pot
avea; elle sc fac din bulion gras, pane cartofi sall
cu a]te riidécini, castane sali seminte cépte.:.
Finul in naturd este considerat ca vitémitor
producénd o carne tare, cu téte astea pucin fin nu
péte aduce effecte relle,daceea pe langd supele sus
ariitate se intrebuin{ézi cu folos céiii de flore de fin.
Ca si profite agricultorul din alliptarea arti_—
ficiald si si evite inconvenientele, trebue si lasse
si sugd vifei 10 saii 15 dille, ciind-a fitat vaca pen-
tru prima 6rd §i si n’o mulgd de cit, cind secre-
tia laptelui s’a stabilit si frigurile de lapte ') aii trecut.
Cat pentru influinfa nutrimentului artificial a-
supra qualitifilor céirni, ea depinde de natura a-
limentelor, mai mult de cAt de modul cu care se
dd:- dacd junele animale care n’ail supt nici o dati,
care alt fost nutrifi cu erburi gi fin, all o carne
tare, slabi §i pucin stimati, tot asaestesi de aceia
care ail fost nutrifl exelusiv culapte. dar n’aii luat
o quantitate indestulitére pentru virsta lor, pe cind
vedem dintr'éngi dela 3 saii 4 luni care aii fost

[ingriqaﬁ cu alte substanfe de cit culapte natural,

i a céror carne este sub téte raporturile de pri-
ma, quahtate Asa dar animalele alliiptate artificial-
mente sunt aga de buneca siacellea care sug, daci
le nutrim cu alimente proprii a produce carne buni.

Jatd cum prin alimente substantiale, animalele
de miceldrie s¢ desvoltd, cresc se ingragd si carnea
lor se ‘ameliorézi.

In speciele animalelor din care omul a ficut
turme, §i unde prisirea este obiectul principal, fe-
mela este mai folositére de cat masculu, aga spre
ex. vaca este mai folositére in economia rurali de
cit bou. Vaca ne di lapte si laptele -este basa a-
limentafiunei ferranilor. Dar nu téte vacile pot da
aceeasl qualitate si aceeasl quantitate de lapte.

Caracterele unei vaci bune sunt celle urmé-
tore: Mai dntéill o physionomie plidcuti, privirea blan-
dd, lisandu-se a se mingdia, se mulge lesne, in ge-
neral este osdsd, corndsi, ugerul cu abdomenul des-
voltat si peptul pucin strimpt.

Vacele liptose, trebuesc finute intr'un grajd
curat, cald si aerisit; laptele vacilor care se culcd
pe bilegar ia un gust neplicut ce se cunbsce si'n
brinzi. : '

) Friguri de Japte se numesc. starea aceea a vacei la pnma fatare
p no cind incepe curgersa laptelur
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Curditia si alegerea alimentelor substantiale si

variate sunt conditiunile principale spre a avea lapte|

bun i carne excelentii. Experienta ne arati ci a-
limentele uscate, precum fin si paie nu sunt favo-
rabile vacilor cu lapte; secretia mammelelor seimpu-
cinézi, laptele nu mai este de prima qualitate, untul se
face alb, pucin plicut si se desparte anevoe de lap-
te; tot experienia ne arati ci de vom da anima-
lului mult timp acellagi aliment, se desgustd, mi-
ndncii pugin, secretii mammelelor se ’mpucinézi gi
ia 0 qualitate inferiérd, saii pentru ci sinétatea
‘vaci se derangiazfi, saii pentru cd singele numaiare
in proportiuni convenabile principele necesarii la pro-
‘ductia unui lapte bwit. Alimentele de vardse deo-
sebese de celle de iarnd, celle din aer curat de celle
din grajduri necurate.

Laptele este un product special care nu e tot
d’auna ca lucrarea grisimel in proportie cu nutri-
mentul consumat, adico: de vom nutri prea mult
o vacd de rasd inferidrd, ea se ingrage si laptele
-se impucinézd. Vaca mal ’nainte d’a fita si -du-
po ce a fitat trebue si fie inconjuratd de ingrijirile
celle mai d’aprépe in plivinga nutrimentelor §i a
locuintei cellor mai bune ,vaci nu le pere laptele
in epoc’ acésta.

Dacéi o vaci care a fitat nu are destule a-

limente, secretia-mammelelor devine maipucin acti-

v, cu tote astea laptele este destul de abundant
la mceputu alliptiri in rapport cu' griisimea ce se
grimidise in organe §i care procurdi materialurile
necessarii la productiunea sa; dar quantitatea aces-
tul liquid se micsorézd neincetat si ia o qualitatein-
feridrd, vacca slibesce si constitutia ei merge spre red.

Mulgerea vacilor ancé meriti a attrage aten-
tia  ndstrd, dar mal ’nainte si ¢icem duo& trel vor-
be asupra cellor-lalte foldse; deosebit de carne, lap-
te si serviciul agriculturel, ce trage omul de la boil
gi de la vacd. Pérul se intrebuin{ézi cu folos la
facerea plocatelor pentru grajd, la umplerea salte-
lelor etc. Pelea preparatd prin arta tibiciel se in-
trebuintédd la facerea tdlpilor de cismd i peilor
grose. Din cérne se fac peptene, plisele de cutite, din
membranele musculare alle intestinelor (matelor) sub-
{ir{ se fac cérde pentru instrumente de musicéi; singe-
le uscat se intrebuintézi cu folos laingriigarea pi-
méntulul, iar partea serdsd a séngelui servd, ca i
albugul oului amestecat cu apé, spre a limpedi vi-
nul si siropul, in fine ésele tractate cu vapori de
api la o temperaturd inaltd, sati cu acid, daii ge-
latina din care se scéte un fel de buhon economic
‘sall cleiil tare; sfirdmatein praf, daii agriculturei un
excelent ingrigemént; incildite in vase inchise la
temperaturi inalte se transformi intr’'un cérbune
precios, numit céirbune animal ce se intrebuintézi
la - rafinarea jzahirului si la descolorarea siropului.

Iati ce multe avantage trage omul, artile in-
dustrla si agricultura dela animalele domestlce. A.

Mulgerea vacilor ).

De mult timp se afli idea rispinditi c# mul-
gerea vacilor de duoé ori pe i, di unlapte mai
avat in unt §i in cag; ci mulgerea de trei ori pe
¢i di mail mult lapte, insd mal séirac in unt si in cas.

Cu nigte opinii asa de differite nu scia cine-
va. ce sii creadd, daci experientele ficate in Pru-
sia nu ar fi resolvat aceste questiuni. Asa experi-
ente se ficurd la institutul de la Eldena. Mal multe
vacl furd hriinite cu aceleagl furagiuri si in aceeast
quantitate, supuindu-le 24 de dile la aste experiente.
In cele d'intéit 12 dile mulgerea vacilor se facu de
trei orf pe di, diminéta la 5 ore, peste di la 12,
i séra la-7 ore. In cele-l-alte 12 dile mulgerea -
g’a ficut de duoé orf pe i, vacile fiind intocmai in
aceleasi conditii de hrani.

"Esperienta mulgerei de trei orf pe i a dat
pentru o sutd de pirti de lapte.

AP, 87, 6.
Unt....... e 4,1
Cag..oiiiinn, 4, 5

96, 2.

Alte substante pind la o sutd.
Esperientele mulgeri de duo& ori pe di a dat
pentru o sutd pirti de lapte:

Apd............ 87, 9.

( Unt....... ceeren | 3, b.
Cag........ ver 4, 4

95, 8.

Alte substanfe pingé la o suti.

De aci se vede cii mulgerea de trei ori pe (i
e mult mai folositére de cit mulgerea de duoé orf;
ciici mulgerea de tref ori pe i, dupd cum vedem
in aste {ifre di mal mult unt si mai mult cag de-
cat mulgerea de duod orf pe (i, §i diferinfa este
destul de insemnatd, cdcl daci are cine-va trebuintd
de 16 oca de lapte, provenind din mulgerea de duoé
ori pe ¢i, ca sii facdi o oca de unt, apol este des-
tul numai 12?; oca ca si facd cine-va aceiagi quan-
titate de unt, din laptele provenind prin mulgerea
de trei ori, si laptele care va remine dupd scé-
terea untului, va fi mult mai bogat in cay decit
cel ce provine din mulgerea de doé orl.

- Mulgerea de tref orf nu numal ci di un lapte
de o qualitate mal buni, darmireste siquantitatea
laptelui, ast-fel o aceeast vach la institutul dela El-
dena, di aprépe trei litre de lapte mai mult prin
mulgerea de trei ori, decit prin mulgerea de duod
orl. Trebue si mulgem vaca incet ca si producem
asupra. el o sensatie plicuti imitdnd sugerea natu-
rald a vifelulul, alt-tellaptele nu péte curge. Unele
vacl nu se lassi sd se mulgd péni cand n’aduce
vitelul langd dénsa*

1) Din Agronomia.
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