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BAILE EXPLOATATE DE STAT

INTRODUCTIE

ania poseda 110 localitati, continand diferite isvore si base-
(e ape minerale, frequentate de populatia suferinda. Din ace-
mai 44 sunt usitate in scop terapeutic, iar ITl poseda sta-
ente. In genere apele minerale din Romania sunt atermale,
reci si numai trei sunt termale (calde) si anume acele de
iu (Buzed), Bivolari (Valcea) si Tintea (Prahova).
nu poseda pana adl cunoscute de cat dece localitati cu ape
minerale pe proprietatile sale, dintre care numai patru sunt exploatate
direct de catre Ministerul Domeniilor, serviciul apelor. Aceste loca-
litdti sunt: Calimanestl, Caciulata si Govora din judetul R.-Vilcea si
Lacul-Sérat din judetul Braila.

Aceste localitati atat din punctul
de vedere al instalatiunilor ce a ta-
cut Statul, cat si din causa numa-
rului de pacienti ce le frequenta
In fie-care vara, ati devenit cele mal
importante statiuni balneare din ta-
rd&. Am credut necesar a dain nu-
marul special de azi o descriere de-
tailatd, Tnsotita de diferite vederi lu-
ate prin fotografie, in scopul de afi
mal bine cunoscute si apreciate la
adevarata lor valoare.®

CALIMAXESTI

Positiunea, descrierea si
istoricul

Baile Calimanestl sunt siluate
pe marginea Oltului, la extremi-
tatea Nord-Vest a satului Calima-
nestl din plaiul Cozia, judetul R.-
Valcea.

Comunicatia cu Calimanestl se
face prin calea feratda Piatra (Olt)
—R.-Valcea, iar la aceasta din urma gara se gasesc zilnic si la tote tre-
nurile birje pentru a duce pe voiajori la bal, ce sunt la 18 kilometri
departe de oras. Drumul ce parcurg trasurile este soseaua natio-
nala R.-Velcea-SibiO, bine intretinuta, umbritd cu arbori si serpuind
de la esirea din oras pand la bal, valea Oltului pe partea dreapta a
a acestui rifi.

Stabilimentul de la Calimanestl se afla situat la 270 metri altitu-
dine, pe platoul de pe marginea Oltului, sub sténcile de conglomerat al
dealului Pisolea, acoperit cu o frumosa padure de fag si plantat cu
brad.

Stabilimentul se compune din hotelul si cladirea bailor forméand un
singur corp, fiind legate prin galerii acoperite. intregul stabiliment
este o constructie maretd, una din cele mal frumdse cladiri din tara;
are o lungime de 100 metri si o latime de 60 metri, avand patru fa-
tade, dintre care cea principala si cu vederea catra Olt cu trei etajej
cele laterale cu cate doua caturi, iar fundul, adica baile, numai cu unul

Otelul poseda 153 camere mobilate, un salon spatios pentru dans,
unde se dau doud baluri pe saptdaména, o sald cafenea cu biliard avand
jocuri pentru distractie, ca table, sah, domino, etc.; o sala de lectura
cu jurnale din tara si streinatate. Tot in corpul otelului se afla si o

sald spatiosa pentru restaurant. Tote aceste sdli precum si coridorele
sunt luminate cu lumind electrica.

Stabilimentul de bal coprinde 40 cabine, dintre care 20 pentru
barbati si 20 pentru femei, fie-care cu intrare separata. Baile sunt
facute fu beton captusite cu cristal si sunt nealdite prin actiunea di-
recta a vaporului. Atat sectia barbatilor cat si a femeilor poseda cate
o sala de dusi, avand duse ecoseze ascendente, descendente, etc. cu
apad la temperatura de 12 grade pentru hydroterapie.

In fata sabilimentulul se afla gradina englezesca, unde se pre.
umbld publicul cand cénta muzica militara angajata pentru intregul
sezon. Gradina este pusa in contact direct cu un parc plantat cu pini,
brad!, etc., strebatut de alee bine intretinute si care servesc si ca
trecere la padurea statului ce se afla in dosul hotelului pe dealul Pi-

solea.

In fata stabilimentului, Oltul
se desparte in doue brate, unul
mal ingust numit Oltetu ce a-
tinge polele parcului mic, iar OI-
tul propriii dis uda marginea co-
munei Jiblea din judetul Arges.
In mijlocul acestor doua brate,
carele se Tmpreuna in dreptul sa-
tului Calimanestl es'e o frumosa
insulda cu o suprafata ca de opt
hectare, ce porta si azi numele
de Ostrovul.

Ostrovul este acoperit de o
padure seculara strebatutd de
alee in tote directiile, presentaud
un aspect feeric din cauza lu-
minel ce diferitele lampi elec-
rice asedate Tn acest parc res-
pandesc n intrega padure.

Acesta insuld este legata cu
stabilimentul prin o paserela ru-

Vederea din fatd a otelului Calimanesti stica.

Apele~de la Calimanestl eraii
cunoscute inca pe la Tnceputul secolului ca tamaduitore ale gusel,
caci populatia, cu deosebire din judetul Arges, venea in ziua de 24
lunie de bea din acesta apa, aveud credinta ca se va tamadui.

La 1837 DI. Episcopescu face o dare de seind pe scurt a ace-
stor ape. Din lucrarea D-lul Fetu se vede ca la 1854 functionali deja
baile Tn Calimanestl, si ati fost vizitate de DI. Caillantsi descrise in:
Votjcuw/e medical dans lesprovinces Danubiennes. Numai la 1881 insa
s’a pus piatra fundamentala si la 1886 s’a inaugurat maretul hotel si
baile sistematice din acestd localitate. (Ddm aci o vedere de fatd a
hotelului aveud Tn fund dealul Pisolel acoperit de padure).

lzvorele si efectele terapeutice

Tota regiunea cuprinsa pe o largime de aprcipe un chilometru
si pe directia est vest din marginea Oltului, trecAnd prin stabiliment
pena in valea Glodului, pe distanta de mal multi cliilometri este stra-
batutd de numerose izvore minerale.

Ast-fel n insula din mijlocul Oltului, voind a face fantanade apa
dulce gasesti apa sulfurosa. In matca Oltetulul, cand este scazut in plin
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lulie si aprdpe fara apa, apar sorgiatele sulfursdse Tn abundenta la
diua si mirosul lor face neplacuta trecerea in Ostrov pe pasereld, cu
deosebire demnelor, carele afl o repulsiune pentru toti compusii sulfurel.
Emergentele sulfurdse apar Tn conglomeratii tertiari din dosul stabi-
limentului, in valea serata de unde se aduce apa azi pentru bal si
in fine Tnvalea Glodului unde sunt sorgintele cele mal bogate.

In stabilimentul de la Calimanestl se intrebuinteaza azi numai
doua ape: una pentru bal si alta pentru baut (cura internad).

Apa minerald cese da la bal a fost analizatd atat de DI. doc-

tor Bernatli-Landvey cat si de DI. Dr. Salignv. Spatiul nu ne permite
a intra n tbte detaliurile acestor analise ; finem Tnsa sa ardatam ca la
1888 DI. Doctor Bernath prin un tabel comparativ demonstra ca sor-
gintele de la Calimanestl sunt mal bogate in constitutive de sulf de
cat cele mal renumite ape
ale statiunilor din Europa ca:
Aaclien, Aix-Les-Bains, Ba-
reges, Cauterets, Marlioz, Ba-
den, Pystyan, Toplitz, Scliinz-
nach, etc.

Afectiunile care au fost
tratate cu mult succes prin
luarea acestor bal, atl fost dupa
numeral visitatorilor enume-
rate dupa cantitate: Reuma-
tismul, Syphilisul, Scrofulo-
sa, Artherita, bulele de piele,
si altele mal putine.

Apa minerala de baut
este adusa din conglomera-
tele din dosul stabilimentului
prin tuburi,in un elegant pa-
vilion din curtea stabilimen- - e«
tului; ea curge prin presiune -
naturald din o mica statue re-
prezentand un vaslas. Acesta
apa porta numele de izvorul
No. ti de la Calimanestl, din
cauza ca din sase sorgintl ga-
site in acel conglomerat la di-
ferite distante, singura acosta apa s’a'gasil cu calitati exceptionale pentru
o cura interna. Dupa d. dr. Bernath acesta apa este chloro sodica, sulfu-
rdsa si iodurata. Gustul el este amar forte pronuntat, cristalina forte putin
opala si are mirosul de liydrogen sulfuros, la temperatura atmosferica
de 20 grade ea are 17° c., densitatea 1,(110. Este recunoscuta ca oes-
celenta apa purgativa, lucrand fara du-
reri si in timp cel mult de trei orela o

dosa de 500 grame.
Afectiunile Tn special tratate cu

apa de la No. tisunt: Bolele de ficat
si splind, boalele sistemului digestiu-
nel in special si respirator, al sistem,
nervos si auemia.

Acesta apa afost trimisa la expozitia
din Bruxelles (Belgia) in 1893 si a capa-
tat medalia de aur, ca fiind una din cele
mal bune ape purgative din Europa.

CACIULATA

imediat ce se face descrierea Cali-
manestiulul trebuie sa pronunti si cu-
vantul Céciulata, cea mal mare legatura
existand intre aceste doua localitati. In
adevar, cause multiple contribue la a-
cest tapt. De voeste cine-va sa faca o preumblare pe malul Oltului
la nord de Calimanestl, intalneste la 2\a kilometri o positiune In-
cantatore, formata de partea Oltului de un platou Tn senii cerc
inconjurat de jurimprejur de coline acoperite de o padure Tn toatd
viociunea el. Din mijlocul acestei padure si coline ese sgomotos un pa-
raft coborand ca o panta’repede, trecand pe sub un pod boltitul soselei,
se varsa in batrlnul OIt, unde Tsi Tneacd sgomotul vioitt de torent tinar.
Pe marginea chiar a Oltului si pe partea stianga a acestui pa-
riu, din o zidarie cu inscriptii variate si nenumarate ese o apa ce
curge in forma de sipot: aceasta este apa Caciulata.
Publicul ce se duce sa visiteze Cozia sail Bivolari trebue sa
treaca prin Caciulata.
Nu poti merge la Lotru sart la Sibirt fara a te opri la Caciulata.

Sorgintea Cacinlatel Tn timpul iernei

Vedere generala (Govora)
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In fine 70 la sutd din balnearii ce vin la Calimanestl, vin pentru
curd de Céciulata si numai 30% pentru cele alte.

Se zice ca isvorul de la Caciulata ar fi fost descoperit pe la 1848
de doi calugari de la Cozia, cari pescuind Tnh Olt vedeart cad vitele
de prin prejur ce se adapaft, beart cu multa lacomie acestd™apa, ba chiar
se bateart intre ele pentru a’sl capata rindul, in Olt Tnsa nici una nu
voia sa se adape.

Calugarii afl curatit locul unde curgea isvorul si afl asezat si un
pod. Unul din el fiind bolnav, band aceasta apa s’a facut bine dupa
un scurt timp. La 1854 Alexandru Golescu petrecAnd vara la mona-
stirea Cozia si audind de efectele apel de la sipot, si fiind si el bol-
nav, a facut o cura de o varasi s’a gasit vindecat. El vorbi in urma
cu atata entusiasm amicilor sel, de efectele acestei ape, n cit in putin

timp fu cunoscuta n tota tara,
caci toti acel prieteni veuéfl
sa incerce efectele asestul is-
vor. Un fost prim-ministru al
tarei mi-a spus ca pe cand
era ministru plenipotentiar la
Paris Tnhaintea resbelulul Fran-
co-German, Napoleon al 1lI
carele suferea degravela dupa
ce a cercat lote tratamentele
si apele din Europa, dupd in-
demnul regretatului Dr. Da-
vila a Tncercat si apa de Ca-
ciulata si s’a simtit asa de
bine, ca era decis a face o
cura serioasa chiar in tara.
Pentru nenorocirea lui si a
Caclulatel. isbucnind resbelul,

~\Voe ideia a fost parasita, el s’a
R : A X
Pt vt stins si Caciulata mult na mal
progresat.

Din analisele facute acea-
sta apa contine seruri de mag-
nesirt, sodifl, calcirt si lilliirt
sub forma de carbonate, clo-

rure si sulfate ; contine acid
carbonic care o face digestiva si hidrogen sulfuros in stare de li-

bertate. Importanta el este datoritd tocmai acestui amestec intim de
saruri cu o cantitate de lithirt
Atat apa de Caciulata cat si analisa D-lul Dr. Saligny a fost tri-
misa la expositia din Bruxelles la 1893 si aceastd apa a capatat singura
intre apele similare din Europa cea
">al Tnalta recompensa a Expositiel:
Diplmne de grand prix.

Bolele tratate cu cel mal mare
succes la Caciulata sunt: Balele sis-
temului uropoetic (gravela, calculil re-
nali si vezicall, afectiuni de basica, si
rinichi), bolele uterine, blenoragi cro-
nice, stricturi si guta.— Apa isvorulul
de Céciulata, are temperatura con-
stantd de 12 grade, este limpede cris-
taling, foite placuta la baut, de si are
la isvor putin miros de hidrogen sul-
furos. Pentru a se hea apa vinduta in
comert in sticle, lara aavea gustul de
hydrogen sulfuros, este practic de a
pune sticla destupatda o jumatate de
ora in un vas cu ghiata pentru a’sl
recapata temperatura de 127 iar in
locul dopului a se pune o foie forte
subtire pentru a evita intrarea prafului si a lasa libera esire a gazului
hydrogen sulfuros degajat.

imprejurimi si locuri de escursiunl

~  Este de necontestat ca din tdte statiunile balneare din targ,
Calimanestil se bucura de cele mal frumdse locuripentru escursiunl.
Cadrul restrins al acestei publicatii nu ne permite a intra in detatiurl,
vom arata 1n treacat Tnsa ca puncte principale : Monastirea Coziel unde
se afla ramasitele lui Mircea-Voda fondatorul el si al mamei lul Mihal-
Viteazul; Bivolarii si masa lul Traian cu platoul, ‘colinele si apele sale
termale sulfurdse si ferugindse, descrise Tn buletinul Ministerului Do-
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meniilor No. 11 din 1804, Monastirea Stanisoara altitudine 698 metri.
Muntele Turna la stdna 1170 metri. Muntele Cozia varful altitudine
1657 metri cu splendida sa vedere in trei judete. Valea Oltului dru-
mul pe soseaua nationald de la Céalimftnestl la Brezoifl este tot ce na-
tura pote sa ne dea mal frumos si mal impunator. Valea Lotrului cu
instalatiunile de apa pentru transportul bradilor, Malaia, Voineasa s. a.

carele tdte merita sa fie vadute de orl-ce roman carele voeste a’sl
eunoste tara.

G OV OR A
Pozitiunea. — Istoricul

La sud-vestul orasului H.-Velcea si la 15 chilometri departare
este situata comuna Govora pe malul garlel cu acelasi nume. In acosta

Vederea stabilimentului bailor Govora

garla si chiar Tn sat se varsa un péardft numit Hinta.

Daca ne urcam la deal pe malul stang al acestui parau, ladis-

tanta de 2 si jum. chilometri de la comuna si spre sud-vest Intalnim
mal Tntéia cate-va case sema-
nate pe coline, pe urma un ba-
sen Tn semi cerc format de
coline Tnpadurite si acoperite
de constructii nuol. Acesta e-
stestatiunea balneard Govora.
Gara cea mal apropiata de
bal este halta Govora ce se
afla la dece chilometri de la
stabiliment si se gasesc la tdte
trenurile trasuri.

Apele minerale de la Go-
vora au fost descoperite prin
intdmplare cu ocasia cautarel
petroleulul Tn localitate.

In anul ce a urmat res-
belul Turco-Roméan un anume
Claus din R.-Velcea facand
cumparaturi prin comunele
rurale, cu ocasia venirel sale
in comuna Pausescl de Ota-
seu i s’a spus de locuitori ca
in nu loc anumit pe valea
Hiutel chifteste gaz. Om inte-
ligent si ceva instruit, vaijend
in acea localitate mici emer-
gente de petrol, formeaza o societate si incepe sdparea unul put
pentru a gasi petroleul. Lucrarea a fost condusa pena la 1883, cand
din causa ca in acel put nu se gasia de cat apa sarata a fost pa-
rasit cu desavarsire dupa ce ajunse la o adancime de 25 metri.

In anul 1884 DI. Dr. Bernath de Landvey, visitdnd judetul H.-
Velcea vine la Govora si vadend apa din acest put o analiseza si o
daseza intre apele salante-iodurate safl lialopegee-iodurate inse ne-
sulfurdse.

Savantul chimist dandu-sl imediat corupt de importanta acestor
ape din punctul de vedere terapeutic, o face cunoscut D-lul prim-minis-
tru lon llrdtianu si ’l ruga sa trimeta in localitate ambulanta militara
rurald pentru a se putea vedea efectele apel asupra bolnavilor. In Au-
gust 1886 s’a trimis ambulanta si s’a si dispus adancirea putului
si captarea diferitelor emergintl ce se aflat! prin prejur.Cu acesta lucrare

Aleea stabilimentului de bai si vedere pe lac (Lacu Serat)

S ALIMANT LA 30X

afost Tnsarcinat un inginer de mine. In prima-vara anului 1887 s’a in-
ceput si constructia unul pavilion de bal continand 20 cabine. Primul
ministru care suferea de reumatism, se duce personal Th 1887 si se
instaleza la Monastirea Govora luand bal cu acesta apace i se aducea
cu butoiul; vadend o ameliorare simtitore, a luat tdte dispozitiile a
se capta isvdrele ca in viitor sa se pdta face aci o adevarata sta-
tiune balneard. Din diferite imprejurari nu s’a executat la Govora
de cat captarea apel iodurate si s’a facut un put pentru o| apa sul-
furdsd concentratd, gasita Tn urma pana la 1893, cand sa fnceput
executarea lucrarilor ce se vad azi In Govora si care continuand vor
forma cea mal importantd statiune balneard Tn tara.

Govora poseda azi trei hoteluri in forma de pavilionecu 69 ca-
mere mari spatidse, bine luminate si expuse, avand un restaurant si
cafenea, un stabiliment de bal cu 38 cabine, cu bal in laiante si doua
mari piscine Tnzestrate cu tot felul de dusuri;camere de masagiu, de

Putul apei mineralda Govora

iulialatie, sala de consultatie, biurourl pentru luarea biletelor, ete., o
frumosa terasa pentru preumblare th timpul cand canta muzica. Trei
reservourl pentru a inmagazina Tn timpul primaverel trei milione li-
trurl de apa iodurata, din care
doua “construite dupa siste-
mul cel mal noii, fiind unica
lucrare ce exista de genul
acesta Tn tara si neexistand
nici la o baie din strainatate,
cu o capacitate asa de mare.
Prin vandarea loturilor din
mosia Statului la particulari
s’a construit oteluri si vile
unele mal elegante de céat al-
tele si pe fie-care an se mal
construesc. In céatl-va ani fa-
candu-se drumurile si esecu-
tandu-se proiectul facut pen-
tru facerea parcului dintre o-
telurl si un cazino, Govora
va rivalisa cu orl-ce baie si-
milara din Europa.

Isvorele si efectele
apel

La Govora sunt astazi
doua ape bine distincte prin
compositia lor chimica carele se administreza la bal. Una sarata io-
datd ca cea de la Hali si Vulcaua si alta sulfurosd mal concentrata
ca cea de la Calimanestl, Bugliea, Pueidsa etc. Ambele ape extrase din
doud puturi diferite sunt duse in bal prin doua procedeurl diferite.

Apa iodata fiind mal cautata, acesta extrasa din put este con-
dusa Tn reservorele mari Tnainte de a se deschide stagiunea si in
timpul bailor vine prin presiune naturala in castelul de apa unde in-
calzita se distribue la bal. Apa sulfurosa avend o consumatie mal
mica este dusa din put direct in castelul de apa fncalzita si distri-
buitda. Baile sunt instalate dupa sistemul cel mal perfectionat ast-fel
ca in orl-ce moment se pote da: iod cald, iod rece, sulf cald, sulf
rece, apa naturald, si dus cald sari rece.

Spatiul nu ne permite a da analisele acestor ape facute de d-nil
Dr. Saligny si Bernath, privind aceasta chestie cu deosebire pe o re-
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vista medicald ; treime Tnsa sa spunem ca iodul s’a gasit In acesta
apa de la 0,019 la 0 gr. 114 la litra de apa.

Maladiele carele au fost cautate si vindecate cu mult succes sunt:

reumatismul si sifilisul presentat sub nenumarate forme; scrofulele;
afectiuni ale organelor genito-urinare; maladii ale sistemului nervos;
ale tubului digestiv si anexe; maladii

ale tegumentelor; afectiuni ale oselor

si articulatiilor si diverse ca anemia,

pelagra.

imprejurimi |i excursiuni

Govora de si mal putin ca Cali-
manestil, totu-sl are locuri de vizitat
forte variate si airdgdtore. Vom cita
Tn trecat: Mouastirea Govora, monas-
tirea Dintr’un lemn, salinele de la Oe-
nele-Marl, monastirea de la Orez, Bis-
trita, Arnota carele merita sa lie ve-
dute si din punctul de vedere instructiv
si din acela al desfatarel ochilor.

LACUL-SARAT

Lacul sarat se afla in judetul Braila
la 5V* chilometri de orasul Braila si
la IV*la vest de termul Dunérei unde
se afla o depresiune de teren aliniata
la E.N.E. spre S. S. V. Aceasta dep-
resiune formeaza doua parti separate
prin o mica portiune de teren si pline
ambele cu namol si apa minerald din
care cea de la Est porta numele de lacul propriii dis, iar cea de la Vest
de coda lacului. Apele din lac sunt sodice, dorurate, iodurate si sul-
ful oase salifere. Ae ar trebui sa serim un volum pentru ca sa aratam

Uya din vilele Lacului-Serat
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prin comparatie ca namolul de la Lacu Serat contine cel mal multi
compusi chimici ca orl-care alt namol din Europa. In brosura publi-
catd de D-nil Dr. Bastachi, inginer lIstrati si arhitectu Blanc reese clar
ca suntem superiori de necomparat namolului de la Franzeusbad, Bar-
boton, Dax, Acqui etc.

Vadendu-se efectele miraculbse
ce ndmolul din acest lac avea asu-
pra bolnavilor ce veneai! din Braila
si Tmprejurimi spre a-sl ciuta sinata-
tea, guvernul a dispus in 1887 facerea
unul mic pavilion de bal pe marginea
lul, un frumos cazino si un Tnceput
de plantare pentru a mal potoli arsita
razelor solare, care facea imposibila
stationarea mal Tndelungata a bolna-
vilor in acostad localitate.

La 1891 s’a marit stabilimentul
de bal, ast-fel cd azi posedd 57 de ca-
bine duble, salda de asteptare, totete-
variile si masinele din nou instalate;
iar la 1892 s’a construit prima vila a
D-lor Gorovel si Mantu pe loturile ven-
dute de stat. Astadzi, L.-Sdrat poseda
mal multe oteluri cu doua etaje bine mo-
bilate cu camere spatiose si peste 20 de
vile cat se pote de elegante. Un parc si
0 gradind englezesca cu jocuri de cro-
quet si lawn-tenis si pavilidne mici de
conversatie face sa crerll ca esti in una
din cele nml vechi statiuni din Occident.

Lacul S&rat este Tndestrat cu
apa filtratda adusa prin conducte, dis-
tribuita prin canale particulare si cu
guri de stropit in lote stradele la fie-
care distanta de 50 metri. Dilnic sta-
tiunea este'deservita de birjl si tram-
care ce parcurg distanta intre Braila
si lac. Laanul viitor un tramway elec-
tric va lega acest oras. Namolul si apele
din 1..-Sarat sunt eficace contra mala-
dielor uterului, ale tegumentului, ale sistemului nervos, manifesla-
tiuni sifilitice, manifestatiunl reumatice, lesiunl ale oselor, articulatiu-
nilor si vicii de conformatiune si nutrire. manifestatiunl scrofulose.

Gradina englezesca din parc (Lacul-Sarat)
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