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Cuvant tnainte

Tradusa pentru prima datd din limba slavond in limba romani in
urma cu aproape 400 de ani (inainte de 1613) de catre monahul Varlaam
de la Manastirea Secu, viitorul Mitropolit al Moldovei (1632-1653),
Leastvita sau Scara Raiului, scrisa de Sf. Ioan Scirarul (c. 579-649), a
ramas pand astdzi in manuscris, desi s-a rispandit foarte mult sub forma
de copii, in veacurile urmitoare, pand cand, in anul 1814, un alt
mitropolit al Moldovei, Veniamin Costache, a tradus-o nu din slavona, ci
din limba greaci si a tipdrit-o pentru prima datd in limba romdnd, la
Minéstirea Neamt.

Faptul ca abia acum se tipareste, dupa aproape 400 de ani de
existentd a sa, manuscrisul primei traduceri a Scdrii in limba roménd
reprezintd un eveniment cu semnificatii multiple pentru spiritualitatea
ortodoxd romaneasca §i pentru istoria literaturii romane vechi, mai ales
ca aceastd primd tiparire a manuscrisului se face intr-o editie deodata
jubiliard si stiintifici (in transcriere interpretativa).

Multumim Domnului Profesor Dr. Eugen Munteanu, de la Univer-
sitatea ,,Al. 1. Cuza” din lasi, pentru Prefata sa, bogatd, nuantata si
elegantd, precum si autoarei acestei editii academice, Oana Panaite, care
a binevoit sa publice roada ostenelii sale stiintifice la Editura mitropo-
litand TRINITAS.

Editia de fatd ne ofera deodatd posibilitatea si intrim in universul
spiritual si lingvistic al monahului cirturar Varlaam de la Manastirea

Secu si sa-i cerem ajutorul sau de rugdtor in ceruri pentru not.



6 Cuvant inainte

Valoarea spirituala deosebita a Scérii Raiului a Sf. loan Scérarul a
fost unanim recunoscutd de-a lungul secolelor in spiritualitatea crestind
ortodoxi. In acest sens, Mitropolitul Veniamin Costache scria, in 1814:
at toate celelalte bucate mai de nevoia trupului,

precum pdinea este dec
pofieste mdntuirea sa, decdt toate alte

asa este cartea aceasta celui ce
carti parintesti.(...) Si este nu numai monahilor, ci gi mirenilor prea bun
indreptariu §i canon prea Cu deamdruntul, care povatuieste pe toti catre

cele cuviincioase (citat de Pr. Prof. Dr. Dumitru Stiniloae, F ilocalia, vol.

1X, Bucuresti, 1980, p. 13).

Binecuvantim publicarea textului primei traduceri in limba roméana a
Scarii Raiului, acum, la marea sarbatoare a proclamdrii solemne a
canonizarii Sfantului lerarh Varlaam, Mitropolitul Moldovet, (Mandstirea
Secu, 29-30 august 2007), ca pe un pios omagiu de cinstire adus
autorului acestei traduceri, jerarhului roman care a promovat constiinta si
unitatea de neam, a apdrat credinta ortodoxa in vremuri tulburi, atat prin
scrieri teologice, cat si prin organizarea Sinodului interortodox de la Iasi,
in anul 1642, si a contribuit mult la progresul limbil literare romanesti,

mai ales prin renumita sa Carte roméneascd de invataturd, dumenecele

peste an §i la praznice impdrdtegti §i la svinfii mari, numitd si Cazania
(lasi, 1643).

Sfinte lerarhe Varlaam, ajutd-ne, cu rugaciunile tale, sa ne ridicam
din picate si sd urcam pe scara virtutilor duhovnicesti, spre slava lui
Dumnezeu si spre mantuirea noastra!

+ DANIEL,
Mitropolitul Moldovel si Bucovinei
Loctiitor de Patriarh al Bisericii Ortodoxe Roméne

Ministirea Secu,
17 august 2007
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Prefats.
Mitropolitul Varlaam,
carturar si reformator al limbii romane literare

Cel care urma si devini un mare carturar al poporului sdu si un
neobosit pastor al Bisericii Moldovei s-a nascut in jurul anului 1590, ca
fiu al unui razes moldovean, si se numea, probabil, Vasile Motoc. intre
anii 1608-1613 1l gasim mentionat in calitate de egumen al Manistrii
Secu. Putem presupune ci in acest vechi centru de culturd monahali isi
primise anterior si invititura bisericeasca, inclusiv cunoasterea limbilor
slavond si greacd. Numirea sa in fruntea unei delegatii oficiale numeroase
trimise de domnitorul Miron Barnovski la tarul Mihail Feodorovici
Romanov al Rusiei in anii 1628-1629 este un semn ci, prin trasaturile
sale de caracter, prin tact, prin cunoasterea oamenilor si, nu in ultimul
rand, prin calititile intelectuale si spirituale, isi castigase o solida
reputatie printre semeni si increderea domnitorului. Aceste calitati trebuie
sa fi fost iesite din comun de vreme ce, in imprejurdrile, intotdeauna
tulburi, ale schimbirii de domnie, este ales in 1632 mitropolit al Mol-
dovei, in primele luni de domnie a lui Alexandru Ilies. Un rol important
in aceastd numire de exceptie — nu a mai trecut, potrivit obiceiului, prin
treapta de episcop — il vor fi jucat si recomandirile unor influenti prieteni,
intre care ierarhii Petru Movila si Filaret Nichitici, ca si cunoscutul
carturar grec Meletie Sirigul. Va ramane in scaunul de mitropolit al
Moldovei 21 de ani, sub mai multe domnii, inclusiv pe intregul parcurs al
mdelungatel domnii a lui Vasile Lupu, al cirui principal colaborator a
fost. In anul 1640 organizeaza, cu sprijinul material al lui Petru Movila,
prima tipografie din lasi, unde va tlparl citeva carti de importanta
capitala pentru cultura roméineascd. In aceeasl perioadd intemeiazi la
Manastirea Trei lerarhi din lasi o scoald teologica superioara, dupi
modelul reputatei Academii de la Kiev a lui Petru Movili. Observam
asadar cum se contureazi, prin scoald si tipografie, bazele unui proiect
bisericesc i cultural clar fundamentat $i sistematic pus in aplicare.



8 Eugen Munteanu

Continutul §i rezultatele acestui proiect precum $i semnificatiile lui
istorice le vom prezenta pe scurt i le vom interpreta in continuare.

Mitropolitul Varlaam al Moldovei a incetat din viatd in anul 1567, in
jurul varstei de 70 de ani, la Minastirea Secu, unde se retriasese inca din
anul 1653.

$kok

Istoria culturii roménesti a retinut numele Mitropolitului Varlaam in
seria ierarhilor carturari, alaturi de Simion Stefan (m. 1656), Dosoftel
(1624-1693), Antim Ivireanul (1660-1716), Teodosie Rudeanu (m. 1708),
Mitrofan (m. 1703), Damaschin (m. 1725), Chesarie (m. 1780), Filaret
(1742-1794), Andrei Saguna (1 809-1873) sau Veniamin Costachi (1768-1846),
a caror activitate carturdreascd, in secolele al XVII-lea — al XIX-lea,
justifica, prin semnificatiile ei istorice, rolul de ,mama a limbii romane
literare® pe care Eminescu il atribuia Bisericii. Caci, spre deosebire de
ceea ce s-a intimplat cu marile limbi romanice surori din Occident
(italiana, franceza, spaniola), la ale caror inceputuri literare Biserica a
jucat un rol secundar si indirect, limba roména si-a inceput lunga
ascensiune citre statutul unei limbi de cultura majord pornind de la
traducerea in limba populara a textelor cres‘iine fundamentale. inainte de
a schita pe scurt cateva repere mai semnificative ale acestui proces, este
nevoie, completand in acelasi mod metaforic aprecierea lui Eminescu, s
mentiondm cd, daca Biserica a fost intr-adevar ,mama“ limbii literare
roménesti, atunci celalalt parinte al acesteia trebuie socotitd intelectuali-
tatea laici. Incepand cu cronicarii moldoveni Grigore Ureche si Miron
Costin, continuand cu Milescu Spatarul, Dimitrie Cantemir, Constantin
Cantacuzino, Radu si Serban Greceanu si, fard a uita contributia esentiald
a carturarilor greco-catolici ai Scolii Ardelene (Petru Pavel Aaron,
Samuil Micu, Petru Maior, loan Budai-Deleanu), pana la Ion Heliade-
Radulescu si Timotei Cipariu, cdrturarii roméani s-au raportat constant la
.limba bisericeasca®, intirindu-i sau corectandu-i jaloanele, rafinandu-i,
potentandu-1 sau nuantandu-i virtutile latente. Nu este locul aici sa intrdm
in detalii istorice si filologico-lingvistice, mentiondm doar ca judecata de
mai sus este valabila pentru ceea ce numim JJimba roméand literara
veche*, cici, incepand cu a doua jumatate a secolului al XIX-lea, destinul
limbii roméne ca limba de culturd a fost determinat exclusiv in sfera
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societdtii civile, ,,limba bisericeascd‘ implinindu-si de acum incolo rosturile
doar ca unul dintre stilurile functionale ale romanei literare moderne.

Dacd am dori sd identificim cauzele acestui rol special jucat de
Biserica in istoria veche a culturii scrise romanesti, probabil ci ele
trebuie cdutate in sfera pozitiei privilegiate ocupate de cultura eclezias-
tica in Evul Mediu. Pe de o parte, introducerea limbii nationale populare
in Biserica nu se putea face fard acordul acesteia si, pe de alta parte, in
secolele al XVI-lea — al XVIII-lea, in spatiul cultural romanesc, doar Bise-
rica avea suficientd forta pentru a putea pune in act si sustine o activitate
tipograficd coerentd si durabild. Desfagurdndu-se aproape exclusiv in
formd manuscrisd, productia de texte literare laice a trebuit si se orien-
teze dupd normele propuse de tipariturile bisericesti, atunci cind autorii
laici nu au ignorat pur si simplu orice tendintd normativ, orientindu-se
spontan dupa conventiile traditiilor literare locale. Procesul introducerii
limbii nationale in Biserica nu poate fi desprins deci de cel al producerii
de texte in limba roménd, pentru a satisface nevoile complexei activititi
bisericesti. In procesul a carui dinamici incercim si o intelegem mai
existd Insd incd doi factori importanti pe 1anga cauzele mentionate mai
sus: existenta constiintei lingvistice nationale si un motiv suficient de
puternic pentru a determina decizia de renuntare la limba slavoni ca
limba traditionald si oficiald a Bisericii romanilor. Nu trebuie si pierdem
de asemenea din vedere cd si ortodoxia, ca oricare alti confesiune
cresting, este o religie a cartii. De la ritualul liturgic si pana la umilele
rugdciuni zilnice, trecand prin aria discursurilor omiletice si a savantelor
comentarii dogmatice si teologice, stabilitatea tradifiei nu poate fi conce-
putd fara textul scris.

Dupé enuntarea acestor citorva concepte preliminare, si schitim acum
procesul la care ne referim in liniile sale principale.

Fara s& constituie o exceptie in spatiul european medieval, societatea
medievala roméneasca a cunoscut §i ea o lunga perioadd de bilingvism
cultural, pe parcursul cireia limba scrisd, in cazul nostru limba slavona,
era cu totul diferitd de limba populara. Interesante in sine, cauzele pentru
care romanii, popor romanic, s-au aflat in sfera culturali a limbii slavone
nu ne intereseazd aici. Este destul si constatim ca atare faptul c3, in
pragul epocii moderne, in secolul al XVI-lea, romanii detineau o culturd
scrisd exclusiv in limba slavona. Ca si documentele oficiale ale statului,
cartile cultului bisericesc, textele canonice, literatura patristicd sau cea
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teologica, precum si documentele bisericesti administrative, toate erau
redactate in limba slavond, cultivatd si invitatd ca atare, mai ales in ma-
nastiri. Mai mult, haina slavond purtatd de invdtatura bisericii era
simtitd“ de la sine ca o parte importantd si indisolubild a traditiei i a
identitatii confesionale, aceasta cu atdt mai mult cu cét, in primele de-
cenii ale secolului al XVI-lea, consensul bisericilor traditionale (orto-
doxia si catolicismul) in chestiunea limbilor liturgice a fost puternic
afectat de principiile protestantismului. Intre acestea, principiul renuntdrii
la ,limbile sacre (latina, greaca, slavona), care de multd vreme nu mai
erau intelese de masele de credinciosi datoritd evolutiei naturale a lim-
bilor populare, era unul dintre cele mai ,,periculoase** pentru stabilitatea
vechilor oranduieli bisericesti. Apare deci cat se poate de naturald opo-
zitia clard i acerbd a structurilor bisericesti fatd de o inovatie atdt de
radical3, cu rezultate imprevizibile, cum era decizia de a renunta la limba
slavond in folosul limbii populare. In cazul romanilor, un element agra-
vant era si faptul ca o varietate a limbii nationale exersatd prin scriere nu
exista inca, altfel spus, cu toatd bundvointa, cu greu isi putea imagina
cineva cum ar putea fi formulate intr-o romand populard elementard
versetele sfinte ale imnurilor liturgice sau complexele pericope ale Noului
Testament!

Si totusi, aceastd initiativd curajoasa si riscantd a fost luatd, dar in
afara Bisercii ortodoxe. Primele traduceri de texte bisericesti semnifi-
cative in limba roméand au fost intreprinse in Transilvania, iar efectuarea,
multiplicarea i raspandirea lor sunt acte care nu pot fi explicate in afara
politicii de propaganda calvind promovatd sistematic printre supusii
roméni de principii maghiari ai Ardealului, in a doua jumatate a secolului
al XVI-lea. Pe langa cirti de propaganda propriu-zisa (catehisme), au fost
acum traduse si cirti apartindnd patrimoniului crestin comun (Psaltirea §i
Apostolul). Cele mai multe dintre tipariturile lui Coresi, care a mers inca
si mai departe, traducand si tiparind chiar carti esentiale pentru cultul
ortodox, precum Liturghierul, Tetraevanghelul, Molitvenicul si Cazania,
sunt datorate initiativei sau sprijinului calvinilor maghiari transilvaneni'.
Nu-i lipsit de semnificatie in acest sens nici faptul cd prima versiune
romaneasci tiparita a unor carti biblice, Palia de la Ordstie (1582), este o

" [n paralel cu eforturile de calvinizare a roménilor, intreprinse de principii maghiari,
se inregistreazi in epocd si unele initiative ale sagilor de a-i converti pe roméni la
luteranism, insa succesele acestor incercari au fost aproape nule.




Prefata. Mitropolitul Varlaam, carturar si reformator al limbii romdne literare 11

operd explicit calvinizantd, initiatd de Mihail Tordasi, episcop calvin al
romanilor, autorii traducerilor prezentandu-se drept ,,dascéli de dascéalie®
sau ,,propoveduitori ai Evangheliei®

Sprijinita si pe deciziile unor sinoade locale convocate de oficialititi,
aceastd propaganda calvina a continuat si in secolul urmator si s-a soldat
cu un oarecare succes printre romanii din Transilvania, in jurul anilor
1640 fiind deja atestate regiuni intregi locuite de romani calvini, mai ales
in comitatul Hunedoarei si in Banat. Desi fira coloraturd confesionald
vizibila, si cele doud mari monumente literare care sunt Noul! Testament
de la Balgrad (1648) si Psaltirea de la Bdlgrad (1651), pregitite si ti-
pirite sub autoritatea mitropolitului Simeon Stefan, trebuie incadrate tot
in acest context propagandistic calvin.

Acesta este momentul si contextul istoric in care apare Varlaam. Ca
mitropolit al Moldovei autonome din punct de vedere politic, el trebuia
sa isi facd datoria de ierarh, care ii impunea s actioneze pentru men-
tinerea puritdtii doctrinare a Bisercii §i s#-si protejeze comunitatea (in-
clusiv pe fratii de credinta din Ardeal) de asalturile prozelitiste protestante.
Ca intelectual, el apartine acelei generatii care constientizeaza pe deplin
identitatea lingvistica si etnicd a tuturor romanilor, asa cum o formuleazi
explicit §1 memorabil contemporanul siu Grigore Ureche in letopisetul
sau: ,,Rumanii, cati se afla lacuitori la Tara Munteneasca si la Ardeal i la
Maramoros, de la un loc sunt cu moldovenii si toti de la Rim se trag”.
Varlaam si-a dat asadar printre primii seama ca cele doud identitati, cea
ortodoxd si cea nationald, trebuie conciliate si armonizate. Cunoscand
atasamentul marii majoritti a romanilor fata de traditia si riturile crestine
ortodoxe, el a mai inteles cd cel mai puternic argument propagandistic
din arsenalul protestant riméne nevoia de a predica si a sluji liturghia in
limba poporului si ¢, prin urmare introducerea limbii roméne in Biserica
se impune cu necesitate.

Conditiile istorice concrete in care Varlaam si-a pus in aplicare acest
dublu proiect, de aparare a ortodoxiei, pe de o parte, si de ,,nationalizare*
a cultului ortodox, pe de alta parte, erau relativ favorabile. Mai intéi, el a
avut sansa unei pastoriri relativ indelungate, intre anii 1632 si 1653, sub
mai mul{i domnitori, cei mai multi dintre cei 21 de ani scurgandu-se sub
domnia lui Vasile Lupu, intr-o perioadad de relativa stabilitate internd,
favorabila initiativelor culturale de amploarea celor reusite de marele
mitropolit. In permanent declin la aproape doua secole de la cucerirea
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Constantinopoului de catre turci (1453), ortodoxia trebuia, in prima ju-
matate a secolului al XVII-lea, s facd fatd unei noi provocari, prozeli-
tismului calvin aflat in plind expansiune; acesta se aritase eficient nu
doar in Transilvania, ci chiar in centrul ortodoxiei ecumenice, la Con-
stantinopol. Prin publicarea in 1633, la Geneva, a unei lucriri de dog-
maticd ortodoxd in care erau incluse o serie de importante concesii
doctrinare facute calvinismului, Kiril Lukaris, patriarh al Constantino-
polului, incerca astfel sd obtind sprijin occidental in lupta sa de
supravietuire in fata masurilor din ce in ce mai restrictive ale otomanilor.
Pe langd patriarhia ecumenicd de la Constantinopol, marile patriarhii
traditionale orientale (de la Ierusalim, Alexandria, Antiohia) isi pierdu-
serd si ele, sub stdpanirea turceasca, aproape orice autoritate si demnitate
publica, titularii lor petrecandu-si in realitate ani sau decenii la rand in
exil, unii chiar la Bucuresti sau Iasi. La randul lor, structurile organiza-
torice ale ortodoxiei sarbesti si ale celei bulgiresti fuseserd reduse de
turci la minimum!

In acest moment de crizi a ortodoxiei, care reclama, pe 1angd masuri
de apdrare doctrinard impotriva calvinismului, si necesitatea redefinirii
teologice, ecleziale si culturale a ortodoxiei ecumenice, Varlaam si-a asu-
mat un loc de lider activ! Aceastd autoritate de care mitropolitul mol-
dovean se bucura printre contemporani este ilustratd prin insusi faptul
candidaturii sale, in anul 1639, la scaunul vacant al Patriarhiei din Con-
stantinopol. Sprijinind In mod sustinut si coerent, ca si multi dintre
urmasii sdi in scaunul de mitropolit, pe ierarhii greci si, in general,
cultura ecleziasticd greceascd, Varlaam a cdutat in acelasi timp aliati si
colaboratori in spatiul ruso-ucrainean, unde Petru Movild reusise s3 puni
pe baze solide organizarea bisericeasca si invatamantul teologic, oferind
ortodoxiei si cel mai complet text de doctrind, Mdrturisirea ortodoxd. Se
stie cd tot Varlaam a fost acela care a organizat la Iasi, in 1642, un
important sinod ortodox ecumenic, in cadrul ciruia opera mentionati a
lui Petru Movild, tradusa la Iasi din latind in limba greaci de invitatul
Meletie Sirigul, a fost adoptata drept textul de referintd al ortodoxiei in
chestiunile de doctrind. La acelasi sinod de la lasi a fost condamnat si
catehismul calvinizant al lui Kiril Lukaris. Un alt sinod, de data aceasta
doar cu participarea ierarhilor din Tara Roméneasca si Moldova, a fost
convocat de Varlaam la lasi in 1645, in scopul dezbaterii si respingerii
propagandei calvine din Transilvania. In acest context si in acelasi an
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este tipdritd, probabil in Muntenia, la Manastirea Dealul, lucrarea po-
lemica anti-calvind Cartea carea sa cheamd Rdaspunsul impotriva Cati-
hismusului calvinesc®. Reactie la un catehism calvin tiparit in limba
romand in 1642 la Alba lulia, acest text dovedeste nu doar o perfectd
stapanire a traditiei teologice ortodoxe, a Bibliei si a scrierilor Sfintilor
Parinti, ci, deopotriva, si un admirabil talent de polemist si o stiintd a
argumentatiei de un nivel inalt.

Lucrarea care, prin efectele ei profunde si durabile, i-a asigurat lui
Varlaam un loc de prim rang in istoria culturald a tirii sale a fost insi
Carte romaneascd de invdtdturd, dumenecele preste an si la praznice
impdrdtesti si la svintii mari, tiparitd la lasi in anul 1643, lucrare cu-
noscutd mai ales sub numele de Cazania®. In comparatie cu tipdariturile
romanesti anterioare, inclusiv cele ale lui Coresi, monumentala tiparitura
a lui Varlaam reprezintd un salt spectaculos din mai multe puncte de
vedere. Continutul ei nefiind decat partial, prin pericopele evanghelice
continute, un continut liturgic propriu-zis, cartea este mai putin minati de
literalismul excesiv al tipariturilor care au precedat-o. In al doilea rand,
asimiland cu precizie traditia scrisd a predecesorilor, Varlaam se apropie
in acelasi timp de limba vorbita, efectudnd prima si cea mai consistenta
prelucrare a traditiei literare moldovenesti, la nivel stilistic si sintactic.
Fiind apropiatd de vorbirea popular, limba lui Varlaam este departe de a
se identifica cu aceasta. Cu cétiva ani inainte, in predoslovia sa la Nou/
Testament de la Balgrad (1648), Simeon Stefan comparase cuvintele cu
banii, aratand ca in cartile bisericesti ar trebui intrebuintate acele cuvinte
care, ca §i banii, sunt (re)cunoscute de toti romanii, oriunde ar locui ei.
Fara sd o exprime in mod explicit, Varlaam are si el aceastd convingere,
asa incat, consecvent in general normelor dialectului literar moldovenesc,
el renuntd In scrisul sdu la acele fapte de limba prea regionale si, mai
mult chiar, adoptd unele norme din alte traditii scrise locale, din cea
transilvdneand sau, mai ales, din cea munteneascd. Procedind astfel,
Varlaam dovedeste ca a interiorizat in mod intuitiv un principiu obiectiv

® Vezi excelenta editie critici publicatd de Mirela Teodorescu in volumul Varlaam,
Opere, |1, Bucuresti, 1984,

* Editia Cazaniei publicati de catre Jacques Byck la Bucuresti in 1943 si retiparita in
1966 nu mai corespunde exigentelor stiintifice si editoriale actuale. Sunt de parere ca
nici editia publicatd de Manole Neagu la Chiginau in 1991 nu este lipsitd de neajunsuri si de
erori, asa Incét o noud editie filologica autenticd mi se pare mai mult decat necesara.
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care actioneazd in cadrul procesului de devenire a unei limbi literare,
principiul pe care lingvistii il numesc principiul codificdrii sau al nor-
mdrii: 0 limba scrisa, mai ales atunci cind continutul mesajului care se
doreste a fi transmis este de importanta capitald a celui scriptural, se su-
pune unor reguli specifice, diferite de cele ale simplei comunicari orale.
Aceste reguli si norme se stabilesc prin consensul (tacit pand in mo-
mentul cind, prin gramatici, dictionare si alte lucrari normative de acest
tip, normarea devine explicitd si coercitiv-prescriptivd) cérturarilor. Or,
dand la lumind un text de dimensiunile si calitatea Cazaniei, Varlaam
marcheaza printr-un jalon foarte vizibil calea care va fi urmata.

Cele doud predoslovii ale Cazaniei, una semnatd de domnitorul
Vasile Lupu (cu titlul, incircat de sensuri simbolice, ,,cuvant impreund
catre toatd sementiia romaneasca‘) i alta adresatd de Varlaam cititorilor,
contin si alte idei foarte pretioase si inovatoare. Cele mai importante sunt
urmitoarele. Mai intdi: cartea este prezentatd ca un ,,dar limbii roma-
nesti*’, formuld pe care trebuie s o interpretdm ca pe un semn al dorintei
de a innobila limba populara, de a o socoti egald limbilor ,,sacre®, demnd
de a primi si aptd de a sustine integral adevarurile credinfei. Acestd
recunoastere este un prim pas cétre o ulterioard generalizare si oficia-
lizare a limbii romane in Biserici. in al doilea rand, Varlaam este in
masurd s3 recunoascd si sd numeascd caracterul nefiresc al situatiei de
bilingvism cultural din societatea romaneasca medievala. Din , lipsa das-
calilor s-a invitaturei“, limba slavond era (putem afirma cd a fost
probabil intotdeauna!) cunoscutd de foarte putini roméni, inclusiv dintre
preoti, intrucat, adaugd Varlaam, ,.cit au fost invatdnd de mai multd
vreme, acum nici atita nimeni nu invata“. Faptul cd ,limba noastrd romé-
neascd (...) n-are carte pre limba sa“ apare astfel cat se poate de nefiresc.
De aceea, consecinta naturald nu putea fi asadar alta decat inzestrarea
limbii romane cu cit mai multe, mai importante $i mai bine scrise carfi!
In fine, un al treilea element al conceptiei implicite pe care Varlaam o
avea despre rosturile limbii in Bisericd, este ceea ce am putea numi
principiul intelegerii. Cu inteligentd strategica si cu simtul oportunitatii
istorice, Varlaam 1si asuma cel dintdi, legitimandu-l astfel in discursul
oficial ortodox, un pasaj scripturistic des invocat de protestanti pentru a
justifica nevoia de a exprima mesajul evanghelic in limba poporului. Este
vorba despre versetul din 1 Corinteni 14: 19, in care Sf. Apostol Pavel
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spune explicit ci ,,in sfinta beseareci mai bine e a grai S cuvinte cu
inteles decdt 10 mie de cuvinte neintelease in limba striind* (Coresi,
Intrebare crestineascd). De remarcat in acest context si conotatia su-
biectiv-nationala cu care, invocand datoria fata de stramosi, Varlaam in-
felege sa justifice acceptarea acestui principiu. Pasajul merita si fie citat
in extenso:

»Pentr-aceaia dintru intdiu ce-au fost barbati purtitori de Duhul Svint
unii dupd alti si pina acmu toti au ustenit scriind si tilcuind Sventele
Scripturi, de-au invitat s-au aritat omului in toate chipurile calea carea
duce acolo, cum ca si nu gresasci hiestecine marginea si savirsitul acela
spre carele-i facut. Citr-aceaia s-astd ustenintd s-au adaos acelor barbati
purtatori de Duhul Svént, cici ca mérgind de sus in gios si imputi-
nindu-se din oameni intelesul Sventelor Scripturi le-au ciotat a pogori si
Svinta Scripturd tot mai pre intelesul oamenilor, pan-au inceput a scoate
agea-s cines pre limba sa, pentru ca si inteleagi hiecine sa si inveate si si
mdrturisascd minunate lucrurile lui Dumneziu, cu mult mai virtos limba
romaneascd, ce n-are carte pre limba sa, cu nevoie iaste a inteleage cartea
altii limbi. Si pentru lipsa dascalilor §-a invitaturei, cit au fost invatind
mai de multd vreame, acmu nice atita nime nu invata. Pentr-aceaia, de
nevoie mi-au fost, ca un datornic ce sint lui Dumnedziu cu talantul ce
mi-au dat, sa-mi poci plati datoriia macar de cit, pana nu ma duc in casa
cea de lut a mosilor miei.* (Cazania, lI'-111").

Cazania lui Varlaam a fost tiparitd probabil intr-un tiraj cu mult peste
media obignuitd in acele vremuri, cici ni s-au pastrat multe exemplare ale
editiei princeps, in, practic, toate regiunile locuite de romani. Mai mult
Inca, textul a fost retiparit in timp de nenumirate ori, incepand cu 1699,
cand la Alba lulia aparea cartea intitulati Chiriacodromion, o repro-
ducere exacta a textului lui Varlaam. Au urmat editii succesive tipdrite la
Bucuresti (1732, 1765, 1768 etc.). Asa incat, pentru studiul comparativ al
dinamicii stilului bisericesc al limbii romane literare, Cazania ni se
prezintd ca un text ideal, alaturi doar de cateva alte texte, retiparite
succesiv: Biblia insasi (1688, 1795, 1819, 1854, 1865 etc.), Mdarturisirea
ortodoxd, Scara raiului $i Mdrgdritarele Sf. loan Gura-de-Aur.

In aceeasi tipografie unde a apdrut Cazania (daruits, impreuni cu
mesterii tipografi §i cu materialele auxiliare, de citre Petru Movila,
mitropolitul de la Kiev) au mai fost tipdrite alte doua lucrari importante,
elaborate de Eustratie Logofatul, unul dintre cei mai apropiati colaboratori
ai mitropolitului: Carte romdneascd de invéfdturd de la pravilele
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imparatesti si de la alte giudete (,,Pravila lui Vasile Lupu®, 1646) si
Seapte taine ale besearecii (1 644)*.

In sintezd, se poate aprecia ci, din punct de vedere cantitativ,
Varlaam nu a scris sau tiparit foarte mult in comparatie cu altii. Efectele
directe, imediate, ca si cele pe termen lung ale activitatii sale, sunt insa
incalculabile. Dacd, doud-trei generatii inaintea sa, modesti cérturari ar-
deleni au dovedit, fie si in contextul confesional special descris mai sus,
ci textele scripturale pot fi scrise in limba roménd, mesajul lui Varlaam
este acela ca acest lucru trebuie sa se intdmple, §i anume sub autoritatea
si cu spijinul total al Bisericii. Prin aceasta, Varlaam a impus Moldova
drept pilot al vechii culturi eclesiastice romanesti in a doua jumdtate a
secolului al XVII-lea. Traducand si publicind in doud editii (1679 si 1680)
Liturghierul, iar apoi $i cele patru volume masive din Viata si petrea-
cerea svintilor (1682-1686), Psaltirea de-ntdles (1680), Molitvenicul
de-ntdiles (1681) si Parimiile preste an (1863) Dosoftei a facut un al
doilea pas decisiv, oferind prima versiune autorizati a textelor liturgice.
Pasii urmitori vor fi facuti, incepand cu aparitia in 1688 a Bibliei lui
Serban Cantacuzino, in Muntenia, prin Antim Ivireanul si urmasii séi, in
special episcopii de Ramnic, Damaschin, Chesarie si Filaret. Procesul
generalizdrii intrebuintdrii limbi roméne in bisericd se va incheia insa
putin mai tarziu, si anume in jurul anului 1740. incepand cu aprox. 1760,
intregul corpus al textelor bisericesti era deja in fiintd, intr-o variantd
,.standard®, adaptatd si cerintelor ritmice ale ritualului liturgic dar si
exigentelor exactitatii si preciziei reclamate de bogitia de continuturi ale
Sfintei Scripturi si ale Sfintei Traditii. Textele bisericesti tiparite la Rdm-
nic, Snagov sau Bucuresti vor circula si in Transilvania §i Moldova,
fiind, la nevoie, chiar retiparite intocmai la Iasi sau la Blaj. Din punct de
vedere lingvistic, avem acum, in aceste Liturghiere, Evangheliare, Tri-
oade, Psaltiri, Minee etc. tiparite in zeci si zeci de editii succesive, re-
prezentarea cea mai inaltd a limbii romane vechi, in forma ei unitara i
unicd. Pe aceastd bazia a ,limbii bisericesti vor construi ulterior Ion
Heliade Radulescu si contemporanii sdi romana literard moderna.

* Putin cercetat de specialisti, acest text de doctrina ortodoxa este studiat in prezent,
ca tema de doctorat, de d-na lulia Mazilu, in vederea alcatuirii unei editii stiintifice.
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Conservata pand astazi intr-un vechi manuscris {(ms. rom. nr. 5419 de
la Biblioteca Academiei Romane) si tiparitd acum pentru prima oara, este
Scara raiului, probabil prima operd a lui Varlaam, alcatuitd dupd cét se
pare in perioada cét a fost egumen al manastirii Secu (1608-1613)°. Ca
baza a traducerii sale, Varlaam a folosit prelucrarea cunoscutului cértu-
rar grec Maximos Margounios (1530-1602), scris@ de acesta intr-o foarte
eleganta limba neogreaci®. Transpuperea in romaneste a lui Varlaam este
la indltimea originalului. Precizia terminologica si siguranta constructiei
frazei dovedesc deja talentul de exceptie care ne intdmpind la tot pasul in
Cazanie. Ramane deocamdatd neclar de ce, In manuscrisul pe care il
avem la dispozitie, este copiatd In paralel si o versiune slavond a Scdrii,
de vreme ce aceasta, mult mai redusd ca dimensiuni, nu fusese avuti ca
bazi de traducdtor. Sa fi fost oare o initiativd a copistului, sau, in cazul ca
Varlaam a fost la curent cu copia, o indicatie a traducatorului? In ce
scop? Pentru studiu sau lecturd comparativd? Din simpla ,,avaritie* de
colectionar?

Nu este poate inutil pentru cititor s& ne amintim cdteva date despre
viata si opera autorului tradus de Varlaam. Ioan Scararul (gr. Iohannes
Klimakos) s-a nascut in Palestina, in jurul anului 579, din périntii
Xenofont si Maria. La vérsta de 16 ani s-a retras in viata monahald in
mijlocul unei comunitati de pe muntele Sinai. Aprecierea si dragostea de
care se bucura printre semeni l-au facut atat de cunoscut incét insusi papa
Grigorie cel Mare i-a trimis o scrisoare in care i-a solicitat sd se roage
pentru el. In anul 638 a devenit staret al marii manastiri Stinta Caterina
de pe muntele Sinai si conducétor al tuturor comunitatilor monastice din
Palestina, dar peste patru ani a incredintat aceste sarcini fratelui sau si s-a
retras intr-o pesterd, dedicandu-se integral si exclusiv meditatiei §i ruga-
ciunii. A murit la 30 martie 649, in chilia sa de pe muntele Sinai.

’ Detalii de naturd bibliologica si filologica privitoare la acest text ne sunt oferite
mai jos de d-na Oana Panaite in nota sa introductiva la editia de fata.

® Nu stim precis daca Varlaam a tradus direct dupa originalul grecesc al lui
Margounios sau a intrebuintat o versiune slavona intermediard. Abundenia iIn text a
slavonismelor ar fi o proba in favoarea celei de-a doua ipoteze. Un examen complet al
acestei probleme nu a fost inca intreprins de filologi.



18 Eugen Munteanu

Opera sa scrisd, intitulatd prin traditie Scara raiului (kAijua& 100
madadeioov) a cstigat in lumea crestin, in special in Orientul ortodox,
un imens prestigiu, devenind una din cartile capitale ale literaturii mona-
hale. Copiat in sute de versiuni, textul grecesc initidl a suferit in timp
prelucrari si adaosuri diverse, care nu i-au schimbat insi structura si
continutul. Cea mai cunoscuta si apreciatd dintre aceste prelucrari este
cea redactatd de cirturarul grec Maximos Margounios, folositd ca baza,
cum spuneam deja mai sus, si de Varlaam. Scara raiului este alcituita
din 30 de capitole si prezintd, intr-o structurd alegoricd transparenta, as-
censiunea sufletului individual catre sfintenia totald si citre viata vesnica,
prin eliberarea de pacate §i asumarea virtutilor. Avand-si originea biblicd
in visul patriarhului Iacov, relatat in Facerea, 28:11-22, motivul scarii
spre cer este interpretat intr-un sens moral-ascetic §i prezentat intr-un
discurs cu mari virtuti literare, morale si teologic-filosofice. Mica enci-
clopedie a vietii monahale orientale, Scara imbind comentariul dogmatic si
moral cu analize pline de acuitate ale vietii sufletesti, comentariile biblice
cu pasaje narative, totul in cea mai buna traditie a literaturii patristice si
intr-o greacd precisd si eleganta. Toate aceste calititi au asigurat Scdrii
raiului 0 imensa popularitate, doveditd si prin numarul incalculabil de
traduceri i prelucrari in diferite limbi.

in calendarul ortodox Sf. loan Scirarul este prdznuit in a patra
duminicd inainte de Duminica Pastilor, ca semn c#, prin lupta impotriva
pacatelor §i exersarea virtutilor crestine, credinciosul se pregiteste pentru
intampinarea Invierii Domnului.

Textul lui Ioan Scérarul a fost incd din Evul Mediu timpuriu sursa
unui motiv iconografic larg raspandit in pictura sacra atat in Occident, cét
s in Orient. Cea mai cunoscutd reprezentare picturald a acestui motiv in
spatiul roménesc este fresca muralé exterioard de la Mianastirea Sucevita.

Editiile critice moderne ale originalului grecesc ne prezinti urma-
toarea structurd a textului, cu cele 30 de trepte ale ,,scarii spre cer*:

L. Desprinderea de lume

1. Retragerea din viata lumeasca. 2. Renuntarea la gandurile lumesti.
3. Desprinderea de tot ce este pimantesc.

IL. Virtutile cardinale

4. Supunerea. 5. Cainta. 6. Gandul la moarte. 7. intristarea spirituala
ca sursa a bucurieli.
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1. Purificarea de pdcate a celui aflat in cautarea lui Dumnezeu

8. Mania. 9. Resentimentul. 10. Clevetirea. 11. Vorbaria desarta. 12.
Minciuna. 13. Plictisul (akedia). 14. Placerea pantecului. 15. Desfraul.
16.-17. Avaritia. 18. Impietrirea inimii (insensibilitatea). 19. Somnul in
exces. 20. Frica si timiditatea excesiva. 21. Gloria desartd. 22. Orgoliul
nebunesc. 23. Blasfemia.

IV. Asumarea cdii practice

24, Simplitatea. 25. Smerenia. 26. Discerndmantul.

V. Uniunea cu Dumnezeu

27. Linistea interioara obtinutd prin reculegere, prin vietuirea monasticé
(nouyia). 28. Rugiciunea totald si neintreruptd (mpooeuyr). 29. Conto-
pirea intregii fiinte in cerul launtric al spiritului (dma@sia). 30. Iubirea
pentru Dumnezeu si pentru semeni (dyarmr).

* %k %

Dupa cum ne arata inventariile intocmite de filologi, textul Scdrii a
circulat si in spatiul roménesc in zeci de versiuni si in sute de manuscrise
diferite, fapt care dovedeste popularitatea lui, indicand, implicit, si aportul
sdu in timp la exersarea gustului pentru lecturd al romanilor. O editie
tipdritd a celei mai vechi versiuni romanesti a cartii in contextul cano-
nizdrii Mitropolitului Varlaam, autorul ei, se dovedeste asadar mai mult
decét binevenita.

Editarea unui text romanesc vechi nu este o operatie usoara. Cultura
romaneascé prezintd particularitatea cd intregul sdu corpus de texte vechi
(secolele al XVI-lea — al XI1X-lea) este redactat intr-o scriere diferita de
cea modernd. De aceea, accesul direct la vechea productie literard ro-
maneasca este, practic, imposibil, fard o instructie specializatd. Posesori
ai unei asemenea specializari, filologilor le revine sarcina de mediator
intre vechile texte si cititorul actual, sarcind care trebuie indeplinitd cu
onestitate si cu responsabilitate.

O scriere de tip alfabetic relativ simpld si flexibila, grafia chirilica
roméneascd a secolului al XVII-lea prezenta totusi, in transpunerea unor
sunete sau grupuri de sunete romanesti, ca i a unor forme flexionare, o
serie de dificultati si inconsecvente care ingreuneaza o lecturd corecta. La
dificultétile de ordin fonetico-grafematic se adauga, in abordarea vechilor
texte romanesti chirilice, dificultdti de ordin lingvistic propriu-zis, rezul-



20 ' Eugen Munteanu

tate din caracterul arhaic si regional al multora dintre faptele de limba.
De aceea, editarea fird profesionalism a acestor texte este panditd de
doua riscuri, la fel de nefaste prin efectele lor: pe de o parte literalismul
absolut si, pe de altd parte, modernizarea formelor (adesea si a continutului)
textului editat. Literalismul absolut constd in transpunerea mecanica a
fiecarui semn chirilic printr-un semn echivalent din inventarul ortografic
actual (eventual prin addugarea unor semne conventionale auxiliare), iar
rezultatul este un text dificil si greu accesibil cititorului modern. Al
doilea tip de procedurd este inca si mai primejdios, deoarece falsifica pur
si simplu textul originar. Practicata in scopuri evident mercantile de
diferiti editori necalificati, care pretind ca ,traduc din chirilica” (1),
aceastd metoda constd intr-un fel de adaptare aproximativa la normele
stilului bisericesc actual, adaptare care constd in inlocuirea sunetelor, a
formelor si adesea chiar a cuvintelor originare cu echivalentele lor din
limba actuala. Produsele acestui tip de editare sunt, din punct de vedere
filologic, niste falsuri si ar trebul tratate ca atare.

Editia de fatd este o editie jubiliard, dar dorim sd fie deopotriva si 0
editie filologic-stiintifica. Caracterul stiintific al editiei consta in adop-
tarea si aplicarea consecventa a principiilor transcrierii interpretative a
textelor romanesti chirilice. Rezultatd prin acumuldri succesive in prac-
tica editoriald a patru generatii de filologi romani si codificata in cele mai
bune editii critice de vechi texte roménesti alcatuite in timp de invatati
precum Bogdan Petriceicu Hasdeu, I. A. Candrea, Sextil Puscariu, Ion
Ghetie si multi altii, transcrierea interpretativd a textelor chililice
romanesti (manuscrise sau tipdrituri) are ca obiectiv redarea in alfabetul
latin actual a unei imagini cAt mai reale (sau cel putin veridice) a limbii
originalului editat. Acest deziderat presupune o analiza atentd a fiecarui
cuvant transcris, mai ales in cazurile foarte frecvente in care filologul de
astazi trebuie sa decidd solutia cea mai convenabila tinand scama de mai
multi factori complementari, intre care cei mai importanti sunt realitatea
fonetica si morfologica a limbii vorbite de vechiul carturar (autor, copist,
tipograf) dar si dorinta sa, constientd sau nu, de a scrie/rosti intr-un anu-
mit fel si nu altfel. Cu alte cuvinte, stiut fiind faptul c& In elaborarea in
scris a unui mesaj sunt active criterii diferite de cele care guverneaza
expresia orald primard, spunem in termenii stiintei lingvistice ca operatia
critica de reconstruire a formei originare a unui text vechi implicd res-
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pectarea strictd a faptelor de limba, adicd a normelor lingvistice indivi-
duale, regionale sau supra-dialectale, asa cum se prezintd ele in text.
Orice interventie arbitrara a editorului modern, fie in sensul arhaizarii
fortate, fie in cel al modernizarii, reprezintd mutilari ale textului. Acest
lucru este inacceptabil pentru specialistii preocupati de problemele de
istorie a limbii roméne; mai mult, cititorul ,,obisnuit” are si el dreptul sa
fie cat se poate de sigur ca textul pe care il are in fatd reprezinti acea
variantd pe care o va f1 rostit sau citit autorul, in cazul de fatd Varlaam
insusi.

D-na Oana Panaite, autoarea editiei de fatd, si-a insusit criteriile,
regulile §1 tehnicile autentic filologice si, dupd o muncd migiloasa de
cativa ani de zile, a reusit sd prezinte tiparului, intr-o formd convenabila,
unul dintre cele mai dificile texte din patrimoniul cultural roméanesc.
Intr-o editie critica viitoare, vor fi clarificate cele cteva locuri din ma-
nuscris care au ramas neclare, iar eventualele erori de lecturd sau de
transcriere vor f1, desigur, corectate.

EUGEN MUNTEANU



Noté asupra editiei

Péastratd in manuscris pand astdzi, prima lucrare a lui Varlaam este
traducerea Scdrii raiului lui Ioan Scdrarul (Scolasticul sau Sinaitul),
calugdrul din secolul al VII-lea de la Muntele Sinai. Datorita caracterului
practic, concis, complex si eficient in acelasi timp al recomandarilor
facute pentru desavarsirea omului, Scara raiului a fost receptata ca fiind
cel mai potrivit ansamblu de reguli pentru normarea vietii monahale.
Trasaturile mentionate, dar si necesitatea ca mediul monahal si aiba carti
specifice, altele decat Evanghelia sau Apostolul, pot argumenta optiunea
lui Varlaam de a traduce aceastd opera intr-o perioadd in care numirul
scrierilor in limba roméana era foarte redus.

1. Descrierea manuscrisului

Traducerea lui Varlaam se pastreazi sub forma manuscrisului rom. nr.
5419 la sectia de manuscrise si carte rari a Bibliotecii Academiei
Romane'. Titlul complet al traducerii este: Cela ce-i intru sventi pdrintele
nostru loan, egumenul §i mai marele calugdrilor din mdgura Sinaei,
Scard raiului de Invdtdturd crestineascd, cu carea invatd pre fiesicare
crestin cumu sd cade sd vietuiascd pentru ca sd s suie intru desdvirsitul
calugdriei §i vietei cristinesti (17, Volumul este de format in-folio
(30,7x20,2 cm) si este acoperit cu lemn imbracat in piele. Cuprinde 36 de
caiete §i un sfert cu cate 8 file fiecare, plus foaia de garda. Nu s-au pastrat
fila a treia din caietul al optsprezecelea si ultima filid a manuscrisului, asa
incat acesta contine acum 288 de file. ,, Caietele au signaturd chirilicd pe
coltul exterior de jos, pe prima §i ultima pagind a fiecaruia. Hirtia este
subtire si ingalbenitd. Prezintd filigran fird contramarcd. Calusurile sint
la 2.5 cm distantd, iar vargdturile la 1,1 cm” (ZGRAON 1976, p. 276).
Numerotarea filelor a fost facutd la Academie prin imprimarea cu

' Vezi GHIBANESCU 1914, p. 69-75, ZGRAON 1976, p. 275-297, STREMPEI 1007
205-296.



24 QOana Panaite-

masina; mai existd o numerotare facutd de un cititor in coltul de pe recto,
cu un scris neingrijit — pe verso, acesta noteazd, ca un colon titlu,
numarul stepenei si titlul acesteia, pe scurt’.

Paginile manuscrisului, mai putin filele 3'-9", respectiv fila 150, con-
tin pe doua coloane paralele, in stinga, o redactie in limba romand cu
cate 40 de randuri pe pagind, in dreapta, una in limba slavond, mai scurta,
a Leastvitei’. Cerneala este de culoare cafenie, in timp ce frontispiciul,
titlurile si initialele sunt scrise cu cerneala rosie in ambele redactii. Tot cu
rosu este marcat si un nou paragraf, chiar daca initiala este mica, situata
in rand.

Manuscrisul este organizat astfel:

f 0: fila de garda, addugatd la legat, nu este inclusd in caiete (din
acest motiv nu am inclus-o in numerotarea pe care am realizat-0) §i
contine o insemnare a lui Neofit Scriban;

f. 17-2" titlul i prefata, in limbile slavona si roména;

f. 2': Spunere pre scurt de capetele acestia cdarti (cuprinsul celor
treizeci de stepene) numai in limba roména;

f. 37-5": Viata fericitului lui loan egumenului sventei Mdaguri Sinaeli,
ce i-i numele Pisar, cela ce-au scris aceaste svente leaspeti sufletesti, ce sd
chiamd Scard. Scrisu-s-au aceastd viiatd de Daniil smeritul cdlugdr de
Raith, in limba roméana;

f. 5%-6" Poslania pdrintelui lui loan egumenului de Raith catra loan
cuviosul §i minunatul egumenul de mdgura Sinaei, in limba romana,

f. 6"-7" Tabld sufleteascd. loan lui loan, sd te bucuri, in limba
romana;

f. 7% (si 54", 55") pagina alba, cu diferite insemndri ale cititorilor;

f. 8"": Suirea scdrei ceii dumnedzdiesti. Ardtarea acestii svinte scdri,
in limba romana;

f. 9-269": textul Scdrii cu cele treizeci de stepene scris pe doud
coloane, in romana si slavona;

! ZGRAON, loc. cit, nota 8, observa ci intre numiritoarea cititorului si cea a Aca-
demiei existd unele diferente: cititorul nu numird foaia de garda, care a fost probabil
adaugata la legat, si omite si numere paginile 17 si 56 (dupa numaritoarea Academiei),
de unde rezultd un decalaj Intre numdritoarea manuscrisa si cea imprimata de una {pana
la t. 17), doua (pani la f. 56), respectiv trei (pana la sfarsit).

' Pentru alte detalii (dimensiunile textului in paging, distanta dintre coloane, dimen-
siunea literelor, etc.) vezi ZGRAON, loe. cit.
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f. 269™": Svirsitul a treidzeci de stepene. Indemnare citré suirea
scdrei In roména si slavond (acest text se gaseste, aproape identic, si la
fila 8%, de o parte si de alta a reprezentirii pe diagonali a scarii);

f. 270-288": Parintele lodn, egumenul calugdrilor de magura Sinaei.
Cuvint cdtrd pdstoriu de invatdturd, in ce chip sd cade s hie pdstoriul
oilor celor cuvintdtoare, in romana si slavona.

Desi copertele si paginile manuscrisului sunt pline de insemniri
facute de diferitii ei cititori, acestea nu oferd nici un indiciu privind
autenticitatea, paternitatea sau datarea acestuia; singurele informatii
continute de aceste insemnari sunt referitoare la numirul mare de cititori
din diferite provincii, si la faptul ca in anul 1778 manuscrisul se afla inca
la manastirea Secu®.

2. Paternitatea lui Varlaam asupra traducerii

Dupa cum apare explicit pe prima pagini a manuscrisului, traducerea
a fost facutd de Varlaam, la Manistirea Secu: ,,Scard raiului de—nvata-
turd calugdreascd (...) din sloveneaste scoasa pre intelesul a toata limba
ruméneascd de smeritul intru cilugiri Varlaam (s.n.), preut besearicei
lui Sveatii Ioan Cristitel intru manéstirea ce o cheama Sacul” (1Y).

Important de subliniat este faptul ¢ manuscrisul prezent nu constituie
autograful lui Varlaam, traducitorul lucrdrii (vezi GHIBANESCU 1914,
CORNEANU 1964, OLTEANU 1970). Manuscrisul cu nr. 5419 conservi
intr-adevar traducerea facuta de Varlaam, dar nu si autogratul autorului,
care nu s-a pastrat; manuscrisul este o copie directd (existenta altor copii
anterioare ar fi mrit posibilitatile de interventie in textul original) dupa
autograful lui Varlaam. Ipoteza este sustinutd prin urmitoarele argu-
mente: 1) aspectul foarte ingrijit, am putea spune, chiar prea ingrijit al
manuscrisului; 2) sters’ wrile tipice de copist; 3) omisiunile de slove, si-
labe si cuvinte, intregiie ulterior intre rAnduri, dar mai ales marginal; 4) omi-
siuni sau reludri de pasaje mai ample, corectate prin interventii imediate
sau prin adnotdri marginale (vezi demonstratia ficuti de ZGRAON, 1976,
p. 278-279). Un alt argument in favoarea acestei ipoteze il constituie
insusi textul slavon colationat, cici acesta nu este originalul traducerii lui

" Vezi insemnirile de pe paginile manuscrisului la GHIBANESCU, loc. cit.; ZGRAON,
loc. cit. si STREMPEL, loc. cit.
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Varlaam, conform comparatiilor facute de cercetatori, fiind adiugat, cel
mai probabil, de cétre cel care a copiat originalul lui Varlaam.

3. Probleme privind localizarea gi datarea traducerii;
copierea textului

Traducerea este efectuatd la Manastirea Secu: ,,din sloveneaste scoasi
pre intelesul a toatd limba ruméneascd de smeritul intru cilugiri Var-
laam, (...) intru méandastirea ce o cheama Sicul (s.n.)”. Numeroasele
insemnéri de pe filele manuscrisului, dupa cum am precizat, nu conferd
informatii despre autenticitatea, paternitatea sau datarea acestuia, insi
constituie marturii ale circulatiei lui in Moldova. Aflam astfel cd a fost
pastrat pdnd in 1778 la Manastirea Secu; in 1843 se afla la Manistirea
Neamt, iar in 1852 la Seminarul Veniamin de la Manistirea Socola. A
apartinut lui Aron Densusianu pana in 1905 si familiei Ghibanescu pana
in 1963, cand a fost inregistrat in fondul de manuscrise al Bibliotecii
Academiei sub nr. 31/1963°, :

Luénd ca termen a quo anul zidirii manastirii Secu si ca ad quem
anul in care Varlaam devine egumen (conform Cuvintului inainte, Var-
laam incd era calugdr atunci cand traduce Leastvita), perioada probabila
in care a fost tradusa Leastvita este cuprinsi intre anii 1602-1613 (vezi
ZGRAON 1976, p. 279-280).

Manuscrisul nr. 5419 insi are in mod obligatoriu ca termen a quo
anul in care Varlaam terminase traducerea, deci, cel mai devreme, 1613,
Realizat in prima jumitate a secolului al XVII-lea (in perioada cuprinsi
intre deceniile al doilea — al patrulea ale acestui secol) si pastrat continuu
la aceeasi manastire (Secu), manuscrisul prezent poate fi considerat
. transcrierea fideld a autografului lui Varlaam (..) datoratd unui cd-
lugdr cult de la Secu. Limba manuscrisului, foarte asemdndtoare cu
aceea a lui Varlaam, autor al Cazaniei din 1643, dovedeste incd o datd
dependenta directd a manuscrisului de traducerea originald” (ZGRAON,
art. cit., p. 280).

4. Problema originalului traducerii

Ipoteza inifiald, formulatd de Gh. Ghibanescu in primul studiu dedicat
acestel traduceri — O noud lucrare a Mitropolitului Varlaam (Leastvita

* Vezi MIHAL, 1964, p. 1069-1070, cf. si ZGRAON, 1976, p. 277-278.
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lui Toan Scarariul), sustine ci textul din manuscrisul 5419 reprezinta
traducerea redactiei slavone paralele; dimensiunea diferitd a celor doua
redactii (textul in roména este mai mare decat cel paralel, in slavona) s-ar
datora adaugarii de catre Varlaam de explicatii suplimentare, menite si
clarifice sensul, in multe locuri obscur, al operei lui Ioan Scirarul.
Pandele Olteanu, in 1970, comparand traducerea lui Varlaam cu origina-
lul neogrec al lui Maximos Margounios, constatd ,.cu bucuria cercetd-
torului in stabilirea adevdrului (...) cd opera Leastvifa in tilmdcirea
Mitropolitului Varlaam reprezintd de fapt versiunea romdneascd a
originalului neogrec al lui Maximos Margounios” — folosit . intr-o ver-
siune slavond”, dupd cum se precizeazi si in titlu, in timp ce versiunea
slavona paralela conserva textul original al lui Ioan Scararul.

5. Traducerea Scdriiin limba roméni

Inca din secolul al XV-lea, Scara circuls pe teritoriul tarii noastre
sub forma manuscriselor slavone; o parte dintre ele s-au pastrat pand azi:
in fondul de manuscrise slave din Biblioteca Academiei Romane se
pastreaza cel putin 14 manuscrise slavone — cele mai multe incomplete sau
fragmentare —, daténd din secole diferite (5 din secolul al XV- lea, 4 din
secolul al XVI lea; 2 din secolul al XVII-lea i, respectiv, al XIX-lea si
unul din secolul al XVIII-lea)®. Scara era un indreptar de conduita
morald nu numai in mediul monahal, ci si in cel laic; voievozi si Tnalti
demnitari, dar §i persoane instruite apartinind altor categorii sociale
citeau stepenele suitoare catre cer, implicit spre desdvarsire, ale acestei
opere. Stau mirturie in acest sens sfaturile lui Neagoe Basarab citre fiul
sdu, Teodosie, in care existd referiri consecutive la Ioan Scirarul’. De
asemenea, existau familii care pastrau §i foloseau in egala masurd Biblia
si Scara. Un exemplu ilustrativ este manuscrisul B.A.R. nr. 494 care a
ramas cateva generatii in aceeasi familie (vezi CORNEANU, 1994, p. 85).

* Vezi PANAITESCU, 1959, 2003.

" Vezi Invataurile lui Neagoe Basarab, Domnul Térii Romdnesti (1512-1521),
versiunea greceasca editatd si insotitd de o introducere si traducere in romaneste de
Vasile Grecu, Academia Romana, ,,Studii si cercetari”, LX, Imprimeria Nationals, Bucu-
resti. 1942, unde, la p. 39, intalnim urmitorul enunt: ,, Cci spune dumnezeescul loan al
Scarii: Dacd face cineva milostenie fird de vitutile enumerate, asemenea este unei
gradini, care are tot felul de poame si flori, izvor de apd insd nu are”, iar la p. 196-197,
un fragment intreg dezvoltd virtutile postulate in Scara, firs a fi citat autorul.
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Cunoasterea Scdrii pe teritoriul Tarilor Romanesti in secolul al XVI-lea,
precum si popularitatea ei in rdndul credinciosilor se reflectd si in
reprezentarile murale cu aceastd temd: atdt Mandstirea Rasca, cat si
Ministirea Sucevita, pictate la mijlocul, respectiv la sfarsitul secolului al
XVI-lea, prezinti pe peretii exteriori scara raiului.

Biblioteca Academiei Romane pastreazd un numdr considerabil de
manuscrise romanesti ale Scdrii. Prezentarea de mai jos, succintd dar
completd a manuscriselor romanesti, va lua in considerare numai tra-
ducerile integrale (fragmentar, trepte din Scara se gésesc si in misce-
laneele de literaturd monahald); clasificarea va fi facutd dupd limba sursa
din care s-a efectuat traducerea, apoi, in final si in functie de relatia de
filiatie dintre ele®. Trebuie specificat ca datele prezentate se bazeaza a-
proape exclusiv pe fondul de manuscrise al BAR, insé in fondul de manu-
scrise al mindstirilor din tara pot fi gasite si alte exemplare’.

Desi prima traducere in limba roména a Scdrii — traducerea mitropo-
litului Varlaam — nu s-a tipérit, ea a cunoscut o largé difuzare sub forma
de copii.

5.1. Traduceri ale Scédrii din [imba slavona

Urmitoarele manuscrise conservd aceeasi redactie a Scdrii (apud
ZGRAON 1977, p. 517-531):

Ms. rom. nr. 493 este un volum in-folio (31,2x21,2 cm) cu numai
158 de file (cuprinde textul roméanesc din ms. nr. 5419 pana la fila 198Y).
Nu existd nici o informatie exacta care sa conduci la localizarea lui, sin-
gura insemnare: ,, Aceastd carte este a pdrintelui Gavril, eromonah la sfinta
Mdndstire Probota. Cu fiescd plecdciune” (106") permite formularea
ipotezei cd manuscrisul a circulat in Moldova; fidelitatea deplina faté de
manuscrisul-model, scris in nordul Moldovei, este un argument pentru

% Am folosit informatiile din STREMPEL, Catalogul manuscriselor romdnesti, vol.
I-1V, Bucuresti, CORNEANU 1994, ZGRAON 1977.

* D. Fecioru, in Manuscrisele de la Neampu. Traduceri din Sfintii Parinti si din
scriitorii bisericesti, din ,,Studii teologice”, seria II, an IV, sept.-oct., 1952, p. 466: ms.
nr. 41 — un miscelaneu de literatura monahald —, cuprinde, intre filele 85'-92", una din , trep-
tele” Searii, anume Cuvdnt al 24 pentru blin-deate si pentru prostimea §i nerdutatea §i
pentru rdautatea ceale din sirguinid cistigate si nu firesti; in Biblioteca ,,Dumitru
Staniloae” a Mitropoliei Moldovei si Bucovinei am consultat o altd copie facutd dupa
traducerea lui Varlaam in anul 1780.
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originea moldoveana a scribului. Datarea acestui manuscris in a doua
jumdtate a secolului al XVII-lea a fost ficutd prin analiza filigranului
hértiei folosite (trei semilune).

Ms. rom. nr. 494 este un miscelaneu in-folio (30,2x20 cm) cu 291 de
file. Primele 152 de file contin textul Leastvitei; acest manuscris conserva
si textul de pe fila a treia din caietul al optsprezecelea, respectiv ultima
fild a manuscrisului 5419, file care nu s-au pastrat. Una din numeroasele
insemndri datorate posesorilor (,,dceastd Leastfiti iaste a mea, pdcdtosul
Ghienadie eromonah, facutd cu toatd chieltuiala mea, iar nu a md-
nastirii. Leat 7207 (= 1699) ...”) permite datarea lui inainte de 1699;
Zgraon, pe baza unui text tradus de Nicolae Milescu Spatarul in anul
1661, text aflat in cadrul miscelaneului, propune ca termen « quo anul
1661. Imposibilitatea datarii exacte a hartiei si a filigranului impiedica
restrdngerea acestei perioade, asa incit se considerd ci acest manuscris
provine din a doua jumitate a secolului al XVII-lea. Existenta a doua
straturi de limbd, unul muntenesc si altul moldovenesc, conduc la con-
cluzia ca graiul copistului era muntenesc; deoarece zona in care a circulat
a fost Moldova, rezulta ci a fost copiat la una din multele manastiri din
aceastd regiune a tirii. Asadar, Leastvita pastrata la nr. 494 este copiata
de un scrib muntean dupd un text nord-moldovean, la una din nume-
roasele manastiri din Moldova.

Ms. rom. nr. 2511 este un volum in-quarto (20,7x15,5 cm) cu 391 de
file. Vlad Gramaticul a copiat acest manuscris pentru Ilarion, egumen la
Manastirea Bistrita din tinutul Valcea, dupd cum reiese dintr-una din
insemndrile copistului: ,,dceastd sfintd carte/ ce s chiamd Leastvita/ (...)
iaste a lui llarion,/ carele iaste intru ieromonahi si fiind/ egumen o(t)
Bis<trita>, leat 7201 (= 1693)” (22'-29"). Semnitura copistului apare la
sfarsitul unei insemniri in limba slavona: I pisah Viadul Gramatic”
(389" (vezi ZGRAON 1977, p. 523-524). Si acest manuscris reflecta doua
straturi de limbd: unul muntean, atribuit copistului si unul moldovean,
datorat modelului folosit.

Ms. rom. nr. 2512, un volum in-quarto (21x15,5 cm) are 401 file si
reprezintd a doua copie a lui Vlad Gramaticul, ficuti pentru acelasi
Iarion, in anul 1694, conform insemnirii de pe filele 398"-399": | Aceastd
(...) carte, ce sd chiamd Leastvitd, ne-voitu-m-am de o am scris eu (.)
Viad Gramaticul, intru svinta (...) Episcopie a Rimnicului Noului Severin
(...) cu porunca svintiei sale parintelui nostru Ilarion Episcopul (...)
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incepindu-sd de la iulie §i sfirsindu-sd la dichembrie in 6 zile, la leatul
7202 (=1694) (...) Pisah Viad Gramatic”.

Ms. rom. nr. 2650 este un volum in-quarto (21x15,5 cm) cu 345 de
file. Conform insemnirii de pe fila 6" ,,Scrisu-s-au aceastd viatd de (...)
losif proigumen ot Hurez”, manuscrisul a fost copiat in Tara Roma-
neascd, la Mandstirea Hurez, de catre pro-egumenul losif, in intervalul
1734-1749 (cf. ZGRAON 1977, p. 528).

Ms. rom. nr. 2665 este un volum in-quarto (21x15,5 cm) cu 160 de
file; textul Leastvitei, aflat intre filele 114" si 129", contine primele doua
stepene ale scrierii, cu mari lipsuri la inceput si la sfarsit (cf. STREMPEL,
p. 163) si este rezultatul muncii a trei copisti: Nicodim, losif si Mihiila,
conform insemndrilor de pe filele manuscrisului. Manuscrisul a fost datat
la inceputul secolului al XVIII-lea (STREMPEL, p. 136), inainte de 1753
(ZGRAON 1977, p. 520).

Numeroase alte traduceri ale Scdrii dupa dlferlte versiuni slavone au
fost rezultatul activitatii lui Paisie Velicikovski care, staret la Drago-
mirna, apoi la Secu si Neamt, a impus citirea acestei scrieri ascetice,
aldturi de alte scrieri patristice, tuturor calugarilor din méandstirile pe care,
succesiv, le-a condus, dupa cum rezultd din statutul vietii monahale pe
care l-a intocmit, Asezdmdntul (cf. CORNEANU 1994, p. 92-94). Fragmente
din Scara se regasesc in multe din manuscrisele existente in biblioteca
Mainastirii Neamt si reprezintd fie noi traduceri din slavond pentru uzul
propriu, fie copii ale traducerii lui Varlaam (ms. rom. nr. 1724 provenind
din obstea staretului Paisie, conform unei insemnari de pe filele 1%-3', si
copiat, cel mai probabil, de unul din ucenicii acestuia, cuprinde primele
patru stepene ale Scdrii).

Incepand cu a doua jumitate a secolului al XVIII-lea se realizeaza
noi traduceri ale Scdrii. Aceste traduceri se remarcd printr-o limba mai
cursivi, modernizata, dar si prin grija fatd de sensul de bazi al textului
dupa care se traducea, text care nu mai este unul vechi, ci, de cele mai
multe ori, unul nou, asemandtor, din punct de vedere al limbii, cu rusa
actuala.

Traducerea arhimandritului Vartolomeu Mazareanu se péstreazd in
BAR: ms. rom. nr. 2959 de format in-folio (31,5%20 c¢m) cu 272 de file,
Wi pe slovenie (...) talmdcit si (...) scris” (17), conform autografului de la
paginile 2-26 si insemndrii ,,4ceastd carte a sfintului loann Scdriesul am
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Jacut-o eu, smeritul ...Si am déruit-o sfintei Mdndstiri Beserecani ... Am
scris in anul 1766, iunie 12”, scrise de Miazareanu la Manastirea Putna.

Manuscrisul cu nr. 5 din Biblioteca Patriarhiei Romane conservi o
versiune romaneasca ce are ca limba-sursa textul slav; acesta provine de
la Ménastirea Caldarusani de langa Bucuresti §i dateazd din secolul al
XVllIl-lea. Diferentele fata de originalul grecesc constau atat in organi-
zarea ‘materialului’, in stepena a XVI-a este cuprinsa §i treapta urmétoare, a
XVII-a, cat si faptului c3 aceastd versiune a fost destinata cultului: dupd
titlu, naintea textului exista invocarea »Blagosloveste Parinte”.

Ms. rom. nr. 1765 este un volum in-quarto (20x15 cm) cu 490 de file
copiat, conform insemndrii de pe fila 2", de ieromonahul Grigorie, la
Mainastirea Cozia, in anul 1765. Manuscrisul rom. nr. 3543, reprezentind
un miscelaneu de literaturd monahali, conserva singura versiune scrisi de
o femeie, ,,schimonahiia Micdoniia”, in anul 1796, conform Insemnirilor
de pe filele manuscrisului. Fragmente din Scara se regdsesc intre filele
140"-185",

Ms. rom. nr. 2569 este un volum in-folio (33,5%23 cm) cu 312 file.
Conform fnsemnarii de pe fila 311", a fost copiat de cidlugirul Rafael de
la Miénastirea Horezu, in 1773: ,,Aceastd (...) carte, ce si chiamd Scara,
scrisu-s-au prin osteneala smeritului (...) Rafail monahul, din sfinta
Mandstire Hurezii (...). La anul de la zidirea lumii 7281, iar de la Hristos
1773, luna martie 8. _

Ms. rom. nr. 2315 de format in-folio (32x21 cm) cu 449 de file scris
de ,,Vasile Mihailovici, la anul 1779, maii 247 (1") undeva in Tara
Romaéneasca.

Ms. rom. nr. 3318 de format in-quarto (24x16,5 cm) cu 522 de file a
fost scris de ieromonahul Dorotei din Tara Romaneasci: , Aceastd carte
ce sd chiamd Scara, scrisu-s-au prin osteneala (...) <lui> Dorothei
teroshimonah (...). La anul de la Hristos 1787, luna lui iulie 29

Traduceri ale Scdrii din limba rusi au continuat si se faci péna in
zilele noastre: ,,Pdnd azi circuld numeroase talmdciri, ficute cele mai
adesea dupd editia Sihdstriei Optina-Cozelesc §i tiparitd in Lavra
Serghieva din Zagorsc. Mitropolitul Gurie Grosu, apoi, plecand de la un
text rus dd in 1930 o prescurtare pe care a gi imprimat-0'> (CORNEANU
1994, p. 97). Manuscrisul nr. 154 din Biblioteca Patriarhiei Romane este

o Treptele ,,Scarii” Cuviosului lon Sciraru, traducere si prescurtare de [.P.S.S.

Mitropolitul Gurie, colectia ,,Biblioteca crestinului drept credincios”, nr. 19, 1938, 58 p.
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o traducere dupi un original rus tiparit in 1901, la Sihéstria Optina-Cozelesc
in tipografia Sfantului Serghie, conform descrierii realizate de Dumitru
Staniloae, care arati si diferentele fatd de originalul grecesc (vezi STA-
NILOAE 1980, p. 22).

5.2. Traduceri ale Scarii din limba greacd

Ms. rom. 3720 este un volum in-folio (32x20 cm) si are 355 de file.
Este o traducere din greceste facutd de Constantin Cocordscul in 1769,
dupa cum mentioneazd o insemnare de pe prima fild a manuscrisului:
..Nou Climaca, adecd Noo Scard (...) dupe grecie pd rumdnie tdlmdcitda
de Constandin Cocordscul (...) la anul (...) 1769, octomvrie 2.

Ms. rom. nr. 3024 de format in-quarto (20x14,5 cm) cu 738 de file,
contine Scara ,,de pre limba greceascd tdlmdcitd in limba rumdneascd,
in anii de la Adam 7283, iar de la Hristos 1775 de citre ,,monahul
Nichifor, moldovean™ (9%), dupd o versiune neogreacd a lui Athanasie
Criteanul (9"). -

Ms. rom. nr. 1905 este un volum in-folio (30,5%21 cm), are 610 file
si contine ,,Scara tilmdcitd din ellinie si afierositd sfintei Mdndstirei
Cernicdi (...) la 1782, ianuarie 22 (...) de Macarie s<meritul> d<ascal>
E<vangheliei>. Macarie, lipsit de posibilitatea de a tipari aceasta
traducere, o copiazi el insusi in mai multe rAnduri, punénd astfel ,temelia
vietii ascetice” a Mandstirii Cernica, ,,ce se reconstituia atunci sub sta-
retul Gheorghe” (STANILOAE 1980, p. 24). in Biblioteca Academiei
Roméne se pistreaza mai multe manuscrise care au fost copiate sau care
provin de la Minastirea Cernica, dupa cum se va vedea si in continuare.

Ms. rom. nr. 1901 este un volum in-folio (31,5%x22,5 c¢cm) cu 151 de
file, care provine de la Manastirea Cernica.

Ms. rom. nr. 1913 de format in-folio (29%20 c¢m) are 171 de file contine
textul Scdrii raiului copiat la 1803 dupd ms. rom. nr. 1905 de la Mands-
tirea Cernica: ,tdlmdcitd din elinie i afierositd sfintei Mandstiri Cernicdi
(...) 1782, ianuarie 25, Avgust 1, leat 1803 s-au inceput a sd prescrie’.

Tot o traducere din limba greacd este ms. rom. nr. 2324, volum
in-quarto (21,50x 14,5 cm) cu 537 de file; contine ,Leastvitd, adecd
Scara (...)” si este ,,scris in zilele luminatului domn lo Nicolae Petru Ma-
vrogheni voevod (...) la anii de la Hristos 1786, avgust 7 zile (...) cu toatd
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chieltuiala sfintii sale pdrintelui Dosotheu, arhimandrit, igumenul sfintei
Mindgstiri Cimpul-Lung <de> Gheorghe dascalul ot Visoi” (1Y).

Din anul 1814 dateazd prima variantd tiparita a Scdrii, realizatd de
mitropolitul Moldovei, Veniamin Costache, si imprimatd in tipografia
Manastirii Neamt. Nicolae Corneanu (1994), p. 89, afirma ci ,,Veniamin
Costache (...) nu traduce, ci doar imbundtdteste o traducere deja exis-
tentd, corectind-o”. Aceastd afirmatie este Insd contrazisa de chiar mitro-
politul Veniamin Costache in prefata traducerii sale: ,,Jard acum din
limba cea ellineascd, intru carea au fost scrisd de insugi facdtoriul ei,
s-au tdlmdcit cu limba noad rumdneascd (s.n); cu toatd amdruntimea,
cu toatd luarea aminte §i cu multd cercare a multor izvoade ellinesti si a
sa da si in tipariv” (II'). Acesta giseste nesatisficdtoare traducerile
existente: ,,Cd mdcar de s-au §i aflat tdlmdcitd mai de nainte cu multi ani,
dar din cea sloveneascad, si cu limbd prea proastd, carea acum au rdmas
(ibidem). Traducerea lui Veniamin Costache repre-
zintd prima versiune cu un evident caracter stiintific; acesta nu se mul-
tumeste sd traducd pur si simplu textul grecesc tipdrit pe care-1 are la
indemand (probabil editia greco-latind a lui Raderus), ci, mai mult,
consultd si compard permanent mai multe manuscrise grecesti aduse,
probabil, de la Muntele Athos, precum si unele versiuni neogrecesti, ca,
de exemplu, aceea a lui leremia Sinaitul aparuta la Venetia in 1774 (cf.
CORNEANU 1994, p. 90): ,./n cartea cea tipdritd greco-latind aflindu-se
multe gresale si lipse si nepotriviri pre la multe locuri, si prin cuvinte, si
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cu totul neuneltiti

prin sholii, s-au indreptat §i s-au addogat si s-au implinit din cealelalte
doad scrise cu mina ellinesti care s-au uneltit la tdlmdcire impreund cu
cea tipdritd, carea pre la multe locuri s-au aflat mai bune si intocma una
cu alta” (VY). Un merit aparte al acestei traduceri consta in explicarea
textului prin scholii suplimentare celor cuprinse in editia greco-latini,
scholii luate din manuscrisele grecesti consultate: ,,Dar fiinded in cea
scrisd cu mina ellineascd, carea impreund s-au uneltit la tdlmdcire, s-au
aflat mai multe (scholiile - n.n.) i prea folositoare, toate s-au cules si s-au
addogat lingd celelalte, fiestecarea la locul cel potrivit ei, ca mai multd
descoperire §i luminare sd se facd” (V'). Desi inovatoare in epocd prin
concepere §1 organizare, traducerea lui Veniamin Costache urmeazi des-
tul de fidel topica originalului, mai mult, atunci cAnd limba romana nu-i
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permite, autorul calchiazd sau imprumutd termenii direct din original, asa
incat limba acestui text riméne pare greoaie cititorului de astdzi.

Spre sfarsitul secolului al XVIII-lea, Samuil Micu Clain traduce 4
celor intru sfinti cuviogilor Pdrinfilor nostri Pahomie, Efrem Sirul, loan
de la Scard, Avva Isaia, Avva Amon, Theodor Studit §i Avva Maxim,
fnvatdturi aschiticesti (vezi CORNEANU 1994, p. 91 si nota 236). Acest
miscelaneu cuprinde numai traducerea uneia din treptele Scarii, dar un
manuscris provenit de la biblioteca din Blaj, cu nr. 96, conserva intre fi-
lele 160-169, A celui intru sfinti Parintelui nostru Ioan Klimac — adeca
cel ce a scris Scara — Cuvdnt cdtre pdstoriu (idem, p. 92).

Noi traduceri au fost realizate si mai tarziu, integrale sau numai frag-
mentare (CORNEANU, ibidem, aminteste de o traducere integrala realizata de
poeta Zorica Latcu — devenitd monahia Teodosia, versiune care nu a fost
insa tiparitd).

Alte traduceri ale Scarii au fost facute, in zilele noastre, de mitro-
politul Banatului, Nicolae Corneanu, de mitropolitul Tit Simedrea st de
profesorul Dumitru Staniloae (Filocalia, vol. IX, Bucuresti, 1980).

In afara copiilor/ traducerilor integrale ale Scdrii prezentate mai sus,
in fondul de manuscrise al BAR existd urmitoarele manuscrise: nr. 1083,
ar. 1391, nr. 1973, nr. 1991, nr. 2030, nr. 2115, nr. 2952, nr. 2635, nr. 3399,
nr. 3536, nr. 3543, nr. 4745, nr. 5548 si nr. 5658. Miscelanee de literatura
monahala, acestea contin diferite fragmente din Scara, de cele mai multe ori,
Cuvantul , pentru fericita §i pururea pomenita ascultare”.

Din punct de vedere statistic, pentru secolul al XVII-lea am numarat
nu mai putin de 6 manuscrise care conserva redactia Leastvitei, incluzand
aici si traducerea-model a lui Varlaam; in secolul urmator, numarul
acestora creste, ajungand la 15 - pe langa copii, se realizeazd acum §i noi
traduceri, atat din slavoni, cat si din greacd — in timp ce din secolul al
X1X-lea s-a pastrat un singur manuscris.

Realizati intr-o limba clard si cursiva, traducerea lui Varlaam a co-
respuns exigentelor cititorilor cultivati de-a lungul a doua secole, pe-
rioadd in care redactia lui Varlaam a fost singura care a circulat, fiind
copiata deseori. In a doua jumdtate a secolului al XVIII-lea se incearcad
noi traduceri si abia in secolul al XIX-lea, in 1814, se tipareste traducerea
mitropolitului Veniamin Costache din limba greaca.
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6. Asupra editiei de fata
6.1. Principii ale transcrierii

Leastvita (sau Scara raiului) este un monument important de limba
romand, ilustrativ pentru pentru perioada de inceput a limbii noastre
literare. Transcrierea realizatd in editia de fatd urmeaza principiul
transcrierii fonetice interpretative, in intentia de a reda cu o cit mai mare
acuratete aspectul lingvistic al textului original. Sistemul de echivalente
utilizat este urmatorul:

a=a,6=b,e=v,r(+a,o,u)=g r(+e,i)=ghe, ghia=d, ®k=j,s
=dz,3=2z,k(+a,0,u)=c,k(+e,i)=che,chijan =, m=m,n=n,n=p,
p =r1,c¢=s, T (cudoud variante grafice: rsim) =t, ¢ =f, x =h,w =35, p
=st, y =ps, u, =1, # =g, v = iu. Aceste slove au valoare unica sau usor
de precizat, neinfluentata de ,,vecinatéti”.

Slovele din seria: u, v, i, w7, v, o, w; 8, oy, € i €, 8, corespund de cele
mai multe ori unei singure valori fonetice, anume: [{], [o], [u], [e] si [4].
€ sau ¢ la initiald de cuvant sau de silaba au fost redate prin ie: iesi (3")
iertare (10%), iezitd (229%), dar prin e, conform normelor ortografice
actuale, 1n cazul formei masculine a pronumelui personal de persoana a
I11-a: el (3" ei (5) sau in neologisme precum: eresd (139"), eretic (10Y).

Dintr-o categorie aparte fac parte slovele: 4, &, &, @, », &, b1, b,
caror valoare, farad a fi predefinitd, presupune o interpretare speciald. Am
convenit, cu nuantdrile de rigoare, cd slova 4, la initialda de cuvant,
noteazd segmentele fonetice [in], [im], iar in pozitie mediala si finala, [n]
sau [m]. Existd si cazuri particulare cind valorile corespunzatoare slovei
+ pot fi atét [in], cat si [{]. Atribuim acestor notatii prima valoare fonetica,
valoare specificad primelor noastre texte: [in] urmata de taieturd silabica.

Slovele 'k, &, m noteaza de regula diftongii [ ea], [/a] in diferite pozitii
ale cuvantului. Valoarea slovelor &, a, m 1In pozitie e este o problema
controversatd, dar spatiul de fatd nu ne permite abordarea ei. Astfel,
admitem ca in pozitia e, slovele &, &, m noteazd un segment fonologic
diferit de /e/, a carui valoare fonetica, cel mai probabil, corespunde unui
stadiu intermediar [¢], dupd consoana si [/4] la initiald de cuvant sau de
silaba. Deoarece editia prezentd nu este o editie critica, dar si pentru a nu
ingreuna accesul cititorului la textul traducerii, nu am optat pentru solutia,
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mai convenabild din punct de vedere fonologic, de a reda aceastd slova
printr-un simbol conventional é, ci prin diftongul ea, inscriindu-ne astfel in
traditia editiilor de texte vechi din limba roména.

Am transcris prin diftongul ia atit slova &, cit si m In urmdtoarele
situatii: pronumele personal feminin de persoana a Ill-a singular si plurai:
ia scris i (113") respectiv iale scris mae (142"), (80") forma de feminin a
pronumelui demonstrativ aceaia, verbul a fi la prezent, persoana a Ill-a
singular: iaste scris mcme (47"), precum si forma de prezent, indicativ si
conjunctiv de persoana a Ill-a a verbului a lua: ia, sa ia. Grafiile
urmdtoare care contin in aceeasi pozitie, alternativ, atit &, cit si m sau 4,
au fost transcrise conform normelor ortografice actuale: kkmax (17), dar
kamx (3%), pra (477, pa (28"), prane (32°), phae (32°): cheamd, rea, reale.

Slova % din grafiile: aepenmauk, nenmpauk a fost redata prin eaia din
motive fonetice si de morfologie istorica, deoarece un context sintactic in
care intrd si o prepozitie nu poate tolera decat un pronume demonstrativ
cu forma articulata. Astfel grafiile derept-acea, pentr-acea care ar rezulta
printr-o transliterare ad-literam, devin in urma interpretérii morfologice:
derept-aceaia, pentr-aceaia.

Slovele w, x apar alternativ, in pozitie finald sau mediald, dupa
consoand, notind vocalele [d] sau [{]. Am transcris prin g slovele b, &
folosite aleatoriu in urmditoarele contexte (atunci cand etimonul nu
contrazice o asemenea forma): intdiu, dintdiu, pand.

Slovele wi $i i au fost transcrise prin 7. Ierul mic (») apare in finala
cuvintului si are, de cele mai multe ori valoarea foneticd ,,zero”, caz in
care nu a fost transcris; in restul cuvintelor, unde apare la finala, are
valoarea ['] si a fost transcris prin i.

Succesiunile de slove an, pw au fost redate prin @l/ il, respectiv ir.

O problema speciala o reprezinta transcrierea formei de plural near-
ticulat a substantivului ocard, care prezintd grafii oscilante in pozitie
finald: wkmps (65) okxpn (189%) wkxpn (41), okmpn (176), wrxp (517 —
2 ocurente). Deoarece am considerat cd si in asemenea grafii » are un
caracter dur (ca si in praveaste (3"), rdsdpirea (3') ), am atribuit atat
ierului mare, cét si paiericului valoarea ,,zero”.

Desi interpretarea valorii paiericului la finala cuvantului a pus mai
multe probleme, am convenit cd, in cele mai multe situatit paiericul nu
noteaza nici un sunet, deci are valoarea ,,zero”. Atunci cand paiericul nu
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are valoarea ,,zero”, noteaza fonemul [i] corespunzitor morfemului de
plural sau palatalizarii lui § si ¢ din finala unor cuvinte.

6.2. Gresell in manuscris

Desi prima traducere in limba roména a Leastvitei (Scara raiului)
este un text de dimensiuni considerabile, de aproximativ 300 de pagini,
contine un numdr relativ redus de greseli, ceea ce se datoreaza, firi nici o
indoiald, faptului cd manuscrisul studiat nu conserva autograful lui Var-
laam, ci o copie realizatd dupa acesta. Greselile IntAlnite au fost grupate
in functie de natura lor:

6.2.1. Haplografii (slove lipsd): pmcmnvpu pentru rdsdpirea (3%),
uca8mumnaa pentru i s-au timplat (4"); aA8mne pentru Dumnedzdu (15Y);
T8pop pentru tuturor (23"); w8cnaman8ma pentru nu sd va mai putea
(25%); et pentru sd fi sd (26"); ¢ pentru s sd (28"); a8 pentru /ui (29Y);
sabNAkaops pentru blindeatelor (317); +enm8pa pentru invdtdtura (31%); nu
pentru nice (32'); neam8mckx pentru nedejduiasca (33%); comutum pentru
socotintd (58"); se pentru obste (68"); neumpS‘?pentru pentru cdci (103");
trp8nakpa pentru intr-umplearea (31%); neaw8mck® pentru nedejduiascd
(33"), cf. grafiei weac"a8mkx (135%); newSeckn pentru nedejduiesc (1017);
npeAeannapme pentru pre de-altd parte (126%); nd pentru post (129);
neaaSuNLA pentru nedejduinta (132%); 48 pentru fost (142%); wenomutux
pentru neputingd (150%) — lipseste a doua parte a slovei oy; aceeasi situatie
pentru liubov scris: aweogon (1507 1/2) sau putingd scris, mai inti,
ndmutux, a doua oard in acelasi enunt, nomutux (150% 1/2), Cl SCris: ko
(156) si (286"); laudelor scris: aaoaenops (168"); amie pentru mieu (176");
aam8ate pentru altuia iaste (198"); +m8wkue pentru infunearece (200");
nknmaen8me pentru leapddd de lume (200%); uenkllepe pentru inteleagere
(201%); soy" pentru buni (202Y); can pentru sale (2057); ndnuks pentru
postnic (218"); tueakpt pentru infeleagerea (219%); tenm8pen pentru
invataturei (232"); wasxun pentru izbaviti (233"); eun pentru sfii (246");
8pemBa8u pentru sufletului (2517); aeemonn pentru destonic (279");
ax'Aopamenmie pentru add lor amente (279").

Fard a constitui o norma, cici exemplele sunt relativ putine raportate
la dimensiunea textului, un caz aparte il reprezinti grafiile in care nu este
notatd nazalizarea: nawc8pu pentru plinsuri (10%); cummnxue pentru s
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manince (13°); npuuka pentru prin ceaia (14"); antmp8muwe pentru din-
tru-ntdiu (23"); tmpSnakpa pentru intr-umplearea (31%); Antmpbin pentru
dintr-ingii (75'); 8epa pentru umbra (77°); +mpwen pentru intr-ins (80Y);
Aw€rine’ pentru din Eghipet (90"); emaue pentru stinge (106"); cmphespen
pentru strinsurii (1517); dammmuouiin pentru flaminciosii (158"); cnpuwm
pentru spr-ingi (163); +4p8mapk pentru infruntarea (168"); nmpumensn pen-
tru pdrintelui (252"); tx8uopx pentru incungiurd (189"); 'tmpSBprmme me
pentru intru-mbrdacamente (197").

Grafiile de mai jos sunt, cel mai probabil, rezultatul unei analize fo-
nematice implicite realizate de copist, astfel incat slova + apare scrisi o
singurd data: Snuewummopls pentru un invdfdtoriu (5"); 8tueaenm8 pentru
un infeleptu (7'); +mBwhpexs pentru in intunearec (24"), (51%), (777, (171");
tmpsuen®xm8pa pentru intru-ncepdtura (48"); antapwanupt pentru din in-
draznirea (80"); awtuenmm8pa pentru din incepdtura (84"); antuenxm8px
pentru din incepdturd (98'); 8"mpa” pentru un impdrat (98"); autToapuepe
pentru din intoarcere (120"); sp8tuenec pentru vrun inteles (25%); antuenenup
pentru din infelepti (135"); awtwx’uapt pentru din indlarea (135Y);
awtuens™ pentru din inceput (159"); 8"uenenms pentru un intelept (162");
Steps pentru un inger (166); awtnmaunmt pentru din indltimea (171%);
tnwpxuia pentru in impdrdtia (179"); tnxpruia pentru in impdrdtiia (186");
S"uenenmu pentru un infelept (198%); +uen8” pentru in incepur (206");
Au'fum'il,ApE pentru din indltare (208"); autuentlepe pentru din fnteleagere
(2217 - 2 ocurente); +kucoape pentru in inchisoare (247%; 8"nmpa” pentru
un impadrat (284"); antleps pentru din inger (286").

O grafie aparte prezintd locutiunea adverbiali de aici, intalnitd in mai
multe variante: aeunukim (46"), aeunundin (129") si Aeununvic (2547); am
transcris aceste grafii prin decicia.

Nu foarte numeroase sunt situatiile in care diftongul [0a] este notat
prin slova o/ w: wexSgiwex pentru necuviosd (3%); +mépeewn pentru in-
foarsesi (50%); opekapene pentru oarecarele (141); cxnore pentru sd poate
(1817); noma pentru poatd (212") si 8 cope pentru unsoare (270%) — toate
grafiile mentionate au fost redate tacit in transcriere cu diftongul oa.

6.2.2. Dittografii (slove in plus): k8ewnm8as pentru un cuvintul (6");
mmpupnpe pentru mdrire (29"); wpwmmenuk8a8” pentru jartavnicului (41");
r8k8eSk8pie pentru bucurie (44"); apoapa pentru a doa (93%); aenmmmn"as
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pentru asteptind (97"); 8pnemdmBasu pentru sufletului (1037); muknunuont
pentru ticdiciunea (103"); cnSBm'rsmmooph pentru spurcatelor (113");
Banam8m8un pentru balamuti (38"); Aeaecnzpunpk  pentru  despdrtirea
(154"); k8k8pa” pentru curat (182Y); cxm8papapk pentru sdturarea (201%);
NbNRpABL pentru ndrav (206"); niepsapepe pentru pierdzare (232%); eucnmme
pentru simt (240"); ax8aamama pentru ldudata (250%); rpesmamamk pentru
greutatea (75%).

6.2.3. Confuzii de slove (o slovi apare in locul alteia): auea8x pentru
aceluia (3"); accmaix pentru dosddiia (3"); Box pentru voia (4 ); ARFam8pa
pentru legdatura (11%); depnukmen pentru Sericitei (30%); kw" pentru cdci
(35"); tmpemaps pentru sg intristard (35%); ewawes pentru sd aibu (40%);
teetkx pentru sa invengd (527); mxwuenw pentru md oceiiu (58" );
mutnundtaSan pentru timpinindu-1 (65); cwwlanrx pentru sd-i ucidd
(69"); +mkanten pentru in-deadins (717); ww pentru i (73"); cmphMleyHsx
pentru stringefi-vd (73"); aAmpnmme pentru zgiriiate (78"); trp8na™ pentru
sa nu-l ingrupdm (82"); rp88mame pentru greutate (84"); wummaa pentru
teyitul (85%); nokounuen pentru pocdintei (867; smp8 pentru intru (105Y);
cmenme pentru smenti (105%); konepema pentru coperita (108"); mpsesmLye
pentru trebuiaste (108"); aukema pentru aceastd (109%); Aeacmenme de va
smenti (110); nptmmu'mmt%nh pentru pre-amdnuntul (118"); nonopmuu
pentru pogoriti (118%); kxmp Stem pentru cdtr-insa (126"); oapemoue pentru
oarecine (136"); ¢8 pentru sd (147"); senme pentru vende (150° '/5); uene
pentru cine (150" * si 1517); ASmu8 pentru Domnu (161"); ax8aoypock
pentru lqudaros (163"); komeme pentru coaste (166"); spe pentru vro (171");
wania pentru g-altiia (1837); 4 c88As pentru i/ suie de (184"); kbuekn
pentru cdci ca (186"); a8rpwmope pentru lucrdtoriu (189%); mapenauena
pentru marele acela (191%); spk pentru vro (192%; wu pentru ed; in acelasi
enunt apare si grafia en (194"); a80 pentru /ud (198°); A8"nesxmem pentru
dumnedzdiaste (198"); a88* pentru laud (199" ); Kbunk8N8uM pentru cdci cd
nu-i (2137); w8a8ukipe pentru ndluceaste (254"); nenSseadn pentru ispo-
vedui (259%); depu pentru veri (259%): k8m8§” pentru citu-i (262"); min™
pentru mie-mi (267); tmepenmkss pentru znderepteaza (269%); n8mn
pentru pot (273%); w8 pentru nu-fi (268"); auecmexn” pentru acesta chip
(279"; aess” pentru decit (284"); k8mmemwm pentru cumu sa si (288").



40 QOana Panaite

6.2.4. Inversiuni de slove. Un singur caz prezintd acest tip de
greseald: n8u8mapn pentru un numdr (8').

In toate situatiile enumerate mai sus au fost operate in mod tacit
corecturile necesare.

6.3. Interventiile editorului

Interventiile editorului au fost reduse la minim; in continuare deta-
licm specificul acestora:

v'Greselile prezentate in lista exhaustivd de mai sus au fost tacit
corectate; tot tacit au fost intregite prescurtdrile si suprascrierile din
mManuscris;

v Accentul dinamic a fost semnalat in cazul numelor proprii, ori de
cite ori acesta este marcat in textul original, dar si acolo unde accen-
tuarea din manuscris diferd de accentuarea actuald. Alte semne grafice,
precum spiritele, iericul, paiericul sau chendima, nu au fost notate, deoa-
rece nu au nici o relevantd pentru limba scrierii de fata, ele fiind notate
aleatoriu chiar in manuscris.

v'Prin majuscule au fost notate toate lexemele considerate a fi nume
proprii (antroponime, toponime, hidronime, oronime etc.). Numele
divinitatii a fost redat cu majuscule, dar nu si pronumele referitoare la
divinitate.

v'Prin parantezele drepte [ ] sunt marcate situatiile in care apar litere,
silabe, cuvinte sau sintagme in plus, fard nici un inteles in economia
textului; ele reprezintd, in general, greseli de copiere asupra carora
scribul nu a mai revenit pentru a le corecta, sterge sau tdia.

v'Acrosele < > marcheazi lecturile probabile atunci cand starea ma-
nuscrisului nu permite o lecturd exacta.

v Ghilimelele ,, ™ marcheaza fragmentele de vorbire directd, in timp
ce ghilimelele « » incadreaza citatul in cadrul vorbirii directe.

v'Semnul // marcheaza finalul fiecarei pagini din manuscris; cele
doua pagini ale filei au fost notate prin ' (recto), respectiv, Y (verso). Un
caz particular il reprezintd fila 150" care prezintd pe ambele coloane
redactia roméaneasca a traducerii.

v Adnotarile marginale care reprezintd completéri (litere, cuvinte sau
chiar fraze intregi) au fost inserate in text, fiind marcate prin italice; in
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note au fost pastrate numai acele adnotiri cu caracter de note lexicale

explicative.

v'Semnele de punctuatie din manuscris sunt pastrate atunci cand nu
contravin regulilor de punctuatie actuale; insa, deoarece semnificatia tex-
tului rémanea de multe ori obscura prin pastrarea punctuatiei originale,
am apelat frecvent la segmentarea din editiile moderne specificate in
bibliografie. Desi poate parea excesivi la o prima vedere, segmentarea in
paragrafe, fara a fi fidela celei operate in manuscrisul original, unde apar

mult mai multe majuscule sau chiar minuscule scrise cu cerneali rosie, o
urmeaza indeaproape pe cea din editia lui Dumitru Staniloae, datoriti
asemdndrii relative; in acest fel este pistrati unitatea semantici a
enunturilor. Ultimul capitol, Pdrintele loan, egumenul calugdrilor de
Magura Sinaei. Cuvint cdtrd pdstoriu de invdfdturd, in ce chip sd cade s
hie pastoriul oilor celor cuvintditoare, nediferentiat in manuscris in mai
multe subcapitole, a fost impértit astfel, conform editiilor moderne urmarite.

v'Pentru a nu incirca prea mult textul final al transcrierii, nu au fost
semnalate in subsolul transcrierii corecturile efectuate de citre copist in
textul manuscrisului, precum nici repetirile rezultate tocmai in urma
procesului de copiere.

v'Desi nu existd in manuscrisul original, in notele de subsol au fost
inserate referintele biblice la care face trimitere de multe ori textul Sedrii;
pentry realizarea lor am utilizat Biblia sau Sfinta Scriptura, tiparita sub
indrumarea (...) prea fericitului parinte Teoctist, patriarhul Bisericii Orto-
doxe Roméne, cu aprobarea Sfantului Sinod, Editura Institutului Biblic $1

de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2006.

v'Deoarece manuscrisul traducerii mitropolitului Varlaaam prezinta
doud pagini lipsd, pentru coerenta textului am redat, urmand aceleasi prin-
cipii ale transcrierii interpretative, textul corespunzator din ms. nr. 494,
aflat in fondul de manuscrise al B.A.R. Textul respectiv a fost inserat cu
caractere italice, pastrandu-se astfel si la nivel grafic distinctia dintre cele
doua versiuni diferite.

' Editia de fatd are la baza o parte din lucrarea pe care o pregitim ca
tezd in vederea obtinerii titlului de doctor in filologie. De un mare folos
ne-au fost observatiile si sugestiile profesorului dr. Eugen Munteanu,
conducétorul stiintific al lucrarii, cdruia 1i adresam, si pe aceastd cale,
multumirile noastre.



42 Oana Panaite

7. Bibliografie selectiva

Biblia 1688, 2001, vol. I-II. Text stabilit si ingrijire editoriald de
Vasile Arvinte si loan Caprosu. Volum intocmit de Vasile Arvinte, loan
Caprosu, Alexandru Gafton, Laura Manea, Editura Universitatii ,,Ale-
xandru Ioan Cuza”, lasi.

Biblia sau Sfinta Scripturd. Tiparitd sub indrumarea si cu purtarea de
grija a prea fericitului parinte Teoctist, patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane, cu aprobarea Sfantului Sinod, Editura Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2006.

CORNEANU, Nicolae, 1964, Contributii ale tdlmdcitorilor romani la
cunoasterea ,,Scdrii” Sfintului loan Sinaitul, in ,Studii teologice”, nr.
3-4 (1964), p. 147-158.

CORNEANU, Nicolae, 1994, Scara raiului precedata de Viata pe scurt
a lui loan Scolasticul si urmatd de Cuvintul catre Pdstor. Traducere,
introducere si note de mitropolit Nicolae Corneanu, Editura Amarcord,
Timisoara.

FECIORU, D., 1952, Manuscrisele de la Neamtu. Traduceri din Sfinfii
Parinti §i din scriitorii bisericesti, in ,,Studii teologice”, seria II, anul
IV, sept.-oct. (1952), p. 459-487.

GHIBANESCU, Gh., 1914, O noud lucrare a Mitropolitului Varlaam
(Leastvita lui loan Scarariul), in ,,Arhiva”, XXV (1914), nr. 3-4, p. 65-107.

GRECU, Vasile, 1942, Invdtdturile lui Neagoe Basarab, Domnul Tdrii
Romdnesti (1512-1521). Versiunea greceascd editatd i insofitd de o
introducere §i traducere in romdneste de Vasile Grecu, Academia Ro-
mana, ,,Studii si cercetari”, LX, Imprimeria Nagioﬁalé, Bucuresti.

MUNTEANU, Eugen, 1995, Studii de lexicologie biblicd, Editura
Universitatii ,,Al. I. Cuza”, lasi.

OLTEANU, Pandele, 1970, Metoda filologiei comparate in studierea
izvoarelor si in identificarea versiunii neogrecesti a operei Scara tradusd de
mitropolitul Varlaam, in MO, XXII (1970), nr. 5-8, Craiova, p. 543-567.

ONU, Liviu, 1958, Observatii cu privire la contributia lui Varlaam la
dezvoltarea limbii romdne literare, in De la Varlaam la Sadoveanu,
Editura de Stat pentru Literatura si Arta, Bucuresti, p. 35-60.




Notd asupra editiei 43

PANAITESCU, P. P., 1959, 2003, Catalogul manuscriselor slave din
Biblioteca Academiei RPR, vol. I (1959), Editura Academiei, Bucuresti;
vol. Il (2003), Catalogul manuscriselor slavo-romdne si slave din BAR,
Editura Academiei, Bucuresti.

PAUL, Mihai, 1964, Leastvita (Scara raiului) — traducerea lui Varlaam
de la Secu intr-o noud redactie, in ,Biserica Ortodox romana” (1964),
nr. 11-12, p. 1069-1084.

STANILOAE, Dumitru, 1980, Filocalia sau culegere din scrierile Sfin-
tilor Parinfi care aratd cum se poate omul curdfi, lumina si desdvirsi,
vol. IX, Scara sfintului loan Scdrarul si invdtdturile Iui ava Dorotei.
Traducere, introducere si note de Dumitru Stiniloae, Editura Institutului
Biblic si de misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti.

STREMPEL, Gabriel, 1978-1992, Catalogul manuscriselor romanesti,
vol. I-1V, Editura $tiintifica si Enciclopedica, Bucuresti.

TEODORESCU, Mirela, 1984, Varlaam, Raspunsul impotriva catihis-
mului calvinesc. Editie critica, studiu filologic si studiu lingvistic de
Mirela Teodorescu, Editura Minerva, Bucuresti.

ZGRAON, Florentina, 1976, Consideratii filologice asupra primei
traduceri manuscrise a Scdrii lui loan Sinaitul, in ,,Limba romana”, XV
(1976), nr. 3, p. 275-287.

ZGRAON, Florentina, 1977, Manuscrise romdnegti ale Leastvitei pind
la jumadtatea secolului al XVIII-lea. Probleme de filiatie, in , Limba
romana”, XXVI (1977), nr. 5, p. 517-531.

Dictionare

**x Dictionarul limbii romane, 1913-1949, Tom I-II, Editura Aca-
demiei, Bucuresti.

*#% Dictionarul limbii romdne, serie noud, Editura Academiei, Bu-
curesti, 1965-2006.

*** Dictionarul literaturii romdne de la origini pdnd la 1900, 1979,
Editura Academiei RSR, Bucuresti.

BAILLY, M. A.7, 1915, Dictionnaire grec—frangais. Rédigé avec le
concours de M. E. Egger, Librairie Hachette, Paris.

CIHAC, A. de, 1870, Dictionnaire d’étymologie Daco-Romane, partea
. Elements latins; partea II; Elements slaves, magyars, turcs, grecs-
moderne et albanais, Francfort/ M.



44 QOana Panaite

COSTINESCU, Mariana, GEORGESCU, Magdalena, ZGRAON, Florentina,
1987, Dictionarul limbii romdne literare vechi, Editura Stiintificd si
Enciclopedica, Bucuresti.

ERNOUT, A./ MEILLET, A., 1967, Dictionnaire étymologique de la
langue latine. Histoire des mots, Librairie C. Klincksick, Paris.

MIKLOSICH, Franz, 1862-1865, Lexicon Paleoslovenico—Graeco—Latinum,
Vindobonae, Guilelmus Braumueller.

SCRIBAN, August, 1939, Dictionaru limbii romdnesti (Etimologii, inte-
lesuri, exemple, citatiuni, arhaizme, neologizme, provincializme), Insti-
tutul de Arte Grafice ,,Presa Bund”, lasi.

SAINEANU, Lazélr,2 1995-1996, Dictionar universal al limbii romdne,
vol. II-V. Editie revdzuta si adaugitd de Al. Dobrescu, 1. Oprea, Car-
men-Gabriela Pamfil, Rodica Radu si Victoria Zastroiu, Editura Mydo
Center, lasi.

OANA PANAITE



Sfantul Ierarh Varlaam, Mitropolitul Moldovei

Leastvita sau Scara raiului de Ioan Scararul



Cela ce-i intru sventi pirintele nostru, Ioan,
egumenul si mai marele célugéirilor din M#gura
Sinaei, Scard raiului de invatiturs cilugireascs cu
carea invata pre fiesicare crestin cumu si cade si
vietuiascd, pentru ca si si suie intru desdvérsitul
cilugdriei si vietei crigtinegti.

Acmu pentru folosul rodului crestinesc, cui va vrea si citeasca, din
sloveneaste scoasd pre intelesul a toatd limba ruméneasci de smeritul
intru calugari Varlaam, preut besearicei lui Sveatii Ioan Crastitel, intru
mdndstirea ce o cheama Sicul.

Ca de mult pret si sufletului de folos, aceasta carte ce o au agonisit cu
truda fericitul acela si svintul Ioan, egumenul de svinta Magura Sinaei. Pa-
rinti i frati Intru Hristos, numai pentru numele acestia carti ce s cheami
Leastvita, adecd Scard, poate priceape fiecine <despa> /1/ rtirea sufletului
omenescu de lucrurile pementesti si suirea mentei intru ceale ceresti.

Caci cd aceasta carte are intru sine o indireptare oarecarea, ca si fuga
tot omul de pohte si sd cearce lucrure bune a duce, la mijloc povesti de
folos a oameni svinti si pilde si invitaturi din taina sventelor scripturi si
cum ai gice pre scurtu. Aratd ca o icoana cu suflet toatd viiata cresti-
neascd $i mai virtos da chip calugarilor celora ce petrec oare in lavra,
oare in sdhdstrie spre viiata cea dumnedzaiasca.

Deaci, cine va lua intru nevointa sa Invétaturile acestii carti minunate
ca sa le facd, acela poate lucra pre ingaduinta lui Dumnedzau, intru ma-
rirea svintiei sale i intru rivna smereniei s-altoru crestini.

Ca si eu, smeritul §i nedestonicul, pentru liubovul ce-am avut citri
aceasta svintd carte, insd mai virtos pentru datoriia talantului ce am,
carele mi s-au daruit dintru milostenia lui Dumnedziu, m-am nevoit dupa
putind putearea mea ca si ma plec osirdiei ceale ce-am avut spre acest
lucru. Dereptu-aceaia nice pentr-aceasta si nu-mi prepuie nestine, cici ci
mai denainte vreame au a /1%/ vut oamenii osirdie mare spre invatatura
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s-au fost dascali i stiutori si intelegator scripturilor si invataturilor lui
Dumnedziu si cu acesta lucru, ca cu o lumind, au luminat lumea $-au
indireptat spre lucrure bune domnii si impdratii. Iara in vreamea de-acmu
s-au stinsu si s-au intunecat osirdiia aceaia, de nice stim pre noi invéta,
nice pre altil.

Derept-aceaia am vrut s& scriu aceastd carte largu si pre lungu ca sa
poatd inteleage cine va citi; insa §i asea, nu cu leane, ce cu nevointa si in
vreame multd si citeascd cine va vrea si inteleagd, cdci cd scrie cu
mestersug si cu taind de tocmala sufletului §-a trupului. Si invata ca
tucrurile sufletului simtu darure si cununi, iard a trupului simtu munci si
osinde. Si deaciia indireptiadzd pre toti spre ustavul calugdrescu ca sa
poatd scdpa dintr-adincul varurilor s-a grijilor lumiei §i sa sd suie Intru
linistea ceriului, acolo cu ingerii sd dantuiasca.

Dereptu-aceaia ma rog sd priimiti acestu dar ce v-au daruit Dum-
nedzau cu mene nedestonicul si si va rugati pentru mene intru ruga
voastra si sa va spasiti. Amin. /2




Spunere pre scurt de capetele acestia cirti

Pentru impdrtire si pentru lepddare de lumea cea desartd
Pentru nepohtd ce sd cheamd nestrinsoare

Pentru streindtate ce intr-insu-i §i pentru visuri

Pentru fericeata ascultare

Pentru pocdintd ce intr-insu-i §i pentru temnita osinditilor
Pentru aducere amente de moarte

Pentru plingere ceaia ce-i facdtoare de bucurie

Pentru neminie §i pentru blindeate

Pentru zavistie

Pentru clevete

Pentru graiv multu §i pentru tdceare

Pentru menciuni

Pentru leane

Pentru saturarea pintecelui ce intr-insu-i §i pentru curvie
Pentru intelepciune intreagad §i pentru curdtie

Pentru ldcomiia avutiei ce intr-insu-i §i pentru nestrinsa avutie
Pentru nesimtire, adicd omoriciune sufletului

Pentru ruga §i pentru cetitul din sdbor

Pentru nedormirea trupului

Pentru frica i pentru bldzniia

Pentru marirea degarta

Pentru mindrie

Pentru ginduri spurcate de hula

Pentru blindeate §i pentru prostie

Pentru smerenia cea inteleaptd carea iaste pierdzare pohtelor
Pentru samaluirea gindurilor, a pdcatelor s-a bundtdtilor
Pentru linigtea trupului s-a sufletului

Pentru svinta rugd ce iaste maica bundtatilor

Pentru nepohtirea si pentru invierea sufletului mainte de inviere
Pentru liubovul lui Dumnedzdu §i pentru nedeajde i pentru credintd.
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Aceaste treidzeci de capete simtu scrise toate preste tot giumaitate
rumaneste, giumitate sloveneaste. Insa pentru cici iaste mai largu si pre
lungu roméniia, dereptu-aceaia 0 am pus mainte §i intdiu si mai apoi
sloventia.

lard mainte de aceaste treidzeci de stepene iaste Viiata lui Sveati loan
Leastvicii, Poslania lui lon, egumenul de Raith, cdtrd loan, egumenul de
Sinad, Poslania de raspunsu iarasi ceiialalte poslanii. Aceastea-s preste
tot rumaneaste. /2"/



Viata Fericitului lui Ioan egumenului Sventei Maguri
Sinaei, ce i-i numele Pisar, cela ce-au scris aceaste
svente leaspeti sufletesti, ce s cheama Scar4.
Scrisu-s-au aceastd viiatd de Daniil, smeritul cialugir
de Raith.

Orasul carele au dat In lume s-au scos pre-acest om dumnedzéiescu si
l-au hranit mainte de viiata sa cea cu truda nu poci sd spuiu cu adevirat
pre-aménuntul. lar orasiul intru carele petreace acmu si le hrineaste cu
hrana neputredd, marele Pavel au stiut mainte decit noi, céci ci si el fu
cetdtean acelui Iérusalim de sus intru carele sd afld sdborul sventilor a
cdrora ,,viata, cum gice acestasi Pavel, iaste in ceriu”'. Ce cu curata fire
sufleteascd sd saturd de lucrurile ceale dumnedzdiesti carele n-au
niceddndoard satiu si praveaste frimseatea cea nevadzuta si sd bucurd cu
mentea luindu plata sudorilor sale si sd indulceaste pentru cinstea trudei
sale carea 1 sd cuvine pentru usteninta sa. Dantuiaste cu ceia ce sa afla
acolo pururi si in veaci cdrora li s-au intemenicit picioarele si stau spre
direptate’. Tar cum au dobindit acea viiatd fericitd acestu omu impartit de
lume voiu si spuiu acmu la aratare.

Acesta fiind de seasespradzeace ai de virstd, iard cu mentea §i cu
intelepciunea ca de o mie de ai, sa adusd pre sine lui Hristos jartva iubita
si priimitd si-si plecd grumadzii sdi supt giugul célugdriei. Cu trupul in
reptindu-se pre sine, cumu-mi pare, dintr-acel loc vadzut citrd Dumnedzau
cel nevadzut. Intaiu, mainte de toate, iubi streinitatea ca un strajuitoriu si
dvorbitor fecioarelor celor neviddzute, adica bunatatilor sufletului nostru,
si cu aceasta streinitate tdie de la sine toatd indraznirea cea cu rusine si
necuvioasd si lud o smerenie frumoasa, cu carea goni intrarea aceluia
diiavol carele ne ingald si Tmblam pre voia noastrd si ne face si ne-

YFil. 3, 20.
I Cf. Ps. 25, 12.
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dejduim pre putearea noastrd si mentiei noastre, plecindu grumadzii sai si
credzindu cu agiutoriul lui Dumnedzau, aceluia périnte ce-1 priimi, ca un
bun cirmaci, sa-l treacd fard primejde luciul si valurile acestii vieti cum-
plite. Asea iIntr-acela chip sd omord pre sine in lume de catra toatd voia sa,
citu-i fu si sufletul cu adevérat fird de toata pohta si despartit de toatd vo-
roava si cu totul schimbat de toata firea sa, macar ci si mainte de ce /3"/ veni
Intru aceastd ceatd cereascad invdtasd de stia toatd filosofia lumasca si
elineascd; care lucru iaste minunat, caci ca hicimasia si mindria lumiei si
tilosofia lumiei iaste Tmpartitd de toatd smerenia ce are nestine citrd
Hristos.

Deacii, dupa noadspradzeace ai, iesi dintr-aceasta viatd catra Hristos
acel svint staret ce lui i slujia sventia sa cu multa smerenie si cu ascultare,
atunci 1 Insusi cu sine iesi Intru papristea ticerei, tiind in minule sale, ca
o armd tare, ruga staretului sdu, spre rdsdpirea rautdtilor s-a napdastilor
diavolului, s1 agiunsd la o chelie singura a luptarei sale ceii sufletesti, ce
era departe de mandstire ca la cinci mile, care loc sd cheamd Thola.
Fetrecu acolo patrudzeci de ai fara de leane si fard de nice o mihniciune,
aprinsu pururi cu jelanie si arsu cu focul liubovului lui Dumnedzéu. Ce
cine va hi destonic sd arate cu cuvintul §i sd-i laude ustenintele ce rabda
el acold sau cum si le spuie la vedeare, cd toate trudele sale le simana
intr-ascunsu si fard martur. Insd oarecarele di-nceput si lucruri mici a
nevointei sale sa audzim si preacurata viiata acestui cuvios parinte.

Acesta minca de toate bucatele cite-s slobode de-nvatatura cdluga-
reasca, insd foarte putinel, s-aceasta ficu ca sd leapede gios mindriia si
putearea Indltarei preaintelepteaste, caci ca cu putind mincare scirbiia §i
dosddiia foarte doamna ldcomiei pintecelui. Striga cu scadeare si cu lipsa
bucatelor si-i gicea: ,,Taci, potoleaste-te’”. Si iardsi cu pustiia si cu depar-
tarea de sotii §i cu neamestecare de oameni std insa intr-acesta chip focul
acestul cuptoriu a deseartei mdriri, atita cit o sfarima cu totul si o omori.
Iard de-nchinarea bodzilor, adecd de lacomiia avutiei, fugi barbateaste
acesta barbat, cu milostenia catrd cei neavuti si cu nevoia ce riabda de
multe ce-1 trebuia. Moartea ceaia ce rabda in tot ceas sufletul, de leane si
de slabiciune o Indemna si o impungea, ca cu o strimurare, cu aducerea
amente a mortii, si o radica intru lucrurile ceale dumnedzaiesti. Iara si cu
omordciunea $i cu izbdvirea ce avea de toate pohtele si inca si cu simtirea

3 Mc. 4, 39.
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s1 cu gustarea de lucrurile ceale nevadzute dezlega si scapa de legétura gri-
jei ca /3"/ rea sa naste din pohtirea lucrurilor acestii lumi. Avea inca acesta
s1 macenia miniei $-a urgiei omorita cu sabiia ascultarei; fara de-aceasta,
cu putind iesire ce iesiia cu trupul din chelie si cu mai putinea voroava ce
iesiia din rostul sdu, omora paingul, lipitoarea deseartei mariri, carea o
cheamd paingu, cdci cd cum prinde paingul mustele ceale zburatoare in
mreaja sa §i le suge singele, asea intr-acela chip si desarta marire prindu
pre oamentii cel mdreti, ceia ce iubdscu si-i laude lumeanii si le bea viiata
lor cea sufleteasca, si iard lipitoare o cheama pentru ci suge toatd pu-
tearea sufletului cea adevara.

Ce zdbava-i era a birui acesta fericit ceale optu rautati sau curatiia
cea desavirsit a o feri de mindrie carea iaste in sdprotiva lui Dumnedzau,
care curdfie o Incepu acestu nou Veseliil cu ascultare si o sdvirsi Dum-
nedzau din lerusalimul cel din ceriu, ca veni cu venirea svintiei sale si
radica inaintea el smerenia, fird de carea nime nu va putea piiarde pre diia-
volul si aseamenea lui ceata si sotiile. Unde si in ce loc la aritare vom
pune aceastd cunund, ce iaste de izvorul lacramilor sventiei sale, lucru ce
sa afld rar si Intru putini, carea sa afla si pana astidzi, chelie si silas, ce
laste o pestard metitea, dedesuptul unii méguri, departe de altd chelie,
atita cit putea sa astupe urechile deseartei mariri. Agiunsa tocma péna in
ceriu cu suspinele si cu glasiturile si cu alte ca acestea, cum sd fac numai
de la ceia ce-1 Impungu cu speate si cu fiiard arse si le scot ochii; atita
somnu lua, numai cit cu nedormirea sd nu-si piiardzi mentea firei, iard
mainte de somnu sd ruga multu si tocmiia carti deaca le scriia, numai
atita ce-i era lui zdbava leanei. lard toatd vreamea vietei sale o zi ca
alalta-1 era lui rugd nepérasita si liubov citrd Dumnedzau fard de misuri,
cdci cd si dzua §i noaptea praviia cu curatiia sa in oglinda curitiei si nu si
satura, Insd mai cu adevarat si dzic, ¢a nu putea. Oarecind intr-o dati, un
calugir ce-1 chema Moisi, fiind impunsu ca de o stramurare de rivni, ca
sa fie ludtor amente lucrurilor acestui svint parinte, mearge de-1 roagi
foarte mult sd-i fie ucenic, ca s inveate de la dinsu incepatura adevaratei
intelepciuni. Deci nevoind cu rugdmen /4'/ tele sale pre acesta fericit, sven-
tia sa-1 priimi.

Intr-una de dzile, dzise parintele ucenicu-sdu, lui Moisi, sa card pa-
mintu si gunoiu de oareunde, s3 gunoiasca gradina. Agiunsi Moisi locul
unde i-ardtase §i lucra fara de nici o leane. Atunci agiunsi vreamea tocma
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intr-amiadzadzi si ardea locul ca un cuptoriu de iutimea soarelui, cici ca
era §i luna cea mai de-apoi — avgust, iard Moisi, fiindu trudit de lucru si
arsu de soare, sedzu suptu o piatrad mare si odihneasca putinel; si culca
acolea i adormi, iard iubitoriul de oameni Dumnedziu nu vru intru
nemicd s scirbascd serbii sai, fiind aproape de-a cidearea piiatra asupra
lui Moisi sa-1 omoard, sirgui cu obicina milostivirei sale de-1 izbavi — si
in ce chip, acmi voiu sa spuiu. Fiind acest mare périnte Ioan in cheliia sa
rugindu-se lui Dumnedzau, i sd timpla de arumi un somnu oarecum
suptirel i iusor; si veade unde vine la dinsu un om batrin, luminat, de-1
destaptd si-1 mustra pentru somnu si-i gice: ,,loane, cum dormi asea fara
de grije, iard Moisi iaste intru primejde?” Atunci s scula de sirgu din
somnu si indatd sd intr-arma cu ruga si sd ruga lui Dumnedziu pentru
ucenicul sdu. Deacii, deaca sosi sara, il intreb3 au doara i s-au timplat vro
primejde ceva fard de nedeajde, iara el raspunse: ,,Putinel, ice, de nu ma
impresurd o piiatrd mare si ma omoara, dormindu suptu dinsa intr-amiiad-
zadzi, de nu vrea sdri mai curund, paindu-mi ¢ audzu glasul tau unde ma
strigi”. lard deaca intelease smeritul acela parinte, nemici nu-i spuse de
cite vadzuse, ce cu tipete ascunse si cu mare liubov lduda si miria pre
Dumnedzau.

Era incd si vraci boalelor si ranelor celor nevidzute acest om a lui
Dumnedzdu. Cum si un calugir, oarecind, ce-1 chema Isaic, fiind cu-
prinsu foarte cumplit de diiavolul cel de curvie iubitor de trup si aprinsu,
alergindu, curse la acest om mare §i cu multd neindriznire, plingind si
suspinindu, ardta si spusd lupta ce avea. Deacii acest om minunat si mira
de smereniia si de credinta lui §i dzise: ,,Sa stim amindoi la rugi, frate,
ca milostivul Dumnedzau nu va treace ruga noastrd”. Cum si fu, mainte
de ce nu sd sdvirsi ruga, dzicind inca gios, cu fata la pamintu, fratele cel
neputincios, Dumnedzau feace voia serbului /4%/ siu, pentru ca sa ade-
vereascd si intr-aceasta pre David proroc, ca searpele cel trupiscu fugi,
batut i ranit cu rane de rugd. lard acel neputincios, deaca sd vidzu pre
sine fard supdrare §i fara de nice o neputingd, sd mird §i multami lui
Dumnedzdu cela ce proslavi serbul siu. Ioan Scarariul’.

lard fard de-aceastea, avea jelanie acest pirinte iscusit si sature cu
dulceata si cu mult dar de cuvente pre ceia ce venia la svintia sa, varsind

* Fragmentul marcat cu italice apare n topul filei 5%; reprezinta o omisiune din textul
traducerii §i este addugat cel mai probabil de catre copist ulterior, ca o adnotare, pentru
a completa astfel textul pe care il copia.
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lor neturburata invatitura si intelepciune. lard oarecarii, fiind impunsi de
zavistie i vrind sd opreasca si si piiardza atita folos, 1i gicea ci iaste
nebun §i menciunos; iard sventia sa, cela ce stiia ci sa pot toate lucrurile
cu darul si cu putearea lui Hristos, nu vru numai sa foloseasci cu cuvintul
sdu pre ceia ce venia la svintia sa, ce mai virtos cu ticeare si cu in-
telepciune vrea sa taie dupa Scriptura vina celora ce pohtescu si afle
altora vind. Tacu putinea vreame, odihnindu-si deacii, linul §i dulcele
cuvintul invataturei sale, gindind ci mai bine sd pigubascid putinel
ascultatorii invataturei si sa-1 poldzuiasca cu ticeare, decit si pleace intru
mai multd minie pre cei neintelegitori si nemultimitori ocarnici. De-
reptu-aceaia gi-aceia mai apoi s omilird de atita smerenie si de atita
blindeate a svintului, cum de buni voia sa si lasi de cuvintul invétaturei,
cunoscindu-si gresala sa si gindind in mentea sa: ,,.Ce izvor de folos
opresc §1 a cita pagubd simt vinovati tuturor”. Si indatd furd rugitori
sventiei sale Impreuna cu altii pentru cuvint de-nvafitura. Asculti-i de
sirg acela carele nu stia sa priceascd si iard si apucd de tocmala cea
dintdiu. Agea intr-acesta chip sa mirara toti cum covirsi pre toti cu toate
buntatile, ca al doile Moisi ardtat de la Dumnedzau, ce pr-insu il indltara
fara de voia sa intru egumenie si intru indireptarea fratilor si-1 radicara ca
0 lumind pre sveasnic si-l pusdrd si le fie mai mare, bunii si iscusitii
acestora lucruri. In ce chip avea ei gindu de svintia sa, nu si inselard din
nedeajdea sa.

Céci cd s-acesta sd apropie de migurd si intrd intru negura cea
neatinsd i lud leage scrisa de Dumnedzau, suindu-se preste pene ne-
vadzute sufletesti si priimindu videanie si invatiturd de Dumnedziu
tocmitd, deschise si rostul intru cuvintul lui Dumnedzau si lud intru sine
darul Duhului Svint; si izbucni cu /57 vint bun din bunul vistear a inimii
sale. Asea intr-acesta chip sfirsi svirsitul acestii vieti vidzute, Intru
socotinta si intru indireptarea israilteanilor cilugiri. Numai cu aceasta
iaste ales de Moisi, céci ca acesta sa sui cu adevirat fard de gres in leru-
salimul cel de sus, iard acela, nu stiu in ce chip, sd scdpa de cest pe-
mentesc de gios.

Martur ales iaste mintuirei $i intelepciunei acestuia intelept tinarul
David; martur iaste incd §i bunul nostru pastor si cuviosul parinte,
egumenul Ioan, de carele fu rugat marele acesta de sa pogori cu gindul
din Magura Sinaei, ca un al doile Moisi vidzitor pre Dumnedziu, si ne
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ariita noad leaspedzile ceale de Dumnedzau scrise, ce denafard au dzise §i
invataturi de nevointd si de trudd, iard dinlontru au invététuri de pravire
dumnedzaiasca. Marturi simt acestora cite-am dzis toti citi au dobindit de
la svintia sa dojana si invitdtura Duhului Svint §i s-altii multi ce cu
invatitura svintiei sale s spasescu §i s-au spdsit pdna astadzi.



Poslania Périntelui Lui Ioan, egumenului de Raith,
citra Ioan cuviosul si minunatul,
egumenul de Migura Sinaei ‘

Celui mai presus de fire si ingerilor aseamenea, parintelui parintilor
si iscusitului invatatoriu, pacitosul Ioan, egumen Raithului, intru Dum-
nedzau sa te bucuri.

Stiind not, prostii, saméluirea ta cea dumnedzaiasca si neindoirea,
mainte de toate, ca si intru alte lucrure bune, infrimsata ascultare si mai
virtos unde-are trebui si faci ceva mai multad dobinda cu talantul si cu
darul ce t-au daruit Dumnedziu, vrut-am si facem aceasti putind si

_proasta rugamente cétrd svintia ta, aducindu-ne amente cuvintul cela ce

gice: ,Intreaba pre parintele tdu si-ti va marturisi, si batrinii tai si-ti vor
spune'”. Pentr-acesta lucru cidem citra svintia ta, ca cdtra un parinte im-
preund a tuturor §i mai mare, ce covirsesti pre toti cu postul calugariei si cu
intelepciunea mentei ca un invatatoriu /5%/ iscusit, i ne rugdm cu aceastd
scrisoare a noastra bundtatilor tale celor desavirsit, ca sa ne tremiti noai
nestiutorilor cealea ce-ai vadzut intru aritare dumnedzaiasci, in chipul
lut Moisi celui de demult, in Magura Sinaei, i si aduci la mijloc inva-
tatura israilteanilor celor noi, celora ce-au iesit de curund din Eghipetul
cel dracescu i din marea vietei acestii lumi, ca neste leaspedzi oarecarele
de Dumnedzau scrise, cinstitd carte ca sd s tremita de la svintia ta catrd noi.
Ce cu limba svintiei tale, in locul toiagului lui Moisi, graindu dum-
nedzaiaste facusi minuni in marea acestiia vieti; asea intr-acela chip
s-acmu, cu bund samaluire sa ne daruiesti, fiindu rugat de noi, sa ne scrii
noai de folos si cum sa cuvine vietei calugiresti, fira de nice o leane, ca
un mare indireptator si dascal, catra speseniia tuturor celora ce-au luat
$-au iubit aceastd viiatd ingereasca. Si nu gindesti ci iaste vro ispita sau
vro amégulire acestea ce sd griiescu de noi, ¢a stii bine, o, svente cap, ci
unele ca acealea simtu departe de noi, ce sa credzi, svintiia ta, cealea ce
sd vad la aratare si sd pricep si sa griiescu de toti. Derept-aceaia ne-

' Deut. 32, 7.
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dejduim intru Dumnedziu ca curund vom dobindi §i vom saruta cinstitele
leaspedzi si schizmirea svintiei tale, care leaspedzi vor indirepta cu
adevirat pre ceia ce vor urma fard de ingeldciune, ca o scard intdritad din
pamintu pana in portile ceriului, ce suie pre toti citi vor vrea, fara de
pacoste si fard de vatamare, neimpidecati de duhurile ceale vicleane si de
tiitorii lumiei, boiarii din vdzduh. Ca de vadzu liacov aratare infricatd a
scirei aceiia, fiindu pastor de oi, cu cit mai virtos cela ce iaste mai mare
si invagatoriu turmei lui Hristos, nu numai cu vedearea sau cu visul, ce si cu
adevara, poate sa arate o cale si o suire fird de smenteald catra Dumnedzau.
Si fii sanitos intru Dumnedzau, cinstite périnte.



Tablé sufleteasci. Ioan lui Ioan, si te bucuri!

Primit-am cum sa cade vietei tale ceii cinstite si fara de pohte si cu-
ratei §i smeritei tale inimi, s-am inteles cinstita carte a sventiei tale, insa
mai virtos cuntenire si dzisa, ceaia ce-i prespre putearea noastrd, carea
/6'/ ai tremis noaa, smeritilor si miseilor, de lucrure bune, ci lucrul tau cu
adevarat lucrul tau s-a lui tau svint suflet au fost; si pohtesti de la noi,
nestiutorii — si cu lucrul, si cu cuvintul -, neinvatatii, invatatura si cuvintu
de tocmire legei. Ca obicina ta iaste pururi si ne arati din cuvintul tiu
chip de smerenie inteleapta. Insd eu voiu si dzic un cuvintu, de nu mi-are
hi cumva vro fricd sau vro nevoie ca si leapad deasupra mea giugul
cuvioasel ascultiri, carea iaste maica tuturor bundtitilor, ca nu cutedz asea
dobitoceaste intru lucrurile cealea ce-s mai presus de putearea noastra.

Caci ca sd cidea tie, 0o, minunate périnte si si cuvinia si intrebi de
unele ca acestea, sa stii de ceia ce stiu bine, cici ¢a noi simtem intru ceata
celora ce le trebuiaste inca sd mai inveate. Insa pentru cici ci dum-
nedzaiestii périntii nostri i stiutorii inteleagerii ceii adeveare invata de
dzic ¢ ascultarea iaste aceasta ca sd si pleace nestine si si asculte fira de
nice o indoire, intru cealea ce-i vor gice $i mai presus de putearea lui;
pentr-acea, iatd, nu socotim cealea ce simt dupad putearea noastra, ce le
lasam toate §i facem Incepaturd smeritd celora ce simtu de covirsescu pre
putearea noastri. Insa nu ca doard vom si invdtdm ceva, vreun lucru
mare sd facd vreun folos ca acela, sau si spunem de cealea ce svintia ta,
o, dumnedzdiescu si svint cap, nu stii mai bine decit noi, cici ci eu stiu
cu adevarat, insd nu numai eu, ce-mi pare ca si fiecarele de ceia ce vor
avea mente, ca ochiul mentei iaste curat de toate, de ceale pementesti si de
intunearecul presararei pohtelor celor intunecate, i fara de oprire praveaste
lumina cea dumnedzaiascd si si lumineadzi de la dinsa.

Ce cumu s-am dzis, cd ma tem de moartea ceaia ce si naste dintru
neascultare, si cum as hi d-insa impens si indemnat catrd ascultare, ca un
intelept ascultator si ca un serbu nesocotit si iscusit zugrav, cu frica sicu
dragoste viiu catrd cuvioasa ta invititurd, ca s schizmiscu cu prostie
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cuvente dumnedziiesti numai cu cerneald, cu mentea mea cea nepri-
cepatoare si neinteleaptd. lard, deacii, eu le las intru putearea ta, o, das-
cale si mai mare ales si destonic, ca si le inframsedzi si s le simaluiesti,
ca un sivirsitor tablelor legei ceii sufletesti.

Insa noi n-am tremis numai tie aceastd scrisoare, o, invitdtoriu is-
cusit, /6"/ ca s nu fie aceaia — cici ca acesta lucru iaste de nebunie mare —,
pentru cici ci sventiia ta esti destonic §i putearnic cu putearea lui Hristos,
nu numai pre altii, ce si tocma pre noi si intaresti si si ne intemenicesti
intru obicinele si intru invititurile ceale dumnedzdesti, ce-am tremis
saborului fratilor ce-s de Dumnedzau chemati, carii simt invatati de tine
impreund cu noi; ce cu ruga svintiei tale, ca cu o nedeajde cu mentea
priceputa simtu iusurat i indemnat dintru nedeprinderea mea §i-ntindzu
veatrila condeiului si dau cu toatd rugdmentea in minule bunului nostru
indireptitoriu, lui Iisus Hristos, cirma cuvintului nostru si incep cétrd
aceia cu agiutoriul rugei tale.

Pentr-aceaia mi rog tuturor celora ce vor socoti si vor ceti acesta
cuvintu, de va afla nestine cindva intr-insu vreun lucru ca s& poatd da
folos, si nevoiasca ca si facd si roadd dupa invatiturd si dupd osirdiia
noastrd, ca un inteleptu si multdmitoriu nevointei noastre ceii de la inima
si invatiturei. Si pentru noi iarasi s roage Dumnedzau ca s ne daruiascéd
plata incepaturei acestuia lucru, nu socotim aceastea ce vom si gréim,
caci ca cu adevarat simtu proaste1 si pline de nepriceapere si de prostie,
ce nedejduim pre cela ce primeaste osirdiia celuia ce aduce, ca si ceale
doaa lepte a saracei, pentru cici ¢ Dumnedziu nu da platd pentru daruri
multe si pentru trude, ce pentru focul si nevointa osirdiei ceii bune. 72

' Adnotat simple.
2 Pagina 7" este liberd si contine insemndri ulterioare facute de cititori.



Suirea Scirei ceii dumnedziiesti

Aceastd carte aratd cu mare intelepciune si cu miiestrie acelora ce
alearga si pohtescu si-si scrie numerele in ceriu in cartea vietei o cale a
vietei lor, pentru ca si curd citrd Dumnedzau; cici ci madrgindu si tre-
cindu prin ea, o vom afla tiindu de mina si ducindu pre ceia ce-i urmadz3
fard de ingelaciune si ferindu-i nevatamati si nelmpidecati de toata
impidecarea pietrei §i de cddearea picatelor. Care cale arati inaintea
noastra o scard ce suie din lucrurile ceale pementesti intru ceale ceresti
pre ceia ce pohtescu sd si suie si ne aratd noai pre Dumnedziu stindu
desupra ei. Care scard gindescu ci o au vadzut s1 biruitoriul pohtelor,
Jacov, cindu dormiia pre acel asternut sahistrescu.

Derept-aceaia sd ne suim si noi cu osirdie si cu credintd, mi rog,
calea si suirea acestii sciri cei cu mentea priceputd, ce calea ei iaste citra
ceriu, a cériia stepena’ cea dintaiu s1 de mainte iaste Lepddare si despdr-
fire de toate lucrurile lumiei, iar cea de-apoi si de la sfirsit iaste liubovul
lui Dumnedzau.

Arstarea acestii svinte scari

Cu adevirat bine socoti svintul Ioan de tocmi aceastd suire in chipul
numarului virstei lui Hristos ceii trupesti, cici ci zidi o scara desdvirsit
intocmai cu cei treidzeci de ai a mintuitoriului, treidzeci de stepenez,
intru care un numir de ai de vom agiunge si noi, cu adevarat temeniciti si
nesmentifi ne vom afla. lari acela ce nu va agiunge Intru aceasta masura,
incd cucon si mititel de virsta cea sufleteascd si va afla si Intru toati
mdrturia inimiei nepriimit.

fnsa noi am socotit ¢ iaste lucru de treabd, mainte de ceale treidzeci
de stepene acestii svinte scari, si aducem la mijloc si sd aratdm viiata
preainteleptului acestuia, pentru ca nu cumva si nu creadem scripturile

' Adnotat: rpaa8a.
? Adnotat: rpaa8pu.
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svintiei sale vidzindu trudele svintiei sale; dup-aceaia am pus la mijloc si
svintele poslanii cum a svintului parinte celuia ce sd rugd si scrie aceasta
carte, asea s-aceluia ce ascultd; de-aciia vom face si incepatura cuvintului
acestii svinte scari. /8'/

Suiti-v4, suiti-va fratilor, svituindu cu osirdie suire intru inimile voas-
tre, aducindu-vi amente s-audzindu pre cela ce gice: ,Ja-mblafi sa ne
suim intru Migura lui Dumnedzau si intru casa Domnului nostru carele
indirepteadza si intireaste picioarele noastre ca de cerbu si ne inaltd intru
lucruri inalte pentru ca si nu sldbim intru calea svintiei sale”. Curii,
rogu-vi, cu fericitul Pavel ce gice: ,,Sa ne nevoim toti pind vom agiunge
intru implerea credintei s-a intelepciunii lui Dumnedzdu”, ca un barbat
desavirsit intru masura virstei lui Hristos, carele fiindu de treidzeci de ai,
sa botedza trupeaste si priimi aceste treidzeci de stepene a scérei ceii ne-
vadzute sufletesti, pentru cd Dumnedziu iaste liubov, ciruia s cuvine
lauda, tirie si tineare, intru carele s afld inceaperea tuturor bundtatilor §-au
fostu mainte de toate zidirile si iardsi va hi intru veaci netrecuti adevar.”

Suirea bunitatilor iaste ca i cum te-ai sui pre o scard, deaca te sui
pre o stepend mai de gios; deacii tu te nevoiaste sa te sui si pre cea mai de
sus, iard de veri inceape iara pre citinel a te leni de-a te suirea pre
stepena cea mai de sus, cu vreame veri cidea gios si va hi cidearea ta
tinguirei si plingerei destonica. Cela ce sd va apuca de cea dintdi si-gi va
radzima piciorul intru stepena cea de sus, ferice de el. /8"/



Cuvint cidlugiresc a Pirintelui lui Ioan,
egumen cdlugérilor din Migura Sinaei, ce tremise
périntelui lui Joan, egumenul de Raith, carele il
Indemna4 si-1 nevoi si scrie aceastd carte in chipul
stepenilor unii sciri ce tnaltd pre ceia ce urmadzi:
dintru ceale de gios, intru ceale de sus, pentru care
lucru sé cheami si Scard.

Pentru lepddarea de aceasts lume degart4.
Stepend si cuvintul intaiu.

Bunul si preamilostivul si intru tot dulcele Dumnedziu st Impdratul
nostru — céci cd iaste bine a face incepiturd de la Dumnedzau si graim
catra serbii svintiei sale —, toti citi simt ziditi de Dumnedziu s1 i-au cinstit
cu cuvint si cu puteare; unii simt soti svintiei sale; altii serbi adeveri; altii
serbi fara de treaba; altii cu totul instreinati de catra svintia sa; altii, savai
ca-s s1 neputinciosi, insa-s indeardpnici si siprotivnici svintiei sale. Si soti,
0, svint cap, socotim noi intru Dumnedzau ci simtu aceale firi firi de trup
ce-s Cu mentea nu mai priceputd, carii simtu impregiurul svintiei sale,
adica svintii ingeri si sufletele fericitilor, cum si Insusi acesta si despui-
toriu si mintuitoriul nostru ne invita in svinta Evanghelie, unde griiaste
pentru omul cela ce afld oaia cea pierduts, dzicindu cum au /97 chemat
sotii sai si sementiile sale s sa bucure cu sine, de arat si spune ci sotii si
priiatinii simt svintii ingeri si sufletele svintilor. ara serbii sventiei sale
cei de-aproape si intelepti simtu ceia ce fird de nice o leane neparasit au
facut si fac voia svintiei sale. Iara serbii cei fard de treaba simt citi s-au
spodobit de-au luat svintul botedzu si n-au ferit-cumu sa cade giuramintul
ce-au facut cu Dumnedziu. Astreinati jara si vrdjmasi lui Dumnedziu
socotim ¢d simt nebotedzatii ca ceia ce cred strimbu. lard indarapnici si
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sdprotivnici simt ceia ce nu gonescu numai §i leapade la sine invataturile '
lui Dumnedzau, ce inca sa pun in curmedzis i s3 impomcisadza si celora
ce fac.

Derept-aceaia carele §i de sine de citi am dzis mai sus au a sa toc-
mal3 si al sdu cuvint. lard noad, neinvatatilor, nu si cade acmu a grai
pentru toti, ce numai sd graim cétré serbii lui Dumnedzau cei de-aproape;
s34 ne-ntindem nedestonica mind cu ascultare neruginoasa, fard de nice o
ispita, citra ceia ce s-au radicat dintru credinta lor, de ne-au tras si ne-au
indemnat spre acesta lucru; si-ntingem condeiu cuvintului nostru — am
luat dintru inteleagerea lor intru mihnita si lu /9'/ minata, inteleapta
smerenie si-1 ripaosim asupra inimilor celor albe si curate a lor ca pre
neste hirtie, insd mai virtos ca pre neste table sufletesti i scriem intr-inse
cuvente dumnedziesti dzicind asea:

Toti ceia ce simt imfrémsati cu destoniciia puterei si ameasteca §i sa
impreuna darului dumnedzaiescu; citi cu voia si cu putearea sa iubdscu pre
Dumnedziu pentru viiata sa i pentru mintuirea sa, oare credinciosi simt,
oare necredinciosi, oare direpti, oare nedirepti, oare crestini, oare necres-
tini, oare picatosi, oare nepicitosi, sivai cilugari, sivai mireani, savai
intelepti, sivai prosti, sivai sanatosi, savai bolnavi, savai tineri, sdvai ba-
trini. Cum si ameastecd si sd impreuna varsarea luminei trupurilor ceresti
si vedearea soarelui i schimbarea vdzduhului s-a vremiei §i intr-alt chip
nu iaste, pentru caci ca ,intru Dumnedziu nu iaste fé'gérie”l, nice vro
aleagere featelor.

Necredincioasd iaste firea cea cuvintitoare si putreditoare, carea
insdsi de buni voia sa fuge de viiata §i sd depirteadzd de Dumnedzau si
socoteaste pre tvoretul sdu, cela ce iaste pururea, cum n-are hi. Calca-
toriu de leage /107 iaste acela ce cu mente rea tine leagea lui Dumnedzau
si ca un eretic pohteaste si va impomcis lucrurilor celora ce iubeaste
Dumnedzau si intr-acesta chip i pare ca creade intru Dumnedzau.

Crestin iaste acela ce si cu cuvintul si cu lucrul si cu tot gindul
sufletului siu s3 nevoiaste citu-i putearea unui om sa gindeascd tot de
Dumnedziu, credzind de dirept si nevinovat intru svinta Troitd. Iubitor
pre Dumnedziu iaste cela ce sa impreuna tuturor lucrurilor celor firesti ce
simt fard de pacate si iertate de leage si nu sa leneaste a face tot binele cit
poate. Viazdirjnic iaste cela ce sa afla pre mijlocul ndpastilor si laturilor si

'Rom. 2, 11.
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Cu toata putearea sa sd nevoiaste sd agonisasca fire si nirav impartit de
toatd gilceava si grija lumiei.

Célugdrul iaste tocmald ingereascd facutd si savirsitd in trup de om
spurcat. Cdlugdr iaste cela ce iaste deprinsu cu tot ndravul siu intru toate
lucrurile ceale dumnedzaesti si s tine de-acealea in toatd vreamea si in
tot locul. Calugdr iaste cela ce-si nevoiaste totdeauna firea sa /10"/ si are
pururea socotintd neadormitd tuturor simtirilor. Calugar iaste cela ce-si
tine trupul sdu in curatie si gura sa curatitd si mentea de lumina lui Dum-
nedzdu luminata. Calugar iaste cela ce are inima sa mihnita intru scirbe si
intru plinsuri i totdeauna oare desteptat, oare dormind, sd grijeaste pre
sine cu aducere amente de moarte si de giudetul ce va sa fie.

Despartirea si departarea de lume iaste o voie carea de buni voie
uriaste si leapdda toate lucrurile cealea ce-s din fire pentru dobinda lu-
crurilor celor ceresti, carea iaste prespre fire. Toti ceia ce cu toatd voia
inimiei sale parasescu odihna si dulceata acestii lumi i fard de nice o
indoire sd nevoiescu sau pentru sd dobindeascd impdratia ceriului sau
pentru multimea pécatelor, temindu-se de munci, sau pentru liubovul ce
au catrda Dumnedzau. Iard cela ce nu-i iaste nevointa pentru aceaste trei
lucruri ce-s dzise mai sus, departarea cea de lume si célugiriia aceluia
iaste desarta. Insd cela ce iaste puitor de nevointe si datitor darurilor celor
mari a trudei noastre, lisus Hristos, astaptd sa giudece svirsitul vietei noas-
tre, a ciruia cum /117 va fi.

Cela ce sa Imparte de lume pentru ca sa-si rischire greutatea sarcinei
sale cea de pacate sd sa aseamene celora ce sed la gropi denafara de oras,
de-si plingu mortii sdi; si s3 nu mai pariseascd de-a plingerea moartea
sufletulut sdu si de-a varsarea lacrami hierbenti si aprinse i sa tipe cu
amar dintr-inima fara de glas pana va vedea si el ca vine Hristos ca s-i
rantune” si sa ia de pre inima lui piatra orbirei s-a indardpniciunei si s3
izbavascd pre Lézar, adecd mentea noastrd, din legatura picatelor si s
inveate ingerii, adecd slujitorii svintiei sale; s o dezleage din legitura
pohtelor s1 sa le-o lase sa sa duci intru fericita curdtie, iard cela ce nu va
face asea, nemicd nu va folosi.

Toti citi vor sa fugi si s iasa din Eghipet si sa scape din maceniia lui
Faraon trebuiaste mainte de toate sd avem si noi unul in chipul lui Moisi,
sol dumnedzaiescu si dvorbitor catra Dumnedzau, ca si stea intre lucru si

2 v . -
- Adnotat: rdsipeascd.
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intre videanie si sd-si tindza minule cu ruga citra Dumnedzdu pentru noi,
ca sd putem, fiind indireptati de un /11'/ direptatoriu ca acela, sd treacem
marea pacatelor si sd biruim pre Amalic, boiarinul pohtelor.

Caci ci s-au ingelat ceia ce nedejduiescu pre sine si le pare cd nu le
trebuiaste nime sa-i indirepteadze intru calea lui Dumnedzau. Derept-aceaia
sd ne aducem amente ci ceia ce-au iesit din Eghipet au avut pre Moisi
povata si indireptator si ceia ce-au fugit din Sodém au avut ingerii lui
Dumnedzau. Cei dintdiu ce-au iesit din Eghipet insamneadza ceia ce cu
socotinta si cu agiutoriul duhovnicului vraci pohtesc sa sa timaduiasca de
chinuri si de neputinta ce au intru sufletele sale, adecd de marire de-sarta,
de mindrie, de minie, de zavistie, de pohtire, de-naltare, de hula, de leane
si de alte pohte ce simt asdmenea acestora. lard ceia ce-au fugit din
Sodom insamneadza ceia ce cu toatd vrearea sa sd nevoiescu sd sa
dezbrace de necurdtiia si de scirndviia ticditului sdu trup si de pohtele
trupului, adeca de sdturarea pintecelui si de lacomie, de curvie, de iubirea
avutiei si s-altele ca aceastea, cdrora le trebuiaste un agiutoriu virtos si
sirghis in chipul ingerilor, adeca sa fie om cu trup ca un fara trup. Caci cé
dupa multimea ranelor, agea intr-acela chip le trebuiaste si vraciul sa fie
cu mult mai virtos mester si iscusit.

Multa neparasita du /12'/ reare si greutate au ceia ce incep a sa sui cu
trupul in ceriu si mai virtos dintdiu, cind sa despart din lume §1 vor sa s
nevoiasca sa-si inveate trupul, lacomul si curvariul, intru post si intru
inteleaptd smerenie, pand cindu ndravul nostru ce-au fost deprinsu in
dulceti si inima noastra cea neduioasi sa va intoarce $i sd va tocmi intru
liubovul lui Dumnedziu si intru curatiia spurcdciunei noastre cu greutiti
si cu plingere neparasita. Céci c¢d cu adevidr mare trudd iaste si multa si
nevadzutd amaraciune mai virtos celora ce simtu leanesi si negrijlivi s-au
petrecut cum nu sd cade pand a-si alina mentea sa cea pohtitoare intru
ginduri spurcate a ldcomiei pintecelui si curviei, ca un cline ce-1 de-
prinsu la mesernitd pentru lacomia ce are cétrd mincare spurcatd a cdrnei,
iubirea curdtiei sale si pohta ferintei sale, cu prostie si cu stringerea
miniei cea desdvirsit si cu nevointd ca sd o facem.

Insa noi, toti ce ne aflam fara de lucruri bune si turburati de pohte, si
avem nedeajde si cu credintd mare i fa /12"/ ra indoire sa ne ispoveduim
lui Hristos; si neputinta noastrd si slabiciunea sufletulut sd o ducem cu
vrearea noastrd ca si cu minule Inaintea svintiei sale; si vom dobindi
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agiutor de la svintia sa mai pre desupra de destoniciia noastra, de ne vom
arunca pre sine pururi intr-adincul smereniei. Toti ceia ce vor si vie citra
acestd bund nevointi a lepadarei de lume — carea iaste grea si strimta, grea
pentru ferinta ce trebuiaste s aibd de citrd toate framsetile lumiei, strimt3
pentru strimtoarea dosadzei si chinuirei trupului, insi-i ilusoara pentru
nedeajdea binelui ce va si fie — sa stie acestia c-au venit sa saie in foc si
sa sa lupte cu para napastilor diiavolului, a lumiei s-a trupului, de li-i voia
sd petreacd Intru sine focul cel nevidzut a liubovul lui Dumnedziu, Si
fiecarele cine va vrea si si suie intr-acest rizboiu ce jaste improtiva firei
sale si impomcis puterilor celor nezidzute a diiavolilor, s si socoteasca
pre sine si sd-si ispiteascd putearea sa; si agea sd manince cu smerenie
adevard de piinea cea cu truda acestia vieti ce-i plamadita cu horcita de
cea sdlbateca, amard, a smereniei ceii inteleapte s-a omordrei trupului s-a
voici sale; §i sd /13" bea din paharul obidelor s-a dosidzilor ce-i dires cu
lacrdmi, pentru ca s nu intre si slujascd intr-acesta rizboiu cu osinda si
cu primejda, ce sa si Tmbrace cu armele nedejdei ceii desavirsit si cu
putcarea lui lisus Hristos. Cum nu sa pot spasi ceia ce si boteadza deaca
nu fac invataturile lui Dumnedziu, asea si fiecarele ce ia cilugdriia, de nu
va tinea post si s-altele ce sa cad célugdrilor. Iard deacii carele-s dupa
insele, tac. Ceia ce vin sa lucreadze lui Dumnedzau, pentru ca si faca
temelie bund intru acesta lucru trebuiaste intdiu si si leapede de toatd
voia sa §i s urascd toate si si-si bata gioc de toate lucrurile lumiei; buna,
cu trei rinduri si cu trei stilpi, temelie iaste blindeatele, postul, curitiia.
Toti ceia ce simtu mici si tineri intru Hristos, adeca ceia ce-s de curund
calugariti, si ia pilda de la cuconii cei mici, carii au intru sine aceste trei
lucruri intru sine; cici ci intr-aceia nu se afld nice 0 rautate, nice o
ingelaciune, nice un viclesug; nu se afla intr-aceia vro pohta fara de satiu,
nice pintece nesaturat; nu arde in trupul lor pard de du /13"/ Iceati sau de
sirepie, ce intocma maisurei bucatelor $-a virstei sd fnmultescu si si
imputineadza si pohtele. Deaci si cade si stea virtos pre-aceasta temelie
carele va vrea si intre intru rizboiul ce iaste in calea lui Dumnedziu. C3
urit lucru iaste cu adevir si plin de nevoie aciisi dintdiul razboiului si
slabascd hératul, aratind cu acesta chip ca iaste pre lesne tuturor sa-l taie.
S& fie intru noi sdmnu cindu ne lepdddm de lume aceasta, ca si ne
apucam de podvig mare §i barbiteaste dintdiu, mainte de ce nu slabeaste
osirdiia noastra. Caci ci sufletul de va Inceape a sd lupta barbateaste si,
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deacii, de va slabi dentru nevointa sa, el s impunge si sa raneagte ca cu o
suli cu aducerea amente a nevointei ceii de demult. Derept-aceaia multi,
de multe ori fiind indemnati de acesta lucru, s-au apucat de nevointa sa
cea mai denainte si s-au facut peane al doile rindu, ca i cum face hul-
turul, s-au zburat. Cind sa blazneaste sufletul insusi de sine cu saltdri
desearte si cu mindrie si-si piarde caldura Duhului Svint, atunci sd
socoteasca foarte pre amanuntul pentru /147/ ce pacat a pierdut acela dar
si iard si sd apuce cu toatd putearea sa sa sd lupte in sdprotiva aceluia
picat, cici cd nu iaste putintd sa intoarca acela dar pre altd use fard de
prin ceaia ce-au iesit.

Cela ce sa leapada de lume numai pentru frica muncilor sa asamind
unii timii ce arde, ce dintiiu si inceape cu mirezmd, iard mai apoi s
sfirseaste cu fum; asea, intr-acela chip, s-acesta - dintdiu inceape cu osir-
die, iard mai apoi sfirseaste cu fum de leane §i de slabiciune. Iard cela ce
lasd si nu socoteste lumea pentru nedeajdea platei iaste ca o piiatrd de
moard ce si intoarce §i sa invirteaste totdeauna intr-un loc. lara cela ce
iaste indemnat de liubovul ce are intru Hristos de sa leapada de lume,
aciisi dintaiu sa spodobeaste de dobindeaste foc de caldura, carele sd ma-
reaste totdeauna, ca gi cum ai arunca putinel foc intru cuptoriu cu leamne
uscate ce totdeauna face pard mai mare.

Simt unii de zidescu desupra pietrilor cdramidzi; si simtu altii de in-
tarescu pre pamint stilpi; si simt altii, deaca imbla putinel pedestri, li s&
incaldzescu venele si incheieturile lor si de-aciia mai mult si mai reapede
imbla. /14%/ Cei dintsiu simt ceia ce dintiul lepadarei sale ce sd leapada
de lume vin si fac temelie de lucrure bune, mari si inalte, insa fara ascultare
si fara smerenie, si pentru cdci ci n-au nevoie si luptare ca cei smearini §i
ascultoi, atuncisi de sirg slabascu si de spaima sd pardsescu. A doii simt
ceia ce vin intru viata cilugdriei mainte pand nu sd curatascu de pohte si
de naravuri; si pentru cici n-au temelie de smerenie, cad de sirg si sldbascu.
Ai treii simt ceia ce fard de mindrie iau giugul smereniei §i cu plecare
imbla neraticiti pre calea ascultarei, carii pre cétinel sa intardscu si s
aprind de caldura Duhului Svint §i simt netruditi si nebiruiti de luptarea
pohtelor si cu agiutoriul lui Dumnedzau, fara de nice o impidecare, trec
sfirsitul vietei lor.

Deaci, pentru ci simtem chemati de impdratul si de domnul nostru,
lisus Hristos, s curam cu bucurie si cu osirdie, sa n-asteptam vreame, ca
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nu cumva sa ni se timple a muri curundu; §i ne vom afla in dzua mortei
fard de lucrure bune si agea vom muri de foame, pentru lipsa lucrurilor
celor bune. S& ne nevoim sa ingdduim lui Dumnedziu impératului nostru,
ca si slujitorii impdratului sau, cici ci, deaca marg bine la rizboiu, ii
déruiagte cu boierii si cu daruri mari; asea si noi, dupa giuruirea slujbei
noastre, va ceare Dumnedzau de la noi si nevointe mari. Sa ne teamem de
Dumnedziu cum ne teamem de fieri, c-am vadzut oameni ducindu-se si
fure si /15" de Dumnedzau nu si temura, iard deaca audzira glasul cfi-
nilor dintr-acela loc, sa temura si indata sa intoarsira. Ceaia ce nu putu
face frica lui Dumnedzau, iar frica cfinilor putu.

Sa iubim pre Dumnedzau cum iubim priiatinii si sotii nostri. Caci
c-am vadzut de multe ori pre unii ce cu riutitile sale minie pre Dum-
nedzau si nice o grija n-au s s impace cu svintia sa; iard ceia ce-si
minie priiatinii sdi cu o greseala cit de micg, in tot chipul fac mestersiug,
ardtind fatd scirbitd si ispoveduindu-si gresala sa si cu sine si cu alti
priiatini i sementii si cu daruri, ca si-i intoarca intru liubovul cel dintiiu.

Dinceputul si dintdiul cilugariei noastre cu mare trudd si cu amar si
cu nevoie facem lucrurile ceale bune, cici ci ndravul nostru cel riu si
intoarce totdeauna in firea noastra. lara deaca inceapem in putind vreame
sl ne nevoim tot inainte, atunci fara de scirbi ne aflam, insd sufletul
nostru ramiine putinel scirbit pentru mare osirdie ce are sa soseasci intru
desavirsitul bunatatilor, temindu-se ca si nu cadza cumva iari cind va hi
cu totul calcata si biruita /15"/ voia si chitirea trupului nostru, ceaia ce
naste moarte intru noi, si va hi inghititd de bucuria si de osirdia noastra.
Atunci deacii, cu toatd bucuria, si cu nevointa, si cu dragoste, si cu pohti
de la inim4, si cu foc dumnedzaiescu vom face lucrurile ceale bune.

Citu-s de ldudati ceia ce dintdiul intoarcerii sale aciisi cu bucurie si
cu osirdie apuca de fac invataturile lui Dumnedzau, atita simt de ocditi si
vai de ei ceia ce petrec in cilugirie vreame multa s1 totdeauna cu nevoie
si cu leane fac invataturile lui Dumnedziu, sivai si le-are st face toate.

Sa nu ocdrim sau sd osindim nice cilugariia ceaia ce iaste de vro nevoie
sau de vro napaste, cici ca aceasta cilugirie ce si timpla fird de sima-
luire bund, une date® mai bun svirsit are decit ceaia ce iaste cu osirdie si
cu toatd voia sa. C-am vadzut unii fugind fiind goniti si fira de voia sa
timpinindu-se cu imparatul iesindu afard, s-au marsu dupa insul in curte

3 Adnotat: uneori.
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de i-au slyjit atita de bine, cit au sedzut si la masa cu dinsul. Vadzut-am
cadzind samintd pre pamint din mina sdmanétoriului fard de voia sa §i
acolea unde nu sa gindiia el, mai multd si mai frumoasa ro /16/ ada face
decit ceaia ce s-au simdnat cu toatd osirdia lui. Vadzut-am unul bolnav
de ochi unde mearge intr-o dughean a unui vraci pentru altd treabd, iara,
uitindu-se la mestersiugul vraciului, sa deade si el vraciului de-1 curdti de
boald si-i scoasa intunearecul din ochii lui. Si s timpla cea prespre voie
mai adeverita si mai tare decit cea de buna voie. C-am vadzut asijdere pre
oarecarii unde mearserd intr-o mandéstire, nu pentru sd sa faca calugir, ce
pentru altd treabd. lard vadzind intelepciunea si iscusirea egumenului §i
smereniia cilugarilor, rimasidrd acolo cu nugii si luard dar de lumind
dumnedziiasca si agiunsara intru mare masurd bunatétilor.

Sa nu si biruiasca nime pre sine, dzicind c3 are multe si greale pécate §i
pentr-aceia nu iaste destonic vietei calugaresti, nice sd sd inseale nestine
cd va parasi pohtele si pacatele si deacii sd apuce viiata cea strimta,
departindu-se de calugarie cu lucruri reale, cugetindu bine de pacate; ce
mai virtos sa cade, cit s cunoaste ci-i de pacitos, atita sa sd intoarcd mai
curund; cici cd unde simt rane mai multe, acolo trebuiaste vracevanie
mai cu /16"/ nevointd, si unde-i sarcind grea, acolo trebuiaste s-agiutoriu,
si unde-i suflet intinat, acolo trebuiesc lacrdmi ca sd-si speale tina, céci cd
ceia ce simt sanatosi nu imbla derept vraci.

De ne-are chema un impdrat putred si pementescu si sa dzica s
trudim inaintea lui pentru slujba lui, n-am pesti, nice ne-am zdbovi, nice
nc-am indoi, ce-am lisa toate lucrurile i cu toatd osirdia am curd la dinsul.
Deaci sd ne socotim pre sine cindai ,,imparatul imparatilor si Domnul
Domnilor si Dumnedzaul Dumnedziilor” ne cheamd pre noi intru aceasta
ceatd cereascd, iard pentru leanea noastra §i pentru sldbiciunea noastra ne
vom lepada si mai apoi, ¢ind va hi inaintea marelui si infricatului giudet,
ne vom afla fara de raspunsu.

Putinti iaste si celuia ce iaste legat cu lucrurile lumiei si cu griji mari
si greale a vietii acestiia si poatd imbla ca si faca bine, insad cu nevoie,
ciici ¢d ceia ce-s cu picioarele in fiiard, de multe ori imbla, ce ades sa
impiiadecd de cad si rdu sa vatima. Omul pand nu iaste insurat in lume,
ce iaste legat numai cu /17'/ pohtele lucrurilor acestii lumi, sa asamana
celuia ce i-s legate minule cu fiiard. Derept-aceaia, cind va vrea sa cura
ciitrd viiata calugariei, nu iaste impidecat. lard cela ce iaste insurat se
asamidnd celuia ce i-s legate si minule si picioarele. Audziiu pre negte
mireani ce petrecea in lume cu leane §i cu nesocotintd unde ma-ntrebara
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$1 dzisera: ,,Cum vom putea noi, petrecind cu fimei si fiind cupringi de
grijile lumiei, s tinem viiafd cilugireasci?” Ce eu catr-insii raspunsiu;
»Toate cite puteti face, bine si faceti; pre nime si nu ocariti, nemirui si
nu mentiti; sa nu furati; asupra nemarui sa nu vi Indlfati cu mindrie; pre
nime sa nu uriti; de beseareci si nu vi scapati; dati cui ce trebuiaste;
miluiti ceia ce cer, nu dosadireti pre nime, nu vi apropiiarefi catrd partea
altuia, nu pohtireti muiarea sau lucrul streinului, s3 v sosasci cu fimeile
voastre. Deaci, de veti face asea, nu veti hi departe de imparitia ceriului”.

Sa curdm cu bucurie si cu teamere intru buna nevointd a lucrului lui
Dumnedzau, cu bucurie, pentru agiutoriul lui Dumnedzau, cu teamere,
aducindu-ne amente de neputinta noastrd; /17"/ pentru ca si nu ne tea-
mem de vrajmasii nostri, ca aceia sivai $i nu-i vedem noi, iara ei vad fata
sufletelor noastre, adecd tocmala sufletului $i putearea lui. Si deaca vid
cd sa schimba fata sufletului de frica lor, atunci mai amar si mai tare sa
intr-armadza in siprotiva noastrd, pricep vicleanii si inseldtorii. Si ne
intr-armam cu fire tare improtiva lor, ca nime nu poate sta inaintea celuia
ce sa luptd barbiteaste si cu osirdie.

Cu mare intelepciune iusiura Dumnedziu luptarea celor de curund
calugariti, ca nu pentru greutatea $1 lutimea luptarei aciisi si si intoarca
in lume. Derept-aceaia, vi bucurati intru Dumnedziu pururea toti serbii
lui Dumnedziu si cunoastet! intdiu acesta chip de liubovul lui Dum-
nedzau ce-au aritat citri voi $1 cum v-au chemat insusi pre voi.

S-aceasta sa priceapeti: ca de multe ori face Dumnedzau, deaca veade
nescare suflete mari §i barbatesti, aciisi dentdiu sloboade luptéri asupra
lor, vrind si-i incunune de sirg. Ascunsd Dumnedziu celora ce simt in
lume greutatea nevointei ceii sufletesti, si mai virtos lugiurarea cit sa
veade si sd pare de grea intru cej trupesti, atita-i de iusoard intru cei
sufletesti; /18 si de n-are hi chemati de Duhul Svint, n-are iesi nice un
om din lume fntru cilugarie.

Da cu osirdie ustenintele tinereatelor tale lui lisus Hristos st la batri-
neatele tale te veri bucura pentru bogitiia lucrurilor celor bune $-a cu-
ratiei, ca cealea ce si stringu si sd agonisescu in tinereate hranescu si
minglie pre ceia ce slibiscu la batrineate.

Derept-aceaia noi, cesti tineri, sd ne trudim cu inima aprinsa sa curim
neadormit si neindoit, cici ci moartea nu o stii cind vine. Vicleani cu
adevar si cumpliti si ingelatori si amdgei i nevadzuti si nesimtiti vrajmasi
avam. carii tin in minule sale, adeca intru firele sale, foc de viclesiug, de
zavistie, de pohte, de dulceti, foc de napasti si de scirbe, si vor si ardza
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casa lui Dumnedzau ce-i intru noi. Derept-aceaia, nime de ceia ce simt
tineri sd nu creadza pre vrajmasii sai, dracii, cindu-i vor gice: ,,Nu-ti
zdrobi trupul ca sa nu cadzi in vro boala sau in vro neputintd, caci ci abia
sa va afla nestine Intr-aceasta vreame si intr-acesta rod ca sa-si omoard
trupul, sdvai ca sd §i paraseaste de mincari multe si dulci”. $-acesta iaste
lucrul diiavolului, caci ci mestersiugu iaste cu toatd /18"/ putearea sa sd
faca inceputul calugdriei noastre slab si leanes, ca sa fie si sfirsitul intru
chip ca si inceputul.

Ceia ce vor sa serbascd cu deadinsul un Dumnedziu, mainte de toate
sa cearce si sa facd aceasta, adeca sa aleaga cu svatul duhovnicu sau sicu
mentea sa locul si chipul si sedzutul unde-i va parea cd va hi de folos.
Cici ca nu-i tuturor de folos in manastire cu gloata, mai virtos de va hi
nestine mincécios; nice iara foloseaste tuturor sahastriia, mai virtos de sd
va afla nestine minios si cumplit. Derept-aceaia, carelesi de sine sa soco-
teasca intru care petreacere va hi mai iscusit.

Toatd viiata calugareasca sd tine in trei tocmeale de sedzut, adecad
intru sahastrie si in singurdtate cu chinuri, intru carea arc a sa nevoi cela
ce si va afla acold si s lupte cu vrijmasii cei nevadzuti; sau in taceare
cu unul sau mai multu, cu doad sotii sa petreacd; sau in obste cu fratii sd
sadza cu rdbdare. ., Nu te pleca, gice Sabornicul, nice in stinga, nice in
direapta”4, ce pre calea cea imparateascd sa imbli, caci ca cea mijlocie
din ceale trei ce-am dzis mainte au fost si iaste de folos a multi. ,,Amar”
gice de ,,cela ce-i singur” cd, de ,,sd timpld sd cadza” in mihniciune sau in
somnu sau in pa /19" rasiciune, ,,n-are nime” dintru oameni ,,sa-1 radice” sau
sd-1 indirepteadzes. lara ,unde-s doi sau trei adunati intru numele mieu,
acolo simt in mijlocul Jor™®, gice Dumnedzau. Care calugar iaste credincios
si intelept sd-si trudeasca si sa-si scirbascd trupul sau, ca sa-si fereascd
cildura nevointei sale nestinsd si pand la moartea sa sa adaoga in toate
dzile foc catra foc, si cildurd catrd caldura, si liubov catrd liubov, si ne-
vointd citrd nevointd, totdeauna neparasit acesta cu adevarat va hi nu-
mirat cu serafimii si cu ceatele ingerilor.

Tu, cela ce te-ai suit intr-aceastd stepena dintdiu a svintei scari, SOCO-
teaste si nu te mai intorci intru lucrurile ceale pementesti ce simt di-
napoia ta.

* Prov. 4, 27.
5 Ecclesiastul 4, 10.
6 Mt.18, 20.
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Cuvintul a doa stepeni. Pentru nepohtire,
adecd cum si cade cdlugirului si n-aib3 pohta rea
nice spre un lucru

Cela ce iubeaste cu adevérat pre Dumnedzau si-1 are pururea intru
inima sa i cearcd cu adevar si dobindeascid imparitia ceriului, acela
ce-au luat cu adevir scirba si dureare intru sine pentru picatele ce-au
facut, cela ce cu adevir isi aduce amente intru sine de muncile de veaci si
de giudetul ce va sa hie, cela ce-au luat cu adevirat in /19"/ tru sine frici
de moartea sa, deacii nu va camai iubi nice un lucru acestiia lumi, nice va
mai gindi d-aciia, nice pentru avutie, nice pentru agoniseald, nice pentru
parinti, nice de mariia acestii lumi, nice de sotii, nice de frati, nice de un
lucru pementescu niceddndoard, ce va goni de la sine si va lepada si va
uri toate grijile si gindurile acestora Iucruri si incd mainte de-aceastea de
toate va uri tocma i trupul sau, de-1 va lasa si, nesocotit si fird de nice o
leane, va urma lui Hristos, socotind si caotind totdeauna in ceriu si
asteptind agiutoriu de-acolo dupa cuvintul lui David, ce gice: ,,Doamne,
mie nu-mi fu greu a imbla intr-urma ta si dzile bune sau dulceati si
rapaos dumnedziiescu n-am pohtit”'. Mare rusine va hi de vom lasa toate
cite-s dzise mai sus dupa chemarea ce ne-au chemat Dumnedziu, iara nu
om, §i sd ne grijim iard de vrun lucru intr-alt chip, carele si nu ne poati
face noad nice un bine, nice sa ne foloseasca in ceasul nevoiei noastre s-a
mortei noastre. Ca aceasta iaste ceaia ce dzise Dumnedziu: cine si va
intoarce sa caote Indardptu nu va hi /20" destonic si dobindeasci im-
paratiia ceriului®.

Dumnedzau, stiind ci calea noastra, celora ce simtem célugiriti de
curund, ce-am inceput a imbla intru calea lui Dumnedziu, iaste lesne
lunecoasa spre cddeare, deaca ne amestecam §i vorovim cu mireani, pre
lesne ne intoarcem iard in lume, dzise acelui vonic ce-l1 chema si-i fie

"Cf. ler. 17, 16.
“Cf Lc. 9, 62.



74 Sfantul lerarh Varlaam

ucenic, cindu-1 intrebd pre svintiia sa si-i dzise s&-i dea voie sa sd duca
si-si ingroape tatd-siu, acest cuvint: _Lasi mortii si-si ingroape mortii
sai”3. Tocmali au dracii, deaca ne lepadim de lume, ei ne pun in mentea
noastrd si laudim mireanii cd simt milostivi §i miluiescu saracii §i s
caim pre sine cum ne-am scapat de toate lucrurile lor ceale bune. $i nu
iaste alt lucru acestora vrijmasi ai nostri fara numai ca sa ne facd cu
aceastd smerenie menciunoasa si ingelatoare oare sa ne intoarcd in lume,
oare, petrecind in calugdrie, sd ne impenga intru parasiciune. Simtu unii
de ocarasc mireanii pentru mindrie si simt altii de-1 ocdrdsc pentru sa
scape de pardsiciune si sd ia mai mare nedeajde. Sa audzim ce dzice Dum-
nedzau catra acel vonic ce ficuse si impluse cu totul toate invatiturile:
,Un lucru incé-{i lipsea /20"/ ste, deaci, pasi de vende toatd avutiia ta §i 0
da miseilor”4 si te fa sarac §i neavut ca sé te miluiasca alfii.

Toti citi vor sé cura tare si de sirg sa socotim cu intelepciunea mentii
noastre cum Dumnedzau toti ceia ce simt in lume i osindi si le dzise morti
cind dzise acelui vonic: ,Lasd mireanii ce-s de vii morti sd-si ingroape
ceia ce-s cu trupul morti”.

Nu opri bunitatea pre-acel vonic sa nu ia darul botedzului; pentr-aceaia
gresird ceia ce dzic cd-1 invata Dumnedzau sa-si vindza avutiia pentru nu-
mele botedzului. S3 ne soseascd noad aceastd marturie a lui Hristos
pentru marirea §i savirsirea cinului nostru s-a giuruirei noastre ceii mari.

S3 socotim cum ceia ce petrec in lume sd ustenesc pre sine cu ne-
dormiri, cu foame, cu trude, cu patime reale, pentru si-i laude oamenii;
iard deaca ies din oameni in viiata calugdriei, ca Intr-o scoald de iscusire
si intr-un loc de luptare, nevointa lor cea menciunoasd $i amagitoare nu o
camai fac, nice o tin. Si de-aceasta sd nu sd mire nestine, ca eu am vadzut
multe odrasle de lucruri bune rasadite de ceia ce petrec in lume si-s
adapate de mirire desartd ca de o tind si de neste gunoiu si ogorite de
aratare si de vedearea oame /217 nilor si-s gunoite cu laudd omeneasca si,
pentru ci-s rasadite pre pamint pustifu si neimblat de lumeani, de sea-
ceta deseartei miriri i de imputiciunea apei atuncisi sacd. Cici cd odras-
lele si copacii ce cresc aproape de apa nu pot rodi in locuri salbateci si
secetoase. Cela ce-au urit lumea, acela au scipat de grija ei, iard cela ce

IMt. 8, 22.
‘Mt 19, 21.
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iaste de pohta biruit pentru iubirea vrunui lucru de cite si véd, incad n-au
scapat, nice s-au izbavit de grija, ¢i cum nu si va griji deaca sa va scipa
de lucrul ce-au iubit. Intru toate lucrurile ne trebuiaste sa ne trezvim, insi
mai virtos de toate, intr-aceasta foarte cu deadins sd ne socotim, cici
c-am vadzut pre multi in lume, carii de scirbe si de griji si de serbii si de
neadormiri ce rabdd pentru agonisita, ei au scépat de saltarea §i de pohta
trupului sdu. Dupi-aceaia s-au lasat de toate grijile lumiei s-au venit intru
viiata cdlugariei §i s-au intinat omilit de scularea trupului si s-au spurcat.

S& ne socotim pre sine, ca si nu ne ingelam cumva paindu-ne si
dzicind ca Imblim pre calea cea strimti si scirbitd ce ne duce in viiata,
noi vom ratici de ne vom afla imblind pre calea cea larga si scurta /21%/
carea ne duce in moarte’. Calea cea strimta iti va arita scirbire pintecelui,
stare toatd noaptea in rugi, apd cu maisura, piine putina, bautura de ocar
si de dosddzi mintuitoare $i curatd, ingindturi, risuri, batgiocuri, tiiare
voiei sale, ribdare napastilor, dosadzi, neripstire, obide, nevoi; cind te va
asupri, sd rabdzi tare, cind te va cleveti, si nu te scirbesti, cind te va
pagubi, sd nu cerci a-ti intoarce, cind veri hi ocarit si obiduit, si nu te
minii, cind veri hi osindit, s3 te smeresti,

Ferice de ceia ce Imbli pre calea aceasta de-i dzisi mai sus, ci
acelora va hi mparatiia ceriului. Nime de noi nu va intra Incununat in
visteariul cel ceresc a nuntei inaintea mirelui, de nu va implea cea din-
taiu, g-adoa, s-a treia lepadare, adeci: intiiu — si si leapede de toate lucru-
rile pementesti, de-altor oameni $i de-a parintilor; a doa — sa si leapede
de toatd voia sa; si a treia lepadare de marirea cea desarta, carea urmadza
ascultdrei. ,,lesiti din mijlocul lor si vi despartiti si nu va apropiiareti de
necuratiia lumiei”®, adecd de oamenii mireani, carea iaste plin de pohte,
grataste Dumnedzau cu rostul prorocului citrd /227 serbil svintiei sale.
Céci cd intr-aceia cine au ficut cindva minuni? Cine au invis morti? Cine
au gonit draci? Nime, ci aceastea toate simt simnu cununei st destoniciei
ce d& Dumnedzau sventilor si calugdrilor celor desavirsit, carii cu adevirat
urdscu lumea, ceaia ce mireanii nu o pot priceape, ca de-are priceape, mai
multi c3lugdri are hi decit mireani.

Cind diiavolii, dupi ce ne lepadim de lume, incep a ne aprinde inima
noastrd $-a o arde cu aducere amente de parintii nostri i de fratii nostri,

SCL ML 7, 13-14.
81s. 52, 11.
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atunci noi sa ne intr-armam in saprotiva lor cu ruga si si ne aprindem cu
aducere amente de focul de veaci, ca si putem cu pomenirea acestuia sd
stingem focul cel fara vreame si viclean a inimiei noastre.

De va gindi nestine si-i va parea ci n-are pohtd nice spre un lucru si
de ceva, cici nu va dobindi de sa va scirbi, acela iaste cu totul ingelat si
pohtitor.

Citi tineri simt deprinsi intru pohta si intru hrana trupului si pentru
pociintd vor si vie catrd viiata calugdriei, s sa nevoiascd cu tot gindul

sufletului neadormit, ca sa sa inveate pre sine in trude si /22"/ in scirbe sa
sa departeadze §i sa sa fereascd de toate pohtele si dulcetile si de toata
hrana cea vicleana, ca ,sa nu fie” cumva acelora ,,cinul cel de- -apoi mat
rau decit cel dintaiu”’, ca sa nu hie mai rdi in mandstire decit in lume.
Cici ca pristanistea manastirei iaste incepatura de spisenie cum sa timpla
s-a multi de multe ori incepaturd de perire si de munci. S-aceasta o stiu
bine ceia ce imbld si inoatd aceastd mare de pre lume, carea iaste in
chipul ceii sufletesti. C4 cu adevar de mild vedeare iaste sd sd vadzd
nestine trecut adincul si valurile marei si, deaca iase la pristaniste, sd 1 sd
zdrobasca curabiia i sd sa ineace.

Aceasta iaste a doa stepen si a doa suire a svintei scari. Tu, acela ce
alergi sa scapi, asaméand-te nu fameii lui Lot, ce lui Lot, ca sa scapi din
perirea lumiei.

"Mt 12, 45.



Stepena a treia. Pentru adevara streinitate,
adecd cum si cade si socotim ca si him pururea
streini intr-aceastd lume, aprinsi de liubovul
Ierusalimului Celui de Sus si
de mosiia noastri cea cereasci

Streinatatea iaste o parisire neintoarsa si o uriciune tuturor celora ce
sa afla In mogneniia noa /23'/ strd acestii lumi trecitoare, carele ne impiia-
decd de citra lucrul crestinatatei s-a calitoriei mintuirei noastre. Strein3-
tatea iaste o Impartire §i o depdrtare de toate pohtele si dulcetile si de
miniile, cici cd cu despartirea de pohte noi vom hi nedespartiti de
Dumnedzau. Streinatatea iaste un nirav prost fird de nice o indraznire, o
intelepciune neivitd, o inteleagere neardtatd intru multi, o viiatd ascunsi
$i acoperitd priceaperei si inteleagerei sale, un lucru nevddzut, un gind
nearatat, 0 voie mica si smeritd, strimtoare si greutate pohtei, incepatura
liubovului dumnedzéiescu, multime jelaniei de Tisus Hristos, lepadare
deseartei mariri §i o ticeare multa si adincd. Tocmali are $-acesta nirav a
streinatatei a turbura g-a supira adease dintru-ntiiu pre serbii gi iubitorii
lui Dumnedzau, ca cu neste foc si cu cildura dumnedziiasca, pentru ca si
ingaduiascd lui Dumnedzau; departarea dzic de-ai sii si de mosiia sa in-
deamnd pre iubitorii acestuia bine pentru ca si rabde prostie si scirbe si
dosadzi. Insi citu-i de mare si destonic laudei acesta lucru a streinatatei,
cu atita trebuiagte mai mare samalui /23"/ re si socotintd, cici ci fiecare
streindtate ce iaste fard vreame si fira isprava nu iaste buni. Ci de iaste
fiece proroc fara de cinste intru mosiia sa, cum gice Dumnedzau', si
socotim cindai sd nu ne hie streinatatea noastra prilej si Incepatura de
marire desartd, vrind si ne aritim ci simtem de rudi mare sau simtem
postnici si intelepti si cartulari.

"Lc. 4,24; Mt. 13, 57.
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Streinatatea iaste impartire de toate lucrurile ce ne vatama cu pacate,
pentru ca sd nu ni se despartad gindul nicedanioara de Dumnedzau. Cel
instreinat iaste cela ce jeluiaste 0 plingere si 0 tinguire pururl neuitata si
nu jeluiaste numai, ce o §i face. Strein iaste cela ce fuge si sd Imparte cu
toatd iubirea alor sdi, adeca a parintilor s3i s-a voiel sale, s-altora, adecd
agonisitel s-avutiel.

Tu, cela ce gindesti sd te duci in streinatate si in singuratate si in
pustie, nu astepta s& petreci cu oameni iubitori de lume, ¢ furul vine
nevadzut cind nu priceapem, caci ca multi s-au nevoit sa spasascé cu sine
leanesi i pacatosi, 1ard mai apoi §i ei cu dinsii au perit, stingindu-se pre
catinel, pre cétinel, focul si osirdia cea buna dintr-ingii. Atuncisi deaca
dobindesti fo /24"/ cul darului dumnedzdiescu, aleargd cu osirdie si te
nevoiaste cu nus, ca nu stii cit va tinea acel ceas, ca nu cumva pentru leanea
ta sa va stinge si va iesi si te va lasa 1n intunearec.

Nu vom hi strinsi si intrebati ca s spasim pre toti, cd griiaste dum-
nedziiescul Apostol: ,Pentr-aceaia frati, carelesi de noi va da raspuns lui
Dumnedzau cinesi pentru sine”, si iard ,,Tu, cela ce inveti pre altii, pre tine
nu te invegi?”3, cum are gice asea. pentr-altii, nu stiu avea-verl munca,
iara pentru tine stiu foarte.

Tu, cela ce esti in streinatate, socoteaste-t€ bine de diavolul inse-
laciunei s-a iubirei la dulceti, carele te ingala si te surupd sd imbli din loc
in loc, pentru ca sa cerci rapaos trupului si hrana pintecelui. Caci ca strei-
natatea face prilej diavolului sa te indeamne spre aceastea lucruri.

Bun si de mintuire lucru {aste ca si n-aiba nestine pohta nice spre un
lucru putred, carea aceastd bunitate sd cheama nepohtire; iar dintru carea
sa naste si carea i-1 inmi, o cheama streinatate.

Cela ce straniceaste pentru liubovul lui Dumnedzau trebuiaste sa scoatd
dintru sine toate naravurile si pohtele lumiei, ca sa nu si arate ca fmbla
chinuind /24"/ iara pentru cealea ce s-au departat d-inse.

Cela ce s-au streinat de lume, deacii de lume sa nu s camai apropie,
cici ca pohtele ceale adormite au tocmald de sa destaptd §i inviu iard s1
iubdsc iard sa s intoarcd intru ceea Ce i-au mainte spurcat.

Evva cu de-a sila fu gonitd din raiu si calugarul de bund voia sa 1ase
din ocina sa. C& aceaia de-si vrea petreace tot in raiu, vrea pohti iard

-

2 Adnotat: fofi.
YRom. 2, 21.
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roada pomului celuia ce priceape binele si rdul; si cilugirul, de si va
intoarce iard in lume intru ocina sa, va pati primejde si nevoi in toate
dzile de sementiile sale.

Fugi ca de o bataie si de neste rane de locurile cealea ce sd afld intr-inse
caderi de pacate, 4deca famei, cici ci de nu vom vedea poamele inaintea
noastrd nu vom pohti pururea.

Nici acesta chip si viclesiug si nu si ascundza de tine, cindu-ti dau
gindu furii diiavoli, sd nu te imparti de lume, dzicindu-ti ca veri avea
platd mare de veri vedea parte fameiasca si de te veri feri. Ce lor nu ni s
crede a ne pleca, ce mai virtos in siprotiva lor sa facem,

Deaca ne dépértam vreun an de mosiia si de sementiile noastre, sau si
mai multi ai, si dobindim putinea smerenie, sau /25" omilinta, sau viz-
dirjanie, atunci ne da ginduri reale diiavolul ingeldciunei s-a marirei ceii
desearte sd ne ducem iara in mognenia noastrd, pentru invatatura a multi
si pentru chipul si poldza celora ce stiu mai denainte lucrurile noastre
ceale reale. Sau de s va timpla si stim vrun inteles sau sa avdm vrun dar
de cuvint sufletescu, atunci ne imbie pre noi ca si ne intoarcem in lume,
sd mintuim si pre altii ca neste mintuitori si invatatori iscusiti, pentru ca
sa ptiardem rau i s raschiram intru valurile mirei cealea ce-am agonisit
bine cu truda in linigtea pristanistei.

S& ne nevoim sd urmim si si ne asaminim lui Lot, iard nu muierei
lui carea, impomcis invataturei ingerului, s intoarsi indarapt’. Cici ca
sufletul cela ce sa va intoarce in locul cela de unde au lesit va peri si si
va impietri ca sarea si va hi neclitit ca un stilpu de sare si deacii nu si va
mai putea Intoarce.

Fugi din Eghipet, adeca de intunearecul acestia lumi, fugi intr-acesta
chip, ca sd nu te mai Intorci intr-insul. Cici ci ceia ce cu inimile si cu
gindurile s-au /25%/ intors in Eghipet nu s-au spodobit sd vadzi tara cea
giuruitd a lerusalimului.

laste loc si prilej citeodati si ceia ce dintiiul intoarcerii sale, pentru
cuconia sa cea sufleteascd au lasat mosiia sa §i toatd agonisita sa si, deaca
s-au curatit desavirsit, s-au intors citr-aceia iari, pentru folosul si pentru
mintuirea lor, cu spesenia ce-au agonisit sie. Savai cd si Moisi, cela ce vidzu
pre Dumnedzau, fiind tremis de Dumnedziu pentru mintuirea rodului

“Fac. 19, 26.
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jidovascu, pati multe nevoi in Eghipet, adeca multa intunecare in lume de
oamenii aceia si de Faraon.

Mai bine iaste sa scirbesti pre parintii tai decit pre Dumnedzau, caci
ci acela ne-au zidit si ne-au mintuit, iard parintii de multe ori au pierdut
pre ceia ce i-au iubit §i muncilor i-au dat.

Strein iaste acela strein ce petreace intru ceia ce-s de limba sa §i sta
blindu si tacut cum n-are inteleage in limba lor.

Nu fugim noi de lume pentru ca doara ne urim sementiia §i mosia, ce
pentru ca si scipdm de vatamarea si impidecarea ce ni sa timpla de la
dinsii.

intru care lucru, /26'/ ca si intr-altele intru toate, Hristos fu invata-
toriu; ce si insusi svintiia sa s& aratd de multe ori, lasindu-gi parintii sai
cei trupesti. Pentr-acea, deaca audzi de oarecarii dzicindu: ,,Maica ta si
fratii tai te pohtescu afard”’, de sirg bunul nostru invitatoriu aratd intru
noi neiubire 1audata si fard de chinuri de dzise: ,,Maica mea si fratii miei
<imt ceia ce fac voia Parintelui mieu celuia din ceriu™®.

Sa aibi parinte pre cela ce va vrea si va putea sd sa trudasca impreund
cu tine, pentru ca sa ia deasupra ta sarcina si greutatea pacatelor; inma
sa-ti fie umilinta, carea te poate spila de scirnaviia pacatelor s-a pohtelor;
frate sa-ti hie cela ce sd va trudi si si va nevoi impreund cu tine, pentru ca sa
poti savirsi calea vietei ceii sufletesti pre carea sa suie in viiata de veaci.

Agoniseaste sa aibi fameaie sd petreacd cu tine §i sa nu sa despartd de
tine nice intr-un chip aducerea amente a mortei. Jard cuconii tai cei iubiti
sa-ti hie suspinile inimiei; serbul sa-ti hie trupul, ca sa ti s<a> pleace
intru toatd serbiia §i s te asculte intru tot cu totul. /26"/ Priiatinii tai sa
hie sventele ceatele ingeresti, carii intr-aceasta lume de-i veri face priia-
tini, iti vor putea folosi in ceasul mortei tale. ,,Aceasta iaste adevar se-
mentiia ceaia ce nevoiaste sa sa apropie de Dumnedzau™’.

Liubovul ce are nestine intru Dumnedzau, el stinge si biruiaste liubo-
vul cel trupdsc a parintilor; iara cela ce gice ca le are amindoad sa ingald
pre sine, audzind pre Hristos dzicindu: ,Nime nu va putea sluji a doi
Domni, ca si hie aminduror pre voie™.

SML. 12, 47.
®Mt. 12, 50.
7Ps. 23, 6.
M. 6, 24.
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»N-am venit, grdiaste Dumnedzau, si puiu pace pre pamint” si liubov
trupdsc périntilor cétrd feciori si a frati citrd frati, ceia ce vor sa-mi
serbascd, ce mai virtos ,,am venit sa puiu intre ei rizboiu si spata™, adeca
o imparecheare §i o impartire bund, caci c-am venit si impartu ceia ce
tubascu pre Dumnedzdu de ceia ce iubdsc lumea; si pre cei pementesti si
lumesti de ceia ce-au urit s-au calcat toate lucrurile lumiei; si pre cei sme-
riti de ceia ce iubdscu lauda si marirea. Caci cd Dumnedziu si veseleaste
$i sd bucurd pentr-aceasta imparecheare si imprtire trupasca, cind s face
pentru liubovul ce avem catra svintiia sa.

Socotea /27'/ ste, socoteaste bine, rogu-te, ca nu cumva pentru liubo-
vul cel trupdscu ce ai citra ai tai, t-or pdrea ci si aceia si toate lucrurile
lumiei ce-ai lasat ci simt cuprinse si pline toate de apa scirbelor s-a
primejdilor i stau incéd pin-a sa ineca s-a peri si trupeaste si sufleteaste,
de nu le veri agiuta intru scirbele lor ceale greale. Aceasta-ti face diiavo-
lul sd le vedzi, aceastea si sa-ti paie, pentru ca si te ineace cu nusii im-
preuna in potopul pohtelor a iubirei lumiei. Derept-aceaia, nu ti si cade
nice intru chip de invataturd sau de agiutor trupdsc sau sufletescu si te
intorci Indardpt intru liubovul lumiei sau intru sementiile tale. Nu cruta,
nice-ti hie mila de lacramile parintilor tai sau sementiilor tale, iard de nu,
in veaci veri sa plingi.

Cind te vor incungiura sementiile tale ca albinile, insd mai virtos ca
viespile, §i vor inceape a plinge impregiurul tau, atunci de sirg te
socoteaste cu ochiul tau cel sufletesc si-1 radicd neintors spre picatele tale
$i catra dzua mortei tale si cétra giudetul ce va sa hie, ca si poti goni cu o
dureare altd dureare.

Giuruiesc noad cu viclesiug sementiile noastre trupeaste, iara sufle-
teaste nu-s a noastre, ¢a vor face noaa toate cite pohtim noi, de vom
petreace cu nusii, iard aceasta o fac pentru ca sd /27"/ ne impiadece de pre
calea noastrd cea buna si sd ne traga intru voia sa si petreacem de-acia in
lume cu nusii.

Cind ne despartim de locurile §i de lacasiurile noastre, si meargem
tot in locuri mai smerite si nelaudate si fard de nice o mingfiare lumasca,
ca de vom face intr-alt chip, vom alerga si vom zbura impreuna cu
pohtele.

"Mt. 10, 34.
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Cit poti, ascunde intru tine i nu ardta ca esti de ruda mare, nice vadi
frimseatea cuvintului tiu, ca nu cumva s te arati intru chip cu gura si
intr-alt chip cu lucrul; si te tii cd esti tdcut si lin §i sa te ardti limbut si
balamut; si cu cuventele sa hii smerit, iar cu lucrul mindru gi maret.

Nime nicedinioard nu s-au dat pre sine intru streindtate cum sé cade,
cum ficu acela marele patriarh, carele audzi de la Dumnedzau: ,lesi din
tara ta si din mosia ta si din casa périntilor tai”', caci ca el fu chemat in
tara altor limbi si altor pagini.

Citeaorea Dumnedziu mireaste foarte pre unii pentru streinatate, ca
si pre acela, pre marele Avraam, insi sdvai ca i sa si dd mirie de la Dum-
nedziu, totu-1 bine si sd cuvine cu scutul smerenie sd sa intoarca.

Cind oamenii si dracii ne lauda /28'/ pre noi pentru streindtate c-am
facut nescare lucrure bune si mari, atunci si ne aducem amente de cela ce
s3 instreind pentru noi si pugori din ceriu pre pamint si vom afla cum
niceddnioard in veaci de veaci nu vom putea implea intr-acela chip cu
streindtatea noastra.

Foarte iaste rea si cumplitd pohta aceaia sau liubovul ce avem catrd
cineva de sementiia noastrd sau de streini, céci ¢ poate in putind vreame
sd ne traga pre noi in lume si focul umilintei noastre cu totul sd-1 stinga.

Cum nu iaste putintd cu o data si caote nestine cu un ochiu in ceriu,
cu altul pre pamint, agea nu iaste putintd ca sa n-aiba primejdd sufletului,
de nu sa va streina desavirsit si cu mentea si cu sufletul de toti de-ai sai si
de streini.

Multd vreame si cu multa truda s3 agoniseaste intru noi chip si narav
bun si in putind vreame si pre lesne poate sa s piiardza toate ceale ce le-am
agonisit cu truda.

Cela ce, deaca si desparte de lume, sd intoarce 1ara $1 s ameasteca
cu mireanii sau petreace aproape d-ingii, nice intr-un chip nu va hi sa nu
cadza intr-unul de-aceste /28'/ trei laturi si in valurile lucrurilor celor
reale a lor, sau-si va spurca inima cu ginduri, aducindu-si amente de
rautatile lor sau, de nu si va spurca asea, el si va spurca cu mindrie si cu
desartd mirire, osindind pre ceia ce sa spurci, si el tot sd va spurca.

Y Fac. 12, 1.
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Pentru visuri ce simt si urmadza celora
ce-s de curund calugiriti

Cum mentea inteleagerii noastre iaste cu totul lipsita si plind de toata
nepriceaperea, nu putem sa tigaduim, cici ca cum aleage girtanul bucatele si
da de le inteleagem si audzul gindurile cealea ce simt in mentea noastri sl
boala ochilor o arata soarele, asea si cuventele arati neinteleagerea sufle-
tului. Insa liubovul citeaorea indeamna dupa cit poate priimi putearea.
Dercpt-aceaia imi pare, iard nemicd nu-mi prepuiu, si s cuvie si ur-
meadze dupa cuvintul streinititei, insd mai virtos intr-inse si puiu si fac
putineale cuvente si pentru visuri, ca si nu raiminem neinvétati nice de
viclesiugu acestui drac amageu.

Visul iaste o clatire si o imblare a mentei, stind trupul neclatit si
neimblat.

Nalucirea ias /29" te zbuiuguire a mentei, stindu nedormind si des-
teptat trupul. Nalucirea iaste inselaciunea ochilor, cind mentea si gindul
doarme. Nalucirea iaste o vedeare fira de chip ce indati sa naste si indata
iaste nevadzuta. Incepitura pentru carea am vrut mai apoi de rindul strei-
natdlei ce-au trecut si graim pentru visuri iaste la aritare. Deaca lisim
noi pentru Dumnedzau casele noastre si sementiile noastre st ne vendem
pre sine pentru liubovul lui Dumnedziu intru streinitate, atunci dracii
incep a sa nevoi sa supere si sd ne turbure cu visuri, aritind noai cum ai
nostii pling si sa ucig pentru noi i mor si-s invaluiti si ndpastuiti pentru

oi. Cela ce creade in visuri si asaméni celuia ce aleargd dupa umbra sa
$i sd nevoiaste sd o prindza.

Dracii marirei ceii desearte, ne aratd in vis prorocii, ci fiind ei vi-
cleani g-amagei, mestersiuguiescu de insdmneadzi cu neste lucruri insela-
toare de tocmealele ce vor sa hie inainte si ne arati si ne spun mainte sa
le priceapem in somn, pentru ca si ne mirdm si si ne paie bine vidzind
ca sd implu lucrurile ce-am vadzut in vis. /29"/ Si de-aciia inceapem a ne
mindri s-a ne nalta, gindind ci simtem aproape de darul prorociei s-a
stiintel.

Dracul, intru ceia ce-l cred, de multe ori iaste gacitor, iard intru ceia
ce-l ocdrdsc, pururea si aratd menciunos. Chipul pentru carele gdceaste
diavelul de cealea ce vor sa hie Inainte iaste asea: fiind el duh, veade si
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cunoaste toate lucrurile cite-s in vazduh, si deaca priceape ca va sd moara
nestine, el spune in vis celuia ce iaste prost cu mentea.

Nu pot nice intr-un chip dracii sa stie adevarat de cealea ce vor sa hie
mainte de ce nu vin; numai atita ce pricep si ei pentru lucrurile ce vad si
intr-acesta chip si vraciul si otravitorii pot si ne spuie de moarte mainte
pand nu s face.

De multe ori dracii, slujitorii intunearecului, si schimbd in faptura
ingerilor luminei si in chipul mucenicilor s-a sventilor, de ni sa arata noai
in vis; iara dupa ce ne desteptam din somnu, simtem impresurati de bucurie
si de mindrie. Si aceasta s&-ti hie samnul inseldciunei lor s-a viclesiugului
lor. Ingerii cei buni ne aratd noad munci si giudeturi si pati /307 me reale §i
despirtire de lume; §i deaca ne desteptam, incutremurati §i mihniti ne
aflam.

Deaca inceapem a ne pleca dracilor in somnu, deacii si cind simtem
desteptati rid si-gi bat gioc de noi. Cela ce creade visurilor iaste cu totul
neintelept si neiscusit, iara cela ce nu creade nice unul, acela iaste filosof.

Creade numai duhurilor celora ce-ti vor ardta munci si giudet. Iara s
pentru aceastea de i sa va timpla a fi prea spiriiat sd cadzi in oceintd, tu
sa pricepi bine cd s-acesta lucru iaste de la diavolul.

Aceasta iaste a treia stepend, cu carea curdm si agiungem intru nu-
marul fericitei Troite. Tu, cela ce te-ai suit pan-aicea pas suindu-te dirept,
nu ciota, nice te pleca nice in stinga, nice in direapta.




Cuvint al patrul. Pentru fericita i
pururea pomenita ascultare

Cu sdmaluire si cum sd cuvine mai apoi de cealea ce-am griit mainte,
margind inainte cuvintul nostru, agiunsim la nevoitorii si chinuitorii lui
Hristos carii, rabdind pana in sfirsit si biruind vrijmasii sai, sd incununa.
Cici cd hiecare /30"/ roada iaste si infloreaste mainte de-acia rodeaste,
asea, intr-acela chip, sa naste si sirguiaste mainte dicit toatd ascultarea,
streindtatea lumiei §-a voiei sale. Ca cu aceaste doad bunititi, ca cu neste
aripi de aur, sufletul cel curat fard de nice o leane si suie in ceriu cu mare
osirdie. Ca de-aceasta si David, fiind indireptat de Duhul Svint, cinti si
dzise: ,,Cine-mi va da arepi ca de porumb si zbor” cu truda si cu nevointa,
51 8 ma odihnesc™ cu vedearea cea dumnedziiasca si cu smerenia?

Nice acesta chip si port a viteajilor vonici a lui Hristos si nu-1 trea-
cem, ce sd-1 ardtdm cu cuvintul nostru, in ce chip tin scutul credintei ce
au catrd Dumnedzau si citrd duhovnicul nevointelor sale, lepadind cu
acesta si sprejenind toatd necredinta si schimbarea locului; si cum tin
pururea in minule sale zmulta sabie sufleteasci, adecd cuvintul lui Dum-
nedzau, de ucig si omor toatd voia sa, carea le iaste de smenteali; si cum
simt imbrécati cu platose de hier a rabdirei s-a smereniei s-a blindeatelor,
de sprejenesc si gonescu cu nusa toate ocdrile si dosidzile si cuventele
ceale ascutite de svadd si de mustrare, poartd incd si in capul sau, ca un
coiufu de mintuire, agiutoriul /317 si acoperamintul rugei igumenului lor;
si inca fdra de-aceastea stau nu cu picioarele duplecate si lipite, ce des-
partite si intinse spre slujba fratilor si spre rugd neclatite.

Ascultarea iaste o lepadare desavirsit a voiei s-a firei sale s-a sufle-
tului, adecd vietei ceii trupesti, carea sa arata la arétare cu lucrurile trupu-
lui sau nu sd nice aratd. Ascultarea iaste omorirea madularelor trupului
intr-o mente vie. Ascultarea iaste o clatire proastd Intr-umplearea invita-
turel mai marelui sdu, fard de nice o intrebare.

'Ps. 54, 6.
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Ascultarea iaste o moarte de bund voie, o viiatd fard de nice o
hicimasie, ce nu ispiteaste, nice mai intreaba sa stie lucrul ascultarei ce
are a face dupd invititura duhovnicu sau, primejda fara de grije, carea nu
grijeaste in mentea sa ascultoiul cel adevar, oare inotind pre mare ca sa
va ineca, oare margind pre uscat cd va cadea in tilhari pentru ascultare,
stiind ¢ de i sa va timpla si moarte, el va dobindi cunund de mécenic. Ce
invatat raspuns catra Dumnedzau, caci ca nu sa invata cum va rispunde
lui Dumnedziu pentru ce lucru face, ce fiece tot pentru ascultare face.
Ascultarea iaste o moarte fara fricd, o inotare fira de primejda, o cala-
toric adormita si fara de grije.

Ascultarea iaste /31'/ o groapd voiei si pohtei sale si o sculare a
smereniei. Cela ce-si omoard voia sa cu ascultarea, nice priceaste, nice
intoarce cuvintul altuia, nice intreabd cum si in ce chip i sd va timpla
intru cealea ce-1 invati, oare bine va pati, oare rdu. Caci ca nastavnicului
accluia ce s-au omorit sufletul si voia sa, acela va da raspuns lui
Dumnedziu de toate cealea ce-1 asculta acela. Ascultarea iaste o lepadare
a samaluirei intru multimea sdmaluirei, caci ca ascultoiul cel adevarat sa
cade sd priimascd toate invitdturile duhovnicu-sdu, fard de nice o
samaluire si fard de ispitd, §i sd asculte ca i intru ceale bune, intru cealea
ce-i pare lui cd-s reale si sd arunce rasdjdenia sa intru multimea
samaluirei duhovnicului sdu, ca si Avraam cindu-i dzise si-si giunghe pre
tiiu-sau, aruncd similuirea sa intru mul{imea samaluirei lui Dumnedzau.

fncepétura omoriciunei midularelor trupului iaste dureare si scirbd;
si mijlociiul uneori dureare si scirba, alteori fara dureare, iard sfirgitul
faste un rapaos desdvirsit a mentiei, fard de nice un val de grije si fara de
nice o simtire sau inteleagere a durerei. Atunci numai ce sd veade cé-l
doare si s scirbeaste fericitul mort, celuia ce i-i viiata intru Dumnedzau,
si pre pamint petreace ca un mort, cind sa veade pre sine facind voia sa, cd
si teame de sarcina pacatelor sale, sd nu cumva faca voia sa intru ceva.

Citi ati inceput a vd dezbraca de impidecarea invataturei ceii sufle-
testi /32" pohtind sa hiti mai iscusiti §i mai iusori, ca sd puteti curd intru
papristea rizboiului vietei calugdresti; citi veti sa luati giugul lui Hristos
asupra voastra, adeci pand la moarte ascultare; citi vA nevoiti sd puneti
sarcina voastrd pre grumadzii altora, ca sd dea aceia rdspuns pentru voi,
citi de buni voia voastrd vreti sd va scrieti pretul vostru intru catestihul ce
veli sa faceti, pentru ca si serbiti lui Dumnedzau si igumenilor vostri, i
in locul acelora veti sd vi scrieti intru slobodzia cea cereasca carea iaste
pururea; citi simteti radicati de minule altora, adeca a mai marilor vostri,
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si Tnotind veti si treaceti fird de primejde luciul acestil méri cu valuri
multe, s stiti cd o cale oarecarea scurtd si cumplita ati inceput a imbla,
carea sd afla de are numai un viclesiug si acesta si cheami insusi sie
invatatoriu, ce insimneadzi un liubov necuvios ce are intru sine
fiecarele, dintru carele s naste volniciia oare a posti, oare a canonisi, si
n-aibd de nime fnvataturd, ce si faci tot pre voia sa pentru liubovul ce are
intru sine. Care viclesiug a volniciei cine-1 va lepada cu totul de tot,
cealea ce-i par lui bune si sufletesti si ingaduite lui Dumnedzau, acela va
agiunge mainte de ce nu va purceade. Cici ci vicleanul de multe ori
supdrd pre ceia ce sd afld supt ascul /32"/ tare de le pun gind in mentea
lor cum si trudesc in desert si nu fac nice post, nice ticeare, nice rugi
curatd, nice altele de cealea ce si cad calugarului. Pentr-acea, s cade sa
fugim de acesta gind si sd socotim cum aceastea toate simt ca o nemici
cdtra ascultarea cea adevard si cum aceasta imple locul acelora tuturor
cind sa va timpla sa nu fie cum si cade pentru piadeca ascultdrei. Cici ci
ascultarea iaste aceasta ca si nu nedejduiasca pre sine fiecarele macar si
de lucrure bune pana la svirsitul vietei sale si aceasta iaste ascultare
adevdratd; nu numai de rautati sa sa pardsasci pentru invititura duhovni-
cului sdu, ce nice tocma lucrurile ceale bune si nu faci fira de svatul si
fard de stirea aceluia si sa aiba voia sa pururea intru giudetul mai marelui
sdu, iara nu intr-al sau.

Derept-aceaia noi, ceia ce socotim Intr-inimile noastre si vom sa ne
plecdm grumadzii nostri supt voia lui Dumnedziu si supt ascultarea mai
marilor nostri pentru smerenie inteleaptd si pentru dobinda speseniei noas-
tre, mainte pdnd nu Intrdm intr-aceastd ceati de luptare, de avem mente si
intelepciune, si Intrebam si sd cercdm cu mare intelepciune indireptatoriu
si mai mare, sd ispitim viiata lui de lucrure bune si de liubov ce are citra
Dumnedziu si de-ntelesul svintelor Scripturi, ca nu cumva, in loc de
cirmaci iscusit, si sa afle inca ucenic si namit si in loc de vraci, bolnav s
deprins in pohte si in chinuri, alegind sa avem un fira de pohte si plin de
bunatati, noi si dim pre unul plin de pohte i lucrure reale; si pentru
neintelepciunea si nepriceaperea lui, in loc de liniste, noi vom cidea in lu
133"/ ciul mérei, de vom pagubi si ni si va rasipi curabiia $i vom piiarde
sufletul nostru in loc ce-ar hi a-1 dobindi. lara deaca intram in papristea
credintei s-ascultdrei, deacii s nu mai ispitim nice intr-un lucru puitoriul
nevointei noastre cel bun si indereptitoriul si dascalul nostru, macar s-am
st vedea intr-ins, ca si intr-alti oameni, vro gresala mititea carea cumva, iard
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de vom face intr-alt chip, nemici nu vom dobindi dintr-ascultarea noastra,
citi vom ispiti i vom iscodi pre indireptatoriu.

Trebuiaste in tot chipul ceia ce pohtescu si vor sd aiba credinta tare i
neindoitd si smerenie catrd mai marii sai igumeni §i duhovnici s@ tie
intr-inima sa pururea neuitat lucrurile lor ceale bune si invitaturile, ca sd
poatd ¢ind vor samana intr-insi diavolii vro necredintd in sdprotiva ace-
lora, s le astupe gura si sa-i goneascd cu chipuri bune ce-si vor <a>duce
amente d-ingii. Caci ca cit sd adaoge credinta intr-inima noastra citrd mai
marii nostri, atita si trupul iaste mai schitaci si mai ascultoiu pre slujba.
lard carele sd impiadeca de greseaste osindind mai marele si duhovnicul
sau, acela cade intru ocara necredintei. ,,S1 fara de nice o indoire, toate
jucrurile ce simt din necredintd iaste pécat”z.

Cind te indeamna gindul tau sa iscodesti si sa osin /33"/ desti viiata si
tocmala mai marelul tau §-a igumenului, fugi de-acesta gind ca de un
gind de curvie. Nice intru chip sa nu dai slobodzie intru tine, nice intrare,
nice incepdturd acestuia searpe, acestuia viclean si ingeldtoriu gind, ce
mai virtos impomcis acestuia drac ce-fi da aceastea ginduri sd-i ras-
pundzi cu indraznire si sa-i gici: ,,0, ingelatoare, n-am luat eu asupra mea
sa giudec mai marele mieu, ce acela au luat s giudece pre mene! Nu simt
cu giudet aceluia, ce acela iaste mie!”

Parintii au dzis cd cintarea jaste arma sufletului celor tineri, in
saprotiva mentei ceil rea si scirbitd, iard ruga dzic ci iaste zid in saprotiva
tuturor napastilor; si lacramile ceale curate dzic ci simt feredeu ce spala
si curdtesc mentea ca un botedz oarecarele; si fericita ascultare au svatuit
¢4 iaste ribdare de mécenie fara de carea nime de cei pacitosi nu sd va spo-
dobi si vadza pre Dumnedzau. $i bine au svituit parintii ascultarea in loc
de macenie, cici ci nu numai ceia ce ribdd moarte pentru marturia
credintei ce simt macenici, ce si cela ce-gi omor trupul pentru ca sa facd
invatiturile lui Dumnedziu, ce fard de-aceasta ascultare ce sd pleacd
trupul sufletului, nu-i putinta si vadza nestine pre Dumnedzau.

Ascultoiul insusi pre sine sa giudeca si sa osindeaste si de-are s-arata
¢ pentru liubovul lui Dumnedzau nu poate asculta cumu sd cade desé-
virsit, insd de giudetul si de munca neascultirei el sa izbaveaste. Jard
de-are arita /34" cd s-ascultd intru lucrul ce iaste invatat desavirsit sl cum
s cade si de va face intru ceva pre voia sa, iard nu pre voia celuia ce-l

2Rom. 14, 23,
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invata, ascultarea lui nu i-i nice de un folos si sarcina pacatelor sale tot ¢l
o va purta Tnsusi. Si de-1 va invita neparasit egumenul si mai marele siu
pentr-aceastd gresald, bine va hi, cé s-aceasta va folosi si pre unul si pre
altul. lard de va ticea, altd nu mai am ce gice, fard numai aceasta, ci si
neascultoiul ucenic si neinvatitoriul igumen isi vor pagubi sufletele si
vor hi destonici muncilor amindoi.

Ceia ce férd de nice o ispitd sd nevoiesc sd sdvirsasca voia lui Dum-
nedzadu, plecindu-se cu prostie mai marilor sii, aceia buna cale calito-
resc §i vor agiunge cu voia lui Dumnedzau intru desavirsit. Nu radica
intru sine hicimasia diavolului s iscodeascd pistorii sdi cu cuvente
ascunse si sd sd arate mai intelegatori decit dingi.

intaiu mainte de toate sa ne ispoveduim pécatele noastre toate unuia
bunului giudet si duhovnicului nostru intr-ascuns, iard de ne va gice,
macar si la ardtare, inaintea tuturor. Cici ci ranele aritate si lecuite
n-adaog mai spre rau, ce s timaduiesc curund.

Céaci c¢d mi sa timpld mie a mearge intr-o mandstire si vadzuiu un
giudet infricat a bunului giudet si pastoriu. Ca fiind si aflin /34"/ du-ma
acolo, sa timpla de veni acolea un tilhar sa sd impreune vietei calugiresti
$i sd ia cdlugdria, ce de rindul lui, bunul acela vraci si pastoriu sufletelor
invata. In seapte dzile tot s hie pre odihnd pentru ca si vadza numai
tocmala mandstirei §i cinul calugdresc. Si dupa seapte dzile-l cheama
pastoriul si-l intreabd oare place-i a fi petrecdtoriu cu nusi si deaca-
vadzu cd cu toatd adevara s giuruiaste s petreacd cu dinsi, 1l intreba iard
ce rdutate au facut pre lume. Si dupa ce-1 vadzu ci cu un cuvint numai
ispovedui toate, cu osirdie atuncisi, vrind iard sa-1 ispiteascd, inteleptul
pastoriu ii gice: ,,Hi-mi-are voia sa le spui inaintea tuturor fratilor aceas-
tea ce-mi ispoveduisi mie”. lara el, ca cela ce cu adevar isi urd pacatele
sale si toatd rusinea nu o socoti cu toatd inima, si giurui de dzise: ,,Nu
numai inaintea tuturor calugarilor, ce, de veri vrea, si in mijlocul Ale-
xandriei le voiu spune”.

Mai apoi de-aceastea, adund pastoriul intr-o dumeneca in beseareca
toate oile sale ceale cuvintatoare, adeca calugdrii, ce era doai sute si
treidzeci de numar. $i dumnedziiescu sdbor fiind adunat — cici era intr-o
dzi dumeneca — si dupd, deaca sd sfirsi de cetit svinta Evanghelie, sa
aduce, deacii, la mijloc osinditul acela, carele era cu totul curat $1
nevinovat de /35'/ toate pacatele pentru umilinta ce avea, impins de neste



90 Sfantul lerarh Varlaam

frati oarecarii i cam de-abia si batut si cu minule inapoi legat si imbracat
cu un sac de par si preste tot capul cenusat, atita cit sa intristara toti si sd
mirard de vedeare ca aceaia si cu lacrimi incepurd a-1 gilcevi, ca nu stia
nime ce lucru va sa hie acesta. Deacii, deaca sosi in usea beserecei, strigd
acel svint cap a milostivului giudet cu glas mare si-i dzise: ,,Stéi, ca nu
esti destonic sa intri, nice s te apropii de acest svint loc!”

lard el sd sparie de acel glas a pastoriului ce-i striga din svintul oltar,
cici cd-i paru, cum ne i spuse mai apoi §i cu blastim ne adeveri, ca
n-audzi glas de om, ce de tun, si indata de sirg cadzu cu fata la pamint si
sa cutremura cu totul de frica. Si dzacind gios la pamint si pdmintul cu
lacrami udind, i si dzisa iara de la acel minunat vraci, ce agonisiia intru
tot spasenia lui si chip de mintuire tuturor fdcea i aratare de smerenie, sd
spuie la aratare toate pre rind cite-au facut, inaintea tuturor. lard el, cu
groazi spunea toate, una cite una, si lucrure ca aceastea spunea, cit sa
femea toti, nu numai pacate trupesti ce facuse dupi fire i denafard de
fire, cu dobitoace cuvintitoare si mute, ce inca si farmaci si ucideri /35"
si s-altele carele nu si cade si audza nestine, nice cu scriptura sa le spuie.
lara deaca sd ispovedui si spusa toate pacatele sale cite facuse, invata acel
si sa-1 tundza si sa-1 impreune cu alalti frafi.

lard eu ma miraiu de intelepciunea svintelui aceluia si-1 luaiu in laturi
de-1 intrebaiu pentru cit ficu intr-acesta chip neaudzit §i nevadzut. Iard
adeveritul vraciul acela, el dzise: ,,Pentru aceaste doa lucruri: una, intdiu
ca si izbdvisc pre cela ce si ispovedui cu aceastd rusine trecatoare de
ceaia ce va si hie in veaci, cum si fu. Caci cd nu sd sculd de la pamint, o,
frate loane, pand nu dobindi desavirsit iertare de toate pacatele. $i nu
cumva si nu credzi, caci cd oarecarele dintru frati, unul de ceia ce sta
acolea, mi-au spus de gice c-au vadzut un om infricat tiind o hirtie scrisd
si un condeiu §i pre pacat ce spunea cela ce dzicea la pamint elu-l radea
cu condeiul ce tinea. Si intr-acesta chip s si cuvine, dupa cuvintul proro-
cului ce gice: «Dzis-am ca voiu vadi farddelegile meale ce-s asupra mea
inaintea ta, Doamne, si svintiia ta veri ierta necuritiia inimiei meale»’.

Tard a doa iaste cici ¢ am unii din calugari de au pécate neispoveduite.
Derept-aceaia cu acesta-i plec si pr-insii spre ispoveadanie, fard de carea
nime nu va dobindi iertare de pacate”.

3ps.3l, 6.
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Si s-al /36'/ tele multe destonice a fi minunate si pomenite am vadzut
de la acest pastoriu ce-i pururea pomenit si de la turma svintiei sale, ce
dintr-inse multe mi-1 voia sa va spuiu. Céci ca petrecuiu vreame multa cu
nusii, luind amente $i socotind viiata lor si tocmala petreacerii lor si ma
miraiu foarte cum aceia, tiind oameni pementeani, viata cereasca si inge-
reascd petrecea. Era aceia legati cu o legaturd nedezlegata a liubovului si
incd mai minunat cd fiind ei cu atita liubov Tmpreunati si legati cit nu sa
afla Intr-ingii vro Indraznire carea cumva rea si fara de rusine, nice cu-
vente desearte. $1 mainte de toate socotiia gl petrecea asea, sd nu cumva
smenteascd intru ceva firea vrunui frate. Iard de s vrea ardta sau de sa
vrea afla nestine dintr-ingii sa aiba zavistie pre cineva, egumenul il goniia
din mandstire si-1 inchidea intr-altd manastire ca un vinovat, care loc era
impdrtit si insingurat ca o temnita. Si de sa timpla vrodanioara si pirasca
nestine din frati pre cineva catra svintiia sa, atuncisi invita acela cuviosul-
pastoriu sd-1 goneasca din manastire, de gicea ca nu si cade sa lase in
manastire sd petreacd un drac vadzut.

Vadzuiu eu intr-acei cuviosi calugiri de folos si minunate lucrure cu
adevar /36"/ fratie intru numele lui Dumnedzau adunatd si Tmpreunata,
carea avea minunat $i lucrul si vedearea, ca asea intr-acesta chip sa
nevola s sd invdta intru indireptarile dumnedzaesti. Si indirepta unul pre
alalt intru viiata cea sufleteasca, atita cit nu le trebuia nemica si le aduca
amente sau sd-1 indeamne spre-aceastea lucrure cel mai mare a lor, ce
insisi de buna voia sa, unul pre-alalt sd destepta intru trezvirea cea dum-
nedzaiasca. Ca era intr-ingi o Invatatura dumnedzaiasca oarecarea, cu-
vioasd, Intdrita si deprinsa, carea o tinea cu mare nevointa $i cu smerenie.

Ca de sd vrea timpla cindva cind nu vrea hi egumenul de fatd sa
inceapd nestine dinsii a cleveti pre cineva sau a osindi sau a grai cuvente
desearte, atunci altul din frati i1 vrea aduce amente cu o ardtare oarecarea
intr-ascunsd ca sa sd priceapd si sa tacé. lard de nu sa vrea priceape, nice
vrea socoti ce va sa hie acel simnu, celalalt frate ce-i facea si taci i
facea metanie si trecea, ca sd-si aducd amente cu celalalt simn si sa-si
priceapa lipsa si gresala sa. Avea inca s-aceasta obicind: cind vrea vorovi
impreund, nu vrea treace sd nu graiasca de moarte si de giudetul ce va si hie.

Nu voilu treace cu tdceare, ce voiu spune indltimea lucrurelor celor
bune 1 minunata nevointa a magherului méanastirei /37'/ aceiia. Vidzin-
du-1 eu intru poslusania sa pururea plin de o scirbd svinta si neparasita,
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lacrami curind dintr-ochii lui, md rugaiu sa-mi spuie pentru ce lucru au
dobindit dar ca acela. lara el, fiind nevoit de mene si-mi spuie, raspunsa
si-mi dzise: ,,Niceddndoard n-am gindit in mentea mea ca slujesc a oa-
meni, ce lui Dumnedzau. $i ma osindesc insumi pre mene cd nu-s des-
tonic nicedandoara a fi odihnit i miluit; vadzind para acestuia foc, imi
aduc amente de para focului celui de veact.”

S3 audzim s-alta indireptare a lor marita. Ca nice la masa sedzind nu
mai parasiia din lucrul mentei, ce, cu o tocmala insdmnata si cu o aratare
nestiuta, isi aducea amente unul altui de ruga ce petrecea in sufletele lor
fericitii. Si aceasta nu o ficea numai la mas, ce si la toatd impreunarea si
adunarea si timpinarea sa. Iard de sa vrea timpla sa gresascd ceva, ei-l
ruga alti frati cu multd rugamente si-i lase pr-insii sa grijasca si sd dea
samd de gresala lui §i sd ia ei certare si zipreastenie, si canunisasca
pentr-insul; pentr-aceaia marele acela stiind tocmala ucenicilor le da si
canun mai iusor, cici cd stia cd aceia ce iau sd canuniseasci nu simt
vinovati. Derept-aceaia nice dup-aceaia nu mai iscodiia sa stie carele au
facut gresala.

Unde /37"/ si fie intr-aceia cuvint de ris sau desert, sa scorneascd ris
sau sagd? Ce de vrea incepe nestine a sd prici cu altul, iard altul trecind,
deaca audziia, ficea metanie inaintea lor si-i impdrtiia $i minia le po-
toliia. Sau de tinea minie nestine pre fratele sdu pentru ceva, atuncisi
spunea celuia ce era al doile dupa igumen mai mare §i-i chema de-i facea
si si impace mainte pdnd n-apune soarele. lard pentru nesalniciia lor de
nu vrea asculta si de nu sa vrea impdca, avea aceasta certare cd nu le da
bucate si manince pana nu si vrea impaca sau i gonia din mandstire.

Ci nu era intr-Insii aceastd tocmald destonica a fi 1audata sa fie facutd
in desert si fara folos, ce multa dobinda i folos sa arita facind. Céci ca
multi intr-aceia cuviosi pdrinti sa afla ficitori de minuni intru viiata cea
de nevointd si provideti si samaluitori gindurilor §i smeareni intelepti.
Putea nestine si vadza intr-insi o vedeare infricatd si ingerilor asdmanata
cirunteate cinstite si cuvioase a toatd svintiia, s-a si rusina mulfi d-insii,
a curd incoace si incolea ca neste cuconi tineri intru ascultare §1 intru
poslusanie si avind laudd mare pentru smerenia sa.

Vidzuiu acolo, intr-aceaia ménastire, barbati avind cite cincidzeci de
ai intru poslugeanie si supt ascultare. Ce lor mi rugaiu sd-mi spuie ce
mingliare si ce folos au dobindit dintr-atita truda, /38" dintru carii unii s&
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gréiia c-au agiuns tocma intr-adincul inteleaptei smerenii cu carea gonesc
si biruiesc toate pohtele si razboiul; alfii si griiia ci petrec intr-atita
liniste a inimiei lor, cit de-aciia nu mai simt nice dureare, nice dosadzi,
nice ocdr, nice altd riutate cita s-are pati si s le-are face nestine.

Vadzuiu unii dintr-acei svinti oameni, carii-s destonici pururea a fi
pomeniti, avind o vedeare si un chip ingeresc si cu cdrunteate infrim-
seati, fiind deprinsi intru blindeate adinci si intr-o prostie legati dintru buna
voia lor, iard nu din fire, ce dintru nevointa indireptati de Dumnedziu nu
fara de intelepciune si fara simaluire, dupd cumu-s bitrinii din lume,
mireanii, de li-1 tocmala a le gice neintelepti si balamuti. Ce aceia dena-
fara ei era toti blindzi, smeareni catra toti, veaseli si luminati; era-le si

“chipul si cuvintul fard de mindrie si fard inselaciune, lucru ca acela ce
intru putini bétrini sa afla; iard dinlontru, in sufletele lor, ca neste cuconi
ce nu stiu a face rdu totdeauna sughita si doriia de Dumnedzau si de mai
marele lor si avea ochiul mentei lor minios §i dirz /38"/ in siprotiva
dracilor s-a pohtelor.

,»Nu mi-are sosi aii vietei meale, o, svinte cap, igumene, si iubitii lui
Dumnedzau, frati si sdbor, de-as vrea sa spuiu bunatitile acelora fericiti
s1 svintiia vietei lor, carii cu indltimea lucrurilor celor bune s asimina
vietel ceresti; insd mai bine iaste si infrimsdm si noi cuvintul nostru
dintru truda si din sudorile acelora §i s vd indemn intru pomenirea
iubitilor lui Dumnedzau, dicit di-nvataturile noastre ceale proaste. Cici ci
»fard de nice o price, cel mic de la cel mai mare si infrimsadzi si s
podobeaste™. Pentr-aceea vi rog sd nu ginditi cd doard noi scriem ceva
amdgiturd $i menciund, cici cd tocmala necredintei iaste s strice si sd
piiardzd folosul ce-are hi nestine si dobindeascd deaca nu va creade.
Derept-aceaia sd ne apucdm cu cuvintul iard de cealea ce-am grait mai
sus. Un om oarecarele ce-1 chema Sidor, din cartularii cei mai mari si mai
de cinste din cetatea Alexandriei, si lepidase de lume mai in tot
de-aceasta vreame §i sd calugirise in manistirea ce-am pomenit mai sus,
pre carele I-am apucat si eu acolo. Ce prins, deaca-1 priimi minunatul
acela pastoriu, vddzindu-l cd iaste cartulariu si ndprasnic si jestoc si
mare{ si mindru, ce facu inteleptul? Me /39"/ stersiugui $i birui hicimasiia
si mindriia diiavolului cu un mestersiug omenesc si gice citrd Sidor: ,,.De

“Evr.7,7.
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pohtesti si de ti-i voia sa porti asupra ta giugul lui Hristos, 0, Sidore, mainte
de toate mi-i voia sa te gatedzi, spre ascultare sa tii!”” lara el raspunse: ,,Cum
s da hierul in minule faurului sa facd oarc Cu focul, oare cu ciocanul ce
lucru-i va hi voia cu nus, as€a, intr-acela chip, o, svinte parinte, ma dau si
eu supt ascultare intru minule svintiei tale!”

lara mare acela s cam mird si foarte-i placu pilda si cuvintul ce-i
rispunse si indatd deade spre lucru pre Sidor tarele si firul si-i dzise:
,.Voia mi-i, 0, frate, s stai denafard, inaintea portei, si sd cadzi si faci
metanie tuturor citi vor intra §-a citi vor iesi $i 52 gici: «Roaga-te pentru
mene, parinte, c@ simt neputincios i pacitos!»”

Si agea asculta, cum ascultd ingerii de Dumnedziu, iard deaca pe-
trecu acesta seapte ai intr-aceasta ascultare si sosi intr-0 smerenie §1 intr-0
omilintd mare, vru pururca pomenitul egumen dupa leagea acelor seapte
ai si dupa nemasuratd ribdarea lui s3-1 impreune ca un destonic intru
ceata fratilor, inca sa-1 si hirotonisasca. lara el facu multd rugamente cu
mene, neputinciosul, si cu altii catrd pastoriu sa-1 lase a /39"/ colea sd
sfirseascd viiata sa intru poslusania sa, carele cu cuvintul sau deade
samnu de pricepurd tofi oarecum ca in pre-ascuns cum s-apropie si sfir-
situl vietei sale si chemarea cétra Dumnedzau, cum si fu.

Ca deaca-l lisa invatatoriul intr-aceaiasi tocmald, deaca trecurd
dzeace dzile cu ocard si cu rusine ce rabda, iesi dintr-aceastd viiata cu
mare mirie catra Dumnedzau. Si, a seaptea dzi dupa moartea sa, lud cu
sine si portariul manastirei ca-1 era dzis fericitul: ,,De mé voiu spodobi s
aibu indriznire catrd Dumnedziu, neimpartit de mene s-acolo veri hi
curund”. Carea si fu mai spre mare credintd a nerusinatei lut ascultari s1
asimanatd a lui Dumnedzau smerenii.

intrebaiu eu pre-acest mare Sidor pind era viu, c€ gind si ce lucru are
mentea lui stind inaintea portei si nu-mi ascunsa, vrind sa ma poldzuiasca
pururea pomenitul acela. ,,Dintaiul intoarcerei meale, ice, €u gindilam
asea, ca simt vindut pentru pacatele meale. Si pentr-aceaia mi sa cade sa
fac aceaia metanie si cadz la picioarele tuturor, carea O si faceam cu
mare amar §i cu greutate grea si incruntd. Tard deaca trecu un an incheiat
de-aciia, ma aflaiu fard de nice o scirbd a inimiel asteptind de la 140"/
Dumnedzau platd pentru rabdarea mea. Si iard deaca trecu s-alt an, eu
gindiiam intru simtirea inimiel meale ci nu simt destonic petreacerei
aceiia manistiri, nice vederei si graiului acelora parinti sau a ma cu-

-

meneca de Dumnedzau iar ca taind sau a vedea s-a pravi in fata nescui.
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Pentru care lucru plecam gios ochii mei i incd mai gos chitirea si inte-
lepciunea mea i ma rugam celora ce intra si iesiia si roage Dumnedzau
pentru mene”.

Sedzind noi Tmpreund dandoard la masa, marele acela nastoatel isi
pleca svintul sdu rost citrd ureachia mea si-mi dzise: ,,Voia ti-i sa-ti arat
intru carunteate adinci si intru un om batrin o intelepciune dumnedziiasca
$i 0 smerenie svintd?” lard rugindu-ma eu, striga marele acela de la a doa
masd pre un cdlugdr, anume Lavréntie, carele si afla ci iaste in manastire
de patrudzeci si opt de ai si era al doile preut sventei beseareci si svin-
tului oltariu. Deaci vene si facu metanie igumenului si lua blagoslovenie
de la dins si deaca sd scula, nu-i dzise nemici, ce-l1 lisa stind asea
Inaintea measei nemincat si Incepuse atunci a minca. Deacii stitu dirept
st neclatit ca la un ceas mare sau §i doad, pind-mi incepu a-mi hi rusi
/40"/ ne sa si caot i In fata aceluia bunului lucratoriu, vidzindu-I cu totul
alb de cdrunteate, om de seaptedzeci de ai, si asea stitu fird de nice un
raspuns pana ce sfirsira toti de mincat. Iard deaca ne sculam de la masi,
fu tremis de la acela cuvios igumen la marele Sidor, ce-i pomenit mai
sus, sa-i ceteascd incepdtura psalmului din treidzeci si noa.

lard eu, ca un viclean ce-am fost, nu mai pardsiiam de-a ispitirea
staretul si de-a-1 intrebarea ce-au gindit stind acolea la masi. Si raspunse
de-mi dzise: ,,Pus-am asupra pastoriului chipul lui Hristos si nice leac,
nemicd, n-am gindit ¢ iau Invitatura de la dins, ce ca de la Dumnedzau.
Pentr-aceea, o, parinte Ioane, n-am stitut ca inaintea unei mease omenesti,
ce ca inaintea jartivnicului dumnedziiescu am stitut, rugindu-ma lui
Dumnedzau. N-am lasat nice intru chip si gindeascd inima mea ceva
vrun gind rdu spre pastoriu, pentru credinta si pentru liubovul ce am
catr-ins. Ca gice Apostolul: «Liubovul nu gindeaste rau altuia»’. Insi sa
stii §-aceasta, o, parinte, cind sd da nestine pre sine supt prostie si supt
blindeate de buna voia sa, deacii nu camai da loc sau vreame vicleanului
sa stea In saprotiva ta!”

Cum era cu a /417 devérat acela direptu mintuitoriu i pastoriu oilor
celor cuvintdtoare pentru agiutoriul lui Dumnedziu, asea intr-acesta chip
avea i iconom in manastire trimis de Dumnedzdu, ca si sine, cu mente
intreagd, blind, lin, cum s3 afli putini foarte. Acesta marele parinte,

“ICor. 13, 5.
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pentru folosul a multi, intr-una din dzile sa minie pre acesta iconom fard
de nice o gresald si invata sa-1 goneasca atuncisi. lard eu stilam ca iaste
nevinovat intru gresala ce graiia pastoriul pr-ins si osebi de iconomul,
catra marele acela ma rugam si-1 agiutam de bine ca sa-l iarte. [ara inte-
leptul acela imi rdspunse si-mi dzise: ,,Stiu si eu, parinte loane, cd n-are
nice o vini, ce cum iaste cu nedireptul si cu obidé sa apuce nestine plinea
din gura cuconului flamind, asea intr-acela chip pagubeaste si pre sine si
pre lucritor cela ce-i mai mare §i are grije de suflete, deaca nu-i agoni-
seaste lui cununi in tot ceasul, cit sti ca va putea el rabda, oare cu
dosadzi, oare cu ocara, oare cu goniri, oare cu mustrari. Si de nu va face
asea, si pagubeaste de trei lucruri mari; intdiu si pagubeaste de plata
ce-are hi si o dobindeasca pentru certare; al doile c-are putea sa poldzu-
iasca si pre altii pentru rabdarea nescui /41"/ si nu va, iard a treia inca sl
mai greu, cici ca de multe ori ceia ce {i sd pare ¢4 simt mai iscusiti i mai
rabdatori la dureare si la ustenintd, deaca simt cam parasiti de nu-s
certati, nice dosaditi de mai marele lor ca neste destonici, de-acia pierd
rabdarea si blindetele ce au.

Ci si pamintul, macar ci iaste bun si gras, deaca-i lipseaste de n-are
apa, el creaste pleavila multd si spini si scai. Asea, intr-acesta chip, si
sufletului bun, deaca-i lipseaste apa dosadzilor s-a ocaralor, creagte intru
sine spini de mindrie si de curvie si de neteamere.

Si aceasta stiind marele Apostol, scrise catrd Timotheiu: ,,Dasca-
leaste-i, ceartd-i si cu vreame si fard de vreame!”®. Tara eu ma priciiam cu
adeveritul acela indireptitoriu si-i aduceam inainte neputinta rodului
nostru s-a vremiei i cum multi pentru certare grea si fara de vreame sa
leapada si s parasesc si incd §i de turma si de manastire si impart. lard
acela, ce era petreacere intelepciunei, iard-mi raspunse: ,.Sufletul cela ce
pentru liubovul lui Hristos sa dé cu credintd si cu dragoste in mina
pastoriului sau celui sufletesc sd 1 s-are timpla a muri §i moarte cu singe,
nicedinioard nu sa desparte d-insul, si Incad mai virtos de va /42/ hi avut
yrun folos si vrun bine sufletesc de la dins intru tamaduirea ranelor celor
de pacate aducindu-i amente de cuvintul celui ca gice cd «nice ingerii,
nice mai marii, nice putearnicii, nice altd faptd carea cumva nu ne va
putea desparti de liubovul lui Hristos»’ s-a pastoriului. lard sufletul cela
ce nu sa va hi asea intdrit si legat si linit, mult m-as mira si nu petreaca in

°1I Tim. 4, 2.
7Rom. 8, 38-39.
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méndstire in zadar si fard de nice un lucru bun, cici ca iaste impletit o
ascultare amagitoare si menciunoasi”.

51 cu adevdrat marele acela nu sa ingela pre sine, nice si amigi, ce
indireptd si sdvirsi si duse lui Hristos suflete curate si nevinovate a
ascultdrei.

Sa audzim si sd ne mirdm cum si afld intelepciunea lui Dumnedziu
in vase de lut pementesti. Miraiu-mi eu, fiind intr-aceaia ministire, de
credinta si de rabdarea si de ascultare neinfrimtd intru certarea mai ma-
relui lor si intru mustrari de multe ori si goniri ce avea ceia ce era acolea
mai tineri cdlugériti, mai de curund, si de multe ori nu numai de mai
marele lor, ce si de cei mai mici si mai prosti. Intrebaiu, pentru folosul
mieu, un frate oarecarele ce avea cinspradzeace ai petrecind in ménistire
ce lui-i era numele Avvachir, /42"/ pre carele mai virtos de toti-1 vedeam
dos&dit si obiduit, de multe ori era gonit si de la masi de slyjitori, ca era
putinel oarece si den fire cam limbut fratele §i nesocotit cu limba. Si dzis
catra insul: ,,Frate Avvachire, ce lucru iaste de te vadz in toate dzile gonit
de la masd si te culci de multe ori necinat?” lard elu-mi dzise asea:
»Creade-md, parinte, cd ma ispitesc pdrintii, oare face-ma voiu si fiu
calugar bun, iard nu fac ei intre-adins si cu adevir aceasta. Derept-aceaia eu,
stiind tocmala igumenului s-a lor, rabd fara de nice o greutate. Si iatd simt
cincispradzeace ai de cind gindesc aceasta, dupd cum mi-au dzis si ei
dintdiu, cind am intrat intr-aceastd mandstire, ci pani in treidzeci de ai sa
iscusesc ceia ce sd leapada de lume. S$i cu direptul o fac aceasta, pirinte
loane, caci cd fara lamuritul focului s-a ciocanului aurul nu sa face”.

Deacii petrecu acesta vonic a lui Hristos doi ai dupi ce mi dus eu din
méndstire §i trecu dintr-aceastd viiatd citrd Dumnedzau. Si dzise asea
cind vrea sd moara: ,,Multumesc lui Dumnedzau si voad, tuturor piarinti,
cici ca pentru ce-am fost dosadit de voi pentru speseniia mea, am petre-
cut neiscusit de draci seaptespradzeace ai”. Si deaca mu /43" ri, invita
direptul péstoriu si igumenul si-1 ingroape impreund cu alalti svinti ce
dzicea acolo ca pre un macenic cumusi si era destonic.

Cum direptul va hi tuturor celora ce-s rivnitori lucrurilor celor bune
de voiu ingropa in groapa tacerei bunitatile si truda lui Machedénie, ce
era ditacon mai mare decit toti citi era acolo.

Acesta iubit de Dumnedzau de mintuirea céruia si grijiia de Domnul,
ddndoara, apropiindu-se praznicul svintei Bogoiavlenii, mainte cu doaa
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dzile sa rugd igumenului sa-1 blagoslovasca sa sa ducd in cetatea Ale-
xandriei pentr-o treabd a sa si s giurui cd va iesi curund din orag pentru
pravila si pentru gatirea praznicului. lara diiavolul, cela ce nu iubeaste
binele, facu piadeca arhidiiaconului dupa ce-l slobodzise igumenul si nu
sosascd la manastire in dzua svintelui praznic, dupa tocmala ce luasa de
la mai mare. Deacii, deaca sosi cu o dzi mai apoi de Bogoiavlenie, il le-
pada mai marele de diiaconie si-l puse cu cei prosti si calugdriti de
curund. lard bunul diiacon si marele slujitoriul riabdarei priimi fard de
nice o scirba cuvintul si invatatura parintelui s-a pastoriului, cum are hi
altul in zapreasteniia, iard nu a sa. Deacii facu acesta intr-acela cin
patrudzeci de dzile si dup-aceea iard-1 scoase inteleptul pa /43"/ storiu si
invatatoriu intru stepena sa. Si atunci iard dupa o dzi fu rugat de arhi-
diiacon sa-1 puie iara intru zapreasteniia cea dintaiu si in ocard, dzicind
c-au gresit in oras o gresala oarece neiertat. lara cuviosul igumen, deaca
pricepu ¢ nu spune adevar, ce pentru smereniia s ceare intr-acela chip,
sa pleacd si ascultd buna pohtd a bunului lucratoriu. Si putea sd vadza
nestine om carunt, destonic a sa rugina multi d-ins, petrecindu intru cinul
celor de curund calugariti si rugindu-se tuturor cu curatd inimd sd roage
Dumnedzau pentr-ins, dzicind c-au cddzut intru gresala de curvie.

lard mie, smeritului, imi spuse acesta marele Machedénie pentru ce
lucru Insusi de buna voie curd cétrd petreacerea acestiia smerenii, dzicind
cd nicedindoard n-au simtit intru sine atita fusiurare §i izbavire de toate
pohtele, nice atita dulceatd de lumina cea dumnedziiascd, cit au simtit
s-au priceput atunci. Tocmala ingerilor iaste sd nu cadzd niceddndoara,
nice si gresascd cum dzic oarecarii, cici cd nu nice pot; iard tocmala
oamenilor iaste si cadza in pacate si sa sa tot scoale oare de cite ori s-are
cidea. Numai dracilor iaste tocmala deac-au cddzut cu o dati, sa nu sd
mai scoale niceddndoara.

Mai apoi de-aceas J44/ tea iconomul manastirei imi spusa asea: ,,Cind
era, ice, tinar si petrecea intru chitire dobitoceascd, mi sd timpla de
cadzuiu intr-o cideare grea a sufletului. lard eu, avind obicind niceda-
nioard nemica rautate si nu ascundz dinlontrul inimiei meale, nemica
deacii numai adaos sa petrec intr-acealea pacate, ce de sirg atuncisi ispo-
veduiiu vraciului si pastoriului mieu pacatele meale si vicleanul searpe de
coada-1 luaiu si-1 vadiiu coada, dzic svirsitul lucrului. '

lara acela cu blindeati si cu fatd veaseld imi dzise, lovindu-ma cam
citinel preste falcd: «Pasi, fiiul mieu si fard de nice o teamere te apucd
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iard de posluseania ta ca si mainte!» Iard eu credzuiu atuncisi cu credinta
aprinsa si intru putine dzile mi adeveriiu $1 vidzuiu unde mi izbaviiu de
acea pohtd si petreceam deacii viiata mea cu bucurie impreund si cu
cutremur facind posluseaniia mea”.

Toate lucrurile ceale zidite, cum dzic oarecarii, au intru sine multi
impartire si aleagere unul de alt. Deaci asea si Intru saborul acelora frati
sa afla impdrtita si aleasd nevointa si niravul unuia de-altuia. Cind vrea
priceape vraciul cel sufletesc pre vrunul d-insii ca iubdsc si si arate cind
sd vrea /44"/ timpla nescare mireani si vie in manastire, pre acestia-i
ocarfia cu ocari mari §i-i punea la ce poslusianie era mai de ocari si mai
fara de cinste, sa slujascd inaintea mireanilor acelora, atita cit de-aciia
inainte fugiia de si ascundea cind vrea veni nescare mireani in manastire,
Si putea vedea nestine un lucru mare si mai presus de fire cum desarta
marire insd si pre sine sa goniia si din oameni fugiia. ‘

Nu vru Dumnedzau si ma scap de ruga cuviosului parinte. Mainte cu
0 saptamind de ducerea mea, chema citri sine pre cela ce era al doile
dupd pastoriu mai mare, om minunat, ce-1 chema Mina, ce avea in mi-
nastire cincidzeci §i noad de ai petrecind $1 poslusi-sa intru toate poslu-
saniile manastirei.

Deaci, a treia dzi facind noi pravila svintului prohodnic, de naprasni
sa implu de mirezma tot locul acela unde dzicea cuviosul si rugind noi
pre acela marele pastoriu, ne deade voie si descoperim secriiul unde era
pus cuviosul. Si acesta deaca o ficum, vidzum noi toti unde curd din
cinstitele a lui talpe ca din doad izvoard mir de buni mirezma. Atunci
invatatoriul dzise citra toti: ,,Vedeti cum adecd sudorile si ustenintele lui
s-au dus ca un mir lui Dumnedziu /45% $1 furd priimite cu adevirat”,

Insa s-alte lucrure bune multe ne spunea parintii locului aceluia c-au
ficut acesta cuviosul Mina. Ce unul dintr-ins spusdra s-acesta: ca dina-
oard vru mai marele sa-i ispiteasca rabdarea ce-i diruisi lui Dumnedziu.
Mearse el la chelia egumenului si-i ficu metanie dupd cum le era obicina,
de lua blagoslovenie sara de la egumen. Iara igumenul 1l 13sd de dzicu
asea cu fata la pamint pani la vreame de toacd, de itros, si atunci-1 bla-
goslovi si-1 ocarf ca pre un miret si nerdbdatoriu si-i dzise sa s scoale de
la pamint. Caci cd stiia cuviosul acela pastoriu ca va ribda birbiteaste.

Derept-aceaia ficu s-aceasta insimnare pentru folosul si pentru mariia
altora tuturor.
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Un ucenic acestuia cuvios al Minei, care stiia bine toate lucrurile svin-
tului sau dascal, ne adeveri de dzise ca l-au iscodit si l-au intrebat: oare
intr-acea metanie cu fata la pamint ce-au facut igumenului arumit-au sau
atipit-au? Si i-au adeverit agea: ca nu, cum si dormiteadze, ce inca au si
cetit Psaltirea toatd dzicind cu fata la pamint.

Nu voiu si las pentru leane sa nu infrimgedz cununa /45"/ cuvintului
nostru cu zmaragdul invitaturei ce ni-i inainte. Danaoara radicaiu cuvint
de taceare citrd oarecarii de acei nevoitori §i chinuitori; ,,Pentru ce nu sa
dau pre sine intru ticeare sd petreacd intru sihastrie?”. Iard ei, cu fatd
veaseld si zimbindu-se, dzisera catrd mene: ,Noi, parinte loane, fiind oa-
meni trupesti si pementesti, petreacem si vietuim viiatd si mai pemen-
teascd, svatuind intru noi aceasta ca dupa masura neputintei noastre sa ne
apucam si de razboiu, gindind ca mai bine iaste si ne luptdim cu oamenii
ce uneori sa sirepasc improtiva noastra!”

Altul iard de acei svinti pururea pomeniti, avind mult liubov
dumnedzaiesc si indraznire citra mene, imi dzise cu blindeate: ,,De esti i
tu, o, preaintelepte, sa hii luat cu toatd ruga sufletului tdu si sa hii do-
bindit intru tine lucrul si putearea cuvintului celuia ce gice intelepteaste:
«Toate lucrurile le pot face cu putearea lui Hristos, celuia ce ma inta-
reaste>>8, de iaste ,,Duhul Svint si hie pogorit spre tine” cu roa curatiei ca
si pre fecioard, de iaste ,,putearea rabdarei cea de sus sd te hie umbrat”™® si
si te hie cuprins. /46'/ Incinge mijlocul tau, cum feace dumnedzaiescu
om, lisus Hristos, cu fota de ascultare, si te scoala de la cina ticearei tale
si spala picioarele fratilor cu suflet zdrobit si le sdrutd; cu inima infrimta
si omilitd, mai virtos te tavaleaste supt picioarele saborului, smerit, cu
intelepciune, la loc si la vreame cind trebuiaste. Sa nu te nedejduiesti pre
sine, ce sa-ti pleci intelepciunea supt svatul si supt intelepciunea altora.
Pune in poarta inimiei tale portari i strdjeari nasilnici si naprasnici §i
treaji, ce simt patru bunatati sufletesti, adeca direptatea, barbatiia, intelep-
ciunea, curdtiia. Opreste-ti mentea cea neopritd ce imbla decicia §i iase
din trup fard de vreame si fard de stire.

Gateadzi-te ca sa aibi intru radicarea madularelor tale ceale turburate
ticearea sufletului tau alinatd, care lucru iaste mai minunat decit toate.

Fii neclatit si nespariiat intru mijlocul furtunei s-a pohtelor diiavo-
lilor, cu barbatiia sufletului.

YFil. 4, 13.
’Lc. 1,35,
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Ineaca si-t1 opreaste limba si o potoli cind sa amdreaste si sd minie,
ca sa nu salti Intru cuvente de price si de svada. Nevoiaste-te si te /46"/
lupta de seapte ori cite de seapte intr-o dzi cu doamna pohtelor celor reale a
pintecelui §i nu o asculta pre voia ei.

Bate si givozdeaste in lemnul sufletului, adeca in trupul omorit si
réstignit, cuiul, adeca mentea, sa hie ntarita sl tepenitd ca un cuiu intru
lemn de cruce, pentru ca sa poata, fiind batut ca pre un ileu, des, ca de
neste ciocane, de ociri ocarit, obiduit, mustrat, dosadit si nice leac si nu
sa fringa sau si s zdrobasca, ce tot neted s1 neclatit intru pohte si si afle.

Dezbracé-te de toata voia ta ca de un vesmint spart si intinat si asea
gol sa intri sa te lupti intru viia;a célugdriei, lucrul cela ce-i de putini si
Cu mare greutate sa priceape §i si agoniseaste.

{mbraci-te deacii cu platose de credinta citra puitoriul nevointei tale,
igumenul, ca sd nu fie spart sau impunsi de vro necredintd, sa pricepi ci
fara de nice o pohta rea te nevoiaste pentru spesenia ta.

Biruiaste si opreaste cu friul curatiei pipdirea si atingerea a toate poh-
tele, care pipdire are narav a silta intru lucruri de rusine si de nebunie.

inchide ochii tai cu invatatura si cu a /477 ducerea amente a mortei,
caril au ndrav a socoti s-a pravi in tot ceas miriia s frimseatele trupurilor
$-a tuturor lucrurilor cite sa vad, cici ci nu iaste slobod si socoteasci ne-
stine tocmala lucrului celuia ce nu este iertat si-1 aibd sau si-1 pohteasca.

intoarce $1 potoleaste mentea cea iscoditoare $1 0 stringe ca sa si gri-
jascd de-ale sale, ci pani iaste intru nesocotintd totdeauna osindeasti pre
fratele sdu cum el petreace cu leane, $i sd ardti pururea citri de-aproa-
pele tiu liubov si milostivire fard de nice o ingelaciune.

Ca sa cunoasca toti pentr-aceastea lucruri cu adevirat 0, preaiubite
parinte, cd noi simtem ucenici lui Hristos, atunci cind vom avea liubov
unul catr-alalt.

Vino, vino, iard-mi dzice acela bunul mieu priiatin; vino aicea de
petreci cu noi si te luptd in saprotiva vrajmasilor sufletului tiu si bea in
tot ceas ocari si dosadzi ca neste api vie. Pentru ci s1 David proroc, so-
cotind toate framseatele cite-s pre supt ceriu, mai apoi de toate si mira si
dzise: «lata ce lucru iaste in ceastd lume mai bun si mai frumos!», ne-
micd altd tard de ceea ce-i «a petreace fratii impreuna»'®.

T

"pg 132, 1.
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lard de nu ne-am incd spodobit si dobindim darul acestiia rabda /47"/
ri si ascultdri, mai bine iaste de-aciia incai sa ne cunoastem neputinta
noastrd, si stam departe de nevointa cea cu chip, osebi de vonicii lui
Hristos §i sa liuddm pre ceia ce chinuiesc si s3 nevoiesc §i pentru rab-
darea acestora s ne rugdm!”

Biruit fuiu eu de cuventele acestui bun parinte §i invitatoriu ales,
vorovind cu mene din cuventele Evangheliei s-a prorocilor, insa mai
virtos pentru liubovul lui, atita mi s indragi petreacerea obstei, cit am
vrut eu, fard de nice o indoire, cinstea batrineatelor meale sd o dau supt
fericita ascultare.

inci-mi mai aduc amente de un lucru foarte de folos a bunatatilor
fericitilor acestora oameni. larasi iesind ca dintru raiu voiu si vé aduc
inaintea voastra neinfrimsati si fird de poldza adunare de spini a cuven-
telor meale.

Stind noi de multe ori la rugd, pirintele si pastoriul socotiia si lua
amente pre unii ce voroviia andesine, de carii invata o saptamind sa stea
denafara de usea besearecii, si facd metanii tuturor citi vor intra §i vor
iesi, macar sa vrea hi si clirici, adeca preuti.

larasi vadzuiu eu pre unii din frai mai virtos decit toti cu socotin
/48'/ ta intru cetire, mai virtos intru-ncepétura cintdrilor, atita citu-ti parea
cu chipul si cu fata cd voroveaste cu altcineva si intrebaiu sa stiiu infe-
leagerea obiceaiului acestui fericit. $i el nu vru sa ascundzid nemicd
pentru folosul mieu, ce raspunse si dzise: ,,Eu, o, parinte [oane, am obiceaiu
in tot ceas cind s inceape pravila de adun toate gindurile mentei meale
s-a sufletului mieu §i le puiu inaintea ochilor miei si le chem dzicind:
«Veniti si ne inchindm §i si cidem inaintea lui Hristos, imparatul si
Dumnedziu nostru»™'.

Si iarasi socotiiu §i luaiu amente cd face aceasta si carele era ospatar,
cici ci vadzuiu la briul lui legatd o tablitd metiutea si pricepuiu ¢d in
toate dzile scrie gindurile sale §i aceastea toate le ispoveduiaste pasto-
riului. S$i nu vedea numai pre-acesta ficind agea, ce s-altii multi de ceia
ce petrecea acolo ficea intr-acesta chip si, cum pricepeam eu, €ra
s-aceasta invitatura si tocmala mai marelui lor.

Oarecarele, unul din frati, fu gonit intr-una de dzile de pistoriu, céci
ca piri pre alt frate de dzise catra ins ca iaste limbut si svadnic si rabda

" ps. 94, 6.
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denafara de poarta /48Y/ manastirei seapte dzile rugindu-se si-1 iarte s3
intre iard in manastire. $1 deaca stiu de-aceasta iubitoriul de suflete acela
parinte iscodi si afld ci n-au mincat nemici intr-aceale sease dzile si-i
adeveri sa stie ci de va vrea si petreacd iard in manistire il va pune in
cinul celora ce s3 pociiesc.

S1 cumu si priimi aceasta cu bucurie ciindu-se, invata pastoriul si-1
ducd intru manistirea cea osebit unde s3 pociia si plingea ceia ce cidea in
pacate, care lucru si fu.

Insa deaca pomenim de petreacerea ce-am dzis mai sus, si si graim
ceva putinel pentru rindul ei. Era un loc departe de manistirea cea mare,
ca la o mili, fari de mingfiare, ce si chema temnita, intru carea nicedi-
ndoard nu sa iviia fum, nice vin, nice unt in bucate, nice alti nemici, fara
numai piine si legume proaste. Intr-acesta loc parintele si bunul pastoriu
inchidea pre ceia ce vrea gresi intru ceva mainte de ce nu-j vrea chema
sd-1 bage iard in manastire, nu putea iesi de-acolo. $1 nu petrecea toti
intru loc, ce osebi si despartiti sau, mai mult, cite doi, si sedea acolo pani
cind adeveriia Dumnedzau igumenului ci simt iertati. Si era pus /497 de
igumenul ntr-acela loc maj mare pr-ingii un om mare si intelept, anume
Isdac, care le da loc caruias dupd tocmala sa. St acesta cerea de la ceia
ce-i era lui dati sa faca totdeauna rugi, sa si roage neparasit. Avea si
zmiceale multe de finic, de-i punea cite o dats de si lucra, pentru ca sd-si
poatd goni leanea. Aceasta era tocmala, aceasta petreacerea sl viata feri-
citilor acelora carii cerca cu adevar si vadzuri fata Dumnedzaului luj
lacov.

$1 bine iaste de si va mira nestine cu smerenie de truda s1 de uste-
ninta svintilor acelora oameni. Tarj de va rivni cu nevointa intru ceva, iaste
agiutoriu de mintuire, iard cine va vrea indati si urmeadze §1 sa si asa-
mane vietei acelora, cu totul jaste neputintd si nebunie, cici ci mari-s
stepenele cinului celora ce lucreadzi Iuj Dumnedziu.

Cind ne dosidim si ne amirim intru canunisirea si zapreasteniia ce ne
dau pentru pacatele noastre, atunci si ne aducem amente de greutatea
picatelor noastre pentru ca si putem rabda, pani cind va vedea Dumnedziu

. nevointa i greutatea noastra, a nevoitorilor si ne va curdti de /49*/ pa-

catele noastre si ne va schimba intru bucurie scirba aceea ce ne inghite
inimile noastre, cum gice fericitul David proroc catrd Dumnedziu: »Dupa
ctu-s durerile inimie; meale, dupa atita bucurarea si veselirea mingierile
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tale sufletul mieu intru vreamea sa”'?. S3 nu uitam cela ce dzise catrd
Dumnedzau: ,,0, Doamne, cite scirbe de multe si de reale-mi aritasi si 1ard
te intoarsesi de ma invisesi; si dintr-adincul pamintului dupa ce cadzuiu,
iari ma scoasesi §i ma trasesi catra tine”"”.
Ferice de cela ce iaste in toate dzile ocarit si dosadit pentru Dum-
nedziu si s3 nevoiaste pre sine si nu raspundza, nice sd sd indirepteadze,
ci cu mucenicii va dantui si cu ingerii Indraznire va dobindi.
Ferice de calugarul cela ce sa socoteaste pre sine ca iaste destonic a fi
ocarit si mustrat in tot ceas!
Ferice de cela ce-si va omori cu totul voia sa si-si va da invatatoriului
siu celui sufletesc grijea sa si osirdiia sa, cd acesta va sta de-a direapta
rastignitului. )
Cela ce leapadi de la sine sau de-si primeaste cu minie mustrarea $i
certarea pentru vind sau si fard de vind, acesta si leapada de speseniia
/50" sa. Tara cela ce va priimi mustrarea fard dureare sau si cu dureare, de
sirg va dobindi iertare de pacatele sale.
Aratd lui Dumnedzdu nevadzut dinlontrul sufletului tau credinta curatd
si fara ingeldciune ce ai catrd parintele tau cel sufletesc si Dumnedzau va
adeveri pentru liubovul tau ce ai catra ins nevadzut, de-ti va hi de-aciia
mai blind si mai milostiv.
Cela ce ispoveduiaste toate gindurile sale ceale reale si pohtele sear-
pelui mai marelui sau si igumenului, acela arati credintd vie §i tare ce are
“utru sine. lard cela ce le-ascunde intru inima sa, acela imbla ratacind fard
de cale.
Celuia ce i-i voia sa gtie oare-1 liubov adevirat catra frati, atunci sé sd
adevereasca dintr-aceasta, cind sa va vedea pre sine cd plinge intru gre-
sala fratelui sdu §i iard ci sa bucura de darul si de folosul lui. Cela ce
vorovind cu altul priceaste sé-si adevereascd cuvintul sdu, macar s-are
grai s-adevar, sa stie ¢ cu boala dracului boleaste, adecd cu mindrie.
Si de va face aceasta voroava cu nestine de protiva sa, doard sa va si
tamadui pentru mustrarea celor mai mari, iard de sa va afla fiacind cétra

cei /50'/ mai mari si mai intelepti decit sine, aceasta boala nu sd poate

e

2ps. 93, 19.
B pg. 70, 23.
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tamadui cu mestersiug omenesc. Cela ce nu va hi smearin cu cuvintul,
adevirat ca nice cu lucrul nu va hi.

Caci cé cela ce nu-i credincios intru putinel, nice intru mult nu va hi
si acela iaste si nesmearin, cici ca carele nu si smereaste, nice sa pleaca
cu cuvintul, nice cu lucrul nu va asculta si acesta si trudeaste in zadar si
nu va dobindi altd din svinta ascultare ce s-au giuruit sa faca, fard numai
munci si paguba sie.

De va avea nestine firea sa curati si fira inselaciune intru ascultare
catra parintele sdu cel sufletesc, acela astapta in toate dzile moartea ca un
somnu §i ca o viiatd, nemicd nu si teame, ci stie bine ci in vreamea
mortei sale nu va da el rispuns lui Dumnedziu pentru sine, ce va da
derept d-ins parintele sau cel sufletesc.

Cela ce Intru mériia lui Dumnedziu ia de la parintele sau cel sufle-
tesc fard de nice o nevoie diregitoriia vrunii poslusianii i nu-si soco-
teaste mainte nedestoniciia sa si de va péti ceva vro impidecare ce n-au
avut nedeajde c& va pati, s nu dea vina celuia ce-au dat arma, ce celuia
/51" ce-au luat, cici c-au luat arm3 si stea barbateaste inaintea vrdjma-
siului, iard el sd Impunse intr-inima.

lard de va hi luat de nevoie aceaia poslusanie indemnat de svinta
ascultare pentru liubovul lui Dumnedziu si de va hi spus mainte neputinta
sa egumenului, sa stea cu nedeajde ca de-au si cadzut, ce insi n-au murit,

Nu ma pricep cum am uitat, o, wubitilor, sa v3 mai puiu inci intr-aceasta
masa sufleteascd s-alta pline dulce, de lucruri bune. C-am vadzut intr-aceaia
méndstire ascultoi intru Dumnedziu, carii si zdrobiia ingisi pre sine cu
dosadzi si cu ocdri §i cu blastimi pentru Dumnedziu, ca sa poatd cu
acesta obiciaiu sd sd giteadze, si nu si turbure cu minie cind vor hi
pedepsiti si ocdriti de cei denafard, cum are hi depringi, asea sa nu si
scirbascd pentru ocari. Sufletul cela ce gindeaste pururea ca si si ras-
cumpere din pacate ca cu un friu sa opreaste de-acesta gind sd nu cumva
gresasca.

lard cela ce nu gindeaste si sa ispoveduiascd sti pururea in intu-
nearec si in orbiia mentiei, fara de nice o teamere si fara de nice o rusine
greseaste si face rau. Citeaorea /51"/ cind nu-i de fatd duhovnicul nostru,
noaa de ni sd naluceaste fata lui cum are sta aproape de noi si ne ferim de
toate voroavele si de cuvente si de somn si de bucate si de alte de toate
cite stim ¢d nu iubeaste, nice-i place, atunci si cunoastem cd avem
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ascultare adevara si neingelatoare. Caci ucenicii cei leanesi si menciunosi
si bucura cind lipseaste dascalul lor. lara cei intelepti i nevoitori so-
cotesc aceasta lipsa de mare paguba.

intrebaiu dandoard pre unul de-acei iscusiti calugari rugindu-ma
sa-mi spuie cu ce chip de ascultare are smerenie, adecd cum poate adeve-
ritul ascultoiu s hie si smearin, iara elu-mi raspunse, dzicind: ,,Adeveritul
poslusnic de va hi intelept si cu mente buna, s-are invie morti, s-are do-
bindi lacrami, s-are avea dar sa invenga si sd biruiasca rizboiul i pohta
trupului s-a diiavolului, gindeaste cd tot pentru ruga duhovnicului sau
savirseaste unele ca acealea si atunci ramiine astreinat si izbavit de toatd
mindriia si de mérirea cea desarta”. Cd cum sa va si inilta pentru ceaia ce
gice c-au facut pentru agiutoriul altuia, iard nu pen /52"/ tru nevointa sa.

lara sahastrul nu priceape acesta lucru, nice are acesta dar g-aceasta
smerenie, cici ca inalarea-1 face de-i pare ci toate sd intorc intr-aceea
direptate, ce gindeaste ca numai pentru nevointa sa simt aceale lucruri ce
le face.

Cela ce petreace supt ascultarea egumenului, deaca scapa si biruiagte
ceale doaa viclesiuguri si legaturi a diiavolului, adecd neascultarea si
mindriia, deacii petreace in veaci ascultoiu si serb lui Hristos.

Nevoiaste si sd luptéd diiavolul s3 impenga cite o datd si s spurce as-
cultoii cu spurciciune si sd-i faca impietriti cu inima, sa nu poata scoate
lacrami; intr-alte date, iard-1 nevoiaste si-i sileaste sa hie invaluiti cu firea
prespre obicina lor, cu minie si cu urgie, aorea seci si fara de smerenie s
fird de lucrure bune, mincaciosi si leanesi la ruga, somnurosi §1 cu
mentea intunecati, pentru ca sa-1 facd cu acesta chip sa le paie ca nu li-i
de nice un folos de ascultarea i de poslusianiia lor si asea si-i ingeale sd
parasascd de-a se luptarea si si sd intoarcd indarapt si s3-i dezbeare cu
totul dintru nevointa chinuirei lor. /52"/ Si nu-i lasa sd s& priceapd, ca de
multe ori luarea celora ce ne par noad bune, de carele socoteaste Dum-
nedzau intelepteaste ne da agiutoriu de mai mare si de mai adincatd
smerenie.

Acesta ingelitoriu i drac amageu sa goneaste de multe ori de unit
pentru rabdarea, deacii, inca graind el cu noi, alt arhanghel dracesc vine
de si nevoiaste intr-alt chip sa ne ingeale pre not.

Vidzuiu calugari poslugnici carii, pentru ruga duhovnicului lor, era
ascultoi cu bund umilint, blindzi, postnici, nevoitori, fara de razboiul
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pohtelor, caldzi spre lucrure bune. Ce d-ingi apropiindu-se diiavolii le
samanara Intr-inimile lor c& de-aciia pot si iasa in sihastrie si intru viiata
singuratd mai spre mare i desavirsit nevointd si curdtie. Si cu aceastea
amagituri si viclesiuguri sa ingelara si iesird din linistea ascultirei si in-
trara intr-adincul ticerei s-a sahastriei si acolo-i agiunse furtuna pohtelor;
si fiind insisi fara de cirmaci si fira de mai mare sufletesc nu puturi, nice
sd pricepurd, cum si vor izbavi de valurile pohtelor s-a inecdrei, ce cidzuri
intru nevoie ticiiteaste miseii si perira intr-aceast mare spurcata si sarati
a poh /53" telor.

Dupd cumu-i tocmala mirei de si turbur si sd inviluiaste si si sire-
peaste si pentru mare furtuni sa fac valuri mari pentru ca s3 curifasci si
sd goneasca cu valurile sale iarba si scirniviia si sd scoatd in afari toate
lucrurile cite mina si duc intru sine apele, asea, intr-acela chip de nevoie
iaste si marei pohtelor s-a gindurilor a si mesteca $-a sa turbura de pohte
reale g-a pati vicole si vivord de infricate si firs de masurd vépturi, a ni-
pastilor vicleanilor duhuri, mai presus de putearea sufletului, pentru ca s3
poatd arunca iard afard la uscat iarba pacatelor si hriascurile mindriei
ce-au intrat pentru vreamea linistiei mentiei de riurile pohtelor si asea s3
ramiie sufletul smerit si alinat. S4 socotim pre-amanuntul si vom afla mai
apoi de furtuna si de valurile marei ci iaste si linigte mare.

Cela ce citeaorea asculti de duhovnicul sdu, citeaorea n-asculti, si
asamana unui om ce citeaorea pentru ca si si timiduiascs pune leacuri
pre boala ochiului sdu, alteori arunci var si pentr-aceaia cum gice ,,de
zideaste unul, iard altul strici, ce folos dobindesc, fird numai trudz?'

Sa nu te inseli, o, fiiule g-ascultoiul lui Dumnedziu de duhul min-
driei, sa ispoveduesti pacatele tale parin /53" telui tiu celui sufletesc ca
de la fata altuia pentru ca si nu-ti fie rugine. C3 bine si stii ci nu veri scipa
de rusinea ceaia ce va si hie in veaci. Firi de aceasti rusine trecitoare
descoperi i goleaste vraciului celui sufletesc ranele sufletului tau si dzi
cu rugamente: ,,Nu te o, scirbi de ranele meale, parinte! A mea-i vita-
matura, pentru leanea mea iaste, iard nu pentr-altuia. Nice iaste nestine
vinovat pacatelor meale, nice om, nice diiavol, nice trupul, nice alta ne-
micd, ce numai leanea meal!” :

Si cind te ispoveduiesti, fii si cu obiciaiul $i cu chipul si cu gindul ca
un osindit plecat gios de rusine si, de iaste putintd, spald cu lacrimi pi-
cioarele vraciului tiu celui sufletesc ca Magdalina lui Hristos.

"Sir. 34, 25.



10K Sfantul lerarh Varlaam

Tocmald au de multe ori dracii oare s& ne pleace s& nu ne ispoveduim,
oare si ne ispoveduim ca de la fata altora, oar€ si ocdrim si sd clevetim
pre alii ca-s vinovati pacatelor noastre.

Cum urmeadzi toate lucrurile naravului cite simt nascute dintr-ins si
toate lucrurile ceale bune pre catinel, pre catinel pier de naravul cel rau,
cu cit mai /54" fild liberd, cu tnsemndiri ficute ulterior de cititori 54"/ virtos
naravul cel bun va urma lucrurilor celor bune si inca mai virtos cind va
avea agiutoriu mare pre Dumnedzau.

Nu te veri trudi ai mult, 0, fitul mieu, sa aibi intru tine fericitul rapaos
mentiei tale. De te veri da cu tot sufletul dintru-ntaiul calugariei tale sa
rabdzi ocarale si sudalmele.

Si nu te gindesti ca doara nu ti sa cade a ispovedui de buni voia ta
pacatele tale pastoriului s-agiutoriului tau ca §i lui Dumnedzau, cu chip
smerit si plecat. Caci ca eu am vadzut osinditi legati cu legitura de multe
pacate, carii cu obiceaiu mihnit §i smerit §i cu ispovedanie mare si ade-
verita si cu rugamente infrimsdra i muiard nasilniciia giudetului s1
duhovnicului sau si schimbara miniia lui intru mild si intru blindeate.
Pentr-aceaia §i loan Botedzitoriul cerea mainte ispoveadanie de la ceia
ce veniia s s boteadze de la dinsul'®, nu ca doar3-i trebuia lui acea
ispovedanie altora, ce mintuire lor agonisiia. S3 nu ne <m>iram, nice s
ne teamem, caci avem luptare si dupd ispoveadanie, ca mai bine iaste sd
ne suparam si sa /55" [fila liberd, cu diferite insemndri facute ulterior)
/55"/ ne luptam cu gindurile ceale de curvie a trupului, decit sa him
supdrati §i luptati de mindrie si de indltarea inimiei noastre, numai s
stam smeriti intru luptare si si ne cunoastem neputinta noastrd. Nu
alerga, nice zbura inaltindu-te cind audzi spuind nestine de petreacerea s
de ciudesele parintilor sahastri ce petrec in bezmalvie, carora li-i inima
iniltatd la Dumnedziu, cici ¢ te-ai ales si imbli pre calea celui dintéi
mucenic, lui Stéfan, pentru ca 54 sosesti intru sotiia ucenicilor lui Hristos
si s hii ucis ca de neste pietri colturate de cuvente de ocard si de sudalme
si de ti s-are timpla §i sd cadzi luptindu-te sisdte vatami, nice agea sa nu
jesi din saborul manastirei, caci ca atunci ne trebuiaste mai virtos vraci
sufletesc cind simtem ranitl.

Ca petrecind in mandstire intru saborul fratilor si aproape de pa-
rintele tau cel sufletesc carele poate sd-ti agiute i de te impiadeci de

-

15 Cf. Mt. 3, 6.
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piiatrd Tmblind si te vatami, dari in sihistrie unde n-ai nice un agiutoriu,
ca nu te veri impideca numai, ce veri de tot cu totul muri.

Cind simtem intru sotii si de /567 patim ceva, vro scirbd de pohta
trupului nostru, atuncisi de sirg sar dracii asupra noastrd de-si afld prile;
pre indemind, insd mai virtos, cum ai gice prespre mind si de nebunie, ci
pentru ce simtem intru sotii patim asea, iard de-am hi in sahdstrie, n-am
cadea. Si aceasta o fac ca si adaoga cadeare spre cddeare si alte vatamari
multe asupra ranelor noastre.

Cindu-si prepune vraciul si duhovnicul nostru ci nu si priceape, nice
poate tdmadui boala noastrd, atunci trebuiaste si ne ducem la alt vraci si
duhovnic, ca fara de vraci iscusit putini si timaduiesc. §i cine va putea
prici fnaintea noastrd pentr-aceasta ce gicem noi, ca fiece curabie de n-are
curabiiariu procopsit si iscusit oare si ineac, oare s3 zdrobeaste, cici ci
fara cirmaci are peri cu totul.

Asea si calugirul cela ce iaste supt ascultarea duhovnicului siu si
cade Intru nevoie, mai riu cade si greseaste deaca petreace insusi fird de
parinte sufletesc.

Dintr-ascultare naste smerenie si din smerenie naste liniste mentiei
carea nu mai simte de-aciia nice o pohta. Cici ci Dumnedzau intru sme-
reniia noastra isi aduce amente de noi $i ne izbaveaste de vrdjmasii nostri
s1 de toate pohtele.

De-aciia nice un /56"/ lucru nu ne va Impideca, nice ne va opri si nu
putem gice cd doard ascultarea nu naste pre curdtie, cu carea dobindim
smereniia cea desavirsit. Cici ci smereniia iaste incepatura nepobhtirei, ca
st Moisi legei jidovesti, si curitiia, carea iaste fati smereniei, face si naste
desdvirsit pre Inma-sa, pre smerenie, ca si Mariia, sora lui Moisi, carea
era nascutd din soborul jidovasc, iard mai apoi facu desa-virsit saborul.

Fara de nice o indoire simt destonici a lua de la Dumnedziu in tot
chipul munca ceia ce dupa ce si iscusesc $1 s poldzuiesc de la vraciul
sdu cel sufletesc, 1l lasd si si duc la altul sa si timaduiasca desavirsit si
incd de la dins nu s-au timaduit bine cum trebuiaste.

Nu iesi din mina celuia ce te-au priimit si te-au dus lui Dumnedzau, cici
ca niceddndoara in viiata ta nu te veri mai stidi de altul decit de-acela.

Cum nu iaste putintd s nu patd nevoie si smenteald cela ce nu-i
iscusit intru razboaie deaca iase insusi din sotiile sale, asea si cdlugarul
cela ce nu sti inca pohta pacatelor, mainte de ce nu s va hi iscusit s1sd sd
hie gatat intru razboiul pohtelor trupului s-a sufletului, nu iaste putinta sa
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nu hie fard de primejde sufleteascd deaca mearge in sahastrie. Ca vonicul
a /57" cela deaca iaste ranit, pate nevoie trupascé, jard acesta calugdr —
nevoie $i premejde sufleteasca. Pentr-aceaia gice Scriptura: ,Mai bine
jaste sa petreacd doi impreund decit unul”'®, mai bine {aste ascultoiul i
poslugnicul fiiu sa petreaca cu parintele sau cel sufletesc si, cu agiutoriul
Duhului Svint, sa s3 nevoiascad si sd sa lupte cu naravurile ceale reale
ce-au deprins.

Cela ce parédseaste pre cel orb de purtatoriul sau sl turma de pastoriu
si pre cela ce nu priceape calea ratacirei sale de indireptatoriul sau §l
cuconul de parintele sau si curabila de cirmaciul sau, acela da acestora
tuturor agiutoriu de primejde si nevoie mare. Si cela ce n-are agiutoriul
duhovnicului sau si va sa s lupte improtiva duhurilor celor nevadzute, sd
omoara d-inse.

Bolnavii ceia ce marg dintaiu in casa vraciului sa-si socoteascd §i
si-si ia amente boala sa, ca sa priceapa mai apoi cit folos au dobindit de
la vracl.

Asijdere si ceia ce petrec supt ascultare s socoteascd citd smerenie
au agonisit pentru ascultare. intru poslugnici {aste samn adeverit a tama-
duirei lor ceil sufletesti smereniia cu carea s obiduiesc insisi pre sine §l
intru cei pacatosi / 57"/ iuglurarea durerilor. Firea ta sa-ti hie oglinda intru
carea, deaca verl socoti, te veri cunoaste pre sine si te verl vedea in c€
chip iaste ascultarea ta i esti oare Cu adevarat postusnic.

Ceia ce petrec intru tacearea pustiet, adeca in sahastrie, intru ascul-
tarea duhovnicului sau, simt suparatt numai de draci. lard ceia ce petrec
intru sotiia saborului, §i cu dracii si cu oamenii sa lupta. Si cel dintdiu, cu
pravirea ceaia ce vad pre duhovnicul sau, pururead mai cu multd nevointd
fac invataturile lui. lara ai doii, pentru caci ca si lipseaste citeaorea acela
dintru ei, sa smentesc cit intr-oarece de n-ascultd. lard de simt schitaci §i
nevoitori de rabda truda si greutatea durerilor §i amaraciunei de carele
simt impresurati adease, atunci, implu scddearea aceaia si paguba si dobin-
desc incd mai mult decit aceala ce-au pierdut i iau mai cu asuprd cununi.

S3 ne socotim cu toata socotinta pre sine sa nu cumva gresim cu vro
simtire a noastra. Céci ca cind iaste pristanistea plind de curabii, atunci,
invaluindu-le vintul incoace si incolo st lovindu-se una de-alalta, pre lesne sd
rasapa /58'/ sc, inca mai virtos de vor hi prelontru gaurite si mincate de carl.

-

6 Ecl. 4,9,



Leastvita sau Scara raiului de Toan Scararul 111

Asea intr-acela chip si cilugarii ce vor si sa intoarca intru mosiia cea
cereasca sd ispitesc de scirbe deaca nu si iau amente si sd iscusesc cla-
tindu-se si mutindu-se de miniia nerabdarei si de carii mindriei s-a ma-
rirei sd rasapasc si pier.

Pana ne aflam supt duhovnicii nostri si ne socotim cu taceare foarte
mare, sa nu graim vrun cuvint de price inaintea lor, ce si him pururea
cum n-am sti, nice-am priceape nemica, cici ci omul ce-s1 opreaste limba
cu tacearea aratd cd iaste iubitor si fiiu intelepciunei §i pururea agoni-
seaste inteleagere multi.

Vadzuiu poslusnic unde apuci poveastea st cuvintul din gura mai
marilui sdu §i ma oceiuiu de poslusaniia lui, ca-1 vadzuiu mindrie, mai
virtos decit ascultare, luind dintr-aceasta.

Cu toatd trezvirea s ne trezvim si cu socotin{d sa ne socotim cum si
cind vom mai aleage poslusianiia manistirei $1 ascultarea mai fnainte decit
pravila si decit ruga, caci cd nu sa timpla si hie totdeauna agea, ce numai
cind va invdta mai marele si cind va hi vro treabi mare sau vro nevoie,

Socoteaste-te pre sine foarte bine cind esti cu nescare frati mai dirept
sau mai bun decit dinsii, ci doaa rdutati veri face: /58"/ intiiu veri sigeta
fratii tai si veri rini cu cuvente menciunoase si amdgitoare §i deacii pre
sine te veri mari In tot chipul cu hicimasie inalta si cu mindrie.

Nevoiaste-te de fii ascuns intru lucrurile ceale sufletesti, sd nu ariti
aceastea, nice cu lucrurile trupului, nice cu samn, nice cu cuvente, nice cu
pilda, pand te veri invita sa nu osindesti, nice sa infruntedzi pre fratele tau.

lara de esti dirz si sirghis spre aceasta pohtd a osindei, fi asea, intru
toate lucrurile ceale denafari si te aseameni fratilor tai, s nu te nevoiegti
a fi mai bun decit dinsi cu ruga sau cu lacramile, si nu fii neasimanat
intr-aceastea cu indltarea si cu mindriia.

Vadzuiu ucenic neiscusit ldudindu-se cu bunitatile dascalului siu
inaintea a neste oameni, paindu-i ca va dobindi marire si cinste din truda
altora si din binele a strein, iari el agonisi sie mai virtos ocara si rusine,
ca dzisera catra insul aceia toti: ,,Cum crescu un pom bun mladitd asea de
sacd si fara de roada?”

Sa nu ne paie ca simtem trapealivi cind ribdim barbateste mustrarea
parinte /59'/ lui, ce cind simtem infruntati si ocariti de toti oamenii si de
vom réibda, céci ¢ périntele nostru si pentru smereniia ce ni s cade sd avem
catr-ins, §i mai virtos pentru ca ne stidim d-ins, pentr-aceaia si rabdam.
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Priimeaste i bea cu osirdie ocaréle s batgiocurile de Ja toti oamenil
ca neste apd vie, cici ca cela ce te ocdreaste si te batgiocureaste, acela va
sa te adape cu o bauturd de spasenie cu carea <3 te curdtascd de toate
gindurile curviet §-a spurcaciunel sufletului. Ce cu bautura aceiia ape va
rasari in sufletul tdu si va straluci o curdtie foarte mare si nu sd va im-
putina dintr-inima ta lumina darului lui Dumnedzau.

Nime si nu se laude intru gindul sau vadzind siborul fratilor ca sa
odihneaste sau nice va pre ingaduintd pentru poslusaniia sa sau pentru in-
telepciunea sa, c¢ g3 si socoteascd cd furii cei nevadzuti, adeca dracii,
imbla prinpregiur.

S3 aibi in mentea ta §i sa-{i aduci amente pururea de cuvintul cela ce
dzice Hristos: ,,Deaca faceti toate de cite simteti invatati, atunci voi gicefi
c simteti serbi fara de nice o treaba, cé ce vd s-au cadzut sa faceti, voi ati
facut”!”. lard truda si nevo /59¥/ inta noastrd dupd cumu-i giudetul lui
Dumnedzau, nime nu sti in ce chip va hi, numai la vreamea mortei noastre.
Deaci sa nu ne indireptam pre sine mainte de giudetul lui Dumnedzau.

Viiata obstei iaste un ceriu oarecarele pementesc, derept-aceaia sa ne
nevoim intr-insd, sa serbim lui Dumnedzau cu frica si cu dragoste, ca-si
cum slujesc ingerii intr-acesta chip si ne sfatuim intr-inima noastra.

Acestia ce petrec intr-acest ceriu pementesc uneori sa afld intru
nevointa lor nesimtiti si cu inimile grei cum are hi impietriti. Alteori
jardsi sa mingiie cu omilinta ca sa fugd de la dinsi mindriia pentru greu-
tatea impietrirei i sd-$i mingiie truda cu lacramile omilingel.

Putinel foc multd ceard topi, agea §i putinea dosada de multe ori sa tim-
pld de-nmuie si potoli toatd ndprdsniciia inimiei si impietrirea §i nesim-
tirea ei curdfi.

Vidzuiu dandoara doi oarecarii lesiuind in taind s-ascultind s& audza
ustenintele si suspinile calugarilor ceia ce sd nevoia. Deaci unul facea
aceasta ca sd-si aducd amente si sa urmeadze sventelor acelora lucruri,
iard /60" altul pentru ca sd vadeascd aceastea cu mustrare si cu ocard la
yreame pre indemind si sd opreasca Jucratorii lui Dumnedzau din lu-
crurile lui Dumnedzau ceale bune.

Nu fii ticut numai asea dobitoceaste, fara de nice 0 samaluire, ca sd
nu faci altora samdstenie si amaraciune. Nice fil posomorit i trindos cu
chipul si cu imblarea, ce s hii schitaci si sirghis. lara de nu, mai rau veri

e
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hi dicit cei indraciti si invaluiti carii smentesc si pre sine si pre altul.
Vadzuiu cum gice I6v: ,,.De multe ori une suflete spurcate cu aceasta
pohta fiind trindosi si leanesi §i posomoriti si scirbiti §1 cu fata schimositi,
facindu-se cu acesta chip ca simt sufletesti!” si ma miraiu de viclesiugul
acestiia rautdti, cum de multe ori pacatele si pohtele sa ascund cu chip de
lucrure bune.

Cela ce sta in mijlocul celora ce simt adunati intru pravila besearecei
poate sd agonisascd mai mult din ruga ce sd roagd intru sine, decit din
cintdri si din cetiri, cicl ca de multe ori ne Impidecam de gindim sd nu
luim amente cintérile pentru cici nu inteleagem si pen /60"/ tru cici ne
vedem si ne pravim chipul si featele unul altui §i pentru gilceava gla-
surilor s-a cintdrilor; pentr-aceastea de multe ori iaste furat sufletul nostru
de leane si de mihniciune. Derept-aceaia cind stdm noi 1n besearecd, mai
bine-1 si mai de folosu-i sd-si ia amente carelesi de sine ruga sufletului
sau. Luptd-te pururea cu toatd putearea ta In vreamea pravilel tale de
stringe gindul mentiei tale intru tine, céci cd mentea nice o datd nu iaste
sa nu hie invaluitad i raschirata afara din matca sa. Derept-aceaia de cite
ori s-are iesi, de-atitea ori tot sa o aduni, cici c¢d si Dumnedzdu nu ceare
de la ceia ce simt supt ascultare ruga curata de ginduri.

Pentr-aceaia nu te scirbi s-are intra dracul si intru ruga ta sd fure
mentea si gindul tau, ce sta cu suflet veasel adunindu-ti si suindu-ti gin-
dul iara catra Hristos, cd numai Ingerilor si cetdteanilor ceresti i s-au dat
sa nu li s@ nice o datd fure mentea.

Cela ce sd lasd intru nedeajdea lui Dumnedzdu si sd sfituiaste
intr-ascuns s3 nu sa impartd nicedindoard dintru luptarea manastirei unde
petreace /61"/ pana la moartea sa, ce si rabde cu miile morti a trupului sdu
s-a sufletului si va gindi ca, de va si gresi, iard sd sd pocaiasca si din loc sa
nu iasé, acela nu va cddea pre lesne nice intr-una cite-am dzis mainte.

Iara indoirea inimiei carea va sd cearce nestine locuri mai cu credintd
si cu odihna si sd schimbe locuri multe, are tocmala de face caderi si népasti.

Derept-aceaia, ceia ce si muta pre lesne din loc 1n loc simt cu totul
neiscusiti, cd nu iaste nice un lucru sa seace sufletul de lucruri bune asea
ca nerdbdarea.

De veri mearge intr-altd manastire nestiuta sa tamaduiesti sufletul tdu
si va hi vraciul $i duhovnicul necunoscut, sd nu te priimesti numaidecit, ce
s fii ca un leasnic si sa iscodesti fratii si mai marele lor a citi petrec acolea.
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Si deaca veri cunoaste din lucrurile lor s-a igumenului ca simti ceva
folos intru boala pohtelor tale, mai virtos intru naltarea §i intru mindriia
sufletului tiu carea ti se cade sd o cerci. Atunci sa mergi deacii sa te
vendzi pre sine pre banii ascultdrei /61"/ cu hirtie de smerenie si cu scri-
soare de poslusanie inaintea marturilor ingeri, inaintea carora rupe si
calcd hirtiia ta de buna voie intru toate lucrurile.

Ca de veri Imbla de buni voia ta incoace si incolea alegind locuri, sa
stii ca veri strica si veri piarde cinstitul pret cu carele te-au rascumparat
Hristos cu cinstitul sdu singe.

Deaci locul si ministirea unde te-ai cdlugarit, aceaia si-{i hie groapa
mainte de groapa mortei trupului tdu. Caci cd nime nu iase din groapa
pind la invierea a toatd lumea, iard de-au si iesit nestine, socoteaste ca
iard au murit. Asea si cilugarul, deaca fuge din ménastirea sa si lasd locul
siu cel dintdiu, nu va hi ca sd nu moard moarte cu pacate, de carea sd ne
rugdm lui Dumnedzau sd nu o patim.

Ceia ce simt la poslusanie mai leanesi, cind le dau mai marii lor
poslusianii greale, s3 pohtesc sd stea mai virtos la rugd, iard cindu-i mai
iusor, atunci fug de rugé ca de foc.

Simt unii carii pentru odihna §i pentru voia fratilor lasd poslusaniia
ce-au luat si facd, pentru ca s poslusas /62'/ ci fratilor acelora; altii lasa
pentru leanea, altii iard o lasd pentru mdrirea i altii iard o lasd pentru ca
sd poatd poslusi mai cu osirdie intru tot locul pentru liubovul a tuturor.

De te veri apuca a nu te socoti mainte pre sine bine, ce te veri grabi
de te veri giurui sa petreci neclatit si nemutat in manastire si dup-aceaia,
de veri cunoaste cu ochiul mentiei tale si veri priceape intru tine ca nu
faci nice un sporiu sufletului tiu intr-acela loc si veri gindi cum veri
putea mai curund s3 iesi de-acolea sé te duci aiurea unde veri putea sé te
spasesti, socoteaste bine sd nu cumva faci acesta lucru din mentea ta, ca
oare in ce loc te veri duce, dupa tine veri trage si naravul tau. Céci ca
schimbarea locului nu iaste schimbare inimie s-a ndravului, ce cine iaste
rau intru loc, va hi rdu si intr-alt loc, ca si cela ce iaste bun si iscusit intru
loc, iaste iscusit §1 bun intru toate.

Ocarile si sudalmele in lume au facut de multe ori svade si rdscoale
multe, asea siturarea pintecelui in manastire face toate caderile §i grea-
sealele, ca din bucatele ceale multe sd nasc s-altele toate. /62"/
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Deaci, de veri birui si veri oblddui cu doamna ldcomiei pintecelui,
veri putea intru toatd sedearea si in tot locul sa agonisesti fard pohtire si
curatie mentei; iard de te va birui aceaia si va oblddui cu tine si fara de
groapd, intru multe caderi de pacate veri avea primejda.

Dumnedzdu uneori lumineadza ochii celora ce simt supt ascultare, ca
sd cunoascd bunatatile Invatatorilor si a duhovnicilor sai, alteori intu-
necadzd, ca sd nu-si cunoasca gresealele sale, iard diiavolul, cela ce nu
iubeaste binele, sd nevoiagte tot indarapt sa faca.

Sa fie noad, o, fiiul mieu, chipul si pilda calugiriei noastre argintul
cel viu, ce deaca-l torni in fiece s rantuna de desupt si rimiine tot nea-
mestecat $1 neimpreunat de necuratii si de scirnavii, asea, intr-acela chip
s noi, sd nu ne spurcam de nice o pohta a celora ce ne amestecam si ne
impreundm cu nusil.

Ceia ce simt mai nevoitori spre lucrurile ceale bune si si socoteasci
mai virtos decit altii, ca nu cumva s osindeasca pre cei leanesi si pentr-acea
sa fie mai osinditi dicit aceia. Pentr-aceasta gindesc ca s-au indireptat si
Lot, cd petrecind pre mijloc de oameni paca /63"/ tosi si rdi in Sodom, nu
sd arata intru nemicd ca sa-i osindeasca.

Pururea ne trebuiaste sa ne ferim sufletele noastre si mentea noastra
sa fie alinata si neturburatd de pohta, mai virtos in vreamea cetitului s-a
rugei ce facem cétrd Dumnedzau, cd tocmala dracilor iaste sd Tmpiadece
s sa p1ardza cu valuri ruga noastra.

Acela iaste adevdrat serb si slujitoriu lui Dumnedziu carele sti cu
trupul in mijlocu de oameni, iard cu mentea ucide in poarta ceriului
pentru ruga.

Dosadzile si ocardle si altele ca aceastea simt in sufletul poslusni-
cului in chipul améraciunei pelinului, iard laudele si cinstea si mirirea
simt intru cei pohtitori la dulceti in chipul mierei: tot dulceatd naste intr-insi.
Deaci sa socotim cum firea aminduror acestora nu si tocmisc, cici ci
pelinul curdteaste hiarea §i amardciunea boalelor, iard miarea creaste
aceaia amdraciune impreund cu hiarea.

Cade-sa sd creadem fird de nice o grije mai marilor celora ce au
grijea nostré, carii ne-au priimit dumnedzaiaste, si ne-are si parea cd ne
invatd nescare lucruri sd stea impomcis spaseniei noastre. Cici ci intru
lucrurile ce simt aratate /63"/ ¢4 stau in sdprotiva lui Dumnedziu nu ni si
cade sd ne plecdm nemarui; iard intru cealea ce simt neindoite citra voia
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lui Dumnedzau, sa lamureaste credinta noastra cétra aceia cum sa lamu-
reaste aurul intr-0 casiuta de lut a adeviratei smerenii. Acesta iaste sam-
nul credintei noastre ceii adeveare cind, deaca vedem noi ca ne invata mai
marii nostri invataturile cealea ce simt im pomcis celora ce nedejduim noi,
fara de nice o indoire ascultam.

Dintr-ascultare, cum am dzis si mainte, naste smereniia si din sme-
renie naste samaluirea, cum $i marele loan Casiian, intru ,,Cuvintul sdu
unde scrie pentru samaluire”, gice mai frumos si mai inalt; §i din samaluire
3 varsa o stralucire intru suflet, adeca visuri dumnedzaesti si videanie,
dintru carea sa naste de-aciia provideanie, adecd sti ce va fi inainte. Deaci
cine nu va curd cu osirdie pre acest drum bun a ascultirei, vadzind atitea
bunitati gatate inaintea sa? Pentr-aceastd mare bunatate gice acela bunul
cintatoriu David: ,,Tu, o, Dumnedzaul mieu, cu mila ta gatasi miselului as-
cultoiu intru inima lui pe / 64"/ treacere venirel tale™'®,

Nu uita intru toatd viiata ta marele chinuitoriu acela carele, In opt-
spradzeace ai ce poslusi mai marelui sau staret, nu audzi cu urechile sale
ceale denafard sd-i dzicé acela cd si va spasi i pentr-aceaia nu-1 parési sa
nu-i poslusasca. Derept-aceaia, toatd dzile audziia dinlontrul sau cu
urechile inimiei, de la Dumnedziu dzicindu-i nu ,,Spési-te-veri”, ca acecasta
iaste incd sd sa roage si fard de stire, ce ,Spisitu-te-al”, care lucru 1aste
stiut i adevarat.

Simt oarecaril dintr-ascultoi uitati intru leane, carii deaca simt tilcui-
rea si blindeatele duhovnicilor sai, ii indulcesc cu cuvente bune si dulci si
cu cealea ce stiu ca li-i pre voie lor, pentru ca si-i pleace sa le dea invataturd
dupa voia sa, cum le mai place lor. Derept-aceaia, sa stie unii ca aceia c-au
cadzut de tot si s-au scapat de cununa ispoveadaniel, cici ca ascultarea
iaste desavirsit despartire i izbavire de tot raspunsul si de toata fatariia a
pohtei sale.

Simt unii carii priimasc invatatura mai marilor sai si, deaca pricep ca
nu iaste pre voia lor, nice priimasc cu drag, parasesc §i nu vor s3 asculte
cu osirdie; si /64"/ simt altii iarasi, macar s& s pricep voia lor, mai cu
osirdie si mai cu fira de indoire ascultd. Sa socotim carele dintr-acesti doi
asculta mai bine §i mai cu credintd.

Nu iaste putintd si sa impomciseadze diiavolul insusi sie si voiel
sale, carele 1aste pururea viclean si pohteaste sd vadza petrecind cu leane,

-

8 Cf Ps. 67, 11.
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sa nu facem invatitura lui Dumnedzdu. Si cind afld nescare cilugiri
intr-acesta chip nu li sd impomciseadza, si te pot adeveri ceia ce petrec cu
leane in sdhastrie deusebi sau si in manastire.

Pentr-acea, ceia ce-1 veade cé sd nevoiesc si fac voia lui Dumnedziu
paste ca sd-i goneasca din chiliia lor, ca sa-i faci leanesi si s3 smenteasci.
Despartirea ceaia ce vom si o facem din locul si din chiliia noastra si ne
fie noad sdmn si ardtare cum, petrecind acolea, ingdduim lui Dumnedziu,
cind simtem luptati, s fugim de-acolo, céci ci, cind avem lupta de diia-
volul, 1aste sdmn ca-1 luptam si noi pr-ins. Pentr-acea, cind avem vro ni-
péstuire de folos sufletelor noastre, nu ni si cade sd ne impartim de chelia
noastra.

Nu voiu sé fiu ascundzitoriu nedirept si lacom fard de omenie, si tac
sl sd nu va spuiu §i voad carea nu si cade a o ticea. loan, acela marele
Savaitin /65" imi spuse un lucru destonic a-1 audzi. Si eu, o, parinte cu-
vioase, am cunoscut din cuvintul lui carele am ispitit, cum acela om iaste
fara de nice o pohtire si streinat de toate menciunele. Acesta-mi povesti
agea: ,,Avut-am intr-Asiia, de unde simt, in manistirea mea un calugir
batrin foarte nesocotitor §i cu nirav nou §i neoprit, cu limba si cu lucrul
nesamaluitor. Aceasta dzic nu cd doara voiu si-1 osindesc, ce ca sa arit
cd graiesc adevar. Acesta nu stiu cum dobindi un ucenic tinar ce-1 chema
Acachie, oarecum prost cu naravul si intelept cu gindul, carele atita rabda
de staretul sau, cit multi doard si nu vor crede, cici cd nu numai cu
dosaddzi i cu ocar, ce si cu rane, in toate dzile-1 zdrobiia; si aceasta rab-
dare nu era dobitoceasca, fara de similuire. Deaci, vadzindu-l eu chi-
nuind prea ca un rob cumparat, de multe ori, timpinindu-l, ii gicea: «Ce faci,
frate Acachie, cum ai petrecut astidzi?» lard el, ca inaintea lui Dum-
nedzau, Imi ardta uneori ochii veniti, alteori grumadzii imflati de /65"/
uciseturi, alteori capul crepat. Deaci, stiindu-1 eu pentr-aceasta cum acela
laste lucratoriu ascultdrei, 1i gicea: «Bine, bine, rabda si te veri poldzui!»

Facu acesta noad ai supt ascultarea amaritului i milostivului staret si
trecu dintr-aceastd viiatd catra Dumnedzau. Si deaca fu el ingropat in grop-
nita périntilor, a cincea dzi, marse acela dascalul lui Acachie catrd un staret
marc de ceia ce era acold intr-acela loc si-i dzise: «Parinte, fratele Acachie
au murit». fard deaca audzi parintele, raspunse si-i dzise: «Creade-ma,
frate, cd nu te credz», iard el dzise: «Vino de vedzi». Sculd-sd de sirg
staretul s1, deaca sosi la gropnitd impreuna cu dascalul fericitului nevoi-



118 Sfantul lerarh Varlaam

toriului aceluia, strigd ca catrd un viu catrd cela ce cu adevdrat §i dupa
moarte era viu, si dzise: «Frate Acachie, au murit-ai?» Atunci acela In-
teleptul ascultoiu aratind si dupd moarte ascultare raspunse cétrd marele
acela: «Cum sa hie putintd, parinte, s& moard omul cela ce iaste lucratoriu
ascultarei?»

Atunci stare /66" tul acela, ce era lui mainte dascal, cu frica si cu cu-
tremur cadzu cu fata sa la pamint si cu multe lacrdmi si cersu de la egu-
menul lavrei aproape de gropnitd o chelie; si petrecu acold deacii viiata
sa intelepteaste, dzicind pururea catrd parintii aceia: «lertati-md, céci
c-am facut ucidere dosadind atita pre-acesta frate». lard mie-mi pare, o
parinte loane, s fie oare marele loan cela ce grai citrd mort. Cici ci feri-
citul lui suflet g-alt lucru mare-mi spuse ca de alt oarecine; s-au fost insusi
cu sine, cum am §i inteles mai apoi §i m-am adeverit dintru cuventele lui”.

,»Alt calugdr, iarasi tinar, fu ucenic, in méndstirea sa intr-Asiia unui
dascal foarte blind §i om bun, carele, vadzindu-se pre sine socotit si
cinstit de dascalul séu, socoti si afla un mestersiug de spdsenie bun si
frumos, carele iaste intru multi de smenteald: rugd-sa staretul sau sa-1 pros-
teascd s sd ducd, ca avea s-alt ucenic si pentr-aceaia nu putea sa-l scir-
bascd. Deaci-1 prosti si sa duse cu carte de la staretu sau intr-o manastire
oarecarea ce era in /66"/ Pont. Si intdia noapte ce intrd in manastire sa
veade in vis pre sine strins si intrebat sd dea raspuns pentru gresealele
sale si mai apoi, dupa acea intrebare infricata, sa vadzu pre sine scirbit si
rdmas datoriu cu o suta de litre de argint. Si deaca sa destepta, samalui
visul acela ce vadzu si dzise «Smerite Antiohe — ¢i asea-i era numele —,
cu adevdrat mult inca vom hi in grije pand a implea datoriia noastrdy.

Si deacii, deaca petrecuiu in manastire, ice, trei ai plecat supt as-
cultare, fard de nice o simaluire sau intrebare, ocarit si scirbit de toti ca
un stranic, cdci ¢ nu era alt stranic intr-aceaia manastire fara de mene,
vadzuiu 1ard In vis un om ardtindu-mi cum am platit dzeace litre de
datoriia mea. Si deaca ma desteptaiu, pricepuiu visul si dzisi: «Incd acmu
simt dzeace, dard cind voiu plati datoriia mea?» Atunci gindiiu intru
mene: «Smerite Antiohe! Mai multa truda si ocara-ti trebuiesc». Deacii,
iricepuiu a md face nebun, a nu ma priceape, iara poslusaniia mea nice
intru chip nu o pardsiia, pentru care lucru, vadzindu-/67"/ ma intru toc-
mala si intru osirdie ca aceaia, nemilostivii parinti imi gicea sa fac toate
poslusianiile cealea ce era mai greale In manastire.
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Deact petrecuiu intr-acesta chip treispradzeace ai si vidzuiu iard unde
venird ceia ce mi sd ardtase mainte si scrisard desavirsit si fard de grije
plata datoriei meale. lara cind ma scirbiia si md amarfia ceia ce petrecea
in manastire intru ceva, eu mi-aducea amente de datoriia mea si rabda
barbateaste”.

Aceastea-mi spuse, pdrinte loane, acela inteleptul loan, ca de alt oare-
cine. Pentr-acea-si schimbé numele Antioh, iar cu adevir insusi acela era,
ce cu ascultare desdvirsit si cu rabdare rupsd cu mare puteare catastihul
datoriei sale.

Iara in ce chip fu acesta parinte samaluitoriu dintr-acea ascultare mare
si desavirsit, sd audzim.

Sedzind acesta ddndoard in mandastirea lui Sveatii Sava, venird la
dinsul trei cdlugdri tineri de vrea s fie ucenici lui, pre carii ospita si-i si
priimi aciisi cu bucurie; si vrind si-i odihneasca de truda cilatoriei, a treia
dzi le dzise staretul: ,Fratii miei, /67"/ iertati-ma cd nu poci si priimisc
nice unul de voi sé petreaca cu mene, cici ca simt om din fire viclean si
curvariu”. Jard ei nu sa smentird pentr-aceastea cuvente a staretului, ca
stila lucrurile ceale bune a lui. $i deaca-l rugard mult foarte si nu-1 putura
pleca, atunci cadzurd la picioarele lui, de-1 rugara savai numai sa-i inveate si
sa sa indirepteadze d-ins 1n ce loc si in ce chip li s3 cade sa petreaca.

Deaci sd pleca staretul si pricepu ¢d cu smerenie si cu ascultare vor
priimi cuvintul ce le va gice si dzise unuia: ,,Dumnedziu va, fiiul mieu,
sa sedzi in sdhdstrie cu un parinte duhovnic, si i te pleci lui supt ascul-
tare”. Dzise si celuia al doile: ,,Du-te de-ti vende toatd voia ta si o da lui
Dumnedzau si ia crucea ta, adeca rabdarea scirbelor, si petreci in sdbor si
in obste cu fratii §i veri avea cu credintd visteariu in ceriu”. Deacii dzise
si celuia al treile: ,,Tu, s te adeveresti intru inima ta si s3 aibi in mentea
ta pind la datul sufletului tau cuvintul cela ce dzise Hristos: «Carele va
rabda pana in sfirsitul vietei sale, sa va spa /68" si»'’. Deaci te du si, de
laste putinta, nu lasa in firea omeneasca a aleage sa hie altu mai jestoc si
mai ndprasnic decit staretul tdu intru Dumnedzau; pre cela ia si-ti fie dascal
si indireptdtoriu intru calea lui Dumnedzau si rabda totdeauna cu nusul.
Bea in toate dzile ca neste lapte si ca neste miare ocdrale si inginaturile si
toate dosddzile”. lara fratele dzise catrd marele Ioan: ,,Dard de va petreace

MLt 10, 22.



120 Sfantul lerarh Varlaam

unul ca acesta cu leane §i cu nesocotintd, parinte, ce voiu face?” Staretul
ii raspunse: ,,Sa-1 ai vedea curvind, incd si nu te duci de la dins, ce sa gici
intru tine: «Soatd, pentru ce-ai venit aicea?» N-ai venit s iai pilda de
filosofie de la dins, ce-ai venit ca s rabdzi jestociia si ndprasnicia lui. $i1
atunci veri vedea dusi de la tine i perita gimfitura mindriei si vestidzitd
aprinderea trupului tau”.

S3 ne nevoim cu toatd putearea noastré, toti ceia ce vom sa ne tea-
mem de Dumnedziu, ca sd nu agonisim in mandstire — carea iaste inva-
tatura si dascilie de lucruri bune —, mai virtos insildciune si rautate, cum-
pliciune i minie i sdltare rea. Ci si timpla In mandstire uneori ca invatd
mai curund a face pacate si rautati, decit bu /68"/ natiti, i nu iaste a sa
mira. Ca pand iaste omul prost de sti numai plugul si curabiia, nu sa
intr-armadza atita spre vrijmasii impératului. lara deaca sa vad c-au luat
peceatea, §i samnul imparatului, si scutul, si sabiia, si arcul, si sulita, i
simt imbracati cu vesmente vonicesti, atunci marg cu dintii scirscind
asupra lor si sd nevoiesc in tot chipul sa-i ucida. Pentr-aceaia s nu dor-
mim cu leane si cu mihniciune.

Vadzut-am cuconime, tiutei framosi si blindzi, margind in scoald pentru
intelepciunea si pentru invatatura ce-i de folos §i nemicd alta n-au invatat
acolé, numai viclesiug i rdutate pentru ameastecul ce s-au amestecat Cu
altii ce petrec in gcoala. Carele are mente de inteles, ca sa inteleaga aceasta

pilda. Nu iaste putintd sd nu adaoga in toate dzile ceia ce cu tot sufletul sa
dau pre sine sd inveate mestersiug. Asea si ceia ce sd dau cu toatd voia §1
cu toatd putearea intru invatatura lucrurilor celor bune, adaog totdeauna
din bine intru bine. Ce unii d-ingii cunosc adaosul, iard altii, pentru inte-
lepciunea lui Dumnedzau, nu pot s cunoascd, pentru ca sa nu cadza in
mindrie si-si piardza plata.

Negutito /69"/ riul cela ce iaste iscusit si procopsit, bagd sama in
toate sari dobinda si paguba ce are prespre dzi, insa nu poate sd stie
pre-amdnuntul, deaca nu scrie in catastih cheltuiala si dobinda. Asea si
noi, deaca vom scrie in mentea noastra lucrul si nevointa a tot ceasul, pre
lesne vom cunoaste sdmaluirea a toate dzilele.

Neinteleptul si nebunul ucenic si calugr, de cite ori iaste ocarit §i
dosadit de dascalul sau, de-atitea ori sd amareaste si sd scirbeaste si in
saprotiva lui priceaste, pentru ca s3 taca mai marele lui, si nu-1 cearte, de
sirgu-i face metanie, nu pentru smereniia, ce pentru cd va sd opreascd
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mustrarea ce are de cdtra Ins. lard tu, de ti-1 voia sa fi1 desdvirsit, cind esti
mustrat de mai marele tdu sa taci, si-1 lasd sd dzica cite-i va placea si
priimeaste cu bucurie mustrarea aceluia, céci ci iaste curdtire sufletului
de pohte, insd mai virtos luminare de curdtie, cu carea si lumineadza
omul s1 leapddd de asupra sa intunearecul pohtelor trupului cu carele
intunecadza sufletul lui. Tara deaca pardseaste vraciul sufletului tau de-a
grdirea, atunci /69'/ te roagd si te iarte, ci pand iaste minios, nice po-
cdinta ta nu va priimi.

Toti, noi ce ne aflam petrecind in séborul fratilor, ni sa cade sd ne
luptam 1in tot ceasul cu toate pohtele, Insd mai virtos ni sd cuvine si ne
nevoim iIn sdprotiva acestor doad, adecd lacomiei pintecelui si miniei,
caci cd aceaste doad pohte In sdbor isi afld prilej pre lesne. Obiciaiu are
diavolul de pune intru ceia ce petrec supt ascultare pohtd de lucruri bune,
cealea ce intru locul ce sed nu-i putintd sa le facd. Asijdere pun si in
mentea celora ce simt In sdhdstrie ceale ce nu li-s pre indemina a le face,
s-aceasta o fac pentru ca sé fure pacea si linistea mentei lor cu un chip bun si
sd-1 facd sd piardza ceaia ce au pentru ceaia ce n-au, nice pot sd o aiba.

Deschide si socoteaste bine mentea si gindul neiscusitilor poslusnici
s1 veri afla intr-aceia un gind ingelatoriu §i amdagitoriu, cici ca gindesc sa
urmeadze lucrurilor sahastriei, adeca post desavirsit, ruga neinviluita si
neraschiratd de ginduri, uriciune desdvirsit deseartei mdiriri, aducere
amente de moarte neuitatd, totdeauna umilinta cu totul parisi /70" re de
minie, tdceare adincatd, curatie mare, care bundtiti nu poate nestine si le
aiba dintdiu pentru oarecare sdmaluire a lui Dumnedziu, ce simaluiaste
fiecaruia spre bine. Si sd Ingelard de sd mutard in desert din loc in loc,
caci cd-i indemna vrajmagiul diiavolul sd cearce aceasti mainte de vreame,
pentru ca sd nu le poatd nice la vreame dobindi.

Si iardsi amaritul i amigeul diiavol lauda s3hastrilor iubirea stra-
nicilor ce au ceia ce petrec in sdbor, poslusaniia, iubirea fratasca, pe-
treacerea cea buna unul cu alalt, slujba celor bolnavi, s-altele ca aceastea,
pentru ca sa-1 facd si pre-acestia, ca si pre ceia dintdiu, s3 hie neriabditori,
amageul acela si vicleanul.

Putini simt cu adevirat s3 poatd petreace cu similuire in sihistrie,
numai ceia ce s-au spodobit, de-au dobindit mingiiarea cea dumnedzi-
1asca, ca sd-§1 poatd mingiia trudele si sd-si agiute intru razboiul pohtelor.
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Dupa tocmala pohtelor si pacatelor noastre, sd aleagem si chipul vietel
si dascalul ciruia ne vom pleca. Pentr-acea, de esti pre lesne ple /70"/ cat
spre pohta saturarei pintecelui g-a curviei, caotd un duhovnic jestoc si
nevoitoriu sa hie vazdirjnic si posnic mare i nemingiitoriu cu bucatele si
cu mincdrile, iard nu facitoriu de minuni, a fi gata cu masa<n>tinsa catra
toti. lard de pricepi ca esti mindru i maret, sd caoti un pastoriu sufletului
tau si fie nemilostiv si sirghis a te mustra s-a te tinea scurt intru sme-
renie, iard nu blind si iubitoriu la oameni.

S nu cercam dascali s hie proroci i provideti, sa stie si sa vadza ce
va fi inainte, ce mainte de toate si hie smeareni $i iscusiti, ca sd ne
vraciuiasca de boala sufletelor noastre si aceasta iscusire si sd arate din
naravul ior cel bun si din locul ce sed.

De nu poti cu adevaratd ascultare s rabdzi mustrarea mai marelui
tau, tu sa iai pilda de la acela direptul Avvachir, de carele am pomenit
mainte si s gindesti pururea ca nu te dosadeaste indeadins, ce te ispi-
teaste mai marele tdu si niceddndoarad nu veri gresi.

Cind esti mustrat si dosadit totdeauna de mai marele tau si iai intru
tine mai mare credinta si liubov /71"/ cétr-insul de gindesti binelui, atunci
sa-ti hie samnul acesta cum Duhul Svint au pogorit nevadzut si s-au salds-
liuit intru sufletul tiu si putearea celuia de sus te-a umbrat. insa pentr-aceaia
nu te lduda, nice te bucura, cici rabdzi barbateaste mustrarile si ocaréle.
Ce mai virtos si tinguiaste”®, cum-ai hi facut un lucru si ti sa cadzi a fi
ocarit si dosadit si cum-ai hi turburat sufletul dascalu-tidu s-a vecinu-tau
asupra ta sd te mustre.

Nu te mira de care lucru voiu sa dzic, cdci cd am martur pre Moisi, cd
mai lesne iaste a gresi lui Dumnedzau, decit duhovnicului nostru, céci ca
de vom miniia pre Dumnedzau, indireptatoriul si duhovnicul nostru ne va
putea impdica iard cu svintiia sa, iard de s3 va scirbi acela duhovnicul
nostru pre noi, de-aciia nu vom mai avea pre nime sa-l1 imblindzeasca si
sa-1 roage pentru noi sa ne iarte. Si aceaste doad lucruri mie-mi pare cé s
suie amindoaa intr-o inteleagere si intr-o samaluire. Céci cind au gresit
lui Dumnedz&u jidovii de-au facut vitel si vrea Dumnedziu sé-i piardza si
sa-i rasdpascd cu totul, atunci stitu de sd rugd Moisi pentr-insi cétra
Dumnedzau si dzise: ,,De veri ierta pacatele lor, tu le iartd, iard de nu, piarde
si pre mene cu dinsi”, si indatd-i iertd Dumnedzau pentru Moisi si

2 Adnotat: plinge.
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scépara de perire. lara cind gre /71"/ sird Dathan si Aviron si Mariia, sora
lul Moisi, pétira munca rea si amara.

S& socotim si sd sdmaluim pre-amanuntul foarte cu trezvire, cind
simtem mustrati §i obiduiti de pastorii si de dascalii nostri, s3 rabdidm cu
multdmire §i cu tdceare, sd nu raspundem nemica, nice sa pricim si cind
ni sd cuvine sd rdspundem pentru cuvintul cel adevér. Iard mie-mi pare ce
s-are cddea sd tdcem si s& nu raspundem nemicd improtiva a toate cite
simt noad de ocara si de mustrare, caci ca atunci iaste vreamea si ago-
nisim pentru rabdare darul lui Dumnedzau. Iard pentru ocara ce mearge
spre altul, sd cade sd raspundem, pentru ca sa tinem legitura liubovului
nedezlegati si pace neimputata.

Ceia ce au fugit de ascultare, aceia-ti vor spune folosul ei, caci ca
pand au petrecut supt ascultare, pan-atunci a cunoscut intru care ceriu au
fost stind.

Ceia ce curd cu osirdie pentru ca sa agiungd intru nepohtire si intru
Dumnedzau, in care dzi nu iaste ocarit i obiduit, el socoteaste pagubi
multd atunci. /72"/

Ca lemnul cit iaste clatinat si batut de vint, atita s mai adincadza si
sd intaresc raddcinile lui, agea si ceia ce petrec supt ascultare agonisesc
si-s1 fac sufletele mai tari §i neclatite de vintul napastilor.

Cela ce petreace In sahastrie, acela-si cunoaste putinta sa si, deaca iase
dintr-acela cin si sa vende pre sine supt ascultare, acesta, in locul ce-au
fost orb, va vedea fard de nice o truda catrd Dumnedziu.

Stati, stati si iard va dzic sa stati supt ascultare, frati chinuitori, alergind
cu osirdie pre calea lui Hristos, ascultind inteleptul acela ce striga si gice de
rindul vostru: ,,Dumnedziu-i lamuri ca neste aur intr-o cagiuta de lut”, mai
virtos in obste si in manastire, ,,$i ca o giungheare de jartva-i priimi prinsi in
bratele milei sale”'. Ce mariia si tinearea lui iaste neschimbata, cu pirin-
tele cel fard de inceput si cu Duhul Svint celui inchinat. Amin.

Intrecu oarecind loan pre Pétrd, Intrecut-am de-am apucat si noi
ascultarea mainte decit po /72"/ ciinta, caci ca cela ce sirgui inainte iaste
chipul ascultarei si celalalt a pocaintei.

“180l. 3, 6.



Stepena a cincea. Pentru pocéinti de carea si cade
cu adevdrat sd ne grijim si sd ne invitim pururea ce
intr-insa-i gi pentru temnita cea iubitd de Dumnedziu
si de svintii osinditi

Pocdinta iaste o chemare si o innoire darului ce-au dobindit nestine
intru botedz. Pocdinta iaste ardvona ce da sufletul lui Dumnedziu pentru
ca sa apuce altd viiatd, sd petreacd mai intr-alt chip de cum au petrecut,
adecd mai bine. Cela ce sd pocdiaste iaste cumpdratoriu de smerenie.
Pociinta iaste un rapaos trupului pururea fard de nedeajde. Pociinta iaste
0 sdmaluire ce nu sa mai grijeaste nice de un bine acestii lumi, ce numai
ce sa grijeaste de sine, cumu-si va rdscumpdra picatele sale. Pocéinta fati
nedeajde-i si lepddare fard de nedeajde-i, cd numai cela ce are nedeajde
sa pocaiaste. Cela ce sd pociiaste iaste un vinovat care, pentru vind, nu-i
gonit de Dumnedzau, pentr-acea-i izbavit de toatd rusinea. Pociinta iaste
o apropiiare si un liubov cdtrd Dumnedzau, pen /73"/ tru lucrurile ceale
bune ce simt in saprotiva pacatelor. Pocdinta iaste o curdtire firei. Po-
cdinta iaste o rabdare de buna voie tuturor scirbelor si napastilor. Cela ce
sd pocdiaste 1aste un mester si lucratoriu de truda sie. Pocdinta iaste o
scirbd tare a pintecelui cu foamea si cu postul si o zdrobire tare inimiei,
ce raneaste si inghimpa virtos sufletul.

Curati s1 va adunati, veniti si ascultati si va voiu spune: toti citi ati
miniiat pre Dumnedzau, stringeti-va si vedeti cite lucruri au ardtat Dum-
nedzau sufletului mieu pentru intdrirea voastra. Sa sirguim si s@ cinstim
mainte poveastea ocaritilor si cinstitilor lucratori. S& audzim si noi i sa
ferim si sd facem citi am patit ceva, vro cadeare sau vro gresald fara de
nedeajde. Sculati din cadearea pacatelor si sedeti in linistea lucrurilor
celor bune, citi dziceti intr-adincul péacatelor. Ascultati, fratii miei, cuvintul
mieu st vd plecati urechile voastre, citi cu adevaratd intoarcere pohtiti
jard sa va impacati cu Dumnedzau.

Audziiu eu, neputinciosul, un cin /73"/ si o petreacere mare si minu-
natd si smeritd de la ceia ce petrecea in manastirea ceia osebitd, ce sa
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cheama temnita, ce era supt obléstiia pomenitului aceluia, lumina lumi-
nelor, ce lui ma rugaiu, direptului egumen, inca pand petrecea eu acolo,
sa ma blagosloveascd s marg acolo; si acela mare parinte feace pre voia
mea, ci nicedinioard, intru nemica, nu vru sa scirbasca sufletul mieu.

Si deaca intraiu intr-acea mandstire a celora ce sd pocaia si loc cu
adevirat plingatorilor, socotiiu cu adevar si vadzuiu s nu iaste mai mare
indriznire sa dzic lucru ca acela ,,ce n-au vadzut niceddndoard ochi de
om leanes si urechi a om nepricepator n-au audzit si intr-inima a om
lubitor la pdcate n-au intrat”! lucrure si cuvente ce pot sd nevoiasca pre
Dumnedzau.

Viadzut-am unii dintr-aceia ce fusease mainte pacatosi, iard atunci,
pentru pocdinta, era fard de nice o gresald, carii sta in picioare dirept toata
noaptea afara pre frig pana a doa dzi, neclatiti cu pi /74"/ cioarele si de
somn cu omilinta leganati, pentru nevointa ce-si nevoiaste firea si nice 0
odihni nu da sie, ce mai virtos cu rane si cu océr si cu dosadzi si stirniia
insisi pre sine. Altii cdota in ceriu cu omilinta si agiutoriu cu tinguiri §i cu
glasituri chema de-acolo.

Altii sta la ruga cu minule legate inapoi ca neste osinditi pre moarte,
cu feate neagre si painjinite la pamint plecati si pre sine sa osindiia cd
nu-s destonici si caote in ceriu, n-avea ce gice sau ce raspunde sau cum
sa ruga citrd Dumnedzau de scirba gindurilor s-a firei, nice afla in ce chip
sau de unde s faca ruga sa, numai ce-si da sufletul singur lui Dum-
nedzau, fard de graiu si mentea fard de glas, plind de intunearec si de
duhul oceintei, pentru scirbd aducindu-si amente de sarcina pacatelor.

Altii sedea pre pamint, in taring, imbracati cu drastii de par si-si aco-
periia fata cu genunchele sale si cu fruntea sa ucidea de pamint. Altii sa
bitea totdeauna in piept si-si glésiia viiata si sufletele sale. Unii de-aceia
uda fata pamintului cu lacramile sale, altii iard, neavind lacrami, s batea
insisi pre sine. /74"/ Altii ca de neste morti plingea de sufletele sale, nu
putea ribda jealea inimiei sale. Altii tinea dintr-inimile sale i cu usnele
opriia sa nu iasa glas din gurile sale, insa uneori nu mai putea tinea, ce de
naprasna <tivliia>.

vadzuiu eu acolé unii gindind de picatele sale cu un chip ce-ti parea
cd-s buiuguiti cu mentea si nebuni de scirba mare si, de mihniciune ce avea,
era ca neste muti si toti negri ca neste amurtiti, ce nu simt nice un lucru

" Cor. 2, 9.
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acestiia lumi. Si deacii le era mentea lor pogoritad si adincata intr-adincul
smereniel §i lacrdmile ochilor sdi uscate si prajite de focul scirbei s-a
grijei ce avea pentru pacatele sale. Altii sedea pre pamint mihniti cu featele
plecate si clatiia totdeauna cu capul si ca neste leiu ricniia dintr-inimile
sale si suspina. Altii dintr-insii, avind nedeajde bund pentru pociinta ce
facuse, cerea si sd ruga pentru ierticiune desavirsit de la Dumnedziu.
Altil, cu o smerenie negraitd, si osindiia pre sine cd nu-s destonici a fi
iertati si striga tare c& nu vor putea raspunde lui Dumnedzau, nice si vor
putea ra /75" scumpdra de pacatele sale. Unii sa ruga lui Dumnedziu s3
hie munciti i pedepsiti intr-aceastd lume si acolo, in ceaia ce va si hie In
veact, sa hie miluiti. Altii fiind zdrobiti de greutatea firei, aducindu-si
amente de pacatele sale, gicea nice sd hie munciti, nice sa si spodobasca
imparatiia ceriului, cé le soseaste.

Vadzuiu intr-acela loc suflete zdrobite si smerite, pentru sarcina firei
lor aducindu-si aminte de gresealele sale, s pleca in pamint cu obida, de
putea sd moaie $i s umileasca tocma si virtosimea si nesimtirea pietrilor
cu glasurile acealea ce striga ei catrd Dumnedzau, cici ci-si pleca ochii
in paAmint §i gicea asea: ,,Stim, stim, o, Dumnedziul mieu, ci simtem des-
tonici a toatd pedeapsa si munca si-i cu direptul, cici cd nu vom agiunge
noi a da raspuns, nice a plati datoriia noastrd, nice tocma s-am chema
toatd lumea sd plingd pentru noi. Numai de-aceasta ne rugim, aceasta
cearem, de aceasta, ca neste serbi, ne cucerim: «Nu ne mustra, nice ne
certa cu urgiia ta»’, nice ne pedepsi cu giudetul tdu cel dirept, ce ne
miluiaste si ne crutd pre noi scirbitii si osinditii, destul ni-i noai si ne
izbavim de groaza ta /75"/ cea mare si de muncile cealea ce-s firid nume
s1 nestiute. Caci cd iertare desdvirsit nu cutedzdm si cearem, ci cu ce
obraz s1 cu ce indraznire am cutedza si facem aceasta noi ce n-am ferit
giuramintul nostru, ce mai virtos, mai apoi decit intdiu, mila si iertarea ce
ne-a1 dat am spurcat s-am intinat!”

Putea sd vadza fiecine iIntr-acela loc, o, iubitii miei, putea sa vadza cu
adevdrat cuventele lui David, oameni ce s trudiia si-si pleca featele sale
in pamint pand la svirsitul vietei sale i imbla tristi si mihniti in toate
dzile si putiia de putregiunea ranelor trupului lor® si nu le mai era nice o

’Ps.6,1;37, 1.
Ps. 37, 5-6.
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grije de trup, carii uitase de-a mincarea piinea sa’ si apa bautura lor cu
lacrami o amesteca si o bea si minca cenuge si spudza cu plinea sa’; si li
sa lipisa oasele de trup si incd si-acealea uscate ca neste fin%, nemica alta
de la dinsii n-audziiai fard de-aceastea cuvente: ,,Amar, amar! Vai de noi,
vai de noi! Cu direptul, cu direptul! Crutd-ne, cruta-ne, despuitoare!”. Altii
graiia: ,,Miluiaste, miluiaste!”, altii striga mai cu omilinta: ,,Jarta despui-
toare, iarta, de iaste putinta!”

Vedea vreai intra-/76"/ ceia limbile lor arse de seate si iesite afard din
gurd ca a clinilor. Unil s& munciia insisi pre sine pre ndduv cind arde
soarele; altii pre frig si pre ger sa pedepsiia; altii cite putinea apa bea,
numai cit si nu moara de seate numai; altii cite putinea piine lua si incd
toatd nu o minca, ce, cu minule sale, departe 0 lepada, dzicind cé nu-s
destonici si manince bucate omenesti, pentru caci au facut lucruri
dobitocesti.

Unde sa poti vedea intr-aceia chip de ris sau cuvente desearte sau
vrajbd sau minie, cit nu sa nice cunostea deacii sd hie vro minie In
oameni, atita stinsease si pierdzuse plingerea cu totul pre minie. Unde s
si afle intr-aceia price sau svadd? Unde sa hie dzi de praznic sau de
odihna sau de veselie trupasca? Unde sé hie indriznire? Unde sa hie vro
nedeajde de bucate bune si de mincari? Unde si hie chip de mdrire
desartd? Unde sa hie miluire trupului? Unde si hie gind de-a bearea vin?
Unde s hie gustare de poame? Unde sa hie mingiiare de fierturi si de
dzami? Unde si hie indulcire grumadzilor? Toatd nedeajdea acestora
Jucruri sa stinsease in ceastd lume a celora. Unde sa hie /76"/ intr-aceia
vro grije ceva de vrun lucru pementesc? Unde sa osindeascd pre nestine
din oameni? Nice intr-un chip.

Ce numai aceastea ce griiia i striga ei pururea catra Dumnedziu.
Unii dintr-ingii sa ucidea in piept tare si striga catra Dumnedzau cum are
sta in poarta ceriului: ,,Deschide noaa, o giudet, deschide noaa usea ceaia
ce-am inchis noi pentru picatele noastre”; altii gicea: ,,Ardta-ne numai
fata ta $i ne vom spési”7; altul iara: ,Lumineadza smeritii ti serbi ce sed

“ps. 101, 5.
*Pps. 101, 10.
®ps. 101, 12.
7Ps. 79, 4 5i 20.
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in intunearec si in umbra mortei™ si iara altul: ,,S4 ne timpine mai cu-
rund, o, Doamne, mila ta, ci iati, perim, iatd-ne oceim, iatd meserim $i
saricim foarte”g; altii gicea: ,,Oare mai lumina-va Dumnedz&u intru noi?”,
altii: ,,Oare trecut-au sufletul nostru datoriia cea nerabdati? Oare mai
face-i-si-va lui Dumnedziu mild de noi? Oare mai audzi-l-vom s& dzicd
citrd noi: «Ceia ce simteti in legaturi, iesiti! S$i voi, ceia ce simteti in
iadul pociintei, fiti iertati»? Oare putem creade cd tipetele rugei noastre
au intrat in urechile lui Dumnedzau?”

Toti sedea si praviia puru /77'/ rea moartea inaintea ochilor séi si
gicea: ,,Oare cum ni sa va timpla pand in cea de-apoi? Oare cum vom
raspunde? Oare cum va hi la svirsitul nostru? Oare hi-vom chemati intru
marirea ce va si hie? Oare dobindi-vom iertare de pécate, noi ce simtem
intunecati si smeriti pentru pacatele noastre si osinditi? Oare putut-au
ruga noastra sa intre inaintea lui Dumnedzdu, au opritu-s-au si s-au intors
inapoi cu direptul, smerita si ruginata? Au doard au si intrat §i nemicd
n-au folosit? Sau cit au imblindzit pre Dumnedzau, cit-au agiutat, cit-au
biruit? Caci ca iaste tremisa din guri si din trupuri spurcate §i scirnave,
pentr-aceaia are putind puteare? Oare impécat-au desdvirsit giudetul cu
noi, au numai putinel? QOare platitu-ne-am cu giumitate de ranele noastre,
pentru cd aceastea-s mari §i trebuiesc sudori §i trude multe? Oare
apropiatu-s-au de noi ingerii, socotitorii nostri, au tot incd stau departe,
cd de nu sa vor apropiia aceia, toatd truda noastrd va hi fard de folos si
fara roada, si ruga noastrd nu va avea puteare si indraznire, nice arepi de
/77"/ curatie si s suie citrd Dumnedziu, de nu sd vor apropiia ingerii sa
o ia si sa o duca lui Dumnedzau”.

Ca si de multe ori sd mira unul catr-alalt i graiia: ,,Oare, fratilor,
sporim inainte ceva? Oare dobindi-vom iertare? Oare priimi-ne-va iara?
Oare deschide-ne-va?” Altii improtiva acestora raspundea iard: ,,Cine sti,
cum dzisera fratii nostri nineviteanii, doara cumva sd va Intoarce
Dumnedziu si ne va incai de multimea muncilor izbdvi? Insa noi sa nu ne
lenim, ce si ne nevoim de citu-ni-i putearea noastrd, deaci, de ne va
deschide Dumnedzau, bine va hi, iard de nu, ldudat sa hie Dumnedziu, ci
cu direptul au inchis. Insa noi nepirasit si batem pani la svirsitul vietei

$1c1,79.
Ps. 78, 8.
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noastre, cindai bunul Dumnedzau, vadzind neobrijentia si rdabdarea noas-
tra, sd va milostovi de ne va deschide”.

Pentr-aceaia insisi unul pre-alalt sd indemna dzicind: ,,S& curam, fra-
tilor, s curam, cad trebuiaste sa alergdm si drumului greu, pentru céci
c-am ramas inapoi de sotiile noastre, sa curdm fara de nice o mila acestui
trup scirnav si viclean, ce si-1 omorim si noi, cum ne-au omorit /78'/ si el
pre noi cu moartee de pacate”, cumu-si si ficea aceia osinditi'”.

Intr-aceia sa vedea genunchile teapene si circeite de multimea mata-
niilor ce facea, ochii scursi si lucii si afundati in cap pentru somn, cdci nu
dormiia si featele lor zgiriiate si pirjolite de herbenteala lacramilor, uscati
si galbeni cit nu s3 cunostea din cei morti; durea-i pieptul de rane si de
uciseturi ce s ucidea si schipiia singe, pentru cici s batea in piept.

Unde sa hie intr-acela loc asternut tocmit? Unde sd hie vesmente spa-
late si noaa, ce sparte si intinate si de paduchi pline. Ce iaste improtiva
acelora patima cea rea ce pat ceia ce-s indraciti? Ce-i scirba celora ce
pling dupa morti? Ce-i dosada celora ce-s inchisi In temnitd? Ce-1 munca
si pedeapsa ce pat vinovatii si tilharii pentru ucideri ce-au facut? Nemica
nu iaste cu adevarat munca acestora ce o iau de nevoie, improtiva acelora
ce rabda de buna voie, si sd nu va paie c¢d doard simt nescare povesti seci
aceastea ce va spuiu. Ruga-sa de multe ori acestia marelui giudet, aceluia
carele era in oameni /78"/ ca un inger si pastoriului lor, adecd egume-
nului, sa le puie in mind si in grumadzile gituri de fier §i cu picioarele
sa-1 bage In gros si sd nu-i sloboadza dintr-acealea legaturi mainte pana
nu-i va lua groapa, insa si dupd moarte sa le hie groapd acealea legituri
sa nu-1 mai Ingroape.

Nu voiu ascunde nice aceastd omilitd smerenie si zdrobit liubov cétra
Dumnedzau si pocdinta acelora cu adevar fericiti. Cind vrea aceia bunii
cetdteani a pocdintei sd sa duca dintr-aceastd lume catrda Dumnedzau si sd
stea Inaintea acelui giudet nepriimitoriu la mizda, sa ruga marelui aceluia
cu blastam, pre cuventele nastavnicului, sd nu-i Ingroape ca pe alti oameni,
ce ca pre neste dobitoace, sd-i arunce oare intr-apa, oare la cimp si-1 ma-
nince hierile. Care lucru il si facea de multe ori, de-i asculta acela parinte,
lumina sdmaluirei §i inviata sd-i scoatd fard de cinste si fara cintari.

Si ascultati ce vedeare infricata si omilitd era cind sa apropiia ceasul
mortei lor, cind vrea cunoaste osinditii aceia cd va sd moard vrunul d-in

" Adnotat: fericitii.
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/79'/ sil, Incd pana era mentea lui intreags, si aduna pregiur dins si cu
seate plingea si jeliia cu chip umilit si mihnit si cu cuvint obiduit, cla-
tinind cu capul, il intreba pre cela ce muriia si ardea de mila ce avea
pentr-insul si-1 gicea: ,,Ce iaste, o, frate si osindite, cumu-i ce gici, ce
nedejduiesti, cumu-ti pare, dobindit-ai dintru datd ce-ai cautat, au ba?
Deschisa-ti-s-au, au tot esti vinovat? Agiuns-ai, au n-ai putut? Luat-ai
ceva vro adeverintd, au tot nedeajde indoitd ai? Luat-ai slobodzie, au tot
sd leagand s1 sd indoiaste gindul? Simtit-ai vro lumina intr-inima ta, au
tot esti intunecat si océrit? Fu intru tine vrun glas de sa-ti dzica: «latd, esti
sandtos» ', sau «lertatu-ti-s-au pacatele?»'?, sau «Credinta ta te mintui?» "’
Au doara tot acela audzi ce gice «Sa sa intoarca pacitosii in iad»'* si
«Legati-1 minule si picioarele si-1 aruncati in Intunearecul impartit»' si
«Ca sa sa ia cel pacatos dintre ochi ca sd nu vadzd marirea lui Dum-
nedzau»'®? Ce gici de toate? Spune-ne noas, frate, ci te rugim, ca si stim
si noi intru care ceatd ne vom afla, /79"/ cd vreamea vietei tale de-acmu
s-au inchis si alta nu veri mai putea si afli niceddndoara”.

Catr-aceastea cuvente unii de ceia ce muriia raspundea: ,,Laudat sd
hie Dumnedzau, ce nu intoarsa, nice opri ruga noastrd, nice mila sa de
catra mene”"”. Altii 1ard: ,,Laudatu-i Dumnedziu, ce nu ne deade sa him
vinat si mincare dracilor™'®. Altii gicea cu greu si cu dureare cuvintul
acela: ,,Oare treace-va sufletele noastre apa cea nerdabdatd a duhurilor din
vazduh?” Si aceasta gicea, pentru cdci ca inca n-avea nedeajde, ce astepta
sd vadza ce va hi la acel giudet infricat. Altii iard raspundea mai cu
durcare dicit aceasta si gicea: ,,Amar sufletului aceluia ce n-au ferit
gluruirea sa ce s-au giuruit, ¢ numai Intr-acesta ceas ce va cunoaste ce 1
s-au gétat”.

lara eu, deaca vaddzuiu s-audziiu intr-ingii aceastea, putinel de nu
cadzuiu in oceintd, socotind leanea mea si saiméluindu-a cu patima lor cea
rea.

" oan 5, 14.
ML 9, 2.
Ble. 18, 42.
"Pps.9,17.
M. 22, 13.
"*1Is. 26, 10.
" ps. 65, 19.
" ps. 123, 6.
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lard in ce chip ginditi c-a fost tocmirea acelui loc si petreacerea? Tot
intunecat, tot imputit, tot sdc si tircav, ca cu direptul ii era numele tem-
nita i osindirea, ati /80"/ ta cit si insdsi vedearea aceluia loc era invi-
fitoriu a toatd pocidinta si plingerea. insi cealea ce simt intr-alalti greale
si neprimite, iard intru ceia ce s-aduc amente cum au cidzut din lucrurile
ceale bune si din bunitatea cea sufleteascd, iale simt iubite si pre lesne
priimite. Céci cd sufletul ce si scapa din indriznirea ce-au avut mainte
catrd Dumnedzau si cade din nedeajdea nepohtirei si strica si dezleagi
peaceatea curdtiei si-i dezbracat si furat de bunitatea darului sufletesc si-i
streinat de mingfiarea cea dumnedzéiasca s-au lepadat prietesiugul ce-au
avut cu Dumnedzau s-au stins focul cel bun a lacramilor. Si deaca-si aduce
amente de-aceastea daruri ce-au pierdut pentru leanea sa, atita-i impuns
de dureare si de scirba, cit nu numai ustenintele si pedeapsele ce-am dzis
mainte, ce le primeaste cu toatd osirdiia, ce incd mai mult si nevoiaste si
sa omoara pre sine insusi pentru credinta, cu postul si cu nevointa lucru-
rilor celor bune, insa de va hi intr-ins si ceva scinteaie de liubovul si de
frica lui Dumnedzau. In ce chip /80"/ era si fericitii aceia.

Ca avind aceastea in mentea sa si gindind indltimea bunatatilor intru
cealea ce cadzuse, graiia: ,,«Aducemu-ne amente de dzilele ceale din-
taiu»'"® si de focul acela a nevointel noastre”. Altii striga catrd Dumnedzau
dzicind: ,,Unde simt milele tale ceale de demult, o, Doamne, carele ara-
tasi sufletelor noastre intru adevara ta?”* »Adu-ti amente de mustrarile”
si de ustenintele ,.serbilor tai™' Altii gicea: ,,Cine ma va putea pune in luna
dzilelor celor de mainte, intru care ma feriia Dumnedziu, cind lumina
sveastnicul luminei desupra capul inimiei meale s-a mentiei meale”?

Si intr-acesta chip aducindu-si amente de-ndireptarile de mainte, plin-
gea ca neste cuconi mici §i gicea: ,,Unde-i curitiia rugei noastre? Unde
iaste indraznirea? Unde iaste darul cel dulce a lacrdmilor ce aveam pentru
amardciunea pacatelor noastre? Unde iaste nedeajdea a intelepciunei ceii
intregi s-a curdtiei ceii desavirsit? Unde iaste asteptarea fericitei nepoh-
tiri? Unde iaste credinta ce-aveam catrd pastoriul si egu /817 menul nostru?
Unde iaste agiutoriul rugei lui ce si ardta intru noi? Perira aceastea toate

¥ Pps. 142, 5.
2ps. 88, 48.

21 Cf. Ps. 88, 49.
2 1ov 29, 2-3.
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$i sa stinsdrd cum nu §i s-are hi ardtat niceodatd si cum n-ard hi fost
niceddndoard, asea fard de veaste trecurd”.

Aceastea dzicind si plingind, unii dintr-ingi sa ruga sa sa indraceasca
$1 sa patd rdu intr-aceastd lume, pentru ca sé sé izbdvascd de munca ce va
sa hie in ceaia lume, altii s3 ruga lui Dumnedziu s& cadzd in boala si in
striciciune, altii s3-si piardza ochii, sa hie omilitd vedeare tuturor citi-i
vor vedea, altii sd hie slabanogi si bolnavi, numai si nu le hie a gusta de
muncile ce simt acold. lara eu, o, iubitii miei, vddzind mihniciunea §i
plinsul acelora, ma uitaiu pre sine i mirindu-ma d-insi, iesiiu cu totul din
mente si nu putea s ma opresc din omilinta si din lacrami.

Insa trebuiaste si ne intoarcem iard la poveastea noastrd de carea
ne-am depirtat. Petrecuiu eu intr-aceaia temnita treidzeci de dzile, deacil,
ma intors neridbditoriul de mene iard in mandstire in obste catrd marele
acela pastoriu. lari el, deaca-mi cotd i ma va /81"/ dzu cu totul izmenit
si spamintat, pricepu preainteleptul schimbarea featei meale pentr ce-i
si-mi dzise: ,,Ce lucru iaste acesta, parinte loane, vadzus nevoitorii ceia
ce si trudesc si sd ustenesc?”, iard eu dzis: ,,Si vadzutu-i-am, périnte si
m-am mirat s-am samaluit cd mai ferice iaste de ceia ce dupa cédeare pling
s1 sa pocdiesc intr-acesta chip, decit ceia ce n-au cddzut nicedandoard,
nice pling; cici ca aceia cu cidearea ce-au cadzut s-au sculat o sculare ce
nicedindoari n-are primejde”. lard el dzisa: ,,Asea iaste”.

Si-mi spusd nemenciunoasa a lui limba ca ,,mainte de dzeace ai am
avut, ice, aicea un frate foarte podvijnic §i nevoitoriu s1 vadzindu-1 eu
pr-ins avind atita foc dumnedziiesc, md cutremuram pentr-ins $i ma
temeam foarte de zavistiia diiavolului, ca nu cumva de multa cale ce face
»isi va impideca de vro piatrd piciorul sau”, cum sa timpla celora ce
imbla reapede, care lucru si fu. Deacii, veni la mene intr-o sard noaptea
si-mi aratd rana la aiave, ceare leac, pohteaste arsurd de-ndireptare, tipd
tare pentru pacate /82'/ le sale si, deaca vddzu vraciul, adeca pre mene,
pastoriul, ca nu-s foarte cumplit si jestoc catra insul, pentru cd sa cddea a
fi milcuit, si aruncd pre sine la pamint, gios, tivaleaste-sd la picioarele
meale, udi-le cu lacrami multe, ceare-sa sa hie osindit §i trimis in temnita
ce-ai vadzut si strigd ca nu-i putintd sd nu margd el acolo!

Deacili, atita nevoi milostivirea vraciului, cit o adusd intru ndpras-
nicie, lucrul carele de putine ori sd face intru cei bolnavi si incd mai

2 Ps. 90, 12.
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marit. Sosi aciisi la ceia ce s& pocaiesc, fu de sirg cetag si sotie celora ce
sa trudiia, fu ranit intr-inima ca de o spata de grijea ceaia ce iaste pentru liu-
bovul lui Dumnedzau. Deaca mearse acold, a opta dzi trecu dintr-aceasta
lume citrd Domnul §i sd rugd sa nu-1 ingropam, iard eu ca pre un destonic
il adus aicea si-1 ingropaiu cu parintii. Derept-aceaia §i dupa o saptamind de
robia pocintei, sd dezlegad din temnita trupului si din cadearea pacatelor.

Si iaste oarecine de-au inteles la aiave cum nu s-au sculat mainte de
la nedestonicile si spurcatele mea /82"/ le picioare padna nu imblindzi pre
Dumnedzdu cu smereniia si cu omilinta ce-ardtd. $i nu jaste a s mira.
Cici cd si el lua intr-nima sa credinta curvei aceiia, cu aceaia adeverintd,
s-acela spald picioarele meale, pentru ca si Hristos dzise ca ,toate lu-
crurile s pot celuia ce creade””.

Viadzuiu suflete necurate indrécite si farmacate intru pohte si in iubiri
trupesti, carele luard prilej de pocaintd din pohta cea vicleand s1 0
schimbari aceasta intru liubovul lui Dumnedzau si sérird si biruird de sirg
toati teamerea cea trupasca si lumasca si, fara de satiu, sa rasadird intru
liubovul lui Dumnedzau. Pentr-aceaia si Dumnedzau nu dzisd curvel
aceiia carea dup-aceaia fu curata, ,cd doard aceaia sa temu mult”, ce dzisd
,,ca iubi mult” si putu pre lesne cu pohta cea sufleteasca sa goneascd de la
sine pohta cea trupasce'l25 .

Si nu c& doard nu stiu, o, minunatilor, cum chinuirea si nevointa
fericitilor barbati ce-am spus unora va hi necredzutd, altora cu nevoie a
creade, altora si va arata lucru de-a nagterea oceinta. lara cine va hi o /83" m
barbat si nevoitoriu i sd aiba proizvolenie bund, va lua dintr-aceasta mai
virtos stramurare §i sigeatd de nevointa §i osirdie pentru liubovul ce-1
nevoiaste sa rivneascd si sa-si aducd amente de lucrurile lor. Iard cela ce-1
mai gios decit acesta cu osirdiia, isi cunoaste neputinta, sa si agoniseste
mai pre lesne smerenia cea inteleaptd cu ocara €€ si ocareaste pre sine,
aleargd s-acesta dupa cel dintaiu, i nu stiu cindai doard va si agiunge.
lara omul cel nesocotitoriu si leanes, ca si nu si si atingd de-aceastca
ce-am dzis, ca nu cumva sa cadza in oceintd si sd piardzd si cel putinel
ce-au lucrat si si va implea pr-insul cuvintul cela ce dzise Hristos: ,,.De la
cela ce n-are osirdie desavirsit §i cea putinea ce are sa va lua de la dins™°.

¥ Marcu 9, 23.
B e 7,47
26 M. 25, 29.
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Nu iaste putintd nice noad, carii am cddzut in groapa picatelor, sa
iesim afara si sd ne izbavim, de nu ne vom afunda intr-adincul smereniei
acelora ce sd pocdiesc.

Alt lucru iaste scirba smereniei celora ce pling, carii de-aciia nu mai
cad in picate, ce numai ce s scirbisc pentru pacatele ce-au facut, si alta-i
nepriceaperea si osinda firei celora ce petrec in pacate, si alta iaste /83"/
smereniia ce cu putearea lui Dumnedzau sa da intru cei desavirsit, carea-i
imbogateaste cu daruri sufletesti. S& nu ne nevoim sd dobindim aceasta a
treia smerenie numai cu cuventele, ldudindu-a cu cuvente bune si frumoase,
caci ¢ in desert vom curd. Samnul a doa smerenie iaste rdbdare desa-
virsit tuturor ocaralor, gindind ca i sa cad aceastea pentru picatele sale.
De multe ori ndravul cel rau domneaste si robeaste si pre cei ce pling si
nu cad in picate, ca-i fac de gindesc cum s-au spodobit de-au dobindit
atita dar de lacrami si de bunitati si nu-i a s mira nice de-aceasta.

Cela ce va si afle cu sdmiluirea sa taina tocmealelor lui Dumnedzau
s-a caderei ce cad sufletele in picate, acela iaste intunecat cu totul §i cu
sufletul nepriceput, caci cd nu poate fird mare greutate sd priceapd care
cadeare ni s3 timpla pentru leanea si nesocotinta sufletului nostru si carea
ne vine dintru parasirea ce ne pardseaste Dumnedzdu pentru intelep-
ciunea sventiei sale si carea ne iaste pentru intoarcerea lui Dumnedzéu
ce-si Intoarce fata sa de catra noi. Céci ca pentru picatele ce nu sa para-
seaste sd sd pocdiasca lasd Dumnedziu de cade omul /84'/ in picate mai
mari si mai greale. Insd oarecine-mi spusi asea, ci cidearea ce ni si
timpla dintru intelepciunea cea dumnedziiascad, curund ne putem scula,
cdci ca Dumnedzau pentru mai mare folosul nostru si sa iarte cadearea,
nu ne lasd vreame multd sd him tinuti intr-Insa.

Toti noi citi am cadzut, mainte de toate sd ne luptam cu dracul scirbei
s-a blaznirei, ca acesta std aproape de noi in vreamea rugei noastre, de
ne-aduce amente indrdznirea ce-am avut cu Dumnedziu, mainte de
ce-am cadzut in pacate, pentru ca si ne scirbasca si sd ne bldzneascd sa
parasim ruga.

Sa nu ne mirdm, nice sd ne bldznim cddzind in toate dzile, nice sd ne
intoarcem Indarapt din incepdtura cea bund ce-am inceput, ce s<a> stam
barbateaste cu buna nedeajde, caci ca Ingerul ce fereaste sufletul tau va
priimi rdbdarea ta si nu te va lasa si ramii infruntat si ocarit. Pana iaste rana
herbente si incruntata sd timaduiaste lesne, iard cea batrind si nesocotita,
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deaca sd ususi si inscortosadza, cu nevoie sa timaduiaste si trebuiaste truda
multd si her si brici si foc pan-a sa /84"/ tamadui.

Multe rane simt netdmdduite, pentru cdci rdmin vreame multd ne-
lecuite, insd de la Dumnedzéu sa pot toate, pentr-aceaia nu trebuiaste sa
ne parasim. Mainte de cideare, dracii ne adeveresc cd Dumnedzau iaste
milostiv pentru ca si cddem, iard deaca ciddem, ne spariu ci iaste minios
si nemilostiv, pentru ca sd ne spariem $i sd ne oceim.

Cind esti cadzut in vru picat mare §i de-aciia cadzi intr-altul mai mic
si esti scirbit pentr-aceasta, atunci iti graiaste dracul asea: ,,Mai bine a1 hi
facut un pacat mare, cd acesta nu-i nemica”, iard tu sé nu-1 credzi atunci,
cd va diiavolul sa te tavilesti totdeauna in pacate. Ca de multe ori da-
rurile ceale mici au imblindzit g-au potolit miniia giudetului. Asea si pé-
catele ceale mici ce sa fac adease si s adund intru loc, intorc direptul
giudet, pre Hristos cel milostiv, intru minie §i urgie.

Cela ce cu adevarat sa di de buni voia sa pedeapselor si ustenintelor
pentru pacatele sale, acela fie in ce dzice nu plinge, sdmaluiaste c-au
pierdut toate lucrurile ceale bune cite-au facut intr-acea dzi.

Nime de ceia ce pling pentru pacatele sale s nu sa increadza pand la
svirsi /85'/ tul vietei sale, cd un lucru ce-i nestiut si nevadzut nu poate si
hie incredzut. Pentr-aceea dzise prorocul: ,,Sldbeaste-ma cu credinta, sa
ma adeveresc, s3 ma odihnesc de aprinderea firei, mainte pana nu ma duc
dintr-aceastd lume fard de adevermt"’27

Jard unde iaste osirdie si liubov desavirsit, carele goneaste frica cu
adeverinta iertarei pacatelor ce sd da de la Duhul Svint, inca si unde iaste
smerenie mare §i nesdmaluita, acolo simt dezlegate 1ege‘1turile2 ¥ Ci ceia
ce fard de-aceaste doaa, adecd fard de osirdie sufleteasca si liubov si fard
smerenie, sd duc din ceastd lume si nu se inseale, cd doari li-s iertate pa-
catele, cdct cd simt legati.

Numai ceia ce simt in lume ce sd afld astreinati de-aceaste doaa
adeverinte, mai virtos de ceaia dintdiu. Altii iard, curind pre calea acestiia
vieti cu lucruri de milostenie, la iesitul lor din ceastd [ume au cunoscut
dobinda sa.

Cela ce sd plinge pre sine cu pocdinta pacatelor nu poate prlceape pre
lesne plinsul sau cddearea sau ocara altuia.

Tps. 38, 18.
*Cf 1 Cor. 3, 17.
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Ciinele ce-i muscat de hiara, pentru durearea vitimituriei mai cu mu
/85"/ 1ta minie i ndprasnicie si porneaste pr-insa.

Sa ne socotim cindai au parasit firea noastra de-a nevadirea, nu pen-
tru cd doard s cunoaste ca iaste curata, ce pentru s scape de supirare.

Samn adevarat sd ne hie cum ne-am dezlegat si ne-am izbavit de lega-
turile pacatelor, cind vom gindi totdeauna ca simtem datori si nu ne vom
lauda pre sine sd gicem: ,,Jatd cit bine-am facut si cit rdu am patit”.

Nice un lucru nu iaste aseamenea sau mai mare decit mila lui Dum-
nedzau. Pentr-acea, cela ce sd oceiaste, insusi pre sine sa giunghe.

Samnul pocdintei ceii bune si cu grije iaste aceasta, sa si gindeasca pre
sine ca-1 destonic tuturor scirbelor cite sd timpla noad si vadzute si ne-
vidzute, si inca si mai mult de-atita.

Moisi, deaca vadzu ingerul ce-i grii lui de la fata lui Dumnedziu in
capin, si intoarsa iara in Eghipet — ce insd inchipuiaste intunearecul lumiei —
s1 catrd robiia cdrdmidzilor Intru carea era robiti jidovii de faraon — ce sa
inchipuiaste diiavolul, insa iard s sui cétrd capin §i nu numai pan-aicea,
ce $1 in Magura Sinéei. Carele va priceape inchipuirea acestiia vederi,
nice dana /86'/ oard nu va cidea in oceintd. Marele Iov, din bogat ce era ri-
mas sarac, ce iara imbogati de daori pre-atita. Asea intr-acela chip, omul
cel dirept, deaca greseaste, piarde bunatatea sa cea sufleteasca, iara deaca
sd pocdiaste, iaste mai cu mare nedeajde $i mai desdvirsit de daori precit
au fost mainte.

Intru cei leanesi, cadearea si gresala ce li sa timpla dupd chemarea ce
ne-au chemat Dumnedziu foarte iaste cumplita, cici cd leapada de la sine
nedeajdea curdtiei si gindesc c-are hi fericiti, sivai numai de-are putea sa
sd scoale din groapa pécatelor, adec3 s si pardsasci numai.

Socoteaste bine cd nu ne intoarcem cétrda Dumnedzau tot pre o cale
pre-aceaiasl ce ratacim, ce pre alta mai scurta.

Védzuiu pre doi oarecarii alergind intr-un chip si deodat pre calea
lui Dumnedziu si unul d-insi era batrin §i mai trecut cu truda calugariei,
iard altul ucenic si intrecu pre staret si sosi de intrd mainte in groapa
smereniei.

Sd ne ludm amente toti, mai virtos ceia ce-am cidzut, sa nu bolna-
vascd inima noastrd cu boala bezbojnicului Oregheon, carele schimba cu
spurcata a lui mente iubirea lui Dumnedziu ce are pre /86"/ oameni si ade-
veri cum nice un suflet nu si va spasi, ce gresi blistimatul ci mai cinsti
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direptatea sa decit mila lui Dumnedzau; pentr-aceaia invétd a fi oamenii
iubitori la dulcetile lumiei acestiia. Sa ascultim prorocul ce gice: ,,Intru
invatitura mea, mai virtos intru pocédinta mea, sa aprinsd foc si céldura
rugiei meale, carea va arde toatd scirnavia pacatelor™.

De ti-1 voia sa sporesti cu pocdinta, sd-ti hie chip si pilda si scripturd
spre-acesta lucru acei sventi osinditi de carii am pomenit mainte, $i nu-ti
va mai trebui altd carte niceodatd Intru toatd viiata ta, pana cind te va
lumina Hristos, fiiul lui Dumnedzau si Dumnedzau, si-ti va trimite din
ceriu lumina sa Intru invierea grijitei pocéinte.

Suitu-te-ai tu, cela ce te pocadiesti, In a cincea stepend a svintei scari,
c-al curatit ceale cinci simtiri cu nusd g-ai scdpat de munca cea prespre
voie cu truda si cu méceniia ce-ai rdbdat de buna voie. /87

» pg. 38, 4.




Stepena a seasea. Pentru aducerea amente a mortei

Cum sirguiaste gindul mainte decit tot cuvintul, asea st aducerea
amente-a mortel g-a pacatelor sirguiaste plinsul si tinguirea. Pentr-aceaia
s-au pus aceastea careasi dupa tocmala sa intr-aceasti carte: mainte, adu-
cerea amente a mortei si dupa insa si plinsul.

Aducerea amente a mortei iaste 0 moarte in toate dzile si un gind de
iesitul sufletului din ceastd lume si in toatd vreamea suspinare.

Frica mortei iaste usebirea firei carea s-au niscut din neascultarea lui
Adéam, dintru carea urmadzi moartea ce iaste munci neascultdrei, iard
cutremurul mortei iaste simnu de pacate nepociite.

Sparie-sd Hristos de moarte, ce nu si cutremuri d-insd, ce mai virtos
o birui, pentru ca si-si arate usebirea a doai firi: a ceii dumnedzaesti si
ceii omenesti.

Cum iaste piinea mai de treaba decit toate mincirile, asea si aducerea
amente a mortei iaste mai de treabd omului decit toate lucrurile.

Aducerea amente a mortei intru ceia ce petrec in sibor naste dureare
si scirba si dulceatd dosadzilor. Iara intru ceia ce-s despartiti /87"/ de tot
valasagul, naste lepadare de grijile trupului, ruga pururea si ferintd mentei,
carele aceaste trei simt si inme si feate aducerei amente a mortei, ci
dintr-insd nasc i intr-insa petrec.

Ca si cositoriul, deaca l-ameasteci intr-argint, si cunoaste chipul si
vedearea lui, asea si intru ceia ce-s similuitori si schimnici mari iaste
ardtata si stiutd frica mortei §i carea iaste din fire §i carea-i prespre fire.

Acesta iaste sdmn adevirat ceia ce-si aduc amente de moarte de la
toatd inima, cind de buna voia sa gonesc de la sine toatd pohtirea si
iubirea tuturor dulcetilor cite-s pre lume si parisesc cu totul si leapada
dintru sine voia sa.

[scusit $i bun nevoitoriu iaste cela ce-si astapt in toate dzile moartea,
cum i-are hi dzua lui cea mai de-apoi. Iara cela ce nu si laudi cu buni-
tatile sale, ce cu adeverita smerenie o pohteaste in tot ceasul, acela iaste
svint cu adevar.

Nu iaste toatd pohta mortei buni. Cici ci simt unii de gresesc puru
/88'/ rea pentru nevoia niravului celui rdu ce-au deprins in picate si cu
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acesta prilej o roagi cu smerenie; §i simt altii de nu vor s si pocaiasca si
pentru oceinti-si roagd moarte. $i altii, pentru desartd marire a lor, sa tin
ca-s fara de pacate si nu sa tem d-insa. Si simt altii, doara sa afld g-acmu,
carii, fiind aprinsi de lucrul Duhului Svint si de liubovul ce au intr-inima
sa citrd Dumnedziu, pohtesc sa iasd din aceasta streindtate si sd zboare in
mosneniia cea cereasca.

Iscodesc oarecarii din crestini de dzic: ,,Pentru ce, ficind noad atita
bine pomenirea mortei, ne-ascunsd Dumnedzau sa nu stim ceasul §i vrea-
mea mortei?” Nu si pricep ¢ Dumnedziu cu aceasta tocmi i facu mi-
nunat mintuirea noastra, ci nime, deaca s-ara sti moartea mainte cu multi
ai, n-are veni catra botedz sau citra calugarie, ce toate dzilele sale le-are
adavasi in pacate si intru firidelegi si numai in ceasul mortei are curd la
botedz si la pocdintd. Si pentr-acea, fiind plin de rautiti pentru pacatele
acelor dzile multe ce-au petre /88"/ cut fard pocaintd, are rdmiinea neindi-
reptat, iard de s-are si indirepta, n-are hi destonic a lua platd deplin pentru
indireptarea lui.

Tu, cela ce-ai dobindit dar de lacrami, socoteaste s nu credzi plingind
acela ciine, diavolul, ce-ti gice ci Dumnedzau iaste iubitoriu la oameni,
cici ca tocmala lui iaste cu aceastea amigituri si cu nedeajde desarta sa
goneascd de la tine lacrdmile i frica lui Dumnedzau. Atunci numai sa-i
aduci amente de mila si de liubovul lui Dumnedzau ce are spre oameni,
cind te veri vedea tras si cufundat de diavolul in oceinta.

Cela ce va sa tie intru sine pomenirea mortei si giudetul lui Dum-
nedziu pururea si si da pre sine de buna voia sa intru grijile si valasa-
gurile lumiei, si asamana celuia ce inoatd $i va sa baté in palme cu imbe
minule, care lucru nu poate si nu sa ineace.

Pomenirea mortei cea aritatd i tare taie mincérile si face de fuge de
pohta licomiei pintecelui si aceastea, deaca si taie fard mindrie, cu aceas-
tea deacii sé taie §i pohtele.

Nedurearea inimiei /89" intuneci si orbeaste mentea, iard multimea
mincirilor saci izvorul lacramilor. Seatea si nedormirea string inima, iara
inima, deaca-i strins3, izvoreaste ape, adeca lacrami.

Greale si nasilnice sd par intru cei lacomi la bucate acealea ce-am
dzis, carii nu iubasc seatea si foamea, si Intru cei leanesi simt necredzute.
lard un om nevoitoriu ce pohteaste sa ingdduiasca lui Dumnedziu le ispi-
teaste cu osirdiia si-si gioacd cu aceastea. lara cela ce va totdeauna sé le
ispiteasca si inci d-inse n-au gustat, va sa pata acela scirba pentru foamea
si seatea si alte greutati a pocdintei.
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Cum au tocmit s-au dzis parintii nostri ca liubovul cel desavirsit nice-
ddndoard nu cade, agea adeveresc si eu, ci cela ce are liubov §i-si aduce
amente de moarte iaste departe de toatd teamerea.

Multe faceri simt a mentii ceii lucritoare, ce dintr-inse simt aceastea:
gind si liubov pururea cétrda Dumnedziu, aducere amente de Dumnedzau,
aducere amente de impdratia ceriului, aducere amente de rivna si de rib-
darea svintilor mucenici, aducere amente de mariia lui Dumnedzau, cum
sd afla pretutindirea, cum gice si prorocul: ,,Eu vidz pre Dum /89"/ nedziu
pururea inaintea mea”', aducere amente de svintii ingeri, aducere amente
de 1esitul sufletului din trup, timpinarea muncilor ce are sufletul la vamele
din vazduh. Dintru mari, am inceput a serbi lui Dumnedzau, adeca dintru
lepadarea voiei noastre si dintru neiubirea lumiei si dintru liubovul carele
nu cade, s-am savirsit intru smerenia cea neturburati si alinati, care lu-
cruri nu lasd sufletul sd cadza in pacate.

Spusa-mi dandoard un calugir din Eghipet, ,,cd avind ey, ice, intru sim-
tirea inimiei meale aducerea amente a mortei intéritd, vruiu, timplindu-mi-sa
o treabd, s mingliu oarece putinel tina trupului mieu, iar de pomenirea
mortei fuiu oprit ca de un giudet si incd mai minunat, ¢ vruiu si o si
gonesc de la mene si nu o putuiu”.

Alt calugdr ce petrecea aicea aproape, intr-un loc ce si cheama Théla,
de multe ori de gindul acestii aduceri amente de moarte era buiuguit, cum
n-are avea intru sine puteare sufleteasc; si ca un mort cu totul i si pirea
cd iaste fratii ceia ce-1 afla pr-ins in chilie.

Nu voiu ticea sd nu-ti spuiu i poveastea lui Isihie Hori /90" viteanului.
Acesta petrecea pururea cu leane §i cu nesocotintd, neavind nice un gind sau
vro nevointd de sufletul sdu si cind fu dindoard si rizboli foarte riu, ci
numai nu-i iesi sufletul din trup; si, deaca sd Intoarsa si si trezvi, ne rugi sa
ne ducem aciisi dintr-acela loc toti §i incuie usea cheliei sale si petrecu
dinlontru doispradzeace ai; catra nime nu gréi, nice mult, nice putinel, nice
mincd altd nemica numai piine i apa, numai ce sedea buiuguit, gindind in
mentea sa de-acealea ce vadzuse la datul sufletului siu si asea ticea cu acela
gind, cit nice chipul sdu nu schimbd, ce, ca inaintea lui Dumnedziu, isi
rddica mentea cétrd acealea lucruri, fard de nice o simtire de glas, virsa
dintr-ochii sai lacrami hierbenti. lard cind vrea si moard descuiem usea si
intrém si-1 rugdm foarte mult sa ne inveate ceva si numai atita cit inteleasem
de la dins: ,lertati-md, nime carele-si va aduce amente de moarte va putea sa
gresasca cindva”. lard noi ne mirdm d-insul vadzindu-1 mainte asea negrijind

"'Ps. 15, 8.



142 Sfantul lerarh Varlaam

nemica /90"/ de sufletul siu si schimbat atita de curund cu fericita schimbare
si inchi-puire. Si deaca-l ingropam cum sa cuvine in gropnita ce era aproape
de cetate, preste putine dzile cercim trupul svintiei sale si nu-1 aflam. Ade-
veri Dumnedzau si cu aceasta, grijita si laudata a lui pocaintd, tuturor celora
ce vor dupd mare leanea sa s s indireptedze.

Cum prepun oarecarii ¢i adincul iaste un lucru ce n-are fund, céci ca
acela loc si cheama bezdna, asea si gindul mortei are si curitiia si lucrul
mentiei neagiunsa de mente de om. Si aceasta ce dzis o adevereaste cu-
viosul de carele v-am dzis inainte. Ceia ce adaog fricd prespre frica
totdeauna, nu mai parasesc pand cind suptiiadza si sfarima tocma si insasi
putearea oaselor.

Sa ne adeverim pre sine cum si-aceasta, adeca frica si pomenirea mortei
cu alte bunatiti cu toate, iaste darul lui Dumnedzau, cici cd de multe ori
tocma si la gropi ne ducem fard de lacrami oarecum si impietriti simtem,
iard far de-aceaia vedeare /91"/ numai cu pomenirea mortei ne umilim.

Cela ce-si va omori voia sa intru toate lucrurile, acela cu adevérat isi
va aduce amente de moarte. Iara acela ce tot are apropilare si liubov spre
vrun lucru, nu va putea sé-si aduci amente curat, ce sd va insusi pre sine
vicleni si sa va da de va sluji vrajmasilor sufletului sdu.

Nu adeveri pre toti cu cuvente liubovul ce ai catrd insi, ce te roaga lui
Dumnedz3u si le arate si sa le descoapere in taind, cé de veri face intr-alt chip,
nu-ti va sosi vreame sa poti aréta si liubovul ce ai catr-insi si sa tii si umilinta.

Nu te ingela, o, nebune si leanese lucrétoriu, ca doard veri implea si
veri savirsi vreamea ce-au trecut §i ceasta ce treace, deaca o veri adavasi
in pacate, cu vreamea ce vine, nice parasi lucrul ce ti sa cade s3 faci intru
ceas, si-1 savirsesti intr-alt ceas; cdci ca nu soseagte nice o dzi si impli
deplin datoriia despuitoriului, carea o ai parasit Intr-un ceas.

Nu iaste putintd si dzica nestine cd vom putea petreace cu lucruri
bune si fird de leane, de nu vom /91"/ gindi cum aceasta iaste dzua cea
mai de-apoi a toatd viiata noastrd. $i iaste minune cu adevirat cum $i
paginii si inteleptii elinesti strigara intru cuvint cu noi si adeverird ca
filosofiia cea adevari iaste Invatatura mortei.

A seasea stepend iaste aceasta. Deact, cine va agiunge pin-aicea sa sd
suie, deaci nu va camai gresi nice odatd, cum gice si scriptura: ,,Adu-ti
amente de cea mai de-apoi, adeca de moarte, i nu veri gresi in veaci™.

?Sir. 7, 38.




Stepena a geaptea. Pentru plins si pentru lacrimi ce
spala si indlbeagte sufletul carea iaste botedz pururea
si Iinvatétoriu si facdtoriu bucuriei ceii adeveare

Plinsul si lacramile ce simt pentru Dumnedziu iaste smerenie sufle-
tului si liubov inimiei carele std scirbit pentru picatele sale, care liubov
cearca si alearga cu mare osirdie cum are hi riticit de Dumnedzau, carele
intru ratacirea sa inseteadza. Deaca-1 greseaste, cu mare scirba si cu mare
truda alearga pre ur /92 ma svintiei sale si dup ins cu mare dureare striga,
sau putem gice s-asea:

Plinsul iaste o indemnare si stramurare de aur sufletului, goala si des-
pértitd de toatd gdvozdirea si iubirea lucrurilor celora pementesti, risadita
intru socotinta inimiei de svinta scirbd, carea si paste din liubovul cel
dumnedzdiesc cindu-si aduce amente de picatele sale.

Umilinta iaste o intrebare si vadire firei pururea, carea, cu ricoarea
mentei ce iaste pentru <rd>scumpdrarea pacatelor, face si adaoge focul ce
laste intr-inima pentru picatele ce-au facut.

Ispoveadania cea adevar iaste o uitare lucrurilor celor de treaba a firei,
de carea fiind cuprins oarecine dzise: ,,Uitaiu s3 maninc piinea mea”'.

Pociinta iaste o parasire de buna voie fard de nice o grije, de toatd min-
giiarea si rapaosul trupului.

Usebirea si1 lucrul celora ce sd nevoiesc intru fericita plingere iaste
postul si ticearea ustnelor, iard usebirea si lucrul celora ce-au adaos s-au
sporit intru /92"/ plins iaste blindeatele si neaducere amente de scirbi, adeci
sa nu sd minie pre nime, nice sd-si aduca amente de-i va hi gresit nestine.

lard celora ce simt desdvirsit intru plingere, iaste smereniia cea cu
intelepciune, seatea si pohta océrdlor s-a sudalmelor de bund voie foarte
si scirbe, neosindire celora ce gresesc, mild mai presus de puteare. Cei
dintdiu simt destonict a fi priimiti de Dumnedzau, ai doii 1i sa cade a fi
1dudati, iard ai treii, ceia ce pohtesc a fi scirbiti si inseteadza a fi ocariti si

'ps. 101, 5.
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dosaditi, ferice d-insii, cdci ca aceia sd vor sdtura de acea mincare ce
niceddndoara d-insad nu sa saturd.

Tu, cela ce te-ai spodobit de-ai dobindit dar de lacrami, tine-1 i fe-
reaste cu toatd putearea ta, ca de nu-l veri intemenici tare, are tocmala de
piare si fuge foarte pre lesne de valasaguri si de griji trupesti si de hrana,
si mai virtos de cuvente multe si desegi sd topeaste ca ceara de foc.

Plinsul si izvorul lacramilor spala si /93'/ curdtesc pdcatele si iaste
dupa botedz alt botedz mai mare si mai tare, de iaste vro indréznire sa
graim, caci ci botedzul cel dintaiu iaste curatire si izbdvire de pacatele si
de rautatile ce-au fost mainte a strimogilor nostri, iard aceasta a doa spala
si curiteaste pacatele ce si fac dup-aceaia dintdiu; si aceaia, deaca o
primim toti cind simtem cuconi, noi o spurcdm, iard cu aceasta curdtim
s-aceaialalta. Care botedz, de nu s-are hi déruit dintru mila lui Dumnedzau
intru oameni, rari §i putini s-are spasi cu adevar.

Suspinile si scirbele striga catrda Dumnedzdu s ne miluiasca, 1ara la-
cramile cealea ce simt din fricd si roagd si sd cuceresc, iard cealea ce
simt din svintul liubov, aratd cum ruga noastra o a primit Dumnedzau.

Cum nu sa apropie nice un lucru intru inteleapta smerenie ca plinsul
pociintei, agea nice un lucru nu iaste mai impomcis lui, ca risul fara de
isprava.

Tu, cela ce te nevoiesti, sa tii intru tine pururea scirba cea cu bucurie,
ceaia ce-i plind de bucuriia adeveritei si /93"/ fericitei umilinte, §i nu
parasi de a o agonisirea pana cind te va radica dintru lucrurile acestii lumi
putrede si te va pune inaintea lui Hristos curat de toate scirndviile
pacatelor.

Nu parisi de-a inchipuirea si de-a ispitirea intru tine adincul focului
de veaci si slugile ceale nasilnice i nemilostive a giudetului celui neplecat
spre iertare si nemilostiv, prapastea ceaia ce n-are fund, ce iaste dedesup-
tul pamintului i iase din focul cel intunecat §i imputit dintr-adincul pra-
pastilor celor strimte §i groaznice a celor locuri infricate.

Sa tinem pururea intr-inima noastra chipul acelora lucruri, ca sa putem
opri curviia ce iaste intru sufletele noastre, pentru multd fricd si teamere
si parisasci aceasta rautate si sa sd impreune cu curdtiia cea neputreda,
sa priimascd plinsul carele strdluceaste si lumineadzd mai curat i mai
luminat decit focul.

St intru rugdmentea rugei tale cu cutremur ca un vinovat si facitoriu
rau inaintea u /94"/ nui giudet, pentru ca sa poti si cu chipul denafard si cu
obiceaiul dinlontru sa stingi si s imblindzesti miniia si urgiia direptului
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giudet. Ca svintiia sa nu poate rabda si nu socoteasca si si nu mingiie
sufletul cela ce sta cu truda $1 cu dureare intru mare amar $i scirba pentru
pacatele sale, nice va si hie nevoit si trudit cela ce nu-i putinta a-l nevoi
sau a-1 indemna. Cela ce-au agonisit intru sine Jacrimi sufletesti, aceluia
in tot locul iaste prea indemina a plinge, iara cela ce lucreadzi numai cu
lacrdmile denafar, acela nu mai paraseaste de-a cercarea locuri si chipuri
impértite de feate de om si de glasuri omenesti.

Ca si visteariul ce iaste intr-ascuns, mai nevoie-i a hi furat decit cela
ce dzace in mijlocul tirgului, asea si lacramile cealea ce-s intr-ascuns
sufletesti, mai nevoie iaste a le fura diiavolul, decit plinsul st tinguirea ce
iaste denafar la aritare.

Nu fii ca ceia ce ingroapa mortii, ce uneori pling, alteori si imbati
pentr-insii, ce fii ca ceia ce-s legati in ocna, carii /94" n tot ceasul simt
bétuti si ucisi de pristavi.

Cela ce uneori plinge, alteori sa saturs si ride, s asamana celuia ce
ucide cfinele cu piine, carele cu chipul il goneaste sa sadza aproape d-ins.
Asea si cela ce cind plinge, cind ride, amageaste siturearea pintecelui si
pohta dulcetei, ficindu-se a o goni, o trage tot in siprotiva sa.

Tu, cela ce plingi, nu iubi a te arata, ce std pururea intry ferinta ini-
miel tale si-ti iscodeaste firea ta, sd nu sd afle intru tinguirea ta vrun cuget
desert, caci ci diiavolii si tem de lacramile ceale curate si de gindul cel
scirbit, ca furii de ciini.

Nu ne-au chemat pre noi, o, fratilor intru viiata cdlugareascy, ca in
nunta cea trupasca si lumasci, ce cela ce ne-au chemat, ne-au chemat aicea
ca sa ne plingem pre sine.

Oarecarii lacramind si nevoiesc si plingd n zadar si fira de vreame,
nu socotesc in mentea sa ceaia ce trebuiaste sufletului intru fericita vreame
a tinguirei, cici ci lacrmile cealea ce férd samaluire de folos sufletesc si
varsa simt asiminate firei dobitocesti, /95" iard nu omenesti. Dintru
socotinta invataturii si din gindul vremiei noastre ce-au trecut, sd nasc
lacrdmile ceale denafari, iara mentea cea cuvintdtoare si samaluitoare si
infrimsata cu intelepciune adevars iaste tata acelora.

Sé-ti hie tie asternutul patului tau chip si pilda gropiei unde ai a dzicea
dupd moartea ta si veri dormi putinel. Si cind sedzi la masi sa-fi aduci
amente de viermii ce-s gitati si te manince preste putind vreame si nu
veri pohti atitea minciri scumpe si dulci. Si iard, bind apa, sd nu uiti
seatea din para focului celui nestins ce va si hie si cu aceastea firs de
toatd indoirea iti veri nevoi firea ta. lard cind ne cearts pastoriul si mai
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marele nostru, igumenul, cu mustrari si cu ocdr, sd-1 aducem amente de
raspunsul acelui giudet infricat si atunci vom tdia ca cu o spatd din imbe
partile ascutita, cu rabdarea si cu blindeatele, scirba cea dobitoceascd si
miniia si amaraciunea ce ne samana intr-inimile noastre /95"/ nerdbdarea
noastra.

Marea, cum gice Iov, pre vreame pre catinel scade si sa imputi-
neadza’, asea si noi imputinindu-se, pre ctinel, cu vreame ne va veni §i
ni s vor savirsi si cealea ce-am dzis mainte.

3 doarmi in toate siri cu tine pomenirea focului celui de veaci si cu
tine si sa scoale, si nu va birui cu tine leanea nicedandoara in vreamea
rugel tale. ,

Sa te nevoiasca spre plins si sd te indeamne incai. vesmentele tale
ceale neagre ce porti — ¢ toti citi-si pling mortii poartd vesmente neagre —
cici de plingi, plinge pentr-aceasta. lard de nu plingi, sd plingi pentr-aceasta
mai mult, pentru céci te-ai dat dintru cinul mirenescu, cel fara dureare,
intru cinul calugaresc, cel cu dureare, pentru pécatele tale.

Bunul si direptul giudet intru lacrami, ca si intr-alte lucruri bune,
socoteaste si giudeca dupa putearea firei noastre. Vidzuiu putineale pi-
cituri de lacrami ca neste singe varsindu-se pentru truda si durerea si
vadzuiu ca un izvor varsindu-se fird de nice o dureare sau truda. Deaci
eu laudaiu celora ce sa trudesc mai virtos cu dureare si /96'/ cu ustenint,
decit cu lacramile, si asea gindesc ca va face i Dumnedzau.

Nu-i pre indemina, nice sd cuvine celora ce pling sd facd intrebéri
inalte asupra bogosloviei, cdci ca aceastea pierd lacramile. Pentru ca
intelegitoriul cela ce intreabd iaste sa sadza pre scaunul dascéliei, ca un
filosof sd intreabe, iard ceia ce-si pling pacatele iaste sd sadza in gunoiu,
imbricat cu drastini. Si aceasta iaste cumu-mi pare cuvintul ce raspunsa
David proroc catrd ceia ce-l intrebara, macar ca era el intelept si dascal,
dzicind: ,,Cum voiu putea cinta cintarea lui Dumnedzau in tard streiné”3,
adeci fiind in pacate si in pohte?

Cumu-i si intru zidiri, citeaorea sa clatesc de sine, citeaorea de ait
nestine, asea si umilinta mentei noastre. Pentr-acea, cind si umileaste
sufletul nostru si plinge si alinat i blind fard nice o nevointa a noastra, sa
curiam atunci si cu socotintd sa ne socotim, ccl ca atunci vine intru noi
Dumnedziu nechemat de ne da noai, pentru mila svintiei sale, scirba

“lov 14, 11.
3Pps. 136, 4.
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ceaia ce ne duce citrd liubovul sau si bureate /96"/ plin de apa lacramilor
a bunei credinte, pentru ca si steargem si si radem pacatele noastre ce
simt scrise intru cartea direptului giudet. Fereaste aceasta umilinta ca
lumina ochilor tdi pana sa va duce de voia sa, iari si nu o pierdzi pentru
leanea ta, cici ca putearea acestiia umilinte iaste mai tare decit a ceiia ce
laste pentru nevointa si pentru truda noastra.

Nu gindi c& doard au agonisit intru sine darul si frimseatea lacra-
milor cela ce plinge cindu si-i voia, nice pentru hiice cindva. Ce cela ce
plinge pentru lucrul ce si cade a plinge si cum iubeaste Dumnedziu.

De multe ori lacrdmile a miriei ceii desearte, carile-s sici si fard de
folos, s& impletesc §i sd ameastecd cu plinsul ce plinge nestine dum-
nedzaiagte, care lucru putem si priceapem intr-ascuns, atunci cind vedem
cd si plingem si ne Inselam de ldudim pre sine si osindim pre altii.

Umilinta cea adevara iaste o dureare sufletului pururea neinaltata,
streinata de toatd mindriia, carea nicedidndoara nu di mingiiare si<e> sau
odihné, ce in tot ceas gindeaste si i sa naluceaste moartea /97"/ asteptind
mingiiarea lui Dumnedzau ce mingiie svintia sa smeritii calugari.

Citi cu toatd simtirea inimiei sale au agonisit fericitul plins, aceia
tocma §i viiata sa au urit, cum are hi plind de dureare s1 Incepatoare de
lacrami si de nevoi greale, si de trupul sdu, ca de un vrajmas, sa lepadara.

Cind vedem, intru ceia ce ne par ci pling dumnedzaiaste, minie si
mindrie, sd stim c¢i acealea lacrimi nu-s pentru Dumnedziu, ce simt in
saprotiva, c ,,ce impreunare are lumina cu intunearecul?’”*

Nasterea umilintei ceii ingeldtoare iaste mindria, iard ceii adeveare
iaste smereniia. Cum arde §i strica trestiia focul, agea si lacramile ceale
curate ard si curatesc toate scirniviile ceale viadzute a trupului si ceale
nevadzute a sufletului.

‘Samaluirea lacramilor, intru multi din parinti, s socotesc intunecate
si nevoie a le priceape, cu cit mai virtos intru cei tineri si de curund ci-
lugariti, cdci cd dintru multe parti si cheama ci nasc, adecd din firea
ceaia ce plinge pre lesne, cumu-s fameile si cuconii de la Dumnedzau,
din scirba ceaia ce-i pentru vrun lucru /97%/ prespre voie, din scirbi l3u-
datd ceaia ce-1 pentru picate, din marirea cea desartd, din curvie, din
betie, din liubov, dintr-aducearea amente a mortei si dintr-alte din multe.

Insd noi, de frica lui Dumnedz3u, sa ispitim toate chipurile aceastea a
lacramilor, si aleagem sie ceale mai bune, care lacrimi si nasc dintru

*11 Cor. 6, 14.



148 Sfantul lerarh Varlaam

pomenirea mortei noastre, cé intr-aceastea nu sa afla vrun viclesiug sau
vro mindrie, ce mai virtos liubov citrd Dumnedzau, spélare si curatie de
pacate si alinare de toate pohtele.

Nu iaste a si mira de sa timpla cindva de lacrdmile simt nascute
di-ncepitura buni si sa intorc de sa svirsesc intru rdutate, pentru céci ca
diiavolul nu mai paraseaste de-a luptarea pentru sé strice lucrurile noastre
ceale bune. Iard cealea ce simt din pohta rea sau din fire nascute, i deacii
le schimba nestine si le risadeagte intru plingere sufleteasca, aceasta laste
cu adevarat un lucru destonic a fi laudat. Si adeverirea acestia pilde sa
priceape la aratare, ceaia ce o are din fire, o are din naravul cel rau, sd
pleaca intru desarta ma /98"/ rire si mindrie, pentru lauda oamenilor.

Nu creade multimea lacramilor tale pana nu te veri curati desavirsit si
si te izbavesti de pohte, cci cd nu poate nime si creadzi si sd stie
bunitatea vinului atuncisi cind cura din calcdtoare. Nime nu poate prici,
ci doara lacramile noastre ce le varsim pentru Dumnedzau nu-s de folos,
insa folosul lor numai ce-1 vom priceape in ceasul mortei noastre.

Cela ce imbla pururea cu ochii lacrimosi pentru Dumnedzau, acela
nu pariseaste de-a praznuirea in toate dzile, iard cela ce nu pardseaste
de-a si veselirea si de-a priznuirea intru cealea ce iubeaste trupul, acela
plinsul de veaci il va cuprinde.

N-au veselie vinovatii in temnitd, nice calugirii cei adeveri praznic
sau veselie lumascd pre pamint. Pentr-acea, acela ce plingea acel plins
bun, suspinind griiia: ,,.Scoate din temnitd, o, Doamne, sufletul mieus, ca
s sa veseleascd intru lumina ta cea negraita.

Fi sa hii ca un imparat intr-inima ta sedzind intru smerenie inalta si
dzi risului: ,,lesi, si va iesi” si dulcelui plins: ,,Vino, si va veni™® si serbului
nostru munci /98"/ toriului: ,,F4 aceasta, si va face”.

Cela ce s-au imbricat cu fericitul si bucuratul plins ca cu un vesmint
de mire, acela au cunoscut risul cel sufletesc si bucuriia cea adevara.
Cine va hi intr-acesta chip nevoitoriu ca sd-si addvésascé toata vreamea
sa petrecind in cdlugdrie, asea de cu ingdduintd lui Dumnedz&u, cit sd nu
s& pagubascd nice o dzi, nice un ceas, nice o cirtea, nicedandoara, ce toata
viiata sa sa hie adavasit intru serbiia lui Dumnedziu, gindind In mentea
sa ca nu iaste putintd o dzi si o vadza de daori in ceastd viiata?

3 Pps. 141, 7.
*Mt. 8, 9.
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Ferice de calugirul cela ce poate cu darul rabdirei s-a intelepciunei
sa-s1 rddice ochiul sufletului in ceriu si vadza s1 sa pravascd ceatele feri-
ciilor ingeri i tocmala cea dumnedziiasci. Acela cu adevirat nu poate
sa cadza In vro poticald carea cumva, ¢ pentru aducerea amente a mortei
$-a pacatelor sale pururea uda fata sa cu api vie de lacrimi. S1 nu ma trudesc
a creade sa hie intrat in cinul cel dintiiu pentru acesta al doile plins.

Vadzuiu eu cersitori si calici fard de obraz carii, cu neste cu /99"
vente amagulitoare, tocma si inima impdratilor o pleacd spre mila. Si
vadzuiu misei instreinati de lucrure bune carii, nu cu cuvente cu hici-
maésie, ce cu cuvente smerite, strigind fard de obraz, dintr-adincul si dintru
ocenifa inimiei pururea citri impdaratul cel ceresc $1 cu greutatea si ne-
voia lor, nevoira ceaia ce-i nenevoit: mila si firea svintiei sale.

Cela ce sd mareaste pentru lacrimile sale ce varsa si osindeaste intru
sine pre ceia ce nu pling, si asamini celuia ce ceare armi de la impdratul
asupra vrajmasiului si in locul lui s ucide pre sine.

Nu-i trebuiaste lui Dumnedzau intiiu lacrimile noastre, o, iubitilor,
nice iubeaste si plingd omul cu nevoie $i cu dureare de la inima, ce mai
virtos sa sd bucure si s si veseleasci cu ridire sufleteasci pentru liubovu
ce sd cade sd aiba catra Dumnedziu.

Leapadd pacatele si vor fi mai cu asuprd lacrami cu dureare virsate
dintr-ochii simtirei. Cici ¢i acolea unde nu iaste rand, nu trebuiaste brici;
si unde nu iaste boald, nice leacuri nu trebuiesc. Nu era intru /99%/ Adam
mainte de greseald lacrami, cum nice dupd inviere intru cei fericiti, cici
ca, deaca va peri pacatul, ,,vor fugi toate durerile si scirbele i suspinile”’.

Védzuiu intr-unii plins si vidzuiu altii plingind céci cd n-avea plins,
carli sdva<i> ca si au intru sine plins de spasenie, Insi, pentru cici simt
temeniciti intru smerenie, nu pricep ci au $i, pentru acea buni nepri-
ceapere a lor, nu simt furati de desarta mirire si de mindrie. Si acestia
simt de carii graiaste Scriptura: ,, Dumnedziu intelepteaste orbii”®.

De multe ori darul lacramilor are obiciaiu de radici mindrie intru
ceia ce-s iusori i lipsiti de bunatéti. Derept-aceaia, dupa intelepciunea lui
Dumnedzau nu 1i sa da unora, pentru ca sd sa cdiascd si sd sd osindeasca,
caci nu pot dobindi si si si nevoiasci cu mai mare osirdie, si cu grije si
cu scirba sufleteasca, si cu mare mihniciune, $i nepriceapere, carele implu

TCf. Apoc. 21, 4.
¥Ps. 145, 8.
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locul lacramilor fara de nice O mindrie, macar sa si nu socoteaste nestine
aceastea ca-s de vrun folos.

De vom socoti pre-aménuntul, vom afla de multe ori intru /1007 noi
un fucru plin de ris si de viclesiug de la diiavolul. Ca, deaca n€ saturam,
ne pleacd de simtem umiliti; si ard, deaca ne postim, 1€ face de simtem
grei §1 impietriti, pentru ca ¢4 ne ingeale cu lacrami amagitoare, sa ne
dam pre sine mincarei bucatelor, carca iaste inma pohtelot. Carora nu ni
s cade sa ne plece, mai virtos si facem impomcis.

Fu gindesc si socotesc intru mene insasi facerea umilintel si ma mir.
Cum, chemindu-se scirba si plingere, sa afla intr-insd, amestecatd pre
dinlontru ca un fagur de miare, dulceatd de bucurie §i de veselie? Deac,
ce vom priceape dintr-aceasta? Nemica alta numai ca s mirturisim cum
umilinta iaste darul lui Dumnedzdu, carea, deaca sa afld in suflet, sd
impreund cu O dulceata adevara, despirtitd de toata bucuriia cea trupasca,
de mingiie Dumnedzau intr-ascuns pre ceia ce-s zdrobiti §i infrimgi9 cu
inimile.

Si pentru ca <3 avam pilda spre adeveritul plins si spre incepaturd de
dureare §i de nevointd, sd ascultim o poveaste de folos sufletesc si de
umilintd. /100°/ ‘ ‘

Un Stéfan oarecarele calugar, c€ petrecea aicea in Magura Sinael,
iubiia foarte pustiia si ticearea; petrect ai multi intru viiata §i intru lup-
tarea calugareasca, cu post §i cu lacrami infrimgat si cu alte multe buna-
gati inflorit; si avea chelie la poalele maigurel a lui Sveati Ilie proroc.
Acesta pururea pomenit si fericit, pentru mai aratatd si mai cu durear¢
pocdintd, sd dusa intr-un loc mai singurat, ce-] cheamd Sidin. Petrecu
acol6 citiva ai petreacere grea §i cu nevoie, caci ca locul acela era fard de
nice o mingiiare si cu totul neimblat de oameni, cd era §i departe de lume
aproape de seaptedzeci de mile; si, deaca sosi la svirsitul vietei sale, sa
sui iard staretul la cheliia sa in svintul virv. Avea si doi ucenici din Pa-
lestina, foarte cu smerenie buna, care si mainte, pana a sa intoarce staretul,
socotird cheliia lui.

Deacii, facu putineale dzile si sa razboli, intru carea si muri. fard
mainte cu o dzi de ce muri, fu ca intr-0 buiuguire cu mentea §i cu ochii
deschigi caota in na direapta si in na stinga patului si, cum are /101" hi
strins si intrebat de nestine sa dea raspuns, asea yoroviia, audzind noi toti,

numai nu vedeam cu ¢ine graiia; si uneori raspundea agea: ,Jaste cu ade-

-

9 prov. 4, 27.
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vér, ce-am postit atitia ai pentr-acea”; alteori iari: ,,Ba, cu adevir birfiti
ca n-am facut aceasta”, deacii iard ,,Asea-i cu adevir, de-aceasta asea-i,
ce-am plins s-am poslusit”; alteori, iard gicea: ,,Cu adevir in zadar ma
piriti $i ma dosaditi” si iara alte date gicea: ,,Asea-i cu adevdr, asea-i, si
intr-aceasta n-am ce gice sau cum mi indirepta, numai ce ma nedejduiesc
intru Dumnedzau ca iaste milostiv”. Era cu adevir vedearea aceaia groaz-
nicd si infricatd un giudet nevadzut si neiertitoriu si incd mai infricat
lucru era ci si de ce nu facuse-1 piriia. O, minune! un pustinic sahastru si
de lume despartit, gicea de une pacate ci nu poate sa rdspundza, ce avea
ca la patrudzeci de ai in calugirie si in lacrami.

O. vai de mene, vai de mene! Unde era atunci glasul lui Iezechiil
proroc, sd dzicd catr-acei nemilostivi Intrebatori: ,,fntru ce te voiu afla,
intr-aceaia te voiu si giudeca, graiaste /101¥/ Dumnedziu”'®. Cu adevir
nu putu nemicd sa raspundza intr-acela chip. Pentru ce? Laudi unuia celuia
ce sti §1 priceape pentru ce.

lara unii din calugari spunea fara de nice o menciuni ca si unui leo-
pard 1i da pline de minca din minele lui in pustie. $i asea, cu mare si
infricatd intrebare, iesi sufletul din trup si nu ne mai arati ce vru si hie
giudetul sau sfirsitul sau ce fu intrebarea si raspunderea lui.

Ca o fameaie ce ramiine siracd de barbat si are numai un fiiu ndscut,
pre dupd Dumnedzau n-are alti mingfiare fird de fiiul sdu, asea st sufle-
tul, deaca cade in pacate, n-are altd mingiiare in ceasul mortei sale ca
truda grumadzilor, adeca postul si lacramile.

Ceia ce pling cu adeviarat pentru picatele sale, nu vor cinta nice-
ddndoara intru pravila lor, nice vor scoate glas cu mindrie si sa bucure
pentru ca cinta bine, cici ca aceastea cintari strica i pierd plinsul. De
vert mestersiugui si de te veri nevoi si dobindesti plinsul cu aceastea,
incd tot va sta departe de tine, caci ¢a plinsul cel adevarat iaste /1027 o
dureare oarecarea intarita dinlontrul sufletului ce sa incaldzeaste si sa in-
fierbintd de liubovul lui Dumnedziu. Acesta plins iaste intru multi
inainte-vestitoriu a fericitei curatii, de-i gateadza spre lucrure bune si-i
matura de pohte si-i arde de toate lucrurile ceale Spurcate.

Spusd-mi oarecine, un lucratoriu foarte iscusit acestuia plins, dzicind
pentru sine: ,,Cind mi si ficea dor, de multe ori, sd md plec spre mirire
desartd sau spre minie sau spre siturarea pintecelui, atunci plinsul imi
marturisia cu bldstam in gindul mieu si gicea: «Nu te mdri in desert, ci de

Y CF. lezec, 7, 8.
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veri face asea, ma voiu duce de 1a tine!» Asijdere-mi gicea §i de alte pohte,
jara eu graiia catrd ins: «Nu yoiu pardsi sa nu te ascult nicedanaoard,
pana ma veri pune inaintea lui Hristos»”.

Fundul si multimea plinsului s-au spodobit cu adevirat sa vadza min-
giiarea cea cereascd st curatiia inimiei s3 dobindeascd stralucirea luminel
{ui Dumnedzau. Stralucirea cea dumnedzaiascd jaste un lucru C€ nu-1
poate spune nestine, carea cd neinteleagere /102"/ s& poate priceape gl sd
veade cu mentea ce€d nevadzuta §i cu credinta §i Cu darul cel sufletesc 2
imelepciunei. Mingiiarea cca cereasca 1aste O racoare sufleteasca §i O iu-
siurare durearet sufletului ce are pentru pacatele gale, care racoare raco-
reaste §i veseleaste sufletul pentru binele ce nedejduiaste sa dobindeasca
ca si un cucon mititel ce, deaca 4 veade pre inma-sa, plinge, jard deaca 0
veade, ride si sa mingiie. Folosirea iaste ui agiutoriu dumnedzaiesc sio
“anoire puterilor sufletulu1 carea, socotindu-st neputinta si ticaiciunea $3,
cade in scirba, care folosire schimba minunat lacramile cealea ce-s CU
durcare intru nedureare.

Lacramile cealea c€ sa varsd cindu-si aduce amente nestine de moarte
nasc fricd, iard frica nagte neteamere si, dupé-aceaia, sa aratd bucuriia. $1
accasta bucurie deaca nu scade, nice s& imput,'meadzé, atunci infloreaste
tloarea cuviosului liubov catra Dumnedzau.

Leapada cu gmereniia ca cu mina bucuriia ce-1i vine dintru lucrurile
ceale trecatoare, ca nu esti destonic in ceastd lume /1037 s te bucuri, cindai
primindu-a pre lesne, veri primi fupul, adecd diiavolul cela ce-i facatoriu
bucuriei ceil menciunoase, in locul péstoriului {ui Dumnedzau, ¢€ iaste
pastoriu mingiierel st veseliei ceii adeveare.

Nu te nevot a vedea lucruri inalte, ¢ind nu iaste yreame de videanii,
casate goneascd frimseatea smereniei §i sa t€ agiungd gi sdte impreune
intru veacl petrecutj intru svinta $i curata nuntd a marirei ceil netrecute.
Cici c@ videaniia fuge de celace aleargd sa 0 prindza.

Cuconul, atuncisi dintaiv ¢ind inceape a cunoaste pre tata-sau, Cu
totul sa imple de bucurie, iard deaca s departeadzd citava vreame pentru
¢a sa-l jscusasca tata-sau, §i deacii iard sa intoarce cuconul, atunci 8
imple depreund §i de bucurie si de scirba: de bucurie pentru caci vadzu
pre cela ce doriia, iard de scirba pentru ¢ s scipasa atita vreame de
dulceata binelui.

Ascunde-sa inma de cucon si caotindu-a cu dureare, deaca O veade,
sa bucurd; de-1 ceartd cu aceasta, sa Nu si depérteadze d-insa, ce s hie pu-
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rurea aproape si liubovul lui mai virtos il prinde spre-insa. /103" ,,Cela
ce are urechi de audzit, ca si audza”, gice Dumnedzau'!.

Cela ce sa osindeagte pre sine pentru Dumnedziy sa-si puie si capul,
nu sa grijeaste a si arita nicedanioars sau a sd primbla pentru ca si-l
vadza oamenii. Asijdere $i cela ce si pazeaste pururea cu adevaratul plins
nu socoteaste hrana trupului sau mirirea say minia sau naprisniciia. Cici
ca plinsul cel adevarat si de Pocaintd iaste o scirba si o dureare intdrita tn
sufletul celuia ce si pocaiaste, carele adaoge in toate dzile nevoi si dureri,
ca fdmeaia ce va si nascd, intru carea sj inmulteaste durearea pana ce
naste cuconul.

Direptu-i si-1 cuvios Dumnedziu ce daruiaste umilinti celuia ce cu
intelepciune seade in sihistrie st dupd leage si in toate dzile bucura si
veseleaste pre ceia ce cum si cade cu smerenie petrec in saborul fratilor.
Cela ce petreace fiecarea de-aceaste doai vieti fara de leage si cum nu si
cade, acela de plinsul cel bun iaste instreinat.

Goneaste de la tine spurcatul ciine, adeci diiavolul cela ce, cind esti
intdrit cu plins si cu omilinta; sa apropie de tine de te supara sa credzi /104"
cum Dumnedziu iaste nemilostiv $1 neiertatoriu, pentru ca si te bage in
oceinta cind veri si plingi pentru picatele tale. S1 de-1 veri socoti, tu-]
veri afla mainte de ce n-ai cadzut in pacate, unde-ti gicea ¢ Dumnedziu
1aste milostiv si iertitoriu pentru ca sa-1 asculti lesne spre pacate.

Scirba postului intru lucrurile ceale bune naste nirav $1 obicina buna,
sl aceasta si savirseaste intru simfiri, iard lucrul ce si face cu simtirea si
cu deprinderea, cu nevoie s3 ia,

Sévai cite vieti mari $i inalte vom vietui si de nu va hj Inima noastra
scirbitd impunsa de dureare, toate nevointele acealea si le avim ingela-
toare si desearte.

Cade-s3, cu adevarat cade-s3, ca si dzic asea, ca §i ceia ce s-au spurcat
dupd botedz cu pacate sd-si speale minule, adecs lucrurile ceale reale de
pohte si de scirnavii trupesti, cu foc de la inimi ce arde pururea si cu
agiutoriul milei lui Dumnedziy.

Védzuiu eu intru oarecarii un hotar §i o tocmala de plins savirsit;
pentru mare nevoie i scirba, ce riniia cu rane inimile lor, vadzuiu schi-
pind singe din /104Y/ gurile lor si-mi adug amente de prorocul David ce
dzice: ,,Ranit fuiu ca neste iarba si sici inima mea”'2.

"Le. 14, 35.
“Ps. 101, 5.
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Lacramile cealea ce simt pentru frica giudetului lui Dumnedzdu, insd
si intru sine au fricd si cutremur i nu sa pot birui de marire desartd. lard
cealea ce simt dintru liubovul ce are nestine intru Dumnedzau si catrd
de-aproapele sdu, mainte pina nu iaste acela liubov desavirsit, nu stiu
cindai vor hi si furate de mindrie si de marire desarta, de nu va cumva
aprinde si sd infierbinteadze inima in vreamea rugei focul cel dum-
nedzaiesc ce-i pururea pomenit. Si iaste a s3 mira, cum lacrimile cealea
ce-s din frica, care lucru iaste mai smerit, simt mai tari si mai fird
smenteali, decit cealea ce simt din liubov, care lucru iaste mai cinstit §i
mai mare.

Simt lucruri de saci izvorul lacrdmilor noastre si simt altele de nasc
intr-inse tind si fieri. Cu ceale dintaiu lucruri cadzu Lot intru calcare de
leage cu featele sale i cu ceale al doile cadzu diiavolul din ceriu. Cealea
dintdiu simt: vinul si betiia, iara al doile simt mindriia, care iaste putearca
rau /1057 titei vrajmasilor nostri, diiavolilor, cu carea mestersiuguiesc §i
fac maica bunatatilor de iaste maica rautatilor, si lucrurile cealea ce fac
smereniia de simt facitoare mindriei.

De multe ori si insasi vedearea lacasului nostru unde petreacem,
deaca iaste smerit §i prost §i grozav, pleacd mentea noastra intru umilinga;
si ca sa te inveate de-aceasta Tisus Hristos si Iliia si Ioan Prediteci, carii
usebi de altii sa ruga, cercind locuri fara de gilceavi si pustil.

Vidzuiu de multe ori pre oarecarii prin orase si prin mijloc de gilcevi
lacramind, pentru ca sd-i inseale diiavolul sa sa apropie de lume,
puindu-le in mentea lor ci nemicd nu si vor vatama, nice sa vor smenti.
Acesta lucru iaste vicleanilor diiavoli.

Un cuvint de multe ori stricd plinsul, iard cu un cuvint sufletesc, de-l
veri putea direage, mult te veri mira.

O, iubitii miei si fratii miei, in ceasul iesirii sufletului din trup nu
vom hi osinditi fnaintea lui Hristos pentru c¢ n-am facut minuni, nice
pentru ce /105"/n-am blagoslovit, nice pentru ce n-am fost provideti, ce
vom da raspuns lui Dumnedzau pentru c€ n-am plins nepdrdsit pentru
picatele noastre.

Aceastd stepend iaste a seaptea. Cela ce s-au spodobit de s-au suit
pan-aicea, si-mi agiute si mie, cd acela au dobindit agiutoriu sa speale §i s
curdtascd scirnaviile si picatele acestul veac cu aceastd suire a seaptea.




Stepena a opta. Pentru neminie si pentru blindeate

Cumu-i apa, deaca o arunca in foc nestine, pre catinel, pre citinel
stinge para focului de tot, asea si lacrimile adevaratului plins au tocmal
de sting toatd para urgiei s-a miniei. Pentr-acea, deaca-am povestit de
lacrami, vom sa povestim si de blindeate ce urmadza dupd plins si s3 ago-
niseaste dintr-ins,

Neminiiarea iaste o pohta de ocar si de dosidzi nesitioasa ca st intru
cela ce-s mareti lauda si mindriia fard de svirsit, ca, citu-i lauda nestine,
atita mai pohtesc lauda.

Neminiiarea iaste o biruire firei cum n-are simti nestine oca /106"
rdle i sudalmele, care biruire vine in suflet din nevointa si din sudorile
ce-au rabdat.

Blindeatele simt o tocmald a sufletului neclatita intru chip: cumu-i
intru laude, asea si in ocdri.

Incepatura blindeatelor iaste ticearea ustnelor de tot cuvintul rapit ce
sd turburd intr-inima, mljlocua 1aste tdcearea gindurilor intru putind tur-
bure a sufletului, cind nu lasa nestine mentea sa si gindeasca vrun riu de
ceia ce l-au scirbit. lard svirsitul iaste o liniste intdrita a mentei intru
furtunile si ndpastuirile ce ne fac dracii, aducindu-ne amente de riul ce ni
l-au facut nestine cindva, pentru ca sa ne miniem.

Miniia iaste o aducere amente si o zavistie ce si ascunde intr-inima,
ce sd cheama pomenire de rautate. Miniia iaste o pohtd ca si dosideasca
s1 sa faca rau celora ce-1 intarita.

Naprasniciia iaste o aprindere inimiei ce iaste de sirg si nemici
n-astaptd. Amdraciunea iaste o clatire ce fird de nice o dulceatd petreace
st seade in suflet.

Urgiia iaste o clatire ce mutj si schlmba pre lesne chipul /106"/ si fata
si 0 schimosire framseatei sufletului.

Cum deaca sd aratd lumina fuge intunearecul, asea si de mirezma
smereniel, toatd miniia §i urgiia piare din suflet. Oarecarii, fiind pre lesne
schimositi de minie, nu arati nice o nevointa si si timaduiasci de asea
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neputintd; nu aud, vai de e, cela ce gice ,,Partea miniei lui va hi cadeare
si rasipire sufletului sau”.

Ca si o roatd de moard macind mai mult intr-o mica de ceas deaca
imbla tare dicit cum macind alta intr-o dzi toatd dzua ce imbla citinel,
asea, intr-acela chip, si miniia cea répitd si cumplitd zdrobeaste si stricd
griul sufletului, adecd bunatatile lui §i roada viefei, mai de sirg decit are
face altd minie mai blind intr-o dzi toatd dzua. Pentr-aceaia ni sa cade sa
ne socotim cu intelepciune.

Cum iaste o para de foc ce s-aprinde si arde tare, pentru vint mare ce
sufla, face intr-un cescut mai multd paguba decit un foc mic intr-o vreame
multa, asea si para miniei ce s-aprinde de diiavolul si de sufletul cel tur-
burat arde si topeaste mai multd roadd a bunatitilor sufletesti decit o para
de minie mica ce zabiveagte vreame multa. /107"

Nice aceasta si nu si ascundzi de noi, o, iubitilor, ca uneori vicleanii
draci lipsesc de nu ne supard, pentru ca sa bolndvim netimaduit, neso-
cotind di pacatele ceale mici, nice ceale mari si nu timaduim. Ca o piatrd
cornuratd si ascutitd, ce sa ucide si sa loveaste cu alte pietri, sa sfarima si
s zdrobasc toate muchile si colturile ei ceale ascutite si sa face neateda si
oabla, agea si sufletul ascutit $i néprasnic, petrecind cu multime de bér-
bati jestoci si miniosi, din doad lucruri va lua unul: oare cu rabdarea isi
va tamadui ranele pohtelor sale, oare si va ingreuia de ociri si de sudalme
si va iesi din sabor, cunoscindu-si neputinta sa, §i ca intr-o oglinda-si va
vedea fugirea sa cea muiereasca si fricoasa.

Miniosul iaste in chipul celuia ce si indriceaste de buna voia sa §i
cade de sa vatama de cadeare prespre voia sa. Nice un lucru mai necuvios
nu iaste de miniia intru ceia ce vor s sa pocdiascd, caci ca nu-i lasé sa sa
smereasca, nice /107"/ sa pomeaneascé de pacatele sale, pentru cd cela ce
sa intoarce spre pocdintd multd smerenie fi trebuiaste, iard miniia iaste
samnu a toata iniltarea $i mindriia.

De iaste s-aceasta chip blindeatelor celor desavirsit cind iaste nestine
lin intr-inima sa si liubovnic catra ceia ce-1 scirbasc si-1 minie, op ca sa
fie s-aceasta chip miniei, cind iaste nestine insugi si sa luptd i cu cu-
vintul si cu chipul, de si sirepeaste spre ceia ce-1 scirbdsc.

De si cheamd si Duhul Svint ci iaste pace sufletului, op ca sa sa
cheame si miniia valisag si turburare inimiei, c& nimicd nu poate opri
venirea lui intru noi, asea ca miniia.

Cunoscind noi ci miniia iaste preacumplitd si nasterea ei Indarap-
nicd, numai unul am priceput din nasterea ei, macar ci-i si copil, insd-i de
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folos. Caci c-am vadzut unii apringi cu niprisnicie de mare pornirea
miniei $i borira toatd miniia $1 zavistiia care-au fost adunaty si coperiti de
multd vreame intr-inima lor; /1087 si cu aceasta pohtd a miniei si izbi-
vird de pohta zavistei, cici ci aratind si spuind pentru ce-au zavistuit atita
vreame, iard cela ce l-au scirbit oare si va cai si s3 va smeri de-1 va ierta,
oare va adeveri §i va spune ci nu-i iaste vina intr-acea, nice i-au gresit, si
sa vor impéca andesine.

$1 véddzuiu altii ficindu-se la aritare ca-s rabdatori si blindzi dobito-
ceaste, iard cu ticearea lor ascunsirs Intru sine zavistiia, asteptind vreame
sa dosddeascd pre cel ce au minie, ce pr-ingi mai virtos decit pre cei
indricitii ciiu, ci cu negrimea si cu cerneala intunecatei zavist; gonira si
pierdurd infrimsatul si luminatul porumb, darul Duhului Svint.

Cu mare nevointa trebuiaste si ne luptim insi Improtiva acestuia
searpe, adecd pohta miniei s-a urgiei, caci cd avind noi fire de minie, ia
intr-agiutoriu firea noastri, ca si searpele cel trupdsc are agiutoriu firea
ceala ce sd pleacd spre dulceti. Vadzuiu oarecarii, de mare minie §i ama-
raciune ce avea intru sufletele sale, nu /108"/ putea nice bucate si m3-
nince $i cu acest post dobitocesc luara venin prespre venin.

Si vddzuiu altii unde aflara prilej pre indemind a si miniia si sd
deadera pre sine intru licomiia pintecelui, pentru ca si aiba din mincare
s1 din bautura timaduire, ce nu putura si aiba si vrind si iasa din groapd,
cadzurd in prapaste. Si alti iard vadzuiu Intelepti carii, ca neste vraci buni,
mestecara aceastea amindoad, si nice cu post dobitocesc pentru minie si
pentru scirba sa dosadird pre sine, nice iard pentru minie, intru lacomii si
in gustdri fard de vreame si slobodziri pre sine, ce mai virtos cu bucate
Cu masura §i cu vreame sd mingfiara si foarte s3 folosira.

Uneori cintarea cu masuri imblindzeaste bine miniia si de bucuriia
cea sufleteasca piare; alteori, pentru fard de masura si fara de vreame
cintare, vine §i si ameasteci cu iubirea dulcetei si cu liubovul lucrurilor
lumiei. Pentr-acea, socotind si samaluind in tot ceas vreamea acestuia
lucru, /1097 vor putea lucra si cu aceast spdsenie.

Sedzind ddndoara pentr-o treabi den afara unii chelii a unui sihastru,
il audziiu dinlontru pricindu-se intru sine, pentru mare amariciune s1 minie
c¢ avea, ca neste ulii ce si mininci Intr-unghile sale, si sarind in obrazul
celuia ce-l scirbisd, cum vrea hi acolea de fata; ce pr-insii 1i invataiu sa
hu petreaca singuri deusebi, ce mai virtos cum si cuvine intru sdborul
fratilor, ca nu din oameni ce simt sa si faci draci.
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Si iard vddzuiu altii avind inimi curvare si deprinse intru puticiunea
pintecelui s-a mincérilor, facindu-si la aratare ci simt blindzi §i segaci si
iubitori la frati si iscusiti, ce lor le dzi§ sa petreacd usebi in sihastrie,
carea ca un brici taie si rade toatd necuréiia curviei §i saturarea bucatelor,
pentru ca s nu cadzd umilit din firea cea omeneascd intru dobitoceasca.

" Si pentru ci unii de-aceia-mi spusdrd c-au cidzut umilit Intr-amindoad
pohtele, in sdborul fratilor, ca si in pustie, ce pr-ingi-i /109"/ certaiu ‘si-i
opriiu si nu imble, nice s sa indirepteadze insisi pre sine. $i dzis in taind
si duhovnicilor sii sa-i inveate citeaorea sd petreacd deusebi in sdhastrie,
citeaorea in manastire si sa le dea sd lucreadze uneori 0 racodealie, alteori
alta — ins3 intru ce-si vor pleca si ei grumadzii s-asculte pre mai marii séi.

Cela ce iubeaste siturarea pintecelui si dulcetile trupului piarde si pre
sine si pre cela ce iubeaste viiata i naravul lui. Iard miniia de multe ori
ca un lup inviluiaste §i ragchira toatd turma si siborul fratilor si multe
suflete amireaste si rdneaste.

Cumplit si greu lucru iaste cu adevarat de va smenti nestine ochiul
cel dinlontru a inimiei cu miniia sa, cum gice si prorocul: ,,Spaminta-sa
de urgie ochiul mieu”’. insd mai cumplit iaste de va ardta nestine pornirea
sufletului cu cuventele ce ies din gurd. lard de va vrea nestine inca si cu
minule s3-si stimpere miniia sa §i pornirea sufletului siu, iaste cu totul
vrajmas si instreinat de viiata dumnedziiasca, /1107 cea calugireasc si
ingereasca.

De ti-i voia sa timaduiesti §i sa scoti stercul din ochiul de-aproapelui
tiu, sa nu-1 vriciuiesti, in loc de leacuri, cu birni sau cu toiag, adecd cu
cuvint greu si de preobrézire, ca mai mult rau-i veri face, ce cu Invatatura
blinda si cu indelung ribdare, cum. invatd Apostolul, dzicind: ,,Preobré-
zeaste, ceartd, roagd”, iard nu gice: ,,Ucide, bate cu minule tale”. Insa de
sa va timpla sa trebuiascd s-asea, cade-sd sa hie rar si de putine ori i nu
cu minule tale. ' '

S3 luam amente si vom afla multi de ceia ce-s miniosi facind cu osir-
die post si nedormire si taceare. Cici ¢4 aceasta iaste tocmala diiavolului:
cu cugetul pocdintei §-a lacramilor s3-1 ingeale si faca lucrurile cealea ce
adaog pohtele si neputintele indrécitei minii.

De iaste, cum am dzis, un minios ca un lup sd poatd cu agiutoriul
dracului sa inviluiasca si si rasapascd o turma fratasca, op ca si un inte-

'ps. 6, 7.
211 Tim. 4, 2.
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lept si blind, cu agiutoriul blindului inger, poate si alineadze zarea si
valasagul, ca si un fo /110%ale de untdelemn ce, deaca-] varsi in mare,
potoleaste toate valurile mirei $i mintuiagte curabiia. Si cum va lua munci
mare cela ce face vildsag in sotii, asea s-acesta al doile ce impaci va
dobindi platd mare de la Dumnedzau. :

fncepétura fericitei blindeate iaste si priimascd nestine cu amiri-
ciune si cu durearea sufletului ocarile s1 sudalmele cite-i vin asupra.
Mijlociia iaste si nu-si aiba scirba pentr-inse, iard savirsitul iaste, de si
va afla aceasta, si le tie nestine unele ca acealea in loc de lauda si de
cinste. Bucuri-te tu, cel dintiiu, ce-ai inceput a te invita intr-acesta chip
a rabda. Fii sanitos, cela al doile ce te nevoiesti agea intr-acealea. Fericit
esti, cela al treile ce te veselesti intru Dumnedzau si socotesti ocirile in
loc de lauda. : ’ o

Insamnaiu eu o vedeare umilitd intru ceia ce-s acoperiti la minie si in
zavistie, carea o vadzuiu viind intr-ingii din mindrie si din niltare. Cici
ca sd minia pentru cici simt biruiti de minie i pentr-aceasta jara si biruia
in minie. $i mirindu-ma cum rdscum /111" péra o céddeare cu alti ca-
deare, md miraiu; si pacat cu pacat dobindind vidzuiu si-mi fu mila si de
viclesiugul diiavolului ma cutremuraiu si de viiata mea putinel de nu m3
ocetiu, SR
De sd va vedea nestine pre sine ci-i biruit pre lesne de inaltare si de
naprasnicie si de viclesiug si de fatdrie si va gindi si zmulgd insa
improtiva acelora pohte spati d-imbe partile ascutitd, adeca blindeatele si
neminiia, aceluia i si cade s iasi din furtuna pohtelor si de unde seade si
sa intre Intru sadborul fratilor ca intru feredeu de spasenie, de i-i voia si si
dezbrace de pohte desavirsit, ca sa poata cu ocdrale si cu sudalmele ce va
avea acolo in streindtate, inci si de valurile s1 de supararea fratilor impens si
batut cu mentea, sau cindai si la aiave strinciunat si cilcat s1 Tmpidecat,
sd-s1 speale §i sd curitasci scirniviia de pre vesmintul sufletului siu.

St cum ocarile si sudalmele simt spélare sufletului, si te adevereasca
glasul narodului, cici /111Y/ ca multi din mireani deaca suduiesc si alin-
zulesc pre cineva de fata, iara ei sa laudi catra altii si dzic: ,,Insi bine
spalaiu pre cutare”, care lucru iaste adevarat. :

Alta iaste neminiiarea ce si scorneaste din plins intru cei de curund
calugdriti si alta iaste neclitirea intru minie, ceaia ce-i intru cei desavirsit,
cdci cd cea dintdiu iaste legatd ca cu neste zabale cu plinsul lacramilor,
lard a doa iaste omoritd ca cu o sabie de nepohtire. Vadzuiu trei calugiri
océrindu-se andesine; unul dintr-insi si scirbi foarte, insa rabda de tacu,
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iara altul s3 bucurd pentru sine si sa scirbi pentru cela ce-l alinzui, iard
altul, socotind in mentea sa smenteala de-aproapelui sdu, plinsd cu la-
crami fierbenti; si putea sa vadzi nestine acolea depreund lucritoriul
teamerei §-a platei g-a liubovului.

Cumu-i aprinderea trupurilor ce are multe, iard nu numai un chip de
ardere, asea si aprinderea miniei i pornirea altor pohte a noastre multe §i
impartiri de multe fealuri au. Pentr-aceaia nu iaste putintd sa le arate ne-
stine numai cu un chip impér /1 127/ tirile lor. Insa eu dau svat ca dupd
nevointa fiecdruia ce iaste bolnav in suflet trebuiaste si cearce nestine si
vracevanie de tamaduire. Intdia timaduire iaste aceasta sa cunoasci nestine
incepatura durerei sale si atunci, deaca vom afla si vom sti, atunci, cu
agiutoriul lui Dumnedzau si cu nevointa vracilor celor sufletesti, vom lua
noi, bolnavii, s-agiutoriu de leacuri cum sa cade cdtrid boala noastra.

Ceia ce vor si intre dumnedzaiaste impreund cu noi intru divanul
mentei ce ni-i inainte ca la un giudef lumasc, unde si giudeca facitorii
cei rai si iau muncad dupa vina lor, asea sl noi sd giudecdm oarecum
pre-aménuntul si sa ispitim pohtele de carele am dzis mainte. Si intdiu sd
s4 apuce aceasta miniia ca un macitel si s si leage virtos cu legdturi de
blindeate si sa sa tragd de svintul liubov inaintea giudetului celui cuvin-
tatoriu a sufletului si s si batd de rabdare si cum sa cade sa si intreabe:
,Spune noad, o, pre nebuni si fard de cinste ce esti minie, numele ta-
fiine-tiu carele te-au nascut s-a miine-ta a cériia te-a facut rau si nume-
rele /112"/ feciorilor s-a spurcatelor tale feate si nu numai atita, ce s-altele
mai multe ne arati, scamnele si bunatitile cealea ce te lupta si te biruiesc”.
lara ia, catra noi raspundzind, va gice: ,,Nastirile meale simt multe si tatd
n-am numai unul. Si inmele meale simt: desarta marire, lacomiia avutiel,
siturarea pintecelui si inca si curviia. Tati-mieu carele m-au ndscut sa
cheama mindriia; featele meale simt zavistiia, rascumpdrarea, vrajba si
neiubirea, pirisii miei simt bunatitile toate cite stau impomcis acestora
lucruri si mai virtos ceale doaa ce mé tin legatd: blindeatele $i neminiiarea.
lara ceaia ce ma pururea vicleneaste o cheama inteleapta smerenie, iard
cela ce o au niiscut pr-insd, o veti intreba si la locul el va va spune”.

Intr-aceastd stepend a opta iaste pusa cununa neminierei. Carea cine
o va purta din fire, ma tem si nu o ia altul. Iari cela ce o va purta din su-
dori, acela au trecut desavirsit §-a opta scard a riutitei si o au biruit. /1137




Stepena a noa. Pentru pomenirea riutitiei,
adecd pentru aducerea amente ce are nestine
spre cela ce i-au facut riu ca si-si rdscumpere

Cuvioasele bunatati cu adevirat si asamana scérei ceiia ce vadzu lacov.
lard necuvioasele rautdti si asamand lantuhului ce cddzu din minule lui
Petra, mai marele intr-apostoli'. Cici ca bunatatile, trimitind una dintr-alta,
radica si inalta pre cela ce le face dintru voia sa sus la ceriu. lar rautitile au
tocmald de sd nasc una dintr-alta si spindzurd una de la alalti. Pentr-aceaia
am audzit neinteleapta si nepotolita minie dzicind cd nasterea ei iaste
pomenirea rautitei, pentru care lucru ne cheama vreamea si locul s3 graim
acmu §i pentr-insa.

Pomenirea riutitei iaste un acoperemint si cuiub miniei, un strijeariu
pacatelor, o neiubire direptdtei, o perire si stricare bunatatilor, rugina si
otravd ce otrdveaste bunatitile sufletului, viarme ce roade si zdrobeaste
pururca mentea, rusine si sti /113"/ dinta rugei, cuiu givozdit intr-inima,
o simtire fard de nice o dulceatd, cu dulceatd amarita, iubitd de ceia ce s
bucurd intru pomenirea rautatei, un pacat pururea, o cilcare de leage ce
nu mai doarme, o rdutate carea in tot ceasul si scorneaste. O pohti iaste
s-aceasta Intunecatd si uritd intru cealea ce si nasc $1 nu nasc, caci ¢ po-
menirea rautdtel sd naste din minie §i iard aceasta naste zavistiia si uci-
derea. Derept-aceaia nu voiu s graiesc foarte mult d-insa.

Cela ce-au potolit miniia au omorit §i pomenirea rautitei, cd pani
laste pdrintele viu nu paraseaste de-a nu facerea feciori, asea si petrecind
miniia naste pomenirea rautitei.

Cela ce-au agonisit liubov au gonit de la sine miniia, iard cela ce tine
vrajbd adund intru sine usteninte desearte si fard de folos, gindind pu-
rurea in ce chipu-si va rascumpara.

Masa cea cu liubov stricd neiubirea si darurile ceale curate im-
blindzesc sufletul cel minios si scirbit. Masa ce nu iaste foarte plind si

"Fapte 12, 7.
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bogata de bucate iaste maica in /114" draznirei intru oaspetii cei chemati.
Si de multe ori pre ugea liubovului intrd siturarea pintecelui.

Vidzuiu neiubirea unde tiie si rupsi legitura curviei ce era de multa
vreame §i pomenirea riutdtei prea minunat si fara de nedeajde socotind,
deacii si ferind dezlegat si fard de impreunare. $i era o vedeare cu ade-
virat minunati si vadzi nestine timaduind un drac pre alt drac. Si poate sd
hie lucrul intelepciunei lui Dumnedzau aceasta, iard nu lucrul diiavolului.

Pomenirea rautitei iaste departe de liubovul firei, iard curviia mai pre
lesne s apropie de-acesta liubov, ca si paduchele supt peanele porumbului.

Tu, cela ce pomenesti rautatea si-ti aduci amente de rautatea ce {-au
facut nestine, adu-ti amente de riutatea ce-{i fac dracii de te trag in pohte
de pacate si nu tinea zavistie omenilor, ce dracilor, si, cind ai vrajba spre
cineva, fii vrijmas pururea trupului tdu pentru lucrurile lui ce te im-
piadecd de catrd spasenie. Trupul nostru iaste un priiatin nemultamitoriu
si /114"/ viclean: de ce-1 odihnesti si-1 hranesti, de-aceaia te mai supdrd cu
somnul si cu leanea §i cu curviia.

Oarecarii de ceia ce fin pomenirea rautdtei s fac invétdtori si aratd
din carte cum gice, dupad vedearea si dupa mentea lor cea rea schimba cu-
ventele ceale sufletesti, ca si sa rusineadze acestia de ruga lui lisus Hristos,
ca gice: ,]lartd pacatele noastre, cum iertdm §i noi pre ceia ce ne gresesc
noai!” Si, pentru cici nu iartd, si rusineadza $i nu nice dobindesc ce cer.

Cind te nevoiesti mult gi nu poti sa strici aceastd pohtd a zavistiei
inddrdpnica, incai cu cuvintul aratd vrijmasiului tiu ca te cdiesti $i nu-i tii
zavistie. Ca pentru multd fatarie ce ai catra insul s te rusinedzi i ca de un
foc fiind impens si ars de firea ta, il veri iubi desavirsit si-1 veri indragi.

Atunci veri priceape ca esti izbavit cu totul de putregiunea acestiia
pohte, nu cind te veri ruga pentru ceia ce te-au scirbit, nice cindu-l veri
darui, nice cindu-1 veri chema la mas, ce cind veri audzi c-au patit /1157
s-au cddzut in vro nevoie trupascd sau sufleteascd si veri plinge cu du-
reare de la inima pentr-ins cum are hi a ta nevoia aceaia §i greutatea.

Sahastrul zavistnic s3 asamana unii aspide ce seade intr-un cuiub in-
tunecat i tine Intru sine pururea venin de moarte. Pomenirea chinurilor
lui Hristos timaduiaste sufletul de pomenirea rautitei s-a zavistiei si de
blindeatele svintiei sale foarte rau sd rusineadza.

Cum si nasc in copaciul cel pudred viermi, agea si intru ceia ce sa
aratd denafard cu viclesiug blindzi si ticuti sa lineaste miniia §i zavistiia.




Leastvita sau Scara raiului de loan Scararul 163

Cela ce o goneaste de la sine va afla mila s1 iertare de pacate, iard cela ce
sa lipeaste d-insa sd va sciipa de mila lui Dumnedzau.

Multi pentru ca sa dobindeasci iertare s-au dat pre sine in sudori si in
usteninte. lara cela ce uitd de la inim3 dosada $i riutatea ce-i face nestine
sirgui si dobindi mainte dicit dinsi iertare de pacate, pentru ca-i adevirat
cuvintul ce dzise Hristos: , lertati de sirg /115"/ si vi vor ierta si voai
pacatele voastre destul”,

Iertarea §i uitarea rautitei ce-au patit nestine de altcineva iaste simn
adeviratei pociinte. lari cela ce are intr-inima sa vrajbd catra cineva si-i
pare cd sa pocdiaste, si asamdna celui ce invisadza si-i pare in vis cd alearga.

Vadzuiu unii din ceia ce au intru sine zavistie invatind pre altii si nu
hie zavistnici, carii si rusinara de cuventele sale si de-aceasta pohti si
izbdvird. Ca sa nu gindeasci nestine ci aceasta pohtd, adecd pomenirea
rautatel si zavistiia, ca doara iaste pacat mitiutel, ci de multe ori poate a
sd intinde tocma si Intru oamenii cei sufletesti.

Cela ce-au agonisit intru sine aceasta a noas scard, deacii s3 ceaie cu in-
draznire dezlegare de pacatele sale de la mintuitoriul nostru Dumnedz3u.

?Lc. 6, 37.



Stepena a dzecea. Pentru clevete

Nime de ceia ce au mente bund nu-mi pare s3 poati prici si si dzici
ca clevetele nu sd nasc din zavistie §i din pomenirea /116" rautitei.
Pentr-aceaia dupd parintii ei s-au pus in rind aicea. Cleveta iaste nastere
neiubirel, o boalad suptire catra inma-sa, neiubirea, iard intru pohtele ce
nasc dintr-insd, grasd §i groasd, ascunsd g-acoperitd, o lipitoare ce apuci
cu liubov si pre cela ce o graiaste si pre cela ce o ascultd, ce le suge tot sin-
gele liubovului g-a vietei ceii sufletesti, un liubov fatarnic carele adaoge
intr-inima greutate si scirndvii si piarde curatiia.

Cumu-s une muieri tinere, ce fard de nice o rusine fac riutiti la ari-
tare, si altele ce fac §i mai rau decit acealea, insd intr-ascuns si cu mare
rusine, agea si pohtele necurdtiei poate sa vadza nestine cum unele simt
mai fara de rusine decit neste curve, cum iaste licomia pintecelui, betiia,
curviia, desearta mirire, §i simt altele de nu-s tocma la aritare si fara de
rusine, ce simt impletite cu mai mari picate, cum iaste fatariia, viclesiu-
gul, zavistiia, cleveta, pomenirea rautitei ce si naste di /116"/ ntr-inima,
care pohte arata chip bun denafara, iard dinlontru caota spre riutate.

Audziiu pre oarecine clevetind de-aproapele siu si-1 certaiu, iard acela
lucrdtoriul rdutatei pentru sa si indirepteadze, rispunsd ci face aceasta
pentru liubovul ce are pentru cel clevetit, cici cd iubeaste sd si spaseasci.
lard eu le raspuns: ,,Parasiti, fratii miei, parasiti de acesta liubov, ca si nu
faceti menciunos pre cela ce gice: «Eu goniiu pre cela ce cleveteaste
intr-ascuns de-aproapele sidu»'. De gici ca-l iubesti, roaga-te intr-ascuns
pentr-ins, 1ard nu-1 ocdri, nice grai rau de dins, ci acesta liubov iaste
ingaduit si iubit lui Dumnedziu.

Nice aceasta sa treacd sa nu o stii, de ti-i voia si te feresti sa nu
giudeci in taind pre cela ce greseaste: Iuda era in ceata ucenicilor lui
Hristos i tilhariul in ceata tilharilor, deaci iaste a si mira cum asea de
sirg, intr-o mica de ceas, si schimbara amindoi. Cici ci Iuda fu vinzitoriul
lul Hristos, iard tilhariul cu pocainta fu cetas apostolilor. /117

"Ps. 100, 6.
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Carele sa nevoiaste sd biruiasca duhul clevetelor si nu ocdrascd, nice
sa osindeasca pre cela ce greseaste, ce pre dracul ce 1-au inselat. Céaci cd
nime n-are vrea si greseasci de buna voia sa lui Dumnedzau, sdvai cd
nime dintru noi nu sd nevoiaste.

Vadzuiu oarecine gresind in vedeare, iard in taind sd cai si sa pocdi si
aflaiu cum pre-acela ce-1 osindiia ca pre un curvariu la Dumnedzau si
socoti curat $i bun; pentru buni intoarcere §i pentru pocdinta ce avu in
taind, trasa pre Dumnedzau spre sine cu mila.

Si nu te stidesti de cela ce cleveteaste catrd tine de-aproapele sau, ce
mai virtos si-i gici: ,,Paraseaste, frate! Ca eu mai greu si mai rau gresesc
in toate dzile, dard cum sa poci osindi pre altul?” si cu un leac veri
dobindi doa lucruri, ¢ veri timidui si tine si de-aproapele tau.

intru toate caile ce indirepteadza catra iertarea pacatelor iaste g-aceasta,
adeci sd nu osindesti, cé-i adevirat cuvintul cela ce gice: ,,Nu osindireti
si nu veti hi osinditi”®. Cum iaste /117"/ focul streinat cu totul si im-
pomcis apei, agea si cade si hie streind si depirtatd osindirea de cela ce
va si sd pocdiasca.

S-ai vedea nestine cd iase si sufletul din trup, tocma nice atunci sd
nu-1 osindesti, cici ci giudetul lui Dumnedzau iaste acoperit §i nestiut
intru oameni. Gresira oarecarii greseale mari la aratare, carii intr-ascuns
ficura lucruri bune, mai mari decit acealea greseale. Pentr-aceea, ceia ce iu-
basc a giudeca s-a osindi pre altii sa ingelara de tin fumul in locul soarelui.

Ascultati-ma, ascultati-ma toti citi simteti giudecatori rdi de lucrurile
altora. De iaste adevirat, cumu si iaste adevar cuvintul lui Hristos ca ,,Cu
ce giudet veti giudeca, veti hi gludecatgl”3 nice intru chip nu va hi sa nu
cidem intru toate cite osindim de-aproapele nostru, oare trupesti, oare
sufletesti, si intr-alt chip nu va hi.

Ceia ce simt sirghisi si pre-amanuntul iscoditori de-a iscodirea §i
de-a giudecarea gresalele de-apropelui sdu, aceaia patima vor pati si ei,
cici cd incd n-au luat intru /1187 sine inca desdvirsit si intemenicit
aducere amente de gresealele lor. Cici cd de va descoperi nestine acope-
remintul liubovului ce are intru sine sd-si socoteascd pre-amanuntul
rautitile sale ce-au facut, deacii nu sa va camai griji nice de un lucru
acestii lumi, gindind ca nu-i va sosi toatd vreamea vietei sale sa plingd

Mt 7, 1.
IML. 7, 2.
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pentru pacatele sale, s-are custa o mie de ai $i s-ard varsa din ochii sai
mai multe lacrami decit apa Iordanului.

Socotiiu eu in mentea mea firea adeviratulu plins si nu aflaiu
Intr-ins citu-i urmi de clevete sau de osinda, numai pocainta.

Dracii ne nevoiesc pre noi si gresim sau, deaca nu gresim, si giu-
decam pre ceia ce gresesc, pentru ca sa ne faca acesti ucigasi de suflet,
incai cu ceaia a doa si spurcim ce-a dintdiu. Si stii s-aceasta, ci simnul
celora ce-s pomenitori de riu $1 zavistnici iaste acesta, ci fiind ei afundati
si pogoriti de duhul neiubirei, aflz prilej de ocardsc pre lesne invatitura
sau lucrurile sau indireptarea sau bunatdtile /118"/ de-aproapelui siu.

Védzuiu pre unii intr-ascuns, iari nu la aratare, facind pacate prea
cumplite si, pentru ca si si arate ei direpti si curati, Infrunteadza pre cu
minie prea ceia ce gresesc greseale mai mici si si vadesc.

Cela ce osindeaste iaste un apucatoriu cinstei lui Dumnedziu cu de-a
sila g1 fara de rugine, ciruia i si cade numai svintia sa si giudece. lari a
giudeca nestine pre altul iaste piardere sufletului siu.

Cum poate mindriia i insasi, fara de alte pécate, si piardza pre om,
asea si osinda Insasi de sine poate cu totul si ne piardzi pre noi, cici ci si
fariseul acela numai pentr-atita fu osindit®. ,

Cela ce sa nevoiaste bine si culeagd strugurii cei de poami carii-s
mat copti sd hie de mincat, nemici de ceaia ce-i aguridd acra nu culeage,
asea si mentea cea inteleapts si intelegitoare a omului cite lucruri bune
veade Tntr-altii, toate le insamni intru sine cu mare nevointa. lara cel nein-
telept cearcd numai ocarile $i ramasitele, pentru carele dzise prorocul:
~Cercard farddelegi si asea cercind, perira §i sd stinsara™,

Nice cu ochii /1197 tii tocma s-ai vedea inci s nu osindesti, ci de
multe ori sa Insald de gresesc s-acestia.

Cela ce-au biruit s-au sarit intr-aceasta stepeni, a dzeacea, iaste lucra-
toriu plinsului sau liubovului.

fo. Le. 18, 14,
"Ps. 63, 6.



Stepena a unspridzeacea. Pentru ticeare

Dzis-am, intru ceale mai de sus ca in pre scurt, cum iaste foarte lucru
cu smenteald si cu primejda a osindi, tocma §i celora ce le par ci-s
aproape de-a intrarea intru ceale sufletesti, si mai virtos sd sa osindeasca
s1 s34 s34 munceascd din limba sa. lard acmt dup-aceastea, trebuiagte sa
grdim pre scurt §1 sd ardtdm aicea incepatura si usea pre carea intra si iase
aceastd pohta.

Cuvintul fard de ispravad iaste scaun deseartei mariri, cu carea au
deprins a sd vidi pre sine s-a sa arata. Cuvintul prespre masura iaste simn
neinteleagerei, caci ca lasd omul a sale si socoteaste altora, use cleve-
telor, indireptatoriu risului si imbalaturilor, slugd menciunelor, stricare si
rasapire umilintei, chematoriu leanei, sol somnului mai virtos in vreamea
cetitului s-a rugei, /119"/ raschirare ticerei, pierdzare ferintei sufletului,
rdceald caldurei lui Dumnedzau, intunecare rugei.

Técearea ce s tine cu inteleagere si cu sdmaluire iaste maica rugei,
strigare §i intoarcere mentei din robiia gilceviei, ferintd focului smereniei
catrd Dumnedzdu, socotitoare §i cercetitoare gindurilor, alegind ceale
bune din ceale reale, strdjeariu de vrdjmasi ca sa nu s-apropie, incuietoare
plinsului, priiatin lacramilor, lucratoriu de aducerea amente a mortei,
zugrav muncilor de veaci, iscoditoriu giudetului ce va sa hie, slujitoriu
scirbei ceil dumnedziesti, vrdjmas mare Indriznirei, sotie linistei, vrajmas
cinstei dascaliel, adaogere inteleagerei, agonisitoriu vederei dumnedzaesti,
nevointd ascunsa intru Dumnedzau, acoperemint suirei catra Dumnedzau.

Cela ce-si cunoaste cadearea sa isi opreaste limba, iard cela ce gra-
1aste multe Incd nu s-au cunoscut pre sine cum sa cade. Cela ce iubeaste
tcearea sd apropie de Dumnedzau si, in taind graind Intr-inima sa cu
ruga, sa lumineadza de la svintiia sa. Tacearea /120" lui Hristos stidi pre
Pilat si glasul lin si smerit a omului piiarde desarta marire.

Pentru un cuvint ce dzise Petra de sa lepada de Hristos, plinsa cu amar,
caci cd nu-si adusd amente de cela ce dzise: ,,Dzis s feresc calea mea, ca
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si nu gregesc cu limba mea” $i altul iara ce dzise: ,,Mai bine iaste si
cadzi nestine de sus gios, decit graind rdu sa cadza pentru limba sa™

Nu voiu si scriu mult pentru cuvintul cel fard de isprava ce maestriia
cea rea acestiia pohte md nevoiaste sd graiesc. Derept-aceaia audziiu
danzoard un cilugar intrebindu-ma cu liubov pentru taceare si pentru
ferinta limbiei, care-mi dzise c cuvintul fard isprava sa nagte dintr-una
de-aceastea, oare din intoarcere rea si din narav viclean si neoprit (caci ca
fiind limba madulariu trupului, cumva si s iscuseasca oare cu bine, oare
cu riu, agea si iscuseaste si cearcd obicina sa), oare sd naste dintru diia-
volul deseartei mdriri, mai virtos intru ceia ce sa nevoiesc sufleteaste
imping in cuvente fara de isprava. Citeaorea sa naste /120"/ iard din satu-
rarea pintecelui. Pentr-acea, de multe ori oprindu-si pintecele sdu, multi
cu o nevoie oarecarea de catrd pohta lui, cu slabiciunea lui, incuiard i
limba si cuvintul cel fira de isprava ce s nagte dintr-insa.

Cela ce gindeaste si sd grijaste de ceasul mortei sale scurteadzi si
taie cuvintul sdu, si cela ce-au agonisit plins sufletesc fuge ca de foc de
cuvint fara de isprava.

Cela ce-au iubit linistea i ticearea isi astupd gura, iard cela ce iu-
beaste si si primble sa-1 vadzi oamenii s& goneaste din chelie de-aceastd
pohta, adeca de cuvintul fard de isprava.

Cela ce-au cunoscut mirezma si cildura focului celui dumnedzaiesc
de sus, acela fuge cit poate de ameastecul §i de voroava oamenilor, ca si
albina de fum, ci cum goneaste pre-aceasta fumul de la roiu, asea si
pre-acela cuvintul cel fard de isprava dintru linistea ticerei sale.

Putini simt foarte ca sd poatd opri 0 apd ce n-are jaz s3 nu curd in
gios, iard mai putini simt sd poatd a alina s-a potoli o gurd limbuta si
neoprita.

Caruia i-i voia si sporeascd intru viiata cea sufleteascd sa sd
nevoiasci intru linistea si /1217 intru ticearea limbiei, cd cine va birui
cuvintul fara isprava a limbiei cu aceasta stepend a unspridzeacea tdie cu
una multe rautati.

'Ps. 38, 1.
2Sir, 20, 19.




Stepena a doaspridzeace. Pentru menciuni

Cum naste din piatra si din her foc, asea intr-acela chip si din cuvente
fard de ispravi si din birfele nasc menciunile. Menciuna iaste o piardere
liubovului, iara calcarea giurdmintului iaste o lepadare de Dumnedziu.

Nime de cei cu mente bund sa nu-i paie ci picatul menciunilor iaste
mic. Pentru cd si Duhul Svint cu rostul lui David proroc deade osindi si
raspuns mai infricat pre menciuni decit spre toate pohtele, cum gice
insusi David catrda Dumnedzau: ,,Tu, Doamne, veri piarde pre tofi ceia ce
griiesc menciuni', de nu si vor indirepta pre sine”. Deaci ce vor piti ceia
ce adaog dupd menciuni inci si blastami de-si adeveresc menciunile cu
giuramint?

Vadzuiu unii laudindu-si intru menciuni ce mentiia §i veselindu-s3
cum are dobindi cinste dintr-acea, carii curind, cu cuvente de birfeale si
desegi desearte §i fard ispravi, radicara pre ceia ce sd pociia pre toti
/121"/ a ride si agea peri umilit plinsul de-acela ris.

Cind ne vad diiavolii, de sirg deaca inceape vicleanul §i cumplitul
povestitoriu a povesti birfeale si imbalaturi lumesti, cd vom si fugim
d-inse ca de o boala rea, atunci, pentru ca sd nu ne ducem, si nevoiesc cu
doa ginduri sa ne inseale, de ne soptesc: ,,S4 nu scirbim pre cela ce ne
povesteaste” sau ,,S3 nu ne aratam pre sine mai buni si mai iubitori pre
Dumnedzéu decit altii ce simt acolo de-ascultd”. Iari tu de sirg sai
de-acolea, nu pesti! Iard de nu, in vreamea rugei tale ti si va niluci gin-
duri §i aduceri amente de ris si de birfeale. Nu fugi numai, ce rasipeaste
cum sa cuvine s-acel sdbor viclean, aducind la mijloc pomenirea mortei
s-a giudetului. C4 mai bine-i dintr-acesta lucru s3 te stropesti cu putini
marire desartd si numai s te afli incepatoriu de folos sufletelor a multi
decit cu ticeare fara de folos si pierdzi si pre altii si pre tine.

Fatariia iaste inma menciunilor, pentr-aceaia unii au dzis cum fatariia
nu iaste alt lucru fard numai o invitaturi si o agonisire menciunilor de

'Ps. 5, 6.
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carea iaste lipita si im /122 pletita giurdmintul. Cici ca fatarnicul numai
ce cearcd mirire si cinste de la oameni, sa-1 grdiasca ca iaste om bun si
dirept. Cela ce-au agonisit intru sine frica lui Dumnedzau s-au instreinat
cu totul de menciuni, avind intru sine un giudet dirept, firea sa, intru
carea nu si afla nice o fatarie.

Cum si intru toate pohtele cunoastem impirtirea vatamarilor, asea si
intru menciuni, cici ca intr-alt chip sa giudecd cela ce pentru frica mun-
cilor s-a pierdzarei mente, i intr-alt chip cela ce fara de nice o nevoie
mente. Altul mente pentru hrana si pentru saturarea pintecelui, altul ca sd
radice spre ris ceia ce simt sedzind acolea, altul pentru ca sd-si vicle-
neasci priiatinul si sd-1 faca rau.

De frica domnilor s-a boiarilor pier menciunile §i de multimea lacra-
milor pier cu totul §i nu si sd ivasc. Menciunosul diavolul de multe ori
cugetd si mintd de neste tocmeale oarecarele ce vor si hie si de multe ori,
pentru direptate, gindeste pierdzare sufletelor. Omul cel menciunos ia sie
marturie si pilda de la Raéava, dzicind cd cu perirea sa face mintuire
altora.

Cind ne vom curati cu totul de menciuni, atunci, la vreame de nevoie,
/122"/ chemindu-ne vro treabd, cu frica si o facem. Nu sti cuconul mic a
menti, nice sufletul dirept si neviclean. Cela ce sa veseleaste de vin si fard de
voia sa marturiseaste adevir de toate si cela ce sd va imbata de svinta
umilintd nu va putea sd minta.

Cela ce s-au suit intr-aceastd stepend, a doaspridzeace, au agonisit
radacina tuturor bunatitilor.




Stepena a treiaspridzeace. Pentru leane

Una din mladitele cuvintului celui fari de isprava iaste de multe ori
§-aceasta, cum am dzis mainte, §i intdia nastere a lui, leanea graiesc.
Pentr-acea am dat s-aceasta, dupd cum i s-au venit rindul ei intru vi-
cleanul lantuh a pohtelor. Leanea iaste o slabiciune trupului si neputinta
mentei, o schimbare si o lepddare nevointei calugdresti, o neiubire giu-
ruirei ce s-au giuruit nestine cind s-au facut cdlugdr, laudi mireanilor,
clevetitoare lui Dumnedziu ci iaste nemilostiv st la oameni neiubitoriu.
Leanea face de std nestine Intru cetitul siu cu nesocotinta si intru vreamea
pravilei — slab /123'/ si neputincios, intru slujba — de her, intru poslusanie
— fard de leane, intr-ascultare — iscusit.

Ascultoiul cel adevirat nu sti ce iaste leanea si mihniciunea, ci pentru
lucrurile ceale vadzute si indeamni de indirepteadza si ceale dum-
nedzdesti nevadzute.

Obstea iaste vrdjmas mihniciuniei, iar sihistriei iaste sotie; pururea
pand la moarte nu-1 mai pardseaste i totdeauna s lupta cu nus, nu-1 lass
pand iaste viu. Leanea, vadzind cheliia sihastrului, ride si sa apropie de
petreace cu nusul.

Vraciul are obicind dins-demfineata si cearcete bolnavii §i leanea
célugdrii intr-amiadzadzi. Mihniciunea si oplosirea indeamn si hie ne-
stine iubitoriu la stranici, svatuiaste sa hie lucroiu, pentru si aibi cu ce fi
milostiv, nevoiagste-sd si cearcete bolnavii, aducindu-si amente cuvintul
ce gice: ,,Bolnav fuiu s-ati venit la mene”'. Invata sa marga la cei scirbiti
si la cei cu fire slabd si-i mingliem si si-i socotim. Cind stim la rugé, ne
aduce amente de lucrurile ce trebuiesc a si lucra dinlontrul manistirei si
denafara si radica toate hicimasiile pentru ca si poata /123%/ cu acest ci-
pastru pre indemina s ne scoatd dobitoceaste di la ruga noastra.

Trel ceasuri a dzilei, carele simt ceasurile rugei s-a postului, adeca
Intaiul s-al doile s-al seasele, intru carele aduce dracul mihniciunei dureare

'Mt. 25, 36.
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de cap, aprindere si inviluire pintecelui; iara deaca si apropie al noadle
ceas, si si mai ingrecadza si, deaca si pune masi, sare dintr-agternut si sa
afla denafara de chelie; iard deaca si apropie iara ceasul rugei, s cufundd
jara in somnu si, stind la rugd, inceape trupul iard a si ingreuia si iard
apuci leanea stihul din gura lui cu icnituri fard de vreame.

Alte pohte pot cu un lucru bun oarecarele sa stea in sdprotiva lor §i s&
le piardz3, iard leanea si oplogirea iaste o moarte calugirului ce cuprinde
toate pohtele.

Sufletul cel barbat stringe mentea sa cind va s3 moard de leane, iard
mihniciunea si leanea ragchira toata multimea lucrurilor celor bune.

laste s-aceasta una din ceale opt rautati mai grea si mai de moarte; sa
facem si intr-aceasta intrebare si sd sdmaluim putearea ei cu putearea
altor /124" pohte, cum am facut si intru cealea ce urmeadzi acestiia.
Pentr-acea s-adaogem s-aceasta cind iaste vreamea cetitului, mihniciu-
nea nu s-aratd, iari deaca si sfirgeaste pravila, atunci sa deschid ochii si
fuge somnul.

Intru vreamea ceaia ce supiri leanea si oplogirea si cunosc ceia ce sd
nevoiesc pentru impdratia ceriului. Caci ca nu iaste nice un lucru s incu-
nune atita pre cilugdr ca mihniciunea §i leanea, cind s luptd cu nusa catra
lucrul Iui Dumnedziu. Socoteaste bine si o veri afla luptind intru starea
picioarelor noaptea, caci ca ceia ce stau ii face de-si pun un picior preste
altul si-i ingreuiadza si si razime de pareate si de scaun si iard ceia ce sa
afla in chelie 1i supari si iasa afara, tropot si sunet sa faci. lard cela ce-au
deprins a plinge pre sine pentru pacatele sale, nu sti ce iaste mihniciunea.

Sa si leage acesta macitel, leanea graiesc, de aducerea amente a
mortei s-a pacatelor i s hie batutd de racodealie si de jelaniia binelui ce
va sa hie, s si tragd si s4 sd impenga si sd s puie inaintea giudetului celui
cuvinta /124"/ toriu a sufletului si sa s3 intreabe cum sd cade Intr-acesta
chip: ,,Spune-ne, o, leane, stricat si slabdnog muncitoriu, cine iaste cela
ce te-au nascut rau si carele-s niscutele tale si carii simt de te luptd si
carele iaste si te omoard?” Si aceasta, fiind nevoitd intr-acesta chip, va
raspunde: ,,Eu intru adeveritii poslugnici n-am capul unde-mi pleca, iard
cu ceia ce sed in laturi, deusebi ma ascultd §i ma odihnesc si petrec cu
nusi. lard parintii miei simt multi In multe chipuri: uneori nesimtirea
sufletului si impietrirea, alteori uitarea binelui celui ceresc netrecut,
alteori si truda trupului prespre masurd si scirbele sufletului. Iard cuconii
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miei simt imblarea si mutirile din loc in loc; surorile meale carele nasc
cu mene iaste neascultarea, cind n-ascultd de duhovnic, neaducerea amente
de giudet, alteori si lepadarea giurdmintului ce si giurd nestine catra
Dumnedzau ca va face vrun lucru bun. Iari paragii mie<i>, de carii simt
acmu legatd, simt cetitul /1257 amestecat si vristat cu ricodealiia. Vraj-
masul mieu iaste gindul si aducerea amente a mortel, iard ceaia ce ma de
tot omoard iaste ruga cea cu osirdie, intiriti cu nedeajdea binelui de veaci,
pre carea cine o au néscut, o veti intreba si in vreamea sa vi va spune”.

Aceasta a treiaspridzeacea stepend iaste biruire, pre carea cine o va
birui va hi iscusit intru tot lucrul bun.



Stepena a patraspridzeace. Pentru mindra si vicleana
doamna pintecelui, adec siturarea

Vrind s& grdim s-aicea pentru siturarea pintecelui, ca si de alte de
toate, insd acmu mai mult am socotit s simaluim, ci m-as mira si si afle
nestine intr-aceastd viiatd s petreaci izbivit de-aceasti pohtd mainte de
ce n-au intrat in groapa.

Séturarea si licomiia pintecelui iaste o fatirie si un viclesiug a pinte-
celui carele, cind iaste sdtul, scinceaste si strigi ca-i mai trebuiaste, iard
cind iaste plin bine de s sparge de bucate, zbiari si gice ci i-i foame, Li-
comiia pintece /125"/ lui iaste paziturd de dzami si de bucate dulci, izvor
dulcetilor celor fard de isprava. Din citr-insa 1-ai astupa, totu-i curd flegma
dulcetei, sd 1-ai astupa de o parte cu post si cu vizdirjanie, pre de-altd parte,
destupd cu mingfiarea §i cu miluirea trupului; astupi-1 si dintr-acoace, pre
de-altd parte, totu-si face cale. Licomiia pintecelui iaste o ingelatura ochilor
ce priimeaste s manince putinel, iard in mentea sa gindeaste sd inghita
cu o data tot cit veade.

Saturarea bucatelor iaste tatd curviei, iard scirba pintecelui iaste ago-
nisitoare curétiei. Cela ce miguleaste leul de multe ori il imblindzeaste, iard
cela ce cu bucate de satiu va si-gi imblindzeasca trupul mai sireapu-| face.

Jidovul sd bucura simbata si cilugirul gustaret simbéta si dumeneca;
mainte de vreame simaluiagte de dzua Pastelui si mainte cu multe dzile
gdteadza bucate. Bagd sama serbul pintecelui cu ce bucate va praznui,
iard serbul lui Dumnedziu cu ce daruri sufletesti sa va imbogati pana
intr-aceaia dzi. Deaca vine strani /126" cul, atunci cilugarul gustaret, pen-
tru ca sa sa sature de pézituri, s porneaste cu totul intru liubov gindind
sa razdreagasca spre mincari pentru utesinta fratelui. Pentru venirea nescui
dezlegi la vin si bea, gindind ci va tinea bunatdtile intr-ascuns, fu titva
pohtei lacomie pintecelui.

De multe ori desarta marire iaste vrajmas saturarei si sa lupta pentru
ticaitul calugdr ca pentr-un rob cumpirat. Licomiia pintecelui il nevo-
lagte sd facd dezlegare; desarta marire-1 stringe sd-si fereascd cinstea sa
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intru vizdirjanie, pentru ca sa si arate iscusit Intru tot. Iard célugarul in-
telept fuge de-amindoad si goneaste una cu alta intru vreamea sa.

Pentr-aceaia cind sa sirepeaste trupul §i hiarbe, atunci in toatd vreamea
si in tot locul sa-1 zdrobim cu postul, iard cindu-i fierbenteala trupului
stinsd §i potolitd, care lucru nu gindesc s hie desavirsit niceddndoard
pana simtem intr-aceastd lume, iard deaca vom intra in groapi, atunci s
parasim de-a nevoirea.

Vadzuiu ddndoard preuti batrini batgio /126" curiti de diiavolul carii
da voie cu blagoslovenie sd dezleage postul spre vin si spre alte, spre
toate, tinerilor celora ce nu s pleca lor. Acelora ni sa cade sa ne plecim
si s& razdreagim cu masurd cind vor hi nescare oameni iscusiti §1 martu-
risiti de credintd §i de viiatd dumnedzaiasca. lara de vor hi vietuind fara
de vazdirjanie si cu nesocotinta, nice leac s nu gindim de blagosloveniia
lor, ce mai virtos si ne luptam cu hierbenteala si cu focul trupului.

[spiti-sa vrajmagiul lui Dumnedzau, Evagrie, sa hie mai intelept decit
alti intelepti cu cuvintul si cu inteleagerea sa, ce menti, vai de el, si sa
aritd mai nebun decit nebunii intru multe altele §i intr-aceasta, cdci cd
dzisa: ,Sufletul cind pohteaste mincari multe, atunci trebuiaste s si
strimteadze cu piine §i cu apd”. Invdta un lucru in chipul celuia ce dzise
unui cdlugdr tindr cu o pdgire sd sd suie toatd scara.

Pentr-aceaia noi, oprind si ruginind invatatura lui, sd gicem asea: ,Cind
pohteaste sufletul mincari multe, pohteaste un lucru dupa firea sa. Pentr-acea,
sa mestersiuguim cu o amagiturd, pentru ca sd stam in saprotiva viclesiu-
gului lacomiei pintecelui”. /1277 Si de nu va hi prea greu razboiul sau
munca pacatelor, sa taiiem atunci bucatele cealea ce ingrase trupul, deacii
si cealea ce aprind intru dulceti, pentru ca sé nu stingem focul cu unt-
delemnul, dup-aceaia si cealea ce indulcesc.

De iaste putintd, da trupului tdu bucate proaste sa sd sature si curund
s si desearte cu siturarea, pentru ca sd implem naravul cel nesitios, iard
pentru de sirg riasuflare si desertare sa ne putem izbdvim ca de neste rane
de aprinderea firei si de para pohtei trupului. S& socotim pre- -amanuntul s
vom afla ci mai mult dintru bucatele ceale tari si greale sd scornesc intru
noi pohte.

Bate-ti giocu de dracul ce te amégeaste dupa masa sd-ti opustesti
pravila si sa te Intorci spre leane i spre somnu, cici cd, deaca te apucd al
noale ceas in somn, iti leapada giuruirea cu cealea de mainte ceasuri,
pentru ci intr-acealea ai facut nevointa, iard intr-aceastea sedeare.
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Altd oprire de bucate sd cuvine celora ce-s fard de pacate si alta
celora ce-s cu picate, cici ci ceia dintdiu au simn tocmala trupului,
pentru carea sa cade s facd atita /127"/ post si vazdirjanie, cit si poata
priceape slabiciunea si omorirea trupului, iard ai doii fird de nice o
mingiiare gi férd de miluire pani la moarte trebuiaste sa s nevoiasci cu
postul spre omoriciunea trupului. Cei dintaiu vor s3-si fereasci smereniia
plecatd si inteleaptd a mentei, iard ai doii cu mihnirea st cu scirba sufle-
tului §i cu vitionirea si vestedzirea trupului si nevoiesc si imblindzasca
pre Dumnedziu.

Vreamea blagosloviei s-a mingfierei intru ceia ce-s calugiri desi-
virsit iaste o negrijire de toate lucrurile, cici ¢i deaca biruiesc toate
pohtele de nu grijesc de nemici cite-s in lume, atunci si veselesc. lara
nevoitorilor ce incid n-au biruit toate pohtele vreamea veseliei iaste
vreamea luptdrei, iard cela ce-i deprins intru pohte, vreamea veseliei lui
iaste praznicul praznicilor si sirbatoarea sarbatorilor, incepitura pohtelor
s-a rautitilor.

Ceia ce-s iubitori la bucate, tot invisadza mincari si ospeate, iard ceia
ce pling pentru pacatele sale, invisadza visuri de giudet si de munci.

Biruiaste i opreaste pohta pintecelui, pand nu te biruiaste el pre tine,
ca deaca te /128/ va birui, atunci cu stidinta si cu rugine te veri vazdirji.
Stiu aceasta ce dzis ceia ce-au cadzut in groapa cea de rusine §i negraita
de s-au spurcat in pacate insisi pre sine cu mina sa. lard ceia ce s-au
scopit pre sine cu post, fird de nice o tiiare a trupului, n-au nice o ispiti
sau priceapere aceluia lucru.

Sa tdiem iubirea bucatelor si pohta pintecelui nostru cu aducerea
amente <a> focului de veaci, ca pre-aceasta o ascultard unii si murird moarte
indoita. Céci ca urmind pohtelor sale, nu puturd si si tie In curatie si,
pentru frica muncilor de veaci ca si si tie mai pre lesne in curdtie, isi
tdiard madularele de gios, si urma moartea sufletului dupa moartea tru-
pulul. S& socotim §i vom afla cum insisi aceasta siturarea pintecelui iaste
Inecare tuturor lucrurilor celor bune.

Mentea postnicului sd roagi curat si treaz, iard mentea nepostnicului
in vreamea rugei iaste plind de ginduri spurcate si scirnave. Saturarea
pintecelui sdcd izvorul lacramilor, iard deaca saca s1 sa stoceaste pinte-
cele, naste apa de lacrami de spalare pacatelor.

Cela ce Ingaduiaste pintecelui siu si va si biruiasci duhul curviei si
asamdna celuia ce cu untdelemn /128/ va sa stingd pojarul. Deaca si
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scirbeaste si si ingreuiadza pintecele de foame, atunci s smereaste inima,
jara cind si odihneaste acesta si sa hraneaste, gindul sa mindreagte.

Si cum poate sd hie aceasta adevar? Socoteaste-te pre sine intdiul
ceas de dzi, si intr-amiadzadzi, si in cela de citra sard, mainte de ce nu
maninci, si veri priceape dintr-aceastea folosul postului. De demiiniata
incd pand nu iaste pintecele desert, gindul si nalucirea sar si imbla de-
cicia; deaca soseaste al noale ceas, sd potolesc putinel si slabdsc, iard
cindu-i Intr-apusul soarelui, sa smeresc de tot.

Infasiura pintecele cu foame si deacii-ti va hi inchis# si gura, caci cd
din multimea bucatelor sa intdreagte si limba. Pentr-acea nevoind, te nevo-
iaste asupra pintecelui s-a pohtei lui i preveghind, preveaghe pentr-insul
cu post si cu nedormire, céci cé de te veri trudi putinel, de sirg §i Dum-
nedzdu-ti va agiuta. Foii cindu-s raveni si moi iau mult, iard deaca-s
nesocotiti nu incape intr-insi atita.

Cine-si nevoiaste si-si imple pintecele, il largeaste si-1 fa /129'/ ce
mai mare, iar cela ce si nevoiaste de-l stringe si-1 strimteadza, in ce chip
sa strimteadzd acestea, nu-i trebuiesc mincari multe; si deacii vom hi
postnici din firea noastra ingine.

Citeaorea rabdind, seatea goneaste seatea, iard foamea iaste lucru greu
si cu nevoie a o goni cu foame. Cind esti biruit de foame si de nevoie-ti
caotd si agiuti trupului cu bucate, atunci de alta parte sa-1 muncesti cu
truda, iard de nu veri putea face g-aceasta pentru vro boala, si te lupti iard
cu preveghiul si nedormirea.

Deaca ti si ingreuiadza ochii de somn, apuca-te de racodealie, iard
deaca te paraseaste somnul, lasa ricodealiia si apuca iard pravila, caci ca
nu vom putea si dim mentea noastrd si lui Dumnedziu si pintecelui,
adeca lui Dumnedzau si ricodealiei.

S# stii s-aceasta cum de multe ori dracul sade desupra pintecelui nos-
tru si tocmeaste asea pre om, citu-i pare cd nu sd va satura s-are minca tot
Eghiptul si s-are bea apa Nilului toata; jard deaca ne sdturam de bucate
multe, sa duce spurcatul drac a lacomiei pintecelui i ne trimite dracul cur-
viei /129"/ si-i spune ce-au facut intru noi si-i gice: ,,Du-te de-1 cuprinde,
inherbenteadza-1, biruiaste-1! Cici cd iaste satul de lacomiia pintecelui
si-1 ingreuiat de bucate, deci nu te veri trudi mult”. Si deaca vine dracul
curviei si veade lacomul satul, ride si-i pare bine si ne leaga cu somnul
minule si picioarele a lucrului celui bun si deacii face intru noi oare ce i-i
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voia de ne spurci sufletul si trupul cu niluciri spurcate si cu curiri scir-
nave. $i iaste un lucru minunat cu adevirat si vadzi nestine mentea cea
fara de trup, intunecati si spurcati de trup si deacii iard aceastasi mentea
cu tina dracilor si cu zdrobirea trupului curatita si suptiiata.

De te-ai giuruit lui Hristos si imbli intru calea cea strimtd si scirbita,
strimteadza si scirbeaste pintecele tau, ci de-i veri imbla pre voie si de-I
veri largi cu saturarea bucatelor, te leapedzi de giuruirea ce te-ai giuruit
¢d veri petreace in strimtoare.

Socoteaste bine si veri audzi despuitoriul nostru dzicind ci ,,Calea cea
scurtd si desfitata iaste calea pintecelui ce duce in perire si in pierzarea
/1307 curviei; si multi simt de imbla pr-insd. lara calea cea strimta si scir-
bita iaste calea postului s-a nevointei, carea duce si indirepteadza intru
viiata curatiei; si putini simt si imble pr-insa™’,

Cum iaste Luceafarul cela ce cidzu din ceriu maj mare dracilor, agea
si pohta grumadzilor si siturarea pintecelui iaste mai mare pohtelor.

Cind sedzi la masa ceaia ce-i plind de toate bucatele, ada la mijloc
intru mentea ta pomenirea mortei s-a giudetului, doard incai cu aceasta
veri impideca macar cit de putinel pohta pintecelui si veri scdpa de ca-
dearca ce sa naste dintr-insa. Astjdere, cind beai bautura, neparisit sa-ti
aduci amente de otitul si hiarea despuitoriului tdu, lui Hristos. Deaci,
oare te veri opri de bauturd prea multd, oare veri suspina si-fi veri mai
smeri mindriia $i hicimisiia.

Nu te insela, ca nu te veri putea izbavi niceddndoard de robiia lui
faraon, adecd a diiavolului s-a pacatelor, nice veri vedea Pastele ceale
cereste de sus, de nu veri minca pururea adzima amars; amaraciunea, gri-
iesc patima cea rea a postului s-a trudei s-a do /130"/ rerei, iard adzima
intelepciunea cea smerita si neginfitoare.

Sé aibi intru suflarea ta si intru pomenirea ta, lipit cuvintul prorocului
celuia ce dzise ,,Cindu-mi supara dracii, mad imbréicaiu cu drastine sl smeriiu
cu post sufletul mieu; si ruga mea s lipia de bratele sufletului mieu’?.

Postul iaste o greutate firei si o taiare dulcetilor girtanului, iusiurarea
aprinderei pohtelor, despartire gindurilor celor vicleane, izbdvire de toate
visurile ceale spurcate si reale, curdtie rugei, lumind sufletului, ferinta firei,
izbdvire orbirei, use umilintei, suspinare smerita zdrobirei Inimiei, oprire

"Mt 7, 13-14.
’Ps. 34, 12.
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cuventelor celor fard de isprava, incepaturd tacerei, socotitoriu ascultaret,
jusiurare somnului, sanatate trupului, dvorbitoriu nepohtiriei, iertare paca-
telor, poartd dulcetei raiulul.

Cum am strins g-am intrebat alte pohte, agea inca mai cu multd si mai
cu mare socotintd sd intrebdm g-acesta macitel, lacomiia pintecelui,
carele iaste incepatoriu rautatilor pohtelor noastre tuturor /13 17/ celora ce
ne supard pre noi, use pacatelor, cadearea lui Adam, perirea lui Isav,
moartea sementiet jidovesti in pustie, stidinta si ruginea lui Née, venderea
gomorianilor3, ocara lui Lot, pierdzarea feciorilor lui Tlii arhiereului, carea
ne trage si ne duce ca de mina intru ginduri spurcate, sa 0 intrebam: de
unde s naste si caril simt feciorii i, cine iaste cela ce o rasdpeaste 51
carele o piarde de tot?

,.Spune noaa, o, Doamna si muncitoare tuturor oamenilor, carea ne-ai
cumpdrat pre toti pre galbenii nesatiului, in ce chip intri intru noi si ce
lucruri de pacate esti deprinsa a naste, deaca intri intru not, si carele iaste
jesitul tau de la noi?” lara ea, fiind dosadita de ocari, va raspunde catrd
noi cu armagie salbatecd si sireapd: ,Pentru c¢ ma ocariti voi, ceia ce
insisi de bund voia voastra v-ati dat mie robi pentru pacatele §i pentru
gresealele voastre? Si cum veti sd vi despartiti de mene, cind eu simt
legata de firea voastra? Usea mea pre carca intru iaste firea dulcetei buca
/131"/ telor, naravul cel riu iaste cap nesatiului mieu si incepatura pohtel
meale iaste obicina ce-au deprins nestine mai denainte, nescirba 51
negrijea sufletului, uitarea mortel.

Side intrebati sa stiti cumu-i cheamd cuconii miei, eu-i voiu numara
si mai virtos decit nasipul marei sa vor inmulti. Pentr-acea, ascultati
numele fiilor miei celor dintdiu nascuti §i iubiti: fiiul mieu cel mai mare
{aste lucratoriu curviei, cela ce aprinde pohta trupului; dupa acela, al
doile — impietrirea inimiei; al treile iaste somnul cel mult §i prespre mé-
qurd, mai apoi de-aceastea sa nasc din mene marea gindurilor celor reale,

valurile scirmaviilor, adincul negraitelor spurciciuni. Featele meale simt:
leanea, cuvintul cel fara isprava, indraznirea, risul, segile, pricea, cerbicea
cea inddrapnica, neascultarea, nesimtirea intru lucrurile ceale dumnedza-
iesti, pradarea mentei, lauda, cutedzarea, iubirea lumiet, carele cuprind ruga
cea spurcatd de ragchirarea gindurilor celor spur / 1327/ cate si reale, de

-

3 . . .
Locuitorii Gomorel.
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multe ori $i nipastile ceale fird de nedeajde si neasteptate, cdrora ur-
madza de-aciia §i nedejduinta, carea-i mai cumplitd de toate.

Pre mene ma luptd, insd nu mi biruiaste, pomenirea pacatelor; vrij-
masiia mea iaste intru tot: aducerea amente a mortei, despartirea sufle-
tului din trup, giudetul lui Dumnedziu, muncile de veaci, iara, macar ci-s
eu si biruitd citeaorea, insd nu si afla nice un lucru intru oameni ca si mi
poaté piarde cu totul. Cela ce-au dobindit darul minglitoriului Duhului
Svint, s roaga lui si-1 ascultd si el nu ma lasa si fac nice un lucru de pohta,
iard ceia ce n-au dobindit de la Duhul Svint vro gustare sufleteasci nice
intru un chip nu iaste sa nu pohteasci a sa indulci din dulceata mea.

Cu vitejie biruire iaste a birui nestine aceasta licomiia pintecelui. Si
cine o va putea birui, cu adevirat s suie acela catra svirsitul nepohtirei
s-a curatiei”. /132"/



Stepena a cinceaspr#dzeace. Pentru neputreda curitie
-§1 smerita intelepciune carea s# agoniseaste intru
putredul om din trud4 si din sodori

Audzit-am indricita licomiia pintecelui dzicind acmii cum niscuta ei
laste rdzboiul curviei ce si scorneaste in trupuri, $i nu iaste a si mira.
Céci ca aceasta ne invatd s-acela strimosiul nostru Adém, ci de nu s-are
hi biruit de dulceata pintecelui, n-are hi cunoscut nicedinioari cu pohta
ce iaste fameaia lui.

Pentr-acea ceia ce feresc inviatitura cea dintdiu a postului nu cad in a
doa cadeare a pohtei trupului, ce petrec feciori lui Adam, cum au fost si el
mainte de gresald, numai pentru cici simt cu trup, simt cu putinel mai mici
decit ingerii, pentru ca si nu petreaci fird de moarte riutatea fu $-aceasta,
cum gice si tizul bogosloviei, Grigérie.

Curitiia iaste o sementie firei ceii fird de trup, adeca ingerilor. Cu-
rafiia iaste o casd iubitd de Dumnedziu si scut inimiei pementesc, din
ceriu, de la Duhul Svint diruit. Curitiia iaste o lepadare prespre fire a
firei §i preamarita impreunare trupurilor celor putrede /133"/ cu ceatele ceale
ingeresti, adecd cu ingerii. Curat iaste cela ce goneaste cu jelaniia cea
cereasca jelaniia pohtei ceii trupesti i stinge focul pécatelor ce s-aprind
intru sine cu focul liubovului lui Dumnedzau.

Curat iaste cela ce nice noaptea in vis nu simte intru sine vro clitire
sau vro schimbare tocmealei ceaia ce-i intru sine cind iaste desteptat.
Acela iaste curat cu adevdrat §i vizdirjnic, cela ce-au agonisit nesimtire
desavirsit intru aleagerea trupurilor. Aceasta iaste tocmala si savirsitul
preacuratei curdfii: si nu si pleace nestine cu pohta mai mult spre
trupurile ceale cu suflet, decit ceale fard de suflet, adecd cumu-s pietrile
si leamnele, s-altele ca aceastea, nice mai mult intru trupurile omenesti si
dobitocesti.

Nime de ceia ce-au agonisit curitiia si nu socoteasci cd-i din ne-
vointa si dintru putearea sa, cici ci nu iaste putintd sa-si biruiasca nestine
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hirea. lara unde si biruiaste firea, adeca herbenteala trupului, acolo sa
cunoaste cd 1aste putearea si venirea celuia ce-i mai inalt cu firea si iaste
/133"/ prespre fire. Caci c3, fard de toatd pricea, cel mic de la cel mai
mare si mai tare s opreaste si sa piarde.

incepatura curdtiei iaste 3 nu svituiasca nestine cu gindurile ceale
trupesti, nice sa le samaluiascd intru sine, nice si i sa lipasca firea catrd
curdrea ce sa timpld rar fard de nice un vis in somn. Mijlociia curétiei
iaste cind are nestine numai din fire radicare si sd scorneagte curare din mul-
timea bucatelor insasi fara de nice o nalucire. Savirsitul acestiia bunatti
iaste omorirea trupului, avind mai denainte omorite gindurile pohtelor.

Ferice de calugirul cela ce iaste desavirsit cu totul, nesimtitoriu intru
toate pravirile trupurilor si intru toate fraimsetile.

Nu iaste curat cela ce-si fereaste tina trupului nespurcata, ce cela
ce-si pleacd madularele trupului sdu sufletului, sa robasca si sd serbasca
sufleteaste, acela iaste desavirsit.

Mare iaste cu adevarat cela ce va petreace fara de pohta pipdirei a trup
strein, iara mai mare iaste cela ce si de vedearea featelor va pe / 134/ pe-
treace nevatamat §i va birui vedearea care naste ferbenteala de pohté cu
gindul framsetilor bunitatilor ceresti.

Cela ce goneaste de la sine cu ruga clinele, adecd spurcatul duhul
curviei, sa asamina celuia ce sa lupti cu leul, iara cela ce cu pricea-1 go-
neaste si fugd, sd asamana celuia ce fard de nice un agiutoriu goneaste
vrijmagiul siu, iard cela ce cu totul ocdreaste si calca viclesiugul lui si
ispita lui, acela, macar ca iaste cu trup, iard din groapa s-au sculat.

De iaste, s-aceasta iaste samn adeveritei curatii, adecd sa nu si cla-
teascad nestine nice leac spre riu, pentru nalucirea cea trupascd ce sd
naluceaste in vis, nice intr-un chip dard nu iaste sa nu hie si tocmala cur-

viei s-a scirndviei, de va cadea nestine in curare trupascd numai cu
gindul, cind va hi desteptat.

Cela ce s lupta cu truda §i cu sudori 1n saprotiva vrijmasiului sdu sd
asamana celuia ce leagd cu funia armasiul sdu. lard cela ce-l lupta cu
ferinta de cétrad pohtele trupesti §i cu nedormire si asamand celuia ce pune
lantuh /134"/ in grumadzii vrijmagiului sau. lard cela ce-l luptd cu
smerenie inteleaptd si cu blindeate si cu seate s3 asaména celuja ce ucide
vrajmagiul sdu de moare si-1 ingroapd in nasip; nasipul sa intelegi cd iaste
smereniia, c3 nu creaste pasiune pohtelor, ce iaste tarina si cenuse.
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Altul iaste cela ce tine legat pre-acesta maicitel cu truda si cu ne-
vointa, si altul cu smereniia, si altul cu stralucirea si cu descoperirea cea
dumnedzaiasca. Cel dintdiu sd asamana luceafarului ce rasare demiineata;
al doile, lunei cei mare si luminoas; al treile, luminatului soare. Ins3 tustrei
au petreacere in ceriu. Din strélucirea cea din veaci s naste lumina si din
lumind rasare soarele, asea Intr-acesta chip putem priceape si putem afla
s1 de-aceastea ce-am dzis, caci ca din truda si din nevoint3 naste smereniia;
din smerenie, descoperirea cea dumnedzdiasca; dintr-aceasta, vizdirjaniia.

Cum mestersiuguiaste hulpea de si face adormita pentru ca sa prindza
vro pasire, asea si diavolul mestersiuguiaste cu curtiia pentru ca si do-
bindeascd sufletul. Diiavolul face intru ceia ce sa tin intru curitie de nu
scorneaste intr-ingi nice o pohtd trupasci /135" c¢ind simt Impreuni cu
famei, pentru ca sa nedejduiascd cd au curitie desidvirsit, iard deaca si
deprind putinel, diiavolul lasd trupul de face lucrul siu si asea cad in
pacate.

Pentr-aceaia niceddndoard In viiata ta sd nu credzi tina trupului tau,
macar sa s-are ardta §i curat, nice nedejdui intru sine pani cind veri tim-
pina pre Hristos.

Nu indrdzni a gindi intru mentea ta cd nu veri cidea pentru pohtirea
ce pohtesti, cdci cd cela ce nu minca nemicd fu lepadat din ceriu.

Oarecarii din intelepti, dind sd priceapem noi lepidarea de lume ce
lucru iaste, dzisra ca sd tie nestine pururea vrajbid catra trup si rizboiu
catra pintece.

intru ceia ce-s de curund célugariti, mai de multe ori s3 timpla ca-
derile ceale trupesti din hrand si din bucate prespre misurid; intru cei
mijlocii ce sd nevoiesc intru viiata calugdriei din indltarea mentei,
gindind ci-s oameni buni si inca n-au iesit din ceata ndvonacealnicilor,
lard intru ceia ce sd apropie desdvirsit, i sa timpld cideare numai din
osinda de-aproapelui sau.

Oarecarii luddara pre carii simt fameni din fire, iard eu liudaiu ceia
ce-s in toate dzile fameni, carii taie gindul pacatu /135/ lui si pohta
trupului cu partea cea sufleteasca, ca cu un cutit.

Vadzuiu pre unii cddzind de nevoie si vadzuiu altii de buni voia sa
vrind sad cadza si nu putea; si socotiiu ca iaste mai vai de ei decit ceia ce
cad n toate dzile, ci sdvai §i nu cad, cdci nu pot, iard spurciciunea pa-
catelor o pohtesc in toate dzile si imputiciunea.
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Vai de cela ce cade, iard mai vai de cela ce hotreaste cidearea altuia,
cici cd acela va purta greutatea aminduror caderilor s-a dulcetei altuia.

Nu cu cuvente de indireptare, nice de price, goni dracul curviei si
fuga de la tine, ce te nevoiaste sd te izbdvesti cu ruga catrda Dumnedzau,
cici nu iaste alt agiutoriu fard de Dumnedzau, cici ci acela-si face prile]
ca nu el cu sine, ce firea noastra, sa lupta cu noi.

Cela ce va si-si lupte si sa-si biruiasca trupul si pohtele insusi cu pu-
tearea sa, in zadar alearga si sd trudeaste, cd de nu va Dumnedzau strica
casa cea trupascd si sd zideascd casd sufleteascd’, intru desert sa trudesc
ceia ce vor cu nedormiri si cu post sé o rasdpasca.

Aratd lui Dumnedziu neputinta firei trupului tiu si cunoaste toata
neputinta ta si veri dobindi /1 36'/ curitie pre nestiute.

Afla-s3 intru ceia ce-s deprinsi in dulceti si in pohte, cum mi-au spus
oarecine d-insi ce-au pdtit si deaca s-au izbdvit de-acea, o simfire oare-
carea de dulceatd si de jeluinta pohtei trupurilor si un duh fard de rugine
si fard obraz, ce seade nestidit tocma intru simtirea inimiei si face pre
cela ce-i supdrat de pohtd de simte o dureare mare trupascd a inimiei,
cum are hi ars intru cuptoriu de foc. Cu carea piarde omul frica tui Dum-
nedzau si calcd ca o nemicd pomenirea muncilor, de rugd sd scérindi-
veaste si oasele mortilor ca neste pietri fara de suflet le socoteaste s
tocma spre facerea lucrului a prostul il nebuneaste si-1 buiuguiaste §i-1
imbatd pururea cu pohtd a trupuri omenesti si dobitocesti, care duh vi-
clean ,,de nu i s-are scurta dzilele, nu s-are spasi nice un suflet”, ce-1 im-
bricat cu aceasti tind trupasca carea-i amestecatd cu singe si cu flegma
spurcatd. Si cum s poata fi aceasta? Toate lucrurile iubasc fealiul sdu, i
sementie pre sementiia sa pururea fara satiu si iubdsc, singe pre singe,
viarme pre viarme, tina pre tind, pentr-acea si trupul pre trup, ma / 136"/
car si ne si nevoim noi firea, ceia ce feluiesc impdaritiia cu hicimasii §i cu
megtersiuguri, s3 inselam ingeldtoriul nostru trup.

Ceia ce nu-s ispititi de luptarea ce-am dzis mainte, ferice de ei. Sa ne
rugdm si noi si ne izbavim desavirsit de ispitd ca aceaia. Caci ca ceia
ce-au cidzut in groapa ce-am dzis mainte cad departe de ceia ce sa suie
pre scara ce-au vddzut lacov, carii pentru si sa scoale dintr-aceaia groapa
ce-au cadzut si sa odihneascd, le trebuiesc multe sudori §i trude si scirbe
si foame si seate.

'ps. 126, 1.
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Sé socotim si intru vrajmasii nostri cei nevadzuti si vom afla, ca si in
razboiul vadzut, carelesi d-insii avind mestersiugul si latul siu intru riz-
boiul si intru oastea lor ce au citra noi, care lucru insdmnaiu minunat intru
cel biruiti, carelesi de sine fiind legati de vrdjmasii sdi si bucurindu-se
mati virtos intru legaturi, decit a fi dezlegati de la dinsii. Si vadzuiu ca-
deare de cddeare mai cumpliti. Cine are mente de inteles, ca sa inteleag.

Obicina are vicleanul diiavol, mai virtos intru ceia ce si nevoiesc s
Intru ceia ce petrec viatd cilugireasca, de radici toatd pornirea $i ne-
vointa si viclesiugul /1377 si hicimasiia, pentru ca sd impengi de multe
ori intru pacate prespre fire, iari nu dupa fire, $1 sa-i faca s si lupte mai
mult de-aceastea. Pentr-acea, uneori petrecind cu famei, vai de ei, si nesu-
parindu-i luptarea cu pohta spr-inse, s3 laudari pre sine, nu pricep, vai de ei,
ca unde iaste mai mare perire sufletului, acolo nu trebuiaste cea mai mica.

Pentru doad lucruri socotesc c-au deprins cumplitii ucigasi diavoli a
ne lupta pre noi ticaitii intru pacatele ce-s prespre fire: unul iaste pentru
ca sa aflam tutindirea pre indemina aceasta cadeare; alta iaste pentru ca
vom avea mai mare muncd pentr-acesta pacat. Si aceasta ce-am dzis: cela
ce mainte invata si imblindziia colunii, iari mai apoi fu batgiucurit si
invatat umilit de asintii cei salbateci, de vicleanii diiavoli; carele mainte
sd hraniia cu piine din ceriu si mai apoi si scapd de acel dar bun. Si inca
mai mare minune ci inci si dupa pocdinta lui ce s3 pocii, si scirbi cu
amar nvatatoriul nostru Anténici s1 dzise: ,,Un stilp mare cddzu”, iar3d
chipul caderei nu- aratd preainteleptul, /137"/ ci stia ca iaste curvie tru-
pasca si fard de impreunarea altui trup.

laste intru noi o moarte oarecarea si o cideare de perire carea si
poarta cu noi si intru noi pururea, si mai virtos in tinereate, ceaia ce eu nu
o cutedzaiu scrie, cici ca-mi opri mina cela ce dzise ci ,,Une lucruri ce si
fac Intr-ascuns de oarecarii iaste rusine a le $1 spune nestine sau a le scrie
sau a le audzi™.

Acesta al mieu si nu-i al mieu, vrajmasiul $1 iubitul mieu trup; al
mieu pentru cici ci-i impreunat cu sufletul si-i iubit d-ins si nu-i al mieu
pentru caci sd rddica cu vrajba asupra sufletului. Fericitul Pavel ii pusd
numele moarte, dzicind: ,,.Cine ma va izbavi de trupul acestiia morti?”
adecd de pohtele acestuia trup. Si jarasi Grigorie Bogoslov i dzise serb

?Efes. 5, 12.
3Rom. 7, 24.
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chinuit si neputincios, dard pentru ce-i dzisira acesti svinti asea, insetedz
sa stiu.

De iaste, cum s-au dzis mainte, trupul moarte, cela ce-1 va birui nice
intr-un chip nu va hi sd moard; si cine iaste omul acela sa hie viu si sa nu
vadza moartea spurciciunei trupului sau? Rogu-mi sd cercam: carele
dintr-acestia iaste mai mare? Cela ce-au murit s-au invins, au cela ce n-au
murit nemica? Cine va lduda al doile va menti, caci cd Hristos au murit
/138"/ s-au invis. Pentr-acea, cine va Jauda pre cela dintdiu, nu sd va afla
nice o oceint intru ceia ce cad si mor, cici ca mai mare iaste cela ce moare
cu moartea sa picatelor, deaca invie cu pocdintd adevard, decit cela ce sd
are ¢ n-au murit, pentru cd nu sa afld nice un om s& nu gresasca, ce Dum-
nedzau nu iubeaste moartea pacatosului.

Vrajmasiul tuturor si curviei dvorbitoriu, diiavolul, ne gice, mainte
de ce nu facem pacatul, ca Dumnedzau iaste iubitoriu la oameni si da ier-
taciune multi pentr-aceasta pohta a curviei, cici ca iaste din fire. Deci sa
socotim bine viclesiugul diiavolilor cd iara vom afla cum, mai apoi de ce
facem pécate, graiesc aceia ca jaste giudet dirept i neiertatoriu. Acolo ne
imbuna ci-i milostiv Dumnedzau, pentru ca sa ne indeamne spre pacate,
iara aicea ne spariu ca-i giudet dirept, pentru ca s4 ne cufunde in oceinta.
Deaca naste intru noi oceinta i scirba, nu putem sa ne cdim sau sa ne oca-
fim sau si ne rascumpardm din pacatele noastre, jara deaca sa plinge si
piare acesta, deacii iara urmadz3 iubirea la oameni a macitelui.

Dupa citu-i Dumnedzau fard de trup, cu atita sa veseleaste de nepu-
tregiunea curdtiei trupului nostru, derept-aceaia dzisara oarecarii ca nice
de un lucru nu s bucurd dracii atita, ca de imputiciunea /138"/ curviei,
nici alte pdcate, ca de scirndviia trupului nostru.

Curatiia iaste o <se>mentie §i 0 asamanare omului cu Dumnezeu,
dupd cit {i e putearea. Maica dulcetilor iaste roa pdmintului i maica
curdtiei iaste tdcearea cu poslusanie.

Nepohtirea trupului sd agoniseasle din tdceare, apropiindu-sd de
lume de multe ori sd sminteaste; iard ceaia ce iaste dintr-ascultarea pos-
lusaniei in tot locul iaste iscusitd §i nesmintita.

Vizuiu mindriia citeaorea ndscind pre smereniia ced inteleaptd. Caci
cd cela ce sd mindreagste il lasa darul Iui Dumnezeu de cade si, deaca
cade, sd smereaste si iaste mindriia incepdturd inteleaptei smerenii.
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Si-mi adus aminte de cela ce zise: ,,Cine va cunoaste mintea lui Dum-
nezeu’™ carea din réiu scoate bine?

Groapa nagtiriei mindriei iaste cidearea pdcatilor, care cddeare, de
multe ori intru cei ci vor sd sd scoale, iaste incepdtur<da> inteleptiei
Smerenii,

Cela ci cu ldcomiia si cu sdturarea pinticilui va sd biruiascd dracul
curviel, s asamdnd celuia ci stinge para focului cu untdelemn.

Cela ci numai cu postul sd ispiteaste si calce aceasta luptare, sa
asamdnd celuia ci inoatd numai cu o mind si priceaste cd va isi din luciul
marii. Injugd cdtrd post smereniia, cd fard de smereniie postul iaste fird
de folos.

Cela ci sd va vedea pre sine asuprit, adecd mai cu asuprd de vro
pohtd carea cumva, mai nainte de toate Spre aceaia sd sa intr-armeaze
mai virtos si mai cu deadinsul improtiva impletitului vrdjmas a rddicdriei
trupului, zicind ¢d de nu va hi supus aceasta, nimic nu-i vom Jolosi cu
alte biruiri ce facem. lard de vom rdini §i de vom ucide $i noi pre acesta
Eghipet, adecd gindul curviei, cu adevdirat vom vedea intru chipul sme-
reniei pre Dumnezeu. Simfiiu eu, fiind supdrat de acesta Ilup, gindul
curviei, cd punea intru sufletul mieu o bucurie dobitoceascd si lacrdmi si
mingiiare ingdldtoare. i mi sd pdrea cucunoaste cd fiu intru mine roadd
bund, iard nu putrejune.

De , iaste tot pdcatul ce face omul denafard de trup, iard cela ci
curveaste, tocma in trupul siu gresaste””. Pentru acesta lucru zice Pavel
asa, pentru cd-§ spurcd insus firea trupului sdu cu curdre care nu sd
poate face alte pdcate, adecd intr-alte pdcate. /77"/ Iard socotesc eu pen-
tru care lucru de toate pdcatele ce face omul am deprins a zice numai cd
au gregit, iard deaca auzim c-au curvit nestine (...) /78"/° gicem cu mare
dureare: cutarele au cidzut.

Peastele fuge curund de unditd si sufletul ce-i deprins intru dulceti
trupesti ureaste si si intoarce de ticeare.

Cind va diiavolul sa leage pre nestine unul cu altul cu o legatura de
rusine acestiia pohte, ispiteaste si partea unuia s-altuia i inceape focul de
la cela ce priceape cd sa va pre lesne aprinde intru pohta.

*Rom. 11, 34.
SICor 6, 18.

Llpseste pagina din manuscris, de aceea am inserat textul corespunzator din ms.
B.A.R. nr. 494; am pastrat numerotarea imprimati de Academie.
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De multe ori ceia ce sa pleacd spre iubirea dulcetei trupului s arata
milostivi i indurati si oarecum milcuituri, iard ceia ce sa nevoiesc cu
curitiia nu-s intr-acesta chip.

Un om oarecarele intelept ma intreba o intrebare infricatd si dzise:
,Care pacat iaste mai greu fara de uciderea si lepadarea?”, iard eu
raspuns ci iaste acesta, de va cddea nestine in eresa. Acela-mi dzisd:
.Dard cum beseareca crestineasca priimeaste ereticii, deaca-si proclegesc'
cu adevirat eresele lor si-i spodobeaste a sd cumenica de svinta taina, iard
cela ce curveaste, deaca sa ispoveduiagte si sé paraseaste de pacat, macar
ca-1 si priimeaste, iaste invitaturd din pravila apostolilor si-1 opreascd de
svinta cumeneciturd un an?”. Iard eu md miraiu §i nu §tiviu sd-i rés-
pundz, ce fu de-aciia intrebarea nepricepu / 139/ ta si nedezlegatd. Aces-
tiia intrebari poate si hie rdspunsul agea: eresa iaste un pécat numai
insusi a sufletului si pentr-aceaia ereticul, deaca-si procleteaste si-si para-
seaste eresa sa, intr-aceaiasi data si curdfeaste, iard cela ce curveaste isi
spurca firea si simtirile trupului §-a sufletului, pentr-acea-i trebuiaste
vreame de pocdint si de lacrdmi, ca sd-si speale pohta trupului cu carea
s-au intinat. Iard de vor ramiinea amindoi nepociiti, mai grea munca va
avea ereticul decit curvariul.

Sa socotim §i si samiluim in mentea noastra i sd ispitim care dul-
ceatd iaste noai intru cintiri de la diiavolul curviei si carea dintru sven-
tele cuvente a Duhului Svint si din darul i puterile ce-s intr-inse.

Sa nu uiti nice aceasta, o, tinere, ca eu vidzuiu de multe ori pre unii
rugindu-si pentru ibovnicii sai, carii, fiind indemnati de curvie, le parea
ca sivirsesc leagea liubovului cu aceasta.

Timpla-sa si din pipdirea numai de sd spurcd nestine trupeaste, cici
ci nu iaste mai grea primejda ca simtirea pipdirei.

Adu-ti amente de cela ce-si inveli mina cu rasa si-si deade mina sa
invalita intru mina miine-sa, pentru ci si temu si nu simtd nice de la
inma-sa vro cildurd de pohtd; si-ti omoard mina si de catrd midularele
cealea ce-s din fire si cealea ce nu-s din fire a trupului téu §i s-a strein.

Eu gindesc ¢ nu va putea nime a sd chema svint desavirsit de nu va
muta si de nu /139"/ va schimba acesta pamint intru svintie, adeca si-si
schimbe trupul din pohta trupasca intru pohta cea dumnedzaiasca, savai
¢4 si nu iaste putintd a-1 schimba.
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Cind ne culcam sa dormim intr-asternut, atunci sa ne trezvim §i sa ne
pdzim, cici ci mentea atunci fard de trup sa luptd cu dracii si, de sa va
afla nestine deprins intru dulceti, pre lesne si va da pre sine. Pentr-acea,
nevoiaste si s culce si s sd scoale cu tine pomenirea mortei si ruga lui
lisus Hristos, adeca ,,Doamne, lisuse Hristoase, fiiul lui Dumnedzau,
miluiaste-ma si ma mintuiaste”, ca nu veri afla alt agiutoriu intru somnu
tdu mai mare decit aceasta.

Unii lasara luptarea trupului i curarea sa hie numai din bucate; 1ard
eu vadzuiu pre unii bolind pana la moarte si desavirsit postindu-se i
de-aceastea spurcati rau foarte.

Intrebaiu dandoara pre unul din cei iscusiti §i simaluitori calugari
pentr-aceasta $i ma invatd fericitul la aratare foarte de dzise: ,,laste curare
in somn pentru multimea bucatelor s-a ripaosului, alta data iaste pentru
mindrie, ¢ind ne laudim ca n-am avut de multd vreame, /140 si iard
iaste curdre pentru ci ne osindim de-aproapele nostru, dintru carele doad
dzisa cd pot si sa timple si intru cei bolnavi, iara cindai -a treia. lard cine
si va socoti pre sine si va hi curat de toate de-aceastea de toate, ferice
de-acela, ¢a pentru nevointa aceiia curétii numai ce va pati zavistie de catrd
diiavolul; slobodzi-va Dumnedzau sa sé timple intr-ins aceasta citeaorea,
ca pentru ndpdstuire fara de pacat, mai inalta smerenie s dobindeasca.

Nime s& nu-si aducd amente dzua de nalucirile ce veade preste noapte,
cici ca iaste g-aceasta tocmala dracului sd ne spurce cu visuri c¢ind sim-
tem desteptati.

Sa audzim s-alt viclesiug a vrdjmagilor nostri. Ca si bucatele ce-s de
vitamare trupului, apoi dupa ce le mincam nasc intru noi boala, asea-1 de
multe ori si de vinile ce ne spurci sufletele.

Ca vadzuiu pre unii mincind §i bind mult prespre masura, si n-avea
de sirg atuncisi suparare; si vadzuiu pre altii ospatindu-se i petrecind cu
famei, si nice un gind riu atuncisi nu gindiia. Derept-aceaia sa inselara,
nedejduind si petre /140"/ cind fara de nice o grije si cind le pdrea ca vor
avea pace i tdrie intru cheliia sa, atunci de naprasna pitird cadeare de
perire, si care cideare, ceaia ce iaste insdsi de sine fiind noi singuri
deusebi, cela ce o au patit sti, iara cine nu au patit, nu trebuiaste sa stie.

intr-aceaia vreame buna agiutoriu ne iaste noad drastinele si cenugea
si stare toata noaptea, foame de piine, limba arsa de seate si stimpdrata si
petreacere in gropi si, mainte de toate, inima smerita si, de iaste putint,
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parinte sau frate nevoitoriu si batrin cu mentea sa- iai intr-agiutoriu, cd
m-as mira si poatd nestine insusi mintui curabiia din luciul mérei.

De multe ori, cine cade intr-aceasta cideare are munca de dzeace ori
mai mare decit altul ce cade intr-alte picate; si aceasta sa nasti din feate,
din locuri, dintru ndravul ce-i deprins intr-insa si dintr-alte din multe. $i
unul sa chinuiaste de-aceasta cadeare mai mult, altul mai putin.

Spusd-mi oarecine un chip de curdtie preaminunat de dzise: ,,Oareca-
rele vadzu o frimseate a unui trup pementesc si pentr-aceaia foarte mari
si lauda pre tvore/141"/ tul Dumnedzau cine l-au ficut asea frumos; si
numai dintr-aceaia vedeare sa pleca intru liubovul lui Dumnedzéu si intru
izvor de lacrami; si era minunat a vedea nestine lucrul ce-i groapéa si-1
cddeare unuia, altuia cununa si dar mai presus de fire. De va avea acesta
in toatd vreamea si in tot locul tot acesta lucru a simtirei, au invis ne-
putred mainte de invierea a toata lumea.

Aceasta tocmala sd cade sd o avam si intru cintédri. Céci ca ceia ce-s
iubitori pre Dumnedzdu au ndrav a sd pleca din fire intru blindeate si
intru liubovul lui Dumnedzau si in lacrami i pentru cintarile lumesti §i
sufletesti. Iard ceia ce-s iubitori la dulceti, in saprotiva.

Unii, cum am dzis si mainte, mai mult simt luptati intru locurile ceale
tard gilceava si pustie si nu iaste a sd mira cd dracii mai mult petrec in
locuri ca acealea, caci cd-s goniti de Dumnedzau in locuri pustii §i in
bezdnd pentru mintuirea noastra.

Lupta-sd cumplit foarte dracii curviei cu sahastrii, pentru ca si sd
sparie cd nu vor putea adaoge nemicd intru lucrurile ceale bune si sa-i
goneascd din pustie la lume; iard cind petreacem in lume, si duc /141"/
de la noi, ca pentru neluptare ce vom vedea cd avdm si petreacem cu
lumeanii.

Unde simtem luptati de draci, acol6 in tot chipul sd-i luptdm si noi
pr-insi, ca de va hi neluptat de noi, sd va afla si el priiatin noaa.

Cind pentru vro treabd ceva petreacem in lume, simtem acoperiti cu
mina lui Dumnedzau de luptarea trupului, cindai si pentru ruga duhov-
nicului nostru, ca sd nu sd huleascd si Dumnedziu pentru noi, pentru
smenteala ce iau mireanii dintru noi. Ca unu priceapem luptarea, pentru
cdci simtem si astreinati de durearea spaseniei $-a umilintei sau $1 pentru
cci iaste inima noastra plina de satiul lucrurilor celor lumesti ce sa vad si
sa graiesc. Sau inca si pentru caci sd despart dracii de bund voia sa de
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noi, de ne lasd loc ca si ne mindrim si si ne naltdm, care lucru imple
locul tuturor pohtelor.

Ascultati g-alt viclesiug rau acestuia drac inselatoriu, toti citi va ne-
voiti sa fineti curdtiia i va socotiti. Spusi-mi oarecine de ceia ce pat
acesta viclesiug ca de multe ori dracul curviei isi stringe mestersiugurile
toate si da /142/ smerenie mare, de are calugirul si izvor de lacrami si-1
face de-ti pare ca nu va mai avea supdrare, nice pohta trupasca, pani citd
vreame seade cu famei de voroveaste si-1 indeamna si le inveate de pome-
nirea mortei si de giudet si de curitie, ca pentru cuvintul lui cel amageu si
menciunos sa curd, vai de iale, citrd cela lup ca citrd un pastoriu. Si
de-aciia deprindzindu-sd si dobindind indriznire, mai apoi de toate si
impiadecd ticalosul cilugir si cade in cadearea pacatelor.

Fugind sé fugim, nice si vedem, nice s-audzim roada ceaia ce ne-am
giuruit sd nu gustdm d-insd niceddnioars, ci m-ag mira si him noi mai
tari decit David proroc, de care lucru nu-i putinti. Asea iaste de inalta sl
de mare lauda curiatiei, cit multi din parinti indraznird a-i gice omorire
trupului de toate pohtele.

Unil dzic ca nu iaste putintd si sa cheame nestine curat dupa ce cade
in pacatele trupului, iard eu, impomcis acelora dzic ci ,,Jaste putinta celuia
ce va vrea s ultuiascd maslin silbatec si fard de roada catrda maslinul cel
bun si roditoriu™. De-are hi fost curat cu trupul celuia ce 1 s-au dat
cheile imparatiei ceriului, are hi cu direptul adeverite si cuventele celora
ce-au grdit mai sus. /142"/ lara de nu iaste agea, si-i lase in rusine acela,
adeca Petrd, ce-au avut soacrd si fu curat si si spodobi s poarte cheile
imparatiei.

in multe chipuri iaste viclean searpele acesta al curviei. Ceia ce nu
stiu nemicd de ispitd trupasca ii indeamni si ispiteascad macar numai o
datd si de-aciia s& sa parasasca, iard pre ceia ce-au ispitit 1i indeamni
pentru dulceata pacatelor ce-au ispitit altd datd. Multi de ceia dintaiu,
pentru nestiinta curviei simt fara de luptare, iard ai doii, pentru ispita
acelui lucru urit ce-au deprins, pat greutate si luptare multi; insa de multe
ori iaste $i in saprotiva.

Cind ne sculdm din somn oarecum buni si cu pace alinati, aceasta
ni-o fac ingerii de ne mingiie intr-ascuns, mai virtos cind ne vom hi cul-
cati dupd multd ruga si nedormire ce vom hi facuti. Timpla-sa citeaorea

"Cf.Rom. 11, 17.
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de ne sculdam din somn veaseli si pentru aratiri si visuri reale, pentru ca
sa le creadem.

..Vadzuiu necuratul diiavol preainaltindu-se si marindu-se ca chédrii
Livanului si turburindu-se si indricindu-se intru mene ca copacii Liva-
nului. Si trecuiu cu pos /143" t si adecd nu fu ca mainte intru mene urgiia
lui si-1 cercaiu, smerindu-mi gindul mindriei, $i nu sa afla intru mene
locul lui sau urma lui”®,

Cela ce-au biruit trupul, adecd radicarea dulcetilor s-a pohtelor, acela
s-au biruit firea, iard deac-au biruit firea, cu adevirat iaste acela prespre
fire. Si acela ce-i asea ,,cu putinel iaste mai mic oarece decit ingerii”g,
pentru ca sd nu dzic cu nemica.

Nu iaste a sa mira de cela ce-i luptat si biruit fiind facut cu trup
Jumasc de cel fard de trup si nevidzut, ce iaste a s3 mira mult de cela ce-i
imbricat cu trup vadzut si si luptd cu vrdjmasiia si cu viclesiugul aces-
tuia de biruiaste si face de fug vrajmasii séi cei fara de trup.

Multd socotintd ardtd bunul Dumnedziu pentru spdseniia noastra:
opri indriznirea $i nerusinea muierilor cu rusinea ca cu o zibald, ca de-are
avea iale indriznire spre barbati, nu s-are spdsi nice un om.

Multi din périntii ce-au avut dar de samdluire au ardtat cum iaste alt
lucru inceputul supdrirei vrajmasiului si altul impreunarea gindurilor si
altul svituirea si altul /143"/ pridarea mentei si altul luptarea si altul
pohta care-i in suflet.

Inceputul suparirei au dzis parintii ca iaste o nalucire a vrunui lucru
de pohta, oare numai pentru in cuvint, oare pentru vedearea vrunui chip
ce sa naluceaste de proaspat intr-inima. Impreunarea gindurilor dzic cd
iaste graiul si voroava oare sufleteaste, oare lumeaste, carea s naste din
mente cu lucrul ce sd pohteaste, oare de pacate, oare fard picate. lara sva-
tuirea dzic cid iaste un gomon si un domon, ce gomoneaste si sd dume-
iaste sufletul cu dulceata catra lucrul ce sa lipeaste de inima omului. lard
pradarea iard dzic cé iaste o ducere si o instreinare a inimiei de nevoie
sau de buna voie, sau o impreunare dintru lucrul ce-au vadzut, carea
piarde si strica tocmala cea aleasd si agonisita cea bund a mentei noastre.
Luptarea dzic s hie putearea sufletului ce sd impomcisadza dupa citu i-i
tariia, in saprotiva lucrului celuia ce i sd aratd si nu-l primeaste, ce sa

»

¥ Ps. 36, 35-36.
YEvr. 2, 7.
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luptd pédna oare-1 biruiaste, oare si biruiaste. Pohta cu adevirat griiesc ca
iaste cind sd Incuiubadza de multd vreame lu /1447 crul pohtei in suflet si
deacti, pentru naravul cel rau ce deprinde catr-ins, insusi de buni voie si
lipeaste si sa trage catrd pohta aceaia.

Aceastea toate, cea dintdiu iaste fird de pacate, cici ¢i nu iaste intru
noi ca sd scdpam si sd ne ferim d-insa. A doa nu iaste cu totul fird pécate,
cdci cd putem sa fugim si sd scipim d-insd. A treia si giudecd dupa
tocmala celuia ce sd nevoiaste munca si certarea oare mici, oare mare.
lara pradarea inemiei §-a mentei intr-alt chip si giudeca in vreamea rugei
st intr-alt chip cind nu-i vreamea, intr-alt chip pentru gindurile ceale reale
si Intr-alt chip pentru ceale mijlocii, ce nu-s nice reale, nice bune. A
cincea, ce iaste luptarea, iaste oare sa dobindeasci cununi pentru biruire,
oare munca, de va hi biruit. Iara stepena cea mai de-apoi, ce iaste pohta,
fard de nice o indoire Intru toate chipurile, oare si hie supt pocdintd, asea-
menea intr-un chip cu pacatul intr-aceasti lume, oare va hi supt munca
ceala ce va si hie. Pentr-acea, cine va treace si va scdpa de ceaia dintdiu
fara de nice o pohta va scapa si va tiia pentr-una si cealealalte toate.

Afla-sd intru /144"/ parintii cei socotitori si intelegatori s-alt gind mai
suptire si mai sirghis, carele, dzic unii, ¢3 si cheami arepa mentei, carea
de sirg fard vreame i fird cuvint si fird nalucire, mai curund decit
gindul, are obicina a arata s-a schizmi intru cela ce are nevoie. Nice unul
dintru ceale trupesti nu iaste mai iute i mai nearitati intru duhuri decit
aceasta; fara de nice o zabava, numai cu o pomenire oarecarea suptire si
negriitd, neginditd de mente si intr-unii si nestiutd aratd venirea sa in
suflet. lard cine va priceape suptiiarea acestiia cu adeveritul plins, acela
ne poate invata cum iaste putintd si cu putinea cotare a ochilor si cu
pipdirea manulor si cu audzirea cintecelor mirenesti, fard de nice un gind
rau, a curvi sufletul cu pohta.

Unii dzic ca din gindurile curviei vine trupul Intru pohtd si in lu-
crurile ceale de pacate si cind ci de n-are veni intdiu gindul, trupul nu
i-are scomoni, cici ¢a trupul iaste plecat supt gindul sufletului §-a mentei.
Altit iard dzic, impomcis acestora, ci din simtirile trupului si nasc
gindurile ceale vicleane. Deaci cei dintiiu graiesc /145'/ c¢a de n-are hi
gindul povoata trupul n-are imbla. Iara ai doii, pentru ca sa-si adeve-
reascd cuvintul sdu, adeveresc cd pentru niravul cel riu a trupului vine
pohta n trup, dzicind cum uneori pentr-o vedeare a unii feate frumoase
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sau pentru pipairea minulor sau pentru vro mirosire rea, trupascad sau
pentru audzirea vrunui glas dulce, intrd gindurile ceale reale intr-inima.
Si intr-aceastea, carea-i mai adevard? Cine poate cu liubovul lui Hristos
sa ne inveate, caci cé foarte simt de treaba si de folos celora ce cutrierd
lucrul intelepciunei, si mai virtos celora ce sé lupta cu pohtele. Tara celora
ce simt lucratori prosti si direpti, de petrec cu prostiia si cu direptatea
inimiei, nice una de-aceastea nu le trebuiesc. Céci c& nu-i tuturor inte-
leagerea intru chip, nice au toti fericita prostie, carea iaste platose in
siprotiva tuturor viclesiugurilor.

Si iara mé intorc de intreb cum unele din pohte s& incep dinlontru,
adeca din ginduri, si ies afard pre trup, si aceasta sd timpld mai mult
celora ce petrec viiata calugireascd, cdci ca nu simt depringi intru / 145%/
pacatele trupului denafara. Alte pacate sd incep din simtirea trupului
denafard si intrd in suflet, si aceasta sa timpld celora ce petrec in lume.
Tard eu mai apoi de toate dzic cuvintul acela: de veri cerca intru duhurile
ceale vicleane, nu veri afla intr-inse nice o impdrtire, nice o inteleagere,
nice o tocmala.

Cind ne nevoim noi mult si luptdm n saprotiva sotiei §i ingiugatului
trupului nostru, dracului curviei, de-1 scoatem si-1 gonim dintr-inima
noastrd cu piatra postului si cu sabiia smereniei, atunci geade ca un
viarme oarecarele in trupul nostru de ne gidileaste, vai de el, intru saltari
si scomoniri dobitocesti, fard vreame sa nevoiaste sa ne spurce. Si aceasta
au obicini si o pata mai virtos ceia ce sa pleaca dracului mirirei degearte,
cici cd pentru ce n-au adease intr-inimd ginduri de curvie, citrd desarta
marire s-apropie. Si cum iaste aceasta adevard, cind simt acestia intru
taceare fard de gilceavd, sé sd socoteascd cu inteleagere pre-amanuntul si
fira de gres vor afla un gind ascundzindu-se intr-adincul /146/ inimiei
sale ca un searpe $i ca un viarme in neste gunoiu, care gind le da sa
cunoascd ca pentru nevointa si pentru osirdiia sa au indireptat curdtiia
inimiei sale. Nu socotesc in mentea sa, vai de ei, cuvintul Apostolului ce
gice: ,.Ce dar ai tu de la tine sa nu-1 hii dobindit de la Dumnedzau, oare
pentru agiutoriul si pentru ruga altuia”', oare a om, oare a inger?

Deaci sa si ia amente bine, cu toatd nevointa, ca sa omoara searpele
acesta ce-am dzis mainte §i cu multd smerenie inteleapta sé-1 goneascd de

101, Cor. 4,7.
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la inimile sale. Ca sd poata, fiind izbaviti si instreinati d-insul, si-acestia
sd sd dezbrace de vesmintul cel de piale, adecd de pohtele trupului si de ra-
dicarea pécatelor, si sd cinte lui Dumnedzau cintare de biruire a curitiei ce-au
agonisit, ca si cum ficurd oarecind blindzii §i curatii cuconi; pentr-acea, de
sa vor s-acestia dezbrica asea, nu sd vor afla goli de blindeatele acelora si
de smereniia lor ce o avea din fire.

Socoteaste acesta drac a curviei si 1a amente mai virtos vreamea; cind
nu putem face cu trupul rugd in sdprotiva lui, atunci si nevoiaste necu-
viosul de ne lupta. /146"/

Intru ceia ce inca n-au ruga adeverita intr-inima poate sd vie in locul
acelia usteninta trupului pentru nevointa rugei, adeca radicarea si intin-
derea minulor, ucidere in piept spre ceriu, adease pravire, icnituri de sus-
pini, genunchilor adease inchiniciuni, carele de multe ori nu le pot face
pentr-altii ce sd afld cu nusi. Pentr-acea, atunci mai virtos ne lupta dracii,
cind incd nu putem cu contenirea mentei noastre si cu putearea rugei ceii
nevidzute sd ne impomcisem vrajmasilor nostri si sd-i spariem, ce de
nevoie ne ldsdm a hi biruiti d-ingii.

Deaci sai de sirg cum poti mai tare cind esti supdrat intr-acesta chip
s1 fugi cu ruga mentei. Ascunde-te putinel nestiut intru dinlontru sufle-
tului tau, radica catrd Dumnedzdu ochiul mentei tale ca sa-ti agiute, de
poti agea, iard de nu, incai cel denafard a trupului tdu. Rastigneaste-ti
minule neclatite, pentru ca sa poti si cu chipul crucei si cu ruga trupului
sé rusinedzi ca si Moisi si sd biruiesti vrajmasiul tdu, Amalic. Strigd citrd
cela ce te poate mintui, nu cu cuvente /147" de hicimasie, ce cu smerite ras-
punderi; mainte de toate si gici aceastea cuvente: ,,Miluiaste-ma, Doamne,
cd simt neputincios si nu-mi pociu folosi”''. Atunci veri priceape pu-
tearca celui de sus, a lui Dumnedzau, si veri goni de la tine dracii cei
nevadzuti cu o puteare nevidzuta.

Ceia ce-au deprins a sd lupta asea, curund vor inceape si cu sufletul
numai a goni vrdjmasii sdi, care dar de agiutoriul lui Dumnedziu s di
intru lucrdtorii svintiei sale. Si cu direptul li sd cade plata si dar trudei si
osirdiet lor ceii buna.

Intr-un sabor de frati oareunde sa afld un frate carele, petrecind eu aco-
lea, il Tnsdmnaiu a fi indemnatoriu i nevoitoriu, fiind supdrat de ginduri

''ps. 6, 2.
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reale si neaflind loc usebit sa-i hie pre indimina a sa ruga, sa ficu a sd
duce pentru treaba trupului sdu, cum are nevoie de-acea; s-acolod, cu ruga
ware si cu lacrdmi herbenti, sd luptd improtiva vrijmasilor sdi, diiavolilor.
lard eu pentru necuviinta locului imi prepus si-mi dzise: ,,Eu am facut
ruga mea In loc necurat ca sd mé curdtesc de necuratii si sa gonesc gin-
durile ceale necurate”. /147"/

Toti dracii s3 nevoiesc sd intunece mentea cu napastuiri si cu pohte si
deacii aduc intru noi lucrurile ce iubdsc ei. Céci ca de nu ne-are intuneca
mainte mentea si ochii sufletului cu leane, n-are putea fura visteariul
darurilor celor sufletesti ce avam. Iard dracul curviei mai mult decit alte,
decit toate, si nevoiaste si intunece mentea noastra, carele si de multe ori
intuneca intr-acesta chip mentea despuitoarea pohtelor si-si bate gioc de
pacitosi si-i invatd de fac i inaintea oamenilor neste lucruri ca acealea,
ce numai ce fac ceia ce-s fard de mente. Pentr-aceaia mai apoi dupa
vreame ce ne trezvim dintr-aceasta betie de nebunie, nu ni-i rugine numai
de ceia ce ne-au vadzut, ce tocma si de sine pentru lucrurile noastre ceale
spurcate si pentru cuvente de rusine ce-am griit si ne miram de nebuniia .
mentei noastre de mainte. Derept-aceaia unii de multe ori pentr-aceasta
ce sa socotesc pre sine si parasira de rautafi.

Fugi de vrajmasiul tau, diiavolul, carele dupa ce cadzi in pacate, te
opreaste de rugd de-a cinstirea pre Dumnedzau, de nedormi /148'/ re,
adu-ti amente de cuvintul acela a Evangheliei: ,,Cum séraca, adeca su-
fletul, cit sa zdrobeaste si sa munceaste mai mult i sd scirbeaste pentru
naravul lui cel riu ce-au deprins, cu atita i s face de la Dumnedzau
riscumpdrare mai de sirg”'?. Cine-au biruit trupul? Cela ce g-au zdrobit
inima? Si cine s-au infrimt inima? Cela ce s-au lepadat cu totul de sine si
s-au omorit. Ca cum s nu si zdrobasca si sd nu sa Infringa pre sine cela
ce intru voia trupului sdu iaste mort?

intru cei pohtitori si deprinsi in rdutati, iaste altul inca mai pohtitoriu,
ce tocma si ispoveadaniia pacatelor §-a scirndviilor sale o face cu pohta si
cu dulceatd, iard nu cu inima infrinta i cu scirba, cum sa cade.

Gindurile ceale spurcate si de rugine ce nasc intr-inima au tocmala a
si naste de la vicleanul inimiei dracul cel de curvie. Si sa curdtesc aceas-
tea cu postul sau sa nu si le socoteasca intru nemica.

2 CfLe. 18, 5.
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lard cu ce narav si in ce chip am legat eu pre-acest sot iubit, trupul
mieu, il voiu giudeca pre rind, dupa cum am facut si intr-alte pohte, insa
nu ma poci priceape, cici cd mai /148"/ nte de ce-1 leg, si dezleaga, si
mainte de ce-1 giudec, ma impac cu nusul, si mainte de ce voiu si-1 mun-
cesc si sd-1 pedepsesc, ma plec lui. Cum si-1 urisc pre cela ce din fire am
deprins a-1 iubi? Cum si ma pociu izbavi d-insul, cu carele simt legat
pururea intru toatd viiata mea? Cum sa pierdz pre cela ce are a si scula cu
mene? Cum sd ardt neputred pre cela ce s-au ndscut cu fire putreda? Ce
cuvint pre indemina-i voiu gice celuia ce i-i pre indemini a rispunde in
tot chipul?

De-1 voiu lega cu postul, md voiu pleca lui, cici-mi voiu osindi
de-aproapele. De ma voiu opri de-a osindirea si-1 voiu birui, voiu cadea
iard supt dinsul, c& ma voiu mindri cu inima. Iaste s-agiutoriu intru lupta,
laste §i vrajmas si folositoriu; iaste si viclean si pre voie-mi face si ma
vicleneaste; de-1 hranesc si-1 odihnesc, ma supiri; de-1 zmacin si-1 dosi-
desc, slabeaste; de-1 trudesc si-1 ustenesc, nu sufere; de-1 scirbasc, cadz in
nevoie; de-1 bat si ucig, n-am cu cine agonisi lucrure bune; leapadu-ma
d-insul si iard-1 indragesc.

Ce taind iaste aceasta ce-i de rindul /149" mieu? Ce zidire minunata
simt eu? Ce nume si ce incepaturd are aceastd amestecare ce-i in mene?
Cum simt §i vrdjmas si sot insumi mie? Spune-mi tu, spune-mi, o, sotiia
mea trup, o, firea mea, cd nu-mi trebuiaste de altul si stiu de rindul tau?
Cum voiu petreace nevitimat de tine? Cum voiu putea scipa de primejda
firei, s& nu ma plec pohtelor tale? Si pentru ce m-am giuruit lui Hristos sa
aib vrajbd cu tine, cum voiu birui supararea ta? Cici c-am vrut si hiu
nevoitoriu i indemnatoriu tie.

lara acesta va raspunde sufletului siu si va gice agea: ,,Nu voiu sa-ti
spuiu lucrul cela ce nu stii, ce carele il avam in mente amindoi, impreun.
Eu ma laud intru mene pentru maica mea, spurciciunea, si am intru mene
tatd iubit aprinderea pohtelor denafard; si iubirea dulcetilor s-a frimse-
tilor iaste stimpérare mie si ripaos, si iardsi radicarea dinlontru a spurca-
telor ginduri ce s nasc din slabiciunea nevointei si din lucruri de rusini
ce va hi facut. Eu zamislesc ginduri reale i nasc cideri de pacate; si acea
/149"/ stea, deaca si nasc, iale nasc cu oceinta moartea cea de veaci.

De veri cunoaste la ardtare a mea $-a ta neputinti, adeca slabiciune,
ce am spre toate rautatile, tu-mi veri lega minule; si de veri amari si veri
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munci cu post si cu foame grumadzii §i pintecele, atunci veri lega si
picioarele meale si deacii nu vor mai alerga intru lucruri de pédcate. $i de
veri impreuna intru toate lucrurile ascultare, te veri desparti de mene de
tot; de veri agonisi intru tine smerenie, ma veri birui si veri tdia capul mieu”.

Luptarea si darul biruirei a cinceaspradzeace cine-1 I-au dobindit, au
murit $-au Invis. Si incd dintr-aceastd lume cunoscu incepatura neputre-
giunei ceiia ce va sé hie.




Stepena a geas#ispridzeace. Pentru iubirea argintului

Multi dintru invatdtorii cei intelepti, mai apoi dupa supirarea nebunei
curvii, au tocmald sa calce si zdrobascd capul spurcatului drac a iubirei
argintului, dintru carea sa nasc multe pohte. Deaci pentru ca s nu mutim
noi, neinteleptii, tocmala ce-au tinut aceia intelepti, urmam si noi dupa
ustavul lor. Pentr-aceaia sd graim oarece putinel pentru aceasti neputinta
sufleteasc si de-aciia vom gice si pentru sinitatea si timaduirea ei.

lubirea avutiei iaste o inchiniciune bodzilor, cici ca acela lucru il are
omul in locul lui Dumnedzau, intru cela ce-si pune inima sa /1507 si liu-
bovul sau fatd necredintei, carea pleacs pre om, si creadza mai cu deadins in
bani si intr-avutie decit intru Dumnedziu, cela ce iaste ziditoriu a toate
cite-s prilej bolnavirei. Caci ca iubitoriul strinsoarei si scumpul isi face
prilej de gice ci stringe avutie pentru ci si teame si nu-l lovasci vro
boald, vrajitoriu batrineatelor, dzicind ci-1 vor coperi bétrineatele sau va
hi vro seaceta si vro foamete.

Scumpul iaste un cilcatoriu Invatiturei lui Hristos de buni voia sa,
carele audzind svinta Evanghelie unde gice: ,,Vendeti-va avutiia voastra
si 0 dati migelilor”, ca o nemica leapidd invatitura aceasta si gice: ,,.De
vor vende tofi, cine va cumpara?” Cela ce are intru sine liubovul lui Hristos
ureaste si imparte celora ce n-au bunitatea sa. lara cela ce gice ci va
vietui cu amindoad, adec3 s tie s-avutie i si aiba si liubov, mente si sd
insald pre sine. Cum nu iaste putintd si si impreune viiata cu moartea,
asea nu iaste putinta si si impreune liubovul cu strinsoarea.

Cela ce plinge pre sine, adeci pacatele sale, s-au lepadat de trupul
sau s-au cdlcat pohtele ceale trupesti.

Nu gice ¢ ,,adun si string pentru ca si dau séracilor, ci cei doi man-
gari cumpdrard imparatiia ceriului”' a siracei aceiia. Asea si tu, dintr-acel
putinel ce ai, poti si dai milostenie.

"Le.21,2.
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Milostivul si scumpul sa timpinard amindoi. $i scumpul mustra pre
cel indurat si-1 ficu ca iaste necumpdtitoriu i imprastietoriu, ca se temu
s3 nu cumva siriceasca si sa-i fie lui a-1 hrani. Iard milostivul pre scump
asijdere-1 ficu lacom si nesatios, jestoc si nemilostiv. :

Cela ce s-au biruit pohta lacomiei ceii de-avutie, acela au scapat din
toate grijile; iara cela ce-i legat cu aceasta, nu poate niceddndoard sa facd
rugd curatd citrd Dumnedzau, gindind pururea in ce chip va adaoge
bunétatea sa.

Incepitura licomiei la avutie iaste lucrul milosteniei, caci ci iubito-
riul argintului afld prilej sd stringd pentru ca sa miluiascd miseii, iard
cindu-i vreamea milosteniei, iaste vrajmas migeilor.

Viadzuiu pre unii fiind sdraci carii sa imbogatird pentru avutiia ce le
deader3 altii ca s3 imparta miseilor, iard ei uitara si miseii i sard / 150"/ ciia
lor cea dintaiu.

Calugarul lacom la avutie niceddndoard nu cade in leane, ce calcd
trupul si sufletul de simt tot robi pintecelui; cindu-i vreamea sdborului a
s stringe in besearecd; el atunci inceape lucrul, iard cindu-i de pravila,
atunci-1 nevoiagte sa-1 svirsasca.

Aceasta iubirea argintului iaste o luptare prea tare si cine o va birui
va dobindi liubovul lui Dumnedzau si va tdia grijea.

Pentru neaveare

Neavearea iaste o izbivire de grijea lumiei, o viiatd fara de nice un val,
o0 povoatd citri mogneniia ceriului neimpidecatd, o ascultare credintei
tuturor Invatiturilor lui Dumnedzau.

Cilugarul neavut iaste domn a toatd lumea, grijea sa o da lui Dum-
nedziu si i-s toti serbi pentru credinta ce are intru svintiia sa. Nu spune,
nice graiaste, vrunui om de treaba sa, ce toate cite-i vin, ca din minule lui
Dumnedziu le ia. Neavutul lucritoriu invatiturilor lui Dumnedzau iaste
fiiu nepohtirei: toate cealea ce le are, le socoteaste cum nu le-are avea;
deaca sa duc si le piarde de la sine, le are toate ca neste gunoiu, iard de sa
va scirbi pentru vruna de-aceastea ce piarde, incd nu iaste neavut. Omul
cel nestringitor iaste curat in ruga sa, iard cela ce iubeaste sa aiba, veade
intru ruga sa chipurile strinsurei s-avutiei §i i sa afld mentea mai / 1517/
mult intr-acealea, decit intru Dumnedz3u.

2 Fila 150" prezinta pe ambele coloane redactia romaneasca.
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Ceia ce simt supt poslusianie simt departe de iubirea agonisitei, cici
ca ceia ce s-au dat si trupul si voia sa, deacii ce vor mai avea osebi al
sau? Unil ca aceia numai de un lucru au pacoste, cici ci si muta pre lesne
din loc in loc.

Vadzuiu eu strinsoarea si iubirea avutiei niscind riabdare intru ca-
lugari a petreace in locul unde petrec; si decit ceia ce imbla intr-o parte si
intr-altd pentru Dumnedzau, mai laudaiu pre-acestia. |

Cela ce-au gustat de lucrurile ceale ceresti pre lesne va uri ceale
pementesti, iara cela ce nu le-au gustat, sd bucurd intru agonisiti si intru
aveare.

Cela ce iaste neavut si sdrac dobitoceaste, fard de nice o samiluire, in
doad chipuri pate pacoste, cdci ca §i de-aceaste pementesti si de-aceale
ceresti sd scapd. S nu ne aratim, o, iubitii miei cilugiri, mai necredin-
ciosi decit pasarile, carile nice sa grijesc, nice string si Dumnedzau le
hrineaste pr-inse.

Mare iaste cu adevar cela ce cu buni credintd imparte avutiia sa intru
nevoia /151"/ si intru sardciia miseilor, iard svintu-i cela ce de toate lu-
crurile-si fereaste si-si goneaste voia sa. Cela dintdiu va lua de la Dum-
nedzau oare avutie in ceastd lume, oare daruri sufletesti cu o sutd de ori
mai multe. lard acesta ce si va lepada de voia sa va ocina imparitiia
ceriurului.

Niceddndoard nu sd vor imputina valurile mirei, nice lacomul la
avutie nu va hi fard minie si fara grije.

Cela ce nu gindeaste de strinsoare s-au izbavit de-a pricirea si de-a sa
indireptarea, iard cela ce iubeaste sa aiba de tot pre voie, tocma si pentru
ac numai, pand la moarte si va trudi.

Credinta cea tare si neclititd ce are nestine intru Dumnedziu taie gri-
Jile agonisitei, iard pomenirea mortei si leapada tocma si de trup, cine o
are intru sine.

Nu sd afla in lov urmé de licomie la avutie, pentr-aceaia si deaca
sarici, farad de scirbi fu.

Léacomiia avutiei iaste si o cheama radacina tuturor riutitilor, cici ci
aceast-au facut neiubirea si furtusagul si uciderea si despartirea si vrajba si
zavistiia si rivna si tinearea miniei §i nemilostivirea i s-alte rautiti toate.

Unii cu puti /152 nel foc mult lucru arsard si cu o bunitate numai a
nepohtirei intru agonisitd scdpard de toate pohtele de-aceastea ce-am
dzis. Aceasta nepohtire o au nascut ispita i gustarea inteleagerei lui Dum-
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nedzau si grijea ceaia ce ne grijim cum vom da raspuns lui Dumnedzéu la
moartea noastra.

Si va bine cela ce va ceti cu socotintd cuvintul maicei tuturor rautd-
tilor, adeca lacomiia pintecelui, carea intru a sa vicleand nagterea fe-
ciorilor dzise ca feciorul ei cela al doile iaste piatra nesimtirei, adecd
indarapniciunea inimiei, a cariia tocmald ma opri sd nu-i arét searpele el
cel cu multe capete, adec lacomiia avutiei, carele nu stiu cum s timpla,
din a treia stepena pus de samaluitorii parinti in a opta verigd a celor opt
pacate de moarte. insa prin ce-am griit putinel de lacomiia avutiei, vrem
sa graim de acmu §i pentru nesimtire carea, intru cinul ce 0 am pus, iaste
a treia, iara intru cinul nasterei sale, iaste a doa. Mai apoi de-aceasta vrem
si gicem iard pentru somn si pentru nedormire si nu numai, ce §i pentru
bl /152"/ znirea si spaima cea cuconeasca si nebirbateascd vrem sd graim,
cici cd aceastea sa nasc intru cei de curund calugariti.

Carele au agonisit biruirea acestii luptari a geasdspridzeace calato-
reaste ca un fira de trup cétré ceriu.




Stepena a geapteaspridzeace. Pentru nesimtire,
carea s cheami omorire sufletului i moarte mentei
mainte de moartea trupului

Nesimtirea iaste si in trupuri si in suflete o simtire moarta si o impie-
trire, carea pentru neputintd de pacate si pentru multa leane ce petreace de
multd vreame in trup si in suflet, agiunge de nu sd simte intru toate
picatele cite face. '

Neduinta iaste o invirtoseare umilintei si leane sufletului, un gind
silbatec si somnuros si amurtit intru toate lucrurile, carele s naste dintru
naravul ce-au deprins nestine mai denainte, un lat si o piadeca osirdiei
ceii sufletesti, legiturd si catusi barbatiei sufletului, nepriceapere umi-
lintei, use oceintei, maica uitarei tuturor lucrurilor celor de spasenie ¢i mai
apoi dupa ce /153"/ naste, iaste inma miine-sa, o gonire carea goneaste
frica giudetului. '

Cela ce nu simte durearea si primejda sufletului sdu, iaste filosof cu
alti intelepti, iard intru sine iaste fara mente si nebun. Tilcuiaste scrip-
turile si cu acealea pre sine osindeaste; iubitoriu la cuvint si insusi sie
priceav, fiind orb de intunearecul pacatelor, sd face invatdtoriu luminei;
voroveaste ¢ va putea tdmadui ranele altora, si a sale nu mai paraseaste
de-a le stirvirea si de-a le obrintirea. De boale grdiaste, si de-a mincarea
bucatele cealea ce fac boale nu mai paraseaste; in sdprotiva aceiia sd
roagi, si aciisi intru lucrul ei s duce. Minie-sa si sa scirbeaste insusi pre
sine pentru pacatul sdu, si nu i-i rusine de cuventele sale, vai de el. Strigd
,Rau fac”, si cu osirdiia iardsi petreace in lucrul pacatelor. Cu ruga sa
roagd pentru pacatele sale, iard cu trupul spr-inse sd nevoiaste; de moarte
voroveaste, si cum are hi fird de moarte petreace; de despartirea sufletului
din trup suspind, si cum are hi veasnic adormiteadza. De post griiaste, si
de saturarea pintecelui sa ne /153"/ voiaste, si de bucatele cealea ce-i plac
deac-apare sa scirbeaste. Ceteaste de giudet citu-i de infricat, si aciisi iard
inceape a ride. Ceteaste si invata pentru desarta marire, i tocma cetind sd
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mireaste, paindu-i ci ceteaste bine §i curat. Pentru nedormire invata, s
invatind aciisi cade in somn; de rugi invata, si fuge d-insd ca de o rana.
Poslusianiia s-ascultarea lauda, si intdiul el n-ascultd. Lauda pre ceia ce
nu iubdsc nice un lucru pementesc, si pentr-o tearfd zavistuiaste si lupta si
nu i-i rugine. Minie-sa si s-amdreaste, si pentru ce s-améreagte iard sd minie
si nu simte, nice socoteaste in mentea sa cd adaoge vatdmare pre vata-
mare. Deaca si saturd, si cdiaste cum au mincat agsea mult, si deacii
preste un cescut sd saturd inca mai bine; ticearea fericeaste i cu cuvente
multe o lauda. Invata de blindeate, si tocma intru invataturd de multe ori
sa minie. Gindind intru ce petreace, suspind si clateaste cu capul si iard sd
scapd in pacate. Oclreaste risul, si ridzind invatd pentru plins. Oca-
reaste-sa pre sine ca-i /154'/ tasteslav, si cu ocard mestersuguiaste sie
marire. Cu pohti caut in featele fameilor i invata de curatie petrecind in
lume; lauda pre ceia ce sed in sahastrie, §i nu si rusineadza pre sine
vidzind ca imbla dupi lume. Lauda pre cei milostivi, si migeli mustra.
Pururea si ocareaste pre sine, si niceddndoard nu va si sd sim{d §i s& sa
priceapa.

Vadzuiu eu multi de-acestia carii, audzind pre cineva invitind pentru
despartirea sufletului din trup §i de infricatul giudet, ldcrdmara si incd
fiind lacrami in ochii lor, cu nevointi alergind la masa. $i ma miraiu cum
doamna si imputita licomiia pintecelui, fiind intdritd de neingdduinta,
putu face lacrami.

Dupi putinea mente §i puteare ce am eu, am aritat viclesiugurile i
ranele acestii pietri necioplite indardpnica si nebuna, ca mai mult nu poci
suferi si cuventedz citrd insa. lard cine poate cu agiutoriul lui Dum-
nedziu sa puie leacuri acestora rane dintru ispita ce-au patit, sa nu se
leneascd. Cici cd mie mi-i rusine sd spuiu neputinta acestiia cum as hi
tinutd d-insd tare; nice /154"/ viclesiugurile ei si amagiturile le-as hi price-
put de la mene, de nu as hi intr-un loc oareunde apucat si cu de-a sila sd o hiu
tinut si de-acealea ce-am dzis mainte; de nevoie o am facut de-au mar-
turisit, batindu-o si ranindu-o cu frica lui Dumnedziu $i cu ruga pururea.

Pentr-aceaia si dzise aceasta ce iaste micitel si talhariu: ,,Jubitii miei
simt ceia ce, deaca vid mortii, ei rid si de moarte nu-si aduc amente; cind
stau la rugd, impietriii si grei si intunecati sa afla; stind inaintea svintului
preastol, fara de smerenie §i nesimtiti simt; de svinta taind cumene-
cindu-se, ca de neste piine proaspatd minca. Eu cind vddz pre cineva
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umilindu-se, imi ridz d-ins. Eu am deprins de tatid-mieu, dracul leanei, si
omor toate bundtatile cite s nasc dintru barbatiia sufletului. Eu simt inma
risului, eu simt mamca somnului si ibovnica siturirei. Eu simt sotie sme-
reniei ceii fatarnicd, cd ma preobrizesc cum gindesc”.

lara eu ma miraiu de raspunsul acestii nebune si fard de obraz. Intre-
baiu si numele celuia ce 0 au nascut, /1557 ¢4 vruiu si stiu, iard ia-mi
raspunse: ,,Eu n-am numai o nastere, ci iaste oarecum amestecatd si
schimbati: cind ma nasc dintr-una, cind dintr-alta. Pre mene ma inti-
reaste satiul bucatelor $i mi creaste indelungul vremiei, pre mene ma
intareaste naravul cel riu, pre carele cine-l va finea, nu si va nicedi-
ndoard izbdvi de mene. Pesteaste si petreci invétindu-te intru nedormire
multd, aducindu-ti amente de giudetul de veaci si pentru-aceastea mi
voiu depérta putinel de tine. Socoteaste inceputul mieu de unde ma nasc
intru tine §i te lupta in siprotiva aceiia maice ai meale, cici ci n-am in
toti oamenii o inma. Roagi-te adease la gropi si in grobnitd, zugriveaste
intr-inima ta neras chipul mortilor, ci de nu veri scrie intr-inima ta cu
condetu de post, nu veri putea nicedindoara si mi biruiesti in veaci”.



Stepena a optaspradzeace. Pentru somn
$1 pentru rugi si pentru cintarea ce si face
in beseareci de sidbor

Somnul iaste o adunare din partea firei. Cici odihnind in somn — ras-
chirarea simtirilor fiind pre denafara rischirate intru multe lucruri — firea
adund puterile sale impreuna si agea odihneaste si si hrineaste si si inta-
reaste. /155"/

Somnul iaste o inchipuire a mortei si iaste intru multe lucruri in-
giugata cu moartea, o odihna si o indeletnicire de simtirile denafara. Unul
iaste somnul si multe incepaturi ca si jelaniia are, adeca din fire, din
bucate, de la diiavolul, sau de multe ori cindai si din post mult, cici ca
deaca slabeaste trupul d-ins, cu somnul va deacii si si mingiie pre sine.

Cum sd scorneaste betiia dintru ndravul cel rdu, asea si somnu cel
mult. Pentr-aceaia aciisi dintdiu ce ne lepadim de lume ca si ne nevoim
in saprotiva aceluia, ¢ nevoie lucru iaste a tdmadui un nidrav rau ce-i
deprins de multa vreame, ca si boala indelungata.

Sa socotim si vom afla cum deaca insaimneadza bucinul cel sufletesc,
adeca clopotul, la vedeare sd string fratii in beseareca, iard nevadzut si
string diiavolii pentru ca sd-i supere. Pentr-acea unii stau pregiur noi
lingd pat de ne nevoiesc dupd ce ne sculim, dzicindu-ne: ,Mai odih-
neaste pana sa vor sfirsi psalmii polonostnitei §i deacii veri mearge in
besearecd”. Altii, deaca stdm la rugd, ne mpresura cu somn; al /156 tii
ingreuiadza pintecele nostru prespre misurd; altii ne indeamna sa facem
voroave in besearecd; altii trag mentea noastrd intru ginduri spurcate; altii
ne fac sd ne razimam de pareate ca neste bolnavi si de multe ori cu
stranutari i cu chihaituri ne cuprind. Unii d-insii incd si in ris ne plecara
a ride de multe ori in vreamea rugei, pentru ca si riadice pre Dumnedziu
asupra noastrd cu minie pentr-acea; altii ne nevoiesc si socotim mai virtos
intru-ncepdturile cuventelor pentru leane. Unii ne indeamni si cintim
mai rar, nu pentru smereniia, ce pentru iubirea dulcetei s-a deseartei
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mariri. Citeaorea sed tocma si in gura noastra si o fac inchisa si nevoie a
sd deschide.

lard cela ce gindeaste cu toatd simtirea inimiei sale c3 sta inaintea lui
Dumnedzau intru ruga sa, acela ca un stilp neclatit sa va afla, fira de nice
o batgiocura a diiavolilor de carii am dzis mainte. Poslugnicul cel ade-
varat, stind de sirg la rugd, de multe ori iaste cu totul luminat si veasel,
s-aceasta pentru ci iaste gitat mainte de rugé dintru adeverita / 156"/ a sa
poslusianie s-ascultare ca un luptatoriu barbat lamurit i aprins cu focul
liubovului ascultérei.

Fiecaruia iaste indemina a s ruga cu saborul fratilor, iard a multi li-i
mai indemind numai cu unul aseamenea sie, iard ruga cea singuratd a
putini iaste pre indemind. Cind laudzi pre Dumnedziu cu mulfi, nu poti
sa te rogi curat fird de lucruri lumesti; pentr-acea, cu lucrul mentei tale sa
socotesti cuventele ce sa cintd sau sa cetesc sau iard si aibi rugd tocmitd
intru agteptarea stihului de-aproapelui tau.

Nu sa cuvine nemirui cind si roaga sa apuce vro racodealie sau hiece
lucru, ca aceasta o spuse la aratare cdtrd marele Antdnie ingerul.

Cum lamureaste cuptoriul frimseatea aurului, asea si statutul neclatit
in rugd limureaste nevointa si liubovul calugdrului ce are intru Dum-
nedzdu pentru spaseniia sufletului sdu.




Stepena a noaspridzeace. Pentru nedormirea trupului
$i cum si cade sd o facem gi si preveghem

Inaintea impdratilor celor pementesti unii /157" stau firad de nice o
arma ca neste boiari; altii tin toiage in minule sale; altii pavete; altii cu
sabii stau de dvorbdsc. $i iaste in multe chipuri neingreunare dintru cei
dintdiu pdnd intru cei mai de-apoi, cici cd unii d-insi simt si sementie
imparatului, altii sluti si robi. Si aceastea si fac intr-acestia.

lara noi s& socotim de-acmu cum vom sta inaintea lui Dumnedzau,
impdratului nostru, intru rugile noastrd ceale de sari si ceale de dzi si
ceale de noapte. Caci ca unii, intru ruga cea de sara, petrec toati noaptea
goli si fard de nice o grije lumascd, cu minule intinse de si roaga Altii
stau in rugd cu cintdri; altii petrec mai mult intru cetenii; altii dintru
neputinta lor si luptd barbateaste in sdprotiva somnului cu ricodealiia:
altii sa indeletnicesc intru aducerea amente a mortei, vrind cu aceasta si
ia umilintd intru sine. Dintr-acestia din toti intdii s-apoii pestesc intru pre-
veghearea carea iubeaste Dumnedziu; ai doii intru nedormirea cea cilu-
gareascd. lard ai treii calatoresc o cale mai gios $i mai de-apoi. Insd
Dumnedzau priimeaste si /157" ia darul dupa gindul si dupa putearea
celui ce-1 duce.

Ochiul preveghetoriu ce sa nevoiaste intru bunatiti curiteaste mentea,
iara somnul cel mult orbi sufletul. Cilugirul treaz si nesomnuros iaste
vrdjmas curviei, iard cel somnuros iaste sot si barbat ei.

Nedormirea ce sa face hie pentru ce lucru bun iaste o zdrobire aprin-
derei si radicarei trupului, o izbavire de visuri reale, ochiu plin de lacrami,
0 inimd muiatd cu smerenie, socotitor gindurilor, taiare bucatelor s-a pa-
ziturilor, mécitel duhurilor pohtei, imblindzire limbiei, gonire nalucirilor
dracului.

Célugarul nesomnuros iaste vindtoriu gindurilor: pre lesne le vineadza s
le priceape intru linistea noptei. Calugirul ce are liubov intru Dum-
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nedziu, deaca aude clopotul chemind la ruga, el gice: ,,Bine-i, bine
mare bucurie, iari cel leanes gice: ,,0, vai de mene, vai de mene!”.

Gitirea measei iscuseaste flimaciosii, si ruga iscuseaste pre ceia ce
iubasc pre Dumnedziu. Cel dintdiu, adecd flamaciosul, deaca veade masa,
ii pare bine si s-aratd, iara al doile, adecd smearinul, sa scirbeaste si sd
/158'/ mihneaste.

Somnul cel mult iaste incepitoriu uitarei, iard nedormirea iaste cu-
ratie aducerei amente.

Bunatatea plugarilor si stringe intr-are s-a viiarilor in calcatoare, lard
bunitatea §i inteleagerea darului dumnedziiesc a cdlugdrilor sa stringe
intru statutul rugei, a vecernei g-a utrdnei si intru lucrul mentei.

Somnul cel mult iaste sotie nedireaptd, ¢ apuca de la cei leanesi giu-
matate de viiata sau §i mai mult.

Neiscusitul cilugir, intru voroave iaste preveghetoriu i nesomnuros,
iara deaca soseaste ceasul pravilei, i s ingreuiadza ochii de somn. Calu-
garul slab si leanes, intru cuvente multe iaste iscusit si ceasul ceteniel
deaca soseaste nu poate ciota de somn. Cind va bucina bucinul cel mai
de-apoi, atunci va hi invierea mortilor si, cind sosesc cuventele ceale
desearte, atunci-i celora ce dorm desteptare. Somnul iaste sot amagitoriu
si mai virtos muncitoriu, carele deaca ne saturam, el fuge de multe ori,
iara cind ne trudim cu post si cu seate, ne supard tare foarte; cind simtem
in rugd, ne indeamna spre racodealie, cd intr-alt /158"/ chip nu poate
piarde ruga celora ce priveaghe. Intru ceia ce-s de curund calugdriti iaste
intaiu vrijmas somnul carele-i luptd, oare pentru sa-i facd leanesi din in-
ceput, oare pentru ca si gateadze loc dracului celui de curvie. Pand nu ne
vom izbdvi de-acesta micitel, si nu ne parasim de-a ne rugarea cu sibo-
rul fratilor, ci de multe ori de rugine nu dormitam.

Cum iaste ogarul vrajmas iepurilor, asea §i duhul deseartei mariri,
somnului.

Negutatoriul, deaca treace dzua, seade de samaluiaste prespre noapte
dobinda sa; si iscusitul calugir, dupd pravild, socoteaste dobinda dintru
luptarea gindurilor celor reale ce s-au luptat.

Deaca si savirseaste pravila si ruga, nu iesi aciisi, ce astapta si std
treaz, s-atunci veri vedea ceatele dracilor, carii fiind biruiti de noi dupd
rugd ce facem, si ispitesc cu aratari i naluciri spurcate sd ne raneasca.
Sedzi si socoteaste pre-amanuntul duhurile ceale vicleane, carile au de-
prins a apuca bunatatile sufletelor intru somnul nostru.

cu
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Cind /1597 ne vedem cetind si invitindu-ne nescare cuvente din
psalmi, poate sd hie si din mentea noastrd ce am deprins adease a ceti s-a
ne invata, iard de multe ori ne aduc aceastea si dracii, pentru ca si ne
inalte intru mindrie, gindind in mentea noastr ci pentru bunatitile noas-
tre ne vin noaa aceastea. Al treile lucru nu vrea grii de nu ma vrea nevoi
oarecine ce iaste acesta. Sufletul cela ce nepirasit gindeaste si si invatd
intru cuvintul lui Dumnedzau si in somn incd si afli cu dragoste pe-
trecind intr-ins.

Céci ca iaste plata cu adevirat de la Dumnedziu a doa ceiia dintdiu,
adecd invdtdtura cea de noapte ceiia ce-i prespre dzi, carea iaste gonire
duhurilor celor vicleane si visurilor celor reale.

A noaspradzeace stepeni. Carele au sosit pand Intr-aceasta au stra-
lucit lumina intru inima lui.



Stepena a doa#dzeci. Pentru spaima
si pentru frica cea cuconeascé a blizniei

Cela ce petreace facind lucruri bune intru obste jitie in siborul fra-
tilor nu va foarte avea nevoie /159"/ de spaima si de frics; iard cela ce
petreace in locuri singurate si ticute si sd nevoiasca si sa si trudeasci, sd
nu-1 cumva biruiasci ndscuta deseartei mariri si fata necredintei, frica.

Frica iaste un obiciaiu cuconesc §i pruncesc intr-un suflet bitrinit in
pohte si in desarta mérire. Frica iaste lepadare de credinta si asteptare de
lucruri fird de nedeajde. Spaima iaste o primejdi mai denainte sadits; sau
iard spaima iaste o simtire incutremurati a inimiei, cind si scuturi si sa
sparie de ndpdstile ce inca nu le-au pitit.

Frica iaste o lipsire adeverintei s-a indriznirei. Sufletul mindru iaste
serb spaimei, cici cd nedejduind intru sine, il lasi Dumnedzau de si sparie
de toate sunetele si visele si de toate umbrele.

Ceia ce pling pentru pacatele sale si nu simt nice o dureare de truda
postului, aceia nu si sparie. Iard cei mareti, pentru frica lor, multi de
multe ori §-au pierdut mentea s-au nebunit si si §i cuvine. Cici ci-i dirept
Dumnedzidu de opusteaste pre cei mindri, pentru ca si sa inveate s-altii a
nu sa min /160" dri.

Toti ceia ce-s fricosi simt mareti, iard nu toti ceia ce nu-s fricosi simt
smeareni, caci cd si tilharii §i ceia ce sapd gropile nu-s fricosi, dupa cum
sd timpla.

De ti-1 voia sd stai in s@iprotiva acestiia pohte, a teamerei, nu te leni a
te duce noaptea in locurile cealea ce te temi, cd de veri lasa si te
biruiasca acesta chip, va imbtrini cu tine acest ris cuconesc. Si cind veri
mearge sd treci aceale locuri noaptea, te intr-armadza cu ruga si, deaca
veri sosi, tinde-ti minule catrd Hristos §i cu numele svintiei sale ucide si
raneaste diiavolii ceia ce te supdra intr-acesta chip, ci nice in ceriu, nice
pre pamint, nu veri afla mai tare arma de-aceasta. Si deaca te veri izbavi
de neputinta aceasta, multdimeaste lui Dumnedziu celuia ce te-au izbavit
s te va acoperi in veaci.
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Cum nu poti sa-ti impli pintecele numai cu o imbucaturd, asea nice
teamerea sd o biruiesti. Dupd masura lacrdmilor ce plingem sa si duce de
sirg si dupd scadeare ramiinem spériiati. Elifaz, sotiia lui Iov, ,,spuind de
viclesiugul acestuia drac” dzise: ,,Spamintara-si perii capului mieu /160"/
si pielita trupului mieu”’.

Uneori aceasta frica si spaima vine mainte in suflet si de-aciia so-
seaste si In trup; alteori agiunge in trup si sa schimba si in suflet. Cind si
sparie trupul si nu intrd in suflet acea spaima fara de vreame, atunci iaste
aproape izbdvirea acestia neputinte. Iara cind vom priimi cu osirdie si cu
inimd Infrimtd §i vom rabda toate cealea ce nu simt pre voia noastra,
atunci cu adevdrat putem sti cd ne-am izbavit de spaima.

Nu-1 Intdresc asupra noastra pre diiavoli locurile ceale intunecate si
pustii, ce pustiirea sufletelor noastre de lucrurile ceale bune; iaste citeaorea
sl pentru certarea intelepciunei lui Dumnedziu, ca si si smereasca mai
mult sufletul.

Cela ce 1iaste cu adevirat serbu lui Dumnedziu s3 va teame numai de
Domnu sdu. Iard cela ce nu sa va teame numai de-acela, de multe ori si
va teame $i de umbra sa. Cind s-apropie vrajmasiul nostru cel nevidzut,
atunci sd teame trupul, iard cind si apropie Ingerul, atunci smeritul suflet
sa veseleaste. Derept-aceaia, deaca vom priceape pentru deaistvie venirea
bunului inger, s sirim de sirg, ca atunci va ve /161" ni bunul inger si so-
cotitoriul nostru sd s roage cu noi §i sa agiute noad.

"Tov 4, 14-15.




Stepena a doaddzecigiuna.
Pentru desarta mérire ce-i in multe chipuri

Unii dintru voia sa si dintru cuvintul sdu au tocmala de aleg si impart
desarta marire din mindrie. Pentr-aceaia §i dzic ci iaste al optul gind mai
mare §i mai Intdiul intru rdutati. lard Grigérie Bogoslov si alti invatitori
cdrora urmddz si eu au dzis cA pacate de perire numai ce simt seapte, ade-
verind ca cela ce biruiaste desarta marire nu poate si hi mindru. Numai
atita ce sa aleg una de alti, citu-i firea pruncului de-a barbatului s-a
griului de-a piinei. Cici ca tasteslaviia iaste incepdturi mindriei si min-
driia iaste savirsit deseartei mariri. Pentr-acea, intdiu voiu si dzic pentru
inceput, dup-aceaia voiu grii si pentru sivirsitul pohtelor, adeci necu-
vioasa indltare si mdrire, g-aceasta pre scurt; ci cela ce va si poveas-
teasca pre lung si pre-amanuntul de-aceastea pohte si asamini celuia ce
sd ispiteaste In zadar s3 cumpaneasci vintul.

Desar /161"/ ta marire, dupa cumu i-i chipul, iaste schimbare firei,
indaraptare obicinelor celor bune, iscoadd ociraei, cici ci iscodeaste tot
sa ocdrascd si sd preobrizasca pre altul; iard dupd cumu i-i facerea ei,
laste o raschirare nevointei s-a ustenintei ceii sufletesti, pierdzare sudo-
rilor, vrdjmas viclean visteariului celui sufletesc, fati necredintei, cale
mindriel, Inecare si rdsépire curviei ceii sufletesti in pristaniste.

Desarta marire iaste ca o furnici intr-o are, carea macar ci iaste si
mica, insd pre catinel, pre citinel strica si furd toatd nevointa plugariului
$i toatd roada pamintului. Astaptd furnica sa sa coaca griul si desarta ma-
rire sd sa adune bunitatea cea sufleteasci, ci una si bucuri si fure, alta
sa raschire. Duhul oceintei si bucura cind veade inmultindu-se rautdtile si
duhul degeartei mériri, cind veade inmultindu-se bunatatiile, caci ci usea
pre carea intrd dracul oceinfei iaste mulfimea picatelor, iari usea de-
seartel mariri iaste multimea lucrurilor celor bune.

la amente pre-amanuntul si veri /162 afla cum desarta marire tocma
si pand la groapd infloreaste cu vesmente, cu mirezme si cu altele ca
aceastea.
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Soarele preste toate lucrurile lumineadza si intru toate bunitatile mes-
tersiuguiaste desarta marire. Cum ce voiu gice: de ma postesc, mares-
cu-mi; de dezleg postul, pentru ca si nu mi cunoasca, iard ca un intelept
ma miresc; de simt imbrdcat cu vesmente scumpe, tilu-ma mare; de ma
schimb in vesmente proaste, iard md tiiu mare si simt biruit. De graiesc
frumos, biruiaste-mi; de tac, iard mi biruiaste. Qarecum ai arunca acesta
spin, tot std dirept in sus ghimpul lui.

Maretul iaste inchindtoriu bodzilor' credincios, ci la aritare-i pare cd
cinsteaste si iubeaste pre Dumnedziu, iard intru inima sa socoteaste cum
va ingadui oamenilor. Hiecarele ce iubeaste sa sa arate cu cuvintul si cu
lucrul iaste maret in desert. Postul mindrului iaste fara de plata si ruga lui
in desert, cici ca aceastea amindoad le face pentru ca sa-1 laude oamenii.
Cilugirul falnic, in doad chipuri pate pacoste: ¢ §i trupu-si usuca cu post
si platd inca nu ia.

Ci /162"/ ne nu va ride de lucritoriul deseartei mériri cindu-1 veade
stind intru cintiri si fiind indemnat d-insa, uneori de ride, alteori plinge
inaintea tuturor?

De multe ori ascunde Dumnedziu denaintea ochilor nostri lucrurile
ceale bune ce facem, pentru ca s3 nu caddem intru mérire desartd. lard omul
13udaros, mai virtos inseldtoriu, ne lauda si cu aceasta lauda ne ingala de
ne deschide ochii, si deaca ni sd deschid ochii si vedem nevointa noastrd
cea buni, piardem toatd bundtatea lucrurilor celor bune.

Omul ce iubeaste lauda iaste slugd dracului, indireptétoriu ce ne duce
intru mindrie, pierdzitoriu umilintei, stricator lucrurilor noastre celor bune,
inselatoriu caiei noastre ceii direapte, ca gice prorocul: ,,Ceia ce va lauda,
aceia va insala pre voi™.

Lucrul celora ce-s inalti intru bundtati cu adevérat iaste sd poarte
barbateaste fira de scirba ocdrile ce-i va ocari nestine, iard sventilor si a
cuviosilor iaste si treacd lauda fara de nice o vitamare a sufletului.

Vadzuiu pre unii ce plingea /163"/ pentru pacatele sale carii, fiind
laudati de oameni, sa aprinsard cu minie spr-insi §i ca intru tirg schimbara
o pohti pre alta — pentru ca sa nu si méreascd, cddzura in minie.

! Adnotat lateral: dzeilor
21s. 3, 12.
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,»Nime nu poate sti ce iaste in om si in mentea lui, numa duhul
omului ce petreace intr-ins™. Sa si rusineadze §i sd-si astupe gura ceia ce
incep a lduda pre nestine de fata.

Cind audzi ci de-aproapele tiu sau priiatinul tau ocirit oare de fata,
oare pre dupd dos, atunci arata liubov citra ins si-1 lauda pr-ins.

Mare lucru iaste cu adevar si goneasci nestine de la sufletul siu
lauda oamenilor, iard mai mare iaste cind lepadam dintru noi lauda ce ne
lauda dracii.

Nu iaste smearin cela ce si graiaste pre sine ca-i prost si nedestonic,
caci cd e lesne a si rdbda pre sine, ce iaste smearin cela ce-i ocarit de
altul i nu imputineadza liubovul ce are citra ins.

Insamnaiu dracul degeartei mariri si aflaiu ca descoapere unuia din
calugari gindul ce va sa bage intr-inima altuia; si de-aciia-I tocmeaste
pr-ins de-1 spune acel gind ce are intr- /163"/ inima sa si-1 lauda deacii ca
pre un providef. Acesta necuratul drac a deseartei miriri citeaorea si
atinge tocma si de madularele trupului de scorneaste in trup neste saltiri
oarecarele-s necuvioase.

Nu-l primi nice intru un chip cind te indeamni sa gindesti ca esti
destonic a fi episcop sau igumen sau dascal. Cum iaste nevoie a goni
ciinele de la mesernitd, asea iaste nevoie a goni desarta marire de la
inima ceaia ce iubeaste vlastea. Cind veade acesta diiavol pre nestine ci
petreace putinel in pace intru tocmala lucrurilor celor bune si in liniste,
atuncisi il indeamna sa iasa din pustie si-i gice: ,,Du-te in lume de in-
toarce si mintuiaste sufletele ceale pietoare”.

Alta iaste negrimea arapilor si alta negrimea sarului ce-i scris pre
pareate, asea iaste §i desarta marire a celora ce petrec in manastire, alta-i
st mai intr-alt chip decit a celora ce petrec in sihistrie.

Caci cd cind marg nescare mireani in vro méndstire, mainte d-insi
soseaste desarta marire §i nevoiaste calugirii cei mai lusori §i mai deserti
la men /164'/ te sa iasa inaintea celora ce vin si sd cadza la picioarele lor;
s sa cucereasca si sd si smereasca cela ce-i plin de mindrie, cu chip si cu
glas smerit si lin §i caotd des in minule acelora ce-au venit pentru ca si
dobindeascd milostenie, giupiini si folositori-le dzic si pre dupid Dum-
nedzau datatori de viiata. $i deaca sed la masi cu mireani, fi nevoiaste
desarta mérire sa sa vazdirjasca si sa preobrazasca fira de nice o mild pre

1Cor. 2, 11.
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cei mai prosti. Cind stau la cintare, pre cei leanesi ii face barbati si pre cei
fard de glas 1i face cu glas bun si pre cei somnurosi, treazvi. Insala si pre
cela ce-i peavet de-1 roaga si stea mai sus in strana, dzicindu-i parinte si
dascal, pin-a iesi mireanii; pre ceia ce-s mai denainte §i mai de cinste, {i
face mindri; iard pre cei mai nesocotiti, miniosi §i zavistnici-i face.

Desarta marire, de multe ori, in loc de cinste dobindeaste marire, céci
ca miniindu-se ucenicii ei, le da lor stidinta si rusine mare. Desarta ma-
rire pre ceia ce simt cumpliti si miniosi inaintea oamenilor ii face blindzi
pen /164"/ tru ca s3 nu preobrazascad. Sare si navéleaste foarte spre da-
rurile cealea ce-s din fire, adecd cumu-i slovesniciia sau frimseatele sau
intelepciunea, cu carele leapada de multe ori pre ticdifii mareti in oceintd
si in pécate.

Vadzuiu un drac unde goni si scirbi pre un frate al sdu, pre alt drac.
Caci ci si scirbi dandoard un frate si si minie pentr-oarece; si aolea unde
sa minie, sosird neste mireani de la lume si, pentru sd sa arate blind si
intelept, fu vindut de minie intru desarta marire, vai de el, céci cd nu putu
sluji a doi draci cu odatd;pentr-acea cu unul goni pre altul.

Calugdrul cela ce iaste vindut intru desarta mérire vietuiaste doad
vieti cu odata, caci ca petrecind cu clugarii, petreace viiatd cdlugéreasca,
iard cu mentea si cu inima petreace viiatd mireneasca.

De ni-i voia s curdm catrd ingdduinta celui de sus, sd ne nevoim sa
gustim de mingliarea marirei ceii ceresti. Cé cine va gusta d-insa va uri
toatd mingiiarea $i marirea cea pementeascd, cd m-as mira sd urasca cea
pementeand, de nu va gu /165" sta nestine mainte de cea cereasca.

De multe ori, fiind furate lucrurile noastre ceale bune de desarta
mdrire, ne intoarcem noi mai cu bund mente si o furdm iard. Vadzuiu unii
din calugiri incepind lucru sufletesc cu mairire desartd si deacii adu-
cindu-si amente de-acea incepaturd rea, schimbara si savirsird cu lauda
ceaia ce cu gind rau incepusd, o schimbara intru gind bun.

Cela ce sa naltd si sd gradiliveaste pentru imbogatiia ceaia ce o are
din fire, fard de nice o trudd, cum iaste ostroumiia, diprindirea intru
invatatura sau reapede pre cerneald sau cetitul cu raspuns sau firea cea
iscusitd, acela niceddndoard nu va putea dobindi binele cela ce-i prespre
fire. Caci ca cela ce iaste necredincios intru putinel si intru mult va hi
necredincios®, cumu-i si maretul.

*Luca 16, 10.
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Multi s-au zdrobit trupurile sale in zadar cu post mare, pentru ca si
dobindeascd curdtie desavirsit, si bundtatea darurilor celor sufletesti, si
facere de ciudese, si puteare de-a stirea ce va sd hie inainte; nu sa price-
purd, vai de ei, ca aceastea daru /165"/ ri nasc dintr-adincati si dintru
mare smerenie, iard nu din trudd i din ustenintd. Cela ce ceare platd
trudei sale darurile ceale sufletesti slabd temelie au pus tiriei sale; iard
cela ce sd are pre sine totdeauna vinovat de sirg va dobindi bunitatea
darurilor ce nu s-au nedejduit.

Sa nu asculti ditavolul cela ce va sa te vindza cind te openteaste si-ti
arati lucrurile ceale bune pentru folosul altora, ¢i ,,Ce va dobindi omul
s-are poldzui toatd lumea, deaca si va piarde pre sine?”””. Nice un lucru nu
intareaste asea pre ceia ce ne vad, ca chipul cel smerit si cuvintul cel ade-
var i nemenciunos, ci aceasta iaste g-altora cale de-a nu si inaltarea, nice
de-a sd mindrirea nicedandoard; de care lucru ce poate sa hie mai de folos?

Oarecarele de provideti carele putea sd vadza socoti si pricepu s-acesta
mestersiug a diiavolului ce vadzuse si-mi spuse dzicind: ,,Dindoar3, sedzind
in sdborul fratilor, venird dracii degeartei mariri s-a mindriei si sedzura
unul de-a direapta mea, altul de-a stinga; deaci, unul ma impungea in
coaste cu deagetul a deseartei mariri §i ma opentiia sd spuiu vro videanie
sau /166"/ vrun lucru ce facuse in pustie, iard deaca-1 goniiu pre acesta
dzicind psalmul acela «Ca sa sa intoarcd indearapt si sa s stideasci ceia
ce gindesc de mene rau»®, de sirg celalalt drac din na stinga imi sopti la
ureache si-mi dzise: «Bine, bine facusi §i mare esti, caci ca biruisi inma
mea cea fard de obraz, desarta marire». lard eu si catr-acela ma intors
aciisi si cu celalalt stih dzig cétrd ins: «Ca sd sa intoarca de sirg sti-
dindu-se ceia ce-mi grdiesc mie: «Bine, bine facus!»”

intrebaiu eu pre-acelasi parinte: ,,Cum iaste desarta marire inma
mindrie1?” si-mi raspunse: ,,Lauda omeneasca inalta si bueceaste sufletul
s1, deaca sa inaltd sufletul, atunci-l cuprinde mindria si-1 duce pani in
ceriu si-1 face de s are ca un inger si deacii-1 pogoara de-1 cufunda tocma
in bezdna”.

laste 0 marire de la Dumnedzadu pentru carea dzise svintiia sa: ,,Eu
voiu mari pre ceia ce ma maresc”’. laste alta si de la diiavol de urmadzi

“Mt. 16, 26: Lc. 9, 25.
“Ps. 39, 20; Ps. 69, 3.
"1 Regi 2, 30.
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cu vatimare sufletului, pentru carea dzise despuitoriul nostru: ,,Amar voad
cind vor gice voaa bine toti oamenii i va vor lauda™®.

Atunci veri cunoaste la aritare lauda cea dintdiu / 166"/ cind cu toatd
hicimasiia te veri nevoi sa fugi si s& scapi de ceaialaltd marire ca de o
vatamare sufletului si de veri ascunde, oareunde te veri duce, lucrurile
tale ceale bune. lard a doa mirire o veri cunoaste intr-acesta chip, cind
veri face sivai cit de putinel ceva vrun lucru bun si veri cerca ca sa-1
vadzi oamenii’. Invati-ne pre noi spurcata, desarta mirire, ca si inchi-
puim si sa ivim bunitdtile ce-s intru noi pentru scriptura ce gice: ,,Ca s
lumineadze lumina voastrd inaintea oamenilor, ca si vadzd lucrurile
voastre ceale bune”'’. De multe ori tocmeaste Dumnedzau pre cei mareti
de-i face nemareti pentru vro ocara ce li s timpla.

Incepiturd nemdrirei iaste ferinta gurei si iubirea ocarelor, iard
mijlociia iaste tdiarea tuturor hicimésiilor mindrie cite sa pricep céd-s a
deseartei mariri. lard savirsitul iaste (sd s-are afla si intr-adinc) cu totul sa
facd nestine toate lucrurile cealea ce i-s lui de ocard si de rusine, ce cu
nuse si hie ocdrit si batgiocurit si si n-aiba intru sine scirbd, cum n-are
simti nemica de-aceaia.

Nu ascunde ruginea ta pentru parearea ce gindesti sd nu faci /167
smenteald si vitimare altuia. Deaci pentru ca sa timaduim aceastd
neputintd improtiva pécatelor nu trebuiasté numai cu un leac sd vriciuim
pre toti.

Cind cercam noi insine de noi sa ne mérim si cind vine trimisa de
altii nechemata de noi, cind mestersiuguim s facem vrun lucru pentru ca
s4 ne marim si ne aducem amente cum am plins pentru pacatele noastre
si cum am stitut cu fricd pentru osebirea rugei noastre citrd Dumnedzéu
si, cu tot adevirul, nerusinoasa desarta marire 0 vom hauchii si o vom
indarapta de la noi, de vom hi nevoitori si depringi cu ruga. lard de nu
vom avea aceasta nevointd, de sirg si ne aducem amente de moartea
noastrd, iard de nu vom putea nice cu aceasta, incai si ne teamem de
rusinea ce urmadzd dupd desarta marire, cici cd ,,Cela ce sa inaltd, nice
intru un chip nu va hi sa nu s smereasca”'!, nu numai intru veacul ce va
sa hie, ce si in ceastd lume.

8Lc. 6, 26.

9 MLt. 6, 5.

' Mt. 5,16.
ic. 18, 14.
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Cind laudatorii, mai virtos amageei, incep pre noi a ne lduda, de sirg sa
ne-aducem amente de multimea pacatelor noastre si ne vom afla pre sine
nedestonici aceiia /167"/ laude ce ne lauda.

Simt cu adevérat uni mdreti carii li sd cade si hie audziti de Dum-
nedzau, ce pr-insi {i sirguiaste Dumnedzau mainte de ruga lor de le da
cearerea lor, pentru ci nu, deaca vor dobindi cu ruga, si le paie ca i-au
audzit Dumnedzadu pentru ce s-au rugat si si hie mai mareti de cum au
fost pan-acii.

Ceia ce simt prosti si blindzi nu foarte cad intr-aceastd neputinti, cici
ca desarta marire iaste lepadare prostiei si o cale amagitoare.

laste un viarme ce, deaca sd naste, face arepi §i zboara in sus, agea si
desarta marire, deaca creaste, naste mindrie, carea iaste inceput si svirsit
tuturor rautatilor.

Cela ce nu va hi cuprins de aceasta desarta mérire, nu va cadea intru
ceaia ce iaste vrajmase lui Dumnedziu, adeca in mindrie, carea n-are cap,
céci ca iaste cap §i Incepaturd tuturor rautatilor.



Stepena a doa#dzecigidoas. Pentru mindrie

Mindriia iaste o lepadare de Dumnedzau, céci ¢id cela ce creade ca
agoniseaste sau dobindeaste vrun bine pentru nevointa sa, iard nu pentru
darul lui Dumnedzau, acela sd leapada de Dumnedzau. Mindriia iaste o
aflare draceascd, caci ca in /168'/ taiu de la diiavolul s-au inceput si s-au
aflat, ocard si batgiocurd oamenilor, maica osindirei, fatd laudelor, simn
de seacetd lucrurilor celor bune, gonire agiutoriului celui dumnedziiesc,
sol uimirei mentei s-a zmacinarei trupului, povoatd cdderei in pacate,
incepdtura sldbiciunei mentei s-a inimiei, izvor miniei, use fatariei, tarie
dracilor, ferinta pacatelor, agiutoriu nemilostivirei, iertare i mild nestiintei,
puitoriu de cuvint amar, giudet fard de omenie de lucrurile altora, vrijmas
si luptatoriu lui Dumnedzau, radacina hulei.

Incepatura mindriei iaste svirsitul deseartei mariri, iard mijlocia-i
iaste infruntarea de-aproapelui si spunere fard de rusine de nevointele
trudet sale, iubire de la inima a fi1 ldudat si neiubire a fi infruntat. Svirsitul
mindriet iaste cind sa leapada nestine cum nu iaste agiutorit de Dum-
nedzau intru lucrurile ceale bune si-si 1nalta osirdiia sa si cu chipul s
asamdna dracului.

Sd ascultam toti ceia ce vom sa scapam dintr-aceasta groapd. De
multe ori are tocmald /168"/ de creaste aceasta pohtd dintru multemita ce
face nestine cdtra Dumnedzau, cdci cd nu iaste atita fard de rusine ca si
ne openteasca asea si dintdiu si ne lepaddm de Dumnedzau si de darul
svintiei sale.

Vadzuiu pre unii laudind pre Dumnedziu cu ruga, iard cu inima
marindu-se §i mindrindu-se. Si aceasta o marturiseaste fariseul cela ce
dzise catra Dumnedzdu cu buecie: ,,Multdmascu-ti, Doamne, ¢i nu simt
ca alti oameni”’.

Unde agiunge cadearea, acol6 s silasluiaste mainte mindriia, cici ci
a doa, adecd mindriia, iaste sdmnu ceil dintdiu, adeci ciderei.

"Le 18, 11,
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Vadzuiu pre un barbat cinstit oarecarele unde dzise: ,,Pune in mentea
ta, ca s fie de toate, doadspradzeace pohte de rusine, carele opentesc pre
om in pécate si, de veri iubi una dintr-inse, adecd mindriia, cu toatd voia
ta, ia va implea locul celoralalte tuturor”.

Calugirul mindru priceagte tare mai marelui siu, iard cel smearin nu
cuteadza nice in obraz si-i caote. Cum nu sa pleaca chiparisul gios la pa-
mint, asea si cel cu inima buiaca nu sufere si si pleace supt ascultare. /169"

Omul mindru si buiac cu inima iubeaste a fi mai mare, cd intr-alt chip
nu poate cu totul s3 piaie mai pre lesne decit cu vlastea.

,,De si impomcisadzd Dumnedzau celor mindri”, dard deacii cui-1 va
hi mila d-insi? Si de ,,iaste necurat Inaintea lui Dumnedzéu tot mindrul i
maretul™, dara cine va putea si curatasca pre unul ca acela?

Certarea mindrilor iaste cideare lor, cici ci de ce-i ceartd nestine,
de-acea-i face mai rii. Stramurarea lor iaste dracul, carele-1 impunge
pr-insi intru rautiti, pentru ca sa aiba a-i impunge in veaci. Iard uimirea si
buiuguirea mentei lor iaste samn cum i-au opustit Dumnedzau. De pa-
catele ceale dintdiu de multe ori s-au tdmaduit oamenii de alti oameni,
iara cea mai de-apoi de oameni iaste netimaduita.

Cela ce goneaste si nu primeagte certarea iaste simn cumu-i cuprins
tare de pohta mindriei, iara cela ce o primeaste s-au dezlegat de-aceasta
legdtura.

De-au cadzut fard de nice o pohtd mai marele inger din cer, numai pen-
tru mindria, si socotim cindai fird de alte bunatati, numai cu smereniia,
ne vom sui in ceriu. /169"/

Mindriia iaste pierdzare bunatatei ceii sufletesti si sudorilor, cd dzise
prorocul pentru oarecarii: ,,Strigard $i n-avu cine-i mintui™, ciici ci stri-
gard cu mindrie. Strigard catra Dumnedzau si nu-i audzi, caci c@ nu sd
parasiia de pacatele cealea ce sa ruga.

Un staret intelept invata pre un frate ce era mindru sd nu sa tie min-
dru; iara el, fiind orb de-aceaia pohtd, dzise: ,,Prosteaste-ma, Parinte, ca
nu simt mindru”. Prea-inteleptul staret 1i raspunse: ,,Dard ce aritare mai
aratatd, o fiiul mieu, poti sd arati pentr-aceasta pohta ce-i intru tine, decit
aceasta ce dzisesi cd «Nu simt mindru»”. Intr-unii ca acestia, iaste de

1Ct Prov. 16, 5.
3Ps. 17, 454,
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folos foarte plecarea si petreacerea proastd si ocaritd intru vesmente si
intru bucate i cetirea de indireptarea périntilor ce covirseaste prespre
fire; incai doard intr-acesta chip va putea si aiba nestine nedeajde min-
tuirea acestia neputinte, sivai cit de putinel.

Cum iaste rusine in oameni a si mindri s-a si infrimsea cu vesmintul
altuia, agea iaste cea mai de-apoi nebunie, a sa lauda nestine pentru darul
ce i-au dat Dumnedzdu. Lauda-te nu /170" mai cu indireptarile ce-ai avut
mainte de nasterea ta, iard bunatatile ce-ai dupa nastere ti le-au daruit Dum-
nedzdu, ca §i nasterea.

A tale simt numai bunititile ceale ce le faci fard de mentea ta, cici ci
mentea {-au daruit Dumnedzau. Miruirile ce-ai ficut fira de trup simt ale
tale si dintru nevointa ta, cici cd trupul nu iaste al tau, ce iaste facerea lui
Dumnedzau.

Nu te nedejdui c-ai ficut vrun bine, ce tot sti cu fricd pani nu veri hi
giudecat si sa iai raspuns de la Dumnedziu, vadzind pre cela ce dupa,
deaca sedzu la masa mirelui, lui Hristos, 1i legara minule si picioarele gi-1
aruncard in intunearecul impartit.

Nu fii mindru cu capul pre sus, fiind zidit din pamint si din tarind,
caci cd multi ingeri si svinti furd lepadati din ceriu pentru mindriia lor.

Cind apucd dracul mindriei loc intru lucritorii sdi, atunci si arati in
vis sau si la aiave in chip de inger sau de mucenic de le arati si le spun
lucruri de taind si le daruiesc daruri pentru ca sa-i amdgeascad, vai de e, si
desavirsit sa-si cadzd din mente.

S-am chinui cu miile morti pentru Hristos, /170"/ nice asea nu vom
putca sa implem datoriia ce simtem datorinici svintiei sale, ca altul iaste
singele lui Dumnedzau si altul singele serbului, dupa destonicie, iard nu
dupa fire.

S& nu pardsim de-a cercetarea si de-a nesimiluirea pre sine, socotind
In mentea noastra pururea viata parintilor s-a luminatilor ce-au fost mainte
de noi si atunci ne vom afla pre sine, ca nici urma n-am intrat intru viiata
lor cea scumpa, nici giurdmintul cum si cade am tinut, ce inca Intru cinul
mirenesc ne vom afla petrecind.

Calugarul cel adevarat iaste un ochiu a mentei izbavit de toata inal-
tarea si o simtire a trupului necltitd spre toatd mindriia. Calugarul iaste
cela ce cheama ca pre neste fieri vrajmasii sii, adeca ditavolii, si-i intdriti
cind fug de la dinsul. Calugariia iaste o buiuguire a mentei pururea de
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lucrurile ceale ceresti si o scirbd nepotolitad intr-aceastd lume. Calugarul
iaste cela ce-1 intdrit intru bunatitile ca altul in dulceti. Calugariia iaste o
lumind nepotolitd carea lumineadzd ochii inimiei. Calugarul iaste o ge-
nune a smereniei, intru carea ineacd si cufun /1717 da toate duhurele
ceale vicleane si necurate.

Uitarea pacatelor iaste incepdturd mindriei, iard aducerea amente
de-aceastea iaste adaos smereniei.

Mindriia iaste meseritatea cea mai de-apoi a sufletului, carea cind i
sa naluceaste cé are bunitate de lucruri bune si de lumina, si afld in me-
serdtate si in intunearec mare. Nu opreaste numai a adaogerea inainte,
spurcata aceasta, ce inca si din indltimea bunatatilor impenge si leapada.

Mindrul iaste ca si o rodie ce dinlontru-i putreda, iard denafara-i
lumineadza coajea. Calugirul mindru nu-i trebuiaste alt drac, céci cd insusi
iaste intru sine i drac si vrijmas.

Cum iaste intunearecul instreinat de lumini, asea iaste si mindrul
instreinat de toate bunitatile. Intr-inima celor mindri, cind 1i sa timpla vro
nevoie sd nascu cuvente de hula, iari in sufletele celor smearini, cuvente
de bunitdfi si videanii ceresti. Furul nu iubeaste soarele si mindrul
océreagte pre cei blindzi §i smearini.

Nu ma pricep cum si uitd unii din mindri de le pare /171%/ ¢ simt
fard de nice un picat, iard la iesitul sufletului numai ce-si cunoscura si-
réciia sa. Cela ce-i cuprins de-aceasta, ca si sd roage lui Dumnedzau, cici
cd inaintea sventiei sale iaste desarta putearea si mintuirea omeneasca.

Petrecind intr-un loc, socotiiu si aflaiu aceasta ce-i fara de cap, inge-
laciunea mindriei, unde intrasd intru inima mea si in spatele ei sedzind
inma-sa, desarta mindrie; ce pr-inse le legaiu cu legdtura ascultarei si le
bituiu cu ranele prostiei si le string sd-mi spuie cum au intrat in mene.
Pentr-acea, fiind ranite, dziserd: ,,Noi n-avem incepdturd, nice nastere, ce
simtem incepdturd si nagtere tuturor pohtelor. Supéari-ne pre noi tare
foarte infringerea inimiei ce sd naste dintr-ascultare si nu suferim sa him
supt altul mai mare; pentr-aceaia si in ceriu, cici c¢d vrum s3 him mai
mari, cddzum s§i ne depirtim de-acolo. Si sd gicem mai pre scurt, noi
simtem ndscatoare tuturor pohtelor s-acelora ce simt impomcis smereniei,
cdci cd toate cealea ce agiutd inteleaptei smerenii stau in pom /172" cis
noad. insi in ceriu noi am biruit ingerii cei vicleani, dara tu unde veri
scdpa denaintea noastrd? Noi simtem deprinse a urma celora ce rabda
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ocdréle si simt ascultoi si neminiosi si nezavistnici si celora ce slujesc lui
Dumnedziu. Cuconii ce si nasc din noi simt ciderile si smentealile oa-
menilor celor sufletesti: miniia, clevetele, amdrdciunea, urgiia, rastirea,
hula, fatdriia, zavistiia, neiubirea, pricea, volniciia, neplecarea. Numai un
lucru iaste de nu putem si-1 biruim, pentru care lucru, fiind atita batute de
tine, ne caotd si-ti spunem s-acesta. De te veri ociri insuti cu toatd inima
ta pururea inaintea lui Dumnedzau, atunci ne veri avea pre noi ca pre neste
painjind. Cd cum vedzi, calul mindriei pre carele am incilecat eu iaste
desarta marire”.

lard cuvioasa smerenie §i ocara ce si ocareaste insdsi de voia sa isi
bat gioc si de cal si de célaretul ce-i pr-ins cilare si pentru biruirea lor cinti
cintare cu dragoste: ,,S3 cintim lui Dumnedzau, ¢i cu lau /172"/ di sa pro-
slavi, cici ca calul si calarasiul il arunca in mare si intr-adincul smereniei’™,

Cela ce si suie intr-aceasta stepend, de si va putea sui, va birui.

“les. 15, 1.



Stepena a doa#dzecigitrei.
Pentru negréitele ginduri ceale de hula

Audzit-am intru cealea ce-au trecut cum feciorul cumplitei radacini s-a
inmei spurcatei mindrii iaste negrditul si spurcatul gindul hulei. Pentr-aceaia
trebuiaste sd-1 aducem si pre-acesta la mijloc si griaim de rindul lui. Cici
cd aceasta pohtd nu iaste micd, ce iaste mai cumplit luptitoriu si vrdjmas
decit toate. S$i Tncd-i mai rdu ca nu s poate a s grii sau a sd spune sau a
s arata pre lesne vraciului celui sufletesc, adecd duhovnicului, pentru
rusine. Derept-aceaia de multe ori au ndscut intru multi oceinti si necre-
dintd, pierdzind si stricind acesta necuviosul dracul hulei toatd nedeajdea
spdseniei lor, ca §i viarmele cum roade §i minincd lemnul intru carele
iaste ascuns.

Deaci acesta, preaspurcatul acesta, de multe ori, tocma si in svinta
beseare /173"/ ¢4 in ceasul infricatei Leturghii huleaste pre Dumnedzau si
svinta taind ce si slujeaste. Pentru care lucru putem priceape ci nu iaste
sufletul nostru acela ce graiaste intru noi aceale cuvente negindite si ne-
graite i necuvioase, ce dracul cela ce nu iubeaste pre Dumnedziu, carele
cédzu din ceriu, cici ci si acolo huliia pre Dumnedzau. Ca de simt a meale
aceale necinstite §i necuvioase ginduri, dard cum iau svinta cumeneca-
turd $i ma-nchin? Cum si poci depreund s-a huli s-a proslavi?

Acesta amigeu si sufletelor pierdzitoriu, dracul hulei, pre multi de
multe ori i-au adus intru buiuguirea mentei si i-au facut de si-au iesit din
mente. Caci ci nu iaste alt gind asea de greu a-l ispovedui ca acesta,
pentr-aceaia §i intru multi de multe ori au batrinit. Ca nice un lucru nu da
atita puteare dracilor si gindurilor in siprotiva noastra, ca acesta gind,
deaca va hi neispoveduit si ascuns intr-inima si hranit.

Nime s nu si aiba pre sine vinovat gindurilor celor de hula, nice sa
sa teama ca va hi giudecat de Dumnedziu pentr-aceastea, cici c¢i Dum-
nedziu /173"/ iaste stiutoriu inimilor si sti bine ci aceastea cuvente de
hula nu-s a noastre, ce a vrajmasilor nostri.
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Cum iaste betiia prilej impidecarei, asea si mindriia iaste incepaturd
gindurilor celor vicleane si, pentru cici c& impiadecd, nu iaste vinovat
cela ce sa impiadecd, cici cd nu sa impiadecd de bund voie, iard pentru
cici ca imbatd, va avea a fi muncit.

Cind stam la rugd, atunci s3 rddicd asupra noastrd aceale ginduri
spurcate si negriite, iard deaca svirsim ruga, aciisi s duc si pier, cdci cd
acestia diiavoli nu sa foarte lupta cu ceia ce nu sd luptd cu nusii.

Si nu hulesc numai pre Dumnedziu si lucrurile ceale dumnedzaesti
aceia lepadatii de Dumnedziu diiavoli, ce Inca si neste cuvente oarecarile
de rusine si grozave graiesc intru noi, oare pentru ca si parasim ruga,
oare pentru ca s3 cddem In oceintd. Pentr-aceaia pre multi de multe ori
intr-acesta chip vicleanul diiavol au despartit de ruga lor si de svinta
cumeneciturd i-au oprit. Unora le zmiacind si le suptie trupurile cu multd
scirba ce le ficu, pre altii cu post ii zdrobi acesta vi /174"/ clean si fara de
mild micitel si nu facu aceasta numai intru mireani, ce si intru calugiri,
svatuind Tn mentea lor cum nu mai au de-aciia nice o spasenie, ce simt
mai rdi si mai miseli dingii decit paginii i necredinciosii.

Cela ce iaste supirat de duhul hulei si va sa sa izbdvasca d-ins ca sd
priceapa cu adevarat cum nu iaste sufletul lui vinovat acelora ginduri, ce
spurcatul diiavol, carele dzise oarecind catrd domnul nostru: ,,Aceastea
toate-ti voiu da, de veri cadea, sa te inchini mie”'. Pentr-aceaia si noi sa-1
ocirim pr-ins §i nemicd nice intr-un numdr sd nu socotim cealea ce sd
graiesc d-ins, ce sd-i gicem si noi: ,,«Du-te de la mene, satano! Ca eu ma
inchin Domnului Dumnedzaului mieu §i aceluia numai ce slujesc»?. Tara
tie, ca si sa intoarcd cuvintul tiu si durearea ta pre capul tau, si in creas-
tetul tAu ca sd sd pogoard hula ta si intr-acesta veac si intru veacul ce va
sa hie”.

Cela ce va sa sd lupte amentrilea, mai intr-alt chip de cum am dzis, cu
dracul cel de hula, si asamini celuia ce va s prindza cu minule fulgerul. C3
cum va putea /174"/ nestine si priceascd sau sa si lupte sau s@ prindza cu
dracul cela ce asea-i de iuti, cit intrd in inima omului ca vintul si aciisi,
mai curund de cum a-i grii un cuvint, piare.

' Mt. 4, 9.
2 Mt. 4, 10.
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Toti alti vrajmasi si stau si sd luptd i pestesc cite putinel si dau
vreame §i loc celora ce sd luptd in sdprotiva lor. Iard acesta, cum si arata,
asea si piare si cum sa raspunde, asea de sirg s si depérteadza.

De multe ori acesta vicleanul diiavol are tocmald de incape si pe-
treace 1n gindul celor mai prosti i mai curati, carii, mai mult decit altii,
sa nvaluiesc si sa turburd, intru carii putem grai cu adevir ci aceasta su-
parare a hulei nu le iaste pentru mindrie, ce mai virtos pentru zavistiia
diiavolului.

Ca sa pardsim de-a giudecarea si de-a osindirea de-aproapelui nostru
si nu ne vom teame de gindul hulei; cea dintdi, adeca osinda, iaste incepa-
tura ceiia a doa, adeca hulei.

Cum iaste cela ce seade intr-o casd inchis aude cuventele celora ce
trec pre denafara si nu raspunde citra insi, agea i sufletul petrecind intru
sine, aude cuvente ceale de hula /1757 a diiavolului, ce griiaste citra ins
trecind si s& turburd gindind s nu cumva hie a sale cuvente.

Cela ce va ocari pre-acesta si cuventele lui sd va izbédvi de pohta, iard
cela ce va mestersiugui intr-alt chip si sa lupte cu nus, cind va hi mai
apoi va cadea supt dins. Céci ci cela ce va s biruiasca duhurile ceale vi-
cleane la ardtare sd asamana celuia ce sa nevoiaste si inchidza vintul. Un
calugdr oarecarele nevoitoriu, fiind supdrat de-acesta diiavol, doaidzeci
de ai trupul sdu-l vestedzi cu post si cu nedormire §i, deaca nu simti nice
un folos dintr-aceasta, scrise intr-o hirtie pohta si la un om oarecarele
svint sa dusd, cu fata la pamint cddzu, deade hirtiia §i citr-ins de rugine
nu putea sa caote. Si deaca ceti svintul staret s3 zimbi si ridica fratele si
dzise: ,,0, fiiul mieu, pune-ti mina ta pre grumadzii miei”. Si deaca ficu
fratele asea, i dzise marele acela: ,,Cifi ai au facut intru tine, frate, acesta
pdcat sd hie tot pre grumadzii miei, numai tu si nu-1 mai socotesti in
numar”. Si adeveri fratele acela cd incd nu a fost iesit /175"/ din cheliia
staretului s-au si pierit pohta. Cela ce pétise aceasta, acela-mi spuse, mul-
tamind fui Dumnedzau.



Stepena a doa#ddzecigipatru. Pentru blindeate si
prostia si pentru nerdutate si pentru viclegiug

Cum sirguiaste si lumineadza mainte lumina demiinetii decit soarele,
asea si blindeatele curd mai inainte decit toatd smereniia. Pentr-acea, si
audzim insdsi lumina cea adevard, pre lisus Hristos, tocmind stepenele
acestor doad bunatati, de dzise: ,Invatati-va de mene, ca simt blind si
smerit cu inima”'. Cici si cade sa si lumineadze omul de lumina demiine-
tei, mainte ca si poatd vedea soarele curat, asea sa cade si sufletului sa
aiba intru sine mainte lumina blindeatelor si de-aciia sa agonisascd si
svinta smerenie. Céci cd nu iaste putintd si vadzi nestine soarele sme-
reniei, de nu si va lumina mainte de lumina blindeatelor, cum ne invata
adeverita tocmald a celor doad lucruri ce dzisem mai sus.

Blindeatea iasta o tocmald neschimbatid a mentei si intaritd intru
laude, ca si in ocdr. Blin /176/ deatea iaste ca si sufere nestine fard de
nice o minie scirbele ce i-s de la de-aproapele sdu cum nu le-are simti si
sa si roage pentr-insul curat citrdi Dumnedziu. Blindeatea iaste ca o
stincd ce dzace pand desupra marei miniei, carea stricd si raschird toate
valurile cite sa izbdsc d-insa §i nice leac nu sa fringe, nice sa zdrobeaste?.

Blindeatea iaste o tarie si o temelie neclatita a rabdarei, use, Insd mai
virtos maicd, liubovului, incepéturd samaluirei, cum gice prorocul: ,,Dum-
nedzau va invita cei blindzi pre ciile sale™. Blindziia iaste dvorbitoare
lertarei pacatelor, indrdznire rugei, loc s1 petreacere Duhului Svint, cum
gice Dumnedzau: ,,Pre cine voiu clota si pre cine sd va odihni duhul
mie<u> fara de pre cel blind si lin™*.

Blindeatea iaste agiutoriu ascultarei, indireptdtoriu fratiei, zabald razbi-
tilor. taiare celora ce s& minie, datitoare de bucurie, asiméanare lui Hristos,
impreunare ingerilor, pavata improtiva amardciunei miniei.

"Mt 11, 29.

2 Adnotat: cldteaste.
¥ Ps. 24, 10.

*Cf. Is. 66, 2.
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Intru inima celor blindzi odihneaste Dumnedzau, iara sufletul scir-
baci iaste scaun dracilor. Blindzii vor dobi /176"/ ndi, insd mai virtos vor
domni, tara cea giuruitd, iard oamenii ceia ce si Indricesc de minie vor
pieri din tara lor.

Sufletul blind iaste rdpaos si scaun prostiei, iard mentea minioasi si
razbitd iaste facatoare viclesiugului.

Sufletul lin va primi intru sine si va da s-altuia cuvintul cel de intelep-
ciune: ,,Dumnedzdu va indirepta pre cei blindzi spre giudet™, mai virtos
spre samaluire, pentru ca sd priceapa si sd sdmaluiasca gresealele si faptele
altora si sa-i indireptedze. Sufletul dirept iaste sot smereniei, iard cel vi-
clean iaste slugd miniei. Sufletele celor blindzi sa vor implea de intelep-
clune, iard mentea cea minioasa iaste licas intunearecului si nebuniei.

Miniosul §i ocarnicul s& timpinard unul pre-alalt si nu era si afle
nestine cuvint dirept intr-ingii. De veri deschide inima miniosului, veri
afla razbie si indracie; si sufletul celuia al doile veri socoti, veri vedea
viclesiug.

Prostiia iaste un narav a sufletului fara de nice o fatirie, carele nu si
clateagte spre rautate, nice scorneaste nice un gind rau.

Viclesiugul iaste un mestersiug, mai /1777 virtos schimosire dra-
ceascd, astreinatd de adevara si de multi sa tine si s-ascundzi.

Fatariia iaste o inddrdpniciune a tocmealei sufletului s-a trupului, carea
aratd den afara trupului ceaia ce nu-i dinlontrul sufletului, impletitd cu
toatd amagirea $i viclesiugul.

Nerautatea iaste o alinare veasela a tocmealei sufletesti, despirtitd de
tot viclesiugul si hicimasiia.

Direptatea iaste un gind curat de toatd prepunerea, un obiceaiu fird
strimbétate, un cuvint nemenciunos, fard de nice o infrimsare, carele nu
mestersiuguiaste sa graiasca dupa voia nescui.

Nevicleana iaste o fire curatd a sufletului, carea raspunde citra toti
cum au fost ziditd dintdiu. Vicleniia iaste o indardptare si o schimbare a
direptdtii, un gind ingelat, o boierie menciunoasa, giurdmint menciunos si
cuvente impletite cu rautate, inima adincd ce gindeaste tot ginduri reale,
genune de Ingelaciune, menciuna inchipuitd cu adevir, mai apoi de toate
o mindrie din fire, vrijmas si luptatoriu smereniei, pocdintd fitarnica, de-
partare de lacrami, /177"/ vrajmaisie ispoveadaniei, o volnicie din mentea

3 Ps. 24, 10.
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sa, sol cdderei in pacate, impomcisetoriu radicarei si scularei din ci-
dearea pdcatelor, un ris intru dosadzi. Cind iaste dosadit cu gura ride, iar3
cu inima vajeaste sa-si riscumpere o mihniciune nebuneasci, o smerenie
inselatoare i mencionoasa, o petreacere driceasca.

Cela ce iaste viclean iaste sot dracului si cetas, pentru ci si dracul sa
cheamad viclean, cum ne invatd pre noi Dumnedziu de dzice sa ne rugidm:
,1zbaveaste-ne pre noi de vicleanul”,

Sa fugim de ripa fétdriei i de prépastea viclesiugului, audzind pre
cela ce dzice: ,,Ceia ce viclenesc vor pieri, caci ca de sirg ca iarba saci si
ca o frundza de iarba moale de sirg cad”’. Ca unii ca aceia simt pasiune
diiavolului.

Cum sd cheamd Dumnedzau liubov, asea si direptate; pentr-aceaia si
inteleptul dzise, intru Cintarea Cintérilor citrd o inima curati: ,,Direp-
tatea te iubi”® si 1ardsi David, tatdl acestuia, dzise: ,,Dumnedziu-i bun si
dirept™. Si ceia ce si graiesc pre un nume cu sventiia sa gice ca sa vor spasi,
cd graiaste: ,,Dumnedziu va mintui pre ceia ce-s direpti cu inima”'®
/178" si iara gice: ,,Vadzu Dumnedzau direptatea sufletelor si le socoti si
le acoperi cu fata sa”'’.

Intdiu firea cuconilor intru creasterea lor iaste prostiia cea direapti
fara de nice o fatarie, carea pand o-avu Adam nu-gi vadzu goliciunea
sufletului sdu, nice grozéviia trupului sau. ‘

Buna iaste cu adevérat si fericitd ceaia ce-1 din fire, Insd nu-i asea de
bund ca ceaia ce s-au rasadit dintru viclesiug cu truda si cu sudori. Cici
céd ceaia dintdiu si acopere de multe viclesiuguri si de pohte, iard a doa
1aste dvorbitoare inteleaptei smerenii ceii inalte si blindeatelor; si cea
dintaiu n-are atita plata, iard plata a doa iaste prea nemasurata si liudata.

Toti ceia ce vom sd tragem citrd noi sd ne treacd Dumnedzau intru
inimile noastre, cade-sd sd ne-apropiem catrd ins prosteaste si adeveri,
fara de viclesiug si fara hicimasie, cum marg neste cuconi la un dascal si
inveate. Caci cd Dumnedzau, fiind curat si neschimbat si dirept si svint,

bPps. 16, 13.
"Ps. 36,91 2.
¥ Cint. 1, 3.
Ps. 24, 9.
ps. 33, 16.
'ps. 10, 7.
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iubeaste si sufletele sd apropie cétrd ins sd hie asijdere proaste si cu
/178"/ rate si nevicleane. C3 nu va putea nime si vadza prostia de va hi
fara smerenie. Viclean iaste cela ce iaste providet menciunos, ce si face ca
stie si priceape gindurile ce gindeaste omul in mentea pentru cuvente si
pentru chipul omului.

Vadzuiu pre unii fiind din fire direpti si prosti carii, petrecind cu cei
vicleani, sd invatard si ei a hi vicleani $i ma miraiu cum asea de curund
pierdurd inceputul si tocmala firei sale.

Cum cad ceia ce-s direpti cu inimile de lesne din direptatea lor, atita-i
de nevoie si cei vicleani si rdi a sd schimba din rdutate intru prostie.
Streindtatea i plecarea cea adevard si ticearea gurei de multe ori puturd
schimba pre cei pohtitori intru nepohtire si ceale netdmaduite, preamdrit
le timaduira.

De iaste si intelepciunea lumasca de indemnare a multi ca si s& min-
dreascd, socoteaste cindai si prostiia §i nepriceaperea pot smeri cu mai-
surd; insd simt cam rari de s3 mindresc si sd lauda si intru prostia nepri-
ceaperei lor.

Aritarea si invatitura la aiave si chipul fericitei pro /179 stii fu noaa
preafericitul Pavel prostul, cici cd nime n-au vadzut nicedindoara, nice
au audzit atita sporiu si atita agonisitd in putind vreame, nice va putea sa
mai vadza intr-acela chip ce sosi svintiia sa intru darurile ceale sufletesti.

Calugdrul prost iaste ca un dobitoc ascultoiu ce asculta fara de nice o
price si sarcina sa o di desavirsit celuia ce-l paste si-1 indirepteadza.
Dobitocul blind nu s impomcisadza celuia ce-1 leagd, nice sufletul dirept
s1 neviclean, mai marelui sau cindu-l invata si-1 ceartd; urmadza celuia
ce-] trage §1 tocma pand la giungheare si pdnd la moarte nu sti a sd pune
impomcis.

Cum iaste nevoie celor bogati a Intra in impdratia ceriului, agea si ceia
ce s tin §i-s neintelepti anevoie vor intra intru svinta prostie.

De multe ori gresala intelepti pre cei rai si le deade spasenie si
nerdutate prespre voia lor, de carea nu s-au nevoit de voia sa.

Nevoiaste-te sd nu te arati intelept cu lucrurile ce nu te-au nevoit du-
hovnicul tdu si, de veri face asea, veri dobindi spasenie si /179"/ direp-
tate, cu putearea domnului nostru, lui lisus Hristos. Amin.

Stepena a doadzecisipatru. Cine va putea si s suie intr-aceasta si aiba
nedeajde ca pentru cinstea invatdtoriului sdu, lui Isus Hristos, sa va spasi.




Stepena a doaddzecigicinci.
Pentru inalta gi svinta inteleapta smerenie! carea
iaste de pierdzare tuturor pohtelor
cu o simtire nevddzuta

Cela ce va sa spuie cu cuvint vddzut simtirea si facerea liubovului lui
Dumnedzau, s-a sventei intelepciuni ceii plecate, s-a fericitei curdtii ceii
adevdrate, s-a stralucirei lui Dumnedzau ceii aratate, s-a teamerei lui Dum-
nedzau, s-adeverintei inimiei ceii adeverite si curate, i gindeaste in mentea
sa sa inveate si sd lumineadze pre ceia ce n-au gustat de cuventele aces-
tora lucruri, face in chipul celui ce va sd Inveate cu cuvente si cu pilde de
dulceata mierei pre ceia ce n-au gustat niceddndoard, nice stiu de dulceata
ei. Al doile, adecd acesta, <in> zadar sa supara cu cuvente, ca sa nu dzic fird
de isprava graiaste. lara cel /180"/ dintdiu ce va sa inveate pentr-aceastea
bundtiti oare nu priceape, ca un neiscusit, de ce va sa povesteasci, oari
laste batgiocurit de desarta marire.

Acesta cuvint 1] adusd la mijloc ca un visteariu de mult pret a plecatei
intelepciuni, l@murit s1 incuiat intru vase de lut, adecd in trupurile oame-
nilor intru care cunoastem ci petreace. Care visteariu nu poate s si pri-
ceapd In ce chip iaste, ce numai de sus are scripturd neagiunsi cu mentea,
cu carea laste insdmnat pre denafard acest visteariu, carea da truda si nevo-
intd multa si jelanie de-ntrebare, a cariia raspunsul si cuvintul iaste asea:

Citi se direpteadzd cu duhul lui Dumnedzau, aceia si intre cu noi
intr-acest nevddzut si preaintelept sibor si sd tie nevadzut in minule sale
leaspedzile ceale de Dumnedzau scrise a inteleagerei svintelor scripturi.
Si ne-am adunat s-am cercetat g-am socotit impreund putearea si inte-
leagerea cinstitet scripturi. Unul din ceia ce era cu noi dzise ca smereniia
iaste o uitare de lucrurile ceale bune ce-am fécut intru ruga noastra. /180"/
Altul dzise cd smereniia iaste s& s aibd nestine pre sine mai mic $i mai
pacitos de toti. Altul dzise cd smereniia iaste o cunoastere a mentei, cu

' Adnotat: plecata inelepciune.
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carea cunoaste omul sldbicinea sa i neputinta sa. Altul dzise ca sme-
reniia iaste ca si sirguiascd nestine, cind va hi scirbit cu de-aproapele
sdu, si-si ceaie ierticiune mainte si sd ragchire miniia. Altul, cum sme-
reniia iaste s cunoascd nestine darul lui si mila svintiei sale ce are catrd
noi. Altul iard, cum smereniia iaste o simtire $i o priceapere cum inima sa
iaste Infrimta si zdrobita si o lepadare de buna voie.

Si eu audzind aceastea toate si socotindu-le pre-aménuntul cu mare
trezvire intru mene si nu putuiu priceape fericita simtirea aceaia dintru
audzul celora ce dzisi. Pentr-aceaia eu mai de-apoiul de toti adunaiu ca
un cline flamind din firimele measei ce cadea din rostul intelegétorilor i
a fericitilor acelora parinti; dind si eu a inteleage intru catastihul acestii
bunatati inalte dzic asea: ,,Smerita /181"/ intelepciune iaste un dar a sufle-
tului fara de nume, carele numai ceia ce l-au dobindit ii pot gice pre
nume; o bunitate ce nu si poate spune, un nume de la Dumnedziu de la
svintiia sa daruit, cici cd acela dzise: ,,fnvé;agi-vé”, nu de inger, nice de
om, nice din scripturi, ce ,,de mene”, adeca dintru petreacerea mea si dintru

strilucirea mea si din facerea mea ce lucredz intru voi, ,,ca simt blind §i

smerit cu inima” si cu gindul si cu intelepciunea; si ,,veti afla rdpaos in
sufletele voastre™ de rizboiu si de supiarare si de ginduri reale ce ingre-
uiadza sufletul si mentea si inima.

Alta iaste vedearea acestii cuvioase si fericite vii a smereniei intru
ceia ce pat rdu de frigul pohtelor s-a pacatelor si alta intru ceia ce fac
roada si alta intru ceia ce seacerd roada de toamnd, sdvai si i marg toate
vederile intr-o tocmald a veselie s-a roadei, insd totu-si au ales ale sale
chipuri si seamne, ca §i sementele.

Cind inceape a inflori intru noi strugurul acestii cuvioase smerenii,
atuncisi uram cu dureare toata /181"/ lauda si marirea omeneasca si gonim
de la sine urgiia si miniia. lard addogindu-sé deacii si crescind impé-
riteasa aceasta a bunatatilor cu statul cel sufletesc in suflet, intru nimica
nu le socotim, mai virtos ni-i urit a ne g-aduce amente de toate bundtatile
ce facem, gindind cd in toate dzile adaogem sarcind de pacate asupra noas-
tra si simtem destonici muncei pentru gresealele noastre ce nu le stim de
multe $i socotim in mentea noastrd bundtatea darurilor dumnedzaesti ce ni sa
dau ca simt de a da-o muncilor noastre, pentru caci cd nu simtem

Mt 11, 29.
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destonici acelora. Pentr-aceaia §i mentea petreace atunci nefurati, incu-
indu-se pre sine in secriiagiul smereniei, numai ce aude tropotele si sune-
tele furilor diiavoli §i nu-i putintd si si supere sau si pati vro nipaste
nice de unul d-ingi, cici cd smereniia iaste o cumoara nesipata, intru carea
nu poate sa mestersiuguiasca diavolulul.

Deaci noi Indraznim de povestim ca in prescurt de florile si de putina
adaogere acestiia semente ce iaste pururea purtitoare de florile /182"
smereniei, iard de-acmu carea iaste savirsitul nevointei s-a chinuirei acestii
svinte bunatifi, voi ceia ce simteti a lui Dumnedzau, pre Dumnedzau
intrebati. Caci ca limba de om nu poate sa spuie. Caci ca masura miriei
acestil cuvioase bunititi nu poci sa o graiesc si de facerea si de binele ei
lardgi nu poate nestine sd spuie. Ce iardsi sd inceapem a grai de-a sa
deaistvie si de gindul priceaperei s-a simtirei ce-au venit in mentea noastra.

Pocénta ceaia ce-1 pururea grijita si plinsul cela ce iaste curat de toata
scirndviia pdcatelor §i preacuvioasa smerenie ce-i intru cei de curund
plecati spre pocdintd atita schimbare si impartire una dintr-alaltd numai
ce au, cit au §1 piinea cu aluatul si cu fiinina. Sufletul sa sfarima si sd sup-
tiadzd cu pocdinta cea adevard de toatd spurciciunea pohtelor, im-
preund-sd oarecum §i, ca sd dzic asea, cd sa ameastecd cu Dumnedziu,
pentru apa adeveritului plins, dintru carele s aprinde cu caldura Duhului
Svint de sd face pline si sa iIntareaste fericita smerenie curatd /182"/ si
neamestecata de aluatul rautatei s-a mindriei.

De unde sd si adund intr-o puteare si intr-o facere preacuvioasa
impreunare acestor trei bundtati: a smereniei, s-a pocdintei, s-a plinsului
celui sufletesc, ca un lantujel cu trei verigi, insd mai virtos ca un curcubdu
ceresc, ce sd aratd in nudri, cu trei virste. Si are o tocmala a sa oarecarea
intr-acela chip, ce de veri gice ca carea iaste simn uniia, aceaia iaste
s-altila. Derept-aceaia voiu sd ma nevoiesc cu o ardtare scurtd sa Intiresc
aceasta ce-am dzis.

Deaci usebirea acestii bune si intru tot minunatei Troite a lucrurilor
celor bune iaste s primascé nestine cu toatd bucuriia ocarile si dosidzile |
si cum le-are cuprinde cu minule sale, asea de cu osirdie s3 le iubasci
sufletul si sd le primascd, sd gindeascd in mentea sa aceasta cum are
potoli s-are arde neputintele sufletului si pacatele ceale mari. Si aceasta
1aste usebirea pocdintei. A doa dupa-insd iaste omorire a toatd miniia si
smerenie intru linistea acestiia minie. S-aceasta iaste usebirea plinsului.
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Al treile si mai marea stepend / 183"/ iaste necredinta lucrurilor celor bune
ce face nestine s nu sa mindreascd pentr-inse $i pururea jubire a si
invata s-ag <a>duce amente de pacatele sale §-a sd avea mai pacatos decit
toti. S-aceasta iaste usebirea pocaintei ceil desavirsit §-a smereniei.

,implearea legei s-a prorocilor iaste Hristos intru direptate si min-
tuire tuturor celora ce cred™ si implearea pohtelor celor necurate iaste
desarta marire si mindriia intru tot omul leanes st nesocotitoriu. Carora
pohte fiind biruitoriu acest cerb nevadzut ce goneaste si omoara serpil cei
nevadzuti, diavolii, si fereagte lacagiul sdu, mentea omului, neatinsd de
tot veninul mortei. Ca unde sa afla intr-ins venin de fitarie? Unde clevete?
Unde sa sa afle intr-ins sd si ascundza sau s si incuibeadze searpele dra-
cesc? Tara nu mai virtos sa iasa si sa sd omoare cu ispoveadaniia, fiind
gonit din pamintul inimiel.

Nu si poate arita in sufletul cela ce iaste impreunat cu smerenie vro
aritare de neiubire sau vrun chip de price sau vro mirezma de neplecare,
alegind de va hi vrun cuvint de credinta, cdci /183%/ ca atunci numai ce
sirguiagte ca sa-1 primasca.

Cela ce s-au impreunat cu aceastd smerenie §i cu tinguirea inimiei,
cum si adund un mire iubit cu nevasta, acela iaste blind catrd toti, bun si
dulce, pre lesne umilit, milostiv si indurat catra toti, lin, veasel, cu buna
plecare, fara de scirba, treaz, neleanes. Si ce-mi trebuiaste sa graiesc mai
multe, astreinat de toate pohtele, cum gice prorocul: _Intru smereniia
noastra-si adusd amente de noi Dumnedzau si ne izbdvi de vrajmasii
nostri”4, de pohte si de spurcaciuni.

Calugarul smearin nu va iscodi mult sd stie taine, iard cel mindru
iscodeaste sa stie tocma si tocmealele lui Dumnedzau ceale nepricepute.

Dingdoara venird dracii inaintea unuia de cei intelegatori si iscusiti
si-1 luda aiave Inaintea ochilor lui, iara inteleptul acela dzise catr-insi:
..De veti parasi de-a ma laudarea cu gindurile in suflet, eu ma voiu avea
mare, cici va veti duce, iar de nu veti parasi de-a ma laudarea, pentru
lauda voastrd imi voiu socoti necurdtiia mea. Caci ci «tot maretul cu i
/184/ nima iaste necurat inaintea lui Dumnedziu»’. Deaci, oare va duceti
si voiu hi mare inaintea lui Dumnedzau, oare ma laudati §i, cunoscind ca

3Cf. Rom. 10, 4.
4pg. 135, 23-24.
3 Prov. 16, 5.
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nu-s destonic laudei, ma voiu smeri”. Atunci diiavolii sd mirara si nu si
pricepurd ce-i vor rispunde, ce indati pierira.

Socoteaste ca sd nu hie sufletul tiu put acestiia bautura ce-i ficitoare
de viiata, adica lacrimilor smereniei, uneori si si vearse de plin, alteori
lard sa seace de niduvul deseartei mariri s-a inaltarei. Ce si hie izvor
nepohtirei, ca si izvorasca dintru sine parau de sadricie pururi. Si stii, o,
iubitul mieu, cd zipodiile inmultdsc griu si roada cea sufleteasci intru
sine. Zapodiia iaste sufletul cel smerit carele s afld intre hotarul uste-
nintelor s-a bunatitilor s-a indireptirilor, petrecind pururea neclatit, fara
de mindrie, rodind lucrure bune.,

Nu gice prorocul: »Postit-am, prevegheat-am, culcatu-m-am pre pa-
mintul gol”, ce ,,smeriiu-m3 si de sirg ma mintui Dumnedziu”®, Pocainta
radicd pre om din cidearea pacatelor, plinsul cel adevirit il suie de /184Y/
bate n ceriu, iar cuvioasa smerenie deschide. Tara cum ma inchin a trei
svinte feate intr-o impreunare neimpartitd si impreunirei firei dum-
nedzaesti in trei feate despartite, asea dzic ci simt s-aceaste trei bunatati:
darul lui Dumnedziu, pocainta, plinsul, sd Impreuni si si meastecd neim-
partit, carile indirepteadza sufletul in ceriu $i mentea intru carea petreace.

Toate cealea ce si vad le lumineadza soarele $1 toate cealea ce s fac
cu samaluirea mentei le intireaste si le lumineadzd smereniia. Cind nu iaste
lumina, toate simt intunecate; si fird de smerenie, toate lucrurile noastre
simt desearte.

Un loc sa afla in toatd lumea de-au vadzut soarele numai o dati; si un
gind adeverit au nascut smerenie, carea iaste pururea aducere amente de
moarte si de giudet si de munca mintuitoriului. Pini lard intr-o dzi numai
ce s-au bucurat lumea toatd; si numai una aceasta bunitate a smereniei
iaste, caria nu poate diiavolul si urmeadze sau sa sd aseamene pentru
mindriia Jui.

Intr-alt chip iaste a s3 Inilta s-a sd mindri nestine si intr-alt chip iaste
a nu sa inalta si intr-alt chip a sa smeri. Cel dintiiy giudeca pre altii toata
dzua; al doile nu giudeca pre altii, ce inca nice pre sine nu si osindeaste,
lard /185'/ al treile, adeci cel smearin, cind iaste osindit de nestine, mai
tare sa osindeaste insusi pre sine.

Intr-alt chip iaste sd hie nestine cu mentea smeriti $1 intr-alt chip a sa
nevol sd agonisasci mentea cea smeriti si intr-alt chip a lduda pre cel cu

Ps. 114, 6. -
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mentea smeritd. Cea dintaiu iaste celor desavirsit, a doa poslusnicilor
celor adevarati, a treia tuturor credinciosilor.

Cela ce iaste cu adevarat smearin cu vrearea gi cu inima si‘ cu mentea
nu va hi furat nice de lauda gurei sale, nice de altuia; céci ca usea nu
scoate si arate lucrul ce nu iaste in visteariu.

Calul insusi de sine de multe ori-i pare cd fuge mai reapede de totl,
iara deaca sloboade de sa napusteaste Cu altii, atunci i sa cunoaste bu-
natatea lul.

Cind nu sa prea inalta gindul intru darurile ce le are omul din fire,
atunci iaste samn de incepdtura sanatitei s-a smereniei, iard inca tot pénd
simt imputiciunea mindriei, nu va putea sa mirosascd mirezma mirului
celui sufletesc a smereniei. Carea gice asea: ,Cela ce iaste jubitul mieu
nu va cunteni, nu va osindi, nu va prici cu mai mare /185"/ le séu, nu va
pohti a hi mai mare, nu va grai, nice va face vrun lucru cu viclesiug sicu
amagire, pana va hi impreunat cu mene. Jard dupa ce sd va logodi §i sd va
aduna cu mene desavirsit, deacii nime nu-i va da nice 0 leage, ca-i va $osl
leagea smereniei carea nu-1 va lasa sa facd nice un lucru de pacat”.

Unul din ceia ce sd nevoiesc pentr-aceasta fericita smerenie, necu-
viosii draci siméanard intru inima lui lauda; iard acela mestersiugui, cu
agiutoriul lui Dumnedzau, ca sd biruiascd viclesiugul lor cu 0 hicimasie
credincioasa, intr-acesta chip: scoali-sd i scri pre pareatele cheliei sale
numerele bunatatilor celor mai inalte, adeca liubovul cel desavirsit,
intelepciunea cea plecatd ingereascd, ruga cca curatd, neputreda curétie,
s-altele ca aceastea. Deaci, cind veniia gindurile sa-1 laude, gicea ctr-inse:
,Blemati la giudecatd!” Si deaca mergea s1 cetiia numerele lucrurilor
celor bune, striga intru sine catrd firea sa: ,,Deaca verl agonisi aceastea,
atunci veri cunoaste cé esti inca departe de Dumnedzau”.

Carea iaste putearea acestii svinte smerenii si firea / 186'/ ei carea
striluceaste in sufletele celora ce o au ca soarele pre lume, noi nu putem
si o spunem; insd-am aratat, dupa putearea noastra, firea ei dintru osebirea s
dintru facerea el.

Smerita intelepciune 1aste un acoperemint dumnedzaiesc, carele aco-
pere ochii nostri ca sa nu vedem indireptérile ce-am facut. Smerita inte-
Jepciune 1aste 0 adincare prostiei carea primeagte cu bucurie toate ocdrile
si dosadzile §i nu iaste furatd de nice un fur. Smerita intelepciune iaste
,.un stilp tare de fata vréjmasiului”7. Cici ca ,,vrajmasiul nu poate nemica

7Ps. 60, 3.



Leastvita sau Scara raiului de Toan Scararul 247

sa apuce de la cela ce petreace ia intr-ins. Si fiiul, mai virtos gindul fira-
delegei, nu va adaoge si-1 dosadeasca pr-ins; ce mai virtos acela va tiia
vrdjmasii sdi dinaintea featei sale si va birui pre ceia ce nu-l iubisc
pr-ins™®.

Alta iaste osebirea bunititei carea iaste in sufletul marelui aceluia
agonisitoriul smereniei §i mai Intr-alt chip decit cealea ce-am aritat
mainte, céci cd acealea simt fard de una, adeca fard de osinda ce si osin-
deaste nestine insugi pre sine, carea nu si poate arita, cici ci-i ascunsi
intr-inimd, numai ce iaste simn de bunitate sufleteascd /186"/ intru ceia
ce o vad. '

Priceape-veri aceasta bunitate si nu te veri insela cind veri vedea
cuvioasa firea smereniei ¢ iaste intru tine cu multime de lumina negraita
$i cu 0 dragoste de ruga nespusa. lard mainte de ce n-au priceput aceastea,
trebuiaste si-si tie inima intr-acesta chip, si nu si minie, nice s dosi-
deasca pre altul, sivai cu ce ociri l-are ocari, nice si osindeasci pacatele
altora; si mainte de-aceasta s arate cum ureaste toatd mirirea si mindriia.

Cela ce cu simtirea sufletului sdu cunoaste picatele sale au siminat
saminta ca pre pdmint bun, ci nu-i putinti, de nu va simina asea, si
infloreascd intru noi lucrurile smeritei Intelepciuni. Si cela ce si cunoaste
pre sine va priceape ce-i frica lui Dumnedziu, cu carea de va imbla, va sosi
in poarta liubovului.

S1 aceasta poartd iaste smereniia carea indirepteadza si duce in im-
paratila ceriului pre ceia ce s-apropie d-insa. De-aceasta poarta gindesc
c-au dzis Dumnedzdu ci ,,va intra cine va vrea si va iesi (dintr-aceastd
viiata fara frica) si va afla pasiune sufleteasca™ si verdeatd in raiu. Toti
citi au intrat pre altd poarta a degeartei miriri /187" s-a mindriei intru
postul calugdriei simt furi vietei sale si tilhari sufletelor sale.

Noi, ceia ce vom sd agiungem intru adeverita misura smereniei, si
nu pardsim de-a ne intrebarea pre sine si de vom cunoaste cu toatd inima
si sufletul nostru cum iaste pururea mai bun de-aproapele nostru decit
noi, hie intru ce lucru, atunci putem sti ci iaste aproape darul smereniei.

Nu iaste putintd sd nasca din omat foc, iard mai neputinti iaste si si
afle smerita intelepciune intru ceia ce simt de alti credinta (eretici), cici

¥ ps. 88, 23.
? loan 10, 9.
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cd indireptarea smereniei iaste a celor credinciosi intru buna credinta si
inci s-acestia de vor hi curati de pacate.

Mai multi de noi a gice ca simtem pacatosi doard si gicem, iard
ocirale si dosadzile iscusesc inima: oare smearin iaste, au ba.

Cela ce sd nevoiaste si sosascd intr-aceastd pristaniste lind si fard
furtund, ca si nu parisascd nicedandoard de-a facerea si de-a gindirea
chipuri, si cuvente, si ginduri, §i cugete, iscodituri, cercetdri, invataturi,
mestersiuguri, rugimente, pana cind va izbavi cu robiia sufletului sau, cu
/187"/ agiutoriul lui Dumnedzau si cu viiatd smeritd si proasta, din fur-
tuna si din primejda mdrei, a marirei §-a mindriei, de carea cela ce sa va
izbivi pre lesne, cum feace vamasiul, va da raspuns bun si sd va izbdvi de
toate pacatele.

Unii, pentru ca si hie smearini, isi aduc amente de rautdtile ce-au
facut, mainte macar ci li s-au si iertat, pentru ca sa infringa si sa rdneascd
desarta intelepciune a deseartei mariri. Altii-si aduc amente de chinurile
lui Hristos si sd au pre sine pururea datori. Alii, pentru gresealele ce li-s
in toate dzile, si graiesc pre sine nedestonici. Altii, pentru supararea
pohtelor s-a neputintei s-a caderei, infrimsara si calcara indltarea sa. Alfi,
pentru lipsa darurilor, au agonisit intru sine maica bunatatilor, smereniia.

Simt unii carii si afld s-astidzi, ce d-ingi n-am cum grai, carii cu da-
rurile acealea ce au de la Dumnedziu cit sa adaog acealea intr-insii, cu
atita mai mult si smeresc pre sine, gindind c& nu-s destonici aceiia buna-
tati; si petrec intr-acesta chip, cum are adaoge in toate dzi / 188/ le da-
torie de pacate. Aceasta iaste smerenie, aceasta iaste fericie, aceasta laste
nevointa si chinuire desavirsit.

Cind vedzi sau audzi cd nestine in putind vreame au dobindit nepoh-
tire Tnaltd, si nu gindesti c-au [a] imblat pre alti cale, fird de pre-aceastd
fericitd si sirguitoare.

Sventele sotii simt liubovul §i smereniia, cici ca smereniia inalta su-
fletul cel smerit inaintea lui Dumnedziu, iard liubovul, deaca-l suie, il
tine tare sa nu cadza.

Alt lucru iaste zdrobirea, si altul cunostinta, si altul smereniia. Zdro-
birea iaste o scirbd ce si naste intr-inimd pentru cadearea pacatelor, céci
ca cela ce cade in pacate s zdrobeaste cu gindul si, fard de nice o in-
driznire, std la ruga cu o rugine laudata, rdzamindu-sd ca un zdrobit in
toiagul nedeajdei lui Dumnedzau si goneaste cu nus ciinele oceintei.
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Cunostina iaste o priceapere tare masurilor, intru carea petreace d-inse,
s1 aducere amente de pécatele ceale mici, nerdschirata si neinviluita.

Smereniia iaste o invataturd nevadzuts, de la Dumnedziu invétata,
carea 1aste incuiati ca intr-o cimari intru taina sufletului, adeci in mente,
$i iaste neardtatd cu cuventele /188" $i cu simtirea intru ceia ce s-au
spodobit de o au nesimtit3.

Cela ce dzice ca va priceape cu totul intru sine mirezma acestui mir
ales a smereniei si, in vreamea laudei cindu-l lauda nestine, de si va
indlta cu inima macar cit de putinel, acela savai ci nu s-au ingelat de tot,
insa iaste Inselat.

Audziiu pre oarecarele griind cu toatd inima sa: ,»Nu da noad Doamne,
nu, ce numelui tdu di marire”', cici ca stila bine prorocul ci firea
omului nu va putea si petreaci fira de pacate de nu va hi agiutoriti de
darul lui Dumnedziu. Pentr-aceaia larasi dzise: ,,De la tine-i lauda mea
intru beseareca mare, a veacului ce va si hie. Ci mainte de-acela veac
intr-acesta nu poci sa hiu fara de primejde”.

De iaste s-aceasta tocmala si cuvintul si chipul mindriei ceii mai
de-apoi, cind si face omul c¢i are intru sine bunititile cealea ce n-are,
pentru ca sd-1 méreasca nestine, poate si hie s-acesta samnul smeritei
intelepciuni ceii adincate, cind ne inchipuim inaintea nescui ci avim pa-
catele cealea ce n-avim, pentru ca si ne ocirasca s1 84 ne mustre.

Asea feace acela cuviosul Serapion, ci lui in mina /189" piine i
brindza de incepu a minca, deaca audzi ci vine Ia dins mai marele cetétel,
asea feace acela svintul Simon ce-si dezbrica vesmintul sdu si incungiura
orasiul fard de pohts, cela ce-i lucritoriu nepohtirei. Nu sd grijesc deacii
inainte unii ca aceia nice de o impidecare omeneasca, cici cd au puteare de
la Dumnedziu pentru ruga, ca si le biruiasci s1 53 le toate calce nevadzut.

Cela ce sa nevoiaste pentru cea dintdiu, adeca pentru impidecarea
agonisitei, insimneadzd cum n-are ceaia de-a doa. Ci unde laste gata
Dumnedziu si ne asculte, putem face toate lucrurile. Sa-ti hie voia a
scirbi mai virtos pre oameni, decit pre Dumnedzau carele sa bucuri cind
ne veade curind catrd ocir, pentru ca si dosadim desarta inaltare si si o
ranim §i s o piardem.

Streindtatea cea mai de laturi §i mai mare iaste agiutoare acestora
chinuiri, cici ¢a a mare suflete si a barbati oameni Intru bunatiti jaste

ps. 113, 9.
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acesta lucru, ca sa rabde nestine, fiind ocarit si batgiocurit de-ai sdi. Nu te
mira de-aceastea ce dzis, ¢ nime nu va putea numai cu o pasire s sd
suie pana in virvul scirei.

De-aceasta ne vor sti toti ¢ simtem uce / 189"/ nici lui Hristos: nu
pentru ce sd pleacd noad dracii, ce de vor hi numerele noastre scrise in
ceriul smereniei' .

Chitrii au aceasta fire: creitile carele stau in sus simt stearpe, iard
carile simt plecate in gios fac roada de sirg. Cela ce va socoti in mentea
sa poate priceape ce iaste smereniia.

Unii cu aceastd cuvioasd smerenie sd suie aproape de Dumnedzau in
al treiledzeci de stepene, altii in al seaseledzeci, altii intr-o sutd si acestia
ce simt in stepena cea mai de-apoi simt ceia ce-au dobindit fericita
nepohtire; cei din mijloc simt cei iscusiti §i barbati in razboiul diiavo-
lului, iard cei dintdiu, din a treiadzeci de stepene, simt toti credinciosii
citi sa pot sui. Cela ce sa priceape pre sine niceddndoari nu va hi bat-
giocurit sd Inceapd lucrurile cealea ce-s mai presus de putearea sa, ce are
piciorul sau intarit intr-aceastd cale a smereniei i nesmentit.

Pasarile si tem de vedearea uliului §i lucritorii smereniei de glasul
pricei.

Fara de darul prorociei §i ardtdrilor §-a seamnelor s-a ciudeselor multi
au dobindit spasenie, iard fird de smerenie nime nu va intra intru nunta
lui Hristos. Ca a /190" doa, adeca smereniia, iaste socotitoare bunatétilor
ce-am dzis mainte. Cu darurile ceale dintiiu, de multe ori, cei mai iusori
cu mentea pentru mindrie pierdura si ragchirard smereniia.

Toemi Dumnedzdu s-aceasta, pentru ca si ne smerim si fara de voia
noastré, cici ci nime nu poate vedea pécatele sale agea de curat ca de-aproa-
pelui sdu. Pentr-acea trebuiaste si multamim nu noaa, ce de-aproapelui
nostru si lui Dumnedzau pentru darul sanatatei.

Cela ce-i smerit cu mentea sa scdrindiveaste pururea de firea sa, ca
de un lucru inselatoriu si amageu, si intru cearerea ce face catrd Dum-
nedziu are obicind a ceare cu credinta neindoitd cum si cade lucrurile
cealea ce simt de mintuire sufletului sau, si ascultd cu osirdie intru cealea
ce-i dzic si-1 invata, nu iscodeaste viiata dascalu-sdu, ce-si pune grijea sa
pre Dumnedzau, carele si cu gura asinului Invata pre Valaam de lucruri
mari i de treaba.

"¢ 10, 20.
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De face si de gindeaste si de graiagte lucratoriul credincios a sme-
reniei toate lucrurile dupd voia lui Dumnedziu si nice asea nu sd creade
pre sine, nice imbld dupd voia sa, ca gindeaste in mentea sa cd mare greu-
tate §i usturime iaste a creade nestine intru putearea sa, /190/ cumu-i pare si
mindrului c3 iaste greutate mare de ce-l invatd nestine intr-alt chip.

Mie-mi pare cd iaste lucru ingeresc a nu hi nestine furat si ingelat in
pacate. Ca audziiu pre Pavel, ingerul cel pementesc, unde dzise: ,Nu ma
vadeaste firea de nice un pécat ca si hiu ficut, insd cu totul nu ma poci
indirepta, ce Dumnedz&u iaste de ma va giudeca, carele veade gresealele
noastre”'?. Pentr-aceaia simtem datori pururea a ne osindi si a ne ocari
pre sine ca, pentru ocard de buna voie ce ne vom océri, pacatele cealea ce
le facem fard de voia noastrd sd le lepdddm, iard de nu, in ceasul mortei
foarte cumplit s@ va ceare de la noi rispuns pentr-aceastea picate.

Cela ce ceare de la Dumnedziu cearere mai mica de cum i s cade,
nice intr-un chip nu va hi s nu dobindeasc# ceaia ce-i mai pre desupra de
destonicia lui. $-aceasta o mdrturiseaste vamesiul cela ce cersiu de la
Dumnedz3u iertare de picate, iard fari de-aceasta inci si si indirepta' i
tilhariul acela sa rugd lui Hristos numai si-1 pomeneasc3 intru imparitie,
si tot raiul dobindi'*.

Cum nu iaste putintd si vadzad nestine in ceastd lume foc sa ardza si
sd usture mai rdu unul decit alt, asea si /191" intru adeverita smerita
intelepciune, nu iaste putinta si vadza nestine vrun lucru lumasc, cici ca
smereniia cea desdvirsit nu iubeaste nice un lucru de picat, ce mai virtos
le uitd toate, numai ce sa nevoiaste si dobindiasci lucrurile cealea ce simt
a lui Dumnedzau. Pana nu gresim de bund voie aceastd bunitate intru noi
nu iaste §i aceasta iaste sdmn venirei acestiia bundtiti, cind nu gresim de
buni voie, nici simtem pohtitori in lucrurile ceale lumesti.

Stiind despuitoriul nostru ca din chipul trupului denafard sa inchi-
puiesc si bundtitile sufletului, apuca fotd de sa incinge, pleaci-si si spald
picioarele ucinicilor, ardti noai mestersiugul ciiei ceii de smerenie'’.
Céci ca sufletul sd asaméana si s inchipuiaste intru schimosirile trupului
si s& schimba cétré cealea ce face trupul §i s3 asamana lor.

1 Cor. 4,4,

B Cf. Le. 18, 14.
" Le. 23, 42-43.
“loan 13, 4-5.
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Miriia si boieriia s-a inceput intr-unii a fi buecie si mindrie de la
ingeri, adecd de la diiavoli carii, pentru mindriia lor, nu dobindird ma-
rire, ce cadzuri.

Intr-alt chip iaste cela ce seade sus in scaun si intr-alt chip cela ce
seade in gunoiu. Pentr-acea marele acela direptul Iov, sedzind in gunoiu
den afara cetitei, agonisi intele /191"/ pciune smeritd si dzise cu toatd
inima: ,,Ocariiu-ma si mi obiduiiu Insumi pre sine §i ma avuiu pre mene
tarind si cenuse”'®.

Aflu pre Manasiia'’ acela imparatul jidovisc ce gresi ca nime altci-
neva din oameni, carele spurca beseareca lui Dumnedziu cu bodzi si cu
giungheri. Pentru carele de vrea posti lumea toatd, incd nu vrea putea
aduce vrun lucru bun de pocdinta, cum si cade in locul atitea pacate. lara
smereniia timadui cealea ce nu era putintd a sa timadui intru dins.

David griind cu Dumnedzau dzise: ,,De-ai vrut vro jartva pentru pa-
catele meale, vrutu-t-am da”'®. Ce nu vrus, nice primis toate arsurile
trupului cu postul, cici ca jartva cea primitd de tine iaste sufletul cel zdro-
bit si inima cea infrimtd §i smeritd nu o veri urgisi. Cu aceasta fericita
smerenie, cind feace David curvie si ucidere, striga de dzise: ,,Eu gresiiu
Dumnedzaului mieu” si de sirg audzi: ,,Dumnedzau au iertat picatele tale”.

Sventii si pururea pomenitii parinti au dzis ca ustenintele trupului ce
face nestine simt cale pentru ca si agiunga nestine intru svinta smerenie.
lara eu dzic ci calea cu ceaia ce nemereaste /192/ nestine cu nusd intru
adeverita smerenie iaste ascultarea si direptatea inimiei, carile din fire sa
impomcisadza mindriei si indltdrel.

De facu si mindriia pre unii din Ingeri draci, op ci §i smereniia va
putea face ingeri din draci. Pentr-acea ceia ce au cadzut in pacate sa aiba
nedeajde ca si sd intoarca i sa sa radice cu pocéinta.

S ne nevoim si si ne luptim cu toatd inima noastrd ca s ne suim in
virvul acestiia fericite smereniei; iarad de nu vom putea, incai s& nevoim
sa stim desupra umerelor ei; iard de ne va parea greu si-asea pentru lea-
nea noastrd, si nu cddem incai din bratele ei. Ca cela ce va si de-acolea
cidea m-as mira sa dobindeascd vrun dar veacinic. Venele smereniei si
calea, iard nu chipul, iaste: sdraciia, streindtatea cea nearatata, sa-si

" lov 42, 6.
" Cf. IV Regi 21.
" Pps. 50, 17.
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ascundzd nestine Intelepciunea sa, voroava proasti si nefatarnica, cearere
de milostenie, sd-si ascundzd nestine mariia sementiei sale, gonirea
indrdznirei, imputinare cuventelor. Ca nice un lucru nu poate smeri su-
fletul asea ca tocmala sérdciei §i cearerea hranei. Atunci vom arita ci
iubim intelepciunea si pre Dumnedzau cind am putea si ne mirim si si
fugim de marire, atita cit sa nu sa intoarcd dupa noi.

De te veri in /192"/ tr-arma cindva spre fiece pohtd, si te imbraci cu
agiutoriul smereniei pentru ca sa-ti agiute si sa lupte impreuni cu tine in
sdprotiva pacatului, cd aceasta ,,va calca aspida si vasilisca i va stropsi
cu picioarele sale leul si zmaul”'®, dracul oceintei s-a mindriei si Impu-
titul diiavolul voiei trupului.

Smerita intelepciune iaste smircul ceriului carele poate sui sufletul in
ceriu dintr-adincul pécatelor. Vadzu oarecine oarecind framseatea acestiia
intru inima sa si de minune fu cuprins si intreba s stie numele périntilor
el. lard ia, cu fafd veaseld, zimbindu-se, raspunsa: ,,Cum veri s3 stii nu-
mele celora ce m-au ndscut? S-acela iaste fard de nume. Eu nu-ti voiu
spune numele lui, pand cind veri dobindi pre Dumnedziu, pre domnul
nostru lisus Hristos. Aceluia-i marirea intru veaci netrecuti. Amin.”

Y ps. 90, 13.



Stepena a doaddzeci si sease.
Pentru samaluirea gindurilor, a pohtelor
s-a bunétatilor

Séamaluirea intru cei de curund célugdriti iaste cunostintd adeverita
cine-si pre sine, cind sd socoteaste fiecarele lucrurile si de putearea si de
neputinta sa. /193"

Intru cei mijlocii, simaluirea iaste simtire mentei, carea samaluiaste
si aleage si priceape fara de gres binele si darul carele iaste adevarat dintru
nevointd st carele-i din fire si carea iaste pohta de la vrajmasiul.

Intru cei desavirsit, samiluirea iaste o inteleagere dintru stralucirea
cea dumnedziiasca si lumind, carea poate sd lumineadze cu lumina sa si
ceala ce simt intr-altii Intunecate. Sau sd gicem mai adevirat, aceasta sa
cunoaste §i iaste samaluire si priceapere fard de smenteald voiei dum-
nedziesti intru toate lucrurile si vremile si locurile, carea are tocmald a
petreace numai intru ceia ce-s curati cu inima i cu trupul si cu rostul.

Cela ce-au supus s-au biruit supdrarea acelor trei pohte ce-au biruit
Hristos in pustie, adeca saturarea pintecelui si iubirea avutiei si desarta
marire, acel-au biruit si ceale cinci, adeca miniia, leanea, scirba, mindriia,
curviia. lara cela ce sd va leni intru lupta celor trei, nice cealelalte nu va
birui.

Sadmaluirea iaste o fire nespurcat si o simtire curatd. Nime intru viiata
cdlugareascd, de va vedea sau va audzi c-au facut nestine nescare /193"/
lucruri prespre firea omeneascd, sd nu cumva cadza intru necredintad pen-
tru nepriceaperea sa, caci cd unde descaleca cela ce-i prespre fire Dum-
nedzau, acolo sa fac de-aciia si lucruri mai mari i mai presus de fire.

Cu aceaste trei chipuri ce si-s sementii sa tine intru noi toata luptarea
diiavolilor, oare pentru leanea noastrd, cind nu ne ferim de supararea
poh-telor, oare pentru mindriia noastra, cind ne ferim de pohte si gindim
de sine cad simtem podvijnici, iard de altii cd simt leanesi, oare pentru
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zavistiia diiavolului, cind ne ferim de pohte si nu osindim pre altii. Cei
dintaiu simt ticdlosi, ai doii intru tot vai de e, ai treii ferice de ei.

Sa ne nevoim cu inteleagerea, ca sd avdm masura firet noastre intru
toate lucrurile tot mai apoi de agiutoriul lui Dumnedzau, ca sd putem
priceape de care parte vine vintul pohtelor ca improtiva lui si intindem si
veatrila cea sufleteasca, adeca ruga.

Intru toate lucrurile cite facem pentru Dumnedziu, furii diiavolii ne
sapd noi intr-ascuns trei pripasti, ca si cidem intr-una d-inse. Intaiu ne
lupta pentru ca sd ne impiadece sd nu putem face bine; si deaca biruim
intr-aceasta luptare, a doa ne supird ca si nu facem, nice si hie /194"/
lucrul cel bun dupi voia lui Dumnedzdu; iard deaca rimin in smenteald
turii aceia si de-acesta gind, atunci vin pre-ascuns in sufletele noastre de
ne laudi ci petreacem tot dupi voia lui Dumnedziu. Intru luptarea cea
dintdiu 1aste vrajmas gindul si grijea ce gindeaste si sa grijeaste nestine
de moarte. Intru ceaia a doa, plecarea si urgia ce si urgiiaste nestine pre
sine. Ceiia a treia iaste vrajmas ca si ne ocidrim ingine pre sine, adu-
cindu-ne amente de lipsa bunatatilor noastra.

lard aceasta truda si aceasta scirbd trebuiaste sd hie inaintea ochilor
nostri pururea, pana cind va intra inima noastra intru svintul jartvanic si
mentea noastrd intru caldura focului dumnedzéiesc. Ca de-aciia nu va
mati camat hi intru not vro nevoie de ndravul pohtelor ce-am deprins mai
denainte. ,,Ci Dumnedzaul nostru iaste foc carele arde™ si topeaste toatd
aprinderea §i scomonirea trupului §i ndravurile si impietrirea si intune-
carea §1 cea denafard si cea dinlontru, si cea vadzuta si cea nevadzuta.

lard diiavolii iard au tocmald a sd Impomcigea acestora ce dzig, céci
cd deaca biruiesc sufletul si indaripteadza lumina /194"/ mentei noastre,
deacii nu sd mai afla intru noi, ticditii, nice trezvire in saprotiva pohtelor,
nice sdmaluire binelui din rau, nice priceapere, nice rusine. Ce iaste intru
noi o nesimtire durerei §i o nesimaluire i 0 nesocotinti.

Ceia ce cu pocdintd s-au trezvit si s-au sculat din curvie si ceia ce
s-au dezbdrat de desarta indrdznire si dintru nerusine, s-au venit intru sine
de s-au simtit si s-au priceput, aceia stiu cum dupd trezvirea mentei si
dupd aprinderea i impietrirea, insd mai virtos sd dzic orbiia, li-i rusine
insisi de sine pentru lucrurile ce-au griit s-au facut mainte pan-au imblat
in orbiia mentei cufundati in pohte. '

'Deut. 4, 24.
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De nu va insira si de nu va intuneca dzua darului, a sufletului s-a
mentei noastre §i sd cddem 1In scirndvii pentru leanea noastrd, furii
ditavolii nu vor fura din sufletele noastre darurile ceale sufletesti, nice le
vor giunghea st sa le piardza. Furtusagul iaste pierdzare bunititei ceii
sufletesti. Furtusagul iaste cind lucreadza nestine ceaia ce nu iaste bine,
cum are hi bine. Furtusagul iaste o pridare a sufletului nepriceputa. Giun-
ghearea sufletului iaste omorire mentei ceii cuvintitoare, cind cade intru
/195" lucruri de rugine. lara pierdzarea iaste cind cade sufletul in oceintd
dupa faradelegile ceale fard de rusine ale sale.

Nime sa nu-si facé prilej sd dzicd cd nu va putea implea Invatiturile
Evangheliei, cici cd sa afléd suflete de-au facut si mai presus de invatituri.
Si te poate pleca sd credzi parintele acela, Léo, mucenicul, carele iubi
mai virtos pe de-aproapele sdu decit pre sine, atita citu-si pusa si capul
pentr-ins, macar ca n-avea aceasta invatiturd de la Dumnedzau.

Ca sd indrdzneasca ceia ce simt smeriti in pacate. Ca s-ard si cddea in
toate gropile si in toate cursele sd sa incilceascd si s-are boli cu toate
boalele, ce insd deaca sd tdmaduiesc, simt intru tot sdnatosi si luminatori
st indireptétori, de invata pre toti in ce chip si va timadui nestine de toate
boalele si apucd pentru patima sa pre ceia ce vor sa cadza in pohte ca si
nu cadza. :

De pot nestine de ceia ce simt tinuti de pohte si zdrobiti sa inveate si
cu cuvintul, ca sd inveate, sdvai sd si iaste cuvintul lor fard de roada,
numai ca si nu fie mai mari altora, doard cindva sd vor rusina insisi de
cuventele sale si vor inceape a face /195"/ i ei dupa cum invata. Si va hi
si intr-ingii ceaia ce-am vadzut iIntr-unii tavélindu-sa in tind si fiind
intinati, invdtind pre ceia ce trecea pre-acold in ce chip s-au afundat
acolea, si aceasta le spunea si-i invita ca sd nu cadza s-aceia asijdere si si
piaie intr-aceaiasi cale. Si pentru mintuirea ce invata pre altii, 1i izbavi si
pr-insii intru tot putearnicul Dumnedzau din tina.

lara s-acestia pohtitori de sa vor arunca insisi de buna voia sa in dul-
cetl, ca sa arate cu tdcearea cd nu-s destonici sd inveate pre altii, adu-
cindu-si in mentea sa cuvintul ce gice Scriptura: ,,Lucrurile cealea ce
incepu lisus a le face intaiu, de-acii de a le invita™.

Cumplita cu adevarat, cumplitd genune treacem, o, smearini calugari,
carea iaste plind de vinturi si de furtuni, de stinci si de maluri, si de fieri

*Fapte 1, 1.
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si de hinsari, si de smircuri si de valuri. Furtuna sa inteleagem cé iaste
salbatica si niprasnica minie ce-i in suflet; iard stinca si pesterea,
fara-de-nddeajdea ce incungiura mentea noastra si sa nevoiagte sd O Cu-
funde tocma intr-adincul oceintei; lara malul si prundul sa inteleagem a
hi nepriceaperea ce tine raul in locul binelui. /196'/ Fierile lardsi simt
acest trup greu si salbatec; hinsarii sa inteleagem a hi cumplitii diiavoli,
slugile deseartei mariri, ce ne-apuc tarul bunatatilor noastre §-a trudelor
agonisite; iard valurile sa inteleagem pintecele cel plin si imflat cu bu-
cate, carele cu pornirea sa ne rapeade catra curviia cea de fiiard spurcata.
Smircul iardsi sa inteleagem mindriia ce-au cadzut din ceriu, carea inaltd
sufletele noastre pana in ceriu si de-aciia-1 pugoara pana in bezdna.

Toti ceia ce invafd svinta Scriptura stiu care invatatura si nevointa sa
cade celora ce-au inceput de curund s§i carea celora ce mai stiu si carea
dascalilor, carii sa cade si inveate si pre altii. Sa socotim in mentea noas-
tri. ca nu cumva pestind vreame multa in scoala invataturei ceil ceresti si,
cind s-ar cadea sa him dascali deplin, noi sa ne afldm in stepena cea mai
de gios a copiilor. Carea iaste rusine mare sa vadza un om batrin margind
in scoala copiilor.

Mai bune de toate simt aceastea azbuchi tuturor celora ce-s de curund
calugdriti, ce sa cheama ascultarea, postul, drastinele, tarina, / 196"/ adecd
s sa culce nestine pre pamintul gol, lacrimile, ispoveadaniia, tacearea,
smereniia, nedormirea, barbatiia, frigul, truda, chinuirea, ocara, infrin-
gerea, nezavistiia, fratiia, blindeatele, credinta proasta si fard de iscodire,
neaducerea amente de lume, neiubirea parintilor fard de minie, nepohtire
intru toate lucrurile, prostie amestecata cu nerdutate, de buna voie saricie
intru-mbracimente si intru toate lucrurile.

lara invatitura si cinul celora ce mai stiu iaste aceasta: sa nu sd ma-
reasca in desert, sd nu se minie, si aibd nedeajde, bund taceare, samaluire,
aducere amente de giudet, inima milostiva, iubire la stranici, invatatura
dupa masurd si dupa putearea celora ce ascultd rugd curatd, neiubirea
agonisitei s-avutiel.

Acesta iaste de-acmt cuvintul si hotarul si leagea sufletelor s-a tru-
purilor ce-s deplin cu direapta credintd intr-un trup, adeca inima ceaia ce
nu sa depirteadza nicedandoard de Dumnedzau, liubovul cel desavirsit,
izvorul plecatei intelepciunt, radicarea mentei cu uitarea tuturor /197'/
lucrurilor celor pementesti, imbracamintul cel sufletesc a lui Hristos ce-1
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in mente, vesmintul cel dinlontru a luminei ceii dumnedz&esti, ruga cea
neclatitd ce nu si poate fura de lucruri fard de folos, multimea stralucirei
lui Hristos, dorire de moarte, urire vietei, fugire de trup, rugator si dvor-
bitoriu pentru binele a toatd lumea, nevoitoriu lui Dumnedzau, slujitoriu
cu ingerii, adincare inteleagerei ceii sufletesti, casa tainilor lui Dumnedzau,
socotitoriu lucrurilor celor negréite, oamenilor mintuitor, Dumnedzau diia-
volilor, domn pohtelor, despuitoriu trupului, cuntenitoriu §i socotitoriu
firei de toata impidecarea spdseniei, strein de pacate, casd curédtiei, ur-
métoriu lui Hristos dintr-agiutoriul svintiei sale.

Cind slabeaste trupul nostru, multd trezvire mentiei ne trebuiaste,
cici ca vazindu-ne dracii dzacind gios si pentru sldbiciune neputind a ne
lupta in sdprotiva lor cu nevointa bundtdtilor, atunci s ispitesc de ne
lupta mai cumplit. Intru ceia ce petrec in lume si sldbasc, i supara dracul
miniei si citeaorea s-a hulei. Iara /197"/ intru ceia ce simt afard de lume,
deaca au de tot ce le trebuiaste, sd luptd cu nusi dracul saturdrei pinte-
celui s-a curviei. lard de petrec in locuri greale si nasilnice si instreinate
de mingiiarea omeneascd, atunci sd supard de diiavolul mihniciunei s-a
nemultdmirei.

Insamnaiu si socotiiu apucitoriul lup, dracul curviei, unde adaogi
dureare unuia ce boliia si intr-acealea durereri-i feace radicari si pohte de
rusine si curari. Si era a vedea vedeare infricatd intru neboale mari ca
acealea, trupul intinerindu-se si de pohte spurcate aprindzindu-se. $i ma
dus sa socotesc neste bolnavi si-i vadzuiu dzacind n pat; si intr-acelasi pat
sd mingiiia de putearea cea dumnedzdiasca sau de umilinta §i cu aceaia
mingiiare goniia durerile; si era intr-acela chip, cit nu vrea ei sa sd mai
scoale din boald niceddandoara. Si ma intors si vadzuiu bolnavii cu boala
cu o incontenire aparindu-se de pohtele sufletelui si mériiu pre Dumnedziu
cela ce cu tina neputintei trupului curati sufletul de tina pohtei trupului.

Mentea cea nevadzutd fard de toatd /198'/ indoirea iaste Imbracata si
cu simtire nevadzuta si lua sdmadluire din fire binelui s-a raulul, carea s
nu parasim de-a o cercarea. Caci cd deaca sd aratd intru noi acea simtire
dumnedzaiasca si nevadzutd si lumineadzad intru noi lumina firei, toate
simtirile denafara parasesc de-a lucrarea facirile sale ce trag in pacate. $1
aceasta iaste ceaia ce stiindu-ad un intelept oarecine, adecd svintul Nil,
dzise: ,,Afla-veri intru tine simtirea cea dumnedzaiaste”.
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Viiata calugireasca ca sé hie de la toatd inima in lucruri, in cuvente,
in ginduri, intru clatire; iard cela ce va face intr-alt chip, nu sa cade sa sd
cheame cilugdr, pentru ca s& nu dzic inger.

Alt lucru iaste intelepciunea lui Dumnedzau si altu-i mila svintiei
sale si altu-i mingiiarea sa. Intaia iaste intru toati firea; a doa, numai intru
cei credinciosi; a treia, intru ceia ce au credintd adevard cu lucruri; a
patra, intru ceia ce gerbasc lui Dumnedziu; iard cea mai de-apoi sd araté
numai intru ceia ce-l iubdsc.

Citeaorea leacul ce iaste de timaduire unuia altuia iaste de moarte.
Timpla-sa s-aceaiasi iarbd a uni oameni cind o iau in vreamea ei iaste de
leac, iard cind nu o iau in /198"/ vreamea ei iaste tocmitoare de moarte.

Raspuns. Postul iaste o iarba ce curdteaste omul de pohte cind iaste
in vreamea ei insisi deusebi, iard intru sotii si intru praznice iaste otrava
de moarte in multe chipuri intru ceia ce o fac §i macar si insdsi de sine de
s4 va lduda si sd va mindri i sd va mari.

Vidzuiu vraci jestoc si neintelegatoriu carele dosadi pre un bolnav
zdrobit si slab si nemicd nu-i deade lui sd sa insidndtoseadze, fara de ce-1
agonisi parasiciune si scirbd mai multd de cum avea pan-acii. Si vadzuiu
alt vraci iscusit carele cu briciul certirei ceii cu masurd tamadui pre un
bolnav ce avea inima mindrd si scursd dintr-insul tot veninul §i impu-
ticiunea. Si vadzuiu pre-acelasi bolnav citeaorea, pentru curatiia scirndviel,
adecd necuratiei trupului, bind leacuri de-ascultare si radicindu-se §i im-
blind si nu dormiia in lucruri bune, citeaorea bolind cu ochii sufletului si
cu mentea de pohte si deacii timdduindu-se cu alinarea i cu tacearea
mentei. ,,Cela ce are urechi de audzit, ca s-audza™.

Simt unii carii, ca si dzic asea, din fire simt deprinsi in post si in
taceare si in curitie si smearini neindrazneti, blindzi, umiliti, iard de unde
au aceastea daruri, eu nu stiu, cici cd n-am invitat a iscodi §-a /199
ispiti cu mindrie darurile lui Dumnedzau ceale ascunse. $i simt altii carii
a prostul cu totul toata firea sa o iau impomcis acestora si, dupa citu li-i
putearea, si nevoiesc pre sine. Caril macar ca-s si biruiti de pohte ci-
teaorea, ce insd eu laud mai mult pre-acestia, ca pre neste barbati lupta-
tori si nevoitori firei sale, decit pre cei dintaiu.

Nu te lduda, o, oame, pentru bunatatea cea sufleteasca ce o ai dobindit
fara de nice o truda, cici ca datitoriul cel de daruri, Dumnedzau, stiind
mai denainte neputinta ta cea multd si vatimarea si perirea intru carea

*Le. 14, 35.
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erai sd cadzi mainte pand nu erai dobindit aceastea daruri, pentr-aceaia
vru incai decit sa te mintuiascd cu aceaste daruri a sale, ce nu {i s-au dat
pentru plata trudei tale. Certarea si invatatura si mestersiugul din cuconie
agiutoresc firei, deaca creastem mari, ca sd primim nevointele vietei ceil
calugaresti si sd impomcisadza naravului nostru celui rau.

ingerii simt lumina calugarilor si lumina tuturor oamenilor iaste viata
calugareascd. Deaci sd nevoim intru toate lucrurile lor ca si hie chip bun
/199%/ tuturor, sd nu dim nice o smenteald nemirui intru nemicad de cite
vom face sau vom grai. ,,Ca de va hi lumina intunecatd, dard intunea-
recul”, adeca ceia ce petrec in lume, cu cit mai virtos s vor intuneca?*

Pentr-acea, de va plecati mie, voi plecatii ce veti sa ascultati, bine ne
iaste noad sa nu him in multe chipuri cu cuvintul si cu lucrul lumeaste,
pentru ca si nu ne impéartim sufletul nostru, vai de el, sd sd lupte cu mii
de mii si cu Intunearece de intunearece de vrajmas. Caci cd nu vom putea
sa cunoastem intr-aceastea intru toate viclesiugurile si mestersiugurile lor
toate. Deaci, cu agiutoriul svintei Troite, sd ne intr-armdm cu trei
bunatati: cu post si cu liubov si cu smerenie in sdprotiva celor trei pohte
ce si-s sementii, adecd iubirea dulcetei, iubirea avutiei, iubirea madrirei;
1ara de nu vom face asea, multe usteninte vom agonisi sie.

Cu adevirat, de va veni intru noi ,,Cela ce-au intors marea in uscat”s,
fara de toatd indoirea;, va trecea $i mentea noastrd, vadzind pre Dum-
nedzau, marea aceasta a pohtelor fara de valuri, ca si israilteanii, si va vedea
pre eghipteani inecati intr-apa lacramilor, adeca /200"/ pohtele. Iara de nu
va petreace acela intru noi, ,,sunetul valurilor ei, adecd pohtele acestuia
trup, cine le va rabda?”® De va invie Dumnedziu intru noi pentru ne-
vointd, sd vor raschira vrajmasii lui de la noi, diiavolii si pohtele; iard de
ne vom apropiia d-ins cu videaniia mentei, vor fugi ceia ce nu iubdsc nice
pre-acela, nice pre noi, de la fata s-aceluia s-a noastra.

Sa ne nevoim si inteleagem invataturile lui Dumnedzau, mai virtos
cu sudori si cu usteninte, decit cu cuvente si cu cetiri, ¢d in vreamea mortei
noastre nu va trebui sd ardtdm cuvente, ce lucruri si nevointe.

Ceia ce aud cd iaste cumoard in vru loc undeva o cearca cu mare
nevointa si, pentru truda lor cea multd, o tin cu mare socotinta deaca o

4 Mt. 6, 23.
’Ps. 65, 5.
®Rom. 7, 24.
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afla, temindu-se sa nu o fure; cici ca ceia ce imbogatesc fard de truda,
pre lesne o cheltuiesc.

Cu nevoie iaste a birui nestine naravul ce-au deprins in pohte, iard ceia
ce nu parasesc de-a adaogerea rautifei spre rautiti oare cad in oceinta,
oare, deaca nu si leapadd de lume, nemica, nice un folos nu agonisesc.
Insd eu stiu ca lui Dumnedzau toate sd pot si nice un lucru nu-i neputut
aceluia.

Intrebara-ma oarecarii o vedea /200"/ re si o intrebare oarecarea foarte
grea si carea covirgeaste putearea i mentea tuturor acelora ce-s asea-
menea mie si nice s-afla in vro carte de cite veniia la mina mea. Dziséra:
Carile deusebi feate celor opt ginduri de pohte a sufletului si carile din
ceale trei de mainte simt inme cite uniia hiecariiasi din ceale cinci? lard
eu adus ldudata nestiintd in siprotiva acestiia intrebari si invataiu de-acei
cuviosi barbati a raspunde asea:

Inma curviei iaste siturarea pintecelui; inma desearta marire iaste
inma leanei si scirba cu miniia iaste ndscatoare celor trei, adeca sdturarei
pintecelui, iubirei la avutie si deseartei mdriri; si iard inma mindriei iaste
desarta marire.

lard eu iard rispuns citrd acei pururea pomeniti de dzis si mé rugaiu
s stiu si nasterea celor opt si carea pre carea nagte. Si aceia svinti fard de
pohte, oameni cu multd blindeate, ma invita dzicind ca: lucrurile ceale
nesimtite si nepricepute n-au nice o inteleagere, ce simt farad de toata is-
prava si tocmala. Si md adeveriia aceia /201" fericiti cu pilde de credinta
si-mi gicea, aducind la mijloc invataturi dease si multe, dintru care voiu
si puiu unele intr-acest Cuvint, ca si putem dintr-aceastea ca sd luminam
si sa Invatam deacii §i cealealalte cum ce voiu grai.

Risul cel fard de vreame uneori s naste din curvie, alteori din desarta
marire, cind sd laudd nestine intru sine fara de cinste, alteori din bucate si
din saturare. Somnul cel greu si mult citeaorea si naste din bucate, ci-
teaorea si din post, cind s inaltd ceia ce sa postesc, alteori din mihniciune,
alteori si din fire. Graiul cel prespre masura tind sd naste din desarta ma-
rire, tind din sdturarea pintecelui. Mihniciunea’ uneori sa naste din bucate,
alteori din neteamerea lui Dumnedzau.

Hula cu adevirat iaste si sd naste din ndscatoare mindriei §i de multe
ori si naste si din osinda ce osindim de-aproapele nostru pentru gresala

" Adnotat: leanea.
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intru ceaia ce simtem §i noi, sau si din zavistiia diiavolului. Impietrirea ini-
miei sd naste din sdturare si mai de multe ori din nesimtire, cind simtem
deprinsi in pohte, de nu simtim nice un lucru sufletesc. Iara pohta uneori
sd na /201"/ ste din curvie si din sdturarea pintecelui si din iubirea avutiei
st dintr-alte, din multe.

Viclesiugul iard sa naste din mindrie i din minie. Fatariia si naste
cind iubeaste omul sa imble si sd faci tot pre voia sa, iard cealea ce-s in
sdprotiva acestora si nasc dintru carile simt impomcis iarsi acelora.

S1 ca sd nu graiesc multe, cdci cd nu-mi va sosi vreamea de voiu vrea
sa graiesc i sd iscodesc de toate pre rind, cu adevarat piardere tuturor
pohtelor ce-am dzis mainte iaste smerita intelepciune, pre carea cine o au
dobindit, le-au biruit toate.

Nascatoarea tuturor rautatilor iaste dulceata si viclesiugul, pre carile
cine le va tinea intru sine nu va vedea pre Dumnedzau; si lepéddarea ceiia
dintdiu, adeca a dulcetei, nemica nu ne va folosi de nu vom lepada s-a
doa, adeci viclesiugul.

Sé ia fiecarele chip cum si va teame de Dumnedzau din frica ce are
de boiari si de fieri, si iara liubovul cel trupisc si-ti hie chip dragostei ce
ti sd cade sd aibi citra Dumnedziu. Cici ¢i nu ne opreaste nemica si
scoatem din ceale reale tocmeale si aratiri bune.

Cumplit sa insela acest rod din vreamea de-acmu; si s-au implut cu
totul de min /202" drie si de fatdrie; si usteninte trupesti aseamenea périn-
tilor celor de demult arata, iard darurilor ce-au avut aceia nu si spo-
dobasc; si incd mie-mi pare c¢a nicedindoard n-au trebuit ca acmu si aibi
firea omeneascd daruri; si cu direptul am patit aceasta, cici c¢i Dum-
nedzau nu si arata cu truda cea denafara a trupului, ce cu prostiia si cu
smereniia dinlontrul inimiei va dobindi nestine darul lui Dumnedziu. Ca
de sdvirseaste putearea lui Dumnedziu in om ribdare pentru ca sd poata
suferi nevoile, nice fntr-un chip va lasa in rusine lucritoriul smeritei
intelepciuni®,

Cind vedem nestine din nevoitorii lui Hristos ci pate vro neputinta
trupascd, sa nu nevoim cu mestiursiug a sti giudetul lui Dumnedziu ce-i
intru dins, prepuind ci i s-au timplat pentru pacatele lui, ce mai virtos cu
prostie si cu liubov fara de viclesiug, ca pre un madulariu al nostru sica

YCf. 11 Cor. 12, 9.
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pre un cetas al nostru ranit din rizboiu, sa-1 primim si cu dojeane blinde
sa-1 vraciuim.

Dumnedzau nu ne da pururea boale pentru greseale §i pentru pacate,
cc uneori pentru curdtiia pacatelor, alteori pentru ca sa ne smerim cugetul
cu cela ce gindim ci simtem bun<i> pentru nevointa noastra. Dulcele si
/202"/ prea bunul nostru despuitoriul §i Dumnedzau, de multe ori cind veade
pre nestine din cilugdri leanesi intru nevointd, deacii smereagte sufletul lor
cu boald, carea iaste mai iusoard decit napastuirea diiavolului si citeaorea
s curateaste si sufletul de ginduri reale si de pohte.

Toate cealea ce ni sa timpld noad, oare vadzute, oare nevidzute, putem
si le priimim de bine, de pecate, de mijlociiu. Vadzuiu trei frati calugari
ce patird o patimi si unul dintr-insii sa scirbi, altul fu fard scirba, altul lud
dintr-acea bucurie multa.

Vidzuiu plugarii calugiri simanind tot o samintd, iard tocmala mentel
lor era despartitd si osebitd: unul ca si-si plateasca datoriia sa, altul ca
si-si stringi sie bunitate, altul ca si cinsteascd cu daruri pre despuitoriul
sdu. Stepena dintaiu iaste serbilor celor credinciosi; a doa, celora ce sporesc
intru bunatiti; a treia iaste celor desavirsit si iubiti. Altul iardst samana
pentru ca si ia lauda pentru nevointa sa de la ceia ce trec pre calea
acestiia vieti, s-acesta iaste nu mai migel de el. Altul sdiméana pentru ca sa
dosadeasca pre vrajmasiul sdu ce l-au zavistuit. Altul facu aceasta pentru
ca si nu-l ocdrasca oamenii ca pre un /203" leanes. Aceastea simt numerele
lucratorilor sementei ce s trudesc in tarina cea sufleteascd a lui Hristos:
postul, nedormirea, milosteniia, posluganiia celor saraci s-altele ca aceastea;
iara ustenintele acestora, cu osirdie fratii dintru agiutoriul lui Dumnedziu
ca sa le ispiteasca.

Cum iaste cind scoatem apa din put si sa timpla de scoatem si broascd
fira de stirea noastra, asea, intr-acela chip, cind facem bunatati, sa timpla
de multe ori de sa impletesc i sd ameasteca §i rdutati cu nusele.

Si ce voiu gice: cind simtem iubitori la stranici sd impleteaste 13-
comiia pintecelui; citra liubov, si impleteaste indraznire i curvie; catrd
similuire, s3 impleteaste viclesiug; intru intelepciune, si ameasteca hici-
masie si mindrie; intru blindeate, schimosire si leane si price si volnicie si
neascultare; intru ticeare, gimfitura invataturei; intru bucurie, inéltare; intru
nedeajde, leane; intru liubov, iardsi osindirea de-aproapelui; intru alinare,
mihniciune si slibiciune; intru curdtie, minie; intru smerita intelepciune, in-
draznire. lara intr-aceastea intru toate iaste sol si calatoriu desarta marire
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ca un leac de ochi ce-i de trea /203"/ ba tuturor, Insd mai virtos ca otravi,
ce stricd si piarde toate lucrurile ceale bune.

S nu ne scirbim de nu vom hi audziti de Dumnedzau, cind cearem
ceva In multd vreame, cici cd svintila sa are vrea sd hie toti oamenii
intr-o mica de ceas fard de pacate. Toti ceia ce cer de la Dumnedzau si nu
pot dobindi fard de toatd indoirea pentru aceaste doaid: unul de-aceaste
fucruri nu pot dobindi oare pentru céci cer mainte de vreame, oare pentru
caci cer nefiind destonici cu marie; sau pentru deac-are dobindi s-are inilta
s1 s-are mindri sau n-are gindi de darul ce-au dobindit, ce-are hi leanesi si
nesocotitori.

Cum sd duc dracii si pohtele de la sufletul celora ce pocaiesc imi pare
sd nu sa Indoiasca nestine, iard din cite chipuri sd despart si sd duc de la
noi, putini stiu. Iesit-au pohtele de la unii nu numai credinciosi, ce si
necredinciosi, alegind fard de mindriia; s-au ldsat numai aceaia ca si
imple locul tuturor, ca 0 mai de mult ce iaste si mai mare intru rautati, pentru
cd aceaia pacoste are cit putem si din cer a pogori, din firea ingereasci.

Un chip aducerei pohtelor iaste acesta cind sd topeaste si sa sup-
tiladzd lucrul lor cu focul cel dumnedzaiesc. /204"/ Si deaca sa dezridi-
cineadza ndravul si s curdteaste sufletul, sa intorc pohtele indarapt, de
nu le tragem iardsi noi insine cu lucrurile acestii lumi si cu leanea. les de
la no1 dracii de buni voia sa, de ne insala ca si nu ne fie grije, nice sa ne
socotim, $i de sirg s& ne apuce ticdlosul suflet si s3-1 robasca intru voia sa
cea vicleana.

Stiu s-altd fugire a dracilor: dupa, deaca fac sufletul de sa deprinde
cu totul in rdutate i in ndravul pohtelor si iaste deacii insusi sie viclean si
vrijmas, atunci fug, caci vad ca face i insusi lucrul lor. Si acestuia lucru
ne aratd pildd cuconii cei mici carii, deaca sd deprind vreame multd a
suge, deacii i fard tita-si sug deagetele.

Stiu Incd §-a cincea nepohtire ce iaste in suflet, dintru multa prostie si
curatie laudatd fiind tocmitd, cici ca ,,agiutoriul acestora s-au dat cu di-
reptul de la Dumnedziu cela ce mintuiaste pre cei direpti cu inimile™ si,
nepricepindu-se aceia, ii izbdveaste de pohte i da rautati, ca si cuconii ce
deaca sd dezbracd nu stiu de rautate.

Réutatea si pohta nu iaste din firea omeneasca, ¢ Dumnedzau nu
1aste ziditoriu pohtelor. lara bunatiti de multe ori s-au /204"/ nascut de la

Ps. 7, 10.
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svintiei sal<e>, dintru carile simt aratate s-aceastea: milosteniia, pentru
ca si paginii miluiesc si au mila din fire; liubovul, cici cd si dobitoacele
ceale mute de multe ori, deaca sa despart una de-altd, lacramadza; cre-
dinta carea si naste dintru noi; nedeajdea, pentru ca si imblind pre mare,
negutitorind §i sdiméanind, tot nedejduim sa imbogatim.

De iaste si liubovul, cum am artat, din firea noastrd, carele ,,iaste lega-
turd si impleare legei”'’, fira de nice o indoire nice bunatatile nu-s de-
parte de firea noastrd. Sa sa rusineadze ceia ce dzic c& nu pot si lu-
creadze aceastea bunatati.

Bunitatile ce-s prespre fire simt aceastea: curdtiia, neminiia, smerita in-
telepciune, ruga, nedormirea, postul, umilinta neparasitd. Unora de-aceastea
bunitati au fost tnvatitori oamenii, altora ingerii, iard unora insusi fiiul
lui Dumnedziu, ce iaste si invatatoriu si datdtoriu. Curatiei iaste Invata-
toriu Iliia proroc si Ioan Crastitel si Bogoslov loan; blindetelor, Moisi si
David; rugei, insusi Dumnedzau si cuvintul si ingerul ce s-au arétat lui
Andonie si lui Pahonie; si iardsi postului, Dumnedzdu si Moisi; nedor-
mirei, multi cari n-au luat §i umilintd dintr-aceasta; inteleaptei smereni,
insusi Dumnedzau ce lud trupul nostru.

Cind ne aflim strinsi intre doad /205" riutati, trebuiaste sa aleagem
cea mai iusoard. Si carea s dzic: de multe ori stind la rugd vin la noi
nescare frati si de nevoiaste a face una din doad: oare a pardsi ruga, oare
a scirbi pre frati, sd-i l[asdm sd sa duca farad de raspuns. Insa liubovul iaste
mai mare decit ruga, caci ca ruga iaste mai lipsitd, iard liubovul le cu-
prinde toate.

Iards: dindoard, inca fiind tindr, ma dus intru oras si sedzind la masa
fuiu cuprins de gindurile licomiei pintecelui s-a deseartei madriri; si
lacomiia pintecelui ma opentiia sd maninc mult, iard desarta marire sa
maninc putinel, ca s ma maresc ca simt pustnic. Deaci, temindu-ma eu
mai virtos de fata licomiei pintecelui adeca de curvie, vruiu mai bine si
hiu biruit de desarta mindrie. Pricepuiu eu cd de multe ori birui dracul
saturarei pintecelui intru cei tineri pre pohta deseartei mdriri, si sd §i
cuvine. Ca intru mireani, radacina tuturor rautétilor iaste iubirea avutiei,
iard intru calugdri iaste saturarea pintecelui.

De multe ori si timpla intru cei sufletesti neste pohte mai mici §i mai
proaste dintru intelepciunea lui Dumnedzau, ca pentru aceale greseale

' Rom. 13, 10.
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mici gi fard de pacate /205"/ s si ocdrasca pre sine si s3 agonisasca Intru
sine bunitate de smerita intelepciune.

Nu poate nestine di-nceputul calugariei sale sd aibd smerenie, de nu
va hi supt duhovnic s§i invétdtoriu, cd hiecine invatd mestersiug fara
dascal sd invéluiaste si In desert sd trudeaste.

Sventii parin{i au tocmit, §i s §i cuvine, cum toatd nevointa curd in doa
bunatati, carile si-s si sementie, adecd in post, carele omoard dulcetile
trupului, si intr-ascultare direaptd carea, cu omorirea voiei sale, inti-
reaste fard de nice o pagubire pre smerita intelepciune. Derept-aceaia si
lacrdmile simt indoite, omoara si pacatele si naste si smerita intelepciune.

A oameni credinciosi iaste sd dea tuturor cui vor ceare, iard a mai
credinciosi iaste lucrul cela ce dau si celora ce nu-i cer, cind pricep ci le
trebuiaste. Iard a nu ceare nestine de la cela ce ia'', si mai virtos cind
poate, acesta numai ce iaste celora ce nu simt nice cu o pohta.

Intru toate pohtele si bunatatile ce ne aflam, nesocotit si ne socotim
unde simtem: in inceput, au la mijloc, au la svirsit? Toate luptarile dra-
cilor ce-s intru /206"/ noi dintr-aceaste trei lucruri s scornesc, oare din
iubirea dulcetei, oare din mindrie, oare din zavistiia diiavolilor. Cestea de
mai apot ce simt luptati de zavistiia diiavolilor iaste ferice d-insi; iar3 cei
mijlocii iaste vai de ei; cei dintdiu simt cu totul fard de nice o treaba.

laste o simfire, Insd mai virtos un narav carele iaste iubitoriu si
rabdatoriu trudelor, de carele cine va hi cuprins nu s3 va mai teame nice-
ddndoard de trudd sau de scirbd. Cu acest nirav laudat furd cuprinse
sufletele mucenicilor si pre lesne calcard muncile.

Alt lucru iaste ferinta mentei, pentru ca sd nu intre ginduri reale, si
alta iaste socotinta ei. Deaca ramiine nepradatd d-insii si cit std rasaritul
de-apus, atita-1 ceaia a doa mai inaltd si mai cu truda decit cea dintdiu.

Alt lucru iaste a sa ruga nestine in sdprotiva gindurilor celor reale si
altul a sa impomcisea cu gindul si altul a-i ocari s-ai pune supt putearea sa.
Si chipul dintdiu marturiseaste cuvintul psalmului ce gice: ,,Doamne, intru
agiutoriul mieu ia amente”'? si s-altele. Al doile marturiseaste iarfsi acesta

de gice: ,,Raspunde-voiu cuvint” de price /206"/ ,,celora ce ma ocardsc”"”.

HML. 5, 42.
2 ps. 69, 1.
"Ps. 118, 42.
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Si iara ,,Puse-si-ne de price cu vecinii nostri vrajmasilor nostri”14 A treiia
marturiseaste iarasi acesta, cind gice: ,,Eu amutiiu i nu-mi deschis rostul
mieu” si ,,Pus gurei meale stavila cind sa radicd vrijmasul mieu asupra
mea”'> si iard ,Mindrii ma supara cilcind leagea foarte, iard eu nu ma
despartiu de vedearea ta”'®.

Al doile si mijlociiul dintr-aceaste chipuri de multe ori ia agiutoriu
din chipul dintdiu, adecd cu ruga, caci ci nu iaste gata pururea cu armele
pricei. lard cel dintdiu chip nu poate sd goneascd cu al doile chip vrdj-
masii; iard al treile intru tot calci dracii. Si asea chipul cel dintdiu iaste
celor slabi si de curund, al doile celora ce sa lupt si si nevoiesc, al treile
celor desavirsit si provideti.

Nu iaste putinta firei ceii fard de trup, cumu-i mentea noastrd si in-
gerul, a fi obladuita si priceputd de trup; insa celuia ce-au agonisit intru
sine pre Dumnedzdu, toate sd pot. ‘

Cumu-s ceia ce-s sdndtosi cu simgirea mirosirei pot sa cunoasca pre
cela ce poartd mir intr-ascuns, asea si sufletul cel curat are tocmala de
cunoaste i fard de ce nu cunosc altii si mirezma darurilor lui Dumnedziu
ce dubindeaste nestine, si impu /207"/ ticiunea pacatelor de carea s-au
izbavit si s afld intr-altul.

Toti a hi fara de pacate nu iaste putintd, iard a s spasi toti cu po-
cdinta -a sa impaca cu Dumnedzau nu-i nice o neputinta.

Ca si nu obladuiascd cu tine ereticii ceia ce vor sd iscodeascd mult
tocmala cea dumnedzdiasca negraita si ardtare ce iaste de la Dumnedzau
in oameni si graiesc prea furisiul intr-inima omului cum Dumnedzau
iaste fatarnic. Caci cd acestia s& cunosc ca simt nasterea mindriei.

Afla-sa de multe ori dracul iubirei la avutie de fatareaste smereniia,
carele indeamnd pre om si nu dea milostenie, pentru sd fugd de lauda
oamenilor si si hie smearin. Si sa afld dracul deseartei mariri, ca $i a
iubirei dulcetilor, de ne indeamnd sd miluim, pentru ca sa avem loc a face
pacate de rusine. Pentr-acea de vom hi curati de-aceastea de-amindoaa,
s3 nu pardsim de-a facerea milosteniei in tot locul.

‘f Ps. 79, 7.
B pg. 38, 2.
' ps. 118, 51.
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Dzisera unii ca dracii sa impomcisadza unul altui, iara eu pricepuiu
ca toti vdjesc perire noad. Mainte de toati nevointa noastra cea sufle-
teasca, oare vadzutd, oare nevadzutd, sivai de folos altora, sivai de spa-
senie /207"/ noaa, sirguiaste vrearea noastri si jelaniia cea buni ce iaste
dintr-agiutoriul lui Dumnedzau. Si deaca nu vom pune temelie cea dintiiu,
a doa nu va urma.

De iaste cum glce Sabornicul, ca toate lucrurile cite-s pre supt ceriu
au caresi vreamea sa'’ s1 intru lucrurile vietii noastre ceii svinte, intru toate,
sa socotim in ce vreame, care lucru si cuvine si fiece lucru in vreamea sa
sa-1 cearem. Cici ca ceia ce si nevoiesc au vreame de nepohtire si de cu-
ratie pohtelor i vreame de pohte si de turburare pohtelor pentru cuconiia
si nepriceaperea celora ce si nevoiesc; vreame lacrimilor si-1 vreame
impietrirei inimiei; vreame a si pleca §i-i vreame a Invita; vreame a posti
$i-1 vreame a gusta; vreame a si lupta in siprotiva vrdjmasiului trupului
nostru; vreame sd omorim aprinderea si radicarea cea trupasci; vreame
de racire sufletului, scirbelor si napastilor si-i vreame de alinare mentet;
vreame de scirbd inimiei si-i vreame de bucurie sufleteasci; vreame-i si
inveate nestine si-i vreame sa asculte si sa inveate de altul; vreame-i de
spurcaciuni pentru mindrie §i-i vreame de curatiia spurcdciunilor pentru
smerenie; vreame-i de luptare in siprotiva vrdjmasilor sufletelor /208"/
noastre gi-i vreame de odihna fari de smenteald; vreame-i de ticeare $i-1
vreame de serbie grea, iard nu fird de isprava; vreame-i de-a si rugarea
neparasit si-i vreame de-a slujirea fird de fatarie.

Deaci, ca sd nu facem mainte de vreame lucrurile ce si cad si hie in
vreamea sa §i sd ne ingelam de osirdiia ceaia a mindriei, si nu cercim
iarna cealea ce simt primdvara, nice primdvara cealea ce simt toamna in
vreamea seacerel, cici cd iaste vreame si samene nestine cu trudi sl cu
sudori §i iaste vreame sa seacere daruri mari si negraite. Iard de nu vom
face asea, nu vom dobindi nice la vreame cealea ce le cearem fird de
vreame.

Unii, dupd intelepciunea lui Dumnedziu cea negraita, au luat de la
svintiia sa plata trudelor sale mainte de ce s-au trudit; altii, dupa ce s-au
trudit; altii iardsi, la moarte. Deaci trebuiaste si cercim carele iaste mai
smearin de-acestia. Aflim cu adevirat ¢ simt ceia ce-au luat mai apoi
dupa ce s-au trudit.

"Ecl. 3, 1.
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Citeaorea vine oceinta dintru multimea picatelor si din greutatea firei
si din scirba mare, cind si cufunda sufletul de multimea ranelor pacatelor
si de greutatea lor sa cufunda in genunea oceintei. Si citeaorea vine oceinta
din mindrie si din indltare, /208"/ cind gindim de sine ¢a n-am fost destonici
caderii ceiia ce ni s-au timplat, nice ni s-au cadzut si o patim. lard cine va
socoti pre-amanuntul va afla usebirea acestora aminduror: una pentru ca
s-au dat fira de nice o aleagere in pohte, alta pentru cd s tine intru cd-
lugdrie totdeauna cu 0 oceinta oarecarea, care lucru iaste fard cuviinta si
netocmit. Ce cela ce are oceinta cea dintaiu o va tamadui cu ferinta de
pohte si cu nedeajdea cea buna. Tara oceinta celuia al doile o va tamadui
smereniia si s nu osindeasca pre nime.

Nu sa cade si ne ciudim §i s& ne mira noi cind stim pre nestine ca
face lucrure reale si graiaste cuvente bune, cici ca asea si searpele cela ce
era in raiu, indltindu-1, mindriia-l pierdu. Asea pat si ceia ce pentru min-
drie invata de cealea ce n-au iscusit, nice cu mentea, nice cu lucrul.

intru toate lucrurile tale si viiata ce vietuiesti, oare supt mai mare
esti, oare in sdhdstrie, oare sufletesti lucruri, oare trupesti, sa-ti hie chip i
misurd aceasta, si socotesti oare pre voia lui Dumnedziu faci aceastea,
au ba. Aceasta voiu s dzic: cind noi, cei de curund, mestersiuguim §i
facem fiece lucru savai si bun si deaca-l savirsim, de nu luam dintr-insul
209"/ smerenie in sufletele noastre mai multd de cum am avut, nu-mi
pare sa hie acesta lucru facut dumnedzdiaste, oare mare iaste, oare mic.

intru noi cei de curund si mai tineri poate sa hie aceasta adeverinta
voiei lui Dumnedziu, oare facemu-a, au ba. lard intru ceia mijlocii iaste
samn voiei lui Dumnedzau ducerea pohtelor; intru cei desavirsit iaste
jaragi samn creasterea si inmultirea luminei ceii dumnedziiesti. Ceaia ce
s3 socotesc de cei mari cd simt mici, nu simt mici, caci cé simt desavirsit;
jara intru cei mici carile sa socotesc mari, nice Intr-un chip nu-s desavirsit.

Vazduhul deaca si curiteaste de nudri aratd luminat soarele; si su-
fletul izbavit de naravurile ceale reale ce-au deprins si iertat de unele ca
acealea veade lumina cea adevara darurilor dumnedzaiesti.

Alt lucru iaste pacatul, si altul leanea, si altul nesocotinta, si altul pohta,
si altul cadearea. Cela ce poate cu agiutoriul lui Dumnedzéu sa cerce-
teadze si sd aleagd, ca sd aleagd la ardtare. '

Simt unii carii, intru darurile ceale sufletesti, laudd mai virtos pre
ceia ce fac ciudease si-s provideti, nu stiu ca sa afld alte daruri mai mari
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si mai inalte §i /209"/ mai intr-ascuns decit aceastea; pentr-aceaia simt si
mal mari $i niceddndoara nu cad.

Cela ce iaste desavirsit curatit de pacate veade sufletul de-aproapelui
sdu oare intru ce pohtd iaste, i buna si rea, macar ci nu veade firea
sufletului. lard ceia ce adaog catrd savirsit cunosc tocmala si liubovul
sufletului intru ce lucru-i plecat pre chipul trupului ce s-arati denafari.

De multe ori putinel foc mult lucru arde, ca si o gaurd mititea la o
curabie toatd in truda piarde. Rispuns: mai bine iaste putinea umilinti ca
sa-si speale si sd-si curdtascd nestine picatele sale, decit mii de daruri
mari, ¢& de va hi vro spartura cit de mititea din citru-3 va sa intre gind
rdu, toate darurile va piarde.

laste un rdpaos oarecarele intru vrijmasiul nostru de trup carele
destaptd putearea mentei, iard aprindere trupului nu scorneaste; sl iaste
multd umilind si ustenintd trupului de radicd si scorneaste radicari si
pohte trupului; si aceasta iaste dintru intelepciunea lui Dumnedziu pentru
ca ,,sd ne smerim si s nu nedejduim pre sine”'®, ce pre Dumnedziu cela
ce nestiut omoara trupul fiind viu.

Cind vedem pre nestine c ne iubdsc dumnedziiaste, si ne socotim si
nu preaindraznim catr-insi, /210" caci cd nice un lucru nu strici asea
liubovul si sa facd neiubire, ca Indraznirea.

Ochiul sufletului iaste foarte frumos si curat si covirseaste toate
chipurile zidirilor, alegind fard de ingerii. Pentr-aceaia si de multe ori de
ceia ce-s vatamati in pacate, pentru mult liubov ce au, intru alte suflete
puturd cunoaste cugetele lor, si mai virtos cind nu-s inecati in tina scir-
niviei pacatelor.

De nu iaste nice un lucru sa stea impomcis intr-acesta chip firei ceii
fard de pohte, adeca mentei, ca celui cu pohte, adeca trupului, cela ce va
ceti va priceape.

Socotintele ceale trupesti, Intru ceia ce petrec in lume, simt in si-
protiva socotintei lui Dumnedzdu ce are citrd sementiia omeneasca, iard
intru calugari sd impomcisadza vederii ceiia a mentei. Mireanii si ceia ce
simt slabi cu sufletele sa priceapd socotinta ce face Dumnedziu cu nusii
pentru napastile si pentru primejdele trupului si pentru supararea ce 1i sa
timpla denafara. lara ceia desavirsit ca sd cunoasci aceasta socotinti a lui

" Cor. 1, 9.
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Dumnedzdu pentru venirea Duhului Svint i pentru adaogerea darurilor
celor dumnedzaiesti ce li sd daruiaste.

laste un drac ce vine la noi, deaca ne culcdm in pat, /210"/ si ne si-
geata pre noi cu neste aduceri amente spurcate si vicleane, pentru ca sa
ne faci si nu ne sculim de leane, si ne rugam si sd ne intr-armam in
saprotiva lui, ce agea s adormim intru ginduri reale si spurcate, sa vedem
visuri scirnave i necuvioase.

Si iaste alt drac ce sa cheama povoatd duhurilor celor vicleane carele, de
sirg deaca ne desteptdm, ne cuprinde §i ne spurca cu ginduri reale cu-
getul cel mai mare si mai denainte a sufletului nostru. Pentr-aceaia sa dai
inceputul dzilei tale, adecd cugetele si gindurile tale, dins-de-demiineatd
lui Dumnedzau, cici ca toatd dzua va curd spre ce lucru o veri apuca
dintiiu, oare spre bine, oare spre rau. \

Spusd-mi oarecarele, un nevoitoriu bun calugir, un cuvint ce-i des-
tonic si-1 asculte fiecarele, de dzise cd din ceasul demiinetei priceape
curarea vietei sale de prespre dzi.

Multe cai simt a credintei ceii adeveare, pentru ca si ingdduiascd
nestine lui Dumnedzau, ca si a perirel. Pentr-acea, de multe ori unii, le-
padindu-se de vrun lucru bun, li sa timpld de sd tocmasc intr-altul inca
mai bun, cu carele vine pre calea spaseniei sale. $i tocmala acestora
aminduror simt ingi /211"/ duite lui Dumnedzéu.

Lupta pre noi dracii oare s gicem vrun cuvint de huld, oare s& facem
ceva riu pentru nevoile ce ni sa timpld; si deaca nu pot sa ne biruiasca cu
aceasta, vin de-aciia preafurisiul intru noi i ne opentesc sa multimim lui
Dumnedziu cu mindrie pentru aceaia ce-am biruit.

Ceia ce gindesc de ceale de sus, de lucrurile ceale ceresti, si petrec
intru lucruri bune, deaca si despart in ceasul mortei de trup, s suie cu
partea sufletelor sale in ceriu care le-au iubit. lara ceia ce chitesc de ceale
de gios pementesti, sd duc gios. Pentr-acea, intre-acestia ce sd impart, nu
iaste altul ce sa stea in mijlocul lor.

Unul dintre zidiri, adeca sufletul, n-au luat intru sine firea sa, ce
intr-altul, adecd in trup, i iaste a sd mira de cela ce intr-ins au luat firea
sa §i viata sa, poate §i deosebi a petreace $-a vietui.

inmele, adec bunititile, nasc pre featele ceale direapte in credintd,
adecd incepiturile lucrurilor celor bune, iard pre inme, Dumnedzau. Si nu
jaste neintelepteaste de va lucra nestine intru tocmala acestora ce dzis
mai sus, in sdprotiva rautatilor.
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Moisi, insd mai virtos Dumnedziu cu Moisi, invatd /211"/ cela ce-i
fricos sd nu iasi la razboiu, asea si omul cela ce iaste deprins in pohte si
in pacate nu si cade si si dea intru primejdele supararei trupesti, pentru
ca sd nu hie Ingeliciunea cea mai de-apoi a sufletului mai mare decit
cadearea cea dintaiu a trupului. Sau si cela ce iaste fricos si sd teame de
truda si de post nu si cade s3 sa cdlugdreascd, ca nu cumva dupi ce si va
giurui, si petreacd sufleteaste, si va intoarce intru viata cea dintdiu; si
dupd cidearea ce va hi mai grea decit cea din lume, va hi si munca mai
mare $i mai grea, dupd cumu si si cuvine.

Pentru séiméiluire carea s§ cheami <...>™ pre lesne

Jin ce chip doreaste cerbul de izvoarele apelor”®, cind iaste ars de
seate sau de soare, asea si Intru cilugarii cei adeveri si doreaste pricea-
perea voiei lui Dumnedzau ceii bune; si nu numai a sventiei sale, ce si hie
a carui lucru bun ce sa face cu incepaturd $i cu tocmala rea si inca si
cunostinta ce iaste in siprotivi. Pentru care lucru trebuiaste cu adevirat
sa graim mult, cici ci nu iaste pre leasne a si spune. In ce chip vom
putea sa cunoastem /2127 carile simt lucrurile noastre cealea ce si cade
sd sd facd de noi fard de nice o leane si mai de sirg de toatd <a>steptarea
dupd cuvintul celuia ce gice: ,,Amar de cela ce astaptd din dzi in dzi si
din vreame in vreame”?! si iard carile simt cealea ce avam a le face cu
blindeate si cu socotinf3, dupi cum ne invata cela ce gice: ,,Cu multa
indireptare i cu Intelepciune si cade si hie razboiul”?. Si iardsi cela ce
gice: ,,Toate lucrurile noastre si hie frumoase si cu tocmala”??,

Cd nu iaste putinti, nu, fiece neintelegatoriu si poatd asea curund si
pre lesne sdmalui une lucruri ca aceastea ce nu-s pre lesne a le similui
s-a le priceape. Cici ci si de Dumnedziu purtatul David, macar ci avea
intru sine Duhul Svint de griiia, iari totusi aratd pentru-aceasta
rugindu-se lui Dumnedziu de multe ori, de gice uneori: ,,fnvagé—mé,
Doamne, voia ta, ¢ tu esti Dumnedziul mieu”24; alteori ,,fndireptiadzé-mé

" Cuvant nedescifrat.
0ps. 41,1,

2 Sir. 5, 8.

2 Prov. 20, 18; 24, 6.
31 Cor. 14, 40.

*ps. 142, 10.
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spre adevara ta”? si iara ,,Aratd-mi, Doamne, calea ta pre carea mi s
cade si imblu, c-am radicat s-am indltat sufletul mieu catra tine””® din
toate grijile §i pohtele lumiei.

Citi vor si cunoasca cu adevirat carea iaste voia lui Dumnedzau /212"/
cade-li-sd intdiu s3-si omoard voia sa. Si de-aciia sa sa roage cu credintd
si cu prostie fira de viclesiug si sd intreabe cu inima smerita si cu gind
neindoit sufletele parintilor sau si a fratilor si sd priimasca ca din rostul
lui Dumnedzau cealea ce si vor svitui dingii, macar s-ard i hi impomcis
voiei acelora ce intreaba si si n-ard hi nice pre sufletesti de ceia ce vor
intreba. Cici ci nu-i nedirept Dumnedziu s lase si s3 inseale sufletele
celora ce si smeresc cu credintd si cu nerautate intru svatul gi intru
giudetul de-aproapelui sdu. Ca savai s-ard hi si muti i fara graiu de ceia
ce vor intreba, ce cela ce griiaste cu nusii iaste nevadzut si nesimtit, carele
tocmeaste cuvintul si raspunsul acelora ce svétuiesc dupd destoniciia ce-
lora ce intreabd.

Ceia ce urmadzi invatiturile ce dzis mai sus simt plini de smerita
inelepciune. Ci de dezlegi si prorocul ciumilitura cintarei cea grea, cind
vrea si-1 intreabe cei trei impéragi”, dari citu-ti pare ca va descoperi Dum-
nedzau sufletului celui intelegitoriu si cuvintatoriu, carele fard de nice
o-ndoire iaste mai deplin si mai inalt decit raspunderea cea fara de suflet?

Multi pentru mindrie /213" si pentru volniciia sa nu puturd sa pri-
masci acest giug bun si iusor, adecd sd sa pleace intru invatdtura parin-
tilor, ce insisi de sine incepurd a si nevoi s priceapa ceaia ce iaste bine
ingaduitd lui Dumnedzdu, foarte mult si in multe chipuri ne spusara
tocmeale si svaturi pentr-aceastea.

Oarecarii intrebind de-aceastea isi despartird gindurile de toate poh-
tele ceale de vatimare intru imbe svaturile sufletului, adeca si intru cela
ce i-i de tarie si pre voie i intru cela ce i-i In sdprotivd; gi-§i pusdra mentea
sa inaintea lui Dumnedziu cu o rugd aprinsd, goald si astreinatd de toata
voia sa si intru putine dzile dobindira de stiura voia svintiei sale cu unul
de-aceaste doa chipuri, oare cu inteleagerea cea dumnedzdiasca ce sa

3 ps. 24, 5.
% ps. 142, 8.
7 ps. 48, 4.
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naste intr-Ingii $i griiagte intru inima lor, oare fiind desavirsit perit gindul
din suflet, oare hi-va, au ba, carele iaste in siprotiva lui Dumnedz3iu.

Altii iard, pentru multe scirbe si valuri ce urmadz3 intru lucrul ce-au
inceput a face, pricep cum acel lucru nu iaste pre voia lui Dumnedziu
dupa invafitura celuia ce gice: ,,Vrut-am si venim la voi dinfoar3, au si
de daori /213"/ si ne-au oprit satana”?®, Altii iard in sdprotivi, pentru
agiutoriu fird de nedeajde ce dobindesc, pricep cum acel lucru ce vor si
facd iaste ingdduit si primit de Dumnedzau, dupa Scriptura ce gice: ,,Fie-
ciruia ce iubeaste sa faci bine 1i agiutda Dumnedzau”?

Cela ce-au agonisit pre Dumnedzau dintru luminarea cea dumnedzi-
iasca au deprins a sd adeveri intru lucrurile ceale sirguitoare, ca si intru
ceale pestitoare, cu al doile chip ce-am dzis, iard nu cu vreamea.

A si indol nestine intru simaluire §-a petreace neadeverit vreame
multd iaste simn unui suflet maret si mindru ce n-are intru sine lumina
dumnedzdiasca. Nu iaste nedirept Dumnedziu si inchidzd mila sa de
catrd ceia ce bat i sd roagi cu smerenie. Trebuiaste a s3 ceare incepaturi
intru toate lucrurile de la Dumnedzau, intru ceale sirguitoare, ca si intru
cealea ce-au pesteald, cici ci toate lucrurile ce simt curate de toate poh-
tele si de toatd spurcdciunea voiei noastre, ce simt pentru liubovul lui
Dumnedzau, oare pentru alt lucru, macar s n-are hi desavirsit /214/ bune,
insd intru not sd vor socoti ca neste bune. Cici ci de vom cerca lucrurile
cealea ce covirgesc putearea noastrd, nice intr-un chip nu va hi svirsitul
acestiia fard de primejda.

Nespuse simt tocmealele lui Dumnedzau ce si fac pentru noi, céci ca
de multe ori va si hie ascunsa intru noi voia sventiei sale cu o intelep-
ciune minunatd, pentru folosul nostru, sti ¢ de o vom priceape, o vom
calca® si de-aciia mai mare munci vom dobindi.

Inima cea dereaptd iaste izbavitd de treaba lucrurilor acestii lumi si
fara de nice o primejda inoatd in curabiia blindeatelor.

Simt une suflete tari carile, pentru liubovul lui Dumnedziu si pentru
smereniia inimiei, incep a lucra si lucrurile cealea ce simt mai pre de-
supra de putearea lor. $i simt si inimi mindre ce pentru iubirea laudei fac
intr-acesta chip. Pentr-acea de multe ori au tocmald vrijmasii nostri,

1 Tes. 2, 18.
* Rom. 8, 28.
3 Adnotat pe margine: nu o vom asculta.
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diiavolii, sd ne openteascid spre cealea ce-s mai presus de putearea
noastrd, ca pentr-inse si ne spariem si nice cealea ce le putem sd nu le
facem; ce de tot si cadem si si ne facem pre sine de ris §i de batgiocurd
vrajmasilor nostri. /214"/

Viadzuiu pre unii carii avea suflete slabe §i trupuri neputincioase si
pentru pacatele sale si nevoird sa faca lucruri mari, mai presus decit li-i
putearea, si nu puturd; ce lor eu le dzis cé le socoteaste Dumnedziu po-
ciinta, smereniia cu masurd, decit truda prespre masura.

Uneori hrana i saturarea iaste incepaturd rautatei ceii mai de-apo,
alteori iaste si pentru sotiia cea rea agiutoare rautatilor; insd de multe ori
sufletul cel rau si inddrdpnic ii agiunge si insusi sa sd agiutoreadze spre
perire. Cela ce s-au schimbat §i s-au izbavit de ceale doad vine s va
izbavi aseamenea si de ceaia a treia. lara cela ce are a treia in tot locul
iaste neiscusit si de nice o treaba. Caci ci nice un loc nu iaste mai tare
decit ceriul, adeca decit ingerul ce ciddzu din ceriu pentru rautatea sa.

Cela ce sa luptd cu gind rau spre noi, oare necredinciosi, oare cu
credinta rea, ,,dupd cea dintdiu si dupd a doa intrebare §i invatatura, sd
cade si pérésim“. Iara ceia ce vor si inteleagd adevara niceddndoard si
nu ni sa supere a le face bine s-ai invita. Insa cu aceaste doa s lu /2157
crim pentru ca sd ne intarim inimile noastre.

lara de cuvint foarte si fird de mente iaste omul cela ce, audzind de
bunatitile svintilor ceale prespre fire ce-au facut, cade intru oceintd; de
carile mai virtos si si inveate si si si indirepteadze, oare pentru fericita
si cuvioasa barbatie sa sd radice spre rivna lor, oare pentru cunostinta
neputintei sale ceii multe sa sa intoarca cu cuvioasa smerenie.

Simt uni diiavoli necurati mai vicleani decit cei vicleani, carii ne sva-
tuiesc sa nu facem ingine pacate, ce sd avam si pre altii sotii spre rautate,
pentru ca si ne giteadze munci mai cumplite. Vadzuiu unul de-alalt in-
vatind narav rau si insa cela ce invata pre altul si simti pre sine si incepu
a sa pocdi si sa parasi de rautate, iard pentru lucrul cel rau a ucenicu-sau,
pocainta lui fu fard de nice o puteare.

Mult cu adevar, mult si nevoie iaste a spune viclesiugul vicleanilor
diiavoli, si de putini s veade si sa cunoaste; insa mie-mi pare cé nice de
putini nu sd veade tot viclesiugul lor. Cum, cind mincam si ne sd /215"/

Tt 3, 10.
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turdm, preveghem si simtem treji cum a hi postiti, iard cind postim si ne
trudim, umilit ne cufunddm in somn? Cind simtem insine deosebi in ti-
ceare, simteti impietriti, iard petrecind cu altii, simtem umiliti? Cind
simtem fldmindzi, pentru multa vazdirjanie, patim iscusenii in vis si cind
simtem satui, petreacem fard de nice o iscusenie? Intru saricie §i nea-
veare ne aflim intunecati oarecum si fard umilint3, iard deaca bam vin,
simtem lini $i desvitati si cu umilintd. Cela ce poate priceape tocmala
acestora lucruri §i poate s inveate pre ceia ce nu si pricep, nice simt
luminati cu aceasta lumina, ca si inveate cu agiutoriul lui Dumnedzau;
cici ca noi simtem neluminafi intru unele ca aceastea. insi vom gice
aceasta, cd aceastea schimbari nu simt tot de la diiavolul, ce uneori si
dintr-amestecarea grasimei ceii spurcate si urite a trupului, ce nu stiu cum
s-au primit §i s-au legat in firea noastra.

Derept-aceaia pentru aceasta simaluire grea si cu nevoie si ne rugim
cu fire curatd lui Dumnedzau si de va hi si dupa ce ne vom ruga si dupa
vreame sa biruiascd intru noi, iard ca si /216"/ mainte vom cunoaste ci
nu-i de la diiavolul, ce din firea noastrd. De multe ori va si Dumnedzau
sa ne faca bine intelepteaste cu lucruri In siprotivi, pentru ca si pleace si
sd supuie cu toate mindriia noastrd. Cumplit lucru cu adevarat iaste sa
ispiteasca nestine §i sa cearce a sti adincul tocmealelor lui Dumnedzau,
caci cd ispititorii fnoata in curabiia mindriei cea cu primejde multe.

[ntreba oarecine pre unul din provideti carile putea si vadzi: ,,Pentru
ce stilnd Dumnedziu ca de-avea §i perirea unora, i infrimse cu daruri de
minuni si de ciudese?” acela raspunse: ,,Pentru ca si intireasca si pre cei
sufletesti, sd cunoascd ¢ macar au si dobindit daruri; de nu sa vor tot-
deauna intéri cu frica lui Dumnedzau, vor cidea. Si pentru ca si arate cd
darurile nu opreaste pre suflet din volniciia pohtelor. A treia, pentru ca si
nu poata raspunde in dzua de giudet cei cidzuti”.

Leagea lui Moisi, cum nu-si iaste deplin, invatd ,,Si si ia amente
omul pre sine™”. Iara Hristos, ca cela ce iaste deplin, si de indireptarea
fratilor ne invata de gice: ,,De va gresi tie fratele tau” s-alalte®. Deci, de
1aste mustrarea si certarea, /216"/ mai virtos invatdtura ta, curatd si sme-
ritd, cu mult mai mult si nu te lenesti a face a lui Dumnedziu, mai virtos
intru ceia ce o primasc. lard de n-ai inci agiuns intr-aceasta misurd a

2 Deut. 4, 9.
¥ Mt. 18, 15.
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bunatatilor si poti invita cu curdtie si cu smerenie, fa incai invatatura
legei, adecd si te iai amente pre sine.

Nu te mira ci veri vedea si priiatinii tdi tiindu-ti vrajba pentru certare
ce-i veri certa, ci acestia simt iugori cu mentea si deserti de frica lui
Dumnedziu, cinie cu carea lucreadzi diiavolul, si mai virtos intru vraj-
masii sdi ceia ce-1 cearta.

Vine-mi a ma mira mult de un lucru ce-i intru noi: cum spre bundtati
avam agiutoriu intru tot putearnicul Dumnedziu si ingerii, iard spre
rautati numai vicleanul diiavol si ne plecam cu mult mai tare spre pacate
decit spre lucruri bune? Pentru care lucru eu nice voiu, nice[—s] poci sd
graiesc pre-amanuntul.

De simt toate zidirile intru firea cea cum au fost dintiiu, dard cum eu,
fiind chipul lui Dumnedz3u, simt amestecat cu tind? Cum gice marele Gri-
gorie: ,,Jard de iaste oarecarea din zidiri, adeca firea ome /217'/ neascd,
mai intr-alt chip de cum au fost di-nceput”, adecd deprinsa in pacate,
derept-aceaia si ,,fird de satiu pohteaste sementiia sa”, adeca pacatul.

Deaci, pentru ci fiiul si cuvintul lui Dumnedziu veni in lume ca sa
mintuiascd chipul sau si in tot chipul mestersugui de sui i puse tina,
adeca trupul nostru, in scaunul lui Dumnedzau. Pentr-acea nime sa nu
dea vind cd nu sa va putea sui intr-acela scaun a marirei lui Dumnedzau,
cdci ca calea si usea pre carea intram acolo s-au deschis cu chinurile lui
Hristos.

Indireptarile intru ascultare §i intru lucruri bune ce-au facut parintii
cei sufletesti destapta mentea si sufletul spre rivna lor, iara ascultarea
invataturei lor indirepteadza rivnitorii catrd asdmanarea lor.

Samaluirea iaste o inteleagere carea ca un sveastnic goneaste intunea-
recul neinteleagerei, o-ntoarcere celora ce-s riticiti din calea spaseniei
lor, o luminare celora ce de intunearecul inimiei nu vad.

Samaluitor iaste cela ce afld sinitatea si curatiia sufletului §i strica
neputinta si pohta lui pentru /217'/ doaa chipuri: pat aceasta ceia ce sd
mirda de lucrurile ceale mici ca de neste mari, oare pentru multd
nepriceaperea lor, ce nu pot priceape lucrurile ceale mari din ceale mici,
oare pentru ca si agonisascd mai mare si mai inaltd smerenie, cdci ca cit
lauda lucrurile de-aproapelui sdu, cu atita sd smeresc pre sine.

S3 ne nevoim nu numai a lupta, ce s-a birui dracii, céci ci cela ce luptd
pre vrijmasiul sdu, uneori si vatimd, alteori vatama; iara cela ce bi-
ruiaste, pururea goneaste vrajmasii sai.
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Cela ce biruiaste pohtele vataima dracii, si face c-are pohte de-ama-
geaste pre diiavolul si petreace neluptat d-ins. Ocarit si dosadit fu da-
naoara oarecarele din frafi si nice leac nu si scirbi cu inima, ce mai virtos
sd rugd cu mentea pentru cela ce-1 océrisa; si agea incepu a plinge pentru
ocdrale sale, cu vitimare de amdgire-si ascunsi nevitimarea sa. Alt
frate, fiind cu totul departat de sedearea pohtei, si ficu ci doreaste si
jeluiagte d-insa, ca pentru pohtd menciunoasa si scape de pohta. Cumu-ti
voiu spune de curitiia ce /218" luia, parintelui lui Serapeon ce intra intr-o
casa de curvie ca pentru si facid picate la pirearea altora si trase cu
adevarat spre pocdin{d si spre viiati cilugireasci curva aceaia, pre
Thaida? Oarecine iard aduse unuia din sihastri un strugur de poama
foarte demiineata, iari el, dupi ce si duse cela ce i-1 aduse, cu o pornire
de sirg oarecarea nefiindu-i a-1 minca, firi de nice o pohti-1 minca,
pentru ca sd amageasca pre draci sa le paie ci-i lacom si mincicios. Altul
iard, pentru putineale zmiceale ce pierdu, sa ficu a si scirbi o dzi toatd
dzua. Mult trebuiaste sa sd trezvasca si si si ia amente unii ca aceia, ca
nu cumva ispitindu-se, sa-si batd gioc de diiavoli, s& cadzi ei sa hie bat-
giocuriti d-ingi, Ca acestia simt cu adevirat de ceia ce graiaste Apostolul
Pavel: ,,sd ne aratdm ci simtem amagei §i sd him adeveri™*,

Cela ce va sa-si puie trupul siu curat inaintea lui Dumnedziu si si-gi
arate lui inima sa curatd, ca sa s socoteasc si nu hie minios si ndprasnic
si sd hie postnic si nevoitoriu, ci fird de-aceastea toatd truda noastrd va
hi féra de folos.

Cum iaste lumina ochilor /218"/ in multe chipuri, asea simt in multe
chipuri si luminele i umbririle ceale ce simt in suflet de la nesimtitul
soare, adecd de la Dumnedziu, cici ci alti lumina-i ceaia ce si face cu
lacrdmile trupului §i cu zdrobirea inimiei, §i alta ceaia ce si face cu la-
cramile sufletului, adeca cu liubov si cu smerenie. Una si face cu ochiul
trupului, dupd cum gice Pavel Apostol, ,ceale nevidzute a lui
Dumnedzau sa pricep pre zidirile ceale vadzute”. Alta si face cu ochiul
mentei, adecd cind nu si turburd mentea cu lucrurile ceale denafari, ce
numai pre dinlontru s lumineadzi ia intru lucrurile ceale nevidzute. Alta
sé face dintr-audzirea cuvintului credintei si alta cind sa veseleaste si s3
bucurd sufletul insusi de sine. Alta si face din taceare, cindu-si alineadzi

*11 Cor. 6, 8.
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si-si fereaste gindurile inimiei §i ia creastere de priceapere si de
inteleagerea luminei ceii dumnedziiesti si alta si naste dintr-ascultare
ciitra aceastea toate. Alta iardsi cu o buiuguire oarecarea §i cu o apucare a
sufletului, carea si face de putearea lui Dumnedzau si duce de pune
negriit mentea fnaintea lui Hristos cu lumina cea nevidzuta.

Afla-sa bunatati si /2197 inme bunitatilor. Inme bunititilor simt: inte-
lepciunea, curatiia, direptatea, barbatiia; featele lor simt cealea ce s& fac
cu mare nevointi dintr-aceastea. Deaci, cela ce iaste intelept sa nevoiaste
mai virtos si agonisascd inmele bunitailor. Dumnedzéu cu putearea sa
iaste invatatoriu inmelor, iard featelor simt multi invatétori.

S socotim cindai sa nu implem postul si lipsa bucatelor cu somnul
cel mult, cici ci acesta lucru iaste a nebunilor, ca §i ceaia ce iaste in
sdprotiva acestora si cheama lucrul inteleptilor.

Vadzuiu un nevoitoriu pentr-o nevoie §i pentr-o treabd oarecarea,
dind loc de ripaos pintecelui i de sirg barbatii aceia zdrobindu-1 cu stare '
toate noaptea §i cu ticditie, ca aceaia cit de-acii inainte si invatd insusi
pre sine a fugi cu bucurie de saturare.

Lupta-si dracul iubirei la avutie tare foarte cu cei nestringdtori, ca sa
stringd sa aiba; iard deaca nu poate, atunci jarasi le aduce grije de misei
ca sa aibi cu ce-i milui, pentru ca si faci pre ceia ce-s iusori si fara de
grije, s hie grei si stringdtori si cu grije.

Cind ne scirbim /219"/ si ne amarim pentru pacatele noastre cade-sa,
pentru ca si nu cddem in ocein{d, sd ne aducem amente de invatatura lui
Dumnedziu, ce dzise catrd Pétra ca si iarte de seapte ori cite de seapte-
dzeci de ori pre cela ce greseaste> . Deaci cela ce invita pre altul, cu cit
mai virtos va face aceasta insusi cu sine; iard cind ne mindrim §i ne
indltim pentru indireptdrile noastre si ne aducem amente de cuvintul ce
dzise lacov: ,.Cela ce imple toatd leagea cea sufleteasca si de va gresi
numai intr-una”, adecd intru mindrie, ,,va hi vinovat ca si cum are cilca
cealealalte toate™®,

Simt neste tocmeale a vicleanilor si a zavistnicilor diiavoli carii de
buni voia sa si departeadza de svinti §i nu-i supdrd, ca nu pentru luptarea
ce-i vor lupta si nu-i vor putea birui sa hie agonisitori cununei acelora.

3 Mt. 18, 22.
3 [ac. 2, 10.
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Ferice de ceia ce-s facitori de pace™’. Si nu va putea nime sa pri-

ceasca ca nu-i agea. lard eu vidzuiu si facétorii cei de vrajba fericiti. Caci
ca doi oarecarii avea liubov de curvie andesine, iard oarecine, un barbat
de cei intelepti si iscusiti, fu slu /2207 jitoriu neiubirii aminduror a nu s3
iubi unul cu alalt; pre unul parea citrd altul ci l-a ocarit, pre altul iara
asijdere; si putu inteleptul acela a goni viclesiugul cel dricesc cu un
mestersiug omenesc si a face intre acei doi neiubire carea stricd legétura
curviel.

Fost-au unii carii, pentru ca si facd o invatiturd, célcara alta. Ca vadzuiu
doi tineri iubindu-se andesine dumnedziiaste si pricepind ci acesta liubov
iaste altora de smenteald si de vdtdimare firei lor, sd svatuird si si de-
parteadze unul de-alalt citdva vreame.

Cum sa impomcisadza una altii nunta cu ingroparea, asea si mindriia
cu oceaaniia nu si tocmisc una cu alaltd; insd dintru netocmala dracilor
poate s le vadza nestine amindoa3 impreunate intru om.

Afld-sa unii din necuratii draci carii di-nceputul intoarcerei noastre
vin de ne spun noad din dumnedziiestile scripturi, g-aceasta iubdsc a o
face mai virtos Intru inima celora ce-s mareti in desert si mai mult intru
ceia ce-au invatat filosofiia elineascd, pentru ca sd-i poatd insela pre
catinel si s3-i Impengd /220"/ intru erese si intru hule. Dintru spunerea tur-
burdrei ce-i in sufletele noastre, vadzind ca nu pot priceape altii cuventele
sventelor Scripturi carile priceapem noi si ocdrim pre alti dascali sau cind
ne bucuram si ne varsdm intr-o veselie fard de cinste §i necuvioasd §i ne
pare ca grdim bine, atunci putem si cunoastem cd cuventele noastre nu
simt dumnedzaiesti, ce mai virtos luptatoare lui Dumnedzau si dracesti.

Une lucruri au luat de la cela ce le-au facut §i tocmal3 st incepétura,
altele au luat si incepdturd si svirsit; iard bundtafile au svirsit neagiuns si
nesvirsit. Pentr-aceaia dzise cintitoriul: ,,Cdotaiu si vadzuiu svirgitul tu-
turor lucrurilor lumiet, iard invatitura liubovului dumnedziiesc iaste latd
si netrecuta”™®.

De sé vor duce nescare lucrétori buni dintru bunététile nevointei intru
bunitatile videaniei si de nu va parési niceddndoard liubovul, nice si va
opri si de va feri Dumnedzau iesitul teamerei si iesitul liubovului®®, veri

M. 5, 9.
¥ Pps. 118, 96.
¥ Pps. 120, 8.
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dobindi acesta liubov; si plata lui iaste un svirsit ce n-are svirsit, ce
intr-ins add /2217 ogind nicedindoard nu va pardsi nice intr-acesta veac,
nice intru cela ce va hi.

Macar si le-are §i pirea a mulfi minunat aceasta ce voiu sa dzic, ins
totusi voiu dzice: dupa cumu-i dzis mainte, o, fericite, eu dzic ca nu nu-
mai sufletele svintilor in ceaia lume ce vor adaoge din mdrire intru mérire
si din inteleagere intru inteleagere, ce tocma si firile aceale ingeresti nu vor
lipsi a adaoge din marire intru mérire si din inteleagere intru inteleagere.

Nu te mira de ne aduc noa# si ginduri bune dracii si dup-aceaia s&
impomcisadza pre-ascuns cu aceastea, cici cd iaste tocmala dracilor si ne
adevereascd cu aceastea, cum stiu si gindurile inimiei noastre, pentru ca
si ne poatd mai cumplit supara.

Si nu hii giudet amarit celora ce invatd lucruri mari cu cuvintul,
vadzindu-i ci-s leanesi intru nevointa lucrurilor celor bune, cd de multe
ori implu lipsa nevointei lor cu folosul invétaturelor. N-avim toti asea-
menea un dar, ¢ intr-unii covirseaste cuvintul nevointa, intr-altii iar8si
covirseaste nevointa cuvintul.

Dumnedziu nice au ficut, nici-au zidit rdul. Deaci sa inselard unii ce
dzic ci une pohte simt din nagtere /221"/ si din fire in suflet, nu ine-
leaserd ci tocmealele ce-s in firea noastrd le-am schimbat intru pohte de
pacate, adecd pohta sementei ce-i intru noi pentru nasterea feciorilor noi
o am intors spre curvie. Miniia ce iaste din fire intru noi, pentru ca s ne
trebuiasca spre searpele diiavolul §i spre pohte, iard noi o priimim spre
de-aproapele nostru. Rivna iaste din fire intru noi, pentru ca s rivnim
bunatitile, iard noi rivnim raul. Din fire iaste in suflet a pohti madrie, ce
cea de sus si cereascd, iard nu cea desartd i pementeasca. Din fire iaste in
suflet a s& mindri, insa spre draci; asijdere i bucuriia iaste din fire in suflet,
insd pentru ca si si bucure de Dumnedzau si pentru binele de-aproapelui
sau. Luat-am din fire §i zavistiia, insd asupra vrdjmasilor nostri celor
sufletesti; iara pentru oameni luat-am pohta de-a mincarea bucate, iara nu
de licomie si de betie si de cravire.

Sufletul cel fira de leane radicd asupra sa dracii §i, deaca sa inmultird
napastuirile, sa inmultird si cununile. Cela ce nu-i ranit de draci, acela nu
sa va incuna, iard cela ce nu slabeaste, nice si ingreuiadza pentru /222
caderile ce i si timpla, sa va proslavi de ingeri ca un luptétoriu barbat.
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lisus Hristos, despuitoriul nostru, deaca facu trei nopfi in pdmint, sa
sculd si invise desavirsit; si cela ce-au biruit trei ceasuri nu va camai muri.
Trei ceasuri simt: tinereatele, vreamea cindu-i a toata virsta, batrineatele.

De va hi dup3 intelepciunea certarei si-si cunoasca soarele direptatei
iarasi apusul sdu, dupd iesirea ce-au iesit dintru noi*, fara de toata in-
doirea au pus dupa sine intru noi intunearecul scirbelor s-a supdrirei
diiavolilor si fu Intru noi o noapte oarecarea de orbiciune, intru carea trec
citrd noi lupii cei silbateci si toate hirele spinilor pohtelor ce-au fost
mainte iesite dintru noi, de casca si apuce nedeajdea si izbavirea ce-i
intru noi*' si cer de la Dumnedziu mincare de pohte sie, adecd puteare,
ca si ne supere s avim hrand dintru rautitile noastre, oare din ginduri,
oare din lucrurile noastre.

Iara deaca cunoastem iari cu smerenie neputinfa noastrd si slibi-
ciunea ce avem intru pohte fard de agiutoriul lui Dumnedziu, atunci iard
straluceaste intru noi soarele direptdtei si hierile s adund iaragi catrd
sine*? si sa rapaosadzi intru inimile /222"/ celora ce-s deprinsi intru pohte do-
bitocesti, iard nu intru noi. Atunci vor gice andesine dracii: ,,«Dumnedzéu
miri» iarasi mila sa cu nusii”, iard noi vom gice lor: ,,«Dumnedziu mari»
a face mila sa cu noi i simtem veaseli si plini de bucurie, iard voi simteti
goniti si biruiti de noi™.

Si deacii sd va implea intru noi prorociia lui Isaie proroc ce gice:
,Jatd Dumnedzdu sade pre un nudr iusor”, adeca pre sufletele cealea ce
s-au radicat si s-au indltat din toate pohtele, ,,si vine intru inima ce-au
fost mainte ca Eghipetul intunecati si sd vor cutremura §i vor iesi bodzii
cei de mini ficuti”**, adec pohtele si gindurile mentei ceale vicleane.

De fugi si Hristos trupeaste de Irod, fiind intru tot putearnic, ca sé se in-
veate si cei indrizneti sd nu sd arunce pre sine intru nipasti. Pentr-aceaia
dzise prorocul: ,,Nu da intru smenteala piciorul tdu, adeca nevointa ta cea
sufleteasca, si nu va adormi ingerul cela ce fereaste sufletul tau”?.

Mindriia de multe ori sd impleteaste cu bérbitiia cea sufleteascd cum
sa impleteaste curpénul ce sd cheamd smilax pregiur chiparis. S& avem

U Adnotat: lumina ce~au luminat iniru noi.
*1ps.103, 21-22.

2 ps. 103, 23.

¥ Pps. 125, 2-3.

¥ Cf 1s. 19, 1.

* Ps. 120, 3-4.
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pururea acest lucru, ca sa nu gindim numai cu gindul ci do /223" ari avam
intru noi nescare lucruri bune, ce sd socotim osebirea a toate bundtatile,
sd vedem oare iaste intru noi si atunci vom afla pre sine lipsiti de-acela
bine. Cerceteadza intru sine neparasit si seamnele pohtelor si atunci veri
priceape cd simt multe de-aceastea intru tine carile, cind simtem intru
boale, nu le putem priceape, oare pentru multe neputinte, oare pentru
aceastea pohte ce ne tin mai denainte adinc.

Dumnedzau giudecd pre om, nevointa si osirdiia inimiei lui, iard
intru lucrurile ce stau intru putearea noastra ceare iubitoriul la oameni i
lucruri. Mare iaste cu adevarat cela ce nu lasd nemicé s nu facd cite simt
intru putearea sa, iard mai mare iaste cela ce sd nevoiaste cu smerenie de
face si cealea ce-s mai presus de firea sa. De multe ori dracii ne impia-
deca a face lucrurile cealea ce-s mai iusoare si mai de folos noad si ne
nevoiesc sa facem cealea mai greale §i mai cu truda.

Aflu pre Iosif, pre-acela, pentru lepadarea ce si lepada de picate, iara
nu pentru ardtarea curatiei ceii desdvirsit, laudat. Trebuiaste sd socotim
noi pre-aminuntul intru cite lepadari /223"/ de pacate si intru carile sa
spodobeaste a dobindi cunund. Céci cé alt lucru iaste sd fuga nestine de
umbra viclesiugului si altul sa curd nestine cétra soarele direptatei.

Intunecarea mentei iaste vina impidecirei, iari impidecarea iaste vind
cdderei sd cadza nestine si cddearea iaste vind a muri. Ceia ce s-au im-
batat de vin s-au trezvit de multe ori cu apa; asijdere si ceia ce s-au
imbatat de pohte s-au trezvit cu lacrami.

Alt lucru iaste turburarea mentei cu pohta saturdrei pintecelui s-a
curviei si altul iaste varsarea si rdschirarea intru lucrurile ceale pemen-
testi si alta iaste orbirea mentei. Cea dintédiu sa tdiméaduiaste cu postul; a
doa, cu singuratatea §i cu ruga; a treia, cu ascultarea, cd Dumnedzdu fu
ascultoiu pina la moarte.

Noi, din doaa lucruri a celora ce curitesc ceale de gios, socotim dupd
cum si cuvine sa hie doad si curatiri celora ce chitesc de ceale de sus.
Cum am luat in pildd si strugul, de gicem: petreacerea cea dumnedzi-
lascd ce sd cheamid obste, carea strujeaste si curdteaste scirndviia si
grasimea si grozaviia sufle /224"/ tului; vapseala iara, despartirea celora
ce-au lepadat de la sine curviia §i zavistiia si miniia §i de-aciia au venit
catra singuratate §i catrd taceare. '

Unii dzic ¢4 ceaia ce-i a cidea iardsi intr-aceaiasi cddeare iaste pentru
lipsa pocaintei, carea s-au cadzut si o imple pentru cidearea cea mai
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denainte. lara trebuiaste s socotim de sd va timpla dupad pocdinta si nu
cadzd intr-acealeas pdcate, ce intra-altele. Oare pocditu-s-au cum si
cade? Dzic ba, caci ca cela ce sd pocdiaste cum s3 cade nu si numai
intoarce dintr-acealea pdcate si nu cadzd, ce goneaste de la sine s-alte
caderi toate.

Céadzura oarecarii dupd ce si pocdira iarasi intr-acealeasi picate, oare
pentru c-au avut pacatele ceale de mainte ingropate intr-adincul uitarei,
oare au cugetat, pentru pohtd ce au intru dulceti, cA Dumnedziu iaste
milostiv, oare pentru céci s-au lepddat de spaseniia sa. Nu stiu de nu
m-are nestine ocari, as gice ci ceia ce cad intru picatele ceale de mainte
nu pot sa leage vrajmasul sdu cela ce-1 zdrobeaste cu tiriia niravului ce-au
deprins.

Pentr-aceaia sd socotim ce tocmala-i, fiind sufletul fira de trup, nu poate
sd vadza /224"/ si sd cunoasc3 Ingerii cei buni si cei rii dupd cumu-s cu
firea s1 cu faptura, cind s-apropie catr-ins. Cindai sd hie aceasta pentru
amestecarea $i Impreunarea ce are cu trupul carea o sti numai cela ce
‘le-au legat amindoad impreuna?

Intreba-ma dandocara oarecarele din cei intelegatori dzicindu-mi:
,».Spune-mi, rogu-te, spune-mi aceasta ce voiu sa stiu — care duhuri au toc-
mala a smeri In pdcate mentea pacatosului si carele au tocmald a inalta,
pentru pécatele sale?” lard eu, nepricepindu-mi a-i rispunde aceasta
intrebare si cu blistdim adeverind ci nu stiu, acela ce-i era voia si mi
inveate, ma Invdta: ,,Deaca-ti voiu arita covasetul (adeca simaluirea, ca
sd poti simalui duhurile pohtelor), te voiu ldsa de veri cerca cu trudi si
pentr-altele”.

Dracul cel trupdsc a curviei, s-a miniei, g-a licomiei pintecelui, s-a
leanei, s-a somnului, nu paote oarecum si inalte cornul mentei. lara du-
hurile iubirei la avutiei, s-a iubirei la marie, s-a cuventelor celor fard de
ispravd, s-alti draci multi, au tocmald de adogid riu prespre riu; si
cétr-aceastea sa apropie si dracul osindei. /225"

De mearge nestine dintre calugéri la neste mireani sau primeaste pre
nescare mireani i, deaca sd desparte d-insi dupi citeva ceasuri sau dupa
citeva dzile, ia Intru sine sigeata de scirbi, iard nu mai virtos bucurie,
pentru cici s-au izbavit de impidecarea si de latul lor, acesta oare de
desarta mdrire, oare de curvie iaste batgiocurit.
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Si cercetdim mainte de toate de care parte sufld vintul supdrérilor si
din care radicind si naste radicarea pohtelor, ca nu cumva sa ne aflam
intindzind veatrila in siprotiva de care parte nu trebuiaste.

Mingiie pre cei bitrini cu liubov, ce s-au nevoit §i §-au zmdcinat tru-
purile sale intru greutatea calugariei si le dd putind odihnd intru bucate.
Nevoiaste pre cei tineri s si posteasca, carii §-au zmdcinat sufletele sale
in pacate, si le spune de pomenirea muncilor.

Nu iaste putintd, cum am si mai dzis si intr-alt loc, de sirg aciisi
dintiul intoarcerei noastre sa him curati cu totul de licomiia pintecelui si
de desarta marire, ce si nu ne luptim cu siturarea pintecelui in saprotiva
deseartei /225"/ mariri. Caci ci aceasta desarta marire, deaca o biruiesti
intr-acesta chip, nagte s-altd desartd mdrire, de s3 mareaste pentru ce-au
biruit degarta mirire, si mai virtos intru ceia ce simt tineri i de curund
calugariti. Ce mai virtos cu lipsa bucatelor si luptdm, asupra ei ru-
gindu-ne despuitoriului nostru, lui Iisus Hristos, cici c& va veni un ceas -
si acmu iaste, celora ce vor ca si pleace Dumnedzdu s-aceasta supt
picioarele noastre*®.

Nu-s luptati de une pohte cei tineri cu cei bétrini ce vin s gerbasca
lui Dumnedz3u, cici ca de multe ori si boalele li-s mai intr-alt chip unora
decit altora. Derept-aceaia l3udatd iaste fericita smerenie, céci cé si intru
cei tineri si intru cei batrini iaste o pocdinta tare §i putearnica.

Nu te spaminta de carea-mi vine si dzic. Afld-s3, insd rari, neste
suflete direapte si nevicleane, astreinate de toata rautatea i fatariia si vicle-
siugul, cirora cu totul si pomcisadzd petreacerea §i amestecul omenesc;
si afla aceastea un direptitoriu bun duhovnic, de pot ca dintr-o pristaniste
lina a sa sui in ceriu §i, cum n-are avea treabd a suferi smen /226'/ tealele
si valurile obstei, agea petrec neispitifi d-inse.

Pre cei curvari pot sd-i timaduiascd oamenii; pre cei vicleani, ingerii;
iard pre cei mindri, Dumnedziu poate si-i timdduiasca.

Citeaorea iaste s-aceasta chip de liubov, si ldsdm de-aproapele nostru,
deaca vine la noi, si faci intru tot cum va vrea, ardtind noi, intru toate
cite s-are face, liniste si bucurie.

Sa cercetdm cum si pand citd vreame si cind sa hie oare §i pocdinta
de si rasdpasca ceale bune, ca si ceale reale.

% Cf. Rom. 16, 20.
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Multd simaluire sd avam, ca sd priceapem cind ni si cade si stim
tare intru luptd in séprotiva lucrurilor pohtelor, ci uneori iaste bine a aleage
si fuga pentru neputinta noastra si pentru ca sa nu murim.

S& vedem si sd ferim in ce vreame cu amariciunea zmdicindrei ini-
miei vom putea deserta hiarea de la inima noastrd. Si carele din draci
inalta si carele smereaste; carele impietreaste si carele mingiie; carele
intunecd mentea noastrad si carii fitiresc ci ne lumineadzi; carii ne fac
pestitori si carii alergétori pre rautati; carii mihniti si ca /226"/ rii ne fac
larasi veaseli i lini.

Sa nu ne mirdm cind ne vedem pre sine, dintdiul cilugariei noastre,
mai cu multe pohte decit cum am fost in viiata mireneasca. Cici ci
trebuiaste mainte sd radice toate pohtele si s3 iasd si de-acii si vie cu-
ratiia. Céci cd mainte era fierile ascunse, de nu le vedeam.

Ceia ce s apropie citrd cea desdvirsit si, de cite ori sa li s-are timpla
sd hie biruifi de diiavoli intru ceva gresala mici, trebuiaste in tot chipul
sd megtersuguiascd sd apuce de o sutd de ori mai mult de cum au pierdut.

Cumu-s vinturile, uneori au tocmald a radica valuri pre mare dintru
liniste numai pre desupra, alteori tocma dintr-adincul marei, pentru cici
sufld tare, agea si inteleagi si de duhurile ceale intunecate. Celora ce-s
deprinsi in pohte, au deprins a le turbura pohtele s-a le vicoli tocma din
firea inimiei §-a mentei; iard celora ce adaog inainte, numai virvul mentei.
Derept-aceaia, de vor cddea acestia vroddndoara, isi cunosc de sirg gresala
sa si petrec alinati cu mentea si nu-si pierd to /227" cmala samiluirei.

Celor desavirsit iaste lucrul sd cunoasca pururea intru sufletul lor
carea laste tocmala firei lor, si carea-i de la Dumnedziu si carea de la
draci. Ca dracii dintdiu nu ne opentesc de toate in siprotiva, ce, pre citinel,
pre cétinel, ne trag spre mai riu §i spre cealea ce-s de perire. Derept-aceaia
s$-aceasta invatdturd iaste intunecati si nevoie a o afla nestine. Cu doi ochi
sd lumineadza trupul si cu simaluirea cea nevadzuti si cu cea vidzuta si
lumineadza ochii inimiei.

Acelasi parinte Ioan de mégura Sinaei, din capetele
cuventelor sale ce-au dzis mainte, pre scurt

Credinta cea adeviarata iaste inma lepadarei de lucrurile lumiei; iara
ceala ce 1aste In sdprotiva acestiia iaste aritat.
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Nedeajdea cea tare iaste use nepohtirei, sa n-aibd nestine pohta nice
spre un lucru; iara carea-i in saprotiva acestiia iaste aratata.

Liubovul ce are nestine intru Dumnedziu face sufletul de iaste strein
in ceastd lume si obiduiaste toate ceale trecitoare; iard ceaia ce-1 Im-
pomcis acestia iaste aratata.

Plecarea s naste cind si obiduiaste nestine insusi pre sine /227"/ si
nu-si socoteaste intru nemica voia sa si jeluiaste sanatatea cea dinlontru a
sufletului.

fnma vazdirjaniei iaste pomenirea mortei i aducerea amente cea tare
de hiarea si de otatul despuitoriului nostru ce-au gustat pre cruce.

Curidtiei iaste incepaturd si agiutoriu tdcearea. Postul iaste rasipire ce
zdrobeaste si stinge aprinderile pohtelor trupului.

Infringerea gindului iaste vrajmas si biruitoriu gindurilor vicleane §i
spurcate. Credinta si streindtatea iaste moarte iubirei la avutie.

Mila si liubovul au dat si trupurile in moarte pentru credintd si pentru
spiseniia de-aproapelui sau.

Ruga ceaia ce-i pururea cu nevoin iaste perire leanei.

Aducerea amente de giudet iaste incepatura osirdiei intru lucruri bune.

Tamaduirea miniei iaste liubovul océrilor s-a dosddzilor.

Cintarea catra Dumnedzau si milosteniia si nestrinsoarea iaste ine-
care scirbei si grijei. Si nepohtirea lucrurilor celor simfite iaste incepitura
vederei celor ceresti nevddzute.

Tacearea si li /228" nistea simt vrdjmasi deseartei mériri. De petreci
in mijloc de oameni, sa te nevoiesti ca sa poti suferi océr si dosadzi.

Mindriia cea vadzuta si trupascd si va taméadui cu tocmala prostintei
s-a mihnirei, iar3 cea nevadzutd si sufleteasca mindrie nu o poate timédui,
numai insusi Dumnedzau, cela ce-1 mainte de veaci neviadzut.

Cum iaste cerbul de omoara toate herile ceale vadzute, asea si sme-
reniia ucide toate pohtele ceale nevadzute, adeci dracii. Din firea lucru-
rilor celor zidite putem si cunoastem §i sd priceapem la aratare toate
lucrurile ceale nevadzute.

Cum nu iaste putintd si si dezbrace searpele de pialea cea batrina
pand nu intrd pre o gaurd strimtd, agea nice noi nu vom putea sa lepaddam
si sa dezbricim deasupra noastrd ndravurile ceale batrine a rautatilor §i
pacatele ceale de demult a sufletului si vesmintul cel vechiu a trupului
si-1 dezveastem, de nu vom treace pre calea cea strimta si scirbitad a pos-
tului s-a ocardlor.
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Cum nu iaste putinta si zboare de sirg spre ceriu pasirile cealea ce-s
ingreuiate de grasime §i de trup mult, asea si cela ce-si criveaste si-si
/228"/ odihneaste trupul.

Deaca saca tina, deacii nu-i ma<i> iaste pre voie porcului si deaca
vestedzeaste trupul de post, deacii nu camai odihnesc intr-ins dracii.

Cum de multe ori multimea hreascurilor ineaci focul si-1 sting si fac
fum mult, asea de multe ori scirba prespre masura face sufletul afumat st
intunecat si sacd apa lacramilor.

Cumu-i un sigetatoriu orb de iaste neiscusit, agea si ucenicul priceav
piare.

Cumu-i un her bun iscusit de-a ascutirea g-altul mai riu, asea si un
frate barbat si indemnatoriu de multe ori mintuiaste si pre cel leanes.

Cumu-s oaodle ceale de gaina, deaca si incaldzesc in gunoiu, iale inviu,
asea si gindurile ceale reale, deaca nu-s arétate cu ispoveadaniia, ies intru
lucru.

Cumu-s caii de sd indeamna unul de-alalt alergind, asea si sotiile bune
sd iIndeamna unul de-alalt spre lucrurile ceale bune.

Cum ascund nudrii soarele dinaintea noastra, asea si gindurile ceale
reale intuneca si pierd mentea.

Cumu-i cela ce ia raspuns de pierdzare, mérgind la locul cel de osinda,
nu graiaste de praznice si de veselie, asea si cela ce /229" plinge cu ade-
varat pentru pacatele sale, nu odihneaste nicedindoara trupul siu cu si-
turarea pintecelui.

Cumu-s cei sdraci, deaca vad vistearele ceale imparitesti, atunci-si
cunosc mai virtos sirdcia sa, agea si sufletul calugirului, cetind de buna-
tatile ceale mari a svintilor parinti, i mai smereaste chitirea sa.

Cumu-i herul de vine si fara de voia sa catrd piatra magnitului, asea
$1 ceia ce s-au deprins intru ndravuri reale si fird de voia lor sd muncesc
d-inse.

Cumu-i putinel untdelemn de alineadza marea si firs de voia ei, asea
s1 postul stinge aprinderile pohtelor trupului si fard de voia lui.

Ca neste apd multd iezitd sa nalta §i curd in sus, asea de multe ori si
sufletul, deaca sa stringe de nevoie §i de greutiti, si inaltd citrd Dum-
nedzau cu pociinta §i si spaseaste.

Ca cela ce poartad mir si fard de voia lui si videaste pentru mirezma,
asea s1 cela ce are duhul lui Dumnedziu s3 cunoaste din cuventele sale si
din smereniia sa.
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Ca vintul ce turbura afundul, asea si miniia, mai virtos de toate poh-
tele, invaluiaste si turburd gindul.

Ca omul ce nu prea pohteaste /229"/ sa guste de lucrurile ceale ce
n-au vadzut, macar ca le s-aude, asea §i ceia ce-s curafi cu trupurile au
multd iusiurare pentr-aceasta, adecd pentru ce n-au vadzut.

Ca furii, cind vad armele impdratului dzacind in vrun loc, nu marg
cum sa prilejeaste acolo sd fure, asea si ceia ce au impreunat ruga intru
inimile lor nu simt furati asea prost cum sa prilejeaste de tilharii cei
nevadzuti, de diiavoli.

Ca focul ce nu naste zipada, agea nice ceia ce cearca cinste in ceastd
lume nu vor dobindi ceaia ce va sd hie.

Ca o scinteaie micd de foc, de multe ori, arde mult lucru, asea 1 un
lucru bun poate si curdtasca multime de pacate mari.

Cum nu iaste putintd si ucigd nestine hiara cea salbateca fard de
arma, asea si fard de smerenie nu va putea nestine si agonisasca neminie.

Cum nu iaste din fire putinti si vietuiascd nestine vreame multa fard
de bucate, asea nu iaste pand la moarte nice putinel a sa leni cela ce va sd
sa spasasca.

Ca zarea soarelui, deaca intrd pre o crepéturea cit de micd in casa,
toate le lumineadza, cit si pravul cel supti /230"/ rel ce s& pravuiaste §i
zboara poate nestine atunci si vadza, asea si frica lui Dumnedzau, deaca
vine intr-inim4, 1i arata ei toate pacatele.

Ca racul ce sa prinde pre lesne, pentru cdci uneori mearge Inainte,
alteori tnapoi, asea si sufletul ce tind ride, tind plinge, tind sa craveaste,
nemica nu sa poate folosi.

Ca ceia ce dorm sa furd pre lesne, agea si ceia ce fac buntati aproape
de lume.

Ca cela ce si lupti cu leul, de sa intoarce sd caote intr-altd parte cu
ochii, aciisi piare, asea si cela ce sd luptd cu trupul sau, deaca-l odih-
neaste si-i Imbla pre voie intru ceva.

Ca ceia ce sa suie pre o scard putredd au primejda, asea si toatd
cinstea si marirea §i putearea si impomcisadza intelepciunei ceii smerite,
cad gios si au primejde in suflet carii le iubasc.

Cum nu-i putinti celuia ce i-i foame sd nu-si aducd amente de piine,
asea nu iaste putintd sa nu-gi aduca amente de moarte si de giudet cela ce
va sa sd spasasca.
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Cum spald apa slovele, asea si lacrimile curitesc pacatele.

Ca ceia ce n-au apd, ce intr-alt chip spali slovele, asea sa afld sl
suflete /230"/ de n-au lacrami, ce cu scirba si cu mihniciune mults si cu
suspini curatesc si-si rad picatele.

Cumu-i multime de gunoiu de face viermi multi, asea si mulfimea
bucatelor, multimi de caderi fac si ginduri si visuri reale.

Ca cela ce i-s legate picioarele de nu pot imbla, asea si ceia ce string
avutie nu sa pot sui in ceriu.

Cumu-i rana hierbente de sa tamaduiaste curund, asea si ranele sufle-
tului, deaca batrinesc, sa timaduiesc anevoie.

Cum nu-i putinta celuia ce-i mort a imbla, asea nu poate cela ce s-au
oceit a sd spasi.

Cela ce tine credintd direaptd si picate face si asamina unii feate ce
n-are ochi.

Cela ce n-are credintd si si timpla de face nescare lucruri bune si
asamana celuia ce ia apa si toarnd intr-un vas spart.

Ca o curabie ce are cirmaci bun, fard de nice o primejdi intra in
pristaniste cu agiutoriul lui Dumnedzau, asea si sufletul ce are duhovnic
bun, pre lesne si suie in ceriu, s-are hi ficut si pacate multe.

Ca cela ce n-are povoatd, pre lesne riticeaste de pre cale /2317 s-are
hi si intelept, asea si cela ce petreace viiata cilugiriei in voia sa, cu
volnicie pre lesne piare, s-are sti intelepciunea a toatd lumea.

Cind va hi nestine neputincios cu trupul si hie ficut nescare pacate
cumplite, pre calea smereniei sa imble si pre tocmala ei, ci alti cale de
spasenie nu va afla.

Cum nu iaste putintd cela ce-au bolit vreame multd a si timadui
numai intr-un ceas, asea nu iaste putintd a birui pacatele si pohtele intru
carele s-au deprins. A toate pohtele s-a toate bunatatile s3 socotesti intru ce
masurd esti si veri priceape cit-ai adaos si intru bunatati si intru rautéti.

Cum sa pagubasc ceia ce schimba si iau lut derept aur, asea si ceia ce,
pentru sa dobindeascd de ceale trupesti, povestesc si sa arata sufletesti.

Multi au dobindit in putinea vreame iertare de pacate, iara nepohtire
$1 izbivire de pohte nime n-au dobindit fira de vreame multa sl jelanie si
fara de agiutoriul lui Dumnedziu.

Sa socotim care fiiard si care pasire ne pagubasc intru simanat sau
/231"/ intru-nspicat sau intru seacere, pentru ca si intindem si maiestriile
dupd cum trebuiaste, ca si le prindem.
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Cum nu iaste cu direptul celuia ce arde si s-aprinde a sa ucide insusi pre
sine, agea nu sa cuvine §i pana la datul sufletului niceddndoara a sa ocel.

Cum nu si cuvine celuia ce sé intoarce, deaca-si ingroapa tatd-séu, s
sa insoare, asea nu si cuvine celora ce pling pentru pécatele sale a cerca
“ntr-aceasta lume marire sau cinste de la oameni.

Cum iaste alta petreacerea ordseanilor si alta a vinovatilor, agea tre-
buiaste sa hie aleasd tocmala celora ce pling pentru pacatele sale dintr-acelora
ce simt fara de vine si fara greseale.

Cum nu invata imparatul sa hie lepadat din vonicii sai vonicul ce-au
luat in fatd rane cumplite la razboiu, ce mai virtos si si suie intru mai
multa cinste, asea si imparatul cel ceresc incununa pre calugarul cela
ce-au rabdat nevoi multe de diiavolul. Osebirea si facerea sufletului iaste
firea lui, iard pacatul iaste munca si ucidere simtirei lui. Pri 232"/ ceaperea,
adeca putearea simtirilor sufletului, naste oare pardsirea, oare micsiurarea
raului, s-aceasta iaste nascatoare firei. lara firea iaste cuvintul si vadirea a
feritoriului nostru, a Ingerului, ce ni s-au dat din botedz noad. Pentr-acea
n-aflam pre ceia ce incd nu s-au botedzat si hie batuti in suflet atita si
impunsi pentru lucrurile ceale reale, ce mai putinel si mai iusor decit ceia
ce s-au luminat cu botedzul.

Imputinarea raului naste pierdzare raului, iara pierdzarea rdului nasgte
pocaintd; si incepatura pociintei iaste incepaturd spaseniei §i incepatura
spaseniel iaste osirdie buni; iard osirdiia cea bund iaste nascatoare uste-
nintelor; iard incepatura ustenintelor simt bunatati. Iara incepdtura bundta-
tilor simt floare; iara aceasta floare iaste incepaturd lucrurilor celor bune
s-a nevointelor. $i incepétura47 lucrurilor iaste desimea nevointelor; si de-
simea invataturei nevointelor i roada si nagterea simt naravuri.

Nagterea naravurilor 232"/ simt o intariturd intru bundtati s-aceastd
tarie ce-i intru bunatati iaste nastere fricei lui Dumnedzau,; iara frica naste
socotinta invataturilor celor pementesti si celor ceresti. Socotinta invata-
turilor iaste samn liubovului si incepatura liubovului iaste multimea sme-
reniei; si multimea smereniel iaste fata nepohtirei; si agonisirea nepoh-
tirei iaste impleare liubovului ce sa cheama deplin petreacere si lacas lui
Dumnedziu intru ceia ce simt curati cu inimile, carii s-aceia vor vedea
pre Dumnedziu®®. Aceluia-i mérirea intru veaci de veaci adevar.

47 Taiat si adnotat marginal: nasterea.
®Cf. ML S, 8.



Stepena a doaddzeci si geapte. Pentru sventita
si cuvioasa a trupului g-a sufletului linigte

Noi, ca neste cumpdrati ce simtem pururea de necuvioasele pohte si
ca neste robi ce simtem de nevoie plecati dintr-aceasta, cunoastem pre
putin si viclesiugul si chipul si invataturile si mestersiugurile ceale
reale a vicleanelor duhuri ce obldduiesc cu a noastre ticdloase de su
233"/ flete. Iara altii simt de s-au luminat s-au priceput viclesiugurile lor
dintru putearea Duhului Svint si dintru izbavirea ce-s izbaviti de-aceas-
tea. Derept-aceaia altul iaste cela ce socoteaste odihna sinatatei din durearea
boalei ce-au avut iIntru inim3, si altul cela ce, pentru bucuriia sanatatei,
priceape si cunoaste scirba ce are nestine cind iaste intru boala.

Deaci noi, ca neste neputinciosi ce simtem, ne teamem sa povestim
voad intr-acesta cuvint de linistea ticerei, vadzind ca sta pururea un ciine
oarecarele la masa bunilor sotii, de sa nevoiaste s-apuce de pr-insa pilinea,
adeca sufletul celuia ce invata, si tiindu-1 In gura, fuge si-1 manincé deacii
deosebi in tdceare. Derept-aceaia, pentru ca s nu dim loc acestui cline
cu Cuvintul nostru si cale celora ce cearca bine sd giudece de noi,
socotit-am cd nu iaste cu direptul sa graim de pace acmu celora ce-s in
razboiu, luptatorilor si haratilor celor viteaji si cu fire tare a imparatului
nostru, lut Iisus Hristos. Numai atita ce gicem, cum celora ce si lupti cu
/233"/ toatd putearea li s-au impletit cununile pacei s-a marirei. Insd
pentru ca s nu scirbim pre nestine, pentru cici lasim dupa alte cuvente
de nu cercetam si pentru Cuvintul linistei, deaci sd gicem, de va hi pre
voie, pre scurt, oarecarile de saméluire si de inchipuire acestuia lucru.

Linistea cea trupasca iaste o tocmala si un mestersiug obicinelor si
simtirilor. Linistea sufletului iaste o priceapere a gindurilor si un cuget
nefurat de vicleanii diiavoli. Sotul linistei iaste un gind barbat si jestoc,
carele std pururea intru sea inimiei treaz $i nesomnuros de ucide gindurile
cealea ce vin si le Tmpenge si le goneaste; si cela ce iaste alinat intru
dinlontrul inimiei va priceape aceasta ce dzig. Iard cela ce va hi de curund



294 Sfantul lerarh Varlaam

inca si prunc nu va sti, nice va priceape, nice va hi gustat de-acesta lucru.
Inteleptul ticut nu-i trebuiaste de cuvint invatatura, caci cd acesta sd
lumineadzi cu lucruri de cealea ce invat altii cu cuvente.

Incepatura linistei iaste sd goneasca nestine sd sd fereasca de /234"
tropote si de sunete ce fac duhurile ceale vicleane, pentru ca sa turbure adin-
cul inimiei s-a mentei, iard sfirsitul ei iaste sd nu sd teama nestine de
sunetul lor, nice sa le simtd, cum n-are hi.

Cela ce nu iase din ticeare cu cuvente, vorovind nepdrdsit cu Dum-
nedzdu intru mentea sa, acela iaste cu totul lin si casa liubovului, cu nevoie
plecat spre cuvente si citrd minie necldtit; iard ceaia ce-i in sdprotivd
acestora iaste la aratare.

Cela ce iaste cu adevarat tacut si lin priceaste si luptd sd inchidza in
casa trupului sau lucrul cela ce iaste fara de trup, carea iaste prea marita.

Socoteaste si ia amente vindtoarea, adecd mita pre soarece ca sa-1
prindza, iar gindul celui ticut socoteaste mestersiugul nevadzutului soa-
rece, a diiavolului. S nu-ti paie mica aritarea ce dzis mai sus, cd de o
veri lepada, inci n-ai cunoscut ce lucru iaste linigtea mentei.

Ciluggrul ce petreace in sahastrie deosebi, nu iaste asea cilugar deplin
ca calugarul ce iaste cu trupul ameastecul in sibor, iard cu mentea iaste
cu Dumnedziu. Cici ca calugarul ce petrea /234"/ ce in sdhastrie ii tre-
buiaste trezvire multi i mente neraschiraté i neuimita intru ruga, caci cd
celui dintdiu de multe ori-i iaste om intr-agiutoriu, iara celuia al doile are
agiutoriu numai de la inger.

Puterile ceale ce si vad numai cu mentea, adeca ingerii, slujesc si
jubasc a petreace cu sihdstria cea sufleteascd; iard ceaia ce-i in sdprotiva
0 voiu ticea. ‘

Adincul invataturilor dumnedziiesti iaste foar<te> adinc si mentea
sahastrului nu sare fird de primejda intr-ins. Nu poate sd hie fara de
primejde cela ce sa scalda si inoata cu haine, asea nice cela ce-1 cu pohte
si s atinge de bogoslovie. '

Cheliia sahastrului iaste ingradire trupului, ce are dinlontru casa inte-
leagerei lui Dumnedzau.

Cela ce iaste bolnav de boala picatelor si va si lase mandstirea si sd
<4 apuce de sahistrie si asamand celuia ce sare dintru curabie in genunea
mdrei si cugetd ci va iesi la uscat pre o scindurd fard de primejda.

Citi sa luptd neparasit in saprotiva tinei trupului, acelora nu va lipsi
«ahastriia in vreamea ceaia ce trebuiaste, numai sd aiba indireptétoriu
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/235'/ si duhovnic bun. Cela ce va si petreaca singur 1i trebuiaste odihna
st o direptare Ingereascd; insd eu graiesc pentru ceia ce simt cu adevirat
sahastri si trupeaste si sufleteaste.

Sahastrul leanes va grai cuvente menciunoase si va amagi pre oameni
cd iase din sdhastrie pentru ca s poata ingidui mai bine lui Dumnedziu
$1, deaca-si va lasa cheliia, va da vina dracilor si nu socoteaste in mentea
sa, vai de el, ca insusi sie iaste drac.

Vadzuiu sdhastri adeveri carii, pentru jelaniia cea aprinsi ce avea
catra Dumnedzau si pentru linistea mentei lor cea neimpluts, o impluri si
aprinsdrd foc prespre foc si jelanie prespre jelanie si liubov prespre liubov
dumnedzaiaste nascura.

Cela ce-i sdhastru cu mentea si alinat de catra lume iaste un chip de
inger pementesc carele, cu hirtiia liubovului si cu scriptura nevointei, au
slobodzit ruga sufletului sdu de leane si de slabiciune.

Séhastru iaste cela ce la aratare poate si strige cétrd Dumnedziu: ,,Gata
laste inima mea intru toatd voia ta, o, Dumnedzaul mieu”'. Tacut /235Y/ si
alinat iaste cela ce poate s dzicd: ,,Eu dorm cu trupul, iard cu sufletul si
cu inima preveghiu cétra tine, Doamne™?.

Inchide usea cheliei trupului tdu i usea limbiei de catrd voroave si
usea cea dinlontru a inimiei tale de citre duhurile ceale vicleane.

Linistea marei si soarele intr-amiadzadzi arati ribdarea curabiiarului;
si neavearea lucrurilor celor de treaba aratd rabdarea sahastrului. Cici ca
curabiiariul, pentru pripacul soarelui slibeaste cu firea si si scald intr-apa;
si nerabdatoriul sahastru, pentru mihniciunea siraciei si da intru ameas-
tecul lumiei.

Nu te teame de tropotele giocurilor a vicleanilor draci, cici ca cela ce
plinge pentru pacate nu sa sparie, nice si spementeadza.

Cclora ce li s-au deprins mentea a si ruga cu adevirat, aceia sa afli
pururea inaintea lui Dumnedzau i griiesc cu svintiia sa, ca si ceia ce
graiesc la ureachea imparatului. lard ceia ce sa roagi cu gura sd asamana
celora ce Inaintea a tot svatul cad inaintea svintiei sale. Citi petrec in lume,
acestia in mijlocul gilceviei s-a tot narodului si roaga imparatu /2367 lui. De
veri hi Invatat mestersiugul rugei cum si cade, veri priceape aceasta ce
dzis.

'Ps. 56, 10; 107, 1.
? Cint. 5, 2.
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O, sihastre, si sedzi spre iniltime si sa-ti radici mentea din lucrurile
lumiei, ca pindariul viei, si socoteaste intru sine si atunci veri vedea cum
si cind si din catrua si citi si care furi §i draci vin de vor sé intre i sa fure
strugurii bunatitilor a sufletului tdu. Deaca sa va usteni mentea strajeariul
si pindariul sufletului dintr-aceasta pinditurd, atunci te scoala de te roaga;
dupa ce te veri ruga, iard sedzi §i te apucd virtos de lucrul dintaiu.

Vru oarecine ce ispitisi i stiia bine acesta lucru, sd spuie pre-ama-
nuntul si pre rind de-aceasta, ce sa temu ca si nu facad cumva pre ceia ce-s
nevoitori spre ruga s si leneasca si sd slabasca si iardsi pentru s& nu sparie
cu uciderea si cu greutatea cuventelor pre ceia ce au osirdie spre-aceasta
tocmala. Cela ce povesteaste pre rind si cu inteles de ticeare radica si
indeamna a sta in siprotiva dracilor, ca nime altul nu va putea sa arate,
fara de rusinea lor, ca acela.

Cela ce-au agiuns intru linistea cea desavirsit au /236"/ cunoscut adin-
cul tainelor lui Dumnedziu; si n-au sosit intr-aceasta inteleagere, de nu -
va hi audzit mainte si vidzut si patit turburarea valurilor i furtunile du-
hurilor celor vicleane. Adevereaste aceasta ce dzis fericitul Pavel
Apostol, carele de n-are hi apucat in raiu ca-ntr-o liniste a mentei, n-are
hi putut audzi graiurile ceale negréite a tainilor lui Dumnedzau’.

Urechile sihastrului primasc de la Dumnedzau lucruri de taine mari;
derept-aceaia si lov, intru acea preainteleapta ticeare, dzise: ,,Au doara-{i
pare c¢i nu va audzi ureachia mea de la Dumnedzdu mari §i minunate
lucruri?”™

Sahastru iaste cela ce fuge de ameastecul tuturor fird de nice o
iubire, ca si cum aleargi cel leanes cu osirdie, céci cd nu va sa sd despartd
de gustarea dulcetei lui Dumnedzau.

Tu, cela ce veri s stii citu-i de dulce despuitoriul nostru, ,,du-te de
raschird si imparti avutia ta de sirg”, c-,,a o vende” iaste zabava ,,si 0 dd
measerilor” cilugiri ce pot, cu ruga lor, sa-ti agiute si sosesti intr-aceasta
svintd liniste. ,.Si ia crucea ta” si 0 poartd cu ascultare si rabdd barba-
teaste taiarea voiei tale ,.si vino de-a /237 cii pre urma mea” intru impreu-
narea fericitei liniste si acolo te voiu invéta lucrurile si petreacerea cea
vadzuta a puterilor ingeresti. Cum nu si pot aceia satura in veaci netrecuti

3CE 1 Cor. 12, 2.
*Cf lov 4, 12.
SMt. 19, 21.
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de-a mdrirea pre tvoretul sdu, nice ceia ce-au intrat in ceriul linistei, de-a
ldudarea ziditoriul siu.

Ingerii nu sa grijasc nice de un lucru lumdsc, nice calugarii, macar si
$i simt lumesti cu trupul, ce, pentru ci au mente si suflet nelumisc, n-au
nice o grije de hrana sa. Cei dintdiu, adeca Ingerii, nu gusti de bucatele ceale
trupesti, nice ai doii, adecd sahastrii calugdrii, nu le trebuiaste ospeatele
mireanilor. Nu s grijesc aceia de agonisita si de avutie, nice acestia de
rautatile s1 de scirbele duhurilor celor vicleane.

Nu iaste intru cei de sus vro pohta de aceastd lume vidzuta, nice intru
cei de gios jelanie de cite vad si simt cu simtirea. Aceia nu vor parisi
niceddndoard de-adaogerea liubovul cel dumnedziiesc, nice acestia de-a
sd nevoirea a sd asdmana acelora cu bunatitile. Nu iaste nestiutd acelora
adaogerea bundtitei ceii sufletesti, nice acestora jelaniia cu carea doresc
/237"/ 54 s suie intru viiata cea fericitd a lor. Nu vor sta acestia pana nu vor
agiunge serafimii, nice vor parasi de-a si nevoirea pana nu vor hi ingeri.

Ferice de cela ce are aceasta nedeajde, preafericit iaste cela ce va si
agiungd. lara cela ce-au agiuns intru desavirsitul linistei, acela iaste inger,
pururea cu ingerii slaveaste pre Dumnedziu.

Pentru sdméluirea impdrtirei i aleagerei linigtei
si-a técerei

Arétat §i stiut iaste tuturor ci intru tocmealele tuturor mestersiu-
gurilor simt impdrtite naravurile si svaturile, cici ci n-au intru sine toti
intru chip desavirsit, pentru lipsa nevointei sau pentru neavearea puterei.
Asea si intr-aceastd tocmald a vietei cilugiresti. Ci simt unii ce intri
intr-aceastd liniste, insd mai virtos genune, sau inci doari si adinc, cici
ca nu-si pot opri limba in saborul fratilor pentru naravul ce-au deprins, a
hi in pace de toti s-as odihni trupurile sale. Altii intrd pentru cici simt
prearapiti la minie, carile nu le pot birui, vai de ei, pana simt in sibor cu
fra /238'/ tii. Altii pentru volniciia sa, nedejduindu-se pre intelepciunea
sa, mai virtos decit pre indireptarea altora, de mindrie vrurd a inota intru
luciul sahastriei. Altii s-apuca de viiata shastriei cici ca, fiind pre mij-
locul lucrurilor lumiei, nu pot a sd feri de pohta pacatelor si de-aceale
lumesti ce simt Inaintea lor. Altii, pentru ca si hie mai nevoitori spre
lucrurile spdseniei lor, pentru viiata cea singuratd. Altii, pentru ca sa si
munceasca pre sine pentru picatele sale si.sd nu-i priceapd nime. Altii,
pentru ca sd dobindeasca pentr-aceasta mai multd marire de la oameni.
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Si simt altii ce intrd intr-aceasta liniste — numai doard de va afla ca aceia
fiiul omenesc cind va veni sa giudece pamintul si lumea —, carii s-au dat
pre sine intr-aceastd viiata cuvioasd, pentru jelaniia ce-au sd dobindeasca
hrana cea cereasca sufleteasca si pentru seatea ce-au a si satura de liu-
bovul si de dulceata lui Dumnedziu. Care lucru n-au facut mainte pana
nu s-au departat de toatd leanea si pand nu o au gonit de la sine, céci cd
impreunarea acestiia sa socoteaste /238"/ curvie intru viiata sdhastriel.

Dup3 putind §i proastd mente ce mi s-au dat, ca un neintelept mester
mare, am durat g-am facut aceastd scara de suit intru viiata sahastriei.
Deaci hiecarele sa socoteascd 1 sa sa ia amente intru care spita sta, cum
am dzis $i mat sus:

Oare pentru volnicie sd vietuiascd in voia sa. Oare pentru si aiba cinste
si marire de la oameni. Oare pentru neputintd, cici nu-si pot opri limba.
Qare pentru rapiia miniei ce nu sa pot opri. Oare pentru multimea pohtelor
intru lucrurile ceale lumesti. Oare pentru s s3 munceasci pentru pacatele
sale. Oare pentru sd hie mai nevoitori spre spaseniia lor. Oare pentru sd
dobindeasci mai multd jelanie si foc de liubovul lui Dumnedzau.

Aceastea ce dzis simt seapte stepene a lucrurilor acestui veac, dupa
numarul dzilelor sptaminei, din care lucruri unele simt primite, altele nu
simt primite de Dumnedzau, cum am dzis si mai sus. lard a opta stepend
iaste samn veacului ce va sé hie.

Socotea /239" ste, o calugare, ceasurile ceale singurate a fierilor,
adeca a diiavolilor, carii in multe chipuri cu pohte sar intru tine, iard de
nu, nu veri putea pune laturile cum trebuiaste ca sa-i prindzi. De va hi iesit
di la tine leanea desavirsit, nu-ti mai trebuiaste sd intindzi laturi pentru
dinsa si sa hie prespre sama truda ta. Iard de va tot indrazni si va cutedza
a veni catrd tine, nu stiu in ce chip voiu avea viiata sdhastriei. Spune-mi,
rogu-te, pentru c€ nu fura atitea luminati intre cuviosii tavenisioteani in
obste, citi furd in schiteani si in sahastri. Cela ce poate inteleage, ca sa
inteleagd, caci ca eu nu poci spune, insd mai virtos nu voiu. De ceia ce
petrec in sahastrii si in pustii, unii, adecad cei de curund, imputineadzi
pohtele cu scirba §i cu ricodealiia, altii, adecd cei mai iscusiti, sa pedep-
sesc intru cintdri si in cetenii si pestesc mult intr-inse. Altii rabda intru ruga,
altii socotesc §i pravasc cu mentea intru videanii, carii simt desavirsit.
Dupi chipul scérei, ca sd s socoteasca si ciumilitura, carii dintr-acestia
simt /239"/ mai intaii si cari-s mijlociii §i cari-s mai de-apoii. Cela ce are
dar de la Dumnedzau ca sa poatd priceape, ca sa le priceapa.
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Simt une suflete de ceia ce-au mars in obste, carii afld pre lesne lucru
si prilej pentru ca sa vietuiascd cu leane si intru perire deplin agiunsara.
Simt alti leanesi carii s-au dezbracat de leane, pentru viiata ce vietuiesc
cu alti célugdri nevoitori §i indemnatori. Care lucru nu iaste numai intru
cel leanesi, ce si intru cei nevoitori, carii, pentru chip bun ce vad, simt inca
mai nevoitori. Aceastasi tocmald o putem primi si de sdhistrie, cd multi
cédlugdri iscusiti s-au dus in sahéstrie si dup-aceaia neiscusiti s-au aratat;
st pentru volnicie, ca sd petreacd in voia lor, iubitori la dulceti sa vadira.
Altii sa dusdrd in sdhastrie si, pentru frica giudetului, grijindu-se ca s nu
hie giudecati cu leanesii, nevoitori si apringi cu osirdiia fura.

Nice unul de ceia ce-s supdrati de zavistie si de mindrie, ca sa nu
cuteadze nice urma sihdstrie sd vadzd, ca nu cumva, deaca va mearge in
sahastrie, /240"/ nu numai intru supararea diiavolilor si intre, ce si intru buiu-
guirea mentei §i intru nebunie sd cadza. Iara cine va hi curat de-aceastea,
acela deacii-si va cunoaste folosul, iard eu gindesc ci nice acela nu va
putea cunoaste.

Seamnele 1 cunoasterile si stepenele celora ce petrec viiata sihis-
trascd cu sdmdluire simt aceastea: si aiba nestine mentea sa fara de nice o
inaltare a mindriei, sd aiba gind curat, s& aibd mentea apucatd din lu-
crurile ceale pementesti citrda Dumnedziu, sd hie gata a pati riu s-a muri
pururea pentru Hristos, sd nu se sature sd stea greu la rugi cu pintecele
plin, sa fereascad nefuratd inima sa de furii diiavoli, sa aiba intru sine
omoritd curviia trupului, s nu simtd ce lucru iaste pohta, si hie mort de
cdtrd lume, Incepaturd bogosloviei, adeca si grdiasca de lucrurile ceale
dumnedzaiesti, izvor sdmaluirilor, prilej lacrdmilor, pierdzare cuventelor
celor fara de ispravé, s-altele ca aceastea, ce cu nuse iubdsc ceale multe a
sd impomcisea.

Tara ceia ce nu apucd cu sdmaluire /240"/ viiata sihistriei, seamnele lor
simt aceastea si1 bogétiia sdriciei lor: adaogerea miniei, vistiariul zavis-
tiel, imputinarea liubovului in multimea mindriei; alalte le voiu ticea.

insa pentru ca Cuvintul nostru agiunse pan-aicea, trebuiaste si graim
$1 pentru ceia ce petrec supt ascultare, cd mai virtos citr-aceia si tinde
Cuvintul nostru.

Seamnele cealea ce-s tocmite de cuviosii parinti acelora ce s-au im-
preunat catrd aceastd infrimsatd ascultare a obstei, dupa leage si nespur-
cat si fird de smenteald, simt aceastea, carile dintdiu simt proaste, iard
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adaogind-o toate dzile cu nevointa cea dumnedzaiasca, simt deplin si de
folos intru vreamea sa. Carile simt aceastea? Creasterea smereniei ceil din-
taiu, Imputinarea miniei, ca desertindu-se inima de toatd hiarea amara-
ciunei miniei, scade i sd imputineadza, intunecarea pohtelor ce intunecd
sufletul, primirea liubovului, streinarea pohtelor, izbavirea neiubirel,
imputinarea curviei ce nagte din mustrari si din dosadzi, nestiinta leanei,
adaogerea nevointel §-a osirdiei intru lucru /2417 rile ceale bune, liubov
milosteniei, streinatatea si departarea de mindrie, care indireptari de multi
sa cearca si de putini s afla.

Deaca nu-i apé in izvor, nu-i dzic adevarat izvor. Adeca obstea calu-
gareascd, deaca nu va avea bunititile ce-am dzis mai sus, sa jzvorasca cu
lacrami curate, in desert s cheama cilugareasca.

Fecioara ce nu-si fereaste asternutul isi spurcd trupul si sufletul ce
nu-si fereaste giuruirea ce s-au giuruit lui Hristos, isi spurcd duhul. §i
cum curvei aceiia urmadza mustrari, neiubiri, uciseturi si rane si incd
ceaia ce-i mai obiduita de toate, despartire de barbatul si de mirele sau,
asea si sufletului, urmadza scirndvii, vitarea mortei, nesatiul pintecelui,
neoprirea ochilor, agonisirea deseartel mariri, nesatiul somnului, Impe-
trirea inimiei, nesimtirea, tocmirea si svatuirea gindurilor celor reale si
spurcate, pradarea inimiei, turburarea lucrurilor, neascultarea, indarapniciia,
necredinta, neadeverirea intru toatd nedeajdea spaseniei, balamutia, poh-
tirea intru toate scimaviile, indréznirea ntru toate pohtele, carea-i mai 241"/
cumplita decit toate si incd carea-i si mai umilitd de toate si mai ocditd -
inima ceaia ce-i fard de nice o omilinta, carile cuprind pre ceia ce nu sd
roagd, neduinga carea iaste inma tuturor duhurilor celor reale si caderilor.

Opt ginduri reale simt, din carile cinci luptd si suparad pre sahastri,
adeca mindriia, leanea, desarta marire, spaima, miniia. Cu cei din maé-
nastire sa lupta trei: siturarea pintecelui, iubirea avutiei, curviia.

Sahastrul cela ce sa luptd cu leanea si nu o au gonit de la sine desé-
virsit sa pagubeaste de multe ori, cici ca in vreamea ceaia ce s-are delet-
nici intru rugd si intru videanie o piarde §i o istraveaste luptind in sa-
protiva leanei.

Leanea, cealea ce are nestine le furd si de cealea ce n-are nu-1 lasé sd
agonisasca.

Danioard, sedzind in cheliia mea si lenindu-ma si gindind in mentea
mea sa o pardsesc, neste calugari oarecarii venira si ma laudard mult ca-s
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sahastru si providet desavirsit; si de sirg gindul leanei si duse de la mene,
fiind gonit de desarta /242"/ marire $i ma miraiu cum acesta, preaascutitul
drac a deseartei mariri, sa impomcisadza tuturor duhurilor celor vicleane.

Socoteaste in tot ceas, o sdhastre, austrul suflarei a trupului tau, bu-
curia si schimbarea pohtelor® ce simt im pomcis una altiia si cum si cind
luptd in sdprotiva duhurilor. Numai cela ce, cu darul Duhului Svint, au
dobindit liniste mentei sale ce va putea sti aceasta ce dzis.

Cela ce nu iaste izbavit de toate grijile lumiei, oare de cinste, oare de
rusine, nu va putea avea lucrul sdhastriei, adeca rugé curati si liubov aprins
catrd Dumnedziu, cici cad ceaia ce deschide usea celor dintdiu, adeca
celor de cinste, nice Intr-un chip nu va hi sd nu cadza si in cealea a doa.

Lucrul cel dintaiu a sdhastrului iaste sd nu sa grijascd nice de un lucru,
hie cu cinste, hie cu rusine. Al doile lucru a sahastrului iaste ruga cea fara
de leane. Al treile lucrul sdhastrului iaste sa aiba intr-acesta chip inima sa
mutatd citrd Dumnedziu, cit sd nu hie putut a hi furata de vro suparare.
Neputut /242"/ lucru iaste cela ce n-au invitat carte a ceti din firea sa, iard
mai neputintd iaste cela ce n-au agonisit cea dintaiu, adeca negrijirea de
lucrurile ceale pementesti, sd dobindeasca ceale doad ce urmadza lor.

Petrecind eu intru cea mijlocie si in ceaia a doad de-aceaste trei lu-
cruri ce dzis, apucaiu-ma, cu buiguirea mentei, si ma aflaiu intru cei din
mijloc, adecd intru sdborul ingerilor, carii simt in mijlocul lui Dum-
nedzau s-a oamenilor. Carii saturd cu lumind pre ceia ce inseteadza de
darul lut Dumnedzau. $i intr-aceaia buiguire, intrebaiu pre ingerul ce ma
purta: ,,In ce chip au fost Hristos mainte de intelepciunea impelitarei sale?”
Care lucru nu putu ingerul si-mi spuie, cici ¢ nice el nu stiia, ci firea cea
dumnedzaiasca iaste nestiutd tocma si intru ingeri. Insa nice mentea mea
carea obladuiaste intru mene nu ma lasa s vad neste lucruri Tnalte ca acea-
lea. Si iardsi intrebaiu sd-mi spuie cum iaste acmu Hristos. S-acela-mi
dzise cum iaste ,Intru a sale”, adecd intru dumnedziire si intru impe-
litare, insa nu svirsire §i putregiune ca noi. Eu iara-1 intrebaiu ,,Cum gice
unul din evanghelisti, cd seade de-a direa /243"/ pta tiriei?” S-acela iard
ma opri si dintr-aceasta intrebare, de dzise ca ,,Nu iaste putintd si audzi
aceastea urechile ceale trupesti”. Eu iard fiind indemnat de-acea jelanie
multd ce avea si intrebind sa stiu ceva de marirea aceii firi ce-i prespre
fire, méd rugaiu sa ma Tmpreune intr-aceaia vreame cu cei fard de trup, ca

® Adnotat: scirba.
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sa poci vedea fiiul lui Dumnedziu impelitat. Si iard-mi dzise acela ci
,Incd n-au venit vreamea aceaia ntru carea si poate izbdvi trupul de
putregiune cu focul Duhului Svint, carele arde si topeaste toatd grosimea.
Aceasta videanie, sd mi s-au timplat sd o vadz cu trup sau fard de trup,
nice Intru un chip nu poci sa spuiu”.

Cumplit lucru iaste sd goneascd de la sine nestine somnul de-amia-
dzidzi, mai virtos in vreamea seacerei. Pentr-aceaia numai atunci trebu-
laste sa nu ldsdm ricodealiia, pentru ca sa putem goni greutatea somnului.

Pricepuiu dracul leanei céd gateadza si face cale inainte dracului celui
de curvie, pentru ca sd slabasca tare trupul si sd-1 afunde in somn, ca si
facd in somn sdha /243"/ strilor spurcdciune trupurilor, cum are hi des-
teptati. Iara de te veri lupta in sdprotiva lor cu ruga si cu racodealiia si sd
stai tare, te vor supdra Inca mai virtos, pentru ca si te facd sa te parasesti
de nevointd vadzind ca nu folosesti nemicd, nice-i poti birui. Nu iaste alt
samn mai aratat ca dracii simt biruiti de noi cum iaste acesta, adecd cind
ne luptd si ne supard virtos si cumplit.

Socoteaste sd nu ardti cu gura bunititile tale, c¢ind iesi din chelie,
carile le-ai agonisit cu multa truda. Ca si pasarile ce sd tin pand simt in-
chise in cusca, iard deaca le deschidzi, zboard si fug, asea si bundtitile ceale
sufletesti, deaca sd deschide gura sa le spun, zboara si pier. Si atunci,
de-aciia nu dobindim nice un folos de sahastrie.

Un pér mititel turburd ochii; si putinea grije lumascé ptarde sdhastrii.
Caci ca linigtea sdhastriei iaste o lepddare cugetelor lumiei si o parasire
lucrurilor celor de treaba si de nevoie si grijilor.

Cela ce cu adevirat au apucat sahastriia nu s va /244"/ camai griji
de-aciia, nice va chiti, nice tocma de trupul sdu, ca nu iaste menciunos
cela ce-au giuruit ca va purta grijea noastra.

Cela ce va sa-si puie mentea curatd inaintea lui Dumnedziu si-i
invaluit de grijile lumiei sd asamind celuia ce s-au ferecat picioarele
virtos si deacii sd nevoiaste sd Imble reapede.

Rari simt s& hie Invétat filosofiia lumie<i> pana in svirsit, iard eu dzic
cé mai putini simt sd stie filosofiia cea dumnedzdiasca adeveritei sahastrii.

Cela ce incad n-au cunoscut cu credintd si cu darul filosofiei pre
Dumnedzau iaste neiscusit intru sdhastrie i multe nevoi are a pati. Sa-
héstriia ineacd pre cei neiscusiti, cici ca, fiind negustati de dulceata lui
Dumnedzau, istravasc si pierd vreamea sa intru furtusagul si pradarea
inimiei lor, intru leane si intru raschirarea mentei.
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Cela ce sd atinge de infrimsata rugad fuge de gloata si de multimea
oamenilor ca un colun sélbatec. Ca alt lucru carele opri pre sdhastru de
toatd amestecarea oamenilor decit aceasta ruga?

Cela ce iaste cuprins de pohte /244"/ si petreace in pustie are mentea
sa sl ruga sa totdeauna Intr-inse, cumu-mi spuse si ma invatd de-acesta
lucru un staret svint oarecarele, Gheorghie Arsilait, carele-1 stii §i svintiia
ta. Acesta apucd ddndoard si inveate un suflet fard de treaba si neiscusit si
sa-1 indirepteadze intru liniste-i dzise: ,,Insdmnaiu si vadzuiu ca in toate
demiineti vin dracii deseartei mdriri g-a pohtelor celor de rugine de supéri
calugarii. Intr-amiadzadzi, dracii leanei s-a miniei s-a scirbei. lari sara,
dracii ce1 cumpliti s1 maciteli ce iubdsc gunoiul pacatelor s-a pintecelui”.

Mai bun iaste un poslusnic sdrac decit un sahastru ce sa grijeaste de
ceale lumesti.

Cela ce petreace sdhastriia cu sdmaluire i nu veade dobinda ce are
dintr-insd in toate dzile, oare nu petreace cu intelepciune, oare iaste furat
de mindrie.

Séahastriia iaste o slujba si o dvorbire pururea neparisitd inaintea lui
Dumnedzau. _

Fa ca si hie pururea Impreunatd si amestecatd pomenirea lui Hristos
intru suflarea sufletului tdu, s-atunci veri cu /245" noaste folosul sahastriei.

Cadearea si gresala poslusnicului iaste de va imbla in voia sa; si pa-
catul sdhastrului iaste de sa va pariasi de ruga.

De te veri bucura cind vor veni nescare frati in cheliia ta, sa stii cd nu
te Indeletnicesti intru rugd si intru lucrurile lui Dumnedzau, ce intru leane.
S& hie chip rugei tale sdraca aceaia ce era asupritd de datornicul siu,
carea niceddndoard nu pardsia de-a sd rugarea giudetului, ca sd o rascum-
pere de datornicul sau’.

Si inchipuirea sdhastriei tale sa hie marele acela si aseamenea inge-
rilor, sdhastrul Arsenie. Adu-ti amente de petreacerea acestuia tacutului
inger si socoteaste cum de multe ori intorcea indardpt si goniia pre ceia
ce vrea sa vie in chiliia lui, pentru ca sd nu parasasca cugetul si voroava
de catrd Dumnedz3u ce avea.

Cunoscuiu dracii cd indeamna pre ceia ce iscodesc, ca neste fara de
mente ce simt, sd sd ducd sa iscodeascd adease pre ceia ce cu mare
nevointd st cu mare sdmaluire petrec sdhastriia, pentru ca sa poata incai

"Le. 18, 3.
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cu nusii impideca pre-acestia lucratorii sahastriei. /245"/ Insamneadzi pre
unii ca acestia, o, frate sdhastre, si nu te sfii a scirbi s-a dosadi pentru
bunatatile ceale dumnedziiesti pre uni<i> leanesi ca acestia, cindai
pentru aceasta scirba sd vor pardsi de-a imblarea fard de isprava. insa
socoteaste ca nu cumva, cu aceasta prilej ce dzis mainte, si amarasti in
zadar vrun suflet ce va hi venit la tine cu seate, pentru ca si ia apa sufle-
teascd si invatiturd de spasenie. Derept-aceaia intru toate lucrurile-ti
trebuiaste s3 tii lumina simaluirei.

Viiata sahastrilor, mai virtos tuturor cilugarilor, trebuiagte sd hie dupa
fire cu toatd simtirea inimiei dinlontru. Cela ce curd cu samaluire i face si
mestersiugul si graiul si gindurile si pasirea si clatirea sa, toate dumne-
dzaiaste le face, cu toatd inima sa inaintea lui Dumnedz&u. Iard de iaste
furat cu mentea sau-i inselat de draci, iaste simn cum nu petreace inci
intru lucrurile ceale bune.

Derept-aceaia dzise prorocul: ,,Deschide-voiu cintind ciumilitura mea”™
si vrearea mea, s-acesta o dzise pentru imputinarea samdluirei. Iard eu
246/ cu ruga voiu arita lui Dumnedzdu voia mea si dintr-aceasta rugd
ma voiu adeveri cum s-au audzit de Dumnedzau.

Credinta iaste arepi rugei, iard de nu voiu avea credintd, ruga mea
iara si va intoarce desarta in bratele meale. Credinta iaste un stilp ne-
plecat sufletului, carele nu sa cliteaste nice de o impomcigeare. Credincios
iaste nu numai cela ce creade cd Dumnedzau poate face toate lucrurile, ce
si cela ce creade ca fara de nice o-ndoire va dobindi de ce si va ruga lui
Dumnedzau.

Credinta iaste dvorbitoare §i datitoare lucrurilor celora ce nu nedej-
duim s-aceasta o arata tilhariul acela de pre cruce, carele dobindi darul ce
nu sa nedejduise. Truda §i dereptatea inimiei iaste inma credintei, cd
truda face pre sidhastru de nu si indoiaste, iard direptatea inimiei lu-
creadza si zideaste. Credinta iaste inma sahastrilor, cé cela ce nu creade
cum va putea sahastri?

Cela ce-i in temnit3 legat sa teame de cela ce va si-1 munceascd, iard
cela sihastreaste in chelia sa, naste frica ui Dumnedzau. Nu si teame cel
din /246"/ tdiu de giudet, cit si teame al doile de giudecata giudetului
celui infricat. O, minunate, multi frica-ti trebuiaste intru viiata sahéastriei,
cd nice un lucru nu poate goni leanea ca frica.

¥ Ps. 48, 4.
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Vinovatul ce-i in inchisoare socoteaste pururea cind va veni giudetul;
si lucrdtoriul ticerei socoteaste cind va veni cela ce-1 nevoiaste si iasd
din legdtura trupului. Unul iaste legat cu sarcina grijei, altul iaste im-
preunat pururea cu izvorul lacramilor.

De veri agonisi intru tine toiagul rabdarei, te vor pardsi si vor fugi
curund ciinii leanei §-a scirbei de-a te latrarea. Rabdarea iaste o dureare
nefarimatd a sufletului, carea nu si cliteaste nice leac de sunetele ceale
pre indemind a supararilor. Ribdarea iaste o tocmala a scirbelor, carea
vine in toate dzile. Rdbdatoriul iaste un lucratoriu negresit si fard pacate,
carcle cu cédearea altora, de carele nu osindeaste, face biruirea. Rabdarea
1aste taiarea desindelor ciderei.

Nu-1 trebuiaste bunului lucratoriu hrana atita cit ribdarea, ca ra /247"
bdind lipsa bucatelor, va dobindi cununa, iara pentru lipsa rabdarei, va
lua munca.

Omul rabdétoriu, mainte de ce vine vreamea mortei, muri intru sine
st cheliia sa de buna voie groapd sie o ficu. Nedeajdea si plinsul niscu
rabdare, cd cela ce n-are aceaste doai iaste serb leanei.

Trebuiagte sa stie voinicul si vonicul lui Hristos carii din vrijmasi fi
va goni de departe si carii va lasa sd sa apropie si sa lupte cu sine. Cici
ca uneori luptarea au agonisit cununi, alteori fuga ficu nevoitorii ne-
iscusiti. Nu iaste putintd s s3 inveate aceastea lucruri cu cuvente, caci ca
nu simtem toti intr-un chip, nice toti cu o pohta.

Socoteaste cu mare nevointd unul din duhurile ceale vicleane, cici ca
acesta te luptd nepdrasit cind petreci intr-un loc i cind te muti intr-alt loc,
cind sedzi si cind te clatesti, cind te odihnesti si intru rugi si intru somn.
Acesta drac, intru cei de curund calugdriti, iaste duh de curvie; intru mij-
locil, iaste duh de leane; intru cei desavirsit, iaste duh de marire desarta.

Unii de ceia ce sed pre calea /247"/ sahistriei tin pururea intru sine
lucrul cela ce invata prorocul de dzise: ,,Vadzuiu pururea pre Dumnedzau
inaintea mea™. Cici ca nu-s toate piinile ceale sufletesti a hranei griului
intr-un chip si Intr-un fealiu. Unii s& hranesc cu cuvintul cela ce gice:
»Cu rébdarea voastrd vd veti agonisi sufletele voastre™'? Altii petrec cu-
vintul ce gice: ,,Prevegheati si va rugati”''. Altii gateadza rdspuns cuvintului

9Ps. 15, 8.
“Le 21, 19.
MLt 26, 41,
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,.Pentru lucrurile tale la iesitul sufletului tau”'?. Altii sa invatd cu cela ce
gice: ,,Smeriiu-mé si ma spasi Dumnedzau”"*. Altii sa invatd cu cuvintul
celuia ce gice: ,,Nu simt destonice chinuri din veacul de-acmu improtiva
marirei ceiia ce va sa hie”'®. Altii sd invatd cu cuvintul cela ce gice: ,,Ca
nu cumva sa apuce diiavolul sufletul mieu si nu va avea cine-1 apuca din
minule lui”*®. Toti alearga pre cale, iard unul dintr-acestia ia carte de
iertat fara de trudi, adeca cela ce tine, smeriiu-ma.

Cela ce adaoge intru bunatati cu nevointa nu numai cind iaste des-
teptat, ce si cind doar /248" me lucreadzi. Derept-aceaia unii tocma si in
somnu ocirasc si gonesc dracii, c¢ind vor sa-i supere, si muierile ceale
curve spre curdtie le invatd. Nu astepta sa vie cineva in cheliia ta, nice gita
inainte ceva pentru venirea lui. Caci cd tocmala sihastriei iaste proastd i
cu totul neprimitoare legaturei omenesti.

Nime carele va vrea sa zideasca un turn sau cheliia indltimiei sa-
hastriei nu va inceape mainte pana nu va sedea de va samalui si va atinge
cu ruga, oare avea-va ce trebuiaste ca sa poatd svirsi, ca nu cumva, deaca
va pune temeliia, sd hie de ris vrijmasilor draci §i smenteala altora ce vor
si apuce aceaia viiata.

Socoteaste dulceata cea sufleteascd ce-fi vine citeaorea, ca si nu hie
cumva amestecatd cu viclesiug de amaritii, §i mai virtos de vicleanii draci,
diavol.

Noaptea mai intru multe ceasuri te da pre sine intru rugd, si mai in
putind vreame cintdrei; iard dzua, te gateadzd dupa putearea ta in cintari
si in racodealie. Cetirea Scripturei dumnedzaiesti are puteare a lumina lu-
cruri mari s-a aduna /248"/ mentea intru sine, cici ci simt cuventele
Duhului Svint carile indireptiadza pre ceia ce le cetesc cu credintd. Tu, cela
ce esti lucratoriu tdcerei, ceteaste lucrurile cealea ce te Indeamnd spre
lucrure bune, cici ca lucrurile acestora arata si cetitul celoralalte lucruri.

Cearca sa te lumineti si sa inveti cuvintul scripturei §-a sanatatei su-
fletului tdu mai virtos cu truda, decit cu cartile. Nu ceti cuventele cealea
ce pot si-ti astreineadze mentea de catra Dumnedziu, mainte pand nu te
veri intiri in credintd si intru ceale sufletesti, caci ca cuventele ceale
intunecate intuneca pre ceia ce-s slabi cu mentea.

2 Cf. Prov. 24, 27.
" ps. 114, 6.
'“Rom. 8, 18.

'3 ps. 49, 29.
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De multe ori un potiriu mititel de vin aritd bunitatea si cuseitul a tot
vinul ce iaste in bute; §i un cuvint a sihastrului, intru ceia ce pot pri-
ceape, arata dinlontrul sau toatd nevointa si tocmala.

Tine totdeauna deschis ochiul sufletului tiu si nerdschirat, departe de
toatd mindriia, ¢d nu iaste nice un furtusag intru diiavoli furii sufletelor
mat rea §i mai de perire decit /249" mindriia.

Opreste-ti limba si o potoleaste cind iesi afard din cheliia ta, si nu
arate cuiva darul tau cel sufletesc, ci limba, cu putinea lauda, istraveaste
curund toatd plata lucrului ce-ai agonisi cu multi truda.

Sé n-aibi tocmald de-a iscodirea de hicimasie mult, cici ci iscodirea
atita spurcd sdhastriia ca nice o pohta alta.

Celora ce vin la tine le pune inainte de ce le trebuiaste, cum trupului
lor, agea si sufletului. $i de vom hi mai intelepti decit aceia, si aratim cu
taceare ca simtem filosofi, sa asteptdm, mai virtos si invatam noi ceva de
la dingi. cdci cé inteleptul jubeaste mai virtos si inveate decit sa graiasca.
lara de vor hi noad frati de un cin, adeca cilugiri, si ne deschidem gura
$1 8& vorovim cu nusii pana Intr-o misura, insi mai bine iaste si-i avim
pre toti mai buni decit pre noi.

Vruiu si scot si sd gonesc toatd truda cea trupascd dintru adunarea
fratilor celora ce simt inca tineri, ce ma opri pilda celuia ce purta In toate
nopti nasip in poala rasei sale, pentru ca s nu i sa faca somn. /249"/

Cum intru svintele Scripturi ce griiesc de intelepciunea impelitarei
mintuitoriului, lui Hristos, unul din laudata si proslavita intreire si pare
¢i sa impomecisadza invataturilor celora ce griiesc de svinta si nezidita s
inchinata Troitd, caci ca lucrurile ce-s de svinta Troita simt inmultite, iarad
ccalea ce-s de fiiul simt singurate; si cealea ce simt de Troitd singurate,
intru impelitarea fiiului simt fnmultite, asea, intr-acela chip, alte lucruri
simt cealea ce s cuvin sahastriei si altele cealea ce si cad celora ce-s
supt ascultare.

Dumnedziiescul Apostol Pavel dzise: ,,Cine-au cunoscut mentea lui
Dumnedzéu‘?”l(’, lard eu dzic: ,,Cine va cunoaste mentea omului sihastru
ce-1 deprins in linistea §i in ticeare cu trupul si cu sufletul?”

Putearea impdratului iaste multimea bunititei, iard putearea sihas-
trulut iaste multimea rugei lui.

“Rom. 11, 34,



Stepena a doadzeci si opt. Pentru svinta inma
bunététilor, fericita rugé si pentru dvorbirea mentei
$-a simtirei ce-i intr-insi /250%/

Ruga, Intru faptura sa, iaste o amestecare si 0 impreunare omului cu
Dumnedzau, iard intru biruirea sa iaste marie lumiei, ci o Intireaste sa nu
sé prdpadeascd pentru multimea pécatelor. O impacare a lui Dumnedziu
cu oamenii; maicd lacramilor §i iard fata lor; curdtire picatelor; pod
desupra celor ce trec fara de nice o smenteald de napasti. Ruga iaste un
zidiu in mijlocul nostru s-a scirbelor; rasipire si biruire luptarilor ce ne
lupta vicleanul diiavol; un lucru ingeresc; hrani tuturor ceatelor celor
fard de trup; veseliia ceaia ce va s hie; lucru petrecut, adeci ca si-l lu-
creadze nestine totdeauna si nu-i mai fac sfirsit; izvorul sanatatilor; ago-
nisitoare darurilor celor sufletesti; o adaogere spre bine ce-i nevadzuta; o
hrana sufletului; o luminare mentei; o sicure carea taie si ciopleaste oceinta;
o aratare nedeajdei; o dezlegdturd scirbei; o bunatate cilugarilor; un vistea-
riu tacerei; o imputinare miniei; o oglinda adaosului intru bunatti; o a /250"/
ratare masurei lucrurilor celor bune intru carea simtem agiungi; o curitie
tocmealei vietei noastre; descoperire tainilor lui Dumnedzau si lucrurilor
celora ce vor sa hie; un simn si o ardtare mirirei ce are nestine de la Dum-
nedzau. Ruga, Intru ceia ce sa roaga cu adevarat, iaste o giudecatd si un
giudet a lui Dumnedziu, mainte de dzua giudetului, intru carele sa giu-
deca nestine $i sd ia amente intru sine cum si afla citra Dumnedziu.

S& ne sculam toti din leane §i s-audzim svintita impérateasa buna-
tatilor strigind catrd noi cu glas mare si dzicind: ,,Veniti citrd mene toti
ceia ce va truditi luptindu-va in sdprotiva supararei diiavolilor si simteti
insercenati de greutatea pacatelor si eu vi voiu ripaosa cu dulceata da-
rului intr-aceastd viiatd. Luati giugul mieu asupra voastrd si veti afla
rdpaos intru sufletele voastre si timaduire ranelor voastre, ¢ giugul
mieu-i bun”' si-i timaduitoriu pacatelor voastre.

'Mt. 11, 29-30.
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Citi meargem sa stdm si sd vorovim cu imparatul §i cu Dumnedzaul
nostru, sa nu facem /251"/ aceastd cale a noastra fard de gitirea mentei, ca
nu cumva, vidzindu-ne de departe cd n-avdm arme sufletesti i vegsmente
destonice de-a dvorbirea inaintea aceluia impdrat si va gice slugilor sale
si ne vor lega si ne vor goni oareunde departe de la fata sa. $i sa va intoarce
indaript inaintea featei noastre obiduita si fard de folos ruga noastra.

Cind mergi sa dvorbesti inaintea lui Dumnedzau, si hie vesmintul su-
fletului tau tesut tot cu iertaciuni, insd mai virtos cu dezlegarea invréjbiei
si cu nezavistie catrd ceia ce t-au gresit, ¢, de nu veri face asea, nice un
folos nu veri dobindi din ruga ta. Sa hie tot cuvintul rugei tale prost si ne-
infrimsat de cuvente fard isprava, ca vamasiul, numai cu un cuvint, si cur-
variul s-au impicat cu Dumnedzau.

Una iaste dvorbirea inaintea lui Dumnedzau celora ce sa roagd, Insa
are intru sine multe impartituri. Unii dvorbasc inaintea lui Dumnedzau i
VOrOVASC Cu NUS ¢a cu un priiatin sau unui domnu, aducindu-i cintare si
rugimente, insd nu pentru sine, ce pentru agiutoriul altora. Altii cer bund
251"/ tate si cinste si mai multd nddeajde si indraznire; altii cer sa sa
izbivasca desavirsit de datornicul sau; altii stau de sd roagi pentru grijea
datoriei sale; altii, si sd izbdvasca din temnitd; altii, iertare pacatelor.

fari noi, mainte de toate, vom pune in cartea rugei noastre mul{amire
curatd citra Dumnedzdu pentru bune lucruri ce-am luat de la svintia sa.
in stihul rugei noastre cela al doile, vom pune ispoveadaniia pacatelor
noastre si infringerea cea dinlontru a inimiei. Si de-aciia vom aduce ina-
intea lui Dumnedzau, impiratul nostru, cearerea §i rugamentea noastra.
Si chipul acestiia rugi iaste frumos, cum fu g-ardtat unuia din frati de la
ingerul lui Dumnedzau.

De veri hi statut vrodatd inaintea vrunui giudet lumasc si vadzut cu
vina asteptind sd iai munca pentru vina ta, nu-ti trebuiagte altd pilda de
fricd si de chip smerit ce ti sa cade s aibi cind stai intru ruga ta. Iard inca
de n-ai statut nice tu, nice-ai vadzut pre altii giudecindu-i giudetul, incai
te invatd /252" a sta inaintea lui Hristos s-a-l ruga cu lacrimi de ruga-
mentele ce si roagi bolnavii vracilor, cind vor sa ia vro arsurd sau vro
taiare de la dinst.

Nu tocmi cu intelepciune cuventele intru ruga ta, ca de multe ori cu-
ventele ceale proaste si fiicavirea cuconilor ingaduira parintelu1 sdu ce-
luia ce-i in ceriu.
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Nu inceape a gréi cuvente multe intru ruga ta, ca si nu ti se raschirea
mentea cercind cuvente. Un cuvint a vamasiului milostivi pre Dum-
nedzau si un cuvint credincios mintui tilhariul. Cuventele ceale multe ce
sd fac in rugd de multe ori au aruncat mentea intru naluciri si o au
rdschirat; iard cuvintul cel singurat de multe ori putu aduna mentea.

De pricepi cé te indulcesti vrodatd si te umilesti in vrun cuvint de ruga,
tu petreci intr-ins, ¢ atunci socotitoriul nostru, ingerul, si roaga cu noi.

Nu indrazni macar sa-i hi §i curat de toate picatele, ce mai virtos
te-apropie in ruga ta cu multa intelepciune smeriti si atunci veri dobindi
indraznire /252"/ multa.

Sa hi suit toata scara buntatilor, tot te roagd lui Dumnedziu pentru ier-
tarea pacatelor, audzind pre fericitul Pavel dzicind pentru pacatosi: ,,dintru
carii simt eu intaiu’?,

Untul §i sarea au fire a-ndulci bucatele; si mentea cea smerita si la-
cramile au fire a face arepi rugei s-a si sui citra Dumnedzau.

De te veri Tmbrica cu blindeate si cu neminie, nu te veri trudi mult a
slobodzi mentea ta din pridare.

Pand nu agonisim ruga tare §i curatd, ne asiminam cuconilor celor
mici ce sd Invatd dintdiu a imbla in picioare. Ci cum marg aceia cite
putinel si cad si sa scoala si iard imbla, asea si noi, cind ne rugam, cade
mentea noastra pentr-acea tarie ce sa cade si o avam catrd Dumnedziu si
lardsi ne sculdm, pana dobindim lipsa rugei noastre.

Trudeaste de radicd mentea ta citri Dumnedziu, insd mai virtos si
inchidzi tot gindul tau intru cuventele rugei tale si, de va slabi si cadza
pentru prunciia sa, iard-l stringe si-1 adund in tine. Cici c¢i tocmala
mentei iaste nestatutul, iard a lui Dumnedzau iaste sa poatd a intiri si
stea tot lucrul. /253

lara de te veri nevoi pururea neparasit in siprotiva nestitutului mentei,
va veni si Intru tine cela ce-au cuprins s-au oprit marea cu nasip si va opri
$1 intru tine marea mentei tale si veri dzice citr-insi intru ruga ta:
.- Veni-veri pana icea si nu veri mai treace, nice te veri raschira Incoace si
incole™.

Cu nevoie si neputut lucru iaste si leage nestine duhul sI mentea s
nu sa ingeale. lard unde petreace ziditoriul mentei, Duhul Svint, toate lu-
crurile 1 sd pleaca.

“ITim. 1, 15.
“lov 28, 11.
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De veri hi vadzut cum si cade soarele direptatei, pre Hristos, veri
putea si vorovi cu nus, rugindu-1 si marindu-1. lara de nu-1 veri hi vadzut,
cum veri putea s vorovesti nemenciunos cu nusul, ce pr-ins nu l-ai vadzut?

Intaia stepend a rugei iaste sa gonesti cu putineale cuvente adaosul si
zburarea gindurilor. lard mijlociia iaste si hie mentea toatd numai intru
cealea ce griiesti i gindesti. lard savirsitul rugei iaste sd hie cu totul
indltata mentea catra Dumnedzau. ‘

Alta bucurie iaste ceaia /253"/ ce vine celora ce sd roagi in saborul
fratilor cu sotii, si alta ceaia ce jaste intru ceia ce s roagd deosebi in
sahastrie; ca cea din sabor s si insealé4 cite putinel pentru raschirarea
mentei si pentru naluciri, 1ara cea din singuritatea sdhastriei laste plina de
intelepciune smeritd.

De te veri nevoi si-ti deprindzi mentea pururea a nu si departa de
Dumnedziu, ca si sedzutul la masa va hi aproape de tine. Iara de nu veri
opri, ce veri lisa mentea ta sa imble decicia, nicedidndoard nu veri putea
{inea aproape de tine venirea lui Dumnedzau.

Marele lucritoriu a rugei ceil mari i depline dzise: ,,Voia mi-i sd
dzic cinci cuvente pre intelesul mieu ca sa invaf si pre altii decit mii de
cuvente in taind cu nesimtirea limbiei”. Insa aceasta rugd iaste astreinata
de pruncie. Derept-aceaia ca neste nesavirsiti sd ne rugam cu truda si cu
multimea cuventelor, cé ceia ce sa roagd intr-acesta chip nesavirsit, a-
giung de-aciia §i intru ruga cea desavirsit. Ca ceaia a doa iaste agoni-
sitoare ceiia dintaiu. /254" Derept-aceaia dzise prorocul: ,,Cela ce da ruga
curata celuia ce s roaga fara de nice o leane cu scirndvie si cu dureare”.

Alt lucru iaste scirndviia rugei si altul piiarderea si altul furtusagul si
altul vina. Scirndviia rugei iaste cind std nestine Tnaintea lui Dumnedzau
cu trupul, iard cu mentea naluceaste ginduri reale g1 spurcate. Piiarderea
iaste cindu-si pradd nestine mentea in vreamea rugei intr-alte lucruri de
griji fard de folos. Furtusagul iaste cind zboarad preafuris mentea noastra sl
nu o simtim. Vina rugei iaste oarefiece adaos de supdrare pohtelor sd
apropie de noi cind ne rugam.

De nu ne vom timpla singuri in vreamea rugei, sa inchipuim dinlon-
trul inimiei noastre ruga ce ne rugam, ca s nu o aratim altora. lard de nu
vor hi acolea altii de slugile laudei, sa inchipuim ruga noastré si cu chipul

¢ Adnotat: smenteaste.
*1 Cor. 14, 19,
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denafard, cd intru ceia ce nu-s incd desavirsit, mentea lor si inchipuiaste
de multe dupa chipul trupului.

Deaci tot1, Insd mai virtos ceia ce vin inaintea impa /254"/ ratului ca
sa dobindeasca ierticiune de datoriia sa, le trebuiaste inimd zdrobitd fara
de nice o mingfiare.

De simtem incé in temnita acestui intunecat i putred trup, sa audzim
pre cela ce dzise lui Petri: ,,incinge-te cu fartuvul ascultarei si te dezbraci
de voia ta si asea gol te-apropii de Dumnedziu intru ruga ta si cheami
numai voia aceluia”. Si atunci veri dobindi pre Dumnedzau de va tinea
cirma sufletului tdu si te va indirepta fara de primejda.

Tu, cela ce veri s te rogi desdvirsit, scoala si iesi din iubirea lumiei
si din pohtele trupului. Leapada deasupra ta grijile lumiei, dezbraca-ti
mentea de toate gindurile cealea ce nu-s cdtrd Dumnedzau si te leapada
de trup. Céci cd ruga nu iaste alt lucru fard de o streinitate de lumea cea
viadzutd si nevadzutd. Derept-aceaia dzise prorocul citrda Dumnedzau:
»Doamne, ce ceiu eu de la tine in ceriu?” Nemica. Sau ,,Ce pohtesc de la
tine pre pamint?”® Nemica, alegind fara de ceaia ce sd ma aflu aproape
nedespa /255'/ rtit de svintiia ta, cu ticearea pururea intru ruga mea. Unii
pohtesc bunitate; altii, marire; altii, sd agonisascd vrun lucru putred. ,,lard
pohta mea iaste si md apropiiu de Dumnedziu si si-mi puiu spr-ins
nedeajdea” nepohtirei meale.

Credinta ficu arepi rugei, ca fara dinsi nu poate ruga si zboare in ceriu.

Noi ce simtem finuti de pohte, sd ne rugdm cu deadins lui Dum-
nedzau, ci toti ceia ce simt in pacate, din pohtele ce-au fost au adaos
intru nepohtire cu ruga.

Ca si giudeful cela ce savai s nu si temea de Dumnedziu, insi pentru
multa truda ce-i facea sdraca aceaia, o riscumpiri de la pirisiul sau®, agea
si despuitoriul nostru va face <ra>scumparare sufletului de pirisiul sau,
de trup si de duhurile ceale vicleane si de vrijmasii lui.

Bunul socotitoriul spaseniei noastre trage pre cei cu ndrav bun intru
liubovul sdu, cu darul cela ce le da de sirg cearerea lor; iara sufletele ceale
nemultdmitoare §i cu nidrav rau ce-au luat de multe ori dar si, ca neste cfini,
n-au multdmit celuia ce /255" le-au dat sau uitat, le face de dvorbasc

®ps. 72, 24.
"Ps. 72,27.
YCf. Lc. 18, 5.
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pururea cu rugé si cu foame si cu seatea cearerei lor. Céci cd clinele ne-
multamitoriu, deaca ia piinea, indata fuge si sa duce de la cela ce i-0 au dat.

Cind stai in rugd vreame multi §i nu dobindesti de ce te rogi, nu gice
o3 n-ai folosit nemica, c-ai folosi; ci ce lucru poate sa hie mai inalt i mai
bun decit ceaia ce si apropie nestine de Dumnedzau si sd impreund cu
svintiia sa pururea cu ruga?

Cela ce-i vinovat spre moarte nu se teame asea de munca sa ca cela
ce si nevoiaste cu ruga in ceasul cela ce sta de s roaga lui Dumnedzau.
Derept-aceaia, de iaste nestine intelept si cu mentea ascutitd dintru adu-
cerea amente a rugei, poate sa goneascd si sa urascd toatd ocara §i miniia
si grijea si indeletniciia lumasca si scirba si siturarea si valasagul si gindul.

Cind veri si stai intru rugd, sd gatedzi mainte ruga neparasitd intru
sufletul tiu, ca sa stai cum s cade inaintea lui Dumnedzau; si cu acesta
chip veri adaoge curund intru ruga ta.

Vidzuiu pre unii strdlu /256" cind intru ascultare, carii nu sd lenird
de cit le fu putearea intru pomenirea cea dumnedzaiascd a mentei sale i
de naprasni, deaca staturd la rugd, varsard izvor de lacrdmi, céci cd era
mai denainte gitati dintru cuvioasa ascultare.

intru ruga ce iaste impreund cu saborul fratilor urmadza pradare §i
raschirarea mentei, iard deusebi nu-i asea, ce acestiia supara leanea, iard
ceiialalte-i agiutd osirdiia.

Rizboiul arati liubovul slujitoriului ce are cétra impéaratul; si liubo-
vul ce are cilugirul catrd Dumnedzaul arata vreamea rugei s-a pravilel.
Ruga-ti va arita tocmala si adaosul ce ai intru bunitati, cdci ca bo-
goslovtii au dzis ca ruga iaste oglinda calugérului.

Cela ce lucreadza fiece lucru si, deaca soseste ceasul rugei de nu-|
paraseaste, acela iaste batgiocurit de draci. Ci tocmala acelora furi iaste
s4 ne fure din ceas alt ceas.

Nu te lepada a nu te ruga pentru vrun suflet ce te roagd, sdvai sd n-ai
s-avea dar de rugd i de lucrure bune, cdci ca credinta celuia ce ceare
256"/ de multe ori mintuiaste si pre cela ce sa roagd cu inima infrimta.

Nu te inalta cind te rogi pentr-alt si esti audzit de Dumnedzau, ca nu
pentru ruga ta, ce credinta acelora birui si te audzi.

Fiece cucon iaste strins si intrebat de invatatura ce invatd prespre dzi;
si toatd mentea sa va intreba de Dumnedzau pentru toatd ruga ce-au luat
puteare de la svintiia sa sd sd roage.
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Cind fact cu trezvire ruga ta $i cu nevointd, atunci te veri supara de
minie §i de urgie, cd aceasta-1 tocmala vrdjmasilor diiavoli, ca s& ne pa-
gubascd cu aceasta de plata rugei.

Toate bunitatile sa facem, insd mai virtos sd avam pururea rugd intru
simtirea inimiei in toatd vreamea. Atunci sd roagd sufletul intr-acesta
chip, cind iaste biruitd miniia si urgiia.

Lucrul cela ce in multd vreame si cu multa trudd si rugd sa agoni-
seaste, iaste cu mult mai tare si mai neclatit. Cela ce-au agonisit pre Dum-
nedzdu intru ruga sa nu va camai afla intru ruga sa povesti de vrijeale.
Caci ca darul Duhului Svint ce are sufletul /257'/ sa roaga atunci cu nus
pentr-ins Duhului Svint cu suspini negraite’.

Nice o ndlucire a simtirei sd nu primesti intru ruga ta, ca sa nu pati
vro buiuguire mentei tale si s@ cadzi in vro hula in sdprotiva credintei.

implerea a toatd cearerea si rugdmentea intru rugd si cunoaste. Ade-
verinta iaste sd hie nestine departe de toatd indoirea. Adeverinta iaste o
aratare neclatitd si nemutatd a unui lucru ce iaste ascuns §i nearatat.

Tu, cela ce esti nevoitoriu intru rugd, si hii foarte milostiv catra
de-aproapele tdu, cici ci pentr-acesta lucru a milosteniei vor lua calugarii
cu o sutd de ori mai mult intr-aceasta lume si viiata de veaci intru veacul
ce va sa hie.

Deaca vine focul liubovului celui dumnedzaiesc intru inima ta, radica
sufletul in rugd, carele, deaca sa radica si sa inaltd in ceriu, si pugoara
focul Duhului Svint in ospatariia sufletului.

Unii dzic cd ruga iaste mai buni decit aducerea amente de moarte,
1ard eu laud pre-amindoa intru chip.

Calul bun, de ce fuge inainte, de-aceaia sd mai sirepeaste si adaoge
fuga catrd fugd. Fuga sa intelegi cetitul, /257"/ calul, mentea cea barba-
teascd. Asea, intr-acesta chip si mentea cea barbateasca, cit mearge inainte
cu cetitul si cu ruga, atita sa aprinde cu liubovul lui Dumnedzau si cu
acesta chip miroseaste si cunoaste de departe lupta pohtelor si si ga-
teadzd mainte in sdprotiva luptarei si deacii petreace intru tot nebiruit,

Cumplit s1 greu lucru iaste sd apuce nestine apa din gura celuia ce
arde de seate, 1ard mai nevoie-i a dezbdra nestine sufletul ce s3 roaga cu
umilintd de la acea dvorbire mult dorita ce are cdtrd Dumnedziu, mainte
de ce nu svirseaste ruga aceaia si umilinta.

YRom. 8, 26.
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Nu te desparti de ruga ta, pand nu veri vedea cd si opresc dupd voia
lui Dumnedzdu iard intru tine, ca si nu treacd focul omilintei si apa
lacramilor ce ti s-au dat de la Dumnedzau. Ca nu veri dobindi vreame ca
aceasta de iertare pacatelor in toatd viiata ta. Cela ce-au gustat dulceata
rugei, de multe ori, cu aducerea amente unui cuvint pentru lauda sa ce-l
gice la arétare, fsi spurcd intr-acesta chip mentea, cit de-aciia, stind la ruga,
nu camai putu sé afle cum au fost deprins mainte dulceata aceaia.

Alt lucru iaste sd-si cerceteadze nestine ades inima sa cu mentea ca
/258%/ cum un boiarin, carile indirepteadza si socoteaste puterile sufletului; s1
altul cindu-si ia amente inima cu mentea ca cu un arhiereu cind aduce lui
Hristos jartva cea cuvintdtoare a rugei. Deaci, cum gice Grigorie Bo-
goslov, ceia ce-si cerceteadza inima cu mentea ca cu un boiarin, vine
intr-insi focul cel ceresc a Duhului Svint de-i arde si-i curateaste, cici ca
nu simt incd desavirsit curati. ,

Jard ceia ce-si socotesc adease inimile lor cu mentea ca cu un ar-
hiereu, ii lumineadza iard acelasi foc pentru masura savirsitului ce au, ca
Dumnedziu sa cheama foc de lumineadza si arde.

Derept-aceaia unii, iesind de la ruga, ei ca de la un cuptoriu de foc
simtind iugiurarea §i curétiia scirndviilor celor de picate g-a pohtelor tru-
pului. Altii, ca de la un foc mare luminati si imbrécati cu un vesmint de
smerenie si de bucurie; ceia ce ies de la ruga fara de-aceaste doad daruri,
trupeaste, ca s nu dzic jidoveaste, iard nu sufleteaste sa roagad. De
s-atinge un trup de altul sa schimba cu firea, dard cum s nu sa schimbe
cela ce-i curat si cu mini nevinovate sa atinge de trupul lui Dumnedzau?

Dupa chi /258"/ pul unui impérat pementesc putem sa vedem si bunul
imparatul nostru cel ceresc, carele citeaorea daruiaste darurile vonicilor
sai insasi cu sine, citeaorea cu un boiarin al sau, citeaorea cite cu vrun
serb al sau, alteori inca si pre ascuns de nu pricep; insd mai apoi de toate
dupd cumu-i si vesmintul smereniei noastre ce purtam.

Cum iaste de urit impdratului pementesc cela ce std aproape d-ins
si-si intoarce fata sa Intr-altd parte de graiaste cu vrajmasii iImpdaratului,
asea iaste de urit ¢i lui Dumnedzau cela ce std inaintea svintiei sale de sa
roaga si primeaste intru sine ginduri spurcate.

Cind vine intru tine acela cline, diiavolul, ce va sa-ti fure mentea,
goneaste-1 cu arma bunatdtilor gi, de cite ori s-are veni fird de rusine, nu-I
slobodzi, nice-i da loc, ce de-atitea ori-1 goneaste.
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Ceare agiutoriu de la Dumnedziu cu lacrami, ceare cu ascultare i
ucide in usea milei lui Dumnedzau cu indelunga rébdare. ,,Cé cela ce va
ceare asea va dobindi si cela ce va cdota va afla §i cui va bate, 1 sd va
deschide”m. Fereaste-te ca si nu te rogi prost si cum s timpld pentru vro
/259"/ muiare, adec3 sd o gindesti sau sd o nalucesti, ca nu cumva si te
pagubesti din tocmala cea buna si direapta intru riutate.

Nu grai, nice ispovedui intru ruga ta lucrurile ceale trupesti spurcate,
care cum veri hi facut a prostul, ca nu cumva sa hii insuti tie vrajmas.

Sa nu-ti hie vreamea rugei tale ceasul socotintei lucrurilor celor mari
sufletesti; iard de nu, veri hi furat de lucrurile ceale mai de folos.

Cela ce tine totdeauna toiagul rugei nu sa va impideca, iard de 1 s va
s1 timpla a sa Tmpideca, tot nu-si va cddea de tot. Cici cd ruga iaste un
maicitel credincios a lui Dumnedziu, carea-1 nevoiaste si-1 stringe sé as-
culte. S& insdmnam si sa socotim folosul rugei dintru impidecarea ce ni
sd timpla de la diiavoli cind stdm in besearecd cu soborul, ca de n-are hi
atita de folos, nu ne-are face diiavolul atitea piadece, si roada ei sd o
cunoastem din biruirea ce biruim vrdjmasii nostri atunci. Cum gice pro-
rocul: ,,Pentr-aceasta cunoscuiu cd ma iubis, Doamne, ci nu sd bucura de
mene vrijmasiul mieu”'', intru vreamea razboiului. Si iara gice: ,,Strigaiu
/259"/ chtrd tine cu toatd inima mea”'?, adeca cu trupul si cu duhul. Ca
,.unde-s doad ceale de-apoi adunate”, adecd sufletul cu duhul, ,,acolo iaste
Dumnedzau in mijlocul lor”"?.

Nice darurile ceale trupesti, nice ceale sufletesti simt in toti intr-un
chip. Derept-aceaia Intr-unii vine cetind mai curund §i mai pre scurt, iard
intr-altii mai apestit g1 mai de cétrd sard. Si ceia ce citesc mai de sirg si
mai pre scurt dzic cd fac aceasta pentru ca sd nu hie biruiti de pradarea si
de ragchirarea mentei. lard ceialalti, pentru nestiinta, cici ¢d nu s-au de-
prins, nice stiu s citeascd repede.

De te rogi pururea si pirasti citrd impdaratul pre vrijmasii tai, diia-
volii, ¢ind vin sd te supere, indrizneaste, ca nu te veri trudi vreame multa,
cdci cd nsisi de sine sd vor duce de la tine curund, ca nu vor putea ne-
cuviosii sd te vadza dobindind cunund pentru lupta ce te lupti in sdprotiva

“le 11, 10.
"'ps. 40, 11.
"2 ps. 118, 145.

B Mt. 18, 20.
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lor cu ruga. Si inca fara de-aceasta vor iesi raniti si ucisi de rugd, ca de
neste foc.

Nevoiaste de agoniseaste barbitie si osirdie intru rug, cd de veri face
asea, va hi /260" Dumnedzau agiutor si invétéitoriu rugei tale.

Nu putem s invatdm pre nime cu cuventele, cici ca iaste un lucru
din fire, nice cu invatitura altuia putem sd invatam frimseatea rugei. Cici
cd ia are Intru sine invatatoriu pre Dumnedzau, ce invatd pre om intelea-
gere si da rugd celuia ce sa roagi si blagosloveaste ani direptilor. Amin.




Stepena a doaddzeci §i noad.
Pentru ceaia ce-i pre pamint inchipuire cereasca a
nepohtirei g-a sivirgitului gi pentru invierea sufletului
mainte de invierea a toatd lumea

Deaci iatd si noi ce-am pus intru adincata groapa nestiintei si Intru
intunecatele pohte si in umbra mortei acestuia trup, inceapem a indrdzni a
povesti cu intelepciune si de pamintul cel ceresc. Tariia ceriului are infrim-
seare stealele si nepohtirea are intru sine cuviinta lucrurile ceale bune. $i
eu nemica altd nu socotesc sd hie nepohtirea fard de un ceriu oarecarele a
mentei intr-inima, carele de-acii inainte viclesiugurile ceale reale a diia-
volilor le are ca pre neste giucareale.

Acela iaste si si cunoaste cu adevarat /260"/ nepohtitor ce s-au curatit
trupul de toatd putregiunea pacatelor si l-au ficut neputred si s-au inaltat
mentea din lucrurile ceale pementesti s-au plecat ei toate simtirile tru-
pului si s-au pus sufletul inaintea lui Dumnedzau, tindzindu-si osirdiia $i
liubovul sdu pururea catrd svintiia sa, mai pre desupra de putearea sa.
Altii iarasi dzic ca nepohtirea iaste invierea sufletului ce 1aste mainte decit
invierea trupului. Altii dzic cum nepohtirea iaste o cunoastere a lui Dum-
nedzau desavirsit, a doa de ceaia a Ingerilor.

Deaci acesta savirsit acelor desavirsit, care savirgit n-are nicedana-
oard svirsit, cumu-mi spuse oarecine ce era gustat, agea sa sventeaste deacii
mentea si sa Tnaltd din toate lucrurile lumiei, ce mai mult intru viiata cea
trupascd, deaca agiunge si priceape pristanistea cea cereascd a sventei
liniste, sa rapeaste intru videanie ca un buiuguiut, cum s-are afla in ceriu.
Pentru carea dzise cela ce era gustat de-acesta lucru: ,,Cad putearnicii lui
Dumnedzau foarte sa indltard de pre pamint”'. Asea, intr-acesta chip, am
socotit /261'/ ¢a facea si svintul Sisoi, eghipteanul, — nu-si lasa vreame
multd minule intinse intru ruga cind sé ruga cu alt nestine.

"'Ps. 46, 9.
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In multe chipuri iaste nepohtirea, cici ci iaste unul nepohtitoriu si sa
afla altul decit un nepohtitoriu mai nepohtitoriu; céci unul foarte nu iu-
beaste rautatile si pohtele, iard altul iaste nesatios intru bundtatea lucru-
‘rilor celor bune.

Curatiia inca sd cheama nepohtire, si sd cuvine, cici cd iaste ince-
paturd invierei a toatd lumea si neputregiune lucrurilor celor putrede.
Nepohtirea o aridtd fericitul Pavel ce dzise: ,,Noi avem intelepciunea lui
Dumnedzau™. Nepohtirea o aratd marele Anténie, ce dzise ci nu si teame
de Dumnedzau, ce-l iubeaste. Nepohtirea o aratd acela cuviosul Ioan co-
libnic, carele sa rugd lui Dumnedzau si sa intoarca pohtele iard intru sine,
cealea ce era duse. Cine s-au spodobit nepohtirei ceii adevarate mainte de
lumina ce va sd hie in veacul ce vine ca arapul acela, Efrem? Caci cd
laudatul intru proroci David sid rugd lui Dumnedziu dzicind: ,Iusiu-
readza-mi, Doamne, scirba, ca si poci ceva odihni™, iara acesta chinui-
toriu /261%/ a lui Dumnedzau dzise: ,,Opreaste si micsiureadza valurile
darului tdu, Doamne, carele simt atitea, cici nu poci sa rabd”.

Acela suflet are nepohtirea, carele iaste atita intarit si Infrimsat cu
bunatati, citu-i si cel pohtitori cu dulceti.

De iaste aceasta tocmala lacomiei pintecelui, cind s& nevoiaste
nestine a minca fard foame, op ca sd hie g-aceasta tocmala véazdirjaniei
ceii deplin, c¢ind i-1 foame nescui si-si biruiaste firea de rabda foamea.

De iaste ustavul necurdtiei g-a curviei a sd sirepi cu pohta intru
dobitoace si intru ceale fard de suflet, s-acesta poate sa hie ustav curétiei
ceii deplin — a-si feri toate simtirile nevinovate de citra toate faptele, cum
are hi fara de suflet si nesimtitoriu.

De iaste sfirsitul iubirei la avotie a nu parasi niceodatd de-a strin-
gerea si de-a sd siturarea, iaste s-acesta savirsitul nestrinsorei, sd nu-si
crute nestine nice trupul.

De 1aste implearea leanei, cindu-i nestine intru toata slobodziia si nu
rabdd nice-asea, iaste s-aceasta implearea rabdarei, cind sa afld /262" in
scirbe si sd-1 paie ca iaste In slobodzie si in rdpaos.

De iaste s-aceasta genunea miniei, cind simtem si insine ne facem ca
neste hieri sdlbatece de minie, aceasta incd iaste savirsitul indelungul
rabdarei, sa hie nestine lin i neminios si ¢ind nu iaste de fatd si cindu-i
de faté cela ce-1 ocareaste.

*I Cor. 2, 16.
3 Pps. 38, 18.
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De iaste aceasta indltimea deseartei mariri, cind inchipuiaste lucruri
de maérire desarta nestine, nefiind nime acolea de fatd si-l laude, aceasta
incd iaste chip nemdrirei, cind nu sd furd niceodati cu mentea spre marire,
fiind de fata ceia ce-1 lauda.

De iaste acesta chip perirei, adecd mindriei, cind s mindreaste nestine
s sd mareaste, fiind in port si in viiatd proast, acesta inca iaste chip de sme-
renia mintuirei, fiind intru lucruri bune si inalte si are mente smearina.

De iaste g-acesta pohtire desavirsit a sd pleca nestine de sirg de tot cu
totul gindurilor ce i-s sdménate de diiavolul intr-inima, eu socotesc si
poatd hi g-acesta simn svintei nepohtiri, cind va putea nestine gi /262"/ ce
la aratare: ,,«Cind sa@ departa si si dusa de la mene nevicleanul diiavolul,
nu ma pricepuiu»®, nice stiu cum sl pentru ce au venit, nice pentru ce s-au
dus si cum, ce simt cu totul de tot nesimtit Intr-unii ca aceia, fiind cu totul
impreunat cu Dumnedzau si simt pururea”.

Cela ce s-au spodobit sd agiunga intr-aceasta tocmald, fiind incid cu
trup, acela are pre Dumnedzéu petrecatoriu intru sine si-1 indirepteadzi
intru toate cuventele, si in lucruri, si in ginduri. Derept-aceaia deacii
inainte cu lumina dinlontru ce are, ca de un glas oarecarele a voiei lui
Dumnedzau, mai presus de toatd invatitura omeneascd, graiaste de gice:
,«Cind voiu veni si ma arat featei lui Dumnedzau?»° Cici cd nu mai poci
sa rabd tdriia jelaniei cu carea jeluiesc si pohtesc si aib frimseatea cea
neputreda ce mi-ai dat mainte pand nu cidzusid intr-acest trup de tind
pementesc”. Ce trebuiaste a grai mai mult. Cela ce iaste nepohtitoriu ,,nu
camai petreace in voia sa, ce petreace intr-ins Hristos”®, cum gice acela
fericitul Pavel, ce buna nevointa sa nevoi si viiata implu si credinta o so-
coti direapta’. /263"

Nu sd poate face cununa Imparateasca dintr-o piiatrd scumpa numai,
nice nepohtirea sd savirseaste de ne vom leni de vrun lucru bun, sivai cit
de mic. Nepohtirea si o socotesti curte cereascd impiaratului celui din ceriu
i multe petreaceri de licas aceluia ce simt intru cetatea aceasta si zid
acestui lerusalim a iertarei pacatelor.

Sa curdm, fratilor, ca s putem dobindi Intrare intru acest visteariu
ceresc, adecd intru nepohtire; iara s-am hi opriti de vro sarcind de picate

“Ps. 100, 5.

SPs. 41, 2.

b Gal. 2, 20.

7Cf. 1t Tim. 4, 7.
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sau de vrun nirav riu sau de vreame de zibava, o, mare va hi aceasta
nevoie, insd tot sa nevoim si apucam savai vrun lacas dinpregiurul aces-
tuia visteariu. Iara de vom hi inc tot leanesi i slabi, incai sa ne nevoim in
tot chipul sa intrim dinlontrul zidiului. Caci ca cela ce nu va intra intr-ins
mainte de moartea sa, mai virtos acela ce nu va treace acesta zidiu va
lacui in pustiile diiavolilor §-a pohtelor. Derept-aceaia oarecarele sa ruga
dzicind: ,,Cu agiutoriul Dumnedzaului mieu voiu treace zidiul”® si altul
dzise ca di /263"/ naintea lui Dumnedzau: ,,Au doara nu simt pacatele voas-
tre de impart intre mene si intre voi?™?

Sa rasapim, o, iubitii miei, zidiul din mijloc si ingradirea ce iaste intre
noi si intre Dumnedzau, care-am zidit rdu cu neascultare. S& luam cu po-
cainta de-aicea dezlegare datoriei noastre, caci ca nu va hi in iad nime sa
ne poatd ierta datoriia noastrd. S& ne indeletnicim, c¢i intru indeletnicire
ne-am scris lucratori celor bune si celor reale. Nu vom putea sd ddm vina
altora pentru picatele ce-am facut. Nu vom putea gice cd n-am avut
vreame, nice pentru sarcina pacatelor vom afla prilej. Céci cd toti ,,citi au
priimit pre Dumnedzau intru sine, cu feredeul a doad nastere, le-au dat lor
puteare ca sa hie fii lui Dumnedzau”'’, pentru ca gice: ,Indeletniciti-va si
inteleageti ca simt eu Dumnedziu”'! si nepohtirea. Aceluia-i mariia intru
veaci. Amin.

Scoala din pamint in ceriu mentea cea saraci fericita nepohtire si din
gunoiul pohtelor radica sdracul. Iard laudatul liubov face de seade cu bo-
iarii ingerilor, cu /264"/ boiarii oamenilor lui Dumnedzau.

$Ps. 17, 32.
1s. 59, 2.
“foan. 1, 12.
" ps. 45, 10.




Stepena a treidzeci.
Pentru legétura bunei intreiri a lucrurilor celor bune

»Acmui mai apoi de toate cite-am dzis mainte, au rimas si griim
pentr-aceaste trei bunatati, adeca: credinta, nedeajdea, liubovul, carele aduni
$1 tin intru sine legatura tuturor bunatitilor. Ce mai mare d-inse iaste liu-
bovul, cici cd Dumnedziu sa cheami liubov™!.

Cea dintdiu, cum socotesc eu, adeci credinta, iaste zare de lumineadza,
a doa iaste lumind, a treia iaste o incungiurare, iari toate impreuna simt o
zare §1 o lumind. Cici céd cea dintdiu poate si facd si si lucreadze toate
lucrurile; a doa cuprinde mila lui Dumnedzau si nu lasi in rusine pre cela
ce o are; a treia nicedandoara nu cade, nice std de-a curirea, nice lasi sa
odihneascd de fericita uimire pre cela ce-i ranit d-insa.

Cela ce va s graiasca pentru liubov, inceape a grai de Dumnedzau, iara
cu adevdrat a grai nestine de Dumnedziu iaste smenteali si primejde
Intru ceia ce nu soco /264"/ tesc aceaia ce fac. Cuvintul ce-i pentru liubov
laste stiut numai ingerilor si celora ce dupa strilucirea fericitei lor vederi.
Dumnedzau iaste liubov. Deaci cela ce va si arate cu de-amanuntul ce lucru
iaste Dumnedzau, sa asamana celuia ce-i orb si sa nevoiaste sd numere
ndsipul ce-i in fundul marei.

Liubovul, dupa facerea sa, iaste o inchipuire a lui Dumnedzau cit
poate sa primascd putearea omeneascd; iard dupa putearea sa, iaste o betie
sufletului; si dupd a sa tocmald, iaste izvor credintei, o genune indelung
rabdarei, o mare a smereniei.

Liubovul cel adevarat iaste o lepadare tuturor gindurilor celora ce-s
in saprotiva, cici ca liubovul nu gindeaste rau. Liubovul si nepohtirea si
fecioriia lui Dumnedzau sa despart numai cu numele. Cumu-i lumina si
focul si para de sa impreuna Intr-o puteare, asea intr-acela chip si de-aceaste
trei sd intelegi. Dupa maésura lipsei s-a scaderei liubovului si face intru
noi fricd, cici ca cela ce nu si teame, oare iaste plin de liubov, oare iaste
cu totul mort sufleteaste.

"Cf. 1 Cor. 13, 13.



324 Sfantul lerarh Varlaam

Nu iaste ni /2657 ce o necuviintd de vom aduce din lucrurile ceale
omenesti pilda si chip liubovului celui dumnedzaiesc, si teamerei, §1 ne-
vointei, si rivnei serbiei, si jelaniei lui Dumnedziu. Ferice de cela ce are
atita jelanie catrda Dumnedzau cit §i un iubdf neruginos catra ibovnica sa.
Ferice de cela ce si teame de Dumnedziu, cum s tem vinovatii de giudet,
ce pentru gresala sa asteaptd pierdzare. Ferice de cela ce iaste asea de
nevoitoriu intru nevointa cea adevara a lucrurilor celor sufletesti cumu-s
serbii cei adeveri si intelepti catrd domnii sai. Ferice de cela ce iaste agea
de rivnitoriu intru lucrurile ceale bune ca ceia ce preveaghe pregiur mu-
ierile sale pentru rivna ce au citr-inse. Ferice de cela ce std intru ruga sa
inaintea lui Dumnedzau, asea cum stau slugile inaintea impdratului sau.
Ferice de cela ce si nevoiaste si ingaduiasca lui Dumnedzau nepdrdsit
cum ingiduiaste oamenilor. Nu si impreund agea inma cu cuconul sau
cindu-1 apleaca cum sa apropie de Dumnedzau pururea feciorul liubovului.

Cela ce iubeaste pururea i si ndluceaste fata celuia ce-l iubeaste si cu
dulce o cuprinde. Si unii ca acestia nice in somn nu pot /265"/ deaciia s
odihneasca de jelanie, ce s-acolo catrd iubitul sau vordvasc. Deaci cum iaste
intru lucrurile ceale trupesti, asea si intru ceale sufletesti, adeca intru ceia
ce sdvai si simt cu trup, insd oarecum simt despdrtiti d-ins pentru liubovul
ce au catrd Dumnedzau.

Cu acesta liubov fu ranit oarecarele, grii de sine, ce d-ins ma mir, ,.eu
dorm”, pentru treaba firei trupului, ,,iard inima mea preveaghe”Z, pentru
multimea jelaniel.

Si veri insimna, o, inteleapte périnte, cd sufletul cel cu bunitati, dupa
deaca ucide intru sine in chipul cerbului toate radicarile ceale de fiiard si
de pohte, atunci doreaste si sa topeaste catrd Dumnedzau, fiind lovit ca de
o sigeatd de focul liubovului ce are cétrd svintiia sa.

Putearea cea adevard a foamei ceii sufletesti a liubovului lui Dum-
nedzdu nu si poate cunoagte in vrun chip carea cumva, iard a seatel, sa
tinde si aratd si insamneadza intru toti para arderei sale. Derept-aceaia
prorocul ce doriia de Dumnedzau dzise: ,Inseteadza sufletul mieu catrd
Dumnedzau cel tare si viu™,

De ne cu totul schimba fata unuia ce-1 iubim si-1 dorim deaca-1 vedem
/266'/ si ne face veaseli si blindzi si fard scirba, dara ce nu va face fata

>Cint. §, 2.
Y ps. 41,2

o
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despuitoriului nostru, cind vine de si silagliviaste nevadzut in sufletul cel
curat?

Frica, cind iaste cu osirdiia a toatd inima, are tocmald de topeaste si
ménincd scirndviia pohtelor trupesti. Derept-aceaia dzise prorocul: ,,Gi-
vozdeaste si omori de frica radicarea trupului mieu™. Iard cuviosul liubov
are tocmald a minca pre unii, dupd cuvintul celuia ce gice: ,,Ranisi-ne,
ranisi-ne pre noi intr-inima”. Alteori face pre altii de si veselesc si si bu-
curd; pentr-aceaia dzise prorocul: ,,Spre-acela nedejdui inima mea si m-agiuta
st inflori trupul mieu’” si ,,Cind sa veseleaste inima, intru vedearea lui
Dumnedzau si lumineadza si infloreaste™ si fata iaste cu totul veasela.

Iara cind deacii omul cu totul sd impreund oarecum si sd ameasteci
cu liubovul lui Dumnedzau, atunci aratd si denafara trupului, ca-ntr-o
oglinda, strilucirea sufletului. Asea, Intr-acesta chip, si proslavi acela,
vadzatoriul de Dumnedzau, Moisi. Ceia ce-au agiuns aceastd stepeni inge-
reasca a liubovului, de multe ori uita si bucatele ceale trupesti /266"/ a le
minca. lard mie-mi pare ca nu le nice pohtesc adease si nu iaste a sa mira,
pentru ca si jelaniia ce iaste in saprotiva acestiia bunititi goni de multe
ori pohta bucatelor.

Pare-mi ca ceia ce au gustat de-aceastea lucruri de-aciia, nice cu
acest trup putred nu bolesc cum si timpla cu trupul, cici ci s-au curitit
de-aciia cu para curitiei i, ca neste neputredzi, au tdiat s-au stins para
pohtelor cu para liubovului lui Dumnedzau. Mai virtos imi pare ci nice
tocma bucatele nu le manincd cu dulce, cici cd apa de supt pamint are
tocmala a adipa s-a hrani radacina rasadurilor, iard sufletele acestora le
hraneaste focul cel ceresc a darului dumnedzaiesc.

Creasterea teamerei lui Dumnedzau iaste incepaturad liubovului si
savirsitul curdtiei iaste incepatura cuvintului celui dumnedziiesc. Cela ce
s-au impreunat simtirea mentei deplin cu Dumnedziu, si invati intr-ascuns
de la svintiia sa cuventelor sale. Ca de nu vor hi aceastea impreunate cu
Dumnedzau, cumplit si nevoie iaste a grii nestine de svintiia sa.

Cuvintul lui Dumnedzau parintelui, intru ceia ce petreace, /2677 savir-
seaste intr-ingi curdtie i cu venirea sa omoara moartea pohtelor. Ce el, deaca
sd omoara, 1aste adeverit ucenic blagosloviei si lumineadzi. Cuvintul lui

“Ps. 118, 120.
SPs. 27, 10.
% Prov. 15, 13.
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Dumnedzau, ce vine dintru suflarea lui Dumnedzau, iaste curat si petreace
intru veacii veacilor. Cici ca cela ce nu cunoaste pre Dumnedzau §i gra-
jaste de svintiia sa, in zadar si in desert povesteaste.

Curatiia facu pre ucenicul lui Dumnedzau, pre Toan Bogoslov, carele
intari cu curdtiia sa invataturi<le> intreitei §1 prespre firei Troite.

Cela ce iubeaste pre Dumnedzau au iubit mainte pre fratele sau, cda
doa iaste ardtare ceil dintaiu. Cela ce-si fubeaste de-aproapele sau, niceda-
aioard nu va putea ribda sa asculte pre ceia ce clevetesc si osindesc, ¢€ mai
virtos va fugi d-ingi ca de foc. Cela ce gice cd iubeaste pre Dumnedzau §1
pre fratele sau sa minie, sa asamana celuia ce-i pare in vis cd alearga.

Putearea liubovului iaste nedeajdea, cd pentr-insd asteptam platd liu-
bovului nostru. Nedeajdea iaste 0 bunitate imbogatiei ceila ce nu si veade.
Nedeajdea iaste un visteariu nemutat, mainte de visteriul cel veacinic.
Aceasta iaste odihna ustenin /267"/ telor, usea liubovului. Aceasta omoard
oceinta; aceasta iaste chipul cela ce ne-aduce amente de lucrurile cealea
ce nu simt inaintea ochilor nostri. Lipsa nedeajdei iaste pierdzare liubo-
vului, Cu aceasta nedeajde simt legate trudele, de-aceasta sa tin ustenin-
tele, aceasta cuprinde mila lui Dumnedzau.

Calugarul ce are nedeajde bund si tare iaste giunghitoriu leanei s1 cu
sabiia acestiia o biruiaste pr-insd. Gustarea darurilor lui Dumnedzau
naste nedeajdea, cici ca cela ce n-au gustat nu va putea hi fard de
primejdea indoirei. Nedeajdea strica miniia, cici ca aceasta nicedandoard
nu lasi in rugine; 1ard omul minios niceddndoara nu jaste sa nu hie cu fata
schimosita.

Liubovul iaste datatoriu prorociei, liubovul 1aste solitoriu de minuni,
liubovul iaste genune stralucirilor.

Liubovul iaste 1zvor focului celui sufletesc carele, cu cit izvoreaste,
cu atita arde pre ceia ce inseteadza. Liubovul iaste 0 dvorbire ingereascd,
liubovul iaste o adaogere alesilor intru toti veacil. ,«Spune noaa, o, buni intru
bunatati, unde pasti oile tale? Unde /268" te odihnesti intr-amiadzédzi?»7
Lumineadzi-ne, adapa-ne, indirepteadza-ne, cd de-acmu vom s ne suim
catra tine. Caci cd tu esti domn si despuitoriu tuturor bunatatilor. Si
acmu-mi aprinses sufletul si nu poci sa opresc para ta, pentr-acea, cin-
tindu-te, voiu odihni. «Tu biruiesti cintarea marei, valurile turburirei ini-
miei. Tu imblindzesti furtuna valurilor mindriei si le omori. Tu smeresti

-

"Cint. 1, 6.
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ca pre un ranit gindul cel de mindrie i cu mare putearea bratului tau
raschirag vrajmasii tai»® si faci pre iubitii tai de petrec fard de nice o
luptare si nebiruiti de supararile pohtelor”.

Eu ma apropiiu sa stiu in ce chip te vadzu lacov intarit si radzimat pre
scara aceaia. Spune-mi, rogu-te, carele iaste chipul suirei acestiia scari?
Insetedz sa stiu de-acmu carele iaste chipul si adunarea bunatitilor, a si-
borului g-a facerei stepenelor, carele le lud si le primi intr-inima ca o
suire intru inima sa iubitul tau lac6v’. Dup-aceastea, pohtesc sa stiu citu-i
numarul acestora stepene si in citd vreame, de va cura nestine, va putea
sa soseascd In stepena scarei cea /268"/ mai de sus? Caci ¢i cela ce viadzu
visul tau si cum sd cade a s nevoi intru tine in siprotiva vrdjmasilor nu
spuse, nice aratd, alegind fara de Ingerii ceia ce indirepta de mina pre ceia
ce urma lor, carii era desupra ta; altd nemicd nu vru si arate, insi mai
virtos nu putu sa lumineadze si sd inveate.

lard aceaia imparateascd, insd mai virtos dzic chiar acela, adeci
Dumnedzau ce iaste liubovul, ca din ceriu mi sa aratd, vorovind intru
urechile sufletului mieu si dzicindu-mi: ,,De nu te veri dezlega, o, iubitul
mieu, de grisimea trupului, nu veri putea cunoaste frimseatea mea 1n ce
chip iaste”. Insa, ca si te Inveate scara de Impreunarea cea sufleteasci a lu-
crurilor celor bune, desupra cariia simt eu intirit, cum dzise de mene ma-
rele acela, stiutoriul tainilor meale, Moisi: ,,Jard acm@ rimin aceaste trei:
credinta, nedeajdea, liubovul; mai mare de toate iaste liubovul”'’.

Svirgitul a treidzeci de stepene.
indemnare citra suirea scirei

Suiti-va, suiti-va, fratilor, gitind cu osir /269" die suire intru inimile
voastre, aducindu-va amente s-audzind pre cela ce dzise: »Veniti sd ne suim
intru magura lui Dumnedzau si intru casa domnului nostru™'', carele in-
derepteadza si ,,intdreaste picioarele noastre ca a cerbilor si ne pune intru
lucruri inalte, pentru ca sa biruim intru calea lui”'.

Ps. 88, 10-11.
" Ps. 83, 6.

Y1 Cor. 13, 13.
"s.2,3

“Ps. 17, 36.
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Curiti, rogu-vd, cu cela ce gice: ,,Sa ne nevoim pand vom agiunge
toti intru impreunarea credinei §i intru cunostinta lui Dumnedzéu, intru
barbat desavirsit, intru masura virstei implerei lui Hristos”'?, cela ce, de
treidzeci de ai de virsti, sa botedza in chip §i in stat de trup vadzut 51
pre-aceaste treidzeci de stepene a scérei, ce-i numai cu mentea priceputa,
petreace, pentru ¢ Dumnedzau jaste liubov. Ciruia 1 sd cuvine cintare,
tineare, puteare; intru carele simt incepatura tuturor bunatitilor si au fost
mainte de toti veacii gi va hi intru veaci neincheiati, lumind adevara.
269"/

B Efes. 4, 13.




Parintele Ioan, egumenul cilugérilor de Mégura
Sinaei. Cuvint cétrd pastoriu de invdtiturs, in ce chip
si cade sd hie péstoriul oilor celor cuvintitoare

Intru aceast carte de gios si pementeasci, te-am pus mai de-apoi de
toti, 0, minunate oame, iard intru cea de sus §i cereascd, m-am adeverit
cum esti mai denainte decit noi toti, intru scrisoarea cea dumnedzaiasca,
pentru ci iaste adevarat cela ce dzise ,,Ca cei mai de-apoi cu intelepciunea

sl

vor hi mai denainte cu destoniciia” .
<Capitolul I>

Pastoriu cu adevarat iaste cela ce cu nevointa §i cu ruga sa poate s
indirepteadze oile ceale cuvintitoare ce-au perit pentru rautatea lor.

Indireptitoriu iaste cela ce-au luat si dintru darul lui Dumnedzau si
dintru truda sa o puteare nevddzutd, ce nu numai din valuri i din furtuna,
ce si tocma dintr-adincul curabiei s scoatd curabiia poate.

Vraci iaste cela ce are §i trupul si sufletul fard de boala si nu-i tre-
buiaste nice o0 unsoare pentr-aceastea.

Invatatoriu cu adevarat iaste /2707 cela ce au luat de la Dumnedzau
cartea mentei scrisd cu deagetul svintiei sale, adecd cu putearea strilu-
cirei, si deacii nu-i mai trebuiesc alte carti. Nu iaste cuviintd invatatorii a
sd Invdta din sfitoacele ceale batrine §i zugravii a zugravi de pre schiz-
mirea cea veache si schimosita.

Tu, cela ce-ai apucat sa inveti pre cei de gios, ca si-i inveti invatitura
cea 1naltd si de sus si cu chipul simtirei ce inveti pre-aceia sa inveti si pre
altul. Nu uita pre cela ce gice: ,,N-am luat, nice-am Invatat invatitura de
la oameni, nice pentru vrun om™% Cici ¢a nu iaste putintd ceia ce n-au
invétat ceale de sus, ce Incd chitesc tot de ceale de gios, si poatd tdmadui
pre cei de gios.

'Mt. 19, 30; 20, 16.
*Gal. 1, 12.
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Un cirmaci bun mintuiaste curabiia si un pastoriu bun invie §i tima-
duiaste oile ceale bélnave, cind mor de picate si bolndvidsc de niravurile
ceale reale. Ca cit s3 adaog oile urmind dupa pastoriu, cu atita are a da
sama d-inse pastoriul stdpinului sau. Sa arunce pastoriul cu cuvintul si cu
invatitura, ca cu neste pietri, in oile cealea ce rimin inapoi pentru leane
si pentru flama pintecelui, cd /270"/ s-acesta iaste chip de péstoriu bun.

Cind incep oile a arumi cu sufletul de arderea pripacului, mai virtos a
trupului, atunci trebuiaste mai cu deadins si preveaghe pregiur d-inse pas-
toriul, cdotind in ceriu cu ruga. Cici ci intr-acea vreame de naduv au deprins
nevadzutul lup, diiavolul, a minca multe dintr-inse. Insa de-si vor pleca
si-aceastea, in chipul cestoralalte oi, capul sufletului in pdmint intr-acea
vreame de naduv si de pripac, avdm pre cela ce-au dzis: ,,Dumnedzau nu
va urgisi inima cea infrimta si smerita"™

Deaca impresuri intunearecul noptei §-a pohtelor turma, scorneaste i
sumuta neclitit ciinele s latre catrd Dumnedzau intru ceasurile noptei; si
nu iaste nemica necuviintd a inteleage a fi clinele mentea ta, ucigatoriul
fierilor, adecd diiavolilor.

<Capitolul al II-lea>

Bunul nostru Dumnedziu ne ficu s-aceasta tocmala firei noastre, de sd
bucurd bolnavul deaca veade pre vraci si-i pare bine, macar sd n-are
s-avea intr-aceaia vreame nice un folos de la dins.

Agoniseaste si tu, o, minunate périnte, leacuri, dare de curégire“, brici,
presira /271" re de ierbi, bureate, zbancd, strecneald, cinii de ars, unsori,
iarba somnuroasa, cutit, legaturi. Caci cd de nu vom avea aceastea mes-
tersiuguri si cinii, nu stiu in ce chip vom putea ardta ci stim megtersiug
de vraciuire.

Leacurile simt: timdduire si vendecare pohtelor ce sd vad, adecd celor
trupesti. Briciul iaste ocdrile §i dosddzile ce mucicd st curdteaste rana
mindriei. Presirarea iaste curdtire ochilor sufletului, adeca a mentei, cind
sd turburd si sa impainjinesc de minie §i o certare ce amdreaste §i ota-
reaste si preste putin timaduiaste. Purgatia iaste tdmaduire pohtelor celor
dinlontru si desdrtare imputiciunei si scirndviei ce nu s veade. Strecneala

*Ps. 50, 18.
* Adnotat: purgatie.
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cu adevdrat iaste o cuntenire si o certare de ndprasnd pentru mintuirea
bolnavului. Zbanca iaste o lepddare si desertare de sirg imputiciunei ceii
nearatate. Bureatele iaste o ricoare si o rasuflare, carea iaste de la vraci
intru bolnavi dupa slobodzitul singelui sau riadicare de mina cu cuvente
blinde si dulci si veasele. Arsura iaste o tocmala /271%/ si o cuntenire ce
s& da in pufind vreame cu iubire de oameni, pentru pocdinta gresitului.
Unsoarea iaste mingiiarea ce sd adaoge bolnavului dupa arsurd, oare cu
cuvintul, oare cu putinea odihneald. Iarba cea somnuroasa iaste ca si
primascd nestine asupra sa sarcina ascultirei si pentru ascultare, sa i sd
ddruiascd un rdpaos §i un somn neadormit §i o orbire cuvioasa, sa nu-si
vadzd lucrurile sale ceale bune. Legiturile simt si intareasca nestine si sa
stringd cu pomenirea mortei pre ceia ce simt slabiti de desarta madrire.
Svirgitul tuturor ciniilor iaste cutitu carele iaste o tocmald si un mes-
tersiug de sd taie duhovnicul madulariul cel putred si mort a trupului, ca
sa nu dea zgaibele si bubele sale si celoralalte madulare.

Fericit lucru iaste intru vraci neduinta, adeca s nu sa teamd, nice si
sd sparie de rane; si intru duhovnici nepohtirea, adecd si n-aibd pohta nice
spre un lucru, caci ca vracii ce nu si tem cuteadza fard de nice o leane, de
vraciuiesc toate ranele si /272"/ imputiciunile si duhovnicii, cind simt fara
de pohtire, pot sa invie tot sufletul ce-i mort in picate.

S1una dintru rugile duhovnicului sa hie aceasta, ca si sprejeneascd si
s& agiutoreadze cu toti, cdruia dupd destoniciia sa, ca nu cumva ca si lacov
acela ce sd temea sd nu vatame® pre fratele siu si sa trudeasc pre sotiia ce
luase cu sine. Agea s-acesta va vitdma si pre cela ce-1 iubeaste si pre uce-
nicii sai, caril simt depringi a pati aceasta, pentru ci incd nu le iaste is-
cusitd simtirea sufletului ca s poatd samalui binele si raul si mijlociiul
binelui s-a raului.

<Capitolul al ITI-lea>

Mare rusine iaste cu adevérat duhovnicului celuia ce sa roaga lui
Dumnedziu sa daruiasca ucenicului siu darul cela ce nu l-au dobindit cu
sine mainte. Ca si ceia ce vad fata unui imparat i simt priiatini lui pot, de
vor vrea, sa apropie de impdratul §i s& imprietineasca si slugile lui toate: si
pre ceia ce nu-1 cunosc pr-ins sau i pre vrajmasii lui, si si indulceasca

3 Fac. 27.



332 Sfantul lerarh Varlaam

de marirea lui, asea sa pricepi ca iaste si de svintii /272"/ si priiatinii lui
Dumnedzau.

Priiatinii s si stidesc de ceia ce li-s cu adevirat iubifi si priiatini §i-1
ascultd; aseamenea simt si nevoiti d-ingi. Bun lucru iaste sd agonisascd
nestine priiatini sufletesti §i ingeresti, cA nime nu ne va agiuta agea catra
lucrurile ceale bune. _

Spuse-mi oarecine din cei iubitori pre Dumnedzdu, ¢a pururea Dum-
nedzdu, si mai virtos intru praznicele ceale dumnedzaiesti de rugd, im-
parte daruri sufletesti serbilor si.

<Capitolul al IV-lea>

Vraciul cel sufletesc 1i dator sd s dezbrace desdvirsit de pohte, pentru
ca si poatd in vro vreame s sd schimbe de pohte, si mai virtos de minie.
Cici ca de nu sa va nevoi sd leapede aceastea de tot, nu sd va putea im-
brica in ceale fara de pohtire.

Vidzuiu un cal tindr ce nu era inca invétat carele, fiind tras cu friul,
imbla indarapt si sariia, iard deaca-i slobodzi friul, de sirg obori si vatdima
pre domnul s3u. De doi draci s3 asamana si sa inchipuiaste s-aceasta pilda
ce dzis, ca si de-acesta, adecad de dracul marirei ceii desearte s-a sdturérei
pintecelui sau g-a miniei g-a curviei, cici cd, de sd va nestine sdvai cit de
putinel leni, aciigi de sirg sa si ra /273"/ dic si sd scornesc. Ceia ce vor sd
cearce aceasta si o stie, ca sd o cearce cu trudd. Atunci va cunoaste vra-
ciul intelepciunea ce i-au dat Dumnedzdu, cind va putea s vraciuiascad
boalele cealea ce multi nu le pot vraciui.

<Capitolul al V-lea>

Nu iaste a si mira de dascalul cela ce face intelepti pre cuconii cei
iscusiti ce deprind bine la invatatura, ce de la cela ce intelepteaste si face
desavirsit pre cei neintelepti si neiscusiti. Ceia ce alearga pre cai, cind
intrec si biruiesc cu cai rai si nefugari si-i feresc nevitamat, atunci sa
arata si sd lauda destoniciia lor.

De-ai luat ochi si dar de la Dumnedzéu si vedzi valurile mainte de ce
nu vine furtuna, spune mainte celora ce-s in curabie. lara de nu, tu veri hi
vinovat pentru inecarea curabiei mai mult decit toti ceia ce nu li-i grije de
indireptarea curabiei.
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Vidzuiu neste vraci ce nu spusard mainte bolnavilor incepétura boa-
lelor. Si multa truda si dureare facura pentr-aceaia si sie si bolnavilor.

Cu cit va vedea duhovnicul aratind credintd mai multd ascultoii sai si
cei mai departe citra sine, cu /273"/ atita sa sé fereasca si sa s socoteascd
pre sine intru toate cite face §i graiaste, stiind ca toti caotd spr-insul ca
spre o icoand incepaturd de chip si cealea ce si griiesc si sd fac, d-ins le
primasc ca o tocmald si o leage.

Pre pastoriul cel adevar il aratad liubovul, cdci ca acela, adeveritul
pastoriu, sa rastigni pentru liubov.

<Capitolul al VI-lea>

Fa a tale cu cuvintul gresealele ce-s facute de altii, cind va veni sa sa
ispoveduiascd nestine §i pentr-aceasta va lua indréznire, de-ti va ispove-
dui toate, si nu-ti va trebui pururea a iscodi pentru ruginea celuia ce s
ispoveduiaste.

Scirbeaste si amdreaste putinea vreame pre ceia ce bolndvasc sufle-
teaste, pentru ca sd nu boleasca indelung sau va st muri pentru ticearea ta
cea procleatd. Multi, pentru ticearea cirmaciului, cugetard ca inoata bine,
pana cind sa lovird de tarmure si de stenca cea de moarte.

Sa audzim pre marele Pavel ce scrie catrd Timothéiu: ,,Fii lor mai mare
si-i ceartd si in vreame pre Indemina si fard de vreame™. |, Vreame buna”-mi
pare ca va si dzica /274"/ cind ceia ce-s certati rabda cu bucurie certarea.
lard ,.fard de vreame”-mi pare, cind ceia ce-s certati sa scirbdsc si sd minie.
Caci ¢ si izvorul, sdvai si nu i-are hi seate nescui, tot izvoreaste apa.

Iaste o fire intru duhovnici, ca sd dzic asea, ca pleacd intru stidinta si
tacind de multe ori, de nu griiaste cealea ce si cad sa facd ascultoii’, iard
pentru /ucrul dascalilor sdi nu s leapdda a nu face ei lucrul lor.

(3 sa inceapd a arita intr-unii ca acestia lucrurile cealea ce trebuiesc
din marturiia sventelor scripturi, sd audzim dumnedzdiescul glas ce graiaste
de unii: ,,Taie acest pom; pentru ce-1 las de cuprinde locul in zadar?”® si
»Lepadas viclesiugul dintru voi insivd™ si ,Nu te ruga pentr-acestia

®I1 Tim. 4, 2.

" Adnotat: ucenicii.
$Le. 13,7

I Cor. 5, 13.
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oameni”'’. Si Samoil fu oprit si nu s roage pentru Saul. Aceastea toate

trebuiaste sa le stie pastoriul: Intru carii si in ce chip si cind s cade sd
hie. C4 nu iaste nemica mai adevarat decit Dumnedzu.

Cela ce-i infruntat deusebi si nu sa rusineadza, acela va face prilej de
fara de rusine si infruntirei ce iaste-naintea a multi, scirindivindu-se §i
urind insusi de bund voie spaseniia sa.

<Capitolul al VII-lea>

Socote /274"/ sc si ceaia ce-am vadzut fiind intru multi bolnavi inte-
lepti, c& stiind frica si neputinta sa, sd rugard vracilor si fard de voia sa
si-1 leage, pentru ca sd-i vriciuiasci cu o nevoie de buni voie. Céci cd
,sufletul fu cu osirdie” pentru nedeajdea tdmaduirei, ,,iard trupul nepu-
tincios™'!, pentru niravurile de mainte. Si eu, deaca vidzuiu aceasta, ma
rugaiu vracilor sa li sa pleace.

Nu si cuvine indireptitoriul sd spuie tuturor celora ce vin spre
calugirie cum calea ei iaste strimtd si scirbitd, nice iard sd spuie tuturor
cum giugul lui Dumnedzau iaste iugor, bun si sarcina lui iugoard. Ce mai
virtos cdruia cum sa cade si-i tocmascd leacuri. Celora ce-s ingreuiati cu
pacate cumplite si-s pre lesne a cadea in oceintd sd cade al doile leac.
Celora ce iard sa pleacd intru ceale de indltime §i de mindrie ginduri si
cuvin leacurile ceale dintdiu.

Unii, vrind sd marga pre o cale departe si intrebind pre ceia ce stiu,
audzira ci iaste neateda si fara primejda si cu aceasta audzire si bldznira
catra caldtoriia ciiei si, ¢ind fu la mij /275" loc <sau cddzurd in nevoie>"2,
sa intoarsara indarapt, nefiind gata spre scirbe, cum si de cei sufletesti
poti sa intelegi.

Acol6 unde sa atinge liubovul lui Dumnedziu, nu poate nemica frica
cuvintului. Si unde sa arati frica focului de veaci, acold sa inmulteaste
rabdarea trudei. lard unde s3 cunoaste nedeajdea impératiei ceriului, acold
iaste uriciune tuturor lucrurilor celor de gios pementesti.

Cade-s3 bunului hatman ce-i pre osti sd stie si starea §i ceata tuturor
capitanilor ce-s pre osti, cindai sd afld nestine in gloate harati viteaji si
voinici, de si cade sd stea 1n ticeare cu nus.

"ler. 7, 16.
' Mt. 26, 41.
"2 Omisiune de traducere, cf. ms. din 1780, p. 214" si editiile moderne (n. ed.).
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Nu poate cirmaciul insusi, fara de agiutoriul curibiiarilor, si min-
tuiascd curabiia, nice vraciul sd tdmdduiascd bolnavul, de nu va hi rugat
mainte d-insul si Indemnat cu aratarea ranelor si cu credinta. Ceia ce s
rusinard de vraci putredird ranele lor si multi si murira.

<Capitolul al VIII-lea>

Intru ceia ce pasc oile, nu paraseaste pastoriul de-a fluierarea cu go-
monul cuvintului, si mai virtos cind vor sd adoarmi. C3 de nemici nu si
teame lupul asea ca de glasul fluierului pastoriului.

Nu sa cuvine /275"/ pastoriul fard de samaluire s sd smereasca pururea,
nice 1ard pururea a si indlta nebuneaste, vidzind pre Pavel intr-aceaste
doai preaintelepteaste imblind'’. Dumnedzau de multe ori inchisi ochii
celor mai mici, ca sd nu vadza gresala mai marelui sdu; iard de le va arita
pastoriul si le va deschide ochii, sd naste necredinta Intr-insi.

Viddzuiu un mai mare, pentru multd smerenie, svituind cu cuconii
sai. $1 vddzuiu pre altul vrind, pentru mindrie, si s-arate intelepciunea sa
neintelepteaste si cu viclesiug, svatuind cu nusii.

Savai i de putine ori Insd, pentru vro napaste, vadzuiu pre unii fiind
mal mari unor fara pohte si curati si pre catinel, stidindu-se de cei mai
mici, sd tdiard de pohtele sale. $i aceasta-mi pare c¢d o ficu plata celor
mai mici si le fu lor pohta egumeniei lor incepaturd nepohtirei.

<Capitolul al IX-lea>

Sa socotim cindai cealea ce-am agonisit in pristaniste s nu le ris-
chiram in luciul marei. Stiu aceasta ce dzis ceia ce ies afara intru vilurile
si gilcevile lumiei, nefiind deprinsi. /276"

Mare lucru iaste, cu adevérat, s rabde nestine cu bucurie si barba-
teaste nddusala tacerei s-a linistei si uriciunea tuturor lucrurilor pemen-
testi ¢i sd nu cearce denafard de curabiia cheliei sale segi si cuvente de
mingiiare, cum fac curabiiarii cei leanesi, carii, cind iaste liniste de vint,
cearcd sa s scalde intr-apa. lara mai mare iaste fard de nice sdmaluire nu
numai a nu sd teame de gilceava, ce incd si intru sunete a hi fara de tea-
mere cu inima §i neclatit petrecind cu trupul cu oamenii, iard cu mentea
cu Dumnedzau.

Y11 Cor. 10, 13
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<Capitolul al X-lea>

Sz hie tie, 0, minunate parinte, tocmala giudeatelor celor denafara lu-
mesti chip celora a lor noastre: care vinovat vine intru fricatul si adeve-
ritul nostru giudet si care nevinovat vine nevoindu-se spre lucrul si spre
serbiia lui Dumnedzau? Céci cd venirea aminduror iaste impomcis una
altii si carelesi d-ingii n-are a sa treabd i tocmala.

S3 sd intreabe mainte de toate vinovatul deusebi carile simt chipurile
lucrurilor lui pentru doad vi /276"/ ne: intdiu, pentru ca sd petreacd de-aciia
fara de nice o indriznire, fiind impuns pururea de ispoveadaniia ce-au
ispoveduit; a doa, pentru ca sa sd indeamne si ne jubasci, stiind cite rane
am priimit, ca s le putem timadui.

Nice aceasta si nu ti si ascundzi, o, cinstite parinte, cum nu-ti iaste
nestiuta si nu hie aceaia, adecé ca sa samaluiesti i locurile si creasterile
si ndravurile celora ce-s gresiti lui Dumnedzau. Caci c3 aceastea au multe
chipuri si impértiri una de alaltd. De multe ori, cela ce iaste mai neputincios
si ingreuiat cu pacate iaste mai smearin cu inima. Pentr-aceaia trebuiagte
a s3 canonisi mai iusor de duhovnic. lara ceaia ce-i in sdprotivd acestiia,
laste aratata.

<Capitolul al XI-lea>

Nu iaste cu direptul si pasci leul pre oi, asea nu iaste fard smenteala
a fi mai mare unul ce iaste in pacate i indireptatoriu ascultoilor.

Necuvioasa vedeare iaste si vadza nestine in gaini hulpe sa le soco-
teascd; si nemicd nu iaste mai de ocard péstoriul a sa miniia. C3 vulpea
gainile goneaste si le invéluiaste, iard acesta /277" piarde si omoara sufle-
tele ceale cuvintatoare.

Socoteaste sa nu hii iscoditoriu foarte pre-amanuntul gresealelor celor
mai mici, cd deacii nu veri hi aseamenea lui Dumnedzu.

S3 aibi si tu insuti pre Dumnedzau socotitoriu si indireptdtoriu tu-
turor lucrurilor tale celor dinlontru si dinafara si catr-insul, ca cétrd un
cirmaci ales tiind voia ta, veri hi fard de nice o grije, numai de duhul si
de voia lui ce veri hi purtat si indireptat.

Trebuiaste sa cerci si tu si altii ce simt ca tine: cindai darul lui Dum-
nedziu socoti sa fac lucruri multe cu noi pentru credinta celora ce vin,
jard nu pentru curdtiia noastrd? Cici cad multi si de cel pacatosi facurd
ciudese intr-acesta chip ce dzis mai sus.
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meseri vb.
milcuitor adj.
mizda s. f.
mosneniie s. f.
munci s. f.

N

na prep.
nastavnic s. m.
nastoatel s. m.
ndmit adj. si s.

naprasnic adj.
nasilnic adj.

nisilnicie s. f,
neduinta
neimputat adj.

nepérasit adj. si adv.

novonacealnic s. m.
numere s. n.

O

oblu adj.
oblastie s. f.
obladui vb.
obori vb.
obreazanie s. f,
ociit adj.
oceaianie s. f.
ocei vb.

ocina vb.
ocinds. f.

ogori vb,
opusti vb.
ostroumie s, f.

= a deveni sdrac, a sirici; a deveni nefericit

= milostiv, Iinduritor
= miti
= mostenire

= torturd, caznd, chin, (spec. la pl.)

chinurile iadului

=la

= conducitor; sef ecleziastic, egumen, staret

= conducitor, staret

= (persoand) care s-a angajat cu plata pentru a
efectua o muncd; simbriag

= subit, neasteptat, cumplit, grozav

= intdrit, Invirtosat; brutal, cumplit,

violent, grozav

= invirtosare; brutalitate, violenta, grozavie
= lipsd de teama; curaj
= fara dojana, fard ocari, firid mustrare

= neincetat
= novice
= (pl.) nume

= rotund

= cirmuire, stapinire; regiune stapinita
= a stdpini, a guverna, a cirmui
= a dobori, a trinti; a ripune

= circumcizie

= vrednic de plins, nefericit
= deznddejde, disperare
= a se descuraja, a—si pierde speranta,

a deznadajdui

= a mosteni, a dobindi, a stapini
= bucatid de pamint mostenita de la tatd; (p. ext.)
proprietate, mosie, mostenire

=aara
= a lasa, a da drumul

= perspicacitate, inteligentad
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P
papriste s. f. = perioada de timp, durati
peavet s. m. = cintéret
pesteald s.f. = aminare, intirziere
pesti vb, = a zabovi, a intirzia
podvig s. n. = lupta, fapta eroica
podvijnic adj. = luptitor
poldzui vb. = a (se) folosi, a trage foloase, a beneficia
poldza s. f. = folos, beneficiu
polonostnitd s. f. = slujba bisericeasca care se face la 0 manastire
dupa miezul noptii (intre pavecernita si utrenie)
poslanie s. f. = epistola, scrisoare
poslusanie s. f. = ascultare, supunere
poticala s. f. = supdrare, necaz, bucluc
povoata s.m. = indrumdtor, calduzitor, sfatuitor
pravilas. f. = lege (corp de legi); dispozitie, regulament,
hotarire
preastol s, m, = masa din mijlocul altarului, in bisericile crestine,
pe care se tin obiectele necesare serviciului
religios; sfinta masi; (p. gen.) altar
preditect adj. = Tnainte mergétor
preobrizeste adv. = cu mustrare (aspra)
preobrazire s. f. = mustrare
priceav adj. = certéret
prici vb. = a riposta, a protesta
prietesug s. n. = prietenie
pripac s. n. = arsitd, dogoare
pristaniste s. f. = liman; port, loc de refugiu (la tirmul unei ape)
pristav s. m, = supraveghetor, paznic; administrator
procleat adj. = (bis., despre oameni) afurisit, blestemat
procleti vb. = a excomunica, (p. ext.) a blestema,
a condamna, a dezaproba
procopsit adj. = Invatat, instruit
proizvolenie s. f. = vointd, voie
prost adj. = simplu, modest; neprihanit
prosti vh. = a Ingadui, a permite
prosties. f. = neprihdnire, puritate, cinste; simplitate, modestie
| providet s. m. = prezicétor, ghicitor, profet
i R
racodelie s. f. = munca manuald; lucru de mina
\ rantuna vb. = (tranz.) a Tmprastia, a risipi; a rasturna;

a da deoparte
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rapste s. .
rapstire s. f.
razboli vb.
razdreasi vb.

S
samalui vb.

samaluire s. f.

samaluitor s. m. si adj.

saprotiva (in) loc. adv.

saprotivnic adj.
scarindivi vb.
schitaci adj.
schizmi vb.
schizmire s. f.
scirba s. f.

seard s. f.
sfitoc s. n.
sireap adj.
sirepie s. f.
sirghis adj. si adv.
sirgui vb.
slovesnic adj.
slovesnicie s. f.
smearin adj.
smilax s. m.
sminteald s. f.
solitoriu s. m.
spasenie s. f.
spasi vb.
spodobi vb.
stepend s, f.
stidi vb,
stidinta s. f.
stirvi vb.

= murmur, nemultumire, cirtire
= murmur, cirtire, protest; invidie, pizma

= a se imbolnavi
= a se elibera, a se ldsa

= (tranz.) a aprecia din punct de vedere valoric;
a socoti; (intranz. si reflex.) a gindi, a chibzui,

ajudeca, a rationa

= 1. socoteald; 2. judecatd
=s. m. (persoand) care simaluieste, judeca,
chibzuieste; 2. adj. capabil, destoinic

= contra, impotriva
= potrivnic, incipatinat

= a se scirbi, a fi dezgustat de ceva
= (despre oameni) istet, destept
= a (se) forma, a (se) constitui; a simula

= alcdtuire

= stare de intristare, de supdrare, de nemultumire,
de amiriciune, de necaz ori de durere fizica,

de chin
=rugind
= tom, secfiune
= crud, rau, silbatic

= salbaticie, cruzime, ferocitate

= rapid
= a se gribi

= (despre oameni) elocvent

= elocventa
= modest, umil, smerit

= (bot.) numele unei plante agitatoare

= dificultate

= mijlocitor

= mintuire

= a (se) mintui

= a (se) ardta demn de ceva, a (se) invrednici

= treapti, grad, rang
= a se sfii; a se rusina
= rusine, sfiald

= a mortifica
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stranic adj., s. m. i f. = striin; (p. ext.) peregrin
strinici vb. = a calatori, a pribegi
strecneala s. f. = cutit cu o lama special, bisturiu
S
sars. n. = vopsea
schipi vb. = a scuipa
serb s. m. = rob
serbi vb. = a sluji
sezut s, 1. = locuinti, domiciliu
sterc s. n. = gunoi, impuritate
T
tars. n. = greutate, Incarcaturd, sarcind, povara
tasteslav adj. = persoan care se caracterizeaza
prin deserticiune sau mindrie
tasteslaviie s. f. = desertdciune
tearfa s. f. = cirpa, zdreant; (fig.) femeie murdara
ticaiteaste adv. = in mod ticdit; nenorocit; in mod chinuitor,
mizerabil
ticaitie s. f. = ticalosie, netrebnicie, nemernicie
tircav adj. = (despre terenuri) cu vegetatie putind, raré;
pipernicit, chircit; (despre oameni) chel, plesuv
trapealiv adj. = linistit, rabdator
trezvire s. f. = judecata clara, limpede
trindos adj. = (despre oameni) lenes, trindav
tvoret s. m. = creator
U
usnd, ustnd s. f. = buzi
ustav s. n. = regul3, rinduiala (bisericeasca sau monahala)
utesi vb. = a (se) potoli, a (se) linisti, a (se) alina,
a (se) mingiia
utesinta s. f. = alinare, mingiiere
\Y
vars. n. = caldura, arsitd
vasilisc s. m. = animal fabulos care poate ucide cu privirea
véji vb. = (tranz.) a unelti, a urzi, a pune la cale
vilasag s. n. = dificultate, adversitate; tulburare, ingrijorare,
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vazdirjanie s. f.
vazdiri vb.
vazdirjnic adj.
veatrild s. f.
vitinonire s. f.
vlaste s. f.
vracevanie s. f.

z
zabalas. f.
zapodie s. f.

zapreastenie s. f.
zmaragd s.n.

zmicea s. f.

scandal

= infrinare, abtinere, cumpatare
= a se infrina, a se abtine

= cumpatat, infrinat

= pinzi (la corabie)

= glabire

= autoritate, stipinire, putere
= medicament, tratament, leac, remediu

= stavila, frind

= vale larga, platou adapostit de naltimi;
(aici fig.) loc ferit, adapostit

= pedeapsa

= piatri pretioasd, strilucitoare, transparenta,

de culoare verde

= ramura tindr, lastar, mladitd, vldstar
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