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ASUPRA CONCEPTIEI FILOZOFICE MATERIALISTE

A PROFESORULUI GHEORGHE MARINESCU

Gheorghe Marinescu face parte dintre acei oameni de stiinta
<Bin tara noastrd a cdror operd intereseazd nu numai istoria stiin-
iei, ci si istoria gindirii filozofice. Din acest al doilea punct de

sedere, opera lui nu a fost incd valorificatd. Pina la instaurarea
regimului nostru de democratie populard, In tara noastrd au
lipsit conditiile materiale ale dezvoltarii largi a stiintei, au lip-
sit si conditiile morale ale incurajarii activitatii stiintifice. Lucrul
acesta se intimpla sub regimul burgezo-mosieresc mai ales in
<cazul unor oameni de stiintd ca Marinescu, care nu s-a marginit
la preocupdri de specialitate, ci a luat o pozitie progresistd in
problemele “filozofice si sociale. Gheorghe Marinescu a fost unul
din putinii oameni de stiintd din Romaénia care, avind la inde-
mind mijloace de manifestare (profesor si academician), a int-e-
Ies sd combatd cu curaj si pricepere avalansa de manifestari ideo-
logice obscurantiste ale regimului burghezo-mosieresc in seco-
Tul XX.

Doctorul Gheorghe Marinescu se inscrie cu cinste in seria j
de savanti materialisti care au adus un aport insemnat in lupta j
eclasei muncitoare din tara noastrd impotriva ideologiei ideali- '
*te si obscurantiste pe care o propagau, de la catedrad si in scris,

- "reprezentantii ideologici ai regimului burghezo-mosieresc. El a
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adoptat 1n general o conceptie filozoficd progresistd, in acord cu
pozitia materialistd pe'care a luat-o in problemele de biologie
si psihologie, in acord cu pozitia sa democratica, patrioticd pe
plan social-pofitic. El s-a dovedit a fi astfel un vrednic continua- :
tor al profesorului sdu Victor Babes, atit in e© priveste Imbrati-



sarea intereselor poporului, cit si in ce priveste continuarea
liniei materialiste in gindirea stiintifica §i filozofica.

Gheorghe Marinescu s-a nascut in Bucuresti, la 22 februa-
rie 1864. Dupa terminarea liceului, el s-a inscris la Facultatea
de medicind din Bucuresti. Ca student, s-a ocupat mai intli de
histologie, in laboratorul profesorului Petrini-Galati; apoi a ajuns-,
intern al Spitalului Birincovenesc si preparator in Institutul de-
patologie experimentald si bacteriologie condus de marele ora
de stiintd'Victor Babes.

Recunoscind in tinarul preparator aptitudini exceptionale
pentru cercetdrile stiintifice, Victor Babes la trimis ca bursier
la Paris in 1889.

Trebuie remarcat ca inca din prima.etapd a formatiei sale»
stiintifice, Marinescu s-a orientat spre studiile de histopatolo-
gie nervoasa, ceea ce a insemnat pentru tindrul savant un punct
de plecare materialist in problemele de psihopatologie. Desi con-
ceptia dominanta pe atunci — a teoriei localizarilor cerebrale —
avea 0 nuantd mecanicistd, Marinescu se va strddui mai tirziu.
sd depaseascd, pe cai proprii, insuficienta conceptiei mecaniciste,.

Un alt fapt care trebuie mentionat, este ca, inca din aceasta
epocd, Marinescu a avut multe greutdti si obstacole in cariera
sa stiintificd ; guvernul romin de pe atunci a tdiat subventia pe
care o primea bursierul lipsit de mijloace, in timp ce studia la.
Paris. Acest procedeu barbar al guvernului a dezlantuit o fur-
tund de proteste din partea studentimii roriiine aflate la Paris-
pentru studii ; guvernul a fost silit sa revina'si sa-i acorde din
nou bursa.

In anul 1895; Gheorghe Marinescu a fost invitat la Con-
gresul de neurologie de la Moscova, unde a prezentat un raport,
asupra patologiei celulei nervoase. Din acest moment, incepe con-
tactul sdu cu stiinta rusd, contact care va duce mai tirziu la
cunoasterca s$i popularizarea de catre savantul romin a lucrari-
lor lui Mecinikov §i a operei genialului invatat Pavlov.

In 1897, doctorul Marinescu devine profesor la catedra de
neurologie de la Bucuresti, unde, imbinfnd activitatea didactica. *
cu munca practicd in laborator si clinicd, creeaza prima scoala
romineascd de neurologie. De acum inainte, el isi desfdasoara acti-
vitatea, in mod continuu, in fiziologie, in medicina experimen-
tala, dar.mai ales in histopatoiogie, careia ii inchind cea mar
mare parte din timp.

Chiar la finceputul activitatii sale stiintifice in tara, Gheor-

ghe Marinescu s-a lovit de nepdsarea, intrigile si obstacolele pe
ecare regimul burghezo-mosieresc le punea in calea oricdrui om
«de stiintd, care nu voia sa. devind un politician inregimentat in
evreunul din partidele burgheze. Fondatorul neurologiei rominesti
-avea serviciul de bolnavi la Pantelimon, la 12 km departe de
Bucuresti, unde isi avea catedra. Cu tot rasunetul pe care-1 aveau
«cursurile ce le tinea la universitate, la Institutul Babes si apoi
la Spitalul Coltea, — cursuri la care erau atrasi nu numai stu-
dentii medicinisti, ci si cei de la alte facultdti' si chiar public»
«dinafara — de-abia in 1915 s-a alocat o suma pentru cladirea unei
eclinici neurologice pe un teren de la Spitalul Colentina. Primul
rdzboi mondial a intrerupt lucrdrile — dar nu pentru citiva ani,
«it a tinut razboiul *— ci pentru douda decenii !

In 1936, Gheorghe Marinescu arata ca lucrarea pentru cons-
Iruirea clinicii . . . . abia azi, In 1936, e terminatd — cu defecte 1nsa
si nu complet inzestrata"  intr-adevar, in mijlocul dansului mi-
lioanelor, pe care si le Imparteau politicienii corupti si aface-
ristii regimului, cererea staruitoare a unui om de stiintd de a
«dobindi conditii modeste de munca stiintificd nu era satisfacuta.
In nenumarate rinduri. din sinul studentilor si al profesorilor,
ss-au ridicat proteste impotriva sabotajului vizibil indreptat im-
potriva construirii clinicii. Astfel, in 1926, profesorii cei mai de
eseamd ai Facultdtii de medicind somau Ministerul Instructiu-
nii Publice sa termine cladirea inceputd cu zece ani in urma. Dar
ministerul, care risipea fonduri secrete uriase pentru agentii elec-
torali ai, regimului, nu s-a lasat impresionat de aceasta reven-
dicare. Sub pretextul economiilor, lucrarea a mai fost taraga->
-nata inca zece ani, fara insd ca, macar de aceastd datad, sa fie
scomplet inzestratd §i corespunzitoare.

De-abia dupa moartea lui Marinescu unii au recunoscut ca
Marinescu n-a avut conditiile de lucru necesare: ,,Se stie cita
amdrdciune a inecat sufletul lui Marinescu, chiar pind cind som-
fiul de odihnd s-a schimbat pe nesimtite.in cel vesnic; nu si-a
putut implini visul de a intemeia un institut bine organizat pen-
tru a promova, prin elevii lui, ramura stiintificd in care ajun-
sese stapin..." ".

Gheorghe Marinescu s-a impus prin neistovita sa curiozi-
late stiintifica, prin setea si perseverenta de a descoperi noul,

" ,Scurtd privire obiectiva
1030. paq 7.

Dr. Ion Qlieanu, ,In amintirea pro'f. dr. Gheorghe Marinescu", 1945.

asupra activitatii d-lui dr. G Marinescu,



prin tenacitatea de a-si verifica ipotezele prin nenumaérate.expe-
riente. De o extremad constiinciozitate si punctualitate in inde-
plinirea sarcinilor sale didactice, Gheorghe Marinescu a tinut
cursuri cu studentii pind 1n ultima clipd a vietii sale. Totodatay,
el stia sa fncurajeze si sd stimuleze cercetarile cadrelor stiinti-
fice tinere. Cu o modestie de autentic om de stiintd, Marinescu:
dorea sa, invete mereu, chiar de la cei mai tineri.
* Opera vastd a lui Marinescu, care cuprinde peste o mie-
de lucrari, a imbratisat toate domeniile patologiei nervoase. Ac-
tivitatea sa neobositd a dus la crearea neurologiei rominesti si a
fost in acelagi timp o contributie la neurologia mondiala — con-
tributie a carei valoare a fost unanim recunoscutd. Un deosebit'
merit 11 are efortul sdu de a patrunde pe cai strict stiintifice
in acea zona a vietii sufletesti pe care psihologii si filozofii idea-
listii au declarat-o ,inconstientd si incognoscibild". Tocmai irr.
acest domeniu — in care Marinescu a lucrat cu precautia stiin-
tifica si siguranta pe care o dau conceptia materialistd si rninui-
rea metodei experimentale — iese in relief valoarea pozitiei sale-
materialiste. Asa. de pildd, Marinescu, spre a se feri de erorile
in care cdzuse Charcot in studiul isteriei, a studiat-o pe baza
metodei pavloviste a reflexelor conditionate, adinc patruns de
imensa valoare stiintifica a 1Invataturii genialului fiziolog rus-
Un alt sector important de preocupadri l-au constituit pen-
tru Marinescu cercetdrile de cito-arhitectonie cerebrala. Studiind",
cu pasiune structura si functiile cerebrale,.extinzindu-si cerceta-
rile asupra activitatii bioelectrice a creierului, analizind migalos-
celula nervoasa, problema degenerarii si regenerdrii nervilor
periferici, etc, Marinescu gi-a inchegat sistematic §i temeinic O'
conceptie materialistd asupra fenomenelor biologice si psihice.
De pe aceastd pozitie —e strdduindu-se sa depaseasca mecanicis-
mul r a putut el combate elucubratiile idealiste si, In general,,
toate manifestarile obscurantiste pe care le cultivau si le cultiva
si azi ideologii reactionari, pe terenul complexei probleme a.
raportului dintre materie si constiinta.

Ca si toate celelalte stiinte ale naturii, biologia a fost si"
mai este o arend principalad a luptei dintre materialism si idealism'..
In tara noastrd se poate urmari, in proportii desigur mai
modeste, o luptd intre materialism si idealism in biologie. Acea-
std luptd a inceput in jurul darwinismului. La noi, inca din 1870,

carturari progresisti ca Gheorghe Barit, Grigore Stefanescu, Ste-
fan Michailescu, Paul Vasici, iar mai tirziu oameni de stiintd ca
Babes, Leon, Voinoy, Racovitd si altii, aderd la darwinism si il
apara 1mpotriva lacheilor ideologici ai clasei exploatatoare.

Printre oamenii de stiintd din tara noastrd care au adoptat
evolutionismul lui Darwin a fost si Gheorghe Marinescu, care-
nutrea un adevarat cult pentru autorul invataturii despre trans-
formarea speciilor. Fara sa aiba prilejul de a consacra o ur-
care speciala darwinismului, Marinescu si-a 1nsusit conceptia
evolutionistad, manifestindu-si adeziunea fatd de aceasta ori de
cite ori putea sd o facd. Exprimarea crezului sau evolutionist i
intilnim in lucradri de specialitate — mai ales in ,,Celula ner-
voasd" — si cn deosebire in studiul cu un pronuntat caracter
teoretic, intitulat ,Materie, viatd si celulda" (1914).

Dupd cum indica insusi titlul, Marinescu a tinut sa-si ex-
prime in aceastd lucrare vederile sale fatd de problemele cen-
trale teoretice ale biologiei. El socotea ca orice medic trebuie sa-sf
largeascd orizontul, sd depdseasca practicismul ingust, prin stu-
dierea problemelor filozofice ale materiei, celulei, vietii. El 1si
exprimd aceste ginduri inca de la inceputul conferintei, aratind.
ca fara teorie, stiintele medicale n-ar progresa niciodata. Medi-
cul nu numai ca trebuie sd urmadareasca ipotezele stiintifice si dis-
cutia lor, dar n™aie voie sa neglijeze nici discutiile ce se duc in
celelalte stiinte ale naturii : fizica, chimie, etc. Cici, spune Mari-
nescu, ,,...descoperirile facute la sfirsitul secolului al XI1X-lea in
domeniul fizicii au revolutionat i prefacut cu desavirsire cunos-
tintele noastre asuprn constitutiei materiei $i au zdruncinat din:
temelie unele conceptiuni care pareau bine stabilite" '.

In timp ce multi invatati burghezi din apus, pe urmele filo-
zofilor obscurantisti, credeau cd noile descoperiri ale stiintelor
naturii inseamnd o ,crizd" a stiintei, Marinescu aratd ca rezul-
tatele ce se degajd din noile descoperiri ale stiintei constituie m>
numai o patrundere mai adincad In constitutia materiei, ci ,,...tind.
a proba cid in lumea vietuitoarelor, catsi in cea anorganica, exista
o evolutiune naturala,fatala..."’ Este semnificativ faptul ca Ma-
rinescu insista in primul rind a atrage atentia asupra legii generale
a evolutiei materiei. Se poate afirma de la inceput cd insistenta cu
care Marinescu a vorbit totdeauna despre evolutia fenomenelor na-

1

G. Marinescu, Materie, viata si celula, 1914, pag. 3.
2 [Ibidem. (La Marinescu ,fatala" are sensul de ,determinata").



turii ne indreptateste sd caracterizdm conceptia lui ca avind puter-
nice elemente dialectice. El nu s-a marginit sa sublinieze evo-
lutia celulei, a organismului si a speciilor, ci a insistat asupra
evolutiei ca trasaturd generald fundamentald a universului, a
realitdtii. Inafara de citatul de mai sus, in care afirma cd toate
fenomenele dovedesc evolutia in naturd, Marinescu revine in
acelasi studiu asupra evolutiei, afirmind : ,,...legea evolutiunii se
aplicd nu numai fiintelor vii, ci §i materiei brute" '. Oprindu-se
in sfirgit, la aplicarea principiului evolutiei in problema vietii,
Marinescu scrie ca acest principiu ,,prin care genialul Darwin a
explicat transformarea spetelor in biologie, aplicat de cugeta-
torii contemporani la evolutia materiei In genere, explicd aproape
peremptoriu originea materiei vietuitoarelor, prin" continua trans-
formare a materiei inerte".

Iar in ,celula nervoasa", ardtind ca toate fiintele vii ascultd
de ,legea universala a evolutiei" Marinescu precizeaza: ,,...ca
aceastd lege se aplica nu numai fiintelor organizate, ci si fieca-
ruia din elementele lor constitutive". ’

S-ar putea spune ca era firesc ca un biolog progresist sa
ajunga la intelegerea importantei evolutiei ca lege generalda a
realitdtii pornind de la darwinism. La Marinescu insa, dupd cum
o spun clar citatele, nu este vorba numai de o extindere nereflec-'
tatd a evolutiei biologice, asupra intregului uniyers, ci de con-
vingerea intemeiatd cd aceastd lege este legea de baza a lumii
— tezd fundamentald a materialismului dialectic. Din prima
pagind a conferintei menitd sa clarifice problema esentei vietii,
Marinescu arata ca el concepe rezolvarea acestei probleme numai
In strinsa* legaturd cu studiul materiei: ,,Mi s-a parut dar firesc
ca sd schitez pe scurt starea actuald a cunostintelor noastre asu-
pra materiei, pentru ca sa intelegem mai bine fenomenele vietii,
care au loc in substratul ei, adica in celula" 3.

Materialismul dialectic considerd viata ca o forma speciald
a existentei materiei, ca o calitate noud ce apare intr-o anumita
etapa a dezvoltarii materiei.

Conceptiile idealiste, finaliste, spiritualiste, etc, asupra vie-
tii, incearca sa stabileascd un ,principiu" al vietii in afara mate-
riei, pe care il boteazd ,idee directoare", ,intreg", ,entelechie",

'

G. Marinescu, Materie, vidfa si celula, 1914, pag. 9.

G. Marinescu, La cellule nerveuse (Celuia nervoasd), Paris, v. 1
pag. 385.

' G. Marinescu, Materie, viata si celula, pag. 3—4.
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.»psihoid", etc. Atit weissmanismul, cit si mendelism-morganis-
raul Tmbracind in mod formal haine materialiste cind trateaza des-
pre ,substantd", ,plasma", ,molecule", ,gene", etc. ne duc de.
fapt la dualismul ostil stiintei, la opozitia dintre corpul material
picritor §i principiul vietii, ,,nemuritor $i vesnic".

. Conceptia materialist-dialecticd asupra vietii, luptind impo-
"triva conceptiilor vitaliste, ne -invatd cd viata nu este citusi de
.putin manifestarea unei ,forte" speciale, de o naturd superioara
si straind materiei. Sprijinindu-se pe un'imens numar de fapte si
experiente acumulate de biologie, materialismul dialectic desva-
luie absurditatea tezei finalistilor, care sustin cd@ procesele fizico-
chimice ale materiei organice s-ar supune unei forte supramate-
riale orientate finafist.

Fara sa posede bazele filozofice marxiste ale intelegerii juste
a fenomenului biologic, Marinescu s-a apropiat, in linii generale,
foarte mult de conceptia materialist-dialectica asupra vietii. El
incepe prin a declara urmaétoarele : ,,Cind zicem astazi ca o defi-
nitie a vietii e imposibil de dat, intelegem ca din toate partile
limitele intre fenomenele vitale si celelalte ale naturii se sterg
-continuu. Nici unul din caracterele ce pareau altidata a diferen-
tia in mod hotarit un fenomen biologic de celelalte nu se poate
mentine astdzi fatd de conceptia moderna asupra materiei" >.

Mai departe, Marinescu aratd ca rezultatele experimentale
-dovedesc pe zi ce trece céa ,,...proprietatile considerate drept carac-
teristice ale vietii, se gasesc in nuce sau chiar bine exprimate
In materia inanimata"’. Desi el nu facea distinctiile si rezervele
necesare pentru ca o astfel de formulare sa nu coincidda cu unele
'formulari mecaniciste, important este faptul ca Marinescu opu-
nea aceastda teza diferitelor variante ale idealismului in biologie.

Conceptia lui materialistd este intarita prin critica pe care
o face idealistilor, pe care i imparte in animisti, vitalisti si fina-
listi. Despre toti acestia, Marinescu spune ca ,,...neavind drept
'bazd cunostinta materiei §i proprietatile ei, teoriile lor erau nu-
trite... de inspiratia fanteziei..." . Vorbind despre finalisti, Mari-
nescu le dd o caracterizare justd si clar formulatd, ardtind ca
pentru ei organismele apar ca ,,...niste incercari ale unei forte
misterioase..." *. El nu face insd o critica mai adincd a finalismului

" G. Marinescu, Materie viatd si celuld, pag. 10.
Ibidem, pag. 11.
' Ibidem.
Ibidem. o>



in biologie, ci face gresala de al accepta partial, pe motivul ca
fiecare organism in parte dovedeste o ,finalitate" (Marinescu
vrea sd spuna ,,adaptare la mediu"). De asemenea, o altd eroare
a lui Marinescu a fost folosirea gresitd a termenului ,,generatie
spontanee". El criticd insd just ideea transmiterii vietii pe pa-
mint dintr-o altd planetd, ardtind cad aceastd teorie nu face decit
sd deplaseze chestiunea, fara sa o rezolve.

Revenind la problema originii vietii» Marinescu considerd

justd — dar numai pind la un anumit punct — conceptia dupd
care ,,...fenomenele ce se indeplinesc in formatiunea cristalelor ar
fi din aceeasi naturd cu cele din celula vie..."  Marinescu era in-

clinat sa aprecieze favorabil orice idee noud menita sa steargad
bariera metafizicd dintre materia organicd §i anorganica.

In problema vietii, conceptia materialist-dialectica se opune
nu numai idealismului, ci si materialismului mecanicist. Mecani-
cistii in biologie nu reusesc sa inteleagd ca viata nu este identica
cu procesele fizico-chimice, ci reprezintd o etapa calitativ noud irr
dezvoltarea materiei.

Gheorghe Marinescu a avut s> orientare principial justa si in
respingerea mecanicismului. Expunind ideile mecaniciste ale unor
autori ca Merrere, Della Valle si altii, care voiau sa dovedeasca?
o identitate intre cristale si vietuitoare, Marinescu observa ca....
nu existd decit foarte indepartate analogii intre viata unui animal,
care asimileazd continuu si imobilitatea cristalului"’, iar mai
departe scrie: ,,fenomenele ce.se indeplinesc in tesuturile in:
activitate nu se pot identifica cu tipurile cunoscute, de fenomene
fizice, chimice sau mecanice" .

Marinescu subliniaza unitatea si continuitatea dintre naturax»
anorganicd $i cea organica, aratd cd substratul vietii este materia,
dar accentueazd faptul cd 1iIntre anorganic si organic, saltul cali-
tativ este determinat de cresterea in complicatie a structurii mate-
riale : ,,in cursul evolutiei sipetelor materiei, In acest fenomen se
observa o diferentiere creseindd a structurii atomico-moleculare,
in acelasi timp cu dobindirea progresivd a noilor proprietati".
Astfel, explicarea noilor proprietati specifice fenomenului biologic
nu este lasatd la voia intimplarii sau a factorilor imateriali, ci.
sint considerate drept o expresie a complicatiei structurii materiei-

A doua trasidturd a dialecticii — a miscarii si dezvoltarii —

I

G. Marinescu, Materie, viata si celuld, pag. 4.
Ibidem, pag. 16.
Ibidem, pag. 17.
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este si mai marcata in diferitele scrieri rJiologice ale lui Marinescu.
in afara de citatele date mai sus referitoare la evolutia materiei,,
a universului si a celulei, chipul dialectic in care gindea Mari-
nescu poate fi ilustrat cu numeroase pasaje. Dar intr-o anumita
problemd — a batrinetii si reintineririi — Marinescu a dat o
pilda deosebita de sprijinire pe legea evolutiei, pentru a critica,
si a respinge conceptiile nestiintifice despre reintinerire.

Scotind in evidentd aparitia a ceea ce este nou ca specific
dezvoltarii, Marinescu neagd reversibilitatea de pe o pozitie dia-
lecticd. Sperantele reintineririi nutrite de o pseudostiintd intere-
satd sa proiecteze mirajul ,vesnicei tinereti" n-au o baza stiin-
tifica.

Marinescu afirma ca ,,...transformarile complect reversibile
sint irealizabile, cadci nici natura nu le realizeaza... Nu exista
reversibilitatea nici in regenerarea albuminoidelor, nici in evo-
lutia fiintelor vii" '. Marinescu nu nega posibilitatea prelungirii
vietii prin crearea unor optime conditii de alimentatie, igiena,
etc. El ardta numai cd atunci cind un organism a ajuns la maxi-
mul compatibil cu natura sa, el poate sd raminad aparent statio-
nar un timp oarecare, ,,dar decadenta il amenintd si nu poate sa
scape de ea..."’.

In ce priveste lucrarea lui Marinescu ,,Celula nervoasa", se
poate spune ca el a dat o deosebita atentie nu numai studiului
structurii celulei nervoase, ci si embriologiei, evolutiei -si fizio-
logiei celulei. Important pentru cercetarea gindirii lui Marinescu
este faptul ca in studiul celulei nervoase, atunci cind Marjnescir
irage concluziile generale — 1In usma prezentdrii si descrierii
morfologiei si modificarilor celulei — pot fi subliniate elemen-
tele dialectice.

Evolutia celulei nervoase este, dupa Marinescu, fenomenul
fundamental, pe care el il considerd ca un rezultat al schimbu-
rilor dintre celuld si mediul inconjurator. Nutritia celulei, el o
defineste ca ,,...0 schimbare continua a particulelor din care este
alcatuita celula". ,,Cresterea si descresterea corespund diferite-
lor stari ale nutritiei...". ,,Cresterea reprezintd fenomenul funda-
mental al schimbarilor formei celulei. Fenomenele atit. de com-

plexe ale multiplicarii celulelor depind, de asemenea, de cres-
terea ei"’.

I

G. Marinescu, Bitrinete si reintinerire, 1929, pag. 40.
* Ibidem pag. 41.
' G. Marinescu, La cellule nerveuse, v. I, pag. 386—387.
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In capitolul referitornla fiziologia celulei nervoase, Mari-
nescu arata iardsi interdependenta dintre fiziologic s§i morfo-
logic. Marinescu incheie cu o concluzie care accentueaza din"
nou interdependenta fenomenelor : ,,Histologia comparatd a sis-
temului nervos ne 1Invatd cd 1In seria vertebratelor existd un
raport constant intre conexiunile, structura, repartitia diferite-
lor feluri de celule si diversitatea functionala a centrilor, ner-
*vosi"!.

La inceputul veacului XX, marele Pavlov punea bazele unei
noi orientdri in psihologie, introducind punctul de vedere mate-
rialist stiintific, intr-un domeniu in care idealistii de tot felul
cdutau sda acumuleze confuziile si sd definitiveze misticismul.

Combatind necrutdtor fiziologia si psihologia idealista bur-
. gheza, Pavlov cerea o strinsa colaborare intre fiziologii si psi-
hologii materialisti. in 1933, prefatind o lucrare a prof. Ivanov-
Smolenski, Pavlov condamnad ruptura dintre fiziologie si psiho-

; logie si aratd ca, prin invatatura despre reflexele conditionate,
psihologii"... vor capata in sfirsit o baza generala trainica, un
sistem stiintific a! fenomenelor principale studiate de ei..."’.

Discutiile bogate si substantiale care au avut loc in 1950
tn Uniunea Sovieiicd, au scos in relief caracterul epocal al coti-
turii pe care a marcat-o opera lui Pavlov in istoria fiziologiei si
a psihologiei. Cu drept cuvint a putut afirma academicianul
"Bicov cd istoria psihologiei poate 1i 1mpartita in doud etape:
«etapa prepavlovistd si etapa pavlovista — caci invatatura lui
Pavlov a pus bazele cu adevarat trainice, stiintifice ale psiholo-
giei materialiste, fundate pe stiinta marxist-leninistd s§i pe apli-
carea miciurinismului.

Numai in limita acestei impartiri a istoriei psihologiei in
ecele doud etape poate fi astazi apreciatd, din punct de vedere
istoric §i teoretic, orice conceptie psihologicd. In lumina mate-

rialismului dialectic si a operei epocale pe care a lasat-o Pavlov
tn domeniul stiintelor biologice si psihologice, pot fi evidentiate
-si elementele pozitive, materialiste si dialectice din opera lui
*Gheorghe Marinescu.

Chiar dintr-o analiza care nu urmareste cu strictete, in toate
amanuntele, problemele de specialitate tratate de Marinescu,. se

" G. Marinescu, La cellule nerveuse, v. I, pag. 437.

/. P. Paviov, Experienta a doudzeci de ani in studiul activititii
nervoase superioare, citat de . 1. Grugliac in Analele Romino-Sovietice,
1951, pag. 24

pot usor desprinde trasdturile de baza ale conceptiei lui psiholo- ;
gice materialiste. Fard sa semnifice o revolutie asemanatoare irt <
proportii cu grandioasa 1invatatura pavlovistd, conceptia lui ;
Marinescu are meritul — §i nu numai pentru tara noastrd, caci

opera lui este o contributie la tezaurul stiintei mondiale — de

a fi fost straind si ostila conceptiilor idealiste in biologie si psi-

hologie si de a se fi situat pe pozitia materialistd. Lucrul aresta

are o deosebita importantd pentru dezvoltarea psihologiei la noi,

caci pina la 23 August 1944 — si mai ales In perioada dintre
cele doua rdzboaie mondiale — psihologia care s-a raspindit in.
tara noastrd a purtat aceeasi pecete a decadentei si a slujit ace-
lorasi scopuri reactionare ale regimului burghezo-mosieresc, ca.
si filozofia idealista ! Psihologia si pedagogia reactionara ras-

pindita in aceastd perioadd erau cu atit mai daundtoare, cu cit

ele aveau o circulatie destul de mare.

Dupa cum burghezia §i mosierimea aserveau tara si boga-
tiile ei imperialistilor americani, englezi, francezi §i germani, tot
astfel psihologii si pedagogii adoptau si prelucrau teoriile psiho-
logilor reactionari din Franta, Statele Unite sau Germania
(teoriile idealiste din psihologia franceza, structuralismul ger-
man, behaviorismul si pragmatismul american.)

In opozitie cu astfel de teze reactionare ale psihologilor
burghezi, Marinescu si-a iInceput cariera de cercetdtor ca citolog'
si histolog materialist, pentru a incheia cu adoptarea, aplicarca
si raspindirea conceptiei pavloviste.

Gh. Marinescu militeazd pentru o psihologie cu adevarat
stiintifica, legind intr-o unitate desavirsitd neurologia de psiho-
logie, convins fiind ca neurologul si psihologul nu pot decit sa
cistige din aceasta : ,neurologistul incalcd domeniur psihologiei,,
dar si psihologia cistigd din aceasta incalcare.."

Dupd cum ne invatd V. I. Lenin, psihologul stiintific, spre
deosebire de psihologul metafizician, trebuie sda studieze ,,sub-
stratul .material al fenomenelor psihice'V ~ Marinescu a fost
ajutat sa meargd pe aceasta cale a adevaratei psihologii de
cunoasterea genialei opere a lui I. P. Pavlov. Fara sa poatd
merge totdeauna consecvent pe aceastd cale noua deschisd de
cercetdrile lui Pavlov, fiind influentat de tendinta specificd stiin-

" Gh. Marinescu, Autoscopie, automatism §i somnambulism, Bucuresti,
1925, pag. 30.

' V. I Lenin, Ce sint ,prietenii poporului" si cum luptd ei impotriva:
sccial-democratilor, ed. P.M.R., pag. 17.



~tei burgheze spre eclectism si obiectivism." Marinescu are totusi Pavlov ,,un inceput pentru o psihologie a viitorului" ’, el nu merge
' marele merit de a fi fost unul din cei mai insemnati oameni de hotdrit-si consecvent pe calea indicatd de marele Pavlov. SUD
i stiintd din tara noastrd, care au indrumat stiinta psihologiei pe influenta atmosferei cosmopolite si obiactiviste din Rominia bur- |
calea dezvoltarii ei materialiste, prin faptul ca a legat in mod ghezo-mosiereascd' si neputindu-se sustrage falsei eruditii -care,
hotarit cercetarile sale asupra proceselor psihice anormale de sub masca stiintei ,obiective", ,nepdrtinitoare" apdrd interesele

;1210pat010g.1a 51stemu1}11 nervos — §1- totdeauna a tinut seama, claselor exploatatoare, Marinescu face adeseori apel la autori-
in cercetarile neurologice si psihiatrice, de aspectele psihicului

tatea unor filozofi si oameni de stiinta idealisti (ca Spencer,

\" normal. etc.) si nu combate cu suficientd intransigentd parerile adversa-
Clasicii stiintei marxist-leniniste ne 1invatd cd nu existd rilor materialismului.

psihic in afara materiei, ca ,,Nu putem separa gindirea de mate- In problema constiintei, in care Marinescu are interpretari

ria care gindeste" ', cad spiritul nu existd independent de corp"”
iar ,,Creierul este organul gindirii"’.

Stiinta adevaratd, in cazul de fata psihologia stiintificd, nu
putea merge decit pe calea materialismului. Marinescu a mers
pe aceasta cale. Pentru el, starea de constiinta inseamna ,,0 stare
particulard a sistemului nervos", care ,,constituie baza sa, con-
ditiunea fundamentald de producere" ' Constiinta a aparut pe o
treaptd superioarda a dezvoltarii sistemului nervos, ,,ea cores-
punde organizatiei complexe din punct de vedere structural"’.
Marinescu a-inteles importanta constiintei in viata sufleteasca:

\ ,,Cea mai de seamad manifestare sufleteascd este fara 1indoiala
econstiinta", ,ultimul termen al evolutiei psihice"’. El a sezisat
si a insistat asupra functiei integrative a congtiintei si a luat

) juste pind la un anumit punct, el are si serioase lipsuri. El afirma
ca ,termenul de constiintd nu poate fi definit in mod exact".
Apoi, desi incearcd sd facd o deosebire intre om i animal, el \
nu vede clar deosebirea dintre psihicul uman si cel animal, atri-
buind si animalelor constiintd. Ca s§" multi psihologi burghezi, j
Marinescu nu si-a putut da seama cad numai la om existd con- i
stiintd, cea mai inaltd formd a psihicului. Numai geniala inva-
tatura a lui Marx, Engels, Lenin si Stalin a putut sa duca la ;
interpretarea justd, stiintificd a fenonienelor psihice. Savantii
materialisti lipsiti de cdlduza materialismul” dialectic si mate-
rialismului istoric, s-au oprit numai la constatarea cd gindirea,
constiinta, este o functie a creierului, dar nu au putut vedea

importanta practicii sociale in determinarea deosebirilor calita-
pozitie hotdritda Impotriva asociationismului mecanicist, ori de

¢ ) : L 1ccanici tive dintre om si animal, n-au vdzut cd esenta omului ,In rea-
cite ori a tratat despre raporturile dintre constiintd si procesele litatea ei. ea este ansamblul relatiilor sociale" '
ey c b 1 *
; psihice.

Dar lipsurile semnalate in conceptia lui Marinescu in dome-
niul psihologiei nu pot umbri importanta luptei lui Impotriva
-idealismului in acest domeniu, nu pot diminua importanta mos-
' tenirii sale stiintifice ; * ele ne aratd in schimb cit de greu de
realizat este consecventa stiintificA a cercetatorilor progresisti
in conditiile societatii burgheze, si ne face sd vedem cu deosebita

1

In interpretarea constiintei din punct de vedere materialist,
1 Oh. Marinescu criticd viguros ideea nemuririi sufletului pe
care o. acceptau chiar,mari savanti ca Pasteur, incapabili sa-si
dea seama de inconsecventa si contradictia grava dintre aceste
teze mistice si conceptia lor materialistd n stiinta.

1

Cu toate aceste elemente pozitive pretioase in gindirea lui claritate ce inseamna pentru libera si rodnica dezvoitare a stiin-
j Marinescu, cu toate ca el vede' in cercetdrile lui Behterev si tei conditiile pe care le oferd societatea socialistd si calauza
luminoasd a invataturii marxist-leniniste.
" K- Marx, Opere alese, v. I, (ed. rusa), pag. 302. K

V. I Lenin, Opere, v. XIII, (ed. rusd), pag. 731.
Ibidem, pag. 207.

1995 © G ]glfzrinescu, Autoscopie, automatism si somnabulism, Bucuresti, Trecerea la o treaptd noud, superioard s-a realizat in evolu- I
’;pal‘(i'ide”; tia stiintificd si filozofica a lui Marinescu prin adoptarea §i aph- 1
* G. Marinescu, Autoscopie, automatism si somnabulism, Bucuresti ' i K Marx, Teze asupra lui Feuerbach (teza VI) (in Fr. Engels,
1925, pag. 31 Ludwig Feuerbach si sfirsitul filozofiei clasice germane), Ed. P.M.R., .editia
i Ibidem, pag. 32—33. llI-a, pag. 58. . |
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*|carea genialei invataturi a lui Pavlov. Aceasta i-a permis lul
iMarinescu sa treaca de la studiile citologice si histologice la
' studiul reflexelor conditionate; conceptia sa materialistd care
j avea un caracter dialectic spontan, a capatat o noua orientare,
I superioara, — prin mijlocirea pavlovismului.

In timp ce psihologii si filozofii reactionari deveneau adepti
ai curentelor pseudostiintifica americane, oglindind astfel pro-
cesul de aservire a economiei rominesti fatd de monopolurile-
«Imericane, Marinescu isi dddea deplina sa adeziune la concep-
tia psihologica cea mai inaintata — invatatura lui Pavlov. Ati-
tudinea sa progresistd in problemele sociale si pozitia sa mate-
rialistd in filozofie si stiinta l-au dus la adoptarea uneia din cele
mai "stralucite cuceriri ale stiintei sovietice.

Gheorghe Marinescu a avut prilejul sd@ cunoascd lucrarile
lui Pavlov i sd-si exprime increderea si admiratia in invata-
tura geniald a marelui om de stiintd rus inca din 1917." Mari-
nescu a fost in acel an la Petrograd unde a vizitat laboratoa-
rele institutului dirijat de Pavlov ; intors in tard, el si-a publi-
cat impresiile in .ziarul ,.L'independance roumaine" (din 30. VI.
1917). Sub titlul ,Viata stiintificd la Petrograd", Marinescu
scrie: ,,In primul rind méd voi ocupa de miscarea psihologicd din
Rusia, miscare foarte puternicd si in acelasi timp foarte origi-
nala". Ca reprezentanti fruntasi ai acestei miscari, Gh. Mari-
nescu ii considera pe Pavlov si Behterev.

Vizitind Institutul de medicind  experimentalda condus de
Pavlov, Gheorghe Marinescu scria @ . . . . am ramas uimit de expe-
rientele ingenioase, de multimea aparatelor si de ordinea care
existd in acest institut condus de catre Pavlov". lar despre expe-
rientele lui Pavlov asupra reflexelor conditionate, el afirmd ca
,»...au deschis o noua epocd in psihologia experimentala".

Marinescu — dupd cum am vazut — de la inceputul carierei
sale stiintifice a 1inteles sd conditioneze explicarea fenomenelor
psihologiei si psihopatologiei de baza lor materiala — creierul. Da-
ca la inceput, legatura dintre procesele psihice si baza lor mate-
riald era facutd 1n spirit oarecum loealizationist, psihoanatomic,
sub influenta invataturii pavloviste, pozitia sa in problema aces-
'tor corelatii devine psihofizicoanatomied, ceea ce dovedeste o-
dezvoltare a gindirii sale in sens dialectic. El afirma de aseme-
nea, ca un autentic discipol al lui Pavlov, cd : .. . nu existd o
linie, despartitoare intre fiziologie si psihologie"'. De aceea,,
*

" Gh. Marinescu, Determinism si cauzalitate in domeniul biologiei-, pag
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fcarinescu si elevii sdi au considerat ca reflexele conditionata f
Jebuie sd se afle la baza studiului diferitelor capitole ale psiho- i
fcgiei, psihopatologiei si chiar pedagogiei : ,,Din lucrarea noas- I
Era, atit de incomplectd din mai multe puncte de vedere, se dega-
jeaza hotarit o concluzie : doctrina reflexelor conditionate, asa
fum a fost ea inaugurata de Pavlov, Behterev si elevii lor, m>
jiumai ca a aruncat o vie lumina asupra proceselor fiziologice
pare se petrec in scoarta cerebrala, dar psihologia, psihiatria st

«patologia nervoasd de pe acum au beneficiat larg de aceste des-
jeoperiri. Sintem convingi ca aceasta nu e decit un inceput" .

Profesia aceasta de credinta plind de optimism in succesele

'viitoare ale pavlovismului a avut o deosebitd semnificatie si
valoare, intr-o epocd dominatd — atit in Europa occidentald, in

B

% afla aplicarea..." " .

Statele Unite cit si la noi — de psihologia idealista. Se stie ca
tocmai in aceastd epocd, in 1934, Pavlov a dat acel raspuns tdios,

idealistului
nervoasa are legdtura cu gindirea". Pavlov a demascat pozitia

Sherrington, care se ,intreba", ,daca activitatea-

dualista, adica idealista a fiziologului  englez, carcterizind-o-

drept ,,barbara"’.

incad inainte de aparitia lucrédrii remarcabile ,,Asupra reile-'
xelor conditionate" (1935), Marinescu, 1mpreund cu elevii sdis
Sager si Kreindler, au abordat probleme concrete de psihiatrie.,
in 1931, el publica doua studii consecutive asupra”isteriei si
reflexelor conditionate, iar in 1933 studiazd legdtura dintre vor-- -
bire, afazie si reflexele conditionate. In volumul din 1935, care

- poartd dedicatia ,Marelui fiziologist I. P. Pavlov — omagiu,

respectuos" — Marinescu si Kreindler consacrd cea de a treia,
parte a lucrarii aplicarii reflexelor conditionate la o serie de pro-
bleme clinice: nevrozele, constitutia somato-psihica, psihozele si;
tulburarile vorbirii. Autorii considerau aceste probleme ca fiind!
citeva ... din vastul domeniu in care reflexele conditionate 1si./
1

* Desi autorii foloseau o bibliografie care aratd si luarea irt
considerare a unor tendinte strdine pavlovismului, scopul prin-
cipal al lucrarii era aplicarea pavlovismului in diferite probleme.

" G/i. Marinescu, A. Kreindler, Des reflexes conditionnels, Paris,.

1935, pag. 171. . .
Vezi /. P. Paviov, Critica conceptiilor idealiste ale lui Sherrington,

Analele romino-sovietice, seria medicind, nr. 15—16, 1950.
G. Marinescu, A: Kreindler, Des reflexes conditionnels, Paris,
1935, pag. 102. 7
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+'e Marinescu a facut astfel si o operd de popularizare a invataturii
lui Pavlov in lumea intreaga.
{ Volumul ,,Asupra reflexelor conditionate" cuprinde, in prima
parte, studiul dezvoltarii reflexelor conditionate la copil si per--
Sectionarea pe care acestea le aduc reflexelor inndscute, incheind
cu pagini asupra perspectivelor pe care le deschide pedagogiei
pavlovismul. in a doua parte a lucrarii, autorii studiaza rapor-
tul dintre reflexele conditionate si datele (care existau in acea
vreme) asupra, morfologiei si fiziologiei normale si patologice
. & cortexului.

Marinescu si Kreindler considerau ca ,,Metoda Iui Pavlov
icu concluziile sale aproape matematice ni.se pare cea mai nime-
ritd pentru a ne lamuri asupra mecanismelor corticale, care
prezinta substratul fiziologic al diferitelor procese psihice" >.
Prin aceasta, Marinescu isi exprimad concis totala sa adeziune
la invatdtura pavlovistd, impotriva oricaror incercari de folosire
a metodei idealist-subiective, pe care nu se sfiau sa o recomande
pseudosavantii burghezi din apus.

in ce priveste aplicarile in psihiatrie a invataturii lui Pavlov,
desi Marinescu si unii din elevii sdi au suferit si influente stra-
ine pavlovismului, ei au mers principial pe o linie justd antiidea-
listd. Marinescu a legat studiul mecanismelor nervoase pato-
, genice ale diferitelor afectiuni de fiziopatologia etajelor supe-
' rioare ale 'Sistemului nervos ; el a abordat partial si studiul cons-
titutiei psihice in lumina teoriei lui Pavlov despre tipurile de
activitate nervoasa’; el a luat in considerare, in toatd impor-
tanta ei, legatura strinsa* dintre cercetarile experiii“eptale pe ani-
male §i cercetdrile clinice, intre fiziopatologia activitatii nervoase
ssuperioare i medicina practica. -

Marinescu nu si-a pus in mod constient problema de a cer-
ceta implicatiile filozofice ale pavlovismului. Lucrul acesta cerea
0 cunoastere si o insusire temeinicd a materialismului dialectic,
asa cum rezultd din expunerile oamenilor de stiinta sovietici,
care stapinesc stiintele speciale si in acelasi timp filozofia
marxist-leninistd. Marinescu era insd in continud cautare a unei
i cai teoretice juste. Desi el a inteles pavlovismul mai mult ca o
' metoda, totusi, in mod implicit, pavlovismul a insemnat pentru
\el o confirmare a ideilor sale materialiste din ,,Materie, viatd si

1

pag. 9.
* Ibidem pag. 102—112.

G. Marinescu, A. Kreindler, Des reflexes conditionnels Paris,, 1935,
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ikselula", din ,,Celula nervoasa", etc. Se poate afirma ca invata- j

*%ira lui Pavlov i-a intarit convingerea cd materialismul estet
cinica filozofie justa si ca teoriile idealiste trebuie combatute.»
<3aci tocmai In aceastd perioadd se remarcd nasterea combativi-
tatii lui Marinescu ; ea a avut loc in ultima perioada a activi-
"tatii sale (intre 1923—1938), culminind cu remarcabilul studiu,
intitulat programatic : ,,Determinism §i cauzalitate in biologie"
(1938). Nu poate fi trecut cu vederea nici faptul ca in desfasura-
Tea activitatii lui Marinescu, influenta stiintei ruse si sovietice
s-a desfasurat crescind si s-a remarcat printr-un interes din ce
in ce mai pronuntat pentru o legdturd cit mai sistematica intre
«cercetarile de specialitate si teorie.

Marinescu a avut o deosebita pretuire si admiratie pentru
-stiinta medicalda din Uniunea Sovietica. El citeaza frecvent
numele celor mai insemnati reprezentanti ai Stiintelor biologice
ruse si sovietice ca Mecinikov, Metalnikov, Jukovski, Krainski,
Osipov, Kolesnikov, Popov, Sadovski, Saltikov, Sepilevski, Suha-
rov, etc, dind o importantd deosebitd rezultatelor la care au
ajuns cercetatorii sovietici, cunoscuti astdzi in lumea intreaga,
prin valoroasele lor contributii pe linia dezvoltarii invataturii
pavloviste, ca : Ivanov-Smolenski, Krasnogorski, Eidinova,
Juscenko, Korotkin, etc.

in 1916, la sedinta inchinatd comemorarii mortii marelui
biolog rus Mecinikov, Marinescu 1l elogiaza pentru ,,...intuitia
scu adevarat genialda si pe care o intilnim la spiritele stiintifice
impregnate cu filozofie..." '. Marinescu stie sa. distingd pe cerce-
"tatorul cu vederi largi, cu orizont teoretic, cum erau Pavlov,
Mecinikov, etc. de cercetatorul constiincios, dar fard perspective.
"De aceea el isi exprima admiratia fatd de Mecinikov, insistind
asupra rolului pe care l-au jucat ipotezele indraznete in concep-
tiille omului de stiintd rus : ,,Moartea lui Mecinikov face sa dis-
pard una din cele mai importante personalititi ale stiintei con-
iemporane. Zoologia, biologia si filozofia biologicd, serologia si
terapeutica au a deplinge moartea acestui profund ginditor in
care se aflau imbinate calitati atit de numeroase : calitdtile obser-
vatorului patrunzator, ale tehnicianului priceput si ale savantu-
lui, care prin ipotezele sale indrdznete si geniale se ridica cu
mult deasupra celor mai multi din contemporanii sai’. Pas-

" G. Marinescu, Mecinicov, in ,Bulletin de la section scientifique dc
3'Academie roumEine", 1916/17, nr. 3, pag. 102.
* Ibidem, pag. 101.
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trindu-si libertatea de criticd fatd de unele ipoteze ale lui Meci-
nikov, Marinescu 1i acordd intreaga sa admiratie, cu atit mai
mult, cu cit savantul rus contribuise la formarea a doi oameni
de stiintd romini fa Institutul Pasteur — doctorii Cantacuzino-
si Levaditi.

Pentru ca aportul ideologic al lui Gheorghe Marinescu sa
iasd cit mai limpede in relief, este necesard studierea conceptiei
sale in lumina luptei dintre materialism si idealism in primele
decenii in tara noastrd. Dar mai inainte de a intra in amanunte,,
este necesar sa aratdm ce a insemnat insusi faptul cad Marinescu
a fost framintat de problemele general teoretice, cd el a simtit
nevoia nu numai sd se informeze si sa mediteze asupra acestor
probleme, dar si sa-si spund raspicat cuvintul in problema deter-
minismului, a spiritismului, etc.

Deoarece Marinescu a rezolvat just, in mod constient, rapor-
tul dintre constiintd si materie si datd fiind lupta pe care a
dus-o impotriva diverselor manifestari ale idealismului, se poate
vorbi de o puternicad orientare spre materialism congstient, com-
bativ. Aceastd caracterizare se sprijind, in primul rind, pe modul
constient si perseverent in care Marinescu a inteles caracterul
necesar al legaturilor dintre stiintd si filozofie. Fie cd vorbeste-
despre ,,Viata, sufletul si opera lui Pasteur", despre ,,Batrinete
si reintinerire", despre ,,Spiritism si metapsihism", despre Meci-
nikov sau despre ,,Determinism si cauzalitate in biologie", Mari-
nescu, in punctele cruciale ale argumentarii pozitiei sale 1in
aceste diferite probleme, se bizuie pe sprijinul reciproc pe care
si-l dau stiintele naturii-gi filozofia materialistd. El continud
astfel linia lui Victor Babes, care luase o pozitie atit de energica
impotriva agnosticismului. Lucrul acesta iese cu deosebire irr
evidentd 1n scrierea ,,Materie, viatd si celula" (1914). Cercetarea
cauzalitatii prin metoda experimentald si lupta impotriva intru-
siunilor spiritualismului in biologie si psihologie 1i apar ca doua
aspecte indestructibil legate ale aceleiasi actiuni: a cunoasterii

stiintifice: ,,Fard indoiala — spune Marinescu — subscriem la
parerea lui Claude Bernard, cd unde nu exista cauzalitate nu.
exista stiinta..." Dar stiinta nu se margineste la acumularea
experientelor si a ipotezelor — stiinta ca si. filozofia apara fap-

tele materialiste si combat idealismul. Marinescu a inteles foarte-,
clar ca stiinta nu este izolata de viatd, ca sub un clopot de sticla,»

" G. Marinescu, Determinism si cauzalitate In domeniul biologiei,,
1938, pag-. 46.
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ci se dezvoltd in plind framintare sociald, in mijlocul luptei ideo-
logice dintre progres si reactiune. De aceea, el deplinge faptul
-cd unii oameni de stiintd, neoirientati ideologic, se lasa atrasi de

raspinditorii obscurantismului) si astfel »...adevarata stiinta
suferd. Aceasta nu trebuie sa ne mire: lupta intre stiintd si ere-
zie, intre minciuna si adevar, Intre obscurantism si lumina

dureazda de secole" .

Spre deosebire de unii oameni de stiintd de la noi care erau
materialisti, dar- nu-si manifestau §i nu-si apdrau pozitia lor
-stiintificd fatd de atacurile ideologilor reactionari, Gheorghe
Marinescu are meritul de a se fi manifestat combativ fatd de
curentele obscurantiste din biologie, psihologie si filozofie. Desi
n-a stiut sid se orienteze. totdeauna 1in stufisul conceptiilor filo-
zofice reactionare, lasindu-se uneori ingelat de aparentele ,,pozi-
tiviste" ale .unor conceptii filozofice idealiste, Marinescu a stiut
totusi, In general, sd combata puternic si argumentat incercarile
de mistificare ale indeterministilor, wvitalistilor, spiritualistilor,
etc, care luptau pentru subminarea stiintei §i frinarea progresu-
lui social si cultural in tara noastra.

Marinescu a dat o deosebitd importantd sustinerii si apara-
rii determinismului fatd de atacurile ideologilor reactionari, care
incercau sa-i antreneze pe aceastd pantd si pe oamenii de stiinta.

Ihdeterminismul nu-i altceva decit o noud forma a agno-
sticismului, ale cdrui radacini reactionare au fost dezgolite de
critica ascutitda a lui Lenin si Stalin. Unii cercetdtori ai naturii
in domeniul microfizicii, ignorind dialectica, au tras concluzii
agnostice. Unul din principiile fundamentale ale mecanicii cuan-
tice este asa-numitui ,,principiu al nedeterminarii", care spune
ca in unul si in acelasi moment nu se poate masura cu aceeasi
precizie pozitia i viteza unui obiect microscopic. Profitind de
greutatile clarificarii problemelor stiintifice, unii savanti §i un
numar si mai mare de filozofi reactionari au tras concluzii agnos-
tice in legdtura cu posibilitatea cunoasterii complete a lumii
fizice.

Cornbatind cu energie aceastd pozitie a filozofiei reactio-
nare, V. I. Lenin, in lucrarea sa epocald ,Materialism si empi-
riotriticism", dezvaluie substratul ei idealist: ,,Chestiunea gno-
seologica 1intr-adevdr importantd, care 1imparte curentele filozo-
fice, nu e aceea de a sti ce grad de precizie a atins descrierea

1

G. Marinescu, Hipnotismul din punct de vedere terapeutic si medico-
legal, 1932, pag. .46.



raporturilor de cauzalitate pe care o facem noi — si daca aceste
descrieri pot,i exprimate in formule matematice precise — ci
aceea de a sti care este izvorul cunoasterii acestor raporturi:
legile obiective ale naturii, sau insusirile mintii noastre, facul-
tatea acesteia de a cunoaste anumite adevaruri apriorice, etc*.
Iatad ce-i separd irevocabil pe materialistii Feuerbach, Marx si
Engels de agnosticii (humeistii) Avenarius si Mach" (pag. 174)..

In timp ce unii academicieni reactionari nu numai cd nu.
luau nici o atitudine de protest fatd de aceastd batjocorire a,
stiintei, ci chiar voiau sd o argumenteze, In timp ce ideologii
reactionari se sileau sd-i convingd pe neinitiati cd indeterminis-
mul este ultima noutate filozoficd, Gheorghe Marinescu a luat
o atitudine hotaritd, dezvaluind caracterul nestiintific, obscuran-
tist al indeterminismului. Lucrul acesta la facut Marinescu mai
ales 1n conferinta intitulatd programatic ,Determinism §i cau-
zalitate iIn domeniul biologiei" (1938).

Marinescu declara de la inceput ca legatura dintre stiinta
si determinism este inextricabila. ,,Credinta in determinism adica/
iegatura necesara Iintre efect §i cauza este.. insusi postulatul
stiintei"'. Pentru Marinescu, aplicarea determinismului in toate-
fenomenele vietii, ,,intrebuintind metoda riguroasd experimentala,
in analiza fenomenelor vietii, care sint guvernate de legi fizico-
chimice" * iInseamnad idealul muncii 'stiintifice.

Marinescu a legat strins ideeca de determinism de conceptia
materialistd. In aceeasi lucrare din care am citat,, 'Marinescu
spune,,,,..determinismul ne-a aratat, cauzele unor anumite mis-
tere din stiintele biologice si ne-a permis sa rezolvam chestiuni
care pareau insolubile" .

Dezvaluind sterilitatea i primejdia pe care o reprezinta-
indeterminismul pentru stiintd, Marinescu a aratat ca uriasa
dezvoltare a stiintelor biologice constituie o ilustrare strdluci-
td a posibilititilor de cunoastere a fenomenelor, a cunoasterii
raporturilor lor cauzale; ,Microbiologia a dovedit legatura cau-
zala dintre diferiti germeni infectiosi specifici si anumite boli,.

1938 pag.' I{Wartnescu, Determinism §i  cauzalitate in domeniul biologiei,.
Ibidem, pag. 12.

riei) Bucure%talrm% I}aag. psl%/siopatologie de L'hysterie (Fiziopatologia iste-
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totdeauna aceleasi. Aceste experiente sint, dupa parerea mea,-cea
mai stralucitd proba de determinism si cauzalitate"

Ca pildd de succes epocal in  pdatrunderea complicatelor
fenomene biologice si psihologice, Marinescu a dat invatatura
despre reflexele conditionate fauritd de Pavlov, dupad care men-,
tioneaza cunoasterea roiului glandelor cu secretie interna, a

naturii si transmiterii influxului nervos, etc. Numai in baza deter- ~*

minismului — aratd Marinescu — s-au putut patrunde intr-o bu-
nd masura raporturile dintre corp si suflet.

In perioada dintre cele doua rdzboaie mondiale, -filozofia
oficiald a regimului burghezo-mosieresc s-a manifestat prin pro-
pagarea idealismului, agnosticismului si a altor conceptii obscu-
rantiste.

Rolul principal in lupta impotriva ideologiei reactionare a
revenit in aceastd perioadd revistelor si periodicelor legale si
ilegale conduse de Partidul Comunist din Rominia, care a dez-
valuit substratul social-politic al ideologiei reactionare si a
initiat lupta impotriva ei. In baza atitudinii lor progresiste
social-politice si a conceptiilor lor materialiste, savanti ca Gh.
Marinescu au adus un aport bmevenlt in lupta impotriva obscu-
rantismului.

Lupta lui Marinescu impotriva agnosticismului s-a imple-
tit cu lupta impotriva conceptiilor reactionarei vitaliste si fina-
liste. El considera ca triumful, determinismului si al materialis-
mului 1n stiintd va duce la lichidarea treptatd a acestor curente
si vorbea cu admiratie despre oamenii de stiintd care au dus o
lupta dirza impotriva vitalistilor’. lar- incheierea din ,,Materie,
viatd si celuld" cuprinde o infierare a neputintei si a abaterilor
deznadajduite ale agnosticilor, care se ascund sub eticheta vita-
lismului si finalismului : ,jideile vitaliste si finaliste au gasit in
unele cercuri multad trecere, si chiar in timpurile noastre apar
lucrari cu scopul de a ardta cad cercetdrile stiintifice nu pot sa
ne dea seama de fenomenele vietii s$i cd e mai bine sd ne mul-
tumim cu contemplatiunea simpla a fenomenelor, decit a patrunde

misterul aparent de care sint inconjurate.

Scrutdtorul fenomenelor vietii va urma cu aceeasi senina-
tate investigatiile sale, si nu se va ldsa sd fie inriurit de ideile
preconcepute ale acelora, care au proclamat falimentul stiintei,

1

1938, pag. 26.
* Ibidem, pag. 12.
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caci stiinta a patruns misterul unor fenomene, cum e, de ex.,
acela al feeundatiei care se credea a fi deasupra stiintei ome-
nesti" '.

In perioada dintre cele doua razboaie mondiale, procesul de
descompunere a filozofiei claselor exploatatoare se oglindea 1in
conceptiile mistice, idealiste ale lui Petrovici, Motru, Nae lonescu
si ale altor slujitori ai fascismului. Mistica rasiald si sovinista
<a@a incurajatad de la catedra, pentru a perverti tineretul, In scopul
realizarii planurilor agresive ale imperialismului mondial.

Pe linga religie, pe lingd filozofia obscurantista, psihologia
burgheza a contribuit si ea 1n mare masurd la raspindirea 1in
rindurile maselor muncitoare a unor credinte $i superstitii
absurde, carora ,stiinta" burgheza cauta si le dea un fundament
si o autoritate ,stiintifica". Spiritismul, metapsihismul se ,cons-
tituiau" in ,,gtiinte" si 1n tara noastrd, cu larga colaborare a pseu-
dosavantilor burghezi din S.U.A. si Europa apuseana. , Teoriile"
noi asupra sufletului, ca si ,experientele" sarlatanesti de hipno-
tism, telepatie, de spiritism, etc, etc, aveau largul concurs al
statului burghez insusi, care gdsea prin ele o comodad si eficientd
arma pentru adormirea constiintei revolutionare a maselor, pen-
tru intimidarea lor si, prin aceasta, pentru tinerea lor in friu.
Aceste experiente se organizau sub egida Ministerului Instructiu-
nii si a politiei, In teatre, in scoli, etc.

Gh. Marinescu a deschis o luptd neimpacatd si hetarita
impotriva acestor teorii §i practici antistiintifice si primejdioase
pe care le raspindeau diferiti  sarlatani cu concursul statului.
,Este de datoria mea, scric Gheorghe Marinescu, in calitate de
profesor de neurologie... de a denunta pe acesti ocultisti care
mascheaza adevarul, care propagd curente nesandtoase, intre-
tinind un spirit de obscurantism" 2.

Marinescu infiera regimul burghezo-mosieresc, demascindu-1
ca pe un focar de obscurantism: ,,..Asa de pilda, la noi in tard
existd autoritati, care nu numai cd nu impiedicd propagarea
stiintelor oculte, dar favorizeaza pe fatd impostura si obscurantis-
mul... de mult timp lupt contra acestei stari nenorocite" ».

Pozitia- ideologicd progresistd a savantului Gheorghe Mari-
nescu are la bazad pozitia sa progresista in problemele social-
politice si orientarea sa stiintificd materialistd in biologie g/

1

G. Marinescu, Materie, viata si celuld, 1914, pag. 44.

Gh. Marinescu, Hipnotismul din PuRet d& vsdste f&Fapeutic, pag. 1.
Ibidem, pag. 47-
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psihologie. Continuind curajos linia profesorului sdu Victor
"Babes, Marinescu a inteles inca din tinerete sia impleteasca teo<
Tia cu practica, sa urmareasca aplicarea stiintei medicale in aju-
torul poporului. El a dat totdeauna importanta problemelor sani-
tare, stiind sd 1mbine cercetarile de specialitate cu interesul viu
fatda de nevoile maselor muncitoare; el a inteles cd datoria medi-
cului este aceea de a cauta cauzele sociale ale stdrii sanitare
nenorocite in care a trait poporul'nostru sub regimul deexploa-
iare din trecut.

Studiind problema alcoolismului, el aratd : ,ca numai refor-
marea progresivd a organizatiei industriale §i a Intregii socie-
tati, coordonate cu ridicarea sanitara, intelectuald si morald a cla-
seior muncitoare" ar putea duce la stirpirea alcoolismului. EI
dezvaluie cu acest prilej interesele exploatatorilor de a fabrica si
vinde alcool, aradtind cd numai ,persoane interesate in fabricarea
si vinzarea bauturilor au cautat sa interpreteze, dupa interesele
lor, presa zilnicd dupa rezultatele cdpatate de fiziologistii ame-
ricani, iar alcoolul sub diferite forme a fost laudat ca un aliment
de prim ordin"

In discursul sau de receptiec la academie, Gheorghe Mari-
nescu, vorbind despre problema pelagrei, atacd, impreunda cu
Babes, radacinile sociale ale bolilor asa-numite sociale: ,,Sin-
gura solutiune stiintificad ar fi — spune Gheorghe Marinescu —
a se considera pelagra ca un accident de munca de care sa fie
facut raspunzator arendasul..." %

Demascind fard crutare pe cei ce. impingeau poporul nostru
pe calea degenerarii, el infiercazd licomia nesdturata a exploata-
torilor, a mosierilor i a vatafilor lor. In ajunul rascoalei din
1907, cind tdranimea s-a ridicat, Tmpinsda la desperare din cauza
mizeriei, Gheorghe Marinescu lua cu curaj atitudine fata de
problema tdraneasca : ,,Societatea ¢ datoare a repara greseala
fatd de aceasta victimd exploatatd de o societate rapace si fara
milda. Este timp sd inceteze acest abuz neomenos care duce fara
indoiala la degenerarea fizicd si la disparitiunea unei parti a
populatiei rurale. Sa nu se creadd ca societatea si-a platit dato-
ria fatd de acesti nenorociti prin faptul cad se construiesc pela-
grozerii sau li se dau medicamente, trebuie sa li se dea ceva mai
bun, ce ar putea sa-i scape de mizerie, sa-i impiedice de a deveni
pelagrosi. Le trebuie mai intli pamint centru a munci §i“a pro-

' G. Marinescu, Problema alcoolismului, pag. 6.
G. Marinescu, Progresele si tendintele medicinei moderne, 1906, pag. 27.
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duce necesarul spre a se hrani §i a se imbraca, a se adaposti sl
sa-si asigura existenta"

Ca intelectual care s-a izbit el insusi de greutdti si obsta-
cole 1n calea activitatii sale stiintifice, savantul Marinescu a fost
deosebit de sensibil fatd de mizeria in care trdieste intelectualul
in societatea capitalistd. Vorbind despre ,,Asociatia intelectualilor
romini", pe care a sprijinit-o cu caldura, Marinescu spune ca.
,aceastd miscare a intelectualilor romini.., a fost strigdtul de-
durere al unei clase asuprite, ignorata de oamenii peltici, dispre-
tuita de 1mbogatitii de razboi"’.

Savantul constatd cu revoltd cd in societatea capitalistad
legea muncii — dupa cum spune el — nu este respectata : ,, Timp-
de secole, spune el, sclavii au muncit pentru gustul nobilului, iar
in societatile moderne, lucrdtorii manuali §i intelectuali mun-
cesc, unii cu bratele, altii cu creierul, pentru a 1intretine o suma.
de individualitati parazite..."".

Scirbit si indurerat de exploatarea muncitorului, taranului sr
intelectualului in regimul burghezo-mosieresc, savantul Mari-
nescu astepta cu incredere o noua orinduire sociald, mai dreapta,,
un viitor de care era demn poporul nostru. , Am convingerea,
fermda cd 1intr-un viitor mai apropiat sau mai indepartat, munca
va fi obligatorie pentru toatda lumea, dupd puterile fiecaruia"’,

Fara sa ajunga la conceptia stiintifica despre legile de dez-
voltare ale societdtii, conceptia marxist-leninistda — fard sa poata
evita o serie de confuzii si naivitdti, atunci cind. incearcd sa se-'
orienteze in problemele social-politice, Gheorghe Marinescu a
avut In principiu o -atitudine justad, progresistd, in problemele-
sociale si politice, care a decurs din adincul sau patriotism. Devo-
tamentul sau fatd de popor la facut oa, in ciuda lipsei de orien-
tare pe tarimul stiintelor sociale, sa simtd din plin care este
datoria de cetdtean, de “patriot, a unui om de stiintd : aceea
de a infiera abuzurile claselor exploatatoare, de a demasca laco-
mia si egoismul lor fara seaman, de a dezvalui ipocrizia ,,méasu-
rilor" lor legislative, menite sd ascunda caracterul de exploatare-
si oprimare al regimului capitalist.

1

G. Marinescu, Progresele si tendintele medicinei moderne, 1906,
pag. 21.

‘61 G. Marinescu, Coop”tia intelectuala, nationala si internationala,
pag. .

Ibidem, pag. 10.

Ibidem, pag. 11.
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El nu a vazut cu ochii sdi orinduirea sociald pe care o dorea
fpatriei sale, dar regimul nostru de democratie populard stie sa-fc
Icinsteascd memoria, considerindu-1 ca pe unul dintre cei mai
ivrednici si 1naintati oameni de stiintd ai tarii noastre.

,invatatorii si' profesorii — a spus tovarasul Gh. Gheorghiu-
:D.j _ trebuie sad cultive mindria nationald pentru traditiile revo-
, lutionare, progresiste, ale poporului nostru, pentru opera lui Nico-
' lae Balcescu, Victor Babes, Gheorghe Marinescu..."

Alaturi de Victor Babes si alti oameni de stiintd progre-
sigti, Gheorghe Marinescu, aceastd luminoasa figurd a stiintei
noastre, este o pilda vrednica de urmat de tinerii cercetdtori din
R. P. R., care traiesc si lucreazd in conditiile tot mai favorabile
create cercetarii stiintifice de regimul nostru de democratie
populara.

C. I. GULIAN



P A GINI A LE S E

MATERIE, VIATA SI CELULA

Comitetul de organizare a celui de al II-lea Congres natio-
nal de medicind si chirurgie mi-a facut deosebita onoare de.a ma
insdrcina cu tinerea unei conferinte in sedinta plenard a acestui
congres, lasindu-mi libertatea alegerii subiectului. Ar fi fost
pentru mine foarte usor i pentru dv. poate mai folositor ca sa
expun 1naintea dv. o chestiune de stiintd practicd. Mi s-a
parut totusi mai interesant ca sa aleg subiectul meu dira
stiinta purd. In adevar, acestei stiinte, medicina datoreste
o mare parte din descoperirile ei care' i-'au permis sa pro-
greseze atit de mult. Ce ar fi.astdzi chirurgia si obstetrica, daca
nemuritoarele descoperiri ale lui Pasteur nar fi venit sa ne-
arate natura cauzei bolilor si prin urmare sa ne indice trata-
mentul de urmat in afectiunile chirurgicale si obstetricale. Dar
medicina internd nu s-a folosit ea oare enorm de mult de expe-
rientele lui Pasteur §i nu s-a orientat ea intr-o directiune noua
gratie teoriei microbiene ? Ceva mai mult, descoperirile noi facute
la sfirsitul secolului al X1X-lea in domeniul fizicii au revolutio-
nat si prefacut cu desavirsire cunostintele noastre asupra cons-
titutiei materiei §i au zdruncinat din temelie unele conceptiuni
care pareau bine stabilite. Ele ne aratd nu numai constitutia
intima a materiei, dar tind a proba cd in lumea vietuitoarelor,
ca si in cea anorganica, existd o evolutiune naturala fatald, a
corpurilor simple de la care nu se poate abate In nici un felL
Mai mult chiar, citiva matematicieni ca Poincare, de ex., admit
ca legile fizice nu rezultd din generalizarea faptelor importante,,
dar ar fi pur si simplu expresiuni comode de limbaj. In asemenea
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imprejurari, biologia,'care e baza stiintelor medicale, nu putea
ramine neatinsd si principiile ei au fost supuse discutiunii.

Mi s-a parut dar firesc ca sd schitez pe scurt starea actuala
a cunostintelor noastre asupra materiei, pentru ca sa intelegem
mai bine fenomenele vietii care au loc in substratul ei, adica in
ecelula. Ca si in alte chestiuni fundamentale, cunostintele noas-
tre asupra materiei au urmat oarecum cele trei faze ale lui Augu-
ste Comte, adicd religioasa, metafizicd si 1Th cele din urmé de
stiintd  pozitiva. Dar aceste faze nu sint totdeauna succesive,
ele pot fi simultane, céaci - filozofia ne oferda aceleasi ipoteze
asupra constitutiei materiei $i a vietii care existau acum 2 600
de ani, acum citeva secole, ca si in timpurile noastre. Omul, pus
in fata naturii, a cautat sd scruteze secretele ei si sa patrunda
enigmele universului, dar aceste enigme altadatd foarte nume-
roase, azi numarul lor se reduce pe masura ce stiinta inainteaza,
intr-un discurs celebru pronuntat de raposatul Dubois-Reymond,
rectorul Universitatii din Berlin in 1880, el reducea aceste enigme
la sapte, adica: 1. Natura materiei si a fortei; 2. Origina mis-
carii; 3. Prima aparitie a vietii; 4. Finalitatea (in aparenta
preconceputd) a naturii ; 5. Aparitia senzatiei simple si a con-
siintei; 6. Ratiunea si gindirea, originea limbajului, toate trei
echestiuni strins unite intre ele ; 7. Chestiunea liberului arbitru.
Dintre aceste 7 enigme, prezidentul Academiei din Berlin con-
sidera trei ca fiind cu totul transcendente si insolubile (1, 2
si 5) ; alte trei sint dificile putind avea in viitor o solutiune (3,
4 si 6). Autorul pare nesigur th privinta’celei din urma enigme,
*a 7-a, care ¢ §i cea mai importantd. Filozofia monistd nu recu-
noaste in cele din urma decit o singurd enigma cuprinzind totul:
problema substantei.

Pentru ca sa intelegem mai bine chestiunea constitutiei
materiei, e folositor sd facem o repede incursiune in trecut si sa
vedem ce au gindit eroii cugetdtori omenesti, adicd acei ale caror
rneditatiuni au strabatut zecimi de secole si au ajuns pina la
noi. Trecind peste scolile filozofice ale vechilor Indii, ajun-
gem la marea scoald filozofica din Ionia Greciei antice, 1n
-care gasim invatati ca Thales din Milet, Anaxagora, Empedocle
si altii, emitind asupra materiei -cugetari pastrate §i transmise
noud din generatie In generatie, timp de 25 de secole. Empedocle
a emis conceptia cd 1n materie totul e combinatiune sau separa-
-tiune; elementele primordiale sint pamintul, aerul, apa si focul ;
nimic nu se creeazd, nimic nu se pierde.- particule infinit de mici
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se dezlipesc dintr-un corp pentru a intra in porii altuia; actiu-
nile mecanice, nascute din virtejuri, domina aceste fenomene,
JActiunea la distantd dintre corpuri se explicd prin emanatiunea
unor particule din materia divizibila la infinit care patrunde in
toate corpurile; asemenea efluvii sint ratiunea proprietatilor
eclementelor. Aproape in acelasi timp, Leucip si Democrit au for-
mulat conceptia atomilor indivizibili si nemuritori care se misca
in vidul nesfirsit; greutatea este rezultatul miscarii, care este
jresfirsitd. Stoicienii In urma au emis axiomul : nu existd forta
fara materie, nici materie fara fortd. Democrit admite doud prin-
cipii necesare pentru orice existentd : afomii si vidul. Atomii sint
infiniti ca numar, tot asa precum vidul e infinit ca intindere. Au
existat intotdeauna intrucit , nimic nu se poate naste din neant’.
Toate corpurile sint formate prin aglomerarea atomilor. Diferenta
«dintre corpuri se explicd prin diferenta de formd a atomilor : cei
mai mici $i mai usori intrd In substanta aerului ; cei mai mari
si mai grei formeazd pamintul si apain fine, focul se compune
din atomi rotunzi si mici ca acei ai aerului. Sufletul ¢ de aceecasi
naturd cu focul: e compus din atomi rotunzi si subtili, care prin
usurinta si forma lor au proprietatea de a se furisa printre toate
partile corpului si a le pune in miscare. Asemenea atomi sufle-
iesti existd raspinditi In toatd natura i intrd in legdturd cu ato-
mii nostri psihici. Prin contactul si frecarea noastrd cu corpii'in-
conjurdtori, o parte din atomii psihici sint excitati ' asa se
~explica relatiile noastre sufletesti cu lumea din afard. Respiratia
.acopera lipsurile produse. O consecintd a acestei teorii e ca su-
fletul e pieritor ca si corpul. Aceiasi atomi servesc fenomenelor
svietii si ale inteligentei. Sediul fenomenelor gindirii sint in piept,
pe cind in genere ale vietii sint In tot corpul. Senzatiunea se
produce prin ciocnirea idolilor’ veniti de la corpii ce ne incon-
joard si care, intrind prin canalele simturilor, sint dusi la atomii
ssufletului. Idolii sint atomi sau grupari de atomi ce emana de la
scorpii din jurul nostru si reprezintd exact forma lor. Dupa Epicur,
materia e compusa din doud feluri de corpuri : corpuri compuse
-si elementele ce intrd in compozitia lor. Aceste elemente sint
indivizibile, neschimbate si 1intr-o continua miscare ; ele se in-

1

in original exprimati. E o greseald de tipar. — N.R.

Epicur si Democrit concepeau in chip materialist, desi naiv, percep-
tiille simturilor. Ei sustineau ca de pe suprafata corpurlor ne vin imagini
foarte mici eldola care patrund in organele de simt si produc astfel imaginea
lucrurilor reale. — N. R.
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lantuie pentru a forma corpuri, tot ele sint emanate putind astfel
produce senzatiuni, mirosuri, -gusturi, sunete si imagini.

Dacé trecem la romani, nu putem sd nu rdminem uimiti de
adevarurile emise de Lucretiu in mareata sa poema: De rerum
natura. Conceptia lui asupra unitatii materiei, ,,a carei masa to-
tala din univers n-a fost niciodata nici mai rara, nici mai densa
decit astdzi", asupra inegalitatii de iutealda a luminii $i a sune-
tului, precum si proprietatile atribuite de el corpusculilor elemen-
tari ai materiei sint intuitiuni cu adevarat geniale, pastrate ne-
schimbate din secolul al Xl-lea' pind in zilele noastre. De rerum.
natura are de subiect explicarea originii si formatiunii lumii si a,
tuturor fenomenelor ce se intimpld, prin principiile filozofice ale
iui Epicur. E o expunere completd a teoriei atomilor, a caror
miscari in vidul nesfirsit dau nastere fiintelor si produc in ele
fluxul si refluxul vietii si al mortii. Atomii sint vesnici; preexistd
si subzista vietii pe care o formeazda. Neantul e imposibil, dupa
axiomul motivat indeajuns de poet: ,, Nil fieri ex nihilo, in nihtlum
nil posse reverit"’. In realitate natura lui Lucretiu nu e alta decit
necesitatea ; intimplarea produce intilnirile si necesitatea isi pro-
duce atunci efectele. Ea alungad din lume libertatea ; autorul se
ridica contra zeilor. Din contra, el admite chiar atomilor o liber-
tate sub forma de declinatiune. Si aceastd miscare curioasad prirr
care atomii se departeaza de verticald, fard nici o regula de timp»
nici de loc, este toata libertatea fiintelor vii. Toate lucrurile se me-
tamorfozeaza in acelasi fel. Apele fluviilor se schimbd in foi si
iarba, izlazurile in turme, turmele transformate devin oameni.
Fara indoiald, adauga el, piatra, lemnul si padmintul amestecat,
impreund nu pot manifesta sensibilitatea vitala. Trebuie sa ne
amintim cad nu se pretinde ca toate corpurile care contribuie a
forma fiintele s fie proprii a produce imediat organe, prevazute
cu sensibilitate. E interesant sa se stie care sint dimensiunile '
corpurilor ce compun aceste organe, care le e forma, de ce mis-
cari sint animate, ce dispozitiuni, ce aranjari au primit. Or noi nis
vedem nimic din ce trebuie in bucatile de lemn si de pamint, si
totusi acesti corpi au intrat in descompozitie, s-au produs vier-
mii. De ce? Pentru ca elementele materiei schimbate din vechear
lor aranjare, printr-o noua modificare, se aranjeaza in chipul ce
convine producerii fiintelor vii.

1

Este o gresala de tipar. Lucretiu a trait in sec. I. — NR.
Din nimic nu se poate face nimic, nimic nu poate fi transformat
in nimic. — N.R. i
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Urmeazad o eclipsd a cugetdrii omenesti in evul mediu, pen-
tru ca in secolul al XVII-lea sd renascd prin Descartes, Spinoza,
l.eibniz. Descartes dezvoltd teoria lui Empedocle: materia tre-
buie conceputa divizibila la infinit. Elementele constitutive ale
corpurilor sint gramezi mici, devenite rotunde prin frecarea lor
reciprocd. Intervalele sint umplute cu resturile acestor parti cons-
tituind elementul prin care ocupa tot spatiul si patrunde toate
corpurile. O miscare in virtej il face sd circule continuu, atra-
gindu-1 de la periferie catre centrul fiecarui virtej. Dupa aceasta
descriere, vedem o mare asemadanare intre particulele si vir-
tejurile lui Descartes, de o parte, si electroni, curentii lui Ampere
din fizica moderna. Dupd Descartes, Leibniz a avut asupra ma-
teriei o conceptie asemandtoare, desi 1mbracatd intr-o forma
metafizicd. Monada este atomul vesnic' inalterabil in esenta sa,
desi putind suferi modificari de detaliu. Ea e fara intindere, dar
detine un izvor de energie ; ea e, s-ar putea zice, sufletul celor
mai mici parti ale materiei. E un punct de perceptie, care reflec-
teaza universul.

Astfel, de la Empedocle pind la Leibniz, filozofii au emis
asupra constitutiei materiei vederi, pe care stiinta actuald a venit
sd le confirme; dar parerile lor n-au fost supuse controlului fap-
telor, ci erau justificate numai prin intuitii de spirit, sau induc-
tiuni scoase din spectacolul universului. Trei idei fundamentale
se desprind din teoriile vechi, enuntate : conceptia atomului
existenta miscarilor atomice si inegala ondensatie a unei mate-
tii unice §i universale. in secolul al XVIII-lea apar trei oameni de
geniu, care au contribuit foarte mult la cunostinta materiei :
anume Laplace si Newton au dat putinta unei explicari a gene-
zei lumilor, iar Lavoisier a demonstrat' cu balanta in mind in-
destructibilitatea materiei. Secolul al X1X-lea este cel mai fecund
in mari descoperiri. Se ivesc o serie de Invatati ilustri, ale caror
nume inseamnd pentru cugetarea omeneasca tot atitia pasi gi-
ganti in rezolvarea enigmelor de care a fost de la inceput incon-
jurata ; e vorba de Lamarck, Darwin, Pasteur, Haeckel, Graham.
Robert Mayer, Sadi Carnot, Oswald, etc.

La sfirgilul secolului al X1X-lea asistam la o revolutie stiinti-
ficd, care schimba cunostintele noastre asupra constitutiei mate-
riei. Roentgen descopera razele X ; iar, putin timp dupa el, Becque-
rel, studiind sarurile de uraniu a caror fluorescentd era cynos-

in realitate monada lui Leibniz este de esenta spirituala, — NR.
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cutd, spre a vedea daca emite raze X, constatd ca aceste saruri
impresionau o placa fotograficd acoperitd de hirtie si dadeau
cliseuri analoge cu radiografia. Se constatd insd cd sarurile
nefiuoiescente de uraniu posedd aceeasi proprietate. Activitatea
depinde de cantitatea de uraniu; e dar.legatd de atomul de ura-
niu. Din cauza aceasta radiatiunile din prima substantd radio-
activd furd numite razele lui Becquerel. Dupa doi ani, d-na Curie
gdsi ca thorium are aceleasi proprietdti. Era chestiunea a se
sti dacd radioactivitatea apartine fiecarui din acesti corpi puri,
sau daca depinde.de o substantd activd 1In cantitate infinitezi-
mala. In acest scop s-au studiat pechblendele in care s-a gasit
alti doi corpi, adicd polonium s§i radiurn, iar mai tirziu actinium.
Printre acesti trei corpi, radiul era cel mai stabil §i mai caracte-
ristic $i analiza spectrald aratd niste dungicu totul deosebite de
acelea ale corpilor cunoscuti. Radiul a avut; deja aplicatiuni me-
dicale din cauza proprietdtilor lui de a distruge tesuturile.

Sarurile acestui metal sint uneori injectate 1n tesuturi, alta
datd introduse prin electrolizd. In urmd s-a studiat radioactivi-
tatea apelor minerale, cbnstatindu-se cd numaéarul elementelor e
considerabil.

Familia radiumului contine 12 corpi cunoscuti pind in pre.
zerrt printre care radium A — radium F. Familia thorium con-
tine 10 corpi; a lui actinium contine 8. Nu existd corpi in naturad
care sd nu prezinte un grad oarecare de radioactivitate, desi nu
se stie dacd'e specificd sau o datoritd la proprietdti de impuritate.
Printre explicatiunile date pentru radioactivitate, aceea care s-a
impus este a dezinfegratiunii atomice (Rutherford si Curie)'.
Aceastd teorie presupune ca atomul radioactiv e un sistem com-
plex cu echilibru instabil. Sub actiunea fortelor incd necunos-
cute, dar probabil interioare, atomul se rupe, rezultind din acea-
sta argumentare fie un corp din nou radioactiv, care evolueaza
si se dezintegreazd dupd legi proprii, sau un element inactiv,
adicd » un atom stabil, In care caz transformatiunea se opreste.
Axeastd revolutie atomicd se insoteste de o emisiune de caldura,
citeodatd chiar de lumina si de proiectiuni de radiatiuni a, § T,
care-sint agentii activi ai radoactivitati. Razele a= atomii unui
corp simplu, helium, purtitori de incarcare electricd pozitiva;
razele 8 = proiectie de electroni sau atomi de electroni sau atomi
de electricitate negativa ; razele y = analoge cu razele X con-
sistind si acestea din vibratiuni neperiodice sau pulsatiuni comu-

1

Eroare de tipar. Probabil ,,segmentare" — N.R.
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jriieate eterului. Un miligram de radium contine iy, miliarde de
miliarde de atemi. La fiecare secundda 15 milioane din acesti
atomi fac exploziune si produc o altd substantd care e erftana-
tiunea radiului.

Iuteala acestei transformatiuni e notabild. Nu cunoastem nici
un mijloc de a o accelera sau a o incetini. Masa radiumului sca-
zind- putin cite putin, dupd doud mii de ani radiumul va fi redus
la jumatate. Radiatiunile dau o-iuteald micd si sint oprite de
orice obstacol, din contra electronii care formeaza razele {J sint
proiectate cu violentd neobisnuita. Iuteala lor trece peste 200 000
km pe secundd si traverseaza obstacole rezistente, cum ar fi, de
cx., lame de metal. Dezintegrarea radiumului se insoteste tot-
deauna de emisiune continud de luminad gi caldurd. Radium =
materie: ernanatiune -j- helium (raze a) + energie: razele
P -j- raze T-f cdldura 4- lumina.

Emanatiunea are o viatd scurtd, dupa o ord prezintd o con-
tractiune bruscd care reduce volumul la jumétate. In urma se
dezvolta spectrul heliumului care devine inactiv dupd o luna'
Emanatiunea radiumului nu se transformd direct in'helium, ci
da produse intermediare: radium , (trei minute), radium p (iy,
ord), radium y (140 zile). S-au facut chiar cercetari care ar proba
cd radium nu e un produs initial, dar derivd dintro linie de
predecesori, a cdror evolutie-e infinit mai lentd. S-ar parea ca
uraniul produce radium prin intermediul altor produse.

Stiinta pare deci a se indrepta catre concluzia cd nu exista
atomi neschimbatori, dar cd ei se transformd, cu viteze varia-
bile, unii in altii. Se cunosc in aceastd privintd celebrele expe-
riente ale lui Ramsay, care pareau cd indicd o formatiune de
diverse elemente noi: argon, neon, cupru, litiu, carbon, pe soco-
teala rad'urhului si a thoriului : aceste experiente au fost reluate
-de d-na -Curie, cu precautiile cele mai minutioase, si rezultatele
lui Ramsay n-au fost confirmate. Acest fapt dovedeste cit de
multd precautie se cere in asemenea .cercetari.

Din toate cite stim pind aci rezultd cd natura nu procedeaza
decit prin dezintegrare de atomi, prn rupturd de atomi, asa in-
cit atomii grei s-ar transforma putin cite putin 1intr-o 'pulbera
maMina ; in acelasi timp, energia atom'cd ar merge diminuind :
regdsim' aci sub o formad noud, principiul-universal al degrada-
rii energiei, care pare a indrepta lumea spre definitivul repaus ;
t
In original ,regizam". E o greseald de tipar. — N.R.
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dar ar fi imprudent sa acceptdm concluzii ce privesc seria ne-
sfirgita de secole, dima rezultatele obtinute din 15 ani de expe-
rientd. Poate ca natura are undeva atelierul ei secret de rein-
te'gratiune atomica, unde prin jocul unor forte, pe care noi nu le
putem realiza, reconstruieste cu o mina ceea ce cu cealaltd a
distrus. Principiul dezintegratiunii atomice pare totusi a fi
menit s& duca cu un pas mai departe cunostinta noastra asupra
constitutiunii materiei. Intr adevar, progresul in aceasta direc-
tiune s-a facut orin sintetizarea sau generalizarea unei legi fi-
zice, asa incit toate fenomenele naturii, oricit de variate si de
«eterogene ne apar, se pot considera ca manifestatiuni ale ace-
luiasi fenomen, numit de Gustave Le Bon: dezintegratiunea ato-
mica. Nu numai diversele fenomene fizice precum : lumina, elec-
tricitatea, cadldura, radioactivitatea, etc. si cele chimice-sau-bio-
logice sint expresia dezintegratiunii atomice, dar intreg edificiul
concentiilor noastre asupra sistemului planetar $i in genere asu-
pia originii lumilor din univers se clatina sub riguroasele lovi-
turi ale teoriilor contemporane. Sistemul lumii, conceput de ilus-
trul matematician Newton, e astdzi pus in discutiune. In genere
s-a latit convingerea ca stim prea putin despre legile generale ale
universului. Nu intrevedem decit pentru un viitor indepartat cu-
nostinta lor. Se presimte totusi cd mecanismul real al lumii st
acela construit de stiinta pinad in prezent, diferda mult intre ele.

Ne simtim inconjurati de forte gigantice abia intrevazute,
ascultind de legi cu totul ignorate. Dualismul admis inca de
tijarea majoritate a fizicienilor, in ce priveste materia si energia,
e zdruncinat prin ideile emise de unii cugetatori, precum Gustave
Le- Bon, dupa care ceea ce intr-adevar existd e numai materia,
pe cind energia si toate manifestatiunile ei n-ar fi d'xit o diso
ciatie atomicd a materiei. Disociatia atomica ar fi un fenomen-
universal si materia e imensul rezervor de energie al naturii.
Materia, care nu e decit o energie condensata, se pierde in eterul
din care pare a fi iegit. Materia nu este inertd; ea este supusa unor
dezintegratiuni continue; viata ei poate fi deci masuratd. Legea
evolutiunii se aplica nu numai fiintelor vii, c1 §i materiei brute.
Nu existd diferentd 1intre materie §i energie, prima fiind mai:
stabila, intelegem de ce a doua poate disparea.

...Fortele diverse ale universului erau considerate de vechii
fizicieni ca fiind cu totul diferite, neavind intre ele nici o reia-
tiune. Caldura, electricitatea, lumina pareau fenomene cu totul
strdine intre ele. Ideile nascute in a doua jumaitate a secolului
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trecut sint cu totul diferite. Observind cad disparitia unei forte e
totdeauna urmata de aparitia unei forte noi, s-a admis ca toate
depind de transformarile unei entitdti indestructibile: energia.
Ca si materia, ea isi schimba forma, dar cantitatea sa in univers
ar fi invariabild: electricitatea, caldura, lumina etc. . ar fi
manifestatiuni diverse ale energiei. Se considera ca echiva-
lente toate formele de energie capabile de a produce acelasi lu-
cru. Energia e astfel sinonim cu capacitatea de travaliu. Gratie
acestui artificiu, se pot reuni lucruri atit de neasemanitoare —
precum lucrul mecanic, electricitatea, caldura, etc. Dogma indes-
iruclibilitatii energiei nu se bazeaza totdeauna pe argumente toar-
te solide, dar e sustinuta de credinte puternice, care par a o pune la
adapost de orice discutiune. Numai foarte putini savanti, precum
a fost Poincare, i-au patruns slabiciunea si au semnalat nesigu-
rantele. $i era intr-adevar cu totul imposibil de. combatut prin-
cipiul conservatiunii energiei, atita timp cit se admite cd materia
nu face decit sa restituie energia ce i-a fost transmisa, neputina
va insasi crea. Daca se dovedeste acum ca materia ¢ un imens
rezervor de energie, se dovedeste in acelasi timp ca materia
poate emite sub actiunea unei forte straine, lucrind ca excitant, o
cantitate de energie mult superioara celei primite. Cu excitatie
foarte slaba, precum e aceea data de un fascicul subtire de raze ul-
traviolete invizibile, sau chiar fard nici. o excitatiune, cum se ob-
serva In emisiunea corpurilor spontan disociabile, precum e ra-
diumul, putem obtine cantitati notabile de energie.

In virtutea principiului evolutiunii care guverneaza toate
fenomenele universului, materia a suferit In decursul secolelor
numeroase preschimbari, potrivit cu influenta factorilor externi,
molecule din ce in ce mai complexe s-au transformat in granule
coloidale de diferite marimi, granule care cu substanta intergra-
nuiard formeaza substratul materiei vii. Vom vorbi mai tirziu
despre starea coloidald a materiei §i despre rolul pe care ea il
joacd in fenomenele vietii. Cind zicem astazi cd o definitic a
vietii e imposibil de dat, intelegem cd din toate partile limitele
intre fenomenele vitale si celelalte ale naturii se sterg continuu.
Nici unul din caracterele ce pareau altadatda a diferentia 1in
mod hotarit un fenomen biologic de celelalte nu se poate- men-
tine astdzi, fatda de conceptia moderna asupra materiei.

Faptele de observatie, precum si rezultatele obtinute pe cale
esxperimentald, in diverse ramuri ale stiintelor pozitive: precum
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iH flizica, chimie, mineralogie, in domeniul stiintei mai noi
a chimiei coloidelor — ne indica in fiecare zi probe cad proprie-
tatile considerate drept caracteristice ale vietii se gdsesc ,ut.
nuce", sau chiar bine exprimate la materia inanimata ".

In urma, principiul evolutiei, care constituie fundamentul
filozofiei spenceriene’, §i prin care genialul Darwin a explicat
transformarea spetelor in biologie, aplicat de cugetatorii con-
temporani la evolutia materiei in genere, explica aproape pe-
remptoriu originea materiei vietuitoare,- prin continua transfor-
mare a materiei inerte. Generatia spontanee, intr-un trecut inde-
partat sau poate chiar §i astazi, dar intr-o forma imperceptibila
pina in prezent mijloacelor noastre de investigatie, pare a fi
devenit un adevar stiintific admis astdzi aproape de toti bio-
logistii.

Cunostintele noastre actuale asupra constitutiei materiei in
genere au descoperit o suma de proprietati si de forte nebanuite
altadata, puse in libertate sau tinute In rezerva de materia din
univers.

Nu ni se pare de loc extraordinar a se admite astdzi o ana-
logie intre schimbarile de materie din lumea inanimata si cele
mai minunate manifestatiuni biologice din organismele vietui-
toare.

In toate timpurile s-au gasit cugetatori care sa emita con-"
ceptiuni pentru interpretarea vietii; insa, neavind drept baza
cunostinta materiei si proprietatile'ei, teoriile lor erau nutrite,
pe de o parte, de inspiratia” fanteziei, de multe ori de o reala
valoare artistica, pe de altd"parte, de o intuitie adesea geniala.

Autorii care cautd a explica fenomenele vietii in afara de
legile materiei se impart in animisti, vitaligti, unicisti si finalisti.

Aceste probleme apartin in multe privinte speculatiunilor
metafizice, insd in unele privinte apartin stiintei §i au putut une-
ori determina progresul ei. Cuvier si Biehat cred, de pilda, ca
fortele in actiune la fiintele vii sint nu numai diferite de fortele

Spre deosebire de fenomenele fizice sau fizico-chimice, cele biologice
se caracterizeaza prin autoreproducere.

Trebuie consideratd mecanicistd teza interpretdrii unor caractere ale
proceselor vitale ca gasindu-se identice in materia inanimata. Faptul
.,cresterii" cristalului intr-o solutie saturata a sarii respective nu are nimic
de a face cu cregterea biologica unde existd autoreproducere. — N.R.

* La Spencer, principiul evolutiei este denaturat prin teza reactionara,

a ,,echilibrului”, pentru a fi opus astfel evolutiei dialectice, determinata
lupta contrariilor. — N.R.

fizico-chimice, dar chiar in opozitie cu ele. Aceastd conceptie a
disparut astazi, intrucit asemanarile si analogiile intre diversele
feluri de manifestari ale fortelor au aparut din ce in ce mai
numeroase $i mai izbitoare. Chestiunea era de a sti dacd mani-
festatiile vitale, psihice si fizico-chimice sint esential distincte
intre ele. Vitalistii disting viata de suflet, animistii le confunda.
Vechiul principiu.vital era un fel de divinitate pagina antropo-
morfica. Pentru Aristot, aceastda fortd-anima (psyche) este ase-
zata in corpul viu ,,ca un pilot pe o corabie". Neovitalistii cred
ca forta vitala dirijeaza numai fenomenele pe care ea nu lei
produce, executate in realitate de fortele generale ale fizicii si
chimiei.

Doctrina unicistd sau moru'sta oferd un al treilea mod de
a concepe functionarea fiintei vii, confundind cele trei forme de
activitate : spirituala, vitald si materiala. Ea rezultd din doctrina
fizie#chimica a vietii si e baza materialismului contemporan...

...Azotul si cabonul sint doud elemente esentiale pentru
ferta vie. S& urmam transformatiile carbunelui prin organism.
Sa consideram un mare copac, intinzind spre cer cracile sale aco-
perite de frunze verzi. Frunzele, sint niste laboratoare misteri-
oase, care, utilizind energia razelor solare, iau carbunele din aeri .
si fabrica cu el substante ca zaharul, amidonul, substante nece-
sare vietii plantelor. In acelasi timp, toate partile plantei res-
pird, ard o mica cantitate din C fixat si fabrica CO0, care ¢ dat
afard. Vine toamna ; copacul pierde frunzele, care cad pe pamin-
tul umed. Ciuperci, microbi se dezvolta pe aceste foi, se nutresc!,
din ele; respiratia lor face sd treaca C din foi in formda de CO<*
din nou in atmosfera si viitoarele frunze verzi il vor utiliza din
nou : ciclul carbunelui e astfel inchis.

Prin orice alt animal ar trece C, din frunze, rezultatul e
invariabil ; 'poate trece printr-o serie de animale si sd ajunga sl
la om; acest C ajunge din nou in atmosferda sub forma de CO,.

La Azot, ciclul e mai complex. Nu toate organismele uti-
lizeaza Az. aliment sub aceeasi forma. Noi consumam Az. sub
forma de carne, mazare, etc. ; stejarul prefera nitratii, saruri de
ac. azotic, care sint alimentul de cadpetenie al vegetalelor verzi.
Sa ne inchipuim cd radacinile stejarului gadsesc nitratii doriti:
cu aceasta el formeaza substantele albuminoide, corpi azotati,
esentiali In orice fiintd vie. Vine toamna, cade frunza si devine
prada unei serii de microbi de diferite spete, care lucreaza in-
tr-o ordine rigtrros fixatd. Vin intil- bacteriile care au nevoie de
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un aliment azotat foarte bogat; (ele) transforma alburnina frun-
ze'| intr-o substantd albuminoidd, mai putin complexa, peptone.
Alti microbi continud descompunerea si Az. ramine in sol sub
Formd de saruri amoniacale. Acum intervin alti microbi,, al cadror
rol e sa le transforme in nitrati pe care copacul poate din nou sa-i
utilizeze.

Comparatia organismelor ne-a aratat pe fiecare fiinta Ilu-
crind.prin sine insdsi cu o finalitate miraculoasa. Chimia fiintelor
vii ne aratd ca fiecare fiinta vie lucreaza pentru toti, vrind-nevrind.
Nu exista distructori puri; nici o fiinta nu face numai rau ; si plan-
ta verde care inveseleste privirea noastra are in acelasi timp de
scop sa utilizeze acidul carbonat expirat de cel mai abominabil
dintre muritori.

Materia se prezinta experientei sub diverse stdri fizice. Ne
putem inchipui acest fapt din punctul de vedere al evolutiei ma-
teriei in continuitate.

Acesta ne permite de a considera fiecare stare ca o speta ca-
racterizatd printr-o structurd atomico-moleculard determinata si
prin proprietati speciale. In urma vom putea stabili o lege
generalad in cursul evolutiei spetelor materiei: in acest fenomen
se observa o diferentiere crescindd a sructurii atomico-molecu-
lare, in acelasi timp cu dobindirea progresivd a noilor pro-,
prietati. .

De la materiile intens radioactive pinda la materia organi-
zata si vietuitoare, diversele forme cunoscute de condensatiuni
energetice sint stadiile unei evoiutiuni neintrerupte, din care noi
nu cunoastem decit un numar oarecare de inele.

In evolutia energiei planetare diversele spete ale materiei
au derivat unele din altele, plecind de la cele, a caror consti-
tutie atomica si moleculard e cea mai simpla si ajungind la acele
a caror constitutie atomica si molecularda e cea mai' complexa :
morfogenie. In cursul acestei evoiutiuni, dobindirea proprietatilor
fizico-chimice e un rezultat al noilor stari de echilibru inter-
atomic si intermolecular ; incetul cu incetul, in cursul evolutiu-
nilor milenare fiecare spetd sau stare a materiei dobindeste pro-
prietdti noi: fiziogenie.

Tn univers totul evolueaza : sistemele siderale, sistemele
geologice, fortele fizice, starile materiei, spetele de vietuitoare,
cugetarea omeneascd. Aceastd evolutie neincetatd a 1intregii rea-
litati care ne inconjoarda ne face sa banuim ca materia vie poate
fi actualmente in continuda formatiune, cum a fost *in. trecut si
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*va persista a fi si-n viitor, acest fapt indeplinindu-se insda nu
prin formatiunea misteriosilor Batkybil Haeckelienl in Staul .
oceanelor, ci prin transformatiunea progresivda a unor spete de
materie in spete imediat vecine, complicindu-se structura atomico-
moleculard prin fixatiunea .de noi forme de echilibru fizico-chi-
mic si dobindirea de proprietati care se manifesta sinergie prin

fenomene numite vitale.

Trecerea de la materia brutd la materia vie e datorita dupa
Haeckel generatiunii spontanee si in aceastd privinta distinge
doua moduri: autogonia §i plasmogonia. Viata a aparut in mod
spontan in fundul marilor sub aspectul de mase informe proto-
plasmice sau monere; aceste monere prin diferentiere isi fabrica
un nucleu, intr-un cuvint se ridica la rangul de celule si constituie!
sastfel grupul protistelor.

Dupa o alta,conceptie, viata pe pamint ar fi fost adusa de
pe celelalte planete din univers. Spatiul interplanetar ar fi stra-
batut de aceste elemente purtdtoare ale vietii numite cosmozoare
si Intilnirii cu mediul propice al planetei noastre s-ar datori ince-
putul vietii pe pamint. Aceasta teorie Insd a panspermiei univer-
sale, pe de o parte, nu face decit sa deplaseze chestiunca rara
sa o rezolve, pe de alta, o.1n contrazicere'cu unecle date bine pre-
cizate astdzi in stiintd. Intr-adevar, dacd viata pe pamint a fost
adusa din spatiul interplanetar, rdmine incd chestiunea de a se
sti unde si prin ce imprejurare a luat nastere, si atunci ipoteza
generatiunii spontanee se impune drept cea mai probabild'; in
urma e stiut, cd spatiile interplanetare sint strabatute de razele
ultraviolete emise de soare, raze a caror proprietate primordiala
e de a fi abiotice. adica distrugatoare de viatd. Viata pe pamint a
putut aparea numai datorita faptului ca atmosfera inconjuratoare
-absoarbe cea mai mare parte a razelor ultraviolete, lasirrd sa
ajunga pind la noi numai o parte a spectrului solar.

Cercetatorii moderni nu'"s-au multumit insd numai cu ipo-
teze trase din consideratiuni teoretice ; ei au cautat, fie din obser-
vatia directd a fenomenelor naturii, fie pe cale experimentala sa
rezolve problema originii vietii. In primul rind au fost izbiti de
asemanarea ce se observd intre diversele manifestari ale crista-
lelor cu materia vie. intr-adevar, de.la prima vedere ceea ce la
diferentiaza derestul naturii vii e ca si cristalele — ca si materia
vie — au o formd anumitd, sint conditionate de morfologia lor.
Nu exista cristal, precum nu poate ddinui o fiintd vie, daca-si
.pierde forma.
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...Interesantele experiente ale lui Schron asupra schimbu-
rilor moleculare ce se efectueaza in materie pe cale de cristali-
zare au intarit acest fel de a vedea. Pare insa cad e prea indraz-
neatd aceastd conceptie, dupd care fenomenele ce se indeplinesc
in formatiunea cristalelor ar fi din aceeasi naturd cu acele dir*
celula vie, si au fost prea grabiti acei savanti care, bazati pe ana-
logia dintre cristalizatiune si manifestatiile vietii, precum fixatiu-
nea formei specifice, cresterea prin asimilatie, reproducerea prin
generatie spontanee etc, au crezut cd pot stabili o identitatei-
perfecta intfe aceste doua forme de viata.

Dar daca asemanarea dintre cristalele solide si unele forma
ale materiei vii erau incurajatoare, cu atit mai mult s-a intarit
in mintea unora dintre cugetatori aceasta conceptie dupa studiul
mai recent al cristalelor lichide. intr-adevar, cit .timp organis-
mele au fost comparate cu corpuri solide, de ex. cu cristale, nu
s-a putut da o solutie problemei pastrarii formei. Lucrul s-a schim-
bat de cind s-a reusit a se face cristale fluide. S-au descoperit o-
multime de atari cristale care se rostogolesc sub microscop, asa
ca au putut fi observate din toate partile.

Ceea ce deosebeste aceste cristale fluide de toate celelalte
corpuri fara viatd e proprietatea lor dea reveni mereu la forma
proprie lor, chiar cind le tai fard sa ia o forma sferica. O atare
conduitd se poate vedea la organismele inferioare constituind'
,, regenerarea”. Cind doua cristale se contopesc, iau forma crista-
lului mama, tocmai precum se intimpla cu fiintele moleculare.

Revenirea la forma primitivd nu poate fi incd raportata la
puteri fizico-chimice cunoscute, dar li s-a atribuit de catre des-
coperitorul lor .0 putere a formei" (Gestaltungskraft), avind
desigur o baza fizica-chimica. Cristalele fluide prin aceste forte
incd neexplorabile formeaza o legdtura muit mai cdutatd intre
substantele vii si iIntre cele fara viata.

Cercetarile intreprinse cu scopul de a dovedi cd se poate
obtine, cu substante inerte, formatiuni asemandtoare cu materia*
vietuitoare au dat la iveald o serie de fapte de mare importanta,
desi nu si-au ajuns cu totul scopul propus.

In aceastd privintda Herrera a gasit cd imitatiile p»>topla'3-
mei devin pe zr ce meige mai asemandtoare cu modelul natural,
si cea preparatd cu silicati coloidali se aseamidna cu materia vie
sub raportul structurii si al puterii de absorbtie.

In realitate insd nu s-a putut im'ta decit structura fizica a
protoplasmei si singurul fapt care pare a decurge din cercetarile
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lui Herrera este cd sdpunurile, oleatii, fosfatii, ferrcigantii, sili-'
tatii dau emulsiuni care au o vaga asemaéanare cu protoplasma.
De altfel orice substantd excesiv de divizatd in sinul unui lichid
poate reaminti unele detalii de structura protoplasmica ; e cazul
amestecurilor de zahadr si de ulei, de xilol si de sdpun; si 1In
special e pentru Herrera cazul unor silicati ; si el adaugad ca
aceastd asemdnare se confundd cu identitatea.

Cu unele elemente chimice, Herrera a putut obtine figuri cu
aspect celular si a putut determina curenti endosmotici §i exos-
motici : dar aceste figuri nu sint decit pseudoorganisrne §i pro-
toplasma lor artificiald nu e decit un silicat coloidal ascultina,.
ca si toate sarurile solubile, de legea generalda a osmozei.

Benedikt crede ca coloidele sint incapabile de a forma prin
ele singure tesuturi si se exprimd in modul urmator : n-avem
nici o sperantd de a produce fiinte vii, nu vom crea niciodata
un homunculus si nici macar o celuld vie, capabila de a se
reproduce.

S-a putut totusi obtind, cel putiri la animalele inferioare,
fenomene de segrrpntatie 4 ovarului lor, fara ca acesta sa fie
fecundat de spermatozoizi; dar dezvoltarea se opreste la pri-
mele stadii §i e putin probabil cd un atare procedeu de fecun-
datie sa ajunga vreodatd a da-embrioni, care sd ajunga la starea
adulta.

Della Vale imagineazd o diviziune celulard chimico-coloi-
dala, prin aceea cd compara fenomenele diviziunii celulare cu
legile observate la coloide : nucleul reprezintd o picatura sus-
pendatd in citoplasmad ; 1in perioada diviziunii celulare cario-
plasma se dizolva in citoplasma, cromatina iese din amestecul
cu carioplasma, ramine insd insolubild in citoplasma. Aceste pro-
cese corespund cu amestecarea si dezamestecarea mai multor
faze coexistente a-ie unui sistem polifazic care sint partial inso-
lubile unele intr-altele. Legile traditionale — a numarului egal si
<> marimilor egale a cromozomilor — n-au o valoare absoluta.
Autorul compard cromozomii cu cristalele fluide in ceea ce pri-
veste marimea, numarul si facultatea de absorbtie pentru subs-
tgnte colorante; cu aceste date autorul vrea sia aducd o dovada
contra teoriei unei activitati vitale autonome a cromozomilor.
Dobindirea unei forme specifice este o proprietate care apartine
tot atit de mult mineralelor ca si fiintelor vii, iIntrucit primele
pot imbraca contururi geometrice caracteristice pentru fiecare-
din ele. Cristalele, se stie, au si ele o viatd a lor, insd substdn-
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tele lumii minerale nu reprezintad decit o viatd cu totul inferioara,
intepenitd oarecum in invariabilitatea formei si nu existd decit
foarte indepartate analogii intre viata unui animal care asimi-
leaza si dezasimileaza continuu, si imobilitatea cristalului. Ace-
sta nu reprezintd pentru materie o forma vie, ¢i numai un termen
ultim al vietii.

Mediul pune la dispozitia fiintei vii materia din care se com-
pune, energiile pe care le cheltuieste si excitantii care o pun in
migcare. Toate aceste conditiuni exterioare pot modifica forma,
edar lucreaza pe un fond vital, pe care nu l-ar putea crea. Pina
in prezent, numai viata a putut crea viata. Este foarte probabil
cd ea a aparut cindva, la aurora virstelor geologice, sub influenta
unor actiuni necunoscute, intrucit e fatal ca si viata s se fi ivit
pentru prima oara, dar nu putem spune din ce cauza a aparut
si nici nu putem face sa reinoeapa.

Numai fiinta vie are proprietatea de a produce o substantad
analogd cu a sa si posedind aceleasi forme. Fiecare celuld si a-
edesea fiecare organ poseda puterea misterioasd de a crea forme
asemanatoare lor. La animalele inferioare, fiecare parte de ani-
mal amputata reface partea lezata. Chiar la animalele cu organi-
zatia superioard ca tritonii si salamandrele, un membru tdiat, nu
smuls, se poate reface.

Fortele regulatoare se prezinta cu caracterul particular de
rt fi conditionate de un lung trecut i.ticestral si de a se modifica
la fiecare generatie. Cea mai modestd celuld, o amiba, un globul
'de protoplasma, au asupra lor un trecut. Acestui trecut trebuie
atribuite varietdtile de reactiuni ale. fiintelor vii sub influenta
.agentilor exteriori.Tn oricare act vital, si printre acestea trebuie
considerate bineinteles si manifestatiile psihice, stramosii nos-
tri lucreaza cit si. noi insine; incd cum numarul lor este imens,
in fiecare fiintd existd un numar -infinit de actiuni dependente
-de excitanti capabili de a le face sd se iveasca.’

Multi strdmosi vorbesc in noi, Insda — dupd circumstantele
exterioare — ei nu sint deopotrivd de ascultati.

Daca consideram trecutul urias de care e incarcata si cea
din urma celula, ne dam seama cit de iluzorii sint toate incerca-
rile noastre de a crea materia vie, De aceea, pind la un punct,
are dreptate Gaston Bonier cind exclama : A crea substanta vie !
Cum am putea noi oare acest lucru, in starea actuala a stiintei?
Sa consideram numai cite caractere acumulate, cita ereditate, cite
posibilitati de a deveni in fiecare fragment de protoplasma vie r
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-+ Daca ne.reprezentam dezvoltarea unujf animal Superior,
transformarile succesive din starea embrionara in protozoar, irt.
vierme, in peste cu branhii, ajungind sd producd un mamifer, un
om, ne dam seama ca toate aceste forme viitoare se gasesc in.
jpotentM in microscopicul fragment de protoplasma initial !
Aceastda minusculd picaturd de protoplasma contine in ea remi-
niscenta stramosilor indepartati, ereditatea dobinditda in timp de
miliarde de secole. Acum Iintelegem de ce e tot atit de greu a.
crea deodatd un animal viu, pe cit e de imposibil a crea o intima,
particula de materie vie...

...Energia nervoasa isi are sediul nu numai in celulele nei-
voase, dar se propaga in lungul fibrelor cu o viteza de vreo Y/
m pe secundd ; viteza de propagatiune variazd cu felul senza-
tiunii i cu temperatura. Aceasta propagatiune este legata de cone-
xitatea organica a nervului. Energia nervoasa poate determina
in corp actiuni diverse. In cea mai mare parte a cazurilor, ea t
transmisa organului central, creier sau maduva spindrii, unde
suferd o noud transformatiune. Adesea aceastd transformatiune
produce un nou curent nervos, care e transmis unui grup de
muschi meniti a intra in contractiune. Aci, noua transformare,,
intrucit muschiul lucreaza prin propria-i energie chimica si exci-
tatia, ce i-o aduce nervul nu serva decit sd producd un fel de
amorsare, asa precum apasarea pe butonul electric da posibili-
tatea energiei electrice sd intre in actiune.

Acesta este modul dc actiune a organismelor asupra lumii
exterioare, dupa ce lumea exterioara a lucrat asupra lor. Cu
alte cuvinte acesta este modul de reactiune a organismelor asu-
pra lumii de afara. In cea mai mare parte a cazurilor, aceasta
reactiune e de naturda mecanicd. Aceste actiuni sint in genere
conditionate de procese mecanice de diverse spete.

La limitele biologiei si ale chimiei, studiul diastazelor
constituie un teritoriu de trecere a carui importanta a fost pusa
in relief de catre Claude Bemard, in asa fel incit nu s-a putut
nimic modifica din cele enuntate de el. ,Fenomenele, al caror
teatru e organismul — scrie marele fiziologist — sint fenomenele
chimice supuse acelorasi legi ca acele realizate inafara vietii,
insd executate prin agenti speciali". Acesti agenti sint fermentii
solubili: ei prezideaza la toate oxidatiunile, hidratatiunile orga-
nismului. Rolul lor in manifestatiunile vietii este de o importanta
capitala ; ei constituie ceea ce e caracteristic in procedeele natu-
rii vii, intrucit fpndul fenomenelor e acelasi ca si in natura inor-
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ganicd. N-ar fi prea riscant a spune cad ei contin in definitiv
secretul vietii.

Proprietatile lor esentiale sint: produc reactiuni care n-ar
Ii posibile decit la temperaturi 1inalte, sint acceleratori; exista
o disproportie considerabilda intre greutatea acestor diastaze si
materia pe care o transforma (tripsina descompune in 24 ore
3t kg cazeind, adicd IV2 kg pe ora). Zaharificarea amidonului,
saponificarea grasimilor poate fi obtinutd prin actiunea acizilor,
dar intr-o concentratie care e incompatibild cu integritatea tesu-
turilor vii. In privinta actiunii fermentilor, Duclaux a reactionat
in contra dogmei dupa care diastazele erau considerate ca agenti
chimici. Dar diastazele nu se, distrug in actiune §i nu se com-
bind cu corpurile asupra carora lucreazd. Achalme si in urma
Arthus au proclamat teoria fizicd a diastazelor. In urma cerce-
tarilor lui Oswald si Henry asupra catalizei si a lui Bredig asu-
pra metalelor coloide s-a vadzut completa analogie de actiune
intre diastaze si fermentii inorganici, a caror formuld chimica,
uneori redusa la aceea a unui corp simplu,’ nu poate in nici un
caz explica actiunea asupra moleculelor dimprejur prin vreo com-
«binatiune chimica. Natura coloidala a diastazelor e un argument
solid pentru cei care identificd diastazele cu fermentii inorga-
nici ai lui Bredig. Mecanismul actiunii diastazelor se reduce la
notiunea de contact de suprafatd. Lucrarile mi Lippmann asu-
pra fenomenelor electro-capilare si cercetarile lui Perrin asupra
raportului dintre starea coloidala si electricitatea de contact au
.aruncat oarecare lumind asupra acestui mecanism intim.» Bertane
-a dovedit cd actiunea unor diastaze e legata de prezenta de
ioni metalici, care par a juca un rol important in actiunea fer-
mentilor.

Studiul ultramicroscopic al  digestiunii pepsice in mediu
"cid aratd ca granulele de albumind se grupeaza si formeaza
blocuri coerente. Granulele de pepsind erodeaza aceste blocuri,
detaseazad din ele particele, care In urma sint lovite si zvirlitej
m diverse directiuni. Pe masurd ce se face acest periaj, gra-
nulele smulse blocului diminua, se dizolvd putin cite putin si
subzistd numai granulele de pepsina.

Studiul instinctelor la lumina cunostintelor moderne a dat
la ivealda o serie de interpretdri prin ajutorul carora cele mai
minunate dintre instincte ne apar astdzi ca simple reactiuni,
datoritd unor fenomene fizice sau chimice. Supranaturalul 4
explicat acum prin simpla manifestare a unor legi naturale';-
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partea de miracol, contemplatd de vechii cugetatori, este adesea
pe cale experimentald imitatd in laboratoarele savantilor.

O explicatie fizico-chimicd a vietii .noastre sufletesti nu este
dincolo de limitele domeniului posibilitatilor, pentru cd astazi
-chiar manifestatiunile simple, ale .instinctului si ale vointei ani-
malelor sint reduse, cel putin in principiu, la fizicd si chimie:
astfel e cazul fenomenelor studiate cu deosebire de Jacques Loeb
intr-o serie de lucrari, sub numele de tropisme. Exemplul cei
mai simplu al unui tropism' e tendinta pe care o au unele insecte
de a zbura catre lumind. E vorba de manifestarea unui instinct
sau de o impulsiune la care animalul nu poate rezista si care e
cpmparabild cu manifestarea unei pasiuni oarbe la ora. Acest
instinct irezistibil de care animalul trebuie sa asculte, desi 11
costda adesea viata, pare a se putea explica prin aceeasi lege
care se aplica la 'interpretarea fenomenelor fotochimice din
.natura inanimatd, adica prin legea lui Bunsen si Roscoe.

Aceastd lege aratd ca in.genere efectul fotochimic este egai
cu produsul intensitdtii luminii prin durata luminatului. Foto-
tropismul animalelor se poate interpreta prin legile lui Bunsen
si Roscoe in modul urmator « Animalele pozitiv heliotropice —
se denumesc asa animalele instinctiv atrase catre lumind —
poseda in ochii lor si uneori in pielea lor substante fotosensibile,
care suferd o modificare chimicd sub influenta luminii. Produ-
sele reactiunii lucreaza asupra, starii de co-.itractiune a muschi-
lor corpului si In genere prin intermediul sistemului nervos
central. s

Organismele vietuitoare, studiate cu microscopul, se rezolva
intr-o infinitate de elemente mici, care pind la un punct isi duc
viata lor proprie, contribuind in acelasi timp la mentinerea vie-
tii In 'organism ; ele se numesc celule. Dimensiunile celulelor
sint aproape constante in toatd Intnd3re<i lumii vii, variind In
jurul unui diametru mediu de citeva miimi de milimetri (mi-
croni). Celula e in sine un organism si Inca foarte complicat.
Forma sa e variatd de la un element la altul, substanta sa e o
masa semifluida, amestec de diverse albumino'de. Acesta e rezul-
tatul la care au ajuns naturalistii studiind plantele si animalele
inferioare, precum si anatonr'siii, ocupati mal ales cu studiul
vertebratelor si al omului. Toate lucrarile lor au ajuns la o con-
cluze unica si identicd, la doctrna celulara. Fiintele vii sint
compuse sau dintr-o s'ngurd celuld, cum e cazul animalelor
microscopice numite protozoare; sau sint complexe celulare:
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inetazoarele, adica asociatiuni de aceste organisme microscopice,
numite celule.

Aceasta regula de compozitie a organismelor a fost intre-
zaritd de Schleiden si Schwann la 1838, insd. in tot timpul vea-
cului al XlX-lea anatomistii au cercetat toate tesuturile orga-
nismului §i numai in urma s-a putut identifica pentru toate tesu-
turile elementul esential, desi diferit ca formad in fiecare varie-
tate, adica celula musculara, glandulara, conjunctivd, nervoasi,
etc. Aceastda lege a fost indeosebi pusa in evidenta de histologistii
contemporani Kpeliker, Max Schultze, Kanvier, etc.

In acelasi timp, studiile embrogenice au dovedit ca toate
fiintele ies dintr-un element de acelasi gen. In mod constant
gdsim la originea fiintei vii o celuld de constitutie invariabila,,
ovulul. Miile de elemente anatomice, diferentiate,- a caror aso-
ciatie formeaza fiintele complexe, sint posteritatea unei celule,,
a ovulului primordial.

Toata doctrina celulard se poate reduce la aceste doua afir-
matiuni : totul deriva dintr-o celuld initiala.

Cercetarile asupra celulei au cautat in urmd sa determine
constitutia acestui element esential al materiei vii, facind stu-
diul analitic al diverselor parti constitutive. Strasburger, Butschli,®
Flemming, Kupffer, Fromann, Heitzmann, Bialbiani §. a. au
supus acest microcosm anatomic, aoest infinit mic celular, Ila
aceeasi disectie amanuntitd la care predecesorii sai supusera
organismul intreg, demonstri.id in organismul celular un edifi-
ciu extraordinar de complicat.

Cercetarile lor au dat la luminad structura celor doud parti
constitutive ale celulei: protoplasma celulara' si nucleul. In urma
au fixat partea respectivd ce o ia fiecare in multiplicarea gene-
ticd, au ardtat ca protoplasma, care formeazd corpul celulei, nu
e omogena cum se credea la inceput.

In privinta structurii fine a protoplasmei, au fost emise o-
serie de ipoteze, dintre care unele au trecut *n domeniul istoriei.
E de relevat cu aceastd ocazie ca greselile, comise de histolo-
gisti in aceastd privintd au fost, pe de o parte, cd au generalizat
la toate celulele unele formatiuni vazute, pe de alta, ca au luat
— drept structura reala — modificarile artificiale produse de
diversi reactivi intrebuintati ca fixatori...

...Din lucrarile lui Berthold, Butschli, Albrecht, Rhumbler,.
rezultd ca vechea separatiune histologica dintre particelele solide
si intre masa intermediarda lichida (suc celular, suc nuclear) nu
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mai poate fi' mentinuta. Cu toate-acestea, teoria lui Butschli asu-
pra structurii alveolare a protoplasmei a fost adoptatd de uliii
tard nici o restrictiune si in mod cu totul excesiv generalizata/
asa incit fatalmente a dat uneori gres. Acesti autori au cazut m
extrema opusd, reactionind contra teoriilor 1Invechite asupra-
constitutiei protoplasmei, anume teoria filara a lui Flemming,,'
teoria granulard a lui Altmann, sau cea reticulara a Iun
Heitzmann. Ve
Eugen Albrecht insistd asupra importantei manifestatiuni-
lor fizico si chimice asupra celor morfologice. Procese vitale ade-
varate au loc si in substantele ihtercelulare si in produsele celu®
lare: deci sd nu ne asteptdm ca in viitor sd putem pune in evi-
dentd modificari morfologice-ale celulelor in orice stare fiziolo-
gicd sau patologica.
Hoimeister crede ca cercetarile asupra structurii celulare
au dat ce pot da ; un proces insemnat pe aceastd cale nu mai e
posibil, cdci ochiului 1i este imposibil diagnosticul direct chimic,'
adicd nu poate distinge nici in vHro, nici la microscop o. solutie
de clorurd de sodiu de una de zahar. Reactivii duc in ata-ri eazuri
la scop, insd adesea nu sint utilizabili la microscop, din cauza
micimii obiectului. o oo
Cu toate acestea microchimia a facut continuu progrese
observind modificarile vitale la celulele vii, eventual la celulei©
fixate n diferite stadii fiziologice pentru a 1incerca astfel si indi-'
catiunea probabila a proceselor. Tn urmad, un alt procedeu, care a-
dat deja multe rezultate, e imitarea proceselor vitale cu mate-
rialul nevital organic si anorganic. Pe aceastd cale au ajuns
Butschli si Quinke la conceptiunea fundamentald asupra con~
structittnii spumoase a substantei vii. Roux, Dreyer; Rhumbler,
Bernstein §. a. au imitat procese vitale cu aparente specifice la
spume de sdpunuri oleioase, la picadturi de mercur, de cloroform.
Celula fiind constituitd 1n esentd din coloide in mediu lichid,
trebuie sa i se poatd aplica principalele legi ale coloidelor. Cerceta-
rile de mare valoare, ale lui Butschli si Hardy, au adus dovada
ca prin simple modificari de concehtratiune se poate produce
in solutiuni coloidale pe rfnd structura unei emulsiuni- princi-
pale de picdturi a unei structuri alveolare, reticulare, deci for-
mele ce se observd la protoplasma vie. Din cercetdrile lui
Butschli si Rhumbler rezultd cu cea mai mare probabilitate ca,
pentru cele mai multe formatiuni intracelulare sint aplicabil»
legile starii de agregatiune lichida.
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Studiile noastre facut-e timp de 2 ani de zile asupra diver-
selor celule ale organismului si indeosebi asupra celulei ner-
voase, cu ajutorul ultramicroscopului, ne-au format convingerea
ca protoplasma este in genere supusa legilor de constitutiune.
cunoscute astdzi din stiinta relativ noud a chimiei coloidelor. La
ultramicroscop celula vie se prezintd ca un hidrogel semifluid,
tivind elementele caracteristice observate, adicd o masa de gra-
nulatiuni coloidale, luminoase, in anumite imprejurari animate
de miscari browniene, si printre ele lichidul care le tine in sus-
pensiune.

Maiarimea granulatiunilor protoplasmice variaza nu numai de
la o celuld la alta, dar chiar in interiorul aceleiasi celule avem
diverse sisteme granulare, constituind ceea ce in chimia coloi-
delor se numeste sistem poliiazic.

Unele elemente morfologice, descrise de autori in celula
axata, nu sint decit rezultatul diferentierii §i precipitarii diferite-
lor faze coloidale, ce constituie gelul protoplasmic. Sub ochii nos-
tri, putem determina formatiunea lor, prin adaugirea de diversi
reactivi intre lama si lameld la ultramicroscop.

In aceastd privintd, un exemplu ni-1 oferd formatiunile cor-
pusculilor cromatofili din celula nervoasa.

Granulatiunile coloidale din celulele ganglionilor spinali si
simpatici si din centri nervosi, sint izolate si nu constituie aglo-
ineratiuni amintind morfologia corpusculilor lui Nissl. Daca insja
recurgem la actiunea precipitantd a unor materii colorante, putem
obtine imagini cu totul identice cu cele observate in ganglionii
fixati si colorati prin metoda lui Nissl. Asa acidul acetic in so-
lutie izotonicd produce o precipitare a granulelor coloidale, for-
«iind corpusculi identici cu cei descrisi de Lugaro si de noi, in
tipurile celulare de cline.

O altd metoda de a obtine imaginile corpusculilor lui Nissl,
este de a trata celulele ganglionare vii, sau celulele
proaspete de animale tinere, cu uneje substante colo-
rante, precum ¢ albastru de metilen, rosu-neutru, amestecul ace-
stor doi coloranti, albastru de toluidina, etc. Aspectul obtinut este
acelasi ca aceia din celulele fixate. Aceastd metoda de colorare,
numitd 'supravitald, produce moartea celulei; precipitarea ..gra-
nulatiunilor coloidale n-are loc in timpul vietii. intr-adevar, daca
se Fac in ganglionii spinali injectiuni intravenoase de rosu-nan-
tral -f- albastru de metilen, dizolvate in serum animal, nu se
produc precipitatii sub forma de corpusculi ai lui Nissl si gra-
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nulatiile coloidale se coloreazd in roz, pe cind in celulele alterate
prin traumatism, in timpul injectiunii, se vad corpusculi de ai
lut Nissl, ca in coloratia supravitala.

Experientele descrise mai sus, precum $i numeroase altele
facute in laboratorul clinicii noastre de boli nervoase din.Spi-
talul Pantelimon asupra celulei nervoase in stare vie, ne-au do-
vedit deci cd corpusculii cromatofili apar in protoplasma numai
prin precipitarea granulatiunilor coloidale, care singure consti-
tuie elementul observat in stare vie in protoplasma. Starca la-
bila, adica vie, a hidrosolului protoplasmic, dupa actiunea nociva
a unor anumiti agenti, se modifica, reactionind printr-o precipi-
tare a granulatiunilor coloidale si formatiunea unor blocuri in-
tra-protoplasmice — care, colorate, apar ca corpusculi ai lui
Nissl. O datd cu aceastd precipitare, sau chiar anterior ei, ce-
lula si-a pierdut proprietatile vitale.

Tot in aceastd ordine de idei este interesantd chestiune”
neurofibrelor,. intrucit preexistenta lor a fost pusd la indoiald si
chiar negata de unii autori. iIntr-adevar, examenul microscopic
si ultramicroscopic al celulei nervoase nefixate sau chiar in stare
vie nu demonstra existenta neurofibrelor. O serie de fapte insa
luate fie. din studiul anatomopatologa al neurofibrelor, fie ob-
servate pe cale experimentala, par a dovedi cd, in celula nei-
-voasa, neurofibrele existd in timpul vietii si au un rol capital in
functiunea neuronilor, fiind organul conductibilitatii influxului
nervos. Nu existd alte celule In organism care sd aiba un aparat
identic cu al neurofibrelor ; si chiar daca se observa filamente
colorindu-se in negru cu nitrat de argint, ele nu poseda proprie-
tatile biologice ale neurofibrelor. Indicele de refractie al neuro-
fibrelor e apropiat de cel al hiaiopiasmei §i asa ne explicim de
ce nu pot fi vazute in celule nefixate §i necolorate; acest iapt
ne mai indicd cd nu avem a face cu un sistem solid.

Punerea in evidentd a neurofibrelor se face printr-un pro-
cesus de gelificare ; e vorba insa de o precipitare cu totul fina,
*Iintrucit in impregnatiunile metalice nu se vad granutatiuni in
preparatiunile reusite nici cu ajutorul celor rnai puternice obiec-
tiv©. Leziunile celulei nervoase, descrise, in, turbare, in variatiu-
nile de temperaturda si mai ales in presbiofrenie, manifestate cu
-deosebire printr-o alteratiune constanta a sistemului neurofibn-
lar, pledeaza pentru preexistenta lui ,intra vitam", intrucit tre-
buie sa admitem ca procesul de alteratiune s-a petrecut mult
timp inaintatea mortii, in c.ursui si din cauza agentului patogen
«in organism.
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Vedem deci ca si chestiunea mult discutatd a.neurofibreior
se poate interpreta th urma studiilor cu uitramicroscopul intr-ure
mod nou, nevenind in contrazicere nici cu preexistenta lor in
stare vie — care pentru moment cel putin pare indiscutabila,,
nici cu faptul ca examenul direct al celulei nervoase vii nu arata
iVici.o formatiune fibrilara in protoplasma ei. Conceptiunea unui
sistem coloidal polifazic pune intr-o lumind noud formatiunile
protoplasmice, care trebuie din acest punct de vedere considerate
nu ca niste constructiuni morfologice solide, ci ca un fel de' a.
fi al protoplasmei, variabil de la un moment la altul in raport
cu functiunile diverselor organe celulare. E deci o conceptiune
dinamica, fatd de'cea statica anterioara ; una fiziologicd, in locul,
celei istologice'.

Nu putem actualmente cunoaste in mod precis constitutia
chimica a protoplasmei vii. Operatiunile necesare pentru a izola
si analiza substantele care compun celulele sint atit de violente,,
si instabilitatea compusilor protoplasmici e atit de mare, incit
incercarile facute in aceastd directie n-au putut da rezultatele
dorite. Se pot izola diferitele substante ce participd la forma-
tiunea protoplasmei, precum : apa, saruri, hidrati de carbon, gra-
sime si lipoide, albumine, acid nucleic, etc. ; insa nu putem sti
in mod precis in ce raport reciproc se gasesc aceste substante
, pentru a forma materia vie. De asemenea, nu putem avea date
s'gure asupra compozitiei sucului celular. Daca se accepta sfruc-
tra spumoasa sau alveolard a protoplasmei, trebuie sa admitem"
ca fiecare celulda vie contine un suc, acesta trebuie sa existe in-
miea cantitate in celulele tinere, in celulele animale, apoi in mare
cantitate 1n celulele batrine vacuolizate ale unor plante. Nu exista
nici q celuld fard acest suc, si compozitia lui variaza dupa struc-
tura, dupa functia celulei $i dupa mediul ambiant. Dupa concep-

tia actuald, apa gasita in citoplasma trebuie sda existe sub doua-
forme diferite.' 1. ca apa de imbibitiuno a coloidului citoplasmei ;
2. ca apa liberda continuta in alveoiele protoplasmei, constituind
prin urmare un mediu de disolutiune pentru o cantitate de ma-
terie organica si de substante minerale.

Studiind, elementele constitutive ale protoplasmei, Danilev-
Ski ajunge la concluzia cd ea nu este un amestec in care fiecare
element ar exista independent unul de altul, ci un complexus
chimic de molecule, care reactioneaza contra influentelor exte-
rioare perturbatrice ca o substantd omogend si unica. La diver-
sele spete animale, protoplasma diferd si variatiunea constd vu

numai in absenta unor grupuri de atomi sau de serii de grupe la
animalele inferioare, dar mai ales in faptul cd foarte probabil
seria' de molecule este constituitd dupa un alt tip decit la aibuT
minele superioare. O asemenea deosebire s-a putut constata chiar
intre protoplasma bacteriilor si cea' a ciupercilor : albumina droj-
diei de bere si a ciupercilor'contine un numar considerabil'de
molecule din seria aromatica, care lipsesc in albumina bacte-
riilor. R
Dar nu numai prezenta sau absenta unor grupe atomice
pot explica diferentn ce constatam 1intre proteinele diverselor
spete animale. Ar trebui sd admitem existenta a nenumaéarate mi-
lioane de substante albuminoide diferite, daca fiecare celuld ar
avea o proteina specifica. Si cu toate acestea, prin uncle reac-
tiuni biologice s-a putut demonstra existenta unei deosebiri in-
contestabile In constitutiunea diverselor albumine celulare. E des-
tul sa amintim In aceastd privinta de fermentii de aparare si de
.reactia lui Abderhalden, prin care se pune in evidentd tocmai
cele mai fine deosebri in structura unei molecule proteice.

Studiindu-se constructia moleculara a proteinelor intilnite
in natura, s-a gasit ca in toata celulele din naturd revin ace-
leasi elemente simple constitutive, adicd aceiasi amno-acizi, in
numar de vreo doudzeci. In privinta constructiei soecifice a celu-
lelor diverselor organe §i spete animale, Abderhalden considera
posibilitatile de aranjare ce se pot. imagina chiar cu acest numar
restrins de amino-acizi, pe care el le numeste figurat: pictre de
constructie (Bausteme). Intr-adevai, socotind numarul posibili-
tatilor de realizare cu 20 de amino-acizi, in diverse pozitiuni —
o metodd analogd cu cea uzitatd in stereochimie — Abderhalden
gaseste ca, variind pozitiuniie reciproce ale acestor doudzeci de
pietre de constructie sau modificind cantitativ la fiecare datad alt
amino-acid, ajunge la cifre enorm de mari, asa incit nu numai
ca am putea realiza un numaiar de proteine «distincte unele de
altele pentru fiecare celula de organ din natura, dar desigur ca
am Intrece numarul organismelor de pe pamint. Asa fiind, natura
incad n-a realizat toate posibilitatile de creatiune in ce priveste
variatia proteinelor existente.

In constitutiunea diverselor celule din organism, elementele
esimole — adicd am'no-ac'zit — sint asezate in mod d'Vers, dupa
trebuintele celulei si dupd functiunea ce au de indeplinit in or-
ganism. Ceva mai'mult, din cercetarile lui Abderhalden se pare
cd exista anumite grupari functionale, care se pastreazd in toatd
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scara zoologicad. Asa de ex., celuia hepaticd a tuturor spetelor
animale ar avea o grupare in raport cu functiunea biligena iden-
tica la toate spetele, si pe lingad ea alte amino-acide specifice car»
le diferentiazd 1intre ele. Acelasi lucru pentru celula renald, ner-
voasa etc.

Asa se explica unele fapte experimental observate, precum e
acela indicat de Abderhalden ca extractul de placenta de orice
spetd animala poate fi descompus de serul femeilor gravide. Tot
prin aceastd ipotezd ne putem explica pind la un punct cum am
putut noi realiza culturi ,,in vitro" de ganglioni nervosi in plasma
heterogena.

intr-adevar, pentru ca sa ne putem explica cum se face nu-
tritia celulelor in organism, trebuie sd admitem cd in plasma
singelui trebuie sa circule, in timpul vietii, o mare cantitate de
amino-acide simple, pe care celulele le absorb, si apoi in inte-
riorul lor se face sinteza specifica in raport cu functia ce-i e in-
credintatd. Daca admitem aceastd ipotezd, ne putem explica cum
se poate un tesut nutri si deci intretine viata mai muit timp in
plasma heterogena. Nu stim pina unde se poate generaliza ; fapt
este Insd cad intre spete invecinate plasma contine elemente si-
milare ce pot realiza sinteza elementelor reciproce.

O altd metoda, intrebuintatd numai 1n ultimii ani In studiul
tesuturilor, este aceea a culturilor ,,in vitro". Transplantari, grefe
de tesuturi sau chiar de organe au fost facute sii in afard din or-
ganism'cu particule detasate de tesuturi, asa precum se facea
numai cu organismele monocelulare, bacterii, etc. — ,metoda in-
ventatd de Harrison, Carrel, Burrows si aplicatd de un numar
restrins de cercetdtori la diverse tesuturi. Aceastd metodd ne-a
permis pentru prima oard noud, impreunda cu d. dr. loan Minea,
sa cultivam ganglioni spinali ,in vitro", putind realiza astfel
conditiuni mai mult sau mai putin artificiale de existentd, pentru
cea mai nobild celuld nervoasa.

Rezultatele pozitive obtinute de noi prin culturile degan-
glioni nervosi, de fibre nervoase, prin studiul regenerarrTfiei =e
voase ,,in vitro", au aruncat lumind noua asupra unor fenomene
pind atunci neexplicate. Asa, in primul rind, dezvoltarea fibre-
lor din sistemul nervos central si din nervi se admitea, dupa.
Hensen si Held, ca se datoreste colabordrii a doua ordine.de
celule : neuroblastele care produc axonul, si celulele conduca-
toare (Leitzellen) in interiorul carora cresc si se prelungesc li-
biele nervoase. Cercetarile noastre infirmd, cel putin in parte,
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teoria lui Hensen-Held, intrucit noi am observat ca fibre de neo-
formatiuhe pot aparea si se pot dezvolta in plasma inafard de in-
terventia celulelor conducatoare; si chiar cind in traiectul dez-
voltarii lor fibrele intilnesc celule conjunctive, adesea ne-am putut

convinge ca ele isi urmeaza dezvoltarea in interstitiile dintre
celule.

in urma experientelor facute cu culturi de ganglioni nervosi
in plasma auto si heterogend, ne-am permis sa ne dam seama
de unele fenomene de nutritie ce se indeplinesc in interiorul
celulei nervoase. intr-adevar, intrucit noi am reusit sda cultivim
tesut nervos in plasma heterogena, trebuie sa admitem ca celula
nervoasa are proprietatea de a-si fabrica substantele constitu-
tive din elementele simple ce se afla in plasma tuturor spetelor
animale sau cel putin a celor invecinate.

Si aci vedem deci o modificare in conceptia veche asupra
celulei nervoase. intr-adevar, sa admitem ca elementul cel mai
nobil al organismului nu s-ar ocupa cu bucataria celulara, ca
adicd in plasma sanguind ar circula elementele fabricate gata de

celelalte celule din organism, spre. a fi oferite direct celulei
nervoase.

Oricit de anatomica ar parea aceastd organizatie aristocra-
ticd a organismului, faptele par insd a o contrazice. Din plasma,
celula nervoasa isi aduna elementele simple constitutive (Bau-
sleim') si cu ele isi cladeste edificiul, care e lacasul celor mai
minunate fenomene biologice, adica al actelor de constiinta.

Aproape toate cercetarile care s-au facut in vedere de n
explora structura celulei, n-au avut drept obiectiv deeit statica
ei ; dar cercetarile recente, la care am contribuit s$i noi, ne per-
mit nu numai de a ne face o idee mai exactd de adevarata struc-
turd a celulei, dar incd ne dau posibilitatea de a patrunde oare-
cum in dinamica celulei vii. Mai 1iitli, noi cunoastem astdzi ca
substantele cristaloide se afld in mare parte in stare de disocia-
tie ionica, adica cd molecula de electrolit este desfacuta ; astfel
e aproape probat ca 75% de electrolite se prezinta sub forma
de disociatie §i numai 25% oferd molecule intregi. Ionii, dupa
cum se stie, au diferite valente, sint adicd mono-bi-trivalenti,.
etc, si sint incorporati elementelor protoplasmei, asa .incit avem
o asoc'atiune de ion-nrote'de. Aceasta asoc'atie are loc nu numai
intre ioni si proteide, dar chiar si intre lipoide si proteide, intre gli-
cogen si proteide. Prezenta ionilor la suprafata granulelor color-
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dale joacd un rol insemnat in toate fenomenele biologice, cum e-
contractiunea musculard, secretia glandelor, etc.

Membrana celulara este continuu permeabiléd pentru ionii cei
mai mici §i impermeabild pentru unii ioni foarte mari. Din neno-
rocire nu avem cunostinte suficiente asupra, jocului continuu al
ionilor; dar cum sint purtdtori de incarcari electrice, ei deter-
mina'atractiuni si repulsiuni asupra granulelor protoplasmei, va-
riatiuni in tensiunea superficiala a membranei celulelor si, dupa
semnul 1incarcarii lor in raport cu acela al granulelor, produc
sau coagulatiunea sau lichefierea coloidelor. Putem merge cu
analiza si mai departe si,din cunostintele noastre asupra mate-
riei, despre care am vorbit anterior, sintem obligati sa admitem
ca acesti ioni, la rindul lor, sint constituiti de electroni, la care
se reduce 1n rezumat actiunea ionilor, gratie disociatiunii intra-
atonrce.

Este usor de inteles, in urma acestor consideratiuni, ca ce-
lulele, fie atrmale, fie vegetale, nu au o forma interioara fixa, dar
aspectul lor interior variaza continuu si constituie un fel de ca-
leidoscop viu. Este aproape imposibil, in starea actualda a cunos-
tintelor, sd ne facem o idee exactd — gratie inchipuirii noastre *—
despre miscarile intracelulare, caci Wul e miscare in viata,celu-
lei, care se opereaza in fiecare secunda in interiorul ei. In fie-
care moment se produc schimbaéri de descompozitiune si sinteza,
prin reductiune si ox'datiune. Din punctul de vedere fizic exista
. aceleasi transformatiiini continue, caci nu poate exista vreodata
in celula vie o stare de echilibru perfect. Aci un eiectrolit se separa
spre a se uni cu granulele coloidale; dincolo materii solide, care
n-au nici o influenta asupra tensiunii interioare, se dezdoaie,
dirid nastere la cristaloide care formeazd adevarate solutiuni.
Pe de alta parte prin marirea si scaderea tensiunii osmotice, volu-
mul celulei sufera variatiuni continue, desi aceste schimbari sirit
foarte putin apreciabile pentru aparatele noastre de masura, asa
incit si dn punct de vedere volumetric celula nu reprezinta de
loc o cantitate constantd, in urma, in timpul functiunii, ca si In
'tinioui asimilatiunii, fenomenele electrice joacd un rol inseninat,
si fiecare sch*mbare fiz'cd sau chim'cd se insoteste de modificari
in stare electrica. De asemenea se observa modificatiuni in stare
de radioactivitate, cidci e probat astdzi ca toate tesuturile- sint
radioactive §i nu existd nici o 1ndoiald cd aceasta radioactivitate
de asemenea nu poate fi o cantitate constantda. Problemul acesta
al variatiunilor,continue ce au loc in celule se complicd si mal
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mult prin structura spccificd chimico'-coloidala a fiecarei celule®
"a fiecarei spete de animal. Diferitele elemente ale celulei se -afla
intre ele sub un raport diferit. Starea actuald a cunostintelor noa-,
stre nu ne permite de a spune diferentele care existd intre ovu-
lele diferitelor spete de animale si. nici de ce ovulul de femeie
produce o fiintd omeneasca si nu o masa e oarecare de celule...

...Ne-ar fi greu, dacd nu imposibil, sa expunem toate man.i-
festatiunile vietii celulei, dar nu ne putem impiedica de a spune
ocileva cuvinte relativ la evolutiunea si involutiunea celulei. Era
firesc cd, daca materia este supusa in mod fatal evolutiunii,,.cu
atit mai mult celula, ca si fiintele vietuitoare pe care le consti-
tuie, sd fie supuse in mod fatal legii universale de evolutiune.
Dupa cum a zis foarte bine Claude Bernard, aceasta este o lege
elementara care se aplica fiintelor vietuitoare, organelor si ele
meritelor celulare care le constituie.

Deja de mult aceasta idee a fost emisd de un om care a fost
in acelasi timp un mare cugetator, poet si naturalist de prim
ordin, de Goethe : celula se naste, creste, declind si moare; ea
descrie o traiectorie fixa in forma sa. Aceasta evolutie a celulei
e condusd de doi factori esentiali, adica hereditatea §i nutritiu-
nea. Nutfitiunea, dupd cum stim, consistd intr-o schimbare con
tinud a edificiului organic al celulei. Fiecare celuld 1isi ia ele-
mentele necesare, din mediul Inconjurator si eliminad produsele
sale de secretiune si de dezasimilatie. Cresterea, perioada .sta-
tionard, descresterea, corespund Ia diferite stari ale nutritiunii ;
prin urmare, evolutiunea nu e altceva decit totalitatea sau expre-
siunea acestor modificari ale nutritiunii, sau, dupa cum-a spus-o
*Claude Bernard intr-un mod admirabU : ,]la nutrition, dans'-sa
realite, embrassce d'un coup d'oeil & travers les dges".

Ajunsa la. apogeul sau de dezvoltare, celula — si avem in
vedere mai cu seama celula nervoasd — 1si mentine integritatea
ei structuratd, coloidalda si morfologici un t'mp mai mult. sau
mai putin lung, dupad rezistenta sa individuald ; si apoi faza de
declin incepe sa apara, tot asa de fatald in manifestarile salg
-ca si faza de evolutiune. E important cu toate acestea sd remar-
cam ca, cu toatd sensibilitatea foarte mare a celulei nervoase
fatd de substantele toxice, ea prezintd o marerezistentd, mai mare
poate decit oricare alt element din organism. Ar trebui poate sa
cautam ratainea acestei rezistente orobabil in absenta fenome-
nelor de multiplicatiune a celulei. Astfel am cautat la un marenu-
mar de indivizi de toate virstele fenomene de kariokineza, si-nram
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putut gadsi niciodatd. Numai Intr-un mod exceptional am gasit
celule cu 2 nudei In ganglionii spinali sau in neuronii motori ¢;
chiar in aceste cazuri nu erau urme de multipiicatiune a proto-
plasmei. Amintesc cu toate acestea, in treacat, ca am descris eu
insumi In ganglionii simpatici celule gemene, adicd elemente care
se prezintd doud cite doud, adapostite in aceeasi capsula ; sernni-
fkatiunea lor a rdmas pentru mine neexplicabila.

Aceasta chestiune a duratei celulei nervoase se poate privi
dintr-un punct de vedere filozofie si a ridicat discutiuni intere-
sante. Punctul principal al discutiunii e urmatorul : O celuld care
se divide, moare sau continua a trai ? Goethe credo ca moartea
o o consecintd a reproductiunii O celuld ce se divide isi pierde
individualitatea si moare reprodueindu-se. Din acest punct de
vedere, date fiind cunostintele pe care le-am. cistigat asupra nere-
generarii celulei. nervoase in stare normald si patologica, putem
afirma cd celula nervoasd, bine dezvoltatd, se bucurda de o viata
tot asa de lungd ca si aceea a organismului cdruia apartine.

Lipsa kariokinezei in timpul intregii durate a existentei lor
extrafetale, asociatd cu neregenerarea centrilor nervosi in urma
traumatismelor sau a altor factori nocivi ce au distrus o parte a
centrilor nervosi, constituie o probd in favoarea longevitati® celu-
lei nervoase. Ar trebui sa admitem ca celulele nervoase au o lon-
gevitate tot agsa de mare ca si aceea a organismului din care fac
parte.

Giulio Bizzozero a denumit intr-un mod pitoresc tesutul ner-
vos sub nume de tesut cu elemente perpetue. Mai e necesar sa
addugdm cad tocmai gratie acestei fixitdati a celulelor nervoase
viata psihicd e,posibila? Proprietatea aceasta remarcabild ne ex-
plica de asemenea transmisiunea ereditard a unor proprietati vitale
ale organismului.

R. Mecinikov, in mai multe lucrari succesive, si mai de curind
intr-o monografie de mare importanta filozofica, a tratat pro-
blema cu totul arzdtoare a mecanismului batranetii si a mortii.
Dupa ce constatd cd diferitele conceptiuni religioase sau sis-
teme filozofice n-au putut stinge In om frica de batrinete si de
moarte : nici renuntarea si drumul de mintuire indicat de Buda,.
nici credinta in nemurirea sufletelor, nici doctrinele stoicilor, nici
acelea ale bisericii si propovaduitorilor crestini n-au schimbai
nimic in lipsurile organizatiunii umane. De aceea Mecinikov,
constatind insuccesele diferitelor mijloace preconizate de religie
si filozofie, isi intoarce privirea spre stiintd si se 'Intreabd daca
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aceastd ultimd venitd n-ar fi capabild a usura unele infirmjtati
ale naturii umane. isi pune intrebarea, dacd nu cumva imensele-
progrese realizate de stiintele medicale ar putea da o speranta
reala. Fara indoiald, nici Tolstoi, nici Brunetiere n-au putut Im-
piedica progresele st'intei, dar din nenorocire stiinta nu numai
cd nu posedd vre-un leac contra batrinetii, dar nici madacar nu
cunoaste bine aceastd perioadd din viata omului sau a celorlalte
animale. Mecinikov, dupd ce analizeazd lucrarile facute de dife-
riti observatori asupra leziunilor ce se intilnesc la batrini, a for-
mulat felul sdu de a vedea in chipul urmator :

Degenerescenta senild este caracterizatd prin atrofia elemen-
telor nobile si specifice ale tesuturilor si inlocuirea lor prin tesu-
tul conjunctiv hipertrofiat. in creier, elementele ce dispar sint
celule nervoase, adica acelea ce servesc functiunilor celor mar
inalte din inervatiune; si in locul lor ingramadesc elemente in-
terioare cunoscute sub numele de nevroglie, un fel de tesut con-
junctiv al centrilor nervosi. In ficat dispar celulele hepatice, adica
acelea care indeplinesc un rol important in nutritia organismu-
lui, facind loc tesutului conjunctiv, in rinichi, acelasi tesut con-
junctiv ndvaleste in organ si indbuse tubii uriniferi, indispensa-
bili pentru a debarasa organismul de o multime de substante
nocive. In glandele sexuale masculine si femeiesti, elementele spe-
cifice, ce serva pentru propagarea spetei, dispar si sint de ase-
menea inlocuite prin celulele tesutului conjunctiv. Cu alte cuvinte,
dupa Mecinikov, batrinetea se caracterizeaza printr-o luptd intre
c-iementele nobile si elementele simple sau primitive ale organis-
mului, luptd ce se ternr'nd in avantajul celor din urma. Victoria
lor se manifestd prin slabirea inteligentei, prin tulburarile de nu-
tritie ce apar si prin greutatea de-a curati singele. Aceastd lupta,,
sau mai bine acest atac contra elementelor nobile ale organis-
mului, e intreorinsad ie celulele nohile, capabile de a devora orice
substante solide, elemente cunoscute sub numele de fagocite. Aces-
te fagocite sint divizate de Mecinikov in doua categorii: fagoci-
tele mici, mobile sau microfage si fagocitele mari, cind mobile cind
fixe, numite macrofage. In general, microfagele ne vindeca de
microbi, macrofagele de leziuni mecanice.

in degenerarea senild e vorba de o interventie a rnacrofa-
gelor; navalirea acestor elemente in diferite tesuturi e un feno-
men atit de rdspindit in batrinete, incit sintem siliti a-i atribui o

mare insemnadtate...
.In fiecare spetd animala, procesele chimico-fizice fiind, in
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oarecare limite,-aceleasi la toti indivizii, urmeazd cd modifica-
rile senile vor avea aproape acelasi decurs, si de aci urmeaza
tam aceeasi duratd a vietii. In principiu, viata poate avea o du-
ratd nelimitatd, dacd se face reinnoirea partilor interne ale orga-
nismului, cheltuite. in timpul functionarii vitale. Insd moartea
naturald se observd In regnul vegetal ca si in cel animal. Ast-
fel, printre ciuperci sint unele spete care vegeteaza un timp,
pentru ca apoi intreaga masa vietuindd sa se dezagrege si sd se
transforme in spori (mixomieetele).

Printre plantele inferioare sint unele care nu traiesc intr-o
;anume stare decit intr-un timp foarte scurt. Astfel, unele cripto-
game (marsiliacee) nu trdiesc decit citeya ore, numai atit cit
trebuie pentru dezvoltarea organelor sexuale; o datd ce aces-
tea au ajuns la maturitate, corpul plantei, cu toate celulele ce-1
constituiesc, devine prada mortii naturale.

Senilitatea reprezintd un processus cu totul complex si daca
7pind 1in prezent concluziile autorilor sint ,incd contradictorii si
chiar gresite, aceasta se datoreste faptului cd problema n-a fost
privita in toatd complexitatea ei. Intr-adevar, dacad batrinetea
se insoteste de.modificari anatomice si histologice mai mult sau
mai putin profunde, modificarile chimismului celular si inainte de
toate modificarile coloidale ale celulelor si ale diferitelor tesuturi
socupd-un loc destul de insemnat. Fenomenele istologice ale batri-
netii au fost studiate de cei mai multi autori, insd partea chirilica
a fost cu toiul ignoratd si schimbarile in stare coloidald au sufe-"
rit aceeasi soartd. Chimia fizicd a realizat'in vremea din urma
un progres considerabil, asa incit la-lumina'acestei stiinte, pro-
blema batrinetii ia o noud Iinfatisare. Stim astdzi cd toate coloi-
dele organice sau anorganice au o curbd vitald si prin urmare
~ele urmeaza in evolutia lor o traiectorie fixa, analogd cu cele ale
elementelor vietuitoare. In expunerea noastrd, vom insista cu
deosebire asupra acestui din urma mecanism, Intrucit priveste
echestiunea senilitatii dintr-un punct nou de vedere, in raport cu
datele actuale ale sfintelor exacte. intr-adevar, batrinetea, si
moartea nefiind decit stadiile ultime din ciclul evolutiv al mate-
riei orpanizatp-. vor urma in mod fatal legile ce guverneaza ele-
mentele constitutive ale acestei materii. Ne vom adresa deci
chimiei, si iIn special chinrai fizice, spre a gasi indicii asupra
prob'emelor ce ne preocupa.

Chimismul materiei vii este departe de a fi o problema re-
xolvitd ; cercetdrile din acest ingrat domeniu sint abia la ince-

€0

putui lor. Cu toate acestea, avem pind in prezent o serie de date
obtinute, fie prin metodele intrebuintate in- genere in chimie,, fie
foldsindu-ne de reactiuni microchimice sau de coloratie histologica”
asa incit, in oarecare limite, putem avea o reprezentare generala
a reactiunilor ce se petrec in diversele organe celulare.

In special studiul continutului nuclear oferd o mare impor-
tantd din punct de vedere al senescentei, intrucit, pe linga alte
multiple, functiuni,' nucleul este, in pnmul rind, organul genera-
tiunii; al diviziunii celulare. De el depinde deci, in primul rind,.
evolutia celulei, pe de o parte, spre intinerire, spre diviziune, pe
de alta, spre senescentd si moarte; in el, in constitutia lui chi-
micd, sint 1inscrise, predispozitiuni menite a prezice edificiului
celular un nou avint sau o decreptitudma fatald. Ne permitem sa
expunem o dare de seama a lucrarilor mai importante in aceasta
privinta, precum si a cercetdrilor pe care le-am intreprins acum.
cinci ani. Structura finald a nucleului in diferite spete celulare ale
seriei a fost studiatd, in primul rind, de G. Levy. El a aritat ca
membrana nucleului este aciclofilad, uniforma si nu are raporturi
intime cu continutul nucleului. Reteaua nucleara foarte laxa si.
putin colorabild a mamiferelor trebuie consideratd ca un tesut
de sustinere. La vertebratele inferioare, granulatiunile acidofile,:
situate In ochiurile retelei de iinind, acoperda cu totul nucleul,.
Semnificatia morfologica- a acestor granulatiuni este obscura ;.
e insa foarte probabil cd reprezintd o materie nutritivd si un pro-
dus de schimb. In celulele somatocrome, Levy a gasit ca. nucleo-
lul prezintd o parte centrald cu reactia acidofilda intensd, desi
pririd-e si culorile bazice si granulatiuni bazofile semilunare, dis-
puse la periferia nucleolului, variabile in raport cu speta de ce-
lule consideratd. Aceastad diferentd in reactia chimicd a partii"
centrale acidofile si a granulatiunilor bazofile se pune bine in
evidenta in piesele tratate prin lichidul lui Biondi diluat. In acea-
std privintd, se observa o deosebire intre celulele somatocromice
$i cele cariocromice. In acestea din urma, centralizatiunea nuclei -
nei este mai putin completd ; ea e dispersatad, de cele mai multe
ort sub forma de grdmezi sau de retea difuzd cu puncte nodale,
in general, cantitatea de nucleind imprastiatd in acest chip este
in raport invers cu cantitatea de nucleind centralizata.

In clasa celulelor citrocrome, continutul nucleului este for-
mat in mare parte de nucleind, care este mai abundentd' decit.
in spetele descrise pina in prezent. Se gaseste asemenea si sub-
stanta' acidofila, dar e foarte redusd. Dupd cum vedem, faptul
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esential ce sa desprinde din cercetdrile lui Levy e ca nucleolul
are in constitutia sa doud substante, care diferd din punct de
vedere morfologic si histochimic. In ce priveste substanta, acidofila
nucleard, nu avem decit date putine in stiintd ; dar Levy, bazat
pe cercetarile sale asupra kariochinezei celulei nervoase, s-a con-
vins ca partea acidofila a nucleolului se transforma in centro-
sorne si fusuri.

Cajal e dispus sd admitd cd nucleolul, adica partea acido-
fila, e constituitd de cromatind ordinard, modificatd de repaosul
emitozic prelungit in care se gasesc celulele nervoase. Cromatina
celulelor nervoase de talie mare dobindeste, pe masurd ce se
econcentreaza intr-un bloc sferic, unele modificari care consista
intr-un oarecare grad de acidofilie limitata, fara a-si pierde cu
toate acestea afinitdtile bazice.

O parte de cromatina, care probabil si-a mentinut proprie-
tatile primitive, se precipitd in jurul nucleolului. In celulele in
care concentratiunea nucleicd este putin acentuatd sau lipseste
cu totul, nu existd blocuri cromatice cu proprietati acidofile.

Rezulta ca dispozitiunea oromatinei nucleare nu depinde de
funcb'unea neuronilor, deoarece prezintd o dispozitie identicd in
celulele motrice, in gonglionii senzitivi §i in celulele cailor de
asociatie...

...Bechhold socoteste cd din moment ce gelatina de curind
gelificatd este la inceput usor permeabilda pentru cristaloide, si
cu timpul rezistenta creste, trebuie sa admitem ca in organele
tinere, unde e vorba de membrane proaspete, schimburile nutri-
tive se fac mult mai repede. Diminuarea elasticitatii, care consti-
tuie unul din fenomenele cele mai caracteristice ale batrinetii,
poate fi urmaritd in mod matematic pe gelatinele ce imbatrinesc.
Aceste fapie ne dovedesc completa analogie intre fenomenele de
senescentd ale coloidelor observate asupra gelatinei ,,in vitro" si
modificarile celulelor organismului in raport cu virsta. Distri-
butia anei. In organismul normal ofera o mare importantd din
punctul de vedere al fenomenelor vietii. Bechhold afirma ca plan-
tele sint mai rezistente decit animalele la pierderea de apa. Spo-
rii si semintele sint insensibile la variatiile de temperatura. Ani-
malele superioare sint foarte sensibile la pierderea de apa, dupa
cum arata cercetarile experimentale si acelea practicate asupra
omului dupd o cursd lunga. Frigul, prin inghet, are o actiune ase-
manatoare cu aceea a pierderii apei. Gelurile sufera .prin inghet
modificari ireversibile, analoge cu leziunile animalelor si plan-
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telor in aceleasi conditiuni. Fisch a aratat in lucrarea sa ca sta-
Tea si virsta protoplasmet supusa la temperaturi inferioare joaca
in fenomenul mortii un rol asemandtor cu acela constatat de Van
Benedien in discutittnea coloidelor, adica prin frig devin neomo-
gene si-si pierd colorabilitatea. Pentru functiunea oricdrui orga-
nism §i oricdrui organ e necesara o proportie normald de apa. in
procesul de umflare a unui organ, coloidul muscular se- umfla
mai mult decit acela al epidermului. Pfeffer distinge apa de tume-
factie, care ¢ sub dependenta hidrofiliei coloidelor, si apa de im-
bibatiune care e absorbitd in spatiile capilare ca in bureti. Pro-
portia in saruri §i in produse de desiminatiune si cu deosebire
acidele joacd un rol in umflare. Formatiunea de acid intr-un
organ : acid carbonic sau acid lactic in muschiul care lucreaza,
acidul carbonic in globulele rosii ale singelui augmenteazd um-
flarea. Tumefactia tulbure ar fi o consecintd a productiei acidu-
lui in tesuturi. Cu toate acestea, tumefactia si starea tulbure sint
doud procese diferite.

Toate aceste fenomene, caracterizind batrinetea coloidelor,
sint mai demonstrative in toate celulele si cu deosebire in celu-
lele nervoase, in constitutia fizicd a carora intrd un numar con-
siderabil de coloide. Era de prevdazut in mod a priori ca intrucit
eoloidele simple — precum globulina, amidonul si gelatina — au
o curba vitald, eoloidele asociate, asa precum se gasesc in celulele
animale si vegetale, trebuie sd aiba aceeasi soartda. Toate aceste
celule sufera in primul rind in timpul batrinetii o deshidratare
analoga cu aceea constatata pentru eoloidele organice. Fiecare, ce-
lula prezintd in timpul vietii o oarecare turgescentd si functiunile
-organelor din aceste celule sint foarte sensibile variatiunilor in
proportia apei. Plantele sint 1nsa mat rezistente decit animalele
la pierderea de.apa.. In..orice caz, deshidratarea celulelor, depa.-
?ind oarecare limitd, duce la alterarea profunda si la moartea
organismului celular. Deshidratarea intereseaza probabil toate
eoloidele care se gasesc in celuld, insd intereseaza si substantele
albuminoide. Astfel, H. Gerhard a constatat o deshidratare nota-
bila a albuminei in noul nadscut si la adulti. Pierdereca de apd se
observa chiar la fetus. Astfel, in embrionul uman in a 3-a luna
a vietii uterine cantitatea de apa e 94%, in a 6-a luna 90,3%, in
a 7- luna 86%, in a 8-a luna 83,03%, pentru a descinde in adult
la 67%. La ciine (Gerhard) in a 6-a- lund dupd nastere 83,3% si
in a 15-a zi se §i observd o diminuare notabild, adicd cantitatea
le apa la 100 este 77.
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Aceastd deshidratare progresiva a organismului are o actiune
considerabild asupra tuturor influentelor vietii, precum tensiunea
superficiald, difuziunea, nutritiunea si functia celulelor, etc. Ace-
ste consideratiuni, precum si expunerea faptelor constatate, de-
niohstrd cu cea mai mare evidentd cd batrinetea si moartea sint
fbtal inscrise in cartea vitald a coloidelor si implicit 'In evolu-
tia celulelor. Batrinetea, ca si moartea, sint fenomene naturale-
si'-necesare; ipotezele autorilor, care vad in fenoriienul senilitatii
un accident remediabil, sint in discordantd cu o lege universala
ce guverna eoloidele. Desigur cauzele externe joacd un rol insem-
nat in procesul batrinetii si al mortii ; dar lasind de o parte
faptele de observatie banald, cd nu se poate inldtura' cu desa-
virgire actiunea nociva a agentilor exterrli — dar chiar admitind
ca acest lucru ar fi realizabil prin progresele continue ale stiin-
tei -— n-am putea admite cd organismul animal sau vegetal ar
deveni nemuritor, intrucit batrinetea, ca si moartea materiei vie-
tuitoare, nu este decit o modalitate de aparitie sub dependenta unei.
legi care guverna intreaga materie. Spatiul nu ne permite a studia
toate aceste fenomene in raport cu dezumflarea progresiva a celu-
lelor nervoase in timpul involutiei; vom fixa insd atentia asupra
ciforva dintre ele, privind unele, elemente constitutive ale celu-
lei, precum concentratia materiei argentofile a neurofibrilelor;
forrhatiuned pigmentului, actiunea apei distilate si a agentitor di-
solvanti asupra celulelor nervoase tinere si imba'trinite. E incon-
testabil ca 1n constitutia protcplasmei ce apartine celulei ner-
voase intrd un grup de mai multe coloide, care'-" desi sint in-
\r-nn continuu schimb atit intre ele, cit si cu mediul intercelular
— 1si pastreaza pind la un oarecare punct proprietitile lor. Ast-
fel, diferenta intre gradul de dispersiune intre ele face posibila,
aparitia neurofibrilelor, care constituie in masa protoplasmica un:
eoloid intr-o fazd mai dispersd. Evolutia neurofibrilelor, deci a
materiei argentofile din celula nervoasa, in raport cu virsta,-gi in-
special unele modificari descrise de Aizheimer la batrinii foarte
inaintati sint deci incd o dovada ca eoloidele celulei nervoase in:
evolutia lor ascultd de legea generala care guverneazd evolutia
coloidelor de orice natura. In mod experimentai, alteratiunile cons.
tataie de Aizheimer au putut fi pinad la un punct determinate in
celulele nervoase tinere prin expunerea la un frig destul de rrrara
Ele au insd mai multd asemdnare cu modificarile descrise de Cajaf
si- de mine, impreuna cu I. Minea, la animalele inoculate cu virus
xa-bic. In creierul oamenilor batrini, aceste alteratiuni neurofibrilare
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coincid aproape totdeauna cu aparitia placilor senile. Un prim
grad de aparitie consistd In Ingrosarea unor trabecule izolate
ale retelei intracelulare, aga incit la impregnare cu argint se distig;
bine prin coloratia lor inchisd de restul retelei. incetul cu ince-
tul, transformarea se intinde si la alte trabecule, asa incit ima-
ginea variaza dupa numaiarul si sediul trabeculelor transformate.
Leziunea poate interesa de asemenea si reteaua superficiala a
celulei. Cind aceste fibrile ingrosate se formeazd la baza celulei,
ele descriu un fel de spirale, putind 'fi legate intre ele prin trabe-
cule foarte subtiri. Se mai observa, cu deosebire in celulele pira-
midale mici §i mari, o modificare vizibila chiar la o marime mai
mica, constind in aparitia unor cordoane groase sau chiar benzi,
cu dispozitiuni foarte variate. In celulele piramidale mai mici, in
care leziunea este discretd, se vede in prelungirea principald un
filament foarte gros, negru si in acelasi timp la periferia celulei
apare un inel argentofil. Intre inelul marginal si nucleul central
apare un spatiu clar. Alteori acest inel argentofil constituie un
fel de ansa mai mult sau maL,putin neregulata, perinucleara, reu-
nitd sau nu cu alte anse periferice prin trabecule argentofile. O
modificare mai rard ca precedenta consista intr-o condensatie a.
materiei argentofile intr-un corpuscul, care poate fi mai volu-
minos decit nucleul, cu aspect omogen, vacuolar, reticulat, striat
sau formind un fel de ghem. Acest corpuscul isi poate avea un
sediu deasupra, dedesubtul sau in laturile nucleului si se gase-
ste adesea in continuitate cu un filament extrem de gros si bine
impregnat cu nitrat de argint, ce descinde catre ele din prelun-
girea principala.

Uneori nu se poate determina aceastd continuitate §i atunci
corpusculul pare cu totul izolat. In fine, o ultimd metamorfoza
consistd 1n formatiunea de' fascicule de neurofibrile undulate,
sau cu dispozitia in virtej, bine izolate, urmind de obicei marele
ax al celulei.

Astfel 1n prelungirea celulara si corpul celular vedem aceste
fascicule avind o directiune longitudinald sau oblicid, pe cind
la baza celulei urmeaza o directie transversald. Aceastd trans-
formatiune fasciculard intereseazad nu numai reteaua superficiald,
ci si pe cea profunda ; ea poate fi uneori partiald, interesind
numai reteaua situatd dedesubtul nucleului. inainte de a sfirsi
descrierea acestor modificari ale aparatului neurofibrilar, tre-
buie sd amintim cd in genere metamorfozele descrise de Aizhei-
mer coexistd in aceleasi tipuri citoarhitectonice in care am de-
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scris de asemenea §i modificari analoge ale librelor de neoforma-
tiune din placile senile. Procesul de involutiune senild a materiei
vietuitoare mai priveste inca o chestiune asupra careia am putut
formula, bazat pe studiul coloidal al protoplasmei celulare, o
noua conceptie : ¢ vorba anume de pigmentul celular si in spe-
cial de pigmentul celulelor nervoase. Mecanismul de producere a
acestui pigment, a carui importantd fiziologica nu e bine preci-
zatd, a dobindit oarecare clarificare din studiul autolizei celule-
lor nervoase. Toate tesuturile sint supuse la un dublu proces de
distructie si reinnoire. Starea de echilibru se (mentine priln
activitatea armonicd a doud serii de fermenti cu actiune opusa.
Activitatea coincide cu dezintegrarea, pe cind reinnoirea este sub
dependenta incetarii activitatii. Un dezechilibru in actiunea aces-
tor fermenti are drept rezultat, in ce priveste celula nervoasa, un
processus de hidroliza sau cromatoliza. In unele tesuturi, procesul
de autolizd e demonstrat chiar in conditiuni fiziologice, de ex. in
evolutiunea uterului, etc. Substanta vie se cladeste si se naruie
necontenit, trecind din starea de materie de rind la. , demnita-
tea" de materie specializatd in cel mai inalt grad, pentru a deca-
dca in urméa in starea de amestec de elemente, ,,straine". Diasta-
zele intracelulare prepara materialurile care vor constitui subr
stanta vie, si cind seintimpld supraabundentd alimentara, acu-
muleaza o parte sub forma de rezerve. Ele mai joaca rolul opus,
mai bine cunoscut de ,,unificatori"” ai materiei de curind moarte,
si de stabilizatori ai rezervelor, in timp de lipsd. In afard de enzi-
me, ¢ foarte probabil cd mai existd si alti agenti constructivi, cu
deosebire elementele din grupul ,,anticorpilor anormali", care
prezida la coagulatia §i decoagulatia grariulatiunilor. Existenta
acestor coaguline si lizine este doveditd prin mai multe fapte
semnificative, nestudiate suficient pind in prezent. E incontestabil
cd nu e usor a preciza natura pigmentului din celula nervoasa, si
rezultatele recente ale autorilor confirma acest fapt. Astfel Ziveri
crede ca e vorba de fosfatide si cerebroide si ca celulele granu-
loase contin un amestec de acizi grasi si grasimi neutre. Dupa
e! nu se gdseste grasime propriu zisd nici in celulele nervoase,
nici In celulele nevroglice.

Deja in a 2-a jumatate a secolului XIX-lea s-a vdzut o mare
nazuintd din partea filozofilor de a studia §i de a apropia stiinta
de filozofie... Pe de altd parte, ideile vitaliste si finaliste au gasit
in unele cercuri multad trecere, si chiar in timpurile noastre apar
lucrari cu scopul de a arata,cd cercetarile stiintifice nu pot sa

66

ne dea seamd de fenomenele vietii §i cad e mai bine sa ne multu-
mim cu contemplatiunea simpld a fenomenelor, decit a patrunde,
.misterul aparent de care sint inconjurate.

Scrutatorul fenomenelor vietii va urma cu aceeasi seninatate
investigatiile sale, si nu se va ldsa sa fie inriurit de ideile precon-
cepute ale acelora care au proclamat falimentul stiintei, caci
stiinta a pdatruns misterul unor fenomene, cum ¢ de ex. acela al
fecundatiei, care se credea a fi deasupra stiintei omenesti. intr-
adevar, citiva autori, printre care trebuie citati in prima linia
Loeb si Delage, au aratat ca fecundatia se reduce in rezumat la o
serie de actiuni fizico-chimice, §i cd aceastd fecundatie o putem
provoca facind sd actioneze unii agenti fizico-chimici asupra
ovulului, au inlocuit astfel cu succes actiunea fecundantd a sper-
matozoidului.

Diversi agenti fizici si chimici au fost intrebuintati ca agenti
determinanti ai partenogenezei artificiale. ~ Pe aceastd cale de
investigatie, s-a obtinut o finlocuire a spermatozoidului asupra
eovulei prin numitii agenti. Primele incercari s-au facut cu lumina
solarda asupra unei femele de bombyx mori. In urma, Bataillon,
Delage s-au servit de electricitate sub diverse forme, fard insa a
eobtine rezultate favorabile. Norman, Mathews, Loeb au studiat
influenta temperaturii asupra aceluiasi fenomen. In fine, cel mai
de seama agent fizic determinant s-a ardtat a fi presiunea osmo-
tica. Se considera, a priori, cd oudle ce se gasesc in apa de mare
sint in echilibru de presiune osmotica cu aceastd apa. Prin diverse
mijloace aceste oud se pun in solutii hipertonice, fie ca se adauga
saruri, fie cad se evaporeaza apa, etc. In aceste medii hipertonice,
oudle cedeazad apa continutd si aceasta deshidratare este momen-
tul determinant al dezvoltarii oului. Se poate insd presupune ca
impulsul pentru dezvoltare ar putea fi dat oului prin hidratatia
ce se. face cind transpunem din nou oul in mediul izotonic.

E de remarcat ca diversi autori au cautat s demonstreze ca
partenogeneza artificiala obtinutd prin ceilalti agenti fizici si
echimici, se datoreste tot hipertoniei produse, care ar fi astfel cauza
eficienta a fenomenului.

E probabil ca partenogeneza e mult mai raspinditd in natura
decit se cunoaste pind in prezent, si cd spete animale superioara
ese pot- in anumite Tmprejurari, reproduce fara ca spermatozoidul
sa se inglobeze masei ovulare.

In fata unor asemenea rezultate stralucite, biologistul ne
;apare ca un Prometeu modern, care a smuls naturii cele mai
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misterioase secrete. Dar omul adevarat de stiintda, desi avind o
mare incredere in puterea inteligentei omenesti si o iubire fer-
venta pentru stiinta, trebuie sa ramii'e modest si sa-gii dea seama
de limitele stiintei actuale, care nu i-a permis de a crea cea mai
mica particicd de materie vie. In adevar, cercetarile admirabile
ale lui Fischer nu i-au dat voie sd mearga dincolo de sinteza poli-
peptidelor, apoi incercarile lui Herera si ale lui Leduc de a crea
cu ajutorul fortelor fizico-chimice organe si tesuturi nu au produs
decit pseudoorganisme lipsite de viatd ; totusi biologistul, ca si
oricare om de stiintd, resemnindu-se in ignoranta in care ne aflam
asupra atitor probleme relative la fenomenele vietii, uitindu-se
indardt la drumul strabatut in timpii din urma, trebuie sa simta
oarecare mindrie fireasca.

El nu va pierde nici un moment speranta ca atitea lucruri,
azi necunoscute, vor deveni miine cunoscute, caci el stie cad ceea ce
eri era necunoscut, azi a devenit cunoscut. Ce au devenit faimoa-
sele enigme ale universului, pe care nu mai departe decit la 1880
le proclamase Dubois-Reymond ca insolubile ! Cunostinta celor
mai multe a devenit capitalul comun al oricarui om de stiinta..
Acest lucru e atit de adevarat, incit marele fizician englez Sir
William Ramsay a afirmat, acum citva timp, ca putine chestiuni
ne sint atit de bine cunoscute ca constitutia materiei ; si cind ne
gindim ca acum 30 de ani cunostintele noastre erau foarte rudi-
mentare In aceasta privintd, putem intelege de ce in ultimii-ani
s-a facut din stiintd un nou idol. Biologistul nu va mai exclama*
ca Faust:

Habe nun, ach! Philosophie,

Juristerei und Medizin

Und, leider! auch Theologte

Durchaus studieri, mit heissem Bemuhin.
Da steh'ich nun tch armer Thor!

Und bin so klug, als wie zuvor,

Heisse Magister, heisse Dobior gar,

Und ziehe schon an die zehen Jahr,
Herauf, herab und quer und krumm

Meine Schuler an der Nase herum
Und seke, dass wir nichts wissen konnen :

' lata si traducerea in prozad a acestor versuri dupa losif Nadejde. , Am
studiat din fir in par cu multa rivna filozofia, dreptul, medicina si vai! si
teologia. Si acum ialda-ma un biet nebun! tot asa de intelept ca mai inainte .-
imi zic magistru, doctor chiar, §i de vreo zece ani in sir imi port elevii de
nas in sus, in jos, incoace, incolo — pentru ca la urma sa vad cd nte-
putem sti nimic!"
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Dar el va repeta in mod solemn ca Goethe, cind i s-a adus
edureroasa veste ca unicul lui fiu a murit: ,,inainte, inainte chiar
dincolo de morminte". - A

Secolul care a asistat la descoperirile memorabile ale lui
Pasteur si mai cu, seama secolul nostru care a revolutionat com-
plectamente cunostintele noastre in domeniul constitutiei mate-
riei, ne aratd serviciile imense pe care le-a adus stiinta purad
estiintelor aplicate oentru fericirca umanitatii. Veti intelege de ce
edupa o matura reflexiune am preferat sd va vorbesc despre mate-
rie, viata si celuld. Omul de stiintd poate privi viitorul cu multa
sperantd si cu o credintd nezdruncinatd, caci viitorul este al stiin-
tei si In calitatea noastra de medici avem dreptul de a spera ca
medicina, inspirindu-se continuu de descoperirile facute in dome-
niul celorlalte stiinte, va putea usura marele mizerii care bintuie
umanitatea si care se numesc : boala, batrinete si moarte.



DETERMINISM SI CAUZALITATE *
IN DOMENIUL BIOLOGIEI"

I. Introducere *

., La sctence est susceptible de pro-
gres indefinis".
* Condorcef

Determinismul este conditia sau conditiile care permit saus
impiedicd aparitia unui fenomen devenind cauzele materiale ime-
diate si viitoare ale acestuia.

Credinta In determinism, adicd legdtura' necesard intre efect
si cauzd este, cum vom vedea, insusi postulatul stiintei.

Sd dam o definitie a determinismului datoritd ilustrului mate-
matician Laplace : ,, Trebuie sa consideram starea prezentd a
universului ca fiind efectul starii lui anterioare si cauza sStarii
care va urma. O inteligentd cafe, pentru un moment dat, ar'
cunoaste toate fortele care animeaza natura §i situatia respectiva
a fiintelor care o compun, dacd de altfel ar fi destul de vasta
ca sd poata supune la analizd aceste date, ar imbréatisa in aceeasi
formulda miscarile celor mai mari corpuri din univers si acelea
ale celui mai usor atom ; nimic nu va fi nesigur pentru ea, iar
viitorul, ca si trecutul, vor fi prezenti in ochii ei. Spiritul omenesc

1

Originea comunicarii de fatd e urmadatoarea : Asistind la q sedinta
a Congresului pentru inaintarea stiintelor, distinsul meu coleg si prieten,,
profesorul V. Vilcovici, a expus s§i a sustinut teoria principiului incertitudinii.

* Comunicare tinutd la Academia Romind in sedinta de la 19 noiem-
brie 1937. !
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oferd in perfectia:pe care a putut-o da astronomiei o slabd schita
a acestei inteligente

Toate sfortdrile facute pentru cautarea adevarului tind sa se
apropie fara limitd de inteligenta pe care am inchipuit-o mai sus".

Filozofii Democrit, Epicur, Lucretiu, in antichitate, iar pe de
alta parte mai aproape de noi, Newton, Bacon, Laplace, prin
mecanica rationald §i cereascd, incercaserd ca sa stabileasca
principiul cauzalitdtii si al determinismului, totusi, din punct de
vedere biologic, Claude, Bernard (1813—1878) este adevaratul
intemeietor al determinismului in toate fenomenele vietii, intre-
buintind metode riguroase, experimentale, in analiza fenomene-
lor vietii, care sint guvernate de legi fizico-chimice. Trebuie sa
recunoastem insd cd a avut un precursor, pe Auguste Comte, care
afirmase : cd toate actele vietii' organice sint esentialmente fizico-
chimice, insa facuse greseala sd creadd ca functiunile nervoase
si cerebrale trebuiesc puse aparte. in timpul lui Claude Bernard
se admitea, de o seamd de cugetdtori, cd aceea ce stapineste
viata este un principiu numit vital, nematerial, care lucreaza
spontan si liber si care, ipso fado, inlatura orice relatie de la cauza
la efect intre fenomenele vietii si, prin urmare, elimind de la sine
conditiile in care inldntuiesc aceste fenomene. Claude Bernard a
dus o lupta dirza -impotriva vitalistilor si a scos fiziologia din
haosul in care plutea, ardatind ca nu este decit o singura fizica,
o singurd chimie, o singurd mecanicd, in care se incadreaza si
fenomenele vietii.

Ideea determinismului a patruns cu greu si tirziu *fh mintea
biologistilor si medicilor, caci ideile Iui Claude Bernard si ale
lu Pasteur, cum se va vedea, trebuiau sa invingad prejudecatile
fiziologice si medicale ale vremii in care au trait, dar cercetarile
lor admirabile au dat o bazd solidda nu numai fiziologiei dar sl
biologiei, psihologiei si medicinei.

Nici un fiziologist pind la Claude Bernard n-a aritat atita
patrundere, atita preciziune in experienta, atit spirit critic in inter-
pretarea fenomenelor vietii cum reiese, de altfel, din cartea sa

Luind cuvintul, am obiectat ca transformarea fiziologiei din starea haotica
in care se afla este datorita ilustrului fiziolog Claude Bernard, care a intro-
dus in stiinta determinismul experimental. De atunci, am cercetat si reflectat
asupra acestei probleme si revin asupra ei in aceastd comunicare. Pe de
alta parte, am rugat pe colegul profesor V. Vilcovici sa expund cu compe-
tenta, pe care i-0o cunoastem cu totii, care e starea actualda a principiului
incertitudinii.
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celebra : Introduction a la Medecine experimentale, cap de opera
de stil stiintific- si de metodd riguroasa.

- Pentru acest ilustru cercetdtor numai atunci cind ipotezele
formulate a priori sint confirmate de experiente riguroase si in
concordanta cu rezultatele acestora sint folositoare fiziologiei.

De cite ori constat un fapt in dezacord cu o ipoteza, zicea
el, pastrez faptul si parasesc ipoteza, aceasta a fost ideea care
la céaldauzit in lunga lui carierd de fiziologist, de aceea a elimi-
nat din fiziologie primele principii si cauzele finale care nu pot
fi controlaie prin experiente, ocupindu-se numai de cauzele ime-
diate sau secundare..Astfel a ardtat, cum am mai spus, ca exista
o asemanare intre stiintele fizico-chimice si cele biologice, care
unele si altele sint constituite in ultima analizd de factori fizico-
chimici.

Se intelege de la sine de ce Claude Bernard nu admitea pare-
rea lui Flourens,. contemporanul sdu, care credea ca a descoperit
in bulb un nod vital, in realitate insa, cum am probat cu Johannes
Gad 1n laboratorul lui Du Bois-Reymond, tulburarile produse de
lezarea acestui nod vital erau datorite unui fenomen de inhibitie,
caci l-am putut distruge Sara ca animalul sd moara. Flourens
credea insa ca nodul vital este indispensabil pentru manifestarea
tuturor fenomenelor vietii. Claude Bernard si-a dat seama ca
principiul vital este reprezentat in realitate prin complexul de
ecnergii materiale care sint aceleasi si in materia organizata, ca
§i in materia brutd. El a iInteles ca determinismul trebuie sa fie
primul obfectiv al .fiziologiei experimentale si cd aceea ce ignoram
azi vom cunoaste miine. Cu acest prilej putem sa reamintim cuge-
tarea lui Condorcet care sustinea, cu drept cuvint, ca stiinta poate
sd faca progrese neprevazute si nedefinite.

Oare Auguste Comte, determinist convins, nu afirmase alta-
datd neputinta omului ca sd cunoasca compozitia chimicd a astre-
lor? Iar Du Bois-Reymond intr-un discurs celebru a afirmat ca
exista enigme insolubile ale universului si totusi astdzi, gratie
spectroscopiei §i impotriva parerii lui Auguste Comte, incepem sa
cunoastem structura chimica a astrelor, iar unele enigme ale lui
Du Bois-Reymond au fost, in parte, rezolvate. A trebuit multa
osteneald, o muncad aprigd, experiente multe §i repetate, o rab-
dare aproape divina, dacad putem intrebuinta acest termen, pentru
a se dovedi, cum se va vedea intr-un capitol ulterior, cd si feno-
menele morbide se dezvolta sub influenta unor cauze bine deter-
minate : fizice, chimice sau infectioase §i mai mult chiar, cum s-a
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«exprimat Claude Bernard in discursul sau de receptiune (1858)
4e ia Academia Franceza, nu exista o linie despartitoare intre
fiziologie si psihologie. Fard indoiald subscriem la parerea lui
*Claude Bernard, cd unde nu existd cauzalitate nu existda stiinta,
fiindca un fenomen se produce numai in conditii determinate, dar
daca intervin conditii noi e firesc ca si manifestarile lui sa fie
«deosebite.

Atit era de convins Claude Bernard de rolul determinismului
"In fenomenele vietii, incit a putut sia afirme, reluind o parere a
lui Goethe, ca fiinta vie, e ca o planetd care isi descrie curba in
urma unei impulsiuni initiale. Cauza care a dat aceasta impulsiune
«este Tn legaturd cu echilibrul cosmic general. In adevar, un indi-
vid ca §i un obiect nu e decit un inel n lantul manifestarilor
cosmice. Nu putem modifica ideea directoare, cici Claude Bernard
admitea un fel de actiune care dirijeaza fenomenele vietii, dar
putem schimba manifestarile ei cu ajutorul unor agenti fizici si
chimici. Prin mijlocirea determinismului §i a metodei experi-
mentale, biologia cu toate ramurile ei a mers inainte victorioasa,
iar problemele cele mai arzatoare si insolubile in aparentd s-au
putut studia si rezolva. Astfel au luat nastere localizarile in sis-
"temul nervos, s-a adincit relatia dintre morfologie si functiune,,
s-a stabilit mecanismul reflexelor, s-au descoperit reflexele con-!
«ditionate (Pavlov), s-a aratat rolul glandelor cu secretie interna,\
s-au determinat natura §i transmiterea influxului nervos si chiar
e-studiul biotipologic cu ajutorul diferitelor teste, ne-au ingaduit sa
scunoastem, intr-o oarecare masura, relatia dintre corp si suflet.:
Prin studiul hereditatii s'intem in stare sd determinam tipul bio-
logic al unui ins,, chiar i proprietatile si modul de elaborare al
pVoceselOr lui psihologice, inclindrile lui sentimentale. Psihologia';
nu mai e psihologia a /'eau de roses de altadata. Tainele ei, gra-
tiet cercetarilor experimentale si clinice, nu mai sint taine, 1ncit
putem afirma azi, In urma lui Claude Bernard, ca acolo unde
nu existd cauzalitate nu va exista stiinta.

Era firesc ca Claude Bernard, inzestrat cu un simt ascutit
ede observatie, pe care la pus in slujba unor metode experimen-
tale riguroase, a putut sa descopere nu numai fapte in domeniul
fiziologiei experimentale, dar sa refacd aceastd admirabild stiinta
:si chiar sd lumineze psihologia.

Nu putem, in aceasta lucrare, sd citam numeroasele lucrari
ale lui Claude Bernard, dar trebuie sd reamintim. in prima linie,
.glicogenia animald, functiune cunoscutd, pind la el, numai Ia
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vegetale. E vorba de o notiune noud de care a beneficiat atit fizio-
logia, cit si patologia. El a mai descoperit rolul pancreasului in
digerarea corpilor grasi, iar cercetdrile sale facute, cu multa
rabdare, asupra marelui simpatic, au aratat ca exista centri nervos?
care lucreaza independent de sistemul cerebro-spinal. In pato-
logia nervoasda se cunoaste sindromul Claude Bernard-Horner,,
care este aplicarea datelor experimentale de fiziologie a sistemu-
lui nervos la patologie. Experientele sale asupra sensibilitati!
recurente si discutiile asupra acestui subiect cu profesorul de fizio-
logie Longet, sint inca o proba de importanta determinismului...

Determinismul in patologie, generatia spontana, vaccinuri si serurL
Cicatrizarea plagilor

Pentru a rezuma rolul determinismului si cauzalitatii in bio-
logie, Vom repeta ca determinismul ne-a aratat care sint cauzele
unor anumite mistere din stiintele biologice §i ne-a permis sa.
rezolvam chestiuni care pareau insolubile. Generatia spontana,,
drept model de nedeterminism, a oprit, ca sa zicem astfel, pro-
gresele patologiei.

Experientele lui Pasteur au demonstrat cd bolile infectioase
sint datorite unor agenti specifici patogeni, vii, care provin din*
agenti de acelasi fel si cu aceeasi forma si, pentru acest motiv,
s-au preparat vaccinuri pentru prevenirea bolilor §i seruri pentru-/
a le vindeca. /

in antichitate, lumea crezuse ca tiparii se nasc spontan dini
namolul fluviilor si ca albinele ies din pintecele unui taur morf.
Acestea insa erau niste idei copildresti;' care au fost inlaturate
cind stiinta a mers inainte. S-a crezut un timp mai indelungat ca
viermii se ivesc spontan in carnea putreda, fiindca, in acest caz,..
experienta de control era mai grea si observatia mai delicatd/ A
fost nevoie ca Redi sd demonstreze ca acesti viermi provin /dini
oudle de musca, si cd viermii nu se fac intr-o bucatd de carne
acoperitd cu o pinzd subtire. Adevarat cd aceastd bucatd de carne-
putrezea i hrdnea, nu viermi, dar fiinte microscopice. Atit timp»
cit s-a crezut cd fermentarea, putrezirea, se faceau la intimplare,,
fard nici o reguld, lumea putuse sa spund ca fiintele care intova-
raseau aceste fenomene ieseau din organizarea spontana a ecle-
mentelor cdrnii care putrezea sau din materia organica care se
punea in lichidele ce fermentau. Dar din momentul in care aceste
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fermentatii si fiintele care le produceau erau privite ca ceva spe-
cific, era cam greu de admis ca ele sa se fi nascut spontan. De ce-
intimplarea sa creeze spete, cu proprietati ereditare ? De ce a.
creat unele si nu altele ?

E adevarat cd generatia spontand a fost sustinutd, in mod'
teoretic, de unul din cei mai mari naturalisti si cugetatori ai vea-
cului trecut, Lamarck, care in renumita sa carte, Philosophis
Zoologique, se exprima in modul urmaitor :

,Les corps sont sans ces.se assujettis & des mutations d'etat
de combinaisons et de nature, au milieu desquelles les uns pas-
sent continuellement de l'etat de corps inerte ou passif, & celur
qui perment en eux la vie, tandis que les autres repassent de l'etat
vivant 4 celui de corps brut et sans vie. Ces passages de la vie
4 la mort et de la mort 4 la vie font evidemment partie du cercle
immense de toutes les sortes de changements auxquels, pendant
ie cours du temps, tous les corps physiques sont soumis. La nature-
4 l'aide de la chaleur, de la lumiere, de Felectricite, de 1'humi-
dite forme des generations spontanees ou directe 4 l'extremite de
chaque regne des corps vivants, ou se trouvent les plus simples-
de ces corps".

Cercetatorul care a facut o operd de determinism netagadduit
si a darimat edificiul fantastic al generatiunii spontane a fost
ilustrul Pasteur. Cu ajutorul a numeroase experiente ingenioase,,
savirgile cu metode riguroase, el a creat o noud stiinta : micro-
biplogia si a dovedit legatura cauzala dintre diferiti germeni infec-
tiosi specifici si anumite boli, totdeauna aceleasi. Aceste experiente-
sitjjt, dupa parerea,mea, cea mai stralucitd probda de determinism"
si cauzalitate.

\ Pasteur a luat niste baloane de sticld cu gitul lung ca un git
de lebada rasturnat, pe care le umplu cu un lichid oarecare ste-
rilizat prin fierbere, aerul neputind patrunde in balon decit dupa
ce a lasat praful si germenii in gitul balonului. De aceea lichidu?
raminea nealterat; aplecind insd vasul asa ca lichidul sia ajunga
la nivelul unde erau depusi praful si germenii, alteratia avea loc...
Heterogenistii obiectau mereu cd germenii din aer nu sint destul
de.numerosi ca sa se dezvolte in toate infuziunile organice. Fata-
de acest argument, care i se parea lui Pasteur de oarecare valoare,,
el se intrebda daca, in atmosferd, nu se gasesc zone fecunde si'
zone sterile. El controla aceastd parere luind aer din pivnitele*
Observatorului din Paris si constatd ca in 9 din 10 baloane,,
lichidul pus in contact cu acest aer raminea nealterat, pe citd vreme
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11 baloane.deschise si expuse la aerul din curte, se tulburau.
JAtunci, Pasteur se hotdri si se suie pe munti sau in balon. Mai
intii se urcd pe muntele Poupet (850 m. deasupra marii). Din 20
taloane duse acolo, cinci fura alterate. Citva timp dupa aceea
ajunse la Chamonix, suindu-se pina la Mont-Avert. Din cauza vin-
tului, insa, si a luminii solare prea vii i-a fost imposibil sd inchida
atunci la lampa 13 baloarie ; a tdcut aceastd operatie mai tirziu,
in camera in care petrecuse noaptea. Ele furd contaminate. A
doua zi, Pasteur luda aer in 20 baloane din locul numit ,,marea
-de gheatd". Din aceste baloane inchise Indatd, unul fu alterat.
Pe baza acestor cercetari, Pasteur ficu la Academia de S$tiinte o
comunicare, la 5 noiembrie 1860, aratind ca praful in suspensie e
originea exclusiva §i conditia de capetenie §i necesard a vietii din
lichid. Pouchet, la rindul lui, nu se ldsa batut, ci facu experiente
ecu aerul marii din Sicilia si chiar din jurul Etnei, conchizind ca
generatia spontand are loc chiar acolo unde aerul pare a fi de o
«extremd puritate. Academia de S$tiinte numi o comisiune compusa
din Geoffroy St. Hilaire, Serres, Milne Edwards, Brogniart si
Flourens. Cel dintli dintre comisari muri curind, al doilea fu
inlocuit; Coste si CI. Bernard furd desemnati in locul lor. Pou-
echet, neavind incredere 1n comisia numitd, 1isi retrase lucrarile
de la concurs, Musset si Joly facura la fel. Premiul de 2 500
franci hotarit experientelor destinate sd lumineze generatia "sponi-
tana fu dat lui Pasteur. Acest eveniment nu a stins zelul lui
.Joly, Musset si Pouchet, adeptii generatiei spontane, cdci, la 22
august 1863, ei se suird pe ghetarii masivului Maladetta, la 3 QPO
m deasupra marii, cu 1 000 rn mai sus ca Pasteur. Dupa ce.sijau
umpiut retortele cu gitul lung si subtire si baloanele cu apa pro-
-venitd din zapadad, din gheatd si din suvoaiele muntelui,/ se
intoarsera dupa 4—5 zile, luptind cu mari pericole pe ghetari, si
«din cauza unei furtuni grozave care i-a apucat la intoarcere:, Joly
-era chiar sd cada intr-o prapastie, dacd o cdlauza nu l-ar fi tinut
la timp ; Pouchet, Joly si Musset, fericiti cd au putut culege aer
de la o indltime cu 1 000 m mai sus ca Pasteur, s-au considerat
triumfatori cind vdzurd cd in baloanele lor s-au dezvoltat ger-
menii. Asadar, zicea Pouchet, aerul de pe Maladetta si in general
aerul de pe muntii 1nalti- poate provoca alteratia wunui lichid.
Deci, heterogenia, adicd producerea unei fiinte noi fard parinti,
iesitd din materiile organice ambiante, devine o realitate.

Insa, dupd cum observd Duclaux, astdzi se stie ca in expe-'

fienta lui Pouchet, Joly si Musset era vorba de bacilus subtilis,
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care este unul din cei mai rezistenti microbi, $i ai carui spori
pot rezista la o fierbere, de mai multe ore, continuind sd se dez-
volt© cind lichidul se raceste, daca sint in contact cu aerul, chiar
cald, care lucreaza, in acest caz, numai prin oxigenul sau.

S& observam aci cit sint de necesare in asemenea impreju-
rari spiritul de finete si de patrundere. Iatd o experientd in care-
aerul ajungind la o infuzie aduce cu el fecunditatea. Ea a fost
facutd de catre Gay-Lussac cu must de struguri, de Pouchet cu
apa de fin, de Bastian cu urind. Gay-Lussac era de parere ca
oxigenul a adus viata In materia moartd ; Pouchet si Bastiare
credeau cd e vorba de generatie spontand ; Pasteur zice mai
intli : ,,De loc ! Germenii sint cauza" apoi, cind se convinse ca
s-a Inselat, a adaugat: ,,Germenii §i oxigenul impreuna" ; ger-
menii erau mereu de vind §i In aceasta avea cistig de cauza..

In fine, acesti germeni, asa de raspinditi in toate apele, se-
pun pe peretii vaselor spalate cu aceste ape, printr-un mecanism,
asemanator cu acela care fixeaza germenii pe canalele capilare
ale unui .filtru de portelan. Acolo se usucd si o datd uscati devim
si mai rezistenti. incdlzitul la 120° al unui balon pe jumatate
plin cu lichid poate sd nu sterilizeze decit partea udata, lasind!
ca viata sa persiste in regiunile care nu sint in contact cu lichi-
dul. Pentru ca sa distrugem totul, trebuie sd incalzim peretii us-
cati la 180°. De aci se vede ca trebuie sd se treacd prin flacara
toate vasele de care no servim in microbiologic si iatd un lucru,
iesit, ca si autoclavulL din laboratorul lui Pasteur, care folosea teh-
nica si deschidea orizonturi pentru viitor.

Existd germeni in aer, nu insd pretutindeni. Ei nu sint foarte
numerosi, ci existd intr-un loc dar lipsesc din altul, sint mai multt
in locurile joase si umede, se gasesc mai putin in aerul linistit
cum e cel din pivnitele Observatorului din Paris ; sint cu atit
mai rari cu cit ne departim de pamint cultivat, urcindu-ne pe
munte; abia vom gasi citiva in mijlocul ghetarilor Elvetiei, unde-
nu poate trdi nici un vegetal. Pasteur a deschis un mare numar
de baloane de sticla in aceste diferite locuri si a gasit in urma
baloanele sterile acolo unde aerul e pur.

In aprilie 1864 Pasteur facu, la Sorbona, o conferintd asu-
pra generatiei spontane. Publicul fu mai numeros chiar decit la—-
renumitele lectii ale lui J. B. Dumas. In afard de profesori si stu-
denti asistau : ministrul Duruy, A. Dumas tatdl, George Sand,,
printesa Matilda. Pasteur explicd erorile partizanilor genera-

77



tiei spontane si ardta determinismul unor serii de experiente
.riguroase care permit inlaturarea acestor erori.

»latd, zice el, o fierturd de substantd organicd, perfect de
limpede, limpede ca apa distilatd §i care se strica foarte usor

Ea a fost preparatd astdzi. Miine insd va contine animal-
scule, infuzorii, mucegaiuri.

Pun o parte din aceasta infuzie intr-un vas cu gitul lung,
fierb lichidul si-1 las apoi sd se raceascd. Dupa citeva zile se
vor gasi mucegaiuri sau animalcule in lichid.

Prin fierbere am nimicit germenii din lichid si de pe supra-
fata peretilor vasului. Dar, deoarece aceastd infuzie se gédseste
iardsi In contact cu aerul, se altereaza ca toate infuziile.

Acum, dacd repet experienta, insd inainte de a fierbe lichi-
dul lungesc, topind si intinzind la lampa gitul balonului, facin-
«du-1 foarte subtire, dar lasindu-i extremitatea deschisd. Dupa
aceea, fierb lichidul din balon si il las sd sa rdceasca. Lichidul
din acest al doilea balon ramine cu totul limpede, nealterat, nu
doud zile, nu trei, nu patru, o lund, un an, dar trei §i patru ani,
-caci experienta despre care va vorbesc, dureaza de atita timp.
Ce deosebire exista deci intre cele doua vase? Ele cuprind acelasi
lichid si aer si amindoua sint deschise. De ce unul se aHereaza
si celdlalt nu ? Singura deosebire e cd intr-unui poate intra pra-
ful, care e suspendat in aer, si germenii, prin gitul vasului, vin
in contact cu lichidul, unde ei se pot dezvolta. In celalalt, lucrul
acesta e imposibil sau foarte greu ; pulberile si germenii se opresc
la deschizdtura gitului vasului".

in urma experientelor pe care le facuse in laborator -cu Roux
si Chamberland, Pasteur se convinsese ca izbutise sa descopere
vaccinarea in contra carbunelui. Citiva crescatori de vite, care
.auziserda de aceastd vaccinare, s-au oferit sd plateasca cheltuie-
lile unei experiente publice pe un mare numar de oi. Pasteur
primi. Experienta avu loc in Pouilly-le-Fort, la 20 iunie 1880, zi
mare in istoria microbiologici. Pasteur era sigur de rezultat. lata
cum s-au petrecut lucrurile dupa Ch. Nicolle :

Infirm, Pasteur nu opera. In laborator, Chamberland si Roux
faceau experientele in prezenta sa. $i la oile de la Pouilly-le-Fort
acestia aplicara aceeasi tehnica abilda si scupulo-asd de vaccinare,,,
apoi, la o data hotaritd, le inocula un virus activ, in acelasi,
timp cu martorii. Animalele vaccinate ca si cele martore fura
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inchise la un loc ; wusile aveau lacate. Dupa 48 ore, martorii tre-
buiau sa fie morti sau pe moarte, cei vaccinati vii §i nevatdmati.
. Cu o seara inainte, Pasteur, doamna Pasteur, Roux se aflau
Impreuna ; Pasteur era nervos, doamna Pasteur avea incredere
in experientele sotului sdu. Roux, putin emotionat, se ardta totusi
xresimtitor.

Magazia in care se gaseau oile avea, cum am spus, usile
inchise cu lacdte. Dar prin crapaturile scindurilor din care era
construitd se putea vedea induntru, unde era intuneric. Imagina-
tia celor ce privira, deforma imaginile nepreeise. Cineva veni
la Pasteur sa-i spund cd citeva oi vaccinate stau culcate, bol-
nave. Pasteur crezu si prin mintea lui trecura rind pe rind conse-
cintele nesuccesului pentru ideile sale, pentru laboratorul sau si
pentru el insusi. Care putea sa fie cauza catastrofei? In metoda
intrebuintatd n-avea de ce sd nu creadd ; de aceea admise ca
nesuccesui ar fi datorit unei greseli facute In cursul operatiilor.
Acecastd greseald n-o putusera face decit colaboratorii. Roux care
se gasea de fatd primi observatii aspre, doamna Pasteur se silea
-sd-1 linigteascd si sd nu dea, prilej victimei sa reactioneze.

Neputind sa-i impace le arata ceasul din perete spunindu-le
ca trebuie sa se odihneasca, deoarece aveau sa se scoale toarte
de dimineatd ca si mearga !a locul unde se facuse experienta.
Pasteur sari in sus. Spuse cd nu va merge, cad nu poate sa se
facd de ocarda in public si deoarece Roux era autorul dezastru-
lui, Roux singur ?a sufere rusinea. A doua zi Pasteur, doamna
Pasteur si Roux luara trenul. Privelistea ce-i astepta la gara
risipi zavistia din ajun. O multime th delir le strigd rezultatele
experientei. Oile martore muriserd sau erau pe moarte, cele vac-
<inate erau toate vii. Pasteur se ridica in picioare din trasura
pe care lumea o luase cu asalt. Se adreseaza la cei care il con-
trazisera in ajun, la prieteni, la toatd lumea. Era beat de glorie !

Sd reamintim acum experienta lui Pasteur care ne arata in-
fluenta temperaturii asupra imunitatii.

Oile, boii si incd citeva mamifere se imbolndvesc de carbune ;
gdinile insd nu fac aceastd boald. Daca li se inoculeazad bacteria
carbunelui, ele ramin sanatoase si se constatd ca bacteriile nu
s-au inmultit in singe. Aceastd imunitate a facut obiectul unei
lungi controverse, neputindu-se gasi cauza acestui fenomen. Pas-
'teur, cum vom vedea la vale, a probat ca temperatura ridicata a
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corpului gdinii ar impiedica dezvoltarea bacteriei. In adevar,” se
stie cd temperatura corpului pasarilor este cam de 42°, pe cind
la mamifere, ea nu este decit de 37° si 38°. ¢

Pasteur, in ziua de 19 martie 1878, aduce la Academie o coli-
vie cu 3 gdini, una moartd si' doud vii. In numele sdu, al lui
Joubert si al lui Chamberland, Pasteur aratda ca gainile sint
refractare la inocularea cu carbune din cauza temperaturii ridi-
cate a corpului lor si atunci el si colaboratorii lui avura ideea sa
raceasca corpul gdinilor inoculate cu carbune si astfel, acestea,
cad bolnave si mor a doua zi, ceea ce s-a Intimplat si cu prima,
din cele trei gaini care era moarta.

A doua gainad (care fusese inoculatd) a fost pusd in baie-
la aceeasi temperaturd ca prima si, in acelasi interval de timp,,
s-a imbolnavit si ea.

A treia gdind, desi inoculatd cu o dozd indoitd de bacterii
carbonoase, se gasea intr-o stare perfectd de sdnatate, deoarece-
nu i se scazuse temperatura.

In fine, Pasteur facu a patra experientd §i mai hotaritoare.

Dupa ce a inoculat cu carbune o gidind, a pus-o infr-o bai*
rece, pind In momentul cind devenea bolnava de cédrbune. Atunci
scoasd din baie, infasuratda 1n vatd si incdlzitda la 38° se vin-
deca, deoarece, prin aceastd procedare, dezvoltarea bacteriilor
fusese oprita.

Asadar, prin o simpld scddere a temperaturii de la 42« la
38°, gainile devin receptive, cdci starea naturald refractard a
gdinilor dispare si ele capdtd boala.

*
* *

Sifilisul e cunoscut de multd vreme ca fiind contagios, dar
numai dupad ce spirocheta pallida a fost descoperitd de Schau-
dinn, transmiterea experimentala a sifilisului la animalele recep-
tive 'a dobindit o bazad riguroasd de determinism. E adevérat ca
acest determinism reiegsea si din statisticile lui Fournier, care-
arataserd odinioard prezenta sifilisului in antecedentele tabetici-
lor si paraliticilor generali, iar reactia Bordet-Wassermann este
constantd 1n afectiunile sifilitice ale sistemului nervos si In para-
lizia generald. Descoperirea salvarsanului §i malarioterapia insti-
tuita de Wagner von Jauregg in afectiunile sifilitice ale sistemu-
lui nervos si in paralizia generala constituie de asemenea o proba
in favoarea determinismului.
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Nu numai micrcbii vizibili la microscop si pe care 1i putem
cultiva sint probe indiscutabile de. cauzalitate pentru cd ei sint
specifici ai unor anumite boli, dar o lume noua de virusuri indi-
vizibile sau ultravirusuri sint o dovada a cauzalitatii, i,ntr-adevar,
multe boli ca paralizia infantila, turbarea, tifosul exanternatic,
scarlatina, pojarul, zona Zoster, diferite forme de encefalite, etc
sint produse de virusuri transmisibile deseori prin medii sau ino-
culare, dar a caror dimensiuni sint atit de mici, Incit microscopul
nu le poate arata, iar cultivarea lor se face numai intr-un anurnit
mediu, anume in celuld. Unele din aceste virusuri au o actiune
specificd pentru sistemul nervos, virusuri neurotrope, de care
ne-am ocupat $i noi in numeroase cercetari. Sint alte virusuri care
se pot localiza In alte tesuturi decit cel nervos. Aceste ultraviru-
suri care determina boala zisd mozaicul tutunului si cartofului
produc o reactiune in elementele celulare, probabil un fel de lysa
transmisibild si din acest punct de vedere se poate apropia de-
bacteriofag. Ultravirusurile au 20—60 milimicroni si ar fi subs-
tante care pot cristaliza, provenind din substante organice con-
densate, polimerizate ca unii fermenti. Ar fi vorba de niste ele-
mente la limita dintre fiintele vii si 'cele farda viata.

*
* %

Desi Lecomte de Noiiy nu e determinist, totusi cercetarile?
lui asupra cicatrizarii plagilor reprezintd pentru mine o proba:
din cele mai demonstrative iri privinta determinismului. intr-ade-
var, pentru Lecomte de Noiiy vindecarea unei plagi depinde d&
coordonarea unei serii de mecanisme diverse biologice, fizice si
chimice, care se poate exprima printr-o formuld matematica. ire
aceastd formulad existd un coeficient proportional cu virsta fizio-
logica si care, deci, poate masura imbatrinirea.

In timpul razboiului mondial, Lecomte de Noiiy, care se*
gasea mobilizat la Compiegne, a primit de la marele chirurg Tuf-
fier o scrisoare la care era aldaturatd o curbd care reprezinta.
mersul cicatrizdrii unui plagi la un individ a! carui nume nu-L
spunea.

Cu citeva zile 1nainte, Lecomte de Noiiy studiase plagile?
lungi si subtiri ca un virf de sulitd, care, din cauza apropierir
buzeior ranii, se cicatrizeazd mult mai repede ca celelalte, feluri
de rdni. Evolutia cicatrizarii acestui fel de rand e reprezentata
printr-o curba, la fel cu aceea pe care o trimisese Tuffier. Le-
comte de Noiiy rdspunde acestuia cd ranitul a carui curbd o pri-
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mise, daca se afld In buna .sdndtate generald, trebuie sd aiba intre
20—22 ani §i cad rana lui.era lungd si strimtd. In raspunsul
sau, Tuffier confirma ca ranitul in chestiune era tinarul soldat
Jacquemaire, nepotul lui Clemenceau, si avea 21 ani.

*

* *

Voi adduga citeva cuvinte despre longevitate si batrinete in
sprijinul  determinismului.

Cea mai mare parte din materialuL.care formeaza fiintele vii
e constituit din substante care se gdsesc intr-o stare speciala,
numitd coloidala. Atit timp cit existd aceastd stare coloidald, or-
ganismul rdmine normal, adicd sanatos.

Structura coloidald poate fi distrusa, fie printr-un meca-
nism fiziologic (batrinetea), fie prin diferite influente morbide.
Atunci avem flocularea, adica precipitarea elementelor coloidale,
for'mindu-se astfel elemente solide, insolubile in mediul in care
se gasesc. Aceste elemente luate de singe ajung la ultimele rami-
ficari ale vaselor care hranesc centrii nervosi, si se pun in con-
tact cu fibrele terminale ale simpaticului, pe care le iritd, provo-
cind astfel, in organele puse sub dependenta acestui nerv, reac-
tiuni care se cheama tulburdri anafilactice.

Evitind flocularea, dizolvind floculatele existente sau ate-
nuindu-le putem exercita asupra bolilor o actiune profilacticd sau
curativa. Problema batrinetii, care a facut obiectul a numeroase
studii din parte-mi, de asemenea recunoaste un determinism
riguros, caci organismele, vii uni- sau pluricelulare au la baza lor
o structurd coloidald si prin acest substrat ele se supun, ca si
eoloidele care le compun, legii evolutiei, adica se nasc, se in-
multesc, cresc, ajung la apogeu si, In urma, apar fenomene ma-
nifeste de dezintegrare si de degradare a energiei. In adevar,
toate fenomenele sint ireversibile din punct de vedere energetic
si nu putem concepe, cel putin pentru celulele somatice, o viata
idara moarte.

Daca omul nu trdieste mai mult decit broasca testoasa sau
decit crocodilul, trdieste mai mult decit marea majoritate a ma-
miferelor. E adevarat cd stiinta a putut prelungi viata omenea-
sca. E vorba insd de viata statisticd, media vietii unui mare
numdr de indivizi, si nicidecum de viata normald a unui singur
individ. Viata medie este cam de 50 ani In tdrile civilizate:
Anglia, Germania, Franta, etc, pe cind in India, ea ¢ mai mica
decit 25 ani. Insd, acum 50 de ani, chiar in tarile civilizate,
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viata medie era cam de 35 ani. Viata medie a cistigat deci vreo
15 ani gratie progreselor medicinii §i igienei care au micso-
rat mortalitatea prematurd, mai ales cea infantild. Azi stiind cum
sd ne apardm Impotriva microbilor, ne imbolndvim mai rar si
ne vindecam mai des.

Cum vedem, stiinta apard pe individ de multe cauze produca-
toare de moarte ; viata insasi nu o lungeste de loc. Prelungirea
vietii normale nu s-ar putea obtine decit influentind procesele
de uzura care fatal duc la moarte.

,Orice reactie a organismului, spune Metalnikov, este le-
gatd nu numai de particularitatile iritatiilor efective, dar si de
'iritatiile trecute si de efectele acestora (bazele istorice ale reac-
*tiunii)". latd de ce acelasi autor afirma, cu dreptate, cd in orice
teactiune subsecventd sau reflexa, la fiintele vii, oricit ar fi ea
-de neinsemnata, nu poate fi repetarea celei antecedente, ci repre-
zintd ceva nou, care nu s-a mai petrecut inainte.

Bergson exprimd 1intr-un limbaj filosofic aceeasi idee
inainte de Heisenberg : ,,intreg trecutul merge pe urmele noas-
tre, tot ceea ce am facut, am simtit, voit, din timpul copilariei,
ne intovaraseste. Astfel individualitatea no'astra se dezvoltd fara
incetare, creste, devine maturd. Fiecare clipd adaugad ceva nou la
aceea ce existd 1nainte. Vom zice mai mult: nu numai nou, dar
*si neprevazut" (1907)

Osterhoud ajunge la niste concluziuni analoge in ceea ce
priveste fatalitatea batrinetii §i mortii. El s-a servit de conducti-
Dilitatea electricd a protoplasrnei pentru a maéasura permeabili-
tatea pentru ioni. Oricare ar fi mecanismul fenomenelor vietii,
acestea sint in legaturd strinsd cu conductibilitatea si permeabi-
litatea, urmind legile dinamicii chimice. Rezultd din analiza
matematica a curbelor evolutiei celulelor ca procesul senescen-
stei se continud fard incetare, chiar 1n celulele care cresc activ.
Moartea apare deci ca c> fatalitate, caci ea face parte integranta
din procesele vietii. ,,Viata e moarte", a proclamat Claude Ber-
nard. 1n urmda, modificarile conductibilitdtii electrice, datorite
leziunilor, au mers paralel cu acelea ale modificarilor de permea-
bilitate. Cercetarile mele histologioe au aratat ca, pe masurd ce

Putem apropia de cugetarea Iui Bergson, meditatiile lui Marc Aurel:
»Totul se schimba, omul se modificd continuu si se distruge in una din
partile sale. Tat asa e si cu universul. Pamintul se va schimba. Totul va lua
alte forme si apoi altele, la infinit..."
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inaintam in virsta, celulele nervoase si probabil si celelalte celule»
'sufera o pierdere de ioni, mai ales de fier.

Constatarile lui Ostcrhoud cadreaza cu datele obtinute in;
domeniul coloidelor si cu constatarile histologice pe care le-aire
facut la indivizi atinsi de senilitate.

In starea actuald a cunostintelor noastre se admite cad toate-
fenomenele naturale merg catre degradarea energiei, ceea ce in-
seamna ca energiile tind catre uniformitatea de tensiune, adica:
catre entropie. Principiul lui Garnot aratd ca -energiile la aceeasi:
tensiune nu mai au nici o actiune una asupra celeilalte. Unifor-
mitatea de tensiune energetica reprezinta deci moartea, moartea,
naturala. Celulele organelor noastre prezinta in timpul evolutiei
lor o tendintd catre uniformitatea de tensiune. Nu avem decit:
sa cercetdm modificarile nucleului cind sarcina lui electricd este
diferita de aceea a citoplasmei. Toate celulele tinere contin nu-
cleina, care scade pe masura ce inaintam in virsta si acest feno-
men este foarte caracteristic pentru celulele foarte diferentiate,,
cum sint celulele nervoase.

Sarcina electrica a nucleului, care era deosebita de aceea

a corDtilui celulelor tinere, se modifica cu 1naintarea in virstd si.

riu mai gasim aceeasi diferentd de tensiune intre nucleu s§i cito-
plasma, ceea ce atrage dupa sine o scadere a intensitatii feno-
menelor electrice.

In organismul nostru nimic nu contrazice legea generald a
determinismului §i a degradarii energiei. in cel mai favorabil
caz, ar trebui sd intilnim uneori fenomene in care degradarea sa
fie redusd la minimum. Singura noastrd sperantd ar fi sd gasim,
mijloace practice ca s& aminam distrugerea care nu se poate inla-
tura si sa intirziem data fatald de care nu putem scapa.

Bounhiol critica cuvintul de reintinerire §i notiunea pe care
o exprima. Cuvintul, ce e drept, nu e nou, chiar in stiintd. In
toate timpurile, oamenii care nu se obisnuiau cu gindul ca tre-
buie sa imbatrineasca, s-au adresat legendarelor izvoare care
intinereau pe aceia care se scdaldau in ele. Nu numai empiricii
fagaduiesc incurabililor sdndtatea i batrinilor tineretea. Chiar
sisavantii ilustri au crezut, pe baza cercetarilor lor, ca pot prelungi
viata. Astfel Mecinikov vedea in fermentatiile intestinale sin-
gurul, sau cel putin, principalul factor al imbatrinirii. Din acea-
std idee n-au ramas decit invatadminte de igiend 1n sensul cel
mai larg al cuvinlului, care, dacd nu intinereste pe nimeni, folo-=>
seste tuturor. Si in aceastd igiend intervine, nu numai diferitele
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emasuri de igiend, dar si factorul ereditar, care joaca un ror
determinant in longevitate.

Conflict aparent intre principiul determinismului
si relatiile de incertitudine

Fara a intra in consideratii relative la principiul incertitu-
dinii, imi voi permite, in acest ultim capitol, sa ardt ca inva-
tati de prima mind nu sint partizani ai acestui principiu iar, pe
de alta parte, admitind un grad oarecare de incertitudine care in-
tervine in cercetarile noastre, trebuie sa precizez ca faptele bino
stabilite iIn stiintd nu pot fi niciodatd darimate. In adevar, nu-
marul de cazuri in care determinismul poate fi pus in evidenta
creste pe fiecare zi,' cu progresele stiintei, generalizind acest
rezultat la toate fenomenele. G. Matisse (Interpretation philoso-
phique des relations d'incertitude et determinisme) proclama de-
terminismul universal. .

Doctrina nedeterminismului evenimentelor nu poate aduce
nici un fapt. bine probat. Matisse continua : ,,Daca afirmam ca.
exista determinism, pretindem cd lumea actuald provine prin
transformare din lumile care au precedat-o. Daca afirmam ca
existd nedeterminism sustinem ca, in fiecare clipd, se creeaza
lumi noi, In seric infinitd, fard nici o legdturd cu lumile pre-
cedente.

,»,Mecanica ondulatoare n-are ritei un drept sa vorbeasca de.
renuntare la determinism caci si ea prevede, verifica, explica,
intr-un cuvint munca ei e incununata de succes. Cum vom vedea
a fost parasitd numai credinta in soliditatea exclusiva a prin-
cipiului cauzal".

, Relatiile stabilite , de Heisenberg in mod, :teoretic. au-.fps.t
numite de L. de 3roglie, reiatii de incertitudine,, Dar. alti .autort.
si chiar Heisenberg le numesc relatii de indeterminare pentru ca
sa arate ca, in lumea atomica, ele sint..-.contrarii., determinismului! -
Comportarea individuala, a fiecaruia din corpuscul.ii de materie:
si de luminad nu s-ar putea, prevedea, caci scapa oricarui .deter-
minism. In adevar, nu .stjm decit cu o.incertitudine oafecareicare
este starea initialda a unui sistem ; rezultdeca starea,in.;care se.
va gasi la un moment dat nu poate fi cunoscutd decit cu incer-
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titudinea corespunzatoare $i cd nu putem urmari riguros evo-
lutia sistemului in spatiu si timp.

Dar daca ¢ consideram evolutia nu a unei particule mici, ci
a unui sistem compus din un mare numar de particule, experienta
ne aratd cd aceastd evolutie se face, in mijlociu, dupa legile
obisnuite ale mecanicii si fizicii. Cu alte cuvinte, legile vechi
ramin 1n picioare, dar au o valoare numai statistica. In fizica,
ca si In demografie, legile cifrelor mijlocii sint cu atit mai pre-
cise, cu cit privesc un numar mai mare de cazuri individuale.
Ele mascheaza indeterminarea fundamenta a fiecarui caz par-
ticular (Langevin). Prin urmare, fizica este neputincioasid sa
ne dea o certitudine in ceea ce priveste o evolutie precisd intr-un
sens determinat pentru fiecare ,,unitate" fizica. Pentru Koltzoff,
in fizica, legile statistice pot prezice rezultatele fenomenelor fi-
zice 1n care intervin o mare cantitate de atomi sau de molecule.

Cum vedem, in fizica tipul legilor s-a schimbat; in loc de
regularitate cauzala, fizica e pe cale sd treaca la regularitatea
statisticd (Reichenbach). Dar caracterul propriu si general ar
legilor fizicii este cd orice devenire este determinatd de pre-
zent i de trecut imediat. S& nu excludem apriori orice deter-

minare finalistd. Totusi, pentru Reichenbach, determinarea prin .

legi de tip cauzal pare a fi bine stabilitd in univers si ne sfatuie-
ste s nu renuntam la ele farda motive categorice. Caci dacd am
face astfel, am pune in primejdie bazele edificiului stiintei
noastre.

Stiinta moderna a stabilit cd nu exista exceptii fatd de legi.
Daca dam peste o exceptie, ea nu este decit aparenta ; cacf daca
punem 1in legatura cu rioi fapte, atunci vedem ca si acel caz e
normal. Acest principiu al legalitatii' integrale in devenirea lumii
constituie un triumf al cercetarilor stiintifice.

Notiunea probabilititii intervine in jocurile de noroc, cit sr
in teoria cineticd a gazelor. In ceea ce priveste al doilea princi-
piu al termodinamicii, care afirmad ca toate fenomenele termict
se produc intr-o directie, el era considerat ca facind parte din
tipul riguros cauzal, ca si legea conservarii energiei. ,,In orice
transformare termica entropia sistemului merge crescirid". Boltz-
mann a ardtat insd cd aceastd lege are un caracter statistic,
fiind o sintezd a fenomenelor luate in masa. De pildd, daca se

pune in contact oxigenul cu azotul, se amesteca cele doua felurr.

de molecule. De ce ? Nu vedem legea cauzala ; statistica insa ne
aratd ca lucrurile se petrec asa.
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Incertitudinea deci a patruns in termodinamica. Altadata se
inregistra cresterea entropiei, astdzi, o punem in legaturd cu
principiul probabilitdtii céaci, afard de amestecul moleculelor, se
ia in considerare si schimburile intre vitezele acestora.

Desigur, ca natura evolueaza cu o regularitate riguroasa, pe-
cind stiinta omeneasca e imperfectd. Notiunea de probabilitate sa
impune din cauza neputintei noastre subiective; fizica ideala
insd nu are nevoie de probabilitate. Dacd am cunoaste la un mo-
ment dat vitezele si pozitiile exacte ale tuturor moleculelor unui
gaz si am putea sa calculam interactiunile lor, am fi in stare sa
prevedem fenomenele ce se petrec in masa gazoasa. Legile sta-
tistice au si ele o valoare obiectiva, Intocmai ca si legile cauzale.
Caracterul statistic dd nastere la regularitati care sint cu atit
mai perfecte, cu cit e executat mai bine calculul probabilitatilor.

Ceea ce s-a intimplat cu al doilea principiu al termodinami-
cii se poate' intimpla si cu alte legi riguroase cauzale din fizica
care au devenit statistice.

Conditiile intilnite in calcule nu se realizeazd niciodata. Ast-
fel cd in miscarea unui proiectil nu putem tine seamad de toti
factorii care intervin. Prevederile pe care le facem le datoram
notiunii de probabilitate, care exprima o lege pentru factorii ne-
considerati 1n calcul

Claude Bernard credea ca principiul vital va fi identificat,
desigur, cu proprietatile materiei organizate sau organice, adica
1 se va gasi un substrat fizico'-chimic. Este drept ca, uneori,
fenomenele.vietii sint foarte complicate, ceea ce a facut pe unii
savanti sa recurgd la explicari vitaliste.

E adevarat ca in laborator putem reproduce unele proprie-
tati ale fiintei vii, dar pe altd cale. Astfel putem transforma ami-
donul in zahdr, intrebuintind acizi la o temperatura inaltd. Fiin-
tele vii fac insa acelasi lucru cu ajutorul unui ferment pe care il
elaboreaza. In atare cazuri, CI. Bernard admitea un vitalism
fizic, in care elementul "ultim al fenomenului este fizic, aranja-
mentul insd fiind vital.

Legile biologiei nu au o preciziune ca in fizicd, fiindca de \
obicei numarul de unitati pe care experienta biologica le poate
cuprinde nu este mare. Totusi biologia pastreaza principiul cau-
zalitatii cu toate ca n-are o valoare absoluta dar relativa, aceleasi

87



cauze dind efecte diferite, atunci cind conditiile experientei se
i schimba. '

E adevarat ca echilibrul vital nu este totdeauna un echilibru
fizic si chimic. Echilibrul adevarat este moartea (Bayliss). Sa
nu.uitdm insd ca biologia trage mari foloase dupa urma fizico-
chirniei. Fizico-chimia ne-a permis sa intelegem multe chestiuni
privitoare la fiintele vii, la care nu se daduserd pind atunci decit
raspunsuri vagi, insd nu toate fenomenele fiziologice pot fi des-
compuse azi in elemente fizico-chimice.

Printre problemele biologice rezolvate cu ajutorul chimie!
si fizicii, gdsim problemele imunitatii si ale apardrii de boli
infectioase, precum §i un mare numar de probleme de patologie
si de terapeutica.

Genetica a deschis noi orizonturi ereditatii, caci mutatiile au
pus in evidentd rolul razelor X, unde e vorba de bombardarea
materiei vii cu electroni, bombardare care determina, dupa voia
noastrd, anumite mutatii. In atari conditii credem cd legea cau-
zalitatii, adica a cauzelor imediate, ramine in picioare 1In
biologie.

Nu exista liber arbitru pentru gene, care sint supuse la
regulile formulate pentru prima datd de abatele Mendiel.

Fara 1indoiald ca perfectia instrumentelor noastre de labo-
rator joacd un foarte mare rol in cunoasterea materiei. Sa ne
amintim in aceastd privinta ca A. Comte credea ca nu putem
cunoaste compozitia chimica a stelelor. Or, spectrele elementelor,
ecare, dupa cum spune Rydberg, constituiesc ,limba, atomilor'*,
aceeagi in stelele cele mai departate ca si pe pamint, a dat cea
mai reald dezmintire lui A. Comte. Prin spectroscopie, problema
a fost rezolvata in mare parte ; astfel ca conceptia lui Heisen-
"berg, dupd care perfectia aparatelor noastre are o limita defi-
nitd, care se poate prevedea, fiindca este in legatura cu con-
stanta/1 a lui Planck nu poate impiedica pe bioiogisti sd'-si con-
tinue cercetarile.

Si dacd aceastd constantd este foarte mica, nu poate "fi ea
consideratd ca neglijabila in fenomenele macroscopice ?

Sa fim oare condamnati pe veci, din cauza constantei lui
Planck, si& nu depdsim o anumitd limitd ca un fel de ,pe aici
r.u se trece?".

Ceva mai mult, daca admitem o limitd a preciziunii, fi-vom
-oare siliti sa admitem ipso facfo falimentul principiului cauzali-
tatii.? Evident, nu: In adevar, constantd lui Planck este in prima
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iinte o necesitate matematica careia 1i corespunde o conceptie
fizicd, aceea a unitatii de actiune. Si pe de alta parte, fizicienii
nu sint toti de acord asupra interpretdrii cuantice, teorie foarte
folositoare, dar care, la urma urmei, nu e admisd in acelasi mod
de toti. N-avem decit sd citdm numele lui Langevin, chiar al lui
Planck, apoi pe Hurst, Matisse, Leccmte de Noiiy, Needham, H.
.Roger, Bergson, Hilckson.

P. Jordan vorbeste de procese vitale acau'zale la baza carora
se gasesc procese microfizice, iar reactiile macrofizice din orga-
nism sint dirijate de ac-este procese microfizice, care, contrar ac
ce se intimpld cu macroprocesele, sint  acauzale in domeniul
..anorganic. Din acest punct de vedere organismele ar fi niste
.sisteme microfizice si nu macrofizice.

Jordan afirma cd pentru cercetarea reactiilor centrale ale
organismului numai microfizica ar putea da o bazd fizicald. Dai
dupa cum spune Max Hartmann (Philosophie der Naturwissen-
.schaften, 1937) nu toate argumentele iui Jordan sint solide.

Totusi, In fotosintezd, dupa cercetarile lui Warburg, patru
cuante reduc o moleculd de acid carbonic, cu alte cuvinte proce-
sele atomice din biologia acidului carbonic §i din sinteza zaha-
rului sint modificari cauzale strict determinate, cu alte cuvinte
<e vorba de procese de macrofizica..

In ceea ce priveste procesele fizico-chimice care iau parte la
producerea perceptiilor senzitive, e inutil sa mai facem sa inter-
vina consideratii de microfizica. De altfel, dupad Burining, ele hu
joacd nici un rol. In ceea ce priveste pe Jordan, el recurge la
fenomene ereditare, ceeca ce aratd nepriceperca legilor statistice
ale ereditatii. In adevar, in ereditate totul se petrece in dome-
niul macroiizic, iar fenomenele ereditare se reduc strict caUzal
la niste fenomene mecanice relativ grosolane, cum reiese din
teoria cromozomilor din nucleii glandelor salivare de la dro-
.-sophila. .

Cercetarile lui Einstein, Louis de Broglie, Paul Langevin,
mne fac sd ne dam seama ca aceasta pretinsd crizd a determinis-
mului nu este in definitiv decit o crizd a mecanicii vechi. Insusr
Claude Bernard spusese: ,,Teoriile nu sint adevaruri absolute ;
ele. sint mereu perfectibile §i prin urmare totdeauna mobile".
.Principiul stiintific rdmine insa neschimbat. In urma discutiilor



urmate, unele teorii au fost modificate si determinismul a rdmas
intact.

Daca unii savanti afirmd ca toate legile nu exprimd decit
rezultatele statistice, efectele prezente neiiind decit probabile,
credem, cu alti autori, cd aceasta nedeterminare nu e decit apa-
lenta. Cind vom fi mai bine informati, aceastd nedeterminare
va pieri. Dacd nu putem calcula migcarea unui atom sau elec-
tron cauza este ca nu avem datele necesare si, al doilea, fiindca
fenomenele sint prea complicate, iar nicidecum fiindcd atomul ar
avea liber arbitru si s-ar comporta dupa o fantezie neconditio-
natd. S& nu uitdm determinismul care existd in legea caderii;
corpurilor, in legea fenomenelor de inductie electrica... si in;
cartile de mecanica cereascd. Farda indoiala, zice Matisse, in
aceste carti nu se gaseste cuvintul determinism, fiindca este de
prisos, caci el reiese din text: toate consecintele departate fiind'
deduse din date initiale sl din legi bine definite. Si observatiile
telescopice confirma rezultatele prevazute prin calcule. Mecanica
cereascd este 'un exemplu excelent de determinism.

Ch. Eug. Guye si G. Urbain cred ca legile fenomenelor
fizico-chimice bazate pe statisticd nu corespund decit unui deter-
minism imperfect. Fluctuatiile, a caror definitie o didm mai jos,
ar constitui o infractie la legile fizice si acesti autori au vorbit
de un determinism partial. Fenomenele si legile fizice ar fi foarte-
aproape de certitudine; ele ar rezulta din teorema lui Bernouilli
sau legea numerelor mari. Deosebirea intre fapte si probabilitatea
teoretica constituie ceea ce se cheama o fluctuatie si poate, prins
urmare, sa scape de sub dominatia legii fizice, ficind exceptie de
la prevederile calculelor. Vom avea nedeterminismul fizico-chi-
mic. Cu ajutorul fluctuatiilor, Ch. E. Guye cauta sa explice feno-
menele fiintelor vii.

Matisse, pe de altd parte, pretinde ca principiul nedetermi-
nismului n-are nici o legdturd cu chestia determinismului, cécr
nedeterminismul in teoria lui Heisenberg nu inseamna 'lipsa ori-
carui determinism, nefiind legatd de nici o conceptie asupra,
constitutiei lumii reale.

Pentru Hickson, principiul nedeterminismului nu e o lege,,
ci mai mult o expresie negativa care ne spune ca toate cunos-
tintele noastre sint defectuoase si cad experimentarea fizicd are o-
limitd temporara.

Cunoasterea statistica nu exclude cauzalitatea, ci o cuprinde,,
in ultima analiza.
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intr-un articol din Scientia (1936) J. Metallmann aratad ca
relatia de.'nedeterminare, fie cd ar avea o baza reald, fie ca ar
fi postulatd, are cel mult intelesul unei restrictiuni facute la
legea cauzalitatii, si nu e tot una cu suprimarea cauzalitatii.

In cunoasterea naturii nu putem, zice acel autor, sd supri-
mam o oarecare nepreciziune. Fizica clasicd avea o bazad deter-
ministd i intinsese domeniul gtiintei. Astdzi 1insd, mecanica
ondulatoare s-ar conduce de ipoteza contrarie, cu toate cd a putut
stabili o teorie care nu e mai prejos decit doctrinele clasice din
fizica teoretica (Heisenberg. Naturwiss. 26. ,1929). Aceasta se
vede nu numai din constanta lui /# si insemnatatea universala
a acestei constante, dar mai ales din faptul cd relatia de nepre-
ciziune e generald, din supozitia cd existd o oarecare constanta
in masurari, deci o probabilitate (cu toate cd numai in lumea
atomica) de repetare a masurilor, In urma o oarecare identitate™®
postulata chiar de legi statistice.

Dupéa Planck, un eveniment e determinat cauzal numai daca
poate fi prevdzut cu sigurantad. Dar, fiind datd nepreciziunea mij-
loacelor noastre de masurare, trebuie sa marturisim ca chiar dupa
stiinta clasicd ,prevederea absolut sigurd nu e posibild in nici
un caz". Dar, spune G. Castelnuovo, dacd in lumea simturilor
exista imperfectiuni inerente oricarei observatii facutd fie direct,
fie cu ajutorul instrumentelor, in teorie orice marime se pre-
zintd cu preciziunea necesard care ne permite si tratidm pro-
blema prin matematica.

Simpatiile lui Planck sint in favoarea determinismului. Pen-
tru dinsul ipoteza unei cauzalitati rigide permite studierea mer-
sului unui eveniment luat izolat, pe cind ipoteza contrarie nu ne*
autorizeaza decit sd cercetam pe cale statisticdA o multime de eve-
nimente. Pentru aceasta din urma, examenul evenimentului izo-
lat este lipsit de orice sens. Acest mod de a proceda ii pare
insuficient lui Planck; si, pentru moment, nu gaseste nici.ure
motiv puternic care sd ne facd sd parasim ipoteza unui univers,
stapinit de legile cauzalitatii.

D-1 Eugen Neculcea crede (comunicare orald) ca :

O mare eroare se face deseori, cind se vorbeste de principiul
incertitudinii, prezentindu-1 ca o atitudine extrem de pesimista
pentru dezvoltarea ulterioard a stiintelor naturii. Ar trebui sa \
se precizeze si sd se spund cd principiul incertitudinii se aplica 1irt,
toatd rigoarea lui ,unitatii fizice", individului §i nu ansamblului \
de indivizi. Legile fizice actuale deterministice, care sint aproape
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toate legi statistice, se ocupd de modul de comportare a ansam-
blului de electroni dintr-un atom si nu de un electron luat indi-
vidual. Se intfmpla deci cu principiul indetermmisrriului ceea ce
s-a intimplat acum vreo 10—I15 arii cu principiul relativitdtii lui
Einstein, care era prezentat atunci marelui public ca ceva care
ctarimd intreaga fizicd clasica.' insd se uita sda se specifice —
uitare sau ignorantd ? — cd principiul relativitdtii nu introduce
» schimbari sensibile in legile fizice clasice decit in cazul cind
avem a face cu viteze de ordinul vitezei luminii : 300 000 de km
pe secunda.

De altfel, atit autori englezi cit si germani, in general, nu
vorbesc de principiul incertitudinii, ci de relatiunile de incerti-
tudine ale lui Heisenberg. Pentru d-1 Neculcea, chestiunea deter-
minismului biologic nu este si nu poate fi in nici un mod afec-
tatd de relatiile de incertitudine ale lui Heisenberg, care au un
cimp de aplicatie precis si limitat, cu totul in afard de fenomenele
.biologice de masa.

Daca stiintele n-au tinut promisiunile, pe care le pretindem
«de la ele, totusi, trebuie sd recunoastem cad nici unul din faptele
experimentale. dobindite pind acum n-a incetat sa fie adevarat..
Stiintele n-au fost puse niciodatd 1n situatia de asi retracta nici
0 singurd afirmatie bazatd pe fapte bine stabilite, intre limite
bine determinate. Rezerva pe care stiinta a trebuit.s-o faca a fost
tu ceeace priveste prezicerea viitorului. In adevar, in domeniul
selectronului pozitiv si. negativ, al fotonului, intilnim neregulari-,
dati foarte capricioase, astfel cd nu putem, prevedea miscarile
acestor corpusculi, care par a fi minati de fantezia oc*fa mal
destrabalatda. Dar aceste lucruri nu tulburd in.nimic, din punct
de .vedere practic, evolutia fenomenelor, caci aci intervine legea
numerelor mari §i a. probabilitatii. Dar aparitia fluctuatiilor
care, uneori, transpune fantezia corpusculilor pe o scard supe-
rioard, poate influenta fenomenele vitale. Dar, mai ales. princi-
piul indetermindrii . limiteaza, 1intr-o masurd oarecare, puterea
noastrd de prevedere, adica a stiintei. De pilda, in vasele comu-
nicante foarte mici si care contin citeva molecule de gaz, depla-
sarea unei singure molecule falsificad rezultatul statistic si.legea
lui Mariotte nu se aplica.

Fara indoiald ca relatiile de incertitudine — cum se stie,
<hiar inainte de demonstratia matematicd a lui Heisenberg —
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sint, ca sd zicem asa, niste axiome, caci niciodatd omul, cu toate-
progresele neincetate ale stiintei, nu va'fi in stare sd rezolve-
problema cunoasterii tuturor factorilor care intervin in fenome-
nele vietii. Vestita vorba a lui Du Bois-Reymond tgnorabimus
va plana mereu asupra noastrd ca sabia lui Damoeles. Totusi,.,
cind vedem drumul stabilit de biologie gratie nimicirii credinte?
in principiul vital si In generatia spontand, trebuie sd simtim o
mare bucurie. N-as putea sd termin acest articol fard sa citez,
cuvintele iui Claude Bernard : ,,Progresele stiintei au drept rezul-
tat slabirea treptatd a primelor idei exclusive ndscute din igno-
ranta noastrd. Pe masurd ce dispare necunoscutul, singura lor
putere, luptele trebuie sa inceteze, sd nu mai fie doctrine vraj-
mase, iar adevarul stiintific care le 1nlocuieste sd domneasca
fara rival" (1875).



HIPNOTISMUL DIN PUNCT DE VEDERE TERAPEUTIC
SI MEDICO-LEGAL *

Capitala tarii si alte orase mari sint vizitate periodic de niste»
oaspeti nedoriti, care poartd titlul pompos de ,doctori in stiin-
tele oculte". Acesti ocultisti dau reprezentatii de magnetism ani-
mal, de sugestie mintald, de telepatie cu sau fard contact, si
«descoperda crime simulate. Dupd ce au cadpatat increderea asis-
tentilor in cercuri restrinse si asigurindu-se de bunavointa presei,
aceste exhibitii sint oferite unui public mai numeros" si 1i vedem
producindu-se la Ateneu, la Teatrul Lyric, la Liedertafel, etc.
.Afluenta publicului e mare la aceste reprezentatii nesanatoase.
Doctorul in stiinte oculte apare, precedat de reclama facutd. Un
juriu se numeste spre a-i controla experientele, juriu compus
totdeauna din oameni nepregatiti pentru cercetdri de psiholog:*:
normalad si patologicd. Experienta incepe, curiozitatea mare inca
de la inceput, ajunge la paroxism cind ,,doctorul in stiinte oculte"
fascineazd sau hipnotizeaza persoane din public sau aduse intr-a-
dins de dinsul. Nevrozatii sint nelinistiti, crimele fictive sint des-
coperite, telepatia e demonstratd, aplauze entuziaste rasplatesc
pe magnetizator, care pleacd cu buzunarele pline, jubilind de
succesele obtinute, succese datorite naivitdtii publicului, neprega-
tirii comisiei de control, pasivitatii autoritatilor administrative
-si deseori indiferentei cu care autoritatile sanitare privesc aceste
reprezentatii.

Este de datoria me'a, in calitate de profesor de neurologie,
care a studiat ani intregi chestia hipnotismului, in toate fazele

* Comunicare tinutd la Academia Romina in sedinta de la 12 mai 1922.
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sale, si de fost elev al lui Charcot, care a "reabilitat hipnotismul,
de a protesta in contra acestor ,,doctori in stiinte oculte" — caci
asemenea stiinte nu existd, stiinta fiind lumind si adevar — de
-a denunta pe acesti ocultisti care mascheazd adevarul, care pro-
pagd curente nesdndtoase, intretinind un spirit de obscurantism.

De aceea am crezut cd e nimerit sa aduc chestia in sinul
.Academiei Romine, cédci, tot In o Academie, aceea de stiinte din
Paris, Charcot a avut curajul sa se ocupe de hipnotism, care
devenise apanajul diletantilor, credulilor si sarlatanilor, si cot
tn academiile din Paris s-a dezbatut alta datd, cum se va vedea,
echestia magnetismului animal.

La congresul din Paris (1900), sectia de medicina legala,
Dupre si Rocher au sustinut cd practica hipnotismului, chiar in
miinile unui medic competent, si nu mai vorbim in miinile unut
ignorant, poate sa aibd urmari de ordin patologic destul de
variate, unele imediate, altele mai depéartate; unele usoare sf
"trecatoare, altele serioase si tenace. Aceste accidente psihOpatice,
provenite din cauza experientelor nesocotite cu hipnotismul, sint
ede trei feluri : isteric, neurastenic st vesanic.

Accidentele isterice cuprind diverse manifestari ale nevro-
zei (atacuri convulsive, paralizii si contracturi, crize de som-
nambulism spontan, etc), a caror cauzd a fost hipnotizarea.
Accidentele neurastenice sau  istero-neurastenice, secundare
esedintelor hipnotice, sint foarte 'dese (cefalee, insomnie, astenie
neuromuschiulard, abulie, incapacitate de muncd mentald, etc).
Accidentele vesantce sint acelea care rezultd din tulburarea pro-
dusa prin hipnotizare, echilibrului instabil al mentalitatii dege-
neratilor. Marind emotivitatea dezechilibratilor, desteptind atitu-
dini delirante la debili sau la predispusi, hipnotismul le poate
pricinui accidente episodice, care au drept bazd comuna dege-
nerarea mintald si drept cauza ocazionald zguduirea psihica,
edatoritd magnetismului (stdri de obsesiune, de anxietate, de
abulie, fobii, idei fixe, accese delirante, etc). Aceste accidente
psihopatice se 1intind in proportie directd cu repetirea hipnoti-
ezarii, cu predispozitia nervoasd a subiectului si cu publicitatea
esedintelor de hipnotism.

Aceastd prima categorie de tulburadri datorite hipnotismu-

_—

lui rezultd din incompetenta hipnotizatorilor fara diploma, care \ ,

emanipulind, fard socoteald, un agent terapeutic primejdios, ale ,

carui urmdri nu le cunosc, fac din medicind un exercitiu nelegal °
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si aduc clientilor lor, prin imprudentd si usurintd, un prejudiciu®
de cele mai multe ori inconstient si involuntar.

O a doua categorie de rele datorite hipnotismului rezultd nu
din incompetentd, dar din necinstea hipnotizatorilor , acestea,
sint faptele criminale. Hipnotismul a fost, in toate timpurile,
practicat de. catre magnetizatori, vindecatori, sarlatani, amatori
de salon, somnambuli de bilei sau de cabinet, Toate aceste cate-
gorii de hipnotizatori formeazd o lume cu moralitate suspectd ;
observarea, faptelor vadeste cd un numadar oarecare de atentate,
fizice sau morale, pot fi savirgite de catre hipnotizatori asupra
hipnotizatilor. Crima hipnotica, prin excelentd, este violul, aten-
tatul la pudoare. Doua idei capitale ies in relief din istoricul vio-
lului faptuit prin mijlocirea hipnozei: realitatea faptului, stabilit'
stiintificeste prin afacerile Castellan si Lewy, de pildd ; in urma,,
extrema raritate a faptului, probatd prin putinele documente
medico-legale asupra chestiunii. In afard de atentate fizice, viol
si atentat la pudoare, mai existd atentate morale pe. care ie*
comite hipnotizatorul in paguba hipnotizatului,, .punindu-1 sa;.
facad destdinuiri i marturisiri, pe care ,s8 le exploateze in urma..
Exista, in literatura hipnotismului, exemple care stabilesc posi-
bilitatea acestor atentate.

*  Se poate oare sugera — in intelesul hipnotic al -cuvintului —-
o crima ?

Dupre raspunde, foarte just, cad este posibil sd se sugereze
la anume indivizi ideea si sdvirgirea unei crime (furt, incendiu,
asasinat).

. Dar, pentru realizarea experientei, e. nevoie de mai. multe
j conditii. Cea dintii este ca. subiectul s mai fi fost adormit, ca»
sugestibilitatea lui sda fi fost cultivatd, dezvoltatd si mladiata.
de céatre acelasi hipnotizator ; a doua este ca actiunea criminala!
sd se reducd la un simplu delict (furt, minciund, etc.) sau la o

provin direct decit foarte putin din practica hipnotismului sr
trebuiesc puse pe socoteala debilitatii mentale a clientelei mag-
netizatorilor si nu din cauza practicii hipnotismului propriu-zis.
De cele mai multe ori, hipnotismul nu are nici o legdturd cu
punerea 1n scend a exploatarii clientului ; hipnotizarea, cind
intervine, este practicatd de catre un hipnotizator asociat, asu-
pra somnambulei zisd lucidd si nu asupra clientului, a carui
-credulitate este exploatata, in stare de veghe, prin complicitatea
si in folosul celor 2 sarlatani.

Rocher afirma cad interesul social cere, neaparat, ca sia s&
interzicd manierea hipnotismului oricdrei persoane care nu ar
prezenta garantiile indispensabile de stiintd si de experienta.
Pe ce cale sd lovim si cum sd reprimdm (reprimind, prevenim)
practicile indivizilor de toate felurile, amatori, filantropi sau
intreprinzédtori interesati, lipsiti de titluri, strdini de arta de
a vindeca i, din aceastd cauzd, capabili sd facd din hipnotism
un agent vatdmator pentru sandtatea publicd ? Rocher crede ca
aci delictele de urmarit sint de trei ordine:

I. Delict de exercitarea nelegalda a medicinei ; 2. 'delict de
escrocherie; 3. delict de imprudenta.

El cred© ca tribunalul poate totdeauna sd loveascad pe sarla-
tanul magnetizator, cu unul din aceste 3 puncte de acuzare.

Raportul lui Dupre si Rocher a dat loc la o discutie in care
au luat parte medici si juristi ; medici ca Motez,. Szigeti, etc.
care au semnalat cazuri de moarte consecutiva experientelor de
hipnotism facute de sarlatani ; juristii si-au exprimat parerea
asupra celei mai bune modalitati de a se pedepsi pe magnetiza-
tori. Avocatul Demange a dat sfatul sad se declare ca hipnotismul-
este un procedeu terapeutic ; cind faptul va fi bine stabilit,
Curtea superioard va avea o bazd ca sd se pronunte 1n ultima
instantd si sd pedepseascd pe magnetizatorii achitati aiurea.

Sectiunea de medicind legalda, drept concluzie a discutiei, a

" crimi de laborator. In cele doud cazuri (simplu delict sau crimi adoptat urmatoarea hotarire :

' fictivd) rezistenta morald a hipnotizatului nu se desteaptd g* ., Hipnotismul  si magnetismul  sint  nigte adevdrati agenti
, fapta se savirgeste. terapeutici, a caror intrebuintare nesocotitd poate avea consecin\c

> Dimpotriva, in cazul unei sugestii criminale in toata puteres*
tuvintului, hipnotizatul rezistd ; sugestia, prin hipnotism, -la-
crima, adevdratd, reald, nu e probata.

Printre delictele care rezultd din experientele de hipnotism,
facute de persoane nediplomate, se cuprind incad si faptele det
abuz de incredere, sdvirsite de catre somnambuli si hipnotizatori
de profesie in paguba clientilor. Aceste rezultate de altfel ni*
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grave.

,,Practica hipnotismului trebuieste rezervata persoanelor care
au diploma de doctor In medicina.

»~Al XlII-lea Congres international de medicind (sectia de
medicina legald) emite dorinta ca, in toate tarile, legislatia sa
tie amendatd sau completatd asa ca sa impiedice exercitiul: nele-
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gal al medicinei, sub orisice forma si sub origice titlu sub care
se ascund practicile de psihoterapie”.

La rindul sau, un hipnologist foarte competent, Schrenck-
Notzing, ajunge la concluziile urmatoare:

I. Crima comisad asupra persoanelor hipnotizate si acea
savirgitda cu ajutorul  persoanelor hipnotizate (Posthypnose)j
este aproape exclusiv limitatd : a) la delictele sexuale (de ex.
scazul Czynski, 1894) ; b) la vatamari corporale facute din impru-
denta unor persoane hipnotizate (reprezentatii publice, cultul
miracolelor).

2. Sugestia, in stare de veghe, are o importantd medico-
legala care nu este destul de recunoscutd, caci a) ea poale sa
facd pe niste persoane cu mintea normald sd marturiseascd sub
juramint fals, insd de buna-credintd (cei 18 martori falsi in pro-
cesul Berchtold, 1896, influenta sugestivd a presei) ; b) poate
face ca persoane extraordinar de sensibile la sugestie sa savir-
seasca fapte rele (cazul Sauter, 1899).

3. In general, sugestiile criminale nu prezintad primejdie pen-
tru indivizii normali care au o putere de rezistentd morald bine
dezvoltatd ; dimpotrivd sugestia este ascultatd cu usurintd de
catre copii, psihopati, isterici, slabi de minte, si indivizi cu de-
fecte morale, la care, posibilitatea de a rezista este micsoratad
prin o slaba dezvoltare a ideilor morale protivnice sugestiei
.criminale. ¢

La Congresul international de hipnotism, care a avut loc
la Paris in august 1900, Henri Lemesle si Th. Julliot s-au ridi-
cat in contra exercitiului liber terapeutic al hipnotismului, chiar
daca s-ar admite cd hipnotismul este o metoda incapabila de a
produce leziuni organice sau psihice.

Dupa Lemesle si-Julliot, producerea starii hipnotice nece-
sitd o adevaratd pozologie, caci fiecare bolnav este inzestrat cu
o sugestibilitate particulard, cu o receptivitate personald ; pe
de alta parte, bolnavul care se afla in tratament poate sa se ga-
seascad pe cale de a face tulburari mintale, pe care un tratament
nepotrivit le-ar face sd izbucneasca. In scurt, practica hipnotis-
mului este o ramura a medicinei. Pentru acest motiv, autorii men-
tionati propun Congresului international de hipnotism sa se la
urmatoarea hotarire:

,Congresul international de hipnotism, respingind de altfel
asimilarea hipnotismului cu magnetismul, emite dorinta ca hip-
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fnotismul terapeutic sd fie supus legii din 30 noiembrie 1892
.asupra exercitiului medicinei".

Iar pentru reprezentatiile publice de hipnotism si de magne-
tism, ar fi locul sd se mentind concluziile adoptate de catre pri-
mul Congres de hipnotism din 1889 si astfel concepute:

,,Sedintele publice de hipnotism si de magnetism trebuiesc
s.interzise de catre autoritdtile administrative, in numele igienet
.publice si a politiei sanitare".

Asadar, practica magnetismului animal si sedintele publice
de hipnotism sint legiferate in tarile din occident si chiar in Bul-
.garia (dupa informatiile ce mi-au fost date de cétre colegul meu,
prof. Minovici). ,Doctorii in stiinte oculte", opriti de lege sa
faca experiente publice in tdrile lor de origine, emigreaza in
tarile in care asemenea practice sint tolerate §i tara noastra e
eprintre acestea din urma. De zeci de ani publicul rominesc asista la
aceste reprezentatii, unde ,,doctorul in stiinte oculte" face expe-
riente, In aparentd cu caracter stiintific si-si da aerul cd poseda
proprietati misterioase. Publicul naiv si credul, nestiind cd c
-vorba de fenomene naturale, al cdror mecanism magnetizatorn
se feresc sd-1 explice, nefiind degeaba ocultisti, ramine tot asa
de ignorant ca mai inainte. Oameni, pretingi luminati, devin, par-
tizani ai magnetismului, ai ocultismului, iar adevarata stiinta
esuferd. Aceasta nu trebuie sd ne mire, lupta dintre stiintd si
erezie, intre minciund si adevar, intre obscurantism si lumina,
edateaza de secole. Un Giordano'Bruno a fost ars pe rug, si Ga-
lileu inchis, pentru cd au avut curajul sd sustind adevaruri stiin-
tifice. Dar adevaratul apostol al stiintei, ca eroul lui Ibsen, e
tare fiindca luptd singur si in contra tuturor.

Este momentul suprem, insd, ca opinia publicd sd fie lumi-
nata, ca sarlatanismul sd fie demascat, ca practicile publice de
iiipnotism sa fie interzise, iar magnetizatorii, cind comit infrac-
"tii, sd fie pedepsiti.

Nu mai e timp de ezitat intre Franklin, Lavoisier, Bailly,
Faria, Braid, Charcot, Bernheim, etc. si 1intre masa ,doctorilor
in stiinte oculte", Mesmer §i partizanii lui, care cu stiintd si fara
estiintd, exploateazd naivitatea publicului.

N-am citit oare la pagina a patra a ziarelor, anunturi con-
cepute in urmatorul mod:

»SPIRITISM-MAGIE-HIPNOTISM"

»Stiinta rle a reusi in orice intreprindere Arta de a deveni iubit,
stimat, fericit. Vindecarea betiei, fumatului, lenei, paraliziilor, neuroaste-
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niei §i a tuturor bolilor nervoase prin psihoterapie si magnetism, tele-
patia. — Fachirismul. — Francmasoneria. — Prestidigitatea, etc, etc
Oricine poate inodta stiintele oculte cistigind 50—100 lei.pe zi prim
practicarea lor.
Cereti  deslugiri  la ,,BIROUL PSIHIC", la Blrlad".

Si tot la pagina 4-a, la mica publicitate, se citeste, urma-

toarele :
, Tratati-va sufletul, caci intli existda maladia psihicd si apoi fizica.
Prin ajutorul fortelor neurice face miraculoase tamaduiri ca : neurastenia,
nevralgia, maladiile inimii, paralizia, nervoasa, etc, s§i vitii ca : patima»
bautului, fumatului, jocului de cani §i patima venerei.

»Ridica moralul, oteleste voinsa, limpezeste gindirea, redd buna
dispozitie si dureroasele amintiri dispar pentru totdeauna in umbra uitarii
evrajiti de celebrul psihiatru §i magician, Fanu Bello. in curind frt
Bucuresti".

Si n-am citit oare in ,, Buletinul bibliografic al Institutului de-
cercetari psihice", anul I, nr. 1, decembrie 1921, urmaitorul pro-
ces-verbal oficial al unei autoritdti rominesti care, in loc de a
interzice experientele de telepatie, fachirism, hipnotism, din con-
trd, le aprobd in mod vadit, dupd cum rezultd din acest

-~PROCES-VERBAL"

»Astazi, 21 iunie, anul 1921.

»Subsemnatii, Lt.-Colonel Olteanu, prefectul politiei Craiova si
G. Tescoveanu, directorul prefecturii politiei — asistati de d-nii Colonei
Camil Olteanu, prefectul judetului Dolj ; 1. B. Georgescu, presedintele
comisiei interimare a orasului; I. Th. Badescu, inspector de politie;
Marinescu, jude instructor pe linga trib. Dolj; d. Stoenescu, decanul!
baroului avocatilor din Dolj ; d-nii doctori Martin Hirsch. si Georoceanu,
din Craiova, cum si alte persoane oficiale, intrunindu-se la prefectura-
politiei, in fata intregului personal, ara luat parte in sedinta privata
tinuta de d-1 prof. Eug. de Gyn si am constatat ca experientele sale,
atit cele de telepatie, cit si cele de fachirism si hipnotism, au avut un-
succes desavirsit.

,D-I Eug. de Gyn s-a remarcat si in descoperirea unor cruci de
morminte ce fusesera furate §i erau depozitate in o magazie a cimitiru-
lui protestant. D-1 Gyn, desi strdin de oras si ca atare necunoscator
al strazilor, a condus singur trasura la cimitir.

Drept care am dresat prezentul proces-verbal, in dublu exemplar,
din care unul s-a oprit in arhiva acestei prefecturi, iar altul s-a dai
d-lui profesor Eugene de Gyn".

Asadar, la noi in tard existd autoritdti care nu numai ca
nu impiedicad propagarea stiintelor oculte, dar favorizeaza pc
fatd impostura si obscurantismul. Nu este dar de mirare daca
stiintele oculte vor gasi multi partizani si daca, pe de alta parte,
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-exercitiul ilegal al medicinei va fi practicat pe o scard intinsa.
De mult timp lupt in contra acestei stari nenorocite.

incd in luna mai 1906 am facut o comunicare: ,Hipnotis-
mul si sugestia in fata justitiei §i a societdtii", la Soc. romina
de neurologie si psihatrie, in care am ardtat consecintele dezas-
truoase provocate de sedintele publice de hipnotism. Era de fata
regretatul nostru coleg Delavrancea, pe atunci ministru de justi-
tie, Inalti magistrati precum si avocati; pe de altd parte, in
1899, cind Pickmann, un foarte abil magnetizator, a voit sa dea
"in Bucuresti reprezentatii, am intervenit la prof. Petrini-Galati,
pe atunci director al serv. sanitar, ca sd i se interzicd reprezen-
tatiile publice de hipnotism. Prof. Petrini-Galati a numit o co-
misiune compusa din prof. Obreja, prof. Paulescu si cu mine,
care a redijat un raport motivat in care denuntd pericolul aces-
tor reprezentatii si indicd masurile de luat. Cu toate acestea,
reprezentatiile au continuat aproape in fiecare an, de atunci pina
astazi, si rezultatele'le cunoastem noi, specialistii, la care se
adreseaza familia nevrozatilor care au avut sa sufere din cauza
Teprezentatiilor de hipnotism.

Acum citeva zile, un pretins profesor si privat docent, Kara-
Iki, reluind procedeele cunoscute, dupa ce a facut experiente de
-magnetism, telepatie, etc. in mic comitet, a voit sd dea o repre-
zentatie publica la Liedertafel. Directorul serv. sanitar, prof.
Proca, prevenit de mine prin o scrisoare., a intervenit, pe linga
eprefectura politiei Capitalei, ca sd opreasca aceastad reprezentare.
.Magnetizatorul insd mai abil, cum cint toti acesti ,profesori in
stiinte oculte" a replicat cd el face experiente nu pe om, ci pe
animale, incit a putut da doud reprezentatii publice, magneti-
*zind cocosi si iepuri, animalele aduse de el si facind citeva expe-
riente banale de ghicirea gindurilor, intrebuintind trucuri de
prestidigitatori, si impresionind publicul bucurestean iar, spre-
-marea mea mirare, s-au gasit oameni culti care sd ia apéararea:
acestui oculist.

Asteptind legiferarea reprezentatiilor publice la noi in tara
-si aplicarea unor masuri riguroase asupra exercitiului ilegal al
medicinei, se pare ca serviciul sanitar, ca si autoritatile adminis-
strative vor fi in stare, de acum inainte, sd punid capat acestei
stari anormale, care nu mai dainuieste decit in tdrile cu desa-
varsire inculte. Serviciul sanitar autorizat de decizia luatda in
1899, cind exhibitiile lui Pickmann nu au avut loc, va putea, in
mod legal, cu ajutorul autoritdtilor respective, opri toate repre-
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zentatiile de magnetism,, hipnotism, telepatie, etc, la orice mo-
ment. Pe de altd parte, luind in considerare' deciziunile con-
greselor internationale de -medicind legala si de hipnotism, dins
Paris, din 1900, credem ca serviciul sanitar trebuie sa intervina,
pe lingd guvern, ca legislatia sa fie amendatd sau completata,
in asa fel, Incit sa impiedice exercitiul ilegal al medicinei, suby»
orice formd i sub orice titlu s-ar ascunde practicile de psiho-
terapie.

incd in 1866, dupd cum am vazut, consiliul sanitar dins
Roma a interzis reprezentatiile publice de hipnotism, iar consi-
liul sanitar din Lisabona a adoptat aceeasi masura.

Am convingerea ferma ca exhibitiile de magnetism, din acest-
an, nu se vor mai repeta de cdtre ,,doctorii in stiinte oculte", iar
daca acestia se considera ca fiind inzestrati cu o putere supra-
naturald care le ingdduie sa descopere crime, sda citeasca gin-
duri ascunse, etc, n-au decit sd-si pund serviciile lor la dispo-
zitia autoritdtilor politienesti, caci crime ramase nedescoperite
existd in toate tarile, precum si la noi. In loc ca autoritatile ad-
ministrative sa faca experiente copildresti, ca cele de la Craiova,.
ar fi mai bine ca acesti detectivi sui-generis sa fie supusi la
probe serioase, facute in fata unui juriu de oameni de stiinta,,
care, cu siguranta, vor fi in stare sa descopere frauda ,,doctori-
lor in stiinte oculte", care induc publicul in eroare.

SPIRITISM SI METAPSIHISM *
V. Critica metapsihiei subiective si obiective

Dupa ce am expus, pe cit se poate de obiectiv, faptele si
documentele care constituiesc spiritismul si continutul metapsi-
hiei subiective si obiective, avem datoria de a supune unei cri-
tici severe valoarea acestor fapte, precum s§i interpretarea lor ins
lumina datelor actuale ale histologiei, fiziologiei si psihologiei.
Stiinta, cum a zis foarte bine Sir William Thompson, este tinuta,,
prin eternele ei principii de onoare, sid priveasca in fatd, fara
frica, toate problemele care i se prezintd, dar cind e vorba de-
o problema atit de tulburatoare si asa de solemnd ca aceea a
unei vieti dupd moarte, precum si a existentei unei fiinte nemu-
ritoare in jurul nostru, credem cu Laplace, cd rigoarea probelor
trebuie sd fie In proportie cu gravitatea concluziilor.

Spiritismul nu poate fi pur si simplu o credintd oarecare,!
caci atunci fiind de domeniul sentimentului nu poate servi ca'
obiect al unei stiinte pozitive, care trebuie sa fie analizata eu.'
toata seriozitatea. S& nu uitdm cuvintele admirabile ale lui Claude-'
Bernard : in stiinta credinta e o greseala, iar scepticismul un pro-
gres. Toate sistemele create de stiinta in epoca tor embrionard
trebuiesc uitate mai tirziu, cind stiinta tinde sa se constituie st:
vor disparea ca niste mijloace tranzitorii, devenite nefolositoare..
Progres nu va sa zica restaurarea sau redesteptarea vechilor sis-
teme, adevaratul progres inseamnd pardsirea lor si inlocuirea lor
prin cunoasterea legii fenomenelor.

* Comunicare tinutd 1in sedinta Academiei Romine din 3 si 10
aprilie 1925.
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| Ce constatdm 1nsa la partizanii existentei unor facultdti spe-
Xfciale (criptestezia), cum de pilda este Ch. Richet, si ai existen
| tei unei vieti dupd moarte ? Ei invoca argumentul de -autoritate
) cu alte cuvinte: magister dixit. lata cum se exprima Richet in
aceastd privinta :

,»Am citit si recitit, am studiat si analizat lucrarile scrise
asupra acestui subiect si declardm ca este foarte neverosimil, st
chiar imposibil, ca niste oameni ilustri §i cinstiti, precum sint
Sir William Crookes, Sir Oliver Lodge, Reichenbach, Russell,
Wallace, Lombroso, William James, Schiapareli, Fr. Myers,
Zollner, A. de Rochas. Ochorowicz, Morselli, Sir William Barrett,
Ed. Gurney, C. Flammarion si atitia altii, sd se fi ldsat cu totii,
in sute de imprejurari deosebite, cu toatd stiinta lor, cu atentia
lor incordatd, sa fie inselati de niste sarlatani si sd fie victimele
credulitatii lor. Cu totii §i totdeauna nu au putut fi asa de orbi
cd sd nu vazad Ingeldtoria care trebuia sd fie grosoland ; atit de
imprudenti sd conchidd in Imprejurdri cind nici o concluzie nu
era indreptatitd ; destul de nepriceputi pentru ca, nici unii nici
altii, sd& nu facd o singurd experientd in contra cdreia sd nu fie
ceva de zis. A priori, experientele lor meritd sd fie cercetate, iar
sd nu fie inldturate cu dispret".

»Istoricul stiintelor ne aratd cad descoperirile cele mai simple
au fost respinse, a priori, pe motivul ca ele ar contrazice stiinta.
Anestezia chirurgicald a fost negatd de Magendie. Rolul micro-
bilor a fost contestat timp de 20 ani de toti academicienii din
toate academiile. Galileu a fost bagat in inchisoare pentru ca a
spus cad pamintul se invirteste. Bouillaud a afirmat ca telefonul nu
era altceva decit ventrilocia. Lavoisier a =zis cd din cer nu
pot cadea pietre, fiindcd 1n cer nu sint pietre. Circulatia singe-
lui nu a fost admisd decit dupa 40 de ani'de vorbarie stearpa".,
Intr-un discurs, pronuntat in 1827, la Academia de Stiinte din
Paris, stramosul profesorului Ch. Richet, anume P. S. Girard,
considera ca nebunie gindul cad s-ar putea aduce prin tevi apa in
caturile de sus ale caselor. In 1840, J. Muller afirmd ca nicio-
datd nu va fi cu putintd sd se madsoare viteza influxului nervos.
In 1699, Papin construise cea dintii corabie cu aburi. O suta
de ani mai tirziu, Fulton ficea din nou aceastd descoperire, care
nu fu recunoscutd ca aplicabild la navigatie decit dupda 20 ani.
Cind, in 1892, Ch. Richet, cdlauzit de ilustrul Marey, facea pri-
mele sale incercari de aviatie, nu gasi decit neincredere, dispret
si batjocuri. S-ar putea scrie un volum intreg, care sd cuprinda
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toate prostiile care au fost spuse, in momentul cind s-a facut o
descoperire, chiar contra descoperirii 1nsasi.

»54 bagdm de seamd cd nu e vorba de oameni de rind ; —
parerea oamenilor de rind nu are nici o importantd — ci e
evorba de savanti. Insd savantii isi inchipuiesc ca au hotarit et
granitele pe care stiinta viitoare nu poate sd le treacd. Cum a
zis cu spirit C. Flammarion ,transformati in niste pietre care
indicd kilometri, ei sint asezati pe marginea drumului progre-
sului".

,Cind ei spun ca cutare sau cutare fenomen este imposibil,
«i confundd din nenorocire ceea ce este contradictoriu cu stiinta
si ceea ce este nou In stiintd. Trebuie sd insistam ; caci acest
iapt este cauza profunda a neintelegerii.

,»,Chimia astdzi este o stiintd care produce minuni, la inceput
.a fost alchimia, sord cu astrologia.

,Contemporanii nostri, dacd ar fi trdit in secolul XV,
«r fi avut incredere in alchimie s$i In astrologie. Si ar fi facut
i.ine, fiindcd prin increderea ce au avut oamenii in ele, alchimia
a. devenit chimia, iar astrologia a devenit astronomia. Astdzi Ri-
«chet are In metapsihie o incredere absolutd si crede cd nu va fi
nevoie de 400 de ani. ca sd ajungem la o stiintd tot atit de pre-
cisd ca si chimia actuala.

»Metapsihia, 1n deosebire de alte stiinte, se adreseazd nu
unor forte oarbe, ci unor forta inteligente, adicd capabile de
fantezie, de intentii (vrdjmasesti poate). $i atunci cum sa ata-
cam problema ? Din fericire nu este de loc probabil ca aceste
iorte inteligente sd nu fie supuse unor legi si, prin urmare, sa
fie accesibile cercetarilor noastre.

Legile acestea trebuie sd le cunoastem. Cine stie daca nu
ne va ajuta, In acest scop, insesi inteligentele de care am vorbit"”

Trebuie sd marturisim ca aceste argumente sint slabe, mai
intii pentru cd dacd unii invatati au putut sd nege rolul micro-
"bilor sau cd Bouillaud a afirmat o erezie, sau ca circulatia sin-
egelui n-a fost admisd decit dupa discutii numeroase, nu rezulta
ecd urmeaza ,sa admitem, fard control, parerea tuturor oamenilor
ssuperiori.

Faptul ca oameni distingi ca Crookes, Myers, James, Wallace,!
Sir Conan Doyle, Flournoy, Flammarion, M. Maeterlinck, Ch. Ri-'i
echet, etc. au admis realitatea fenomenelor metapsihice, nu ne
obligd sd avem aceeasi pdarere ca acesti ilustri invatati, caci
argumentul autoritdtii in stiintd nu are decit o valoare medio-
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.era. Afara de aceasta, acestor nume ilustre, care admit feno-

> | menele spirite, se pot opune alte nume, tot atit de ilustre, care:

"au fost sceptice. N-avem decit sd citim pe Darwin, Spencer, Fa-
raday, Huxley, Tyndall, Branly. Credem cad argumentul autorita-
tii trebuie inldturat, mai cu seama cind e vorba de un lucry;
extraordinar.

Un alt punct slab in cercetarile de metapsihie subiectiva si.
obiectivd este ca diferiti invatati ca Ch. Richet, Schrenk-Notzing,,
etc. nu au luat toate masurile spre a nu cadea victimele erorii..
Am vazut ca unii invatati si chiar Ch. Richet recunosc cd unii
medii au fraudat, totusi nu s-au pus la adapostul inseladtoriilor
si chiar au fost de o credulitate care se impaca greu cu rigoarea
reclamatd de stiintd. latd ce crede, In aceastd privintd, Pierre
Janet, care este un observator impartial si foarte competent in.
materie.

Dupa acest autor, existd o problema pe care Richet n-ar fi
tratat-o suficient. E vorba de conditiile in care se fac experien-
tele cu medii. Richet crede cad se pot constata fapte interesante,,
chiar daca experienta are loc in niste conditii neperfecte. De pilda,,
el spune ,,cd precautiunile, cu toate cd sint indispensabile, mic-
soreaza intensitatea rezultatelor. Dacd voim sd avem sedinte stra-
lucite, sa lasdm, la inceput, mediul liber, supravegherea sa se
facd mai tirziu". Un alt amdnunt: a vazut ,la citiva centimetri"
niste marete ectoplasme §i nu a pus mina pe ele. El promisese
sd nu pipdie ectoplasmele ce ieseau din corpul mediului, deoa-
rece atingerea acestor produse ciudate pare a nu fi lipsitd de pri-
mejdii pentru mediu. Mai intii, chestia primejdiei ce ar exista,
pentru mediu e discutabild ; existd unele spirite, precum a fost
Kate King, care a dat suvite din parul ei. Phrygia a lasat pe
Richet sa-i ia un fir de par din cap, d-na d'Esperance a daruit,,
celor ce asistau la experientd, o bucatd din imbrdcdmintea ei si
mediul n-a murit. Si chiar dacd ar fi existat primejdia unei crize

de nervi, cum ne-am putea asigura, altfel decit prin pipdire, etc,
ca nu este fraudd ? Atunci, de ce s mai facem experiente care-
n-au nici o valoare din cauza conditiilor in care se fac ? Daca’.
din diferite motive, nu controldm pe mediu atunci, dupd parerea
i P. Janet, ar fi mai bine sd renuntam la atari cercetari inutile
si periculoase.

Ca si Hesnard si alti autori, noi credem ca telepatia se ex-
plica psiliologiceste, prin sugestie, prin criptemnezia studiatd cu
atita pricepere de Abramowski si mai ales prin travaliul ima-
, ginativ subconstient.
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Imaginatia prevede toate posibilitatile care intereseaza fiinta» \
afectiva si chiar toate solutiile care, din punct de vedere practic, \
sint imposibile. Ea a trdit in subconstient (vis, reverie, activitate- .
cu totul inconstientd) tot ce i se poate mtimpla in bine sau in.
rdu. Insa, prevederea telepatica care este mai deseori falsa
decit adevaratd — nu priveste decit evenimentele emotionale, de-
care anxiosii se tem, temere care caracterizeaza constitutia indi-
vizilor predispusi la telepatie.

Cit priveste telepatia vestitd dupa ce evenimentul s-a petre-
cut, ea pare a nu fi decit o interpretare paramnezica, care con-
sistd in a considera ca intensd si profeticA o impresie care n-a.
fost decit obscurd si de naturd imaginativa.

In rezumat, lumea miraculosului, a supranormalului, exista.,
tot asa de nelinistitoare ca pe timpul magiei si ocultismului, cu>
toate aparentele ei stiintifice actuale. Insad totul ne face sa cre-
dem ca existenta ei este numai internd §i cd nu depaseste uni-
versul interior care este individul psihic (dr. A. Hesnard).




COOPERATIA INTELECTUALA NATIONALA
SI INTERNATIONALA

Vi veti intreba, in numele cui poate vorbi un simplu profe-
sor de neuropatologie, deprins sa studieze mai mult tulburérile
.nervoase decit cele sociale, pentru care 1i lipseste competinta ne-
cesard. Va sint doar dator un raspuns : vorbesc in numele stiin-
tei independente si in numele acelora care au avut cultul mun-
-cii. indrdznesc sd spun cd sint ecoul indepartat al acelora care
.au proslavit, in toate timpurile, adevarul, binele si frumosul adica
.al intelectualilor, de soarta carora' a depins chiar soarta lumii.
In adevidr, popoarele ca si indivizii, se supun legii fatale a evo-
lutiei ... *. Nu s-ar scrie oare in citeva pagini istoria vechei
.Ellade, dacd operele lui Phidias si Praxitel, ale lui Platon si Aris«
toiel, condusi de maestrul lor Socrate, daca tragediile lui Eschil,
:Sophocle si Euripide, dacd, in fine,"cercetarile lui Arhimede si
Euclide, ale lui Hippccrat si ale lui Democrit, n-ar fi dovada cea
mai vie de intensitatea cugetdrii elenilor, care au facut ca patria
lor sia devind nemuritoare? Si tocmai aceastd culturda stralucita
a stramosilor face pe contemporani sa uite greselile descendenti-
lor, pe Byron sd lupte contra barbariei turcesti si sa moard la
Missolonghi... Dacd venim acum la romani, nu este oare tot pro-
dusul muncii intelectuale careia i se datoresc falnicele monumente
ingramadite in Roma, devenitd eternd tocmai prin operele de arta
ce con/ine §i prin marile amintiri ce evocd in mintea noastrd poe-
ziile lui Virgil, Horatiu, Ovidiu, scrierile istorice ale lui Tacit, dis-

* Marinescu concepe ,legea fatald a evolutiei" nu in sens fatalist ci
in sens riguros determinist. — N.'R. L
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cursurile celebre ale lui Cicerone ? Si nu vedem acelasi lucru, caci»
istoria se repetd chiar in momentul de fatd, cind in Egipt, s-au.
descoperit in Valea" regilor, comorile de arta gasite, in special,
in mormintul lui Tutankamon ? Aceste opere de artd au scapat:
de la pieire amintirea atitor epoci si atitor regi, cdci ce s-ar
sti despre Tutankamon dacd pietrele pretioase, statuiele si mo-
bilele artistice n-ar exista acolo, ca niste marturii impunatoare, de
activitatea intelectualilor ?

Daca acesti fauritori ai culturii omenesti au intrupat in:
opera lor stiintifica, literara sau artisticd, expresia cea mai pura
a cugetarii omenesti, fest-au ei rasplatiti dupa merit ? Vai, nu i"
Cei mai multi au cunoscut mizeria fizicd §i morala, lacrimile,,
calomnia §i rautatea semenilor lor, au fost chiar condamnati Ia
moarte. Divinul Socrate. ca sd se supund legilor, bea cupa cu otra-
va. Platon, scirbit de sfirsitul invatatorului lui, pardseste Atena,...
GaMleu, pentru cd a avut indrdzneala sa distrugd o dogma, ce era.
o greseald multiseculara, a fost inchis si silit sd abjure credinta
lui stiintifica, dar, in momentul cind trebuia sd facd aceasta, con-
stiinta vie a adevarului se revolta si Galileu pronuntd fraza ce-
lebrda : E pur si muove. Milton, autorul ,Paradisului pierdut",.,
devenit orb, moare in mizerie. Camoens, care a scris Lusiadele,,
moare de foame; Giordano Bruno si Michel Servet sint arsi pe
rug. Lavoisier a fost decapitat; Cond'orcet se otraveste spre u
scapa de mizerie. Tudor Vladimirescu, care da semnalul reveni-
rii la viata nationald, a fost asasinat. Lazdr, care a trezit con-
stiinta simtdmintului national, moare necunoscut. Eminescu,..
alienat, e omorit de un nebun, intr-un azil. Fatd de aceste trage-
dii ale omenirii, in special in ceea ce priveste marii intelectuali,,
care sint quintezenta ei, cugetdtorii si-au pus intrebarea : de ce-
existd atita mizerie in omenire, s§i care sint mijloacele de a o-
micsora ?

II

Nu vom urmari conceptiile pe care si le-a facut omul in dife-
rite perioade ale evolutiei culturii asupra inegalitdtii oamenilor
si nedreptdtilor sociale. Vom zice numai ca omul primitiv, ca si
omul incult, cred c@ neegalitatea si nedreptdtile sint datorite
interventiilor fortelor oculte sau zeilor (perioada teologica).

In timpurile primitive ale crestinismului, credinciosii, ca uns
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reflex al ideilor platoniciene', 1si impdarteau averile sau se ajutau
sunii pe altii. indatd ce entuziasmul inceputurilor se rdci, comu-
inismul fu uitat incetul cu incetul §i degenera. intr-o caritate cres-
tind mai restrinsa.

Cind imperiul roman cazu sub loviturile barbarilor, cong-
tiinta crestind scdzu i se transforma. Idealismul social al primi-
lor crestini, comunismul, disparu si in locul lui dominard nedrep-
tatile si faradelegile evului mediu.

Din cauza vremurilor acestora neprielnice, constiinta si en-
tuziasmul crestin se refugiarda In mandstiri, care furd, timp de
secole, niste oaze ale crestinismului curat in aceastd epocd bar-
bard. Organizarea ordinelor religioase fu egalitard, comunista,
idealismul social al primilor crestini se pastra in manastirile evu-
lui mediu, unde domneau comunismul si egalitatea, aceasta forma
de societate ideala, revelata de Isus si recomandata de Platon.

In timpul Renasterii, idealismul, care mai inainte se géasea
-numai in mandstiri, Incepu sa radieze si in societatea laicd. Ca
rezultat avem, pe de o parte, aparitia utopistilor in domeniul
ecugetdrii §i, pe de alta, izbucnirea razboaielor civile cu caracter
ecomunist, In care silintele comuniste se istovird fara nici un re-
zultat. Astfel gdsim, 1n acelasi timp, utopia lui Thomas Morus si
pe anabaptisti. Ambii reprezintd renasterea comunismului plato-
:nic §i crestin adaptat la noile Tmprejurari istorice si economice.
. Anabaptistii reluara traditia primelor comunitdti crestine, voind,
«cu orice pret, sd stabileascd pe pamint dreptatea, egalitatea si
fraternitatea. Comunitatea averilor era primul lor articol de cre-
dintd. Miscarea anabaptistd provoca razvratirile care turburara
Europa din secolul XVI.

In utopia lui Th. Morus, dimpotriva, gasim idealismul comu-
nist al lui Platon adoptat la societatea contemporana cu autorul.
..Morus recomanda egalitatea drepturilor pentru toti, forma de
stat republicana si principiul alegerii pentru toate functiile. Mai
recomandd comunismul absolut pentru orice, afard de femei,
muncd manuald pentru toti, afarda de persoanele care au aratat
saptitudini speciale pentru stiinte si pentru arte, munca moderata
de 6 ore. Viata in utopie ar fi ,,0 viatd de munca fard osteneala
de libertate fara lenevire, de bundstare fara lux si de placere
fara abuz".

In Franta secolului al XVIII-lea notam pe filozofii idealisti,

In realitate ,,comunismul" platonic nu era pentru mase ci se reducea
da preconizarea comunitatii bunurilor castelor exploatatoare. — N.R.
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mai mult sau mai putin comunisti: Morelly, Mably si Rousseau ;
critica sistematicd §i agresiva este caracterul scrierilor politice si
filozofice ale acestor autori. Cea mai celebra lucrare este Discours
sur {'origine de l'inegalite a lui Rousseau care imbiba spiritul pu-
,olic al secolului cu ideile comuniste si egalitare. Atacarea defec-
telor si abuzurilor constitutiilor politice ale societdtilor o facu
"Rousseau in al sau Contract social, care va deveni evanghelia
revolutionarilor francezi..

Legislatorii marii revolutii franceze nu au putut hotari “ceva
in ceea ce priveste constitutia economicd a societatii. Insd, in
putina stiintd economicad care se gasea pe atunci, in doctrinele
'fiziocratilor si ale lui Adam Smith se gdsea germenul comunis-
mului utopistilor si al socialismului idealist. Adam Smith consta-
tase cd numai munca este cauza obiectiva care produce orice bo-
gatie si care, prin urmare, masoard valoarea lucrurilor. Corola-
rul acestui principiu este: fiecaruia dupa fapta sau,.mai precis :
fiecaruia dupd pricepere si dupd nevoi. Cu alte cuvinte, bogatia
publicd, produsd de munca, sd fie datd intreagd muncii, adica lu-
cratorilor. Insd aceasta nu este cu putintd decit intr-un regim
«u comunitatea averilor...

...Acum, dacda privim ce se intimpld in societate, constatam
-cu durere, cd aceastd lege a muncii nu e respectatd. Timp de se-
cole sclavii au muncit pentru gustul nobilului, iar, in societatile
emoderne, lucratorii manuali si intelectuali muncesc, unii cu bra-
tele, altii cu creierul, pentru a intretine o suma de individualitati
parazite sau perverse, care nu se supun acestei legi admirabile a
muncii. As putea zice cu Carlyle :

,Do01 oameni cinstesc, nu trei. intii pe muncitorul trudit, care
cu unealta lui scoasd din padmint, din greu cucereste pamintul, fa-
cindu-1 stdpinirea omului. Vrednica de cinste este, pentru mine,
mina aspra, noduroasd, in care totusi se giseste o virtute isteata.
Vrednica de cinste este fata aspra, tdbacitd de toate vremurile,
*minjitd, cu aspra ei inteligentd : cédci este fata unui om care
trdieste omeneste".

,Cinstesc un al doilea om si mai mult incd : pe acela care-1
vedem trudindu-se pentru cele neaparat trebuincioase stiintei...".

,Dacd cel sarman si smerit se trudeste pentru ca sid avem
hrana, nu trebuie oare ca cel mare si slavit sa se trudeasca in
eschimb pentru ca celalalt sda aiba Lumina, Sfatuire, Libertate,
Nemurire ?".
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,»Pe acesti doi, de toate treptele, 1i cinstesc : tot restul este
pai si pulbere, pe care vintul poate sa-1 sufle unde vrea".

Daca in organismul nostru nu exista elemente parazite, aca-
paratorii si acei care speculeazd munca altora sint o plaga a
societdtii. Dupa razboi ne-am pomenit cu o clasd de imbogatiti,,
care sint o adevarata calamitate si in contra carora nu s-au luat.
masurile ce se impun.

Ani convingerea ferma ca, intr-un viitor mai apropiat sar®»
mai departat, munca va fi obligatorie pentru toata lumea, dupa.
puterile fiecaruia.

A doua. lege care guverneaza fenomenele vietii noastre este
legea economiei de timp, spatiu si materie. Natura, cu un mini-
mum de spatiu, infaptuieste structura admirabild a vegetalelor
si animalelor §i pentru ca sa facd aceasta aleargd la dispozitii
speciale : circonvolutiile creierului si convolutiille intestinale..
Creierul nostru are o suprafatd vastd ; intre aceastad suprafata
intinsa si variatele fenomene psihice exista o legatura ; ca sa faca)
economie de spatiu, natura recurge la circonvolutii, la plici, cu
ajutorul carora creierul, cu o suprafata asa de vasta poate intra
in craniul nostru, asa de mic. Daca natura n-ar fi intrebuintat
acest mestesug, am fi avut un cap monstruos, cum se observa ira
cazurile patologice, de pilda hidrocelalie. Aceeasi economie o face
natura In aranjarea intestinelor, care cu o lungime foarte mare-
(9 metri), numai multumitd invirtiturilor lui, se concentreaza in'
spatiul restrins al abdomenului. Economia de timp este de ase-
menea importantd in toatd activitatea noastrd organica, cdci noi"
traim in timp si 1n spatiu, iar viata noastra este scurta.

In lumea fonomenelor sociale, legea economiei de timp, spa-
tiu si materie nu e respectatd decit rareori. Sa ne intoarcem pri-
virea asupra mijloacelor de trai: locuinta, alimente, si voire
vedea in societatea noastra : lux, risipa, si abuz.

A treia lege pe care o constatim in fenomenele vietii este-
aceea a diviziunii muncii. Fiecare organ are o functie principala
pe care o indeplineste toata viata. Stomacul produce sucul gas-
tric, ficatul bila si glicogen, sistemul nervos este sediul sensibili-
tatii, mobilitatii si al tuturor fenomenelor psihice. Inima trimite-
singe tuturor organelor, oasele au un rol mecanic, iar muschii,,
organe ale vietii de retatiune, produc efecte mecanice si caloriee,
Daca, in organismul viu,, aceastd diviziune a muncii este res-
pectata, in societatea omeneasca : the right man in the right:
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place, este mai mult ceva de domeniul legendei. Este adevarul
ca, in momentul de fata, la popoarele culte se studiaza cu mij-
loace stiintifice vocatia profesionala, care, desigur, va juca un
rol insemnat in viata viitoare a popoarelor.

Citi oare, din marii demnitari ai statului, au fost preparati
pentru inalta lor misiune? Foarte putini, caci pe cei mai multi
numai politica i-a cocotat acolo unde se afla. Prin politica *
ajungi orice : ministru, director de institutii, membru in consiliile
de administratie, conducator de departamente, pentru care n-ai
nici o pregatire. In asemenea conditii, nu ¢ de mirare ca vedem
greutati ivindu-se in diferite domenii ale activitatii publice si ne
zbatem in mijlocul a tot felul de nevoi. In mentalitatea noastra
este ceva copildresc, anume ca putem face orice fara pregatire.
Aceasta iImi reaminteste povestea cu bucatareasa lui loan Ghica,
care rugd pe marele scriitor, pa atunci director al teatrelor, sa
dea barbatului ei, lenes si prost, o functie la teatru, si la intre-
barea lui Ioan Ghica ce post ar vrea, bucatareasa naiva ii ras-
punse ca ar putea si ea sa bata cu batul cind orchestra cirttd —
aceasta fiind o meserie usoara.

Cite greseli nu s-au comis si se vor mai comite inca din ne-
respectul acestei legi a diviziunii muncii !

Legea echilibrului are o inalta misiune in organizarea fiin-
telor vii. in adevar, daca cercetam fenomenele biologice vedem
ca ele se petrec la o temperaturd constanta, care nu e ridicata,
ca mai toate humorile organismului au reactia aproape de neu-
tralitate, ca nu exista presiune considerabila, nici voltaj ridicat.
Toate fenomenele vietii se desfasoara in apropiere de echilibru..
Cine permite sa se petreaca aceastd minune ? Fermentii, care
sint elemente energetice si care comanda, fenomenele vietii. Fara
ei nu ar putea avea loc oxidatiile la temperatura de 37°, care este,
optima pentru fenomenele vietii, iar fara fermentii hidrolitici, fe-
nomenele digestiei nu ar exista.

Legea justitiei, pe care o deducem din studiul fenomenelor
vietii, este aceea a justitiei in neegalitate. Trebuie sd spunem cu
tarie ca, dacd 1n organismele vii nu existd egalitate, gidsim totusi
o justitie, de pilda, la banchetul vietii, la care fiecare element no-
bil, cum e celula nervoasa, sau un element mai putin diferentiat,

* Pasajul acesta cuprinde o viguroasa critica a politicianismului bur-
ghez. Desi Marinescu are, in linii generale, o conceptie idealistd despre
societate, in opera sa existd elemente de criticd a societatii din vremea sa,
elemente care continud ideile inaintasului sdu Victor Babes. — N.R.
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cum este fibroblastul, se ospateazad dupa nevoile lui. Din acest
punct de vedere, organismul nu cunoaste injustitia strigdtoare pe.
care o vedem 1in societatea noastrad, in care, aldaturi de miliardari
si de milionari, existd muritori de foame printre care se gasesc
fiinte mai demne de fericire decit printre imbogatitii de razboi.
Aceasta se intimpld numai atunci cind organismul e bolnav, adica
atunci cind, in societatea noastrd, cu atitea anomalii, legea jus-
titiei in neegalitate nu e respectatd. In asemenea imprejurari si
in corpul nostru apar boale de nutritie, obezitate, diferite reuma-
tisme, tumorile discrasiile, etc.

Gratie ereditatii, specia omeneascd se perpetud in decursul
timpurilor, pastrindu-si caracterele specifice, fizice si psihice.

In aceasta proprietate de conservare intervin acele energii
speciale pe care le numim fermenti, si care, dupd cum am aratat
intr-o lucrare recentda, ne explicd transmiterea caracterelor eredi-
tare. Acesti fermenti intervin 'In toate actiunile vietii noastre, ei
sint instrumentele functionarii celulelor si, dacd ne-ar fi permisa
o comparare, l-am asemadana cu rolul intelectualilor 1n viata
sociala. o< | f

A proclama egalitatea printre oameni atunci cind ea nu
existd Inseamna a se ingela pe sine insusi si pe altii, In orice caz
este a face o operd gresitd. Dacd insd aceastd inegalitate este
datoritd mediului In care traieste individul, conditiilor de trai
nenorocite pentru unii, prea favorabile pentru altii, lipsei de
higiena pentru cei saraci, lipsa care favorizeaza degenerarea indi-
vidului §i izbucnirea boalelor infectioase. oamenii de stiintd -vor
putea, cu timpul, sd usureze consecintele acestei inegalitati, ridi-
cind starea sociala si morald a lucratorilor dirt;uzine, ateliere,
etc. Profilaxia individuald si sociald este cea mai .puternicd arma
in contra neegalitatii claselor sociale si aci credem, cu Descartes,
cd medicina este acea stiintd care va fi in stare sd amelioreze
esoarta oamenilor si a diferitelor stari sociale *.

Daca starea intelectualilor adevarati, inainte de razboi, a
fost grea si nenorocitd, dupa rdzboi a devenit dezastruoasa. Din-,
tr-un capat la altul al Europei nu se aude decit un strigdt scos,

* * Gh. Marinescu nu si-a putut da seama ca medicina poate veni in

ajutorul maselor numai dupd ce orinduirea burghezo-mosiereasca va fi
rdsturnata. — N.R.
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-de intelectuali: ,,Civilizatia este amenintata, intelectualii sint in
mizerie". Acest strigdt a gasit un ecou chiar in sinul Ligii Na-
tiunilor, care, prin Comisia de cooperare intelectuald, a inceput
:sd facd o anchetd in toate tdrile, mai ales in acelea bintuite de
rdzboi si in care civilizatia ndscindd sau putin inaintatd e ame-
dintatd din cauza lipsei de bani...

Sa-mi fie permis de a aminti ca, inca din 1920, am dat sem-
nalul, prin grai si prin scris, aratind criza prin care treceau inte-
lectualii romini, criza care, din nenorocire, n-a mers decit agra-
svindu-se ; am publicat 1ri revista , Renasterea romind" (1920)
un articol : ,Intelectualii si laboratoarele", in care am facut apel
la unirea intelectualilor, aratind care sint datoriile si drepturile
lor in momentele de fata, am luat parte activd la infiintarea Aso-
ciatiei intelectualilor romini, intr-un comitet de persoane care
aveau un nume in cultura acestei tari : am elaborat chiar statu-
tele acestei societdti si m-am dus la Iasi, la Timisoara si la
Craiova, la Galati si la Ploesti, unde am tinut conferinte, in care
ardtam rolul intelectualilor in cultura popoarelor in general si a
'Rominiei in special. Aceastd migcare a stirnit oarecare entuziasm
si insoira intelectualilor in suferintd bune sperante pentru viitor.
"S-au tinut chiar mai multe sedinte in amfiteatrul Institutului de
'fiziologie, in care s-a discutat chestia constitutiei si a statutului
"functionarilor, precum si alte probleme importante, si s-au rugat
oamenii nostri politici sd se inteleagad asupra problemelor vitale
ale tdrii. Din nenorocire, asociatia intelectuald n-a putut sa dai-
nuiasca mult, caci unii din membrii comitetului au trebuit si
plece in strdinatate pentru studii, altii, sceptici, au incetat de a
mai colabora, iar eu insumi, sub greutatea datoriilor mele profe-
-sionale §i a lucrarilor stiintifice, n-am putut sd fac fatd situatiei.

Aceasta migcare a intelectualilor romini meritd si fie sem-
nalata, caci ea a fost strigdtul de durere al unei clase asuprite,
Ignoratd de oamenii politici §i dispretuitd de imbogatitii de
Tazboi.

Se vor redestepta oare intelectualii nostri, mai curind sau
'mai tirziu ? Nu stiu, dar ceea ce este neindoios, este ca, fatd cu
"Imprejurarile actuale. in care dezbinarile politice si unele ten-
dinte nenorocite amenintd existenta tarii noastre, intelectualii ar
avea de savirsit o opera salutard patriei, cdci munca si pretuirea
ei trebuie sd fie fundamentul si ratiunea existentei chiar a unei
tari...

...Institutul meteorologic arata toate lucrarile teoretice i prac-

115



tice ce a facut. La Institutul meteorologic s-a fondat, in 1922,
Biroul romitt de schimburi internationale, care a distribuit publi-
catiile venite din Statele Unite, Polonia si Bulgaria. Institutul,,
din cauza greutatilor financiare, ¢ amenintat sa-si opreasca lucra-
rile. Raportul institutului semnaleaza starea precard a intelec-
tualilor romini.

Scoala politehnicd din Timisoara are de asemenea greutati
bugetare, care o Impiedica sa-si recruteze profesori, acestia pre-
ferind sa intre in industrie.

Mizeria studentilor e mare.

Sasii din Transilvania au doud societati savante, una pentru
studierea Transilvaniei, alta pentru istoria naturala. Mai au mu-
zeul Bruckenthal (Sibiu) si arhivele natiunii sasesti.

In rezumat, societatile savante nu isi pot publica lucrarile..
Muzeele si arhivele nu pot cumpdra carti.

Este regretabil ca celelalte institutii si laboratoare nu au
rdspuns nici pind acum.

Comisia de coooeratie intelectuala a facut, in acelasi timp,
si o ancheta printre specialisti (oameni de stiinta, artisti, oameni*
de litere, profesori, publicisti, tipografi si editori), cerind ca spe-
cialistii marcanti, din fiecare tard, sd raspunda amanuntit, refe-
rind asupra publicatiilor altora, sau dind rezultatul experientelor
lor asupra punctelor :

' 1. Avut-a oare loc vreo schimbare importanta, in ultimii zece
ani, In specialitatea respectiva? Modificarile sint datorite apli-
carii noilor metode, opiniei publice, sau altor cauze ? A fost pro-
gres sau regres ? Ce relatie existd intre specialitatea fiecdruia
si munca intelectuald din tara respectiva ?

2. Care e atitudinea presei, ajutorul banesc din partea statu-
lui, institutiilor sau persoanelor particulare, ce burse se dau, ce
premii si ce dotatii existd pentru munca intelectuala ? Care e suc-
cesul comercial al muncii intelectuale ? Ce facilitati si ce dificul-
tati existd in productie si in vinzare ?

3. Cum se recruteaza specialistii pentru fiecare specialitate?
Recrutarea se face acum mai usor sau mai greu ca inainte ? Ce e
de facut pentru a o ameliora ? Care e situatia economica in spe-
cialitatea respectiva ? Cum se face educarea tehnica ? Exista greu-
lati in obtinerea de material si de instrumente pentru experiente ?

4. In specialitatea fiecaruia, ce asociatii, institute de cerce-
tari, stabilimente de educare, reviste, etc, existd ? Au oare acesta

sorganizari venituri indestuldtoare ? Care sint in situatie precarad ?.
-Se simte nevoia sa se creeze altele, care nu exista.

5. Care este influenta tarilor strdine asupra fiecdrei specia-
litati ? Specialitatea intrebatului are vreo influentd in strdindtate?

8. Ce izvoare de informatie are specialistul intrebat din pa-
trie si din restul universului ? Ce trebuie facut .pentru ameliora-
rea lor ?

7. Ce relatii existd Intre muncitorii unei specialitati si munci-
torii similari din strdindtate sau cu organizatiile speciale ? Pot
oare aceste relatii sd se intensifice ? Este posibila o organizare
internationald §i dacd da, in ce mod ?

8. Ce dezvoltari si ce planuri de muncd prevede intrebatul*
in specialitatea sa ?

9. Sa se mentioneze daca starea mortalitatii publice are vreo
influenta asupra felului muncii intelectuali, sau daca este influen-
tata de ea.

La acest chestionar, ca- si la cel precedent, numarul persoa-
nelor care au raspuns din tara romineasca a fost mic, ceea ce nu
seste spre lauda noastra.

La invitarea Societdtii Natiunilor de a trimite un delegat
spre a participa la a 3-a sesiune a Comisiei internationale de
scooperatie intelectuald, din decembrie 1923, dupa ce Academia Ror
mind mi-a facut onoarea si ma delege, s-a raspuns, in riumele
Comisiei nationale de cooperatie intelectuald, urmatoarele: ,,Sin-
tem de parere cid misorea de solidaritate intelectuald ar trebui
sa_ se indrepte intli catre tarile in care viata intelectuala este
primejduitd mai mult. Linia de purtare in aceastd operd nobila
trebuie sa fie echitatea. Mai ales institutiile tarilor care nu nUmat
ca au suferit mult din cauza razboiului, dar din cauza imprejura-
rilor neprielnice nu se pot reface singure,, trebuiesc avute in ve-
dere. Tarile, cum e Rominia, care n-au o industrie chimica» nu'
poseda nici q fabrica de instrumente de precizie si, ceva mai mult
au pierdut si putinul ce aveau, ale caror biblioteci' si arhive au fost
devastate si care, afara de acestea, sufera din cauza deprecierii
monedei lor, ar trebui ajutate in primul rind. Acesta este, credem,
criteriul cel mai bun pentru orientarea organizarii ajutorarii inte-
lectualilor. Comisia nationald romina crede inca ca este nevoie
de oarecare urgenta in ajutorarea universitatilor si institutiilor in
suferintd i propune ca intelectualilor apartinind universitatilor
din tarile norocoase, care n-au suferit din cauza urmarilor dis-
trugdtoare ale razboiului, sd intervind in mod activ pe lingd opi-
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nia publicd si guvernele din tarile lor respective in favoarea
acestei miscari de ajutorare intelectuala...

..b) Ar fi bine sa se evite specializarea timpurie in cursu-
rile universitare, mai ales in cursurile stiintifice. Trebuiesc luate
masuri' pentru ca studiile clasice sd fie ocrotite, mai ales cele
filozofice. Sa se "insiste asupra sensului moral si spiritual ai
educatiei.

Foloasele ce aduc bursele de cdlatorii si studierea civili-
zatiilor strdine trebuiesc privite din punct de vedere al influentei
lor asupra tarii din care face parte studentul. Ar trebui, de ase-
#neni, incurajata distribuirea de burse destinate special pentru
studierea clasicismului si mai ales a filozofiei. Crearca de burse
pentru cercetari stiintifice si de burse care sd permita studentilor
*Inaintati sd faca studii superioare, ar da cercetarilor lor un carac-
ter dezinteresat §i ar contribui sd lupte contra tendintelor utili-
tare din timpurile de fatd. In aceastd privinta, trebuie sa recu-
noastem ca nevoia procurarii mijloacelor de viatd tinde uneori"
sa creeze un materialism care face pe oameni sa priveasca cursu-
rile universitare ca niste simple mijloace de a dobindi o diploma
si a-si asigura o cariera. Pare deci esential sd usuram sarcina
materiala de care suferda un mare numdr de studenti, dacd voim
sd mentinem prestigiul studiilor universitare.

C. a) Ridicarea nivelului studiilor universitare. Ridicarea
nivelului studiilor universitare nu ni se pare, la drept vorbind,
ca se poate obtine printr-o actiune exterioara asupra universitati-
lor. Depinde, in afard de aceasta, de factori care aii o importanta
prea mare spre a fi tratati aci. Credem, in speciat, cd ameliorarea
formarii secundare si a educatiei in general, mai buna selectic a
capacitatilor, reactiunea contra pasivitatii intelectuale a elevilor,
contra tendintelor la pragmatism si la utilitarism; In fine >
reforma sociald generalda va lupta contra ingustimii mintilor si
egoismului claselor de sus, care alimenteaza universitatile.

b) Reactia contra specializarii. E adevérat cd, pe de o parte*
eexistd tendinta sa se fragmenteze stiinta, asa cd fiecare nu-sf
mai vede decit propria lui specialitate ; dar, de altd parte, se
poate observa cd specialistii cu' adevarat savanti incep sid se
imputineze 1intr-un chip ingrijordtor. De altfel, daca e bine sa
reactionam 1I1mpotriva unei specializari pripite, credem ca la
universitate este momentul cind cineva trebuie sd se limiteze la
o specialitate oarecare.. Pentru aceste motive sintem de parere ca
lupta contra specializarii este de asemeni foarte delicata, si ca
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nu se poate face o interventie generald si internationald. Carac-
terele marginite se pot corecta numai printr-o reforma generald
a educatiei, dindu-se mai multd libertate elevilor...

...In Franta, de la 1918 incoace, triplarea costului vietii a
facut sa sufere mult mai multe categorii de intelectuali: mai ntii,
studentii de la litere si de la stiinte au. fost zdrobiti de viata
scumpa din orasele cele mari. Bugetul tip de 600 franci pe luna,
prezentat de catre Societatea studentilor din Paris, nu cuprinde
decit 30 centime pe zi pentru cheltuielile de circulatie, ceea ce
ar reveni sa nu poatd studentii sa iasd din Cartierul Latin, 50 de
centime pentru jurnale §i corespondentd ; nimic pentru teatre,
concerte si cafenea. Studentul redus la 600 franci pe luna e
menit'sa trdiasca o viatd de ascet.

Multi dintre studenti n-au nici acesti 600 franci. De aceea
sint nevoiti sa-gi caute altd ocupatie pe lingd aceea de student.
Se citeaza un studejit care spalda geamurile si usile unui maga-
zin, un altul vinde, la gara St. Lazare, jurnale de seara, iar altul
e servitor la abatorul de la Vilette; existd studenti — soferi,
muzicanti In orchestre, dactilografi, contabili. S-a socotit la
3 000—4 000 numarul studentilor parizieni care suferd grav din
cauza imprejurarilor actuale ale vietii.

Dupa sfirsitul studiilor, studentii gadsesc in profesiile pe care
le imbratiseaza niste conditii de trai tot atit de rele. Pentru un
inginer tindr, nu este exceptionald o leafd de 600 franci pe luna.
Profesorul tindr poate trai din leafa daca este celibatar ; casatorit,
poate sa-si indeplineascd nevoile numai printr-o grea munca
suplimentara.

Costul vietii s-a triplat, leafa profesorilor din invatamintul
superior si secundar s-a dublat. Exista agregati de chirurgie care
cistigda 500 franci. Astdzi, avem un proletariat al laboratoarelor,
ai invatamintului, al baroului, al scoalelor superioare si al pro-
fesiilor liberale. Situatia artistilor si scriitorilor ¢ §i mai rea. De
aceea vedem micsorarea numarului intelectualilor; se pare ca
inainte de razboi erau prea multi artisti, prea multi literati, prea
multi publicisti.

Stiinta purd * nu mai atrage : asistdm, in Franta, la o adeva-
ratd crizd a fiziologiei s§i a medicinei experimentale. Aceste

*  Prin ,stiintd purd" Marinescu intelege problemele teoretice generale
ale stiintei d? care nu se mai ocupau oamenii de stiintd din vremea sa,
capitalistii cerindu-'e sa se ocupe numai de problemele care le puteau aduce
profit imediat. — N.R.
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stiinte care au facut strdlucirea Frantei sint astdzi eclipsate, din
cauza cercetdrilor ticute in strdindtate. in ceea ce priveste revis-
tele, situatia lor este rea. La revite de medicine experimentale
a trebuit sd-si inceteze aparitia.

Din cauza atractiei pe care o exercitd profesiile banoase, a
numarului mic de locuri oferite savantilor si a lefurilor modice,
stiinta nu mai are in Franta locul important ce i se cuvine.

Tinerii evitd cariera stiintifica, care este aleatorie §i prost
platitd, si intrd in industrie...

Dupa ancheta facutd de dl Dopschi, rectorul Universitatii
din Viena in Austria, dupd razboi, s-a constatat o scoborire a
nivelului studiilor de toate gradele. Slabirea morala a avut efect
asupra muncii intelectuale, mai ales a jurnalistilor si profesorilor.
Acestia din urma se ocupd mai putin de scoald. imprejurarile
politice si economice au produs tristete si scepticism. Austria,
care Tnainte de 1914 avea o viatd stiintifica, literara si artistica
foarte dezvoltata, duce acum (1922), dupa cum se vede din rapor-
tul d-lui Reynold, o viata foarte precard. Bibliotecile din Viena
si Graz au renuntat sd mai cumpere carti din strainatate ; labo-
ratoarele §i clinieile nu mai sint In stare sd cumpere materiale
de prima necesitate precum : vata, retorte, eprubete, alcool de
uns, materiale chimice pentru operatii chirurgicale. Muzeele tre-
buiesc inchise iarna din lipsd de combustibil. La Innsbruck
situatia e $i mai grea.

Academia de Stiinte nu mai poate publica nici o lucrare, nici
chiar buletinul sau. Uneori o ajutd cite un mecena strain sa
publice cite o lucrare extrem de importantd. Savantii austrieci
nu se pot cine la curent cu publicatiile strdine. Scriitorii isi vind
foarte greu cartile. Artistii trdiesc in mizerie. Un profesor uni-
versitar primeste la Viena, 600.000 coroane pe luna, dar ca sa
traiasca 1i trebuiesc 30 000 coroane pe zi de persoand, caci un
kilogram de piine costd 4 990 coroane, un kilogram de cartofi
1 600—1 700 coroane, un ou 600 coroane, iar un costum 600 000
coroane.

Studentii ca sd poatd trai dau lectii, cintd in orchestre, se
angajeaza ca personal de cinematograf, fac diferite munci ma-
ijuale. Seara, cind vin la universitate, sint asa de obositi Incit
adorm in banca. Multi mor istoviti. Soarta acestora atinge §i pe
alti intelectuali, inclusiv profesorii. Sco<alele primare nu mai
gasesc profesori. Aceeasi situatie se gaseste si 1n alte tari din
Europa centrala si orientala.
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Dupa Julien Luchairc \ existd in Franta un proletariat al
laboratoarelor, al invatamintului, al baroului si, in general, ai
tuturor profesiilor libere. Situatia intelectualilor, artisti si scri-
itori, e groaznicd. Aceasta e cauza pentru care numarul intelec-
tualilor scade, caci ci parasesc stiinta purd.. Nu existd publicatii
in care sia se tipareasca putinul ce se lucreaza pe tarimul medi-
cinei experimentale (prof. Roger).

Stiinta se gaseste in mizerie : acei care au descoperit radiui
si au pus primele temelii ale stiintei radio-activitatii, nu pot
capata pentru ei, sau pentru laboratoarele lor, vreo centima din
milioanele produse de aplicarile terapeutice sau industriale ale
radioactivitdtii. Aceasta din cauzad ca brevetele de inventie nu au
in vedere aplicatiile practice ale descoperirilor stiintifice.

Astazi, munca intelectuala este putin pretuitd, ceea ce este
In paguba civilizatiei. Majoritatea intelectualilor e 1n mizerie.
La Paris, un maturator de strada este tot asa de bine platit ca
un preparator.de la Facultatea de stiinte; portarul unui liceu
platit tot atit ca si profesorul.

Solutia ar fi, dupd Luchaire, asocierea tuturor categoriilor
de intelectuali din Franta, si in urma crearea unei confederatii
internationale a muncitorilor intelectuali. La aceastd hotarire a
ajuns si Congresul tinut la Sorbona in aprilie 1923, din initia-
tiva Confederatiei franceze a muncitorilor intelectuali.

In adevar, civilizatia moderna face totul pentru degradarea
inteligentei : jurnalul prin polemicile ce duce si prin vulgarizarile
proaste ale stiintei, teatrul — concert, cinematograful, etc. nu
fac decit sa glorifice instinctele josnice si mediocritatea intelec-
tuala. Sportul face acelasi lucru.

Cu ajutorul unei organizatii internationale este cu putintd
sd se exercite o actiune generald cu scopul de a favoriza progre-
sul intelectual. La aceastd operd ar mai trebui sd mai colaboreze
si guvernele, iar munca economica sa fie in armonie cu munca
intelectuala. Pentru a se putea atinge acelasi tel trebuie modi-
ficate scoalele, apoi sa existe o solidaritate a tuturor formelor de
munca intelectuald, sub auspiciile Comisiei de cooperare intelec-
tuala. In jurul acestei idei trebuie si se faca propaganda.

Am o rugdminte mare pentru presd — aceasta locomotiva a
cugetarii omenesti — sd se facd purtdtoarea acestor idei nobile si
Luciu

ProbSemes de I'organisaticn intelectuelle internationale
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generoase, care vor duce la realizarea societitii de colaborare si.
solidaritate intelectuala internationalda. Ce bine ar ii daca presa
in loc de a istorisi cu amanunte, crimele, delictele, etc, aia
consacra o rubrica destinatd  activitatii intelectualilor, muncii
stiintifice si faptelor morale, care inaltd pe om deasupra mize-
riilor zilei ! Numeroase sint crimele savirsite prin sugestia fap-
telor rele citite in gazete. Sint adevarate epidemii de sinucidere,,
fapte urite imitate de copii §i sugerate iardsi prin citire. Nume-
roasele sinucideri din statia B. M. o dovedesc destul, ca sa nit
mai citez alte fapte de acest fel. Depinde numai de dv., domnilor
reprezentanti ai piesei, de a inlatura aceste pericole, nepomenin-
du-le sau trecind repede peste ele, in loc de a istorisi cu un lux
de amanunte care excitd curiozitatea §i imaginatia.

Si daca voi: oameni politici, intelectuali, studenti si dv., care
reprezentati presa, va veti fi facut datoria, Rominia va fi mare nu:
numai prin intindere $i numarul locuitorilor, dar mai cu seama,
prin cultura ei, care este cea mai inaltda creatie a sufletelor noas-
tre ; dacd cu totii ne vom fi facut datoria, vom fi binemeritat
de la patrie si de la umanitate.

CTTEVA DATE RELATIVE LA ACTIUNEA NOCIVA
A ALCOOLULUI ETILIC SI METILIC.
PROBLEMA ALCOOLISMULUI

B) Alcoolismul din punct de vedere economic,
politic, medical

[. Efectele alcoolismului asupra fizicului, intelectului si moralului-

Intoxicatia cronica prin alcool, care aduce dupa sine ruina!
fizica, intelectuala si morald a individului, are rdsunet nu numai ]
asupra urmasilor lor directi, dar si "asupra intregii societati.

In adevar, din o statisticd asupra a 1 000 copii din serviciuL
epilepticilor si idiotilor de la Bicetre s-a notat ca aveau :

tatd alcoolic. 471 copii
mama alcoolica . . . . 84 ',
cei 2 ascendenti alcoolici . . . . . . . 63
parintii nu erau alcoolici . . 209 ,,
lipsa de informatii . L 173,

In Rominia, aproape 25% din recruti sint respinsi ca neaptir
din cauza alcoolismului; 44% din copiii alcoolicilor mor de micL
iar din cei care traiesc, 4Vz% sint epileptici "(soc. Temperanta)..

Dupa Weeks, alcoolul lezeazd celulele seminale si astfel
atinge descendenta pind in a treia generatie. Dacd o femeie bea
in timpul sarcinii, rezultatul e identic ca si cind foetusul ar bea
alcool.
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Influenta alcoolului asupra creierului are bine inteles o influ-
, «entd mare asupra maririi numdarului de alienati.

i\l

prostituate sint nascute din  parinti alcoolici (Idem). Faptele

'S Alcoolul produce halucinatii ale vederii; bolnavului i se pare
I<d vede dusmani care-l amenintd, alteori zoopsii: soareci, serpi,
! lupi si alte animale, care se arunca asupra lui si atunci bolnavul
.»se'apard lovind cu ce gaseste aceste fiinte imaginare si astfel

savirsite de un om beat au fost interpretate in mod diferit, dupa.
epocd si dupd tard. In Franta, legea admite cd ,betia este un fapt
voluntar care trebuie pedepsit §i nu poate constitui o scuzad"..
insd alcoolicul devenit delirant sau dement inceteazd de a mai -fi

poate chiar omori pe cei de lingd dinsul care voiesc sa-1 ajute \ responsabil.
~Zbuciumat de halucinatii ingrozitoare, cuprins de tremura- Pentru Hans Maier, in Germania, criminalii din cauza alco-
turi, bolnavul nu are hodina si cade in stare de delirium tremens..,. olului sint in proportie de 40%, iar bolnavii mentali in proportie
Alteori bolnavul are halucinatii ale auzului, crede cd aude i/ * 5\ de 80%. Lilienstein crede ca aceste cifre ar fi prea mari. Dupa

oameni care-1 ocdradsc sau amenintd. E convins cd trebuie sa
ucidd pe cei care-l amenintd, se aruncd pe fereastra, da foc la
-casd sau se spinzurd pentru a scapa de vedenii.

Pseudoparalizia generald alcoolicd nu e rara.

Epilepsia, cind apare dupa 30 ani, dacd nu e de naturad sifi-
litica, "atunci e produsd de alcool.

In Rominia, tuberculoza are o proportie de peste 30% si este
rezultatul alcoolismului, cici se stie cd 50—80% din alcoolici
devin tuberculosi.

Profesorul Achard a facut statistica alcoolicilor intrati 1in
sserviciul sdu de medicind generald din spitalul Beaujon in timp
de 6Tuni, si a gasit 10,5% la barbati si 6,8% la femei.

Benon'a constatat cad proportia alcoolicilor atingi de boli
mentale, 1n cursul ultimilor 15 ani, intrati in serviciul sdu de
alienati de la Nantes oscila intre 15—20%.

In azilul de la Quimoer, proportia bolnavilor din cauza alco-
olului a trecut, din.1911 pind la 1923, d> la 50 la 75%..

Copiii de alcoolici au din nastere tendinta de a bea. in ade-
var, alcoolul trecind de la maméa la foetus obisnuieste organis-
mul acestuia cu toxicul iar, dupa nastere, intervine mediul
'familiar.

E mai greu de determinat influenta directd a alcoolismului
asupra criminalitatii si asupra sinuciderilor, din cauza ca in aceste-/
fenomene sociale inteivin, in afara de alcool, atitea si atitea
-cauze, astfel ca e greu de determinat partea fiecarei din ele. in
tot cazul, Garnier a aratat influenta antecedentelor alcoolice 'asu-
pra cresterii criminalilor precoci.

* in Rominia, 60% din crimele comise la sate sint faptuite sub
influenta alcoolului (Soc. Temperanta). Mai mult de 70% d'in.

' Vezi in aceastd chestiune Alcoolismul, cu 10 figuri in text de prof.
A. Obregia, 1927. H | VA U B T T
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acest din urma autor, in azilurile din orasele germane marii
alcoolicii reprezintd 35—40% din bolnavii primiti. Pentru Alder-
mann, 35% din boalele mentale sint pr.oduse, direct sau indi-
rect, de cdatre alcool.

II. Cauzele alcoolismului

Alcoolismul, sub forma pe ~care o are astdzi, nu exista
aproape de loc altddata, cdci nu ne explicim altfel cum acest
complex de symptome caracteristice, asa de bine descrise ira
Norvegia de Magnus Huss (1852), a scédpat observatiei asa de
perspicace a generatiilor medicale care ne-au precedat si care
nu vorbesc do loc de alcoolism.

_ Dezvoltarea acestui flagel in FEuropa coincide cu aparitia
filoxerei, care a avut drept consecintd substituirea alcoolurilor
industriale, alcoolurilor din vin, pinad atunci intrebuintate exclusiv.

In regiunile viticole, taranul bea mult vin si alcoolismul e-
rar, pe cind.in regiunile industriale si in porturi beau tot felul de
rachiuri, mai ales sub forma de aperitive luate pe stomacul gol,.
adica in momentul in care absorbtia alcoolului se face repede si
intens. S !

Din anul 1830 producerea si consumarea alcoolurilor nu a ta-
cut decit sd creascd in Europa si mai ales in Franta, mare pro-
ducdtoare de vin si alcool,

S-a calculat cd un adult barbat consumd rachiu In mediu :
in Suedia 20,8, in Franta 2$,3 si in Tarile de jos 31,35 litri pe
an (intre anii 1891—95). Dupad profesorul Obregia, in Rominia
(1925) se consuma pe cap de locuitor vin 20 litri, bere 6 litri,
tuicd si rachiuri 8 litri, iar spirt aproape 15 litri, in total 49 litrr
de cap de locuitor. Se admite ca cifrele adevarate intrec aceste
date oficiale. Reducind cifrele la alcool gésim cd in Rominia se
bea cel putin 10 litri, pe cind.in Norvegia 2V2 de cap de locuitor.

Care este cauza acestei sporiri a consumatiei alcoolului ?
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Mai intii, crestereca numarului debitelor, al doilea distrugerea
'viilor de catre filoxera care a facut ca vinul sd fie scump. inainte,
-clasele populare beau aproape exclusiv numai vin ; in urma, iefte-
aiirea relativd a alcoolurilor industriale, alimentatia deseori insu-
ficientd, locuintele nehigienice, etc. au facut ca poporul sia se
.cadreseze alcoolului pentru a avea suplimentul-de energie, stimu-
lentul care ii lipsea sau credea ca-1 gaseste in alcool.

II1. Statistica alcoolismului

Alcoolismul 1incepe in general dupa virsta de 25 ani, dar
7riu e rar la oamenii sub aceastd virsta.

In ceea ce priveste Rominia, starea se agraveaza pe zi ce
-merge, mai ales de la razboi incoace. In cele mai multe tari culte,
-numdrul circiumilor se micgoreaza pe fiecare an. Se admite o
scirciumd la 1 000 locuitori. La noi vine una la 160.

Dupa cifrele date de . Directia statisticii, serv. sanitar, in
unele localitdti ale Rominiei existd cam 50% de alcoolici. Dupa
udatele Ministerului de Finante, in 1926 s-au cheltuit in Romi-
nia pentru bauturi spirtoase peste 16 miliarde, adica 50% din
-valoarea exportului nostru.

Dupa socotelile asociatiei ,,Temperanta", in 1926 consumatia
A-bauturilor spirtoase s-a ridicat la :

-a) 40 167 000 litri de alcool industrial, reprezentind

60240000 litri de rachiu a 90 lei litrul . . . lei 5421 000000
'b) 25000000 litri de tescovina si de tuicd a 80 lei litrul ., 2000000000
«€) 86 000 000 litri de bere a 22 lei . S o 1900 000 000
«d) 267000 000 litri de vin a 25 lei litrul . . . . . . .6 687 000 050

Total lei 16 008 000 000

Dupda cum se vede, poporul roman a consumat, in 1926,
bauturi spirtoase in valoare de 16 miliarde lei, ceea ce repre-

zintd 40% din bugetul statului §i 60% din exportul tarii. Pe cap’

«de locuitor aceastd sumd reprezintd 900 lei pe an.

Daca calculam cantitatile de cereale, fructe, etc. transfor-
mate in bauturi alcoolice si sustrase astfel alimentatiei avem
pentru 1926 :

Lei
*40 000 0000 litri de =140 000 000 kg porumb alcool de cereale = 770 000 000
25 000 000 tuica = 260 000 000 kg prune = 780 000 000 '
267 000 000 vin = 667 000 000 kg struguri = 5336 000 000
.36 000 000 bere = 24 000 000 kg orz = 144 000 000
Total = 1 091 000 000 kg alimente = 7 030 000 000
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Cu alte,cuvinte, numai in anul 1926 nu mai putin de 110 000." ,

vagoane de alimente, in valoare de 7 miliarde de lei, au fost
transformate in alcool.

IV. Profilaxia alcoolismului. Lupta antialcoolica

Oamenii politici, medicii §i higienistii, moralistii, preotii au
spornit o vie campanie prin viu grai si prin scrieri in contra
ealcoolismului. Nu este societate savanta, congres de medicina sau
higiena, In care sd nu se discute amanuntit aceasta chestiune, iar
literatura chestiunii a luat proportii considerabile.

Este. relativ usor sa descriem aceastd calamitate a alcoolis-
mului, e mai greu insd sa ardtdm remediile, mai ales cind e vorba
«de 0o bo>ala sociala, care intereseaza moravurile si obiceiurile
locuitorilor, care trebuiesc reformate (Gaut-ie).

Masurile propuse sint de doud feluri :

a) o legislatie restrictivd sau prohibitiva,

b) o propaganda si o educatie antialcoolica.

Mijloacele intrebuintate de stat pind. acum sint: prohibitia
scompletd a bauturilor alcoolice, prohibitia partala linr'Ma la
anumite spirtoase, suprataxarea, monopolul, limitarea debitelor,
esuprimarea sau limitarea privilegiilor tuicarilor si podgorenilor.

Prohibitia nu e aplicatd decit in Statele Unite ale Americii,
in Islanda si in Finlanda $i n-a facut decit si creascd consuma-
tia clandestina. Contrabandd e in floare, iar locuitorii din nordul
'tarii se duc simbata 1in' Canada, beau-duminica in provincia
"Quebec, unde comertul de alcool e liber si se intorc noaptea in
"Statele Unite. Contrabanda e in floare. Femeile si fetele, beau
-cocktailuri si diverse lichioruri, iar tinerii mondeni au totdeauna
o sticla de whisky in buzunarul smokingului. Scumpetea bautu-
rilor alcoolice, in general de proasta calitate si cite o datd con-
tinfud alcool metiiic, a avut totusi o influentd favorabila, caci
sconsumul in clasa muncitoare a fost mult restrins. Pe de alta
parte, dupa introducerea prohibitiei alcoolului in Statele Unite
(legea Volstead 1920) consumul somniferelor (veronal, etc.) a
screscut mult. Unii indivizi iau in acelasi timp veronal si alcool
tAnderson).

Suprataxarea alcoolului a fost practicatd in multe state prin-
tre care si Rominia, mai mult in scop fiscal decit higienic.

In Franta, suprataxarea n-a micsorat citusi de putin consu-
imatia, cdci nu trebuie sd uitdm ca orice marire a taxelor constituie
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'un premiu pentru fraudd si trebuie sd spunem ca frauda, In
ceea ce priveste alcoolul, se face pe o mare intindere. Din 1918*
consumul alcoolului sub orice formd a crescut mult, iar numa-
rul alcoolicilor primiti in spitale s-a ridicat, pentru barbati, de la
16 la 19,7%, iar pentru femei de la 3 la 10% (Roger Mignit)....

Limitarea numarului de debite a fost reclamatd de societati
savante si de toate congresele care s-au ocupat cu profilaxia alco-
olismului. In adevar, numarul circiumilor in orase si la sate ispi-
teste pe client, cind iese de la serviciu. Dar, cum remarca cu
drept cuvint d1 Marcel' Labbe, circiuma nu este numai un loc
unde se bea ; ea este si un loc unde se gaseste caldura, lumina,,
chiar muzicd si dans; e un loc unde oamenii se intilnesc, este,,
cum s-a zis, salonul muncitorului. Pentru acei care traiesc izolati*
pentru cei care stau in o locuinta rece, murdara si umeda, circiu-
ma este necesara. Nenorocirea este cd nu te primeste circiuma-
rul dacd nu bei. In tirile in care locuintele muncitorilor au fost
ameliorate, unde s-au creat locuri de Intruniri higienice si sim-
patice, numand circiumilor scade, caci nu-si gidsesc clienti.

Iatad o statisticda a Directiunii generale sanitare luatd din o
lucrare a d-lui profesor A. Obregia .

Numadrul circiumilor Numirul circiumilor

Oragul nainte udetul A M
o | SRS e | RS,
Buvc.uresti 688 1081 Constanta 368 690
Braila 242 420 Covurlui 261 485
Caracal * 80 110 Braila 343 520
Craiova 341 407 Muscel 172 300
Botosani 64 131 Falticeni 194 33
Focsani 103 229 Filciu 193 305
Giurgiu 56 130 Olt 303 697
Dorohoi 46 102 Tasi 68 375
Constanta 72 295 Vaslui 75 380
Silistra 1 283 Tifov 720 1085
Tul ce a 54 128 Prahova 768 1105
Slatina 31 4

Dupé calculele prof. Obregia, adultii consumatori de bauturi

" Prof. dr. A. Obregia, Alcoolismul, Bucuresti, 1925.
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alcoolice, care reprezintd o cincime din populatia tarii, cheltuiesc
fiecare cite 3 520 lei pe an.

Sa nu ne asteptam ca statul sd facd o propaganda activa
antialcoolica ; tot ce-.i putem cere este numai sa o favorizeze, sa
nu o impiedice. Lupta trebuie dusd de initiativa privata. ,Liga
nationala contra alcoolismului” a grupat in Franta pe toti aceia
cari luptd contra alcoolismului. Campania trebuie sd porneasca
de la asociatiile muncitoresti, venind de la patroni e suspecta.

Initiativa privatd luptd contra flagelului apelind la opinia
publica, facind educatia higienica a maselor, mai ales a tinere-
lor generatii, prin conferinte, brosuri, etc.

V. Ce este de facut ?

Pentru a se stavili alcoolismul, care a luat proportii ingri-
jordtoare, trebuie sd se facd, in primul rind, profilaxie printr-o
"propaganda antialcoolicd continud, mai ales in scoli, cazarmi, prin
cinematograf, radio, afise si presd, pentru a impresiona in cel
mai mare grad poporul. Insd rezultatele propagandei sint slabe,
dacd nu sint intovardsite de oarecare avantagii. in America,
unele societati de asigurare ofera o reductie de 10% abstinentilor.

Experienta a aratat cd nu putem spera cu ajutorul acestor
mijloace sd extirpam alcoolismul, care, dupa cum am spus, are
radacini profunde sociale In viata muncitorilor mai ales si e
urmarea cheltuielii intense de energie umanéa care este produsa
prin lupta industriala din zilele noastre. La acest dezastru, lipsa
de educatie morald joacd un roi insemnat.

Numai reformarea progresivd a organizatiei industriale si
a intregii societdti, coordonatd cu ridicarea sanitara, intelectuald,
si morala a claselor muncitoresti ar putea duce la acest scop.
Pentru ca masurile contra alcoolismului sd fie eficace” trebuie
convinsd populatia. De aceea educatia antialcoolica trebuie sa
inceapa de timpuriu in toate cercurile sociale, pentru ca genera-
tille noi sa fie constiente de pericole. Trebuie, cu alte cuvinte,
creatd o mentalitate noud. Locuintele higienice cu gradind cu
flori, arbori fructiferi sau legume, gustul pentru sport, literatura,
arta, teatrul vor departa pe individ de circiuma.

Cu cit munca va fi mai putin intensd si cind muncitorul va
avea timpul si va voi sa se educe, sd se instruiasca, sa faca parte
din societati corale, sportive, etc, sa aibad interes pentru binele
public si sa cultive idealuri inalte, tendinta la alcoolism va
scadea spontan... I
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