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A S U P R A C O N C E P Ţ I E I F I L O Z O F I C E M A T E R I A L I S T E 

A P R O F E S O R U L U I G H E O R G H E M A R I N E S C U 

Gheorghe Marinescu face parte dintre acei oameni de ştiinţă 
<3in ţara noastră a căror operă interesează nu numai istoria ştiin- A 
iei, ci şi istoria gîndirii filozofice. Din acest al doilea punct de 

1 şedere, opera lui nu a fost încă valorificată. Pînă la instaurarea 
, regimului nostru de democraţie populară, în ţara noastră au 
\ lipsit condiţiile materiale ale dezvoltării largi a ştiinţei, au lip-
; sit şi condiţiile morale ale încurajării activităţii ştiinţifice. Lucrul 

acesta se intîmpla sub regimul burgezo-moşieresc mai ales în 
' <cazul unor oameni de ştiinţă ca Marinescu, care nu s-a mărginit 
.' la preocupări de specialitate, ci a luat o poziţie progresistă în 
? problemele ^filozofice şi sociale. Gheorghe Marinescu a fost unul 

f din puţinii oameni de ştiinţă din România care, avînd la înde-
mînă mijloace de manifestare (profesor şi academician), a înţ-e-

» Ies să combată cu curaj şi pricepere avalanşa de manifestări ideo-
I logice obscurantiste ale regimului burghezo-moşieresc în seco-
j Iul XX. 
J Doctorul Gheorghe Marinescu se înscrie cu cinste în seria j 

de savanţi materialişti care au adus un aport însemnat în lupta j 
•clasei muncitoare din ţara noastră împotriva ideologiei ideali- 1 

: *te şi obscurantiste pe care o propagau, de la catedră şi în scris, 
- "reprezentanţii ideologici ai regimului burghezo-moşieresc. El a 
. adoptat în general o concepţie filozofică progresistă, în acord cu 
! poziţia materialistă pe'care a luat-o în problemele de biologie 
-; şi psihologie, în acord cu poziţia sa democratică, patriotică pe 
| plan social-pofitic. El s-a dovedit a fi astfel un vrednic continua- : . N 

I tor al profesorului său Victor Babeş, atît în e© priveşte îmbrăţi-
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sarea intereselor poporului, cit şi în ce priveşte continuarea . 
liniei materialiste în gîndirea ştiinţifică şi filozofică. 

Gheorghe Marinescu s-a născut în Bucureşti, la 22 februa­
rie 1864. După terminarea liceului, el s-a înscris la Facultatea 
de medicină din Bucureşti. Ca student, s-a ocupat mai întîi de 
histologie, în laboratorul profesorului Petrini-Galaţi; apoi a ajuns-, 
intern al Spitalului Birîncovenesc şi preparator în Institutul de-
patologie experimentală şi bacteriologie condus de marele ora 
de ştiinţă'Victor Babeş. 

Recunoscînd in tînărul preparator aptitudini excepţionale 
pentru cercetările ştiinţifice, Victor Babeş 1-a trimis ca bursier 
la Paris în 1889. 

Trebuie remarcat că încă din prima.etapă a formaţiei sale» 
ştiinţifice, Marinescu s-a orientat spre studiile de histopatolo-
gie nervoasă, ceea ce a însemnat pentru tînărul savant un punct 
de plecare materialist în problemele de psihopatologie. Deşi con­
cepţia dominantă pe atunci — a teoriei localizărilor cerebrale — 
avea o nuanţă mecanicistă, Marinescu se va strădui mai tîrziu. 
să depăşească, pe căi proprii, insuficienţa concepţiei mecaniciste,. 

Un alt fapt care trebuie menţionat, este că, încă din această 
epocă, Marinescu a avut multe greutăţi şi obstacole in cariera 
sa ştiinţifică ; guvernul romîn de pe atunci a tăiat subvenţia pe 
care o primea bursierul lipsit de mijloace, în timp ce studia la. 
Paris. Acest procedeu barbar al guvernului a dezlănţuit o fur­
tună de proteste din partea studenţimii roriiîne aflate la Paris-
pentru studii ; guvernul a fost silit să revină 'ş i să-i acorde din 
nou bursa. 

In anul 1895; Gheorghe Marinescu a fost invitat la Con­
gresul de neurologie de la Moscova, unde a prezentat un raport, 
asupra patologiei celulei nervoase. Din acest moment, începe con­
tactul său cu ştiinţa rusă, contact care va duce mai tîrziu la 
cunoaşterea şi popularizarea de către savantul romîn a lucrări­
lor lui Mecinikov şi a operei genialului învăţat Pavlov. 

In 1897, doctorul Marinescu devine profesor la catedra de 
neurologie de la Bucureşti, unde, îmbinfnd activitatea didactică. * 
cu munca practică în laborator şi clinică, creează prima şcoală 
romînească de neurologie. De acum înainte, el îşi desfăşoară acti­
vitatea, în mod continuu, în fiziologie, în medicina experimen­
tală, dar.mai ales în histopatoiogie, căreia îi închină cea mar 
mare parte din timp. 

Chiar la începutul activităţii sale ştiinţifice în ţară, Gheor­

ghe Marinescu s-a lovit de nepăsarea, intrigile şi obstacolele pe 
•care regimul burghezo-moşieresc le punea în calea oricărui om 
•de ştiinţă, care nu voia să. devină un politician înregimentat în 
•vreunul din partidele burgheze. Fondatorul neurologiei romîneşti 
-avea serviciul de bolnavi la Pantelimon, la 12 km departe de 
Bucureşti, unde îşi avea catedra. Cu tot răsunetul pe care-1 aveau 

«cursurile ce le ţinea la universitate, la Institutul Babeş şi apoi 
la Spitalul Colţea, — cursuri la care erau atraşi nu numai stu­
denţii medicinişti, ci şi cei de la alte facultăţi' şi chiar public» 
«dinafară — de-abia în 1915 s-a alocat o sumă pentru clădirea unei 
•clinici neurologice pe un teren de la Spitalul Colentina. Primul 
război mondial a întrerupt lucrările — dar nu pentru cîţiva ani, 
«cît a ţinut războiul •— ci pentru două decenii ! 

In 1936, Gheorghe Marinescu arată că lucrarea pentru cons-
Iruirea clinicii abia azi, în 1936, e terminată — cu defecte însă 
•si nu complet înzestrată" într-adevăr, în mijlocul dansului mi­
lioanelor, pe care şi le împărţeau politicienii corupţi şi aface­
riştii regimului, cererea stăruitoare a unui om de ştiinţă de a 
«dobîndi condiţii modeste de muncă ştiinţifică nu era satisfăcută. 
In nenumărate rînduri. din sînul studenţilor şi al profesorilor, 
•s-au ridicat proteste împotriva sabotajului vizibil îndreptat îm­
potriva construirii clinicii. Astfel, în 1926, profesorii cei mai de 
•seamă ai Facultăţii de medicină somau Ministerul Instrucţiu­
n i i Publice să termine clădirea începută cu zece ani în urmă. Dar 
ministerul, care risipea fonduri secrete uriaşe pentru agenţii elec­
torali ai, regimului, nu s-a lăsat impresionat de această reven­
dicare. Sub pretextul economiilor, lucrarea a mai fost tărăgă-> 
-nată încă zece ani, fără însă ca, măcar de această dată, să fie 
•complet înzestrată şi corespunzătoare. 

De-abia după moartea lui Marinescu unii au recunoscut că 
Marinescu n-a avut condiţiile de lucru necesare: „Se ştie cîtă 
amărăciune a înecat sufletul lui Marinescu, chiar pînă cînd som-
•îiul de odihnă s-a schimbat pe nesimţite.în cel veşnic; nu şi-a 
putut împlini visul de a întemeia un institut bine organizat pen­
tru a promova, prin elevii lui, ramura ştiinţifică în care ajun­
sese stăpîn..." 2. 

Gheorghe Marinescu s-a impus prin neistovita sa curiozi-
1ate ştiinţifică, prin setea şi perseverenţa de a descoperi noul, 

_ 1 „Scurtă privire obiectivă" asupra activităţii d-lui dr. G Marinescu, 
1030. paq 7. 

2 Dr. Ion Qlieanu, „In amintirea pro'f. dr. Gheorghe Marinescu", 1945. 



prin tenacitatea de a-şi verifica ipotezele prin nenumărate.expe­
rienţe. De o extremă conştiinciozitate şi punctualitate în înde­
plinirea sarcinilor sale didactice, Gheorghe Marinescu a ţ inut 
cursuri cu studenţii pînă în ultima clipă a vieţii sale. Totodată», 
el ştia să fncurajeze şi să stimuleze cercetările cadrelor ştiinţi­
fice tinere. Cu o modestie de autentic om de ştiinţă, Marinescu: 
dorea să, înveţe mereu, chiar de la cei mai tineri. 

** Opera vastă a lui Marinescu, care cuprinde peste o mie-
de lucrări, a îmbrăţişat toate domeniile patologiei nervoase. Ac­
tivitatea sa neobosită a dus la crearea neurologiei romîneşti şi a 
fost în acelaşi timp o contribuţie la neurologia mondială — con­
tribuţie a cărei valoare a fost unanim recunoscută. Un deosebit' 
merit îl are efortul său de a pătrunde pe căi strict ştiinţifice 
în acea zonă a vieţii sufleteşti pe care psihologii şi filozofii idea­
liştii au declarat-o „inconştientă şi incognoscibilă". Tocmai îrr. 
acest domeniu — în care Marinescu a lucrat cu precauţia ştiin­
ţifică şi siguranţa pe care o dau concepţia materialistă şi rnînui-
rea metodei experimentale — iese în relief valoarea poziţiei sale-
materialiste. Aşa. de pildă, Marinescu, spre a se feri de erorile 
în care căzuse Charcot în studiul isteriei, a studiat-o pe baza 
metodei pavloviste a reflexelor condiţionate, adînc pătruns de 
imensa valoare ştiinţifică a învăţăturii genialului fiziolog rus-

Un alt sector important de preocupări l-au constituit pen­
tru Marinescu cercetările de cito-arhitectonie cerebrală. Studiind", 
cu pasiune structura şi funcţiile cerebrale,.extinzîndu-şi cercetă­
rile asupra activităţii bioelectrice a creierului, analizînd migălos-
celula nervoasă, problema degenerării şi regenerării nervilor 
periferici, etc, Marinescu şi-a închegat sistematic şi temeinic O' 
concepţie materialistă asupra fenomenelor biologice şi psihice. 
De pe această poziţie —• străduindu-se să depăşească mecanicis­
mul r a putut el combate elucubraţiile idealiste şi, în general,, 
toate manifestările obscurantiste pe care le cultivau şi le cultivă 
şi azi ideologii reacţionari, pe terenul complexei probleme a. 
raportului dintre materie şi conştiinţă. 

Ca şi toate celelalte ştiinţe ale naturii, biologia a fost şi" 
mai este o arenă principală a luptei dintre materialism şi idealism1.. 

In ţara noastră se poate urmări, în proporţii desigur mai 
modeste, o luptă între materialism şi idealism în biologie. Acea­
stă luptă a început în jurul darwinismului. La noi, încă din 1870,. 

cărturari progresişti ca Gheorghe Bariţ, Grigore Ştefănescu, Şte­
fan Michăilescu, Paul Vasici, iar mai tîrziu oameni de ştiinţă ca 
Babeş, Leon, Voinoy, Racoviţă şi alţii, aderă la darwinism şi îl 
apără împotriva lacheilor ideologici ai clasei exploatatoare. 

Printre oamenii de ştiinţă din ţara noastră care au adoptat 
evoluţionismul lui Darwin a fost şi Gheorghe Marinescu, care-
nutrea un adevărat cult pentru autorul învăţăturii despre trans­
formarea speciilor. Fără să aibă prilejul de a consacra o ur­
care specială darwinismului, Marinescu şi-a însuşit concepţia 
evoluţionistă, manifestîndu-şi adeziunea faţă de aceasta ori de 
cîte ori putea să o facă. Exprimarea crezului său evoluţionist îi 
întîlnim în lucrări de specialitate — mai ales în „Celula ner­
voasă" — şi cn deosebire în studiul cu un pronunţat caracter 
teoretic, intitulat „Materie, viaţă şi celulă" (1914). 

După cum indică însuşi titlul, Marinescu a ţinut să-şi ex­
prime în această lucrare vederile sale faţă de problemele cen­
trale teoretice ale biologiei. El socotea că orice medic trebuie să-şf 
lărgească orizontul, să depăşească practicismul îngust, prin stu­
dierea problemelor filozofice ale materiei, celulei, vieţii. El îşi 
exprimă aceste gînduri încă de la începutul conferinţei, arătînd. 
că fără teorie, ştiinţele medicale n-ar progresa niciodată. Medi­
cul nu numai că trebuie să urmărească ipotezele ştiinţifice şi dis­
cuţia lor, dar n^aie voie să neglijeze nici discuţiile ce se duc în 
celelalte ştiinţe ale naturii : fizică, chimie, etc. Căci, spune Mar i ­
nescu, „...descoperirile făcute la sfîrşitul secolului al XlX-lea în 
domeniul fizicii au revoluţionat şi prefăcut cu desăvîrşire cunoş­
tinţele noastre asuprn constituţiei materiei şi au zdruncinat din: 
temelie unele concepţiuni care păreau bine stabilite" '. 

In timp ce mulţi învăţaţi burghezi din apus, pe urmele filo­
zofilor obscurantişti, credeau că noile descoperiri ale ştiinţelor 
naturii înseamnă o „criză" a ştiinţei, Marinescu arată că rezul­
tatele ce se degajă din noile descoperiri ale ştiinţei constituie nu> 
numai o pătrundere mai adîncă în constituţia materiei, ci „...tind. 
a proba că în lumea vieţuitoarelor, catşi în cea anorganică, există 
o evolutiune naturală,fatală..." 2 Este semnificativ faptul că M a ­
rinescu insistă în primul rînd a atrage atenţia asupra legii generale 
a evoluţiei materiei. Se poate afirma de la început că insistenţa cu 
care Marinescu a vorbit totdeauna despre evoluţia fenomenelor na-

1 G. Marinescu, Materie, viaţă şi celulă, 191,4, pag. 3. 
2 Ibidem. (La Marinescu „fatală" are sensul de „determinată") . 



turii ne îndreptăţeşte să caracterizăm concepţia lui ca avînd puter­
nice elemente dialectice. El nu s-a mărginit să sublinieze evo­
luţia celulei, a organismului şi a speciilor, ci a insistat asupra 
evoluţiei ca trăsătură generală fundamentală a universului, a 
realităţii. Inafară de citatul de mai sus, în care afirmă că toate 
fenomenele dovedesc evoluţia în natură, Marinescu revine în 
acelaşi studiu asupra evoluţiei, afirmînd : „...legea evoluţiunii se 
aplică nu numai fiinţelor vii, ci şi materiei brute" '. Oprindu-se 
în sfîrşit, la aplicarea principiului evoluţiei în problema vieţii, 
Marinescu scrie că acest principiu „prin care genialul Darwin a 
explicat transformarea speţelor în biologie, aplicat de cugetă­
torii contemporani la evoluţia materiei în genere, explică aproape 
peremptoriu originea materiei vieţuitoarelor, prin" continua trans­
formare a materiei inerte". 

Iar în „celula nervoasă", arătînd că toate fiinţele vii ascultă 
de „legea universală a evoluţiei" Marinescu precizează: „...că 
această lege se aplică nu numai fiinţelor organizate, ci şi fiecă­
ruia din elementele lor constitutive". 2 

S-ar putea spune că era firesc ca un biolog progresist să 
ajungă la înţelegerea importanţei evoluţiei ca lege generală a 
realităţii pornind de la darwinism. La Marinescu însă, după cum 
o spun clar citatele, nu este vorba numai de o extindere nereflec-1 

tată a evoluţiei biologice, asupra întregului uniyers, ci de con­
vingerea întemeiată că această lege este legea de bază a lumii 
— teză fundamentală a materialismului dialectic. Din prima 
pagină a conferinţei menită să clarifice problema esenţei vieţii, 
Marinescu arată că el concepe rezolvarea acestei probleme numai 
'în strînsă* legătură cu studiul materiei: „Mi s-a părut dar firesc 
ca să schiţez pe scurt starea actuală a cunoştinţelor noastre asu­
pra materiei, pentru ca să înţelegem mai bine fenomenele vieţii, 
care au loc în substratul ei, adică în celulă" 3. 

Materialismul dialectic consideră viaţa ca o formă specială 
a existenţei materiei, ca o calitate nouă ce apare într-o anumită 
etapă a dezvoltării materiei. 

Concepţiile idealiste, finaliste, spiritualiste, etc, asupra vie­
ţii, încearcă să stabilească un „principiu" al vieţii în afara mate­
riei, pe care îl botează „idee directoare", „întreg", „entelechie", 

' G. Marinescu, Materie, vidfă şi celulă, 1914, pag. 9. 
2 G. Marinescu, La cellule nerveuse (Celuia nervoasă) , Paris, v. I, 

pag. 385. 
3 G. Marinescu, Materie, viaţă şi celulă, pag. 3—4. 

.„psihoid", etc. Atît weissmanismul, cît şi mendelism-morganis-
raul îmbrăcînd în mod formal haine materialiste cînd tratează des­
pre „substanţă", „plasmă", „molecule", „gene", etc. ne duc de. 
fapt la dualismul ostil ştiinţei, la opoziţia dintre corpul material 
picritor şi principiul vieţii, „nemuritor şi veşnic". 

. Concepţia materialist-dialectică asupra vieţii, luptînd împo-
"triva concepţiilor vitaliste, ne -învaţă că viaţa nu este cîtuşi de 
.puţin manifestarea unei „forţe" speciale, de o natură superioară 
şi străină materiei. Sprîjinindu-se pe un'imens număr de fapte şi 
experienţe acumulate de biologie, materialismul dialectic desvă-
luie absurditatea tezei finaliştilor, care susţin că procesele fizico-
chimice ale materiei organice s-ar supune unei forţe supramate-
riale orientate finaîist. 

Fără să posede bazele filozofice marxiste ale înţelegerii juste 
a fenomenului biologic, Marinescu s-a apropiat, în linii generale, 
foarte mult de concepţia materialist-dialectică asupra vieţii. El 
începe prin a declara următoarele : „Cînd zicem astăzi că o defi­
niţie a vieţii e imposibil de dat, înţelegem că din toate părţile 
limitele între fenomenele vitale şi celelalte ale naturii se şterg 
-continuu. Nici unul din caracterele ce păreau altădată a diferen­
ţia în mod hotărît un fenomen biologic de celelalte nu se poate 
menţine astăzi faţă de concepţia modernă asupra materiei" >. 

Mai departe, Marinescu arată că rezultatele experimentale 
-dovedesc pe zi ce trece că „...proprietăţile considerate drept carac­
teristice ale vieţii, se găsesc in nuce sau chiar bine exprimate 
In materia inanimată" 2. Deşi el nu făcea distincţiile şi rezervele 
necesare pentru ca o astfel de formulare să nu coincidă cu unele 
'formulări mecaniciste, important este faptul că Marinescu opu­
nea această teză diferitelor variante ale idealismului în biologie. 

Concepţia lui materialistă este întărită prin critica pe care 
o face idealiştilor, pe care îi împarte în animişti, vitalişti şi fina-
lişti. Despre toţi aceştia, Marinescu spune că „...neavînd drept 
'bază cunoştinţa materiei şi proprietăţile ei, teoriile lor erau nu­
trite... de inspiraţia fanteziei..." 3. Vorbind despre finalişti, Mari­
nescu le dă o caracterizare justă şi clar formulată, arătînd că 
pentru ei organismele apar ca „...nişte încercări ale unei forţe 
misterioase..." 4. El nu face însă o critică mai adîncă a finalismului 

1 G. Marinescu, Materie viaţă şi celulă, pag. 10. 
2 Ibidem, pag. 11. 
3 Ibidem. 
4 Ibidem. •> 
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în biologie, ci face greşala de a-1 accepta parţial, pe motivul că 
fiecare organism în parte dovedeşte o „finalitate" (Marinescu 
vrea să spună „adaptare la mediu"). De asemenea, o altă eroare 
a lui Marinescu a fost folosirea greşită a termenului „generaţie 
spontanee". El critică însă just ideea transmiterii vieţii pe pă-
mînt dintr-o altă planetă, arătînd că această teorie nu face decît 
să deplaseze chestiunea, fără să o rezolve. 

Revenind la problema originii vieţii» Marinescu consideră 
justă — dar numai pînă la un anumit punct — concepţia după 
care „...fenomenele ce se îndeplinesc în formaţiunea cristalelor ar 
fi din aceeaşi natură cu cele din celula vie..." Marinescu era în­
clinat să aprecieze favorabil orice idee nouă menită să şteargă 
bariera metafizică dintre materia organică şi anorganică. 

In problema vieţii, concepţia materialist-dialectică se opune 
nu numai idealismului, ci şi materialismului mecanicist. Mecani-
ciştii în biologie nu reuşesc să înţeleagă că viaţa nu este identică 
cu procesele fizico-chimice, ci reprezintă o etapă calitativ nouă îrr 
dezvoltarea materiei. 

Gheorghe Marinescu a avut s> orientare principial justă şi în 
respingerea mecanicismului. Expunînd ideile mecaniciste ale unor 
autori ca Merrere, Della Valle şi alţii, care voiau să dovedească? 
o identitate între cristale şi vieţuitoare, Marinescu observă că 
nu există decît foarte îndepărtate analogii între viaţa unui animal, 
care asimilează continuu şi imobilitatea cristalului" 2 , iar mai 
departe scrie: „fenomenele ce.se îndeplinesc în ţesuturile în: 
activitate nu se pot identifica cu tipurile cunoscute, de fenomene 
fizice, chimice sau mecanice" 3. 

Marinescu subliniază unitatea şi continuitatea dintre natura» 
anorganică şi cea organică, arată că substratul vieţii este materia, 
dar accentuează faptul că între anorganic şi organic, saltul cal i­
tativ este determinat de creşterea in complicaţie a structurii mate­
riale : „în cursul evoluţiei sipetelor materiei, în acest fenomen se 
observă o diferenţiere creseîndă a structurii atomico-moleculare, 
în acelaşi timp cu dobîndirea progresivă a noilor proprietăţi". 
Astfel, explicarea noilor proprietăţi specifice fenomenului biologic 
nu este lăsată la voia întîmplării sau a factorilor imateriali, ci. 
sînt considerate drept o expresie a complicaţiei structurii materiei-

A doua trăsătură a dialecticii — a mişcării şi dezvoltării — 
1 G. Marinescu, Materie, viaţă şi celulă, pag. 4. 

2 Ibidem, pag. 16. 
3 Ibidem, pag. 17. 

este şi mai marcată în diferitele scrieri rJiologice ale lui Marinescu. 
în afară de citatele date mai sus referitoare la evoluţia materiei,, 
a universului şi a celulei, chipul dialectic în care gîndea Mari­
nescu poate fi ilustrat cu numeroase pasaje. Dar într-o anumită 
problemă — a bătrîneţii şi reîntineririi — Marinescu a dat o 
pildă deosebită de sprijinire pe legea evoluţiei, pentru a critica, 
şi a respinge concepţiile neştiinţifice despre reîntinerire. 

Scoţînd în evidenţă apariţia a ceea ce este nou ca specific 
dezvoltării, Marinescu neagă reversibilitatea de pe o poziţie dia­
lectică. Speranţele reîntineririi nutrite de o pseudoştiinţă intere­
sată să proiecteze mirajul „veşnicei tinereţi" n-au o bază ştiin­
ţifică. 

Marinescu afirmă că „...transformările complect reversibile 
sînt irealizabile, căci nici natura nu le realizează... Nu există 
reversibilitatea nici în regenerarea albuminoidelor, nici în evo­
luţia fiinţelor v i i " '. Marinescu nu nega posibilitatea prelungirii 
vieţii prin crearea unor optime condiţii de alimentaţie, igienă, 
etc. El arăta numai că atunci cînd un organism a ajuns la maxi­
mul compatibil cu natura sa, el poate să rămînă aparent staţio­
nar un timp oarecare, „dar decadenţa îl ameninţă şi nu poate să 
scape de ea..." 2. 

In ce priveşte lucrarea lui Marinescu „Celula nervoasă", se 
poate spune că el a dat o deosebită atenţie nu numai studiului 
structurii celulei nervoase, ci şi embriologiei, evoluţiei -şi fizio­
logiei celulei. Important pentru cercetarea gîndirii lui Marinescu 
este faptul că în studiul celulei nervoase, atunci cînd Marjnescir 
irage concluziile generale — în usma prezentării şi descrierii 
morfologiei şi modificărilor celulei — pot fi subliniate elemen­
tele dialectice. 

Evoluţia celulei nervoase este, după Marinescu, fenomenul 
fundamental, pe care el îl consideră ca un rezultat al schimbu­
rilor dintre celulă şi mediul înconjurător. Nutriţia celulei, el o 
defineşte ca „...o schimbare continuă a particulelor din care este 
alcătuită celula". „Creşterea şi descreşterea corespund diferite­
lor stări ale nutriţiei...". „Creşterea reprezintă fenomenul funda­
mental al schimbărilor formei celulei. Fenomenele atît. de com­
plexe ale multiplicării celulelor depind, de asemenea, de creş­
terea ei" 3. 

1 G. Marinescu, Bătrîneţe şi reîntinerire, 1929, pag. 40. 
2 Ibidem pag. 41. 
3 G. Marinescu, La cellule nerveuse, v. I, pag. 386—387. 
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In capitolul referitor»la fiziologia celulei nervoase, Mari­
nescu arată iarăşi interdependenţa dintre fiziologic şi morfo­
logic. Marinescu încheie cu o concluzie care accentuează din" 
nou interdependenţa fenomenelor : „Histologia comparată a sis­
temului nervos ne învaţă că în seria vertebratelor există un 
raport constant între conexiunile, structura, repartiţia diferite­
lor feluri de celule şi diversitatea funcţională a centrilor, ner-
•voşi"!. 

La începutul veacului X X , marele Pavlov punea bazele unei 
noi orientări în psihologie, introducînd punctul de vedere mate­
rialist ştiinţific, într-un domeniu în care idealiştii de tot felul 
căutau să acumuleze confuziile şi să definitiveze misticismul. 

Combătînd necruţător fiziologia şi psihologia idealistă bur-
. gheză, Pavlov cerea o strînsă colaborare între fiziologii şi psi­
hologii materialişti. în 1933, prefaţînd o lucrare a prof. Ivanov-
Şmolenski, Pavlov condamnă ruptura dintre fiziologie şi psiho-

; logie şi arată că, prin învăţătura despre reflexele condiţionate, 
psihologii"... vor căpăta în sfîrşit o baza generală trainică, un 

' sistem ştiinţific a! fenomenelor principale studiate de ei..." 2. 
Discuţiile bogate şi substanţiale care au avut loc în 1950 

tn Uniunea Sovieiică, au scos în relief caracterul epocal al coti­
turii pe care a marcat-o opera lui Pavlov în istoria fiziologiei şi 
a psihologiei. Cu drept cuvînt a putut afirma academicianul 
"Bîcov că istoria psihologiei poate îi împărţită în două etape: 
«etapa prepavlovistă şi etapa pavlovistă — căci învăţătura lui 
Pavlov a pus bazele cu adevărat trainice, ştiinţifice ale psiholo­
giei materialiste, fundate pe ştiinţa marxist-leninistă şi pe apli­
carea miciurinismului. 

Numai în limita acestei împărţiri a istoriei psihologiei în 
•cele două etape poate fi astăzi apreciată, din punct de vedere 
istoric şi teoretic, orice concepţie psihologică. In lumina mate­

rialismului dialectic şi a operei epocale pe care a lăsat-o Pavlov 
tn domeniul ştiinţelor biologice şi psihologice, pot fi evidenţiate 
-şi elementele pozitive, materialiste şi dialectice din opera lui 
•Gheorghe Marinescu. 

Chiar dintr-o analiză care nu urmăreşte cu stricteţe, în toate 
amănuntele, problemele de specialitate tratate de Marinescu,. se 

1 G. Marinescu, La cellule nerveuse, v. I, pag. 437. 
2 /. P. Pavlov, Experienţa a douăzeci de ani în studiul activităţii 

nervoase superioare, citat de M. I. Grugliac în Analele Romîno-Sovietice, 
1951, pag. 24. 

pot uşor desprinde trăsăturile de bază ale concepţiei lui psiholo- ; 
gice materialiste. Fără să semnifice o revoluţie asemănătoare îrt < 
proporţii cu grandioasa învăţătură pavlovistă, concepţia lui ; 
Marinescu are meritul — şi nu numai pentru ţara noastră, căci 
opera lui este o contribuţie la tezaurul ştiinţei mondiale — de 
a fi fost străină şi ostilă concepţiilor idealiste în biologie şi psi­
hologie şi de a se fi situat pe poziţia materialistă. Lucrul aresta 
are o deosebită importanţă pentru dezvoltarea psihologiei la noi, 
căci pînă la 23 August 1944 — şi mai ales în perioada dintre 
cele două războaie mondiale — psihologia care s-a răspîndit în. 
ţara noastră a purtat aceeaşi pecete a decadenţei şi a slujit ace­
loraşi scopuri reacţionare ale regimului burghezo-moşieresc, ca. 
şi filozofia idealistă ! Psihologia şi pedagogia reacţionară răs-
pîndită în această perioadă erau cu atît mai dăunătoare, cu cît 
ele aveau o circulaţie destul de mare. 

După cum burghezia şi moşierimea aserveau ţara şi bogă­
ţiile ei imperialiştilor americani, englezi, francezi şi germani, tot 
astfel psihologii şi pedagogii adoptau şi prelucrau teoriile psiho­
logilor reacţionari din Franţa, Statele Unite sau Germania 
(teoriile idealiste din psihologia franceză, structuralismul ger­
man, behaviorismul şi pragmatismul american.) 

In opoziţie cu astfel de teze reacţionare ale psihologilor 
burghezi, Marinescu şi-a început cariera de cercetător ca citolog' 
şi histolog materialist, pentru a încheia cu adoptarea, aplicarea 
şi răspîndirea concepţiei pavloviste. 

Gh. Marinescu militează pentru o psihologie cu adevărat 
ştiinţifică, legînd într-o unitate desăvîrşitâ neurologia de psiho­
logie, convins fiind că neurologul şi psihologul nu pot decît să 
cîştige din aceasta : „neurologistul încalcă domeniur psihologiei,, 
dar şi psihologia cîştigă din această încălcare.." 

După cum ne învaţă V. I. Lenin, psihologul ştiinţific, spre 
deosebire de psihologul metafizician, trebuie să studieze „sub­
stratul .material al fenomenelor psihice'V Marinescu a fost 
ajutat să meargă pe această cale a adevăratei psihologii de 
cunoaşterea genialei opere a lui I. P. Pavlov. Fără să poată 
merge totdeauna consecvent pe această cale nouă deschisă de 
cercetările lui Pavlov, fiind influenţat de tendinţa specifică ştiin-

1 Gh. Marinescu, Autoscopie, automatism şi somnambulism, Bucureşti , 
1925, pag. 30. 

2 V. I. Lenin, Ce sînt „prietenii poporului'' şi cum luptă ei împotriva: 
sccial-democraţilor, ed. P.M.R., pag. 17. 



^ţei burgheze spre eclectism şi obiectivism.' Marinescu are totuşi 
:' marele merit de a fi fost unul din cei mai însemnaţi oameni de 
i ştiinţă din ţara noastră, care au îndrumat ştiinţa psihologiei pe 

calea dezvoltării ei materialiste, prin faptul că a legat în mod 
hotărît cercetările sale asupra proceselor psihice anormale de 
îiziopatologia sistemului nervos şi totdeauna a ţinut seamă, 
in cercetările neurologice şi psihiatrice, de aspectele psihicului 

\ normal. 
Clasicii ştiinţei marxist-leniniste ne învaţă că nu există 

psihic în afara materiei, că „Nu putem separa gîndirea de mate­
ria care gîndeşte" ', că spiritul nu există independent de corp" 2, 
iar „Creierul este organul gîndirii" 3. 

Ştiinţa adevărată, în cazul de faţa psihologia ştiinţifică, nu 
putea merge decît pe calea materialismului. Marinescu a mers 
pe această cale. Pentru el, starea de conştiinţă înseamnă „o stare 
particulară a sistemului nervos", care „constituie baza sa, con-
diţiunea fundamentală de producere" 4. Conştiinţa a apărut pe o 
treaptă superioară a dezvoltării sistemului nervos, „ea cores­
punde organizaţiei complexe din punct de vedere structural" 5. 
Marinescu a-înţeles importanţa conştiinţei în viaţa sufletească: 

\ „Cea mai de seamă manifestare sufletească este fără îndoială 
•conştiinţa", „ultimul termen al evoluţiei psihice" 6. El a sezisat 
şi a insistat asupra funcţiei integraţive a conştiinţei şi a luat 
poziţie hotărîtă împotriva asociaţionismului mecanicist, ori de 
cîte ori a tratat despre raporturile dintre conştiinţă şi procesele 

; psihice. 
' In interpretarea conştiinţei din punct de vedere materialist, 
1 Oh. Marinescu critică viguros ideea nemuririi sufletului pe 

care o. acceptau chiar,mari savanţi ca Pasteur, incapabili să-şi 
1 dea seama de inconsecvenţa şi contradicţia gravă dintre aceste 

teze mistice şi concepţia lor materialistă în ştiinţă. 
Cu toate aceste elemente pozitive preţioase în gîndirea lui 

j Marinescu, cu toate că el vede1 în cercetările lui Behterev şi 
1 K- Marx, Opere alese, v. I, (ed. rusă) , pag. 302. 
2 V. I. Lenin, Opere, v. XIII, (ed. rusă) , pag. 731. 
3 Ibidem, pag. 207. 

4 G. Marinescu, Autoscopie, automatism şi somnabulism, Bucureşti, 
1925, pag. 31. 

,5 Ibidem. 
6 G. Marinescu, Autoscopie, automatism şi somnabulism, Bucureşti 

1925, pag. 31. 
i Ibidem, pag. 32—33. 
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Pavlov „un început pentru o psihologie a viitorului" 7, el nu merge 
hotărît-şi consecvent pe calea indicată de marele Pavlov. SUD , 
influenţa atmosferei cosmopolite şi obiactiviste din Romînia bur- | 
ghezo-moşierească' şi neputîndu-se sustrage falsei erudiţii care, 
sub masca ştiinţei „obiective", „nepărtinitoare" apără interesele 
claselor exploatatoare, Marinescu face adeseori apel la autori­
tatea unor filozofi şi oameni de ştiinţă idealişti (ca Spencer, 
etc.) şi nu combate cu suficientă intransigenţă părerile adversa­
rilor materialismului. 

In problema conştiinţei, în care Marinescu are interpretări 
juste pînă la un anumit punct, el are şi serioase lipsuri. El afirmă 
că „termenul de conştiinţă nu poate fi definit în mod exact". 
Apoi, deşi încearcă să facă o deosebire între om şi animal, el \ 
nu vede clar deosebirea dintre psihicul uman şi cel animal, atri- : 

buind şi animalelor conştiinţă. Ca ş" mulţi psihologi burghezi, j 
Marinescu nu şi-a putut da seama că numai la om există con- i 
ştiinţă, cea mai înaltă formă a psihicului. Numai geniala învă- . 
ţătură a lui Marx, Engels, Lenin şi Stalin a putut să ducă la ; 
interpretarea justă, ştiinţifică a fenonîenelor psihice. Savanţii 
materialişti lipsiţi de călăuza materialismul^ dialectic şi mate­
rialismului istoric, s-au oprit numai la constatarea că gîndirea, 
conştiinţa, este o funcţie a creierului, dar nu au putut vedea 
importanţa practicii sociale în determinarea deosebirilor calita­
tive dintre om şi animal, n-au văzut că esenţa omului „In rea­
litatea ei, ea este ansamblul relaţiilor sociale" l. 

Dar lipsurile semnalate în concepţia lui Marinescu în dome­
niul psihologiei nu pot umbri importanţa luptei lui împotriva 

-idealismului în acest domeniu, nu pot diminua importanţa moş-
' tenirii sale ştiinţifice ; * ele ne arată în schimb cît de greu de 

realizat este consecvenţa ştiinţifică a cercetătorilor progresişti 
în condiţiile societăţii burgheze, şi ne face să vedem cu deosebită 
claritate ce înseamnă pentru libera şi rodnica dezvoitare a ştiin­
ţei condiţiile pe care le oferă societatea socialistă şi călăuza 
luminoasă a învăţăturii marxist-leniniste. 

Trecerea la o treaptă nouă, superioară s-a realizat în evolu- I 
ţia ştiinţifică şi filozofică a lui Marinescu prin adoptarea şi aph- 1 
' i K Marx, Teze asupra lui Feuerbach (teza VI) (în Fr. Engels,, 
Ludwig Feuerbach şi sfîrşitul filozofiei clasice germane), Ed. P.M.R., .ediţia 
IlI-a, pag. 58. • ' 
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•| ca rea genialei învăţături a lui Pavlov. Aceasta i-a permis Iul 
iMarinescu să treacă de la studiile citologice şi histologice la 
' studiul reflexelor condiţionate; concepţia sa materialistă care 
j avea un caracter dialectic spontan, a căpătat o noua orientare, 
I superioară, — prin mijlocirea pavlovismului. 

In timp ce psihologii şi filozofii reacţionari deveneau adepţi 
ai curentelor pseudoştiinţifica americane, oglindind astfel pro­
cesul de aservire a economiei romîneşti faţă de monopolurile-
«îmericane, Marinescu îşi dădea deplina sa adeziune la concep­
ţia psihologică cea mai înaintată — învăţătura lui Pavlov. At i ­
tudinea sa progresistă în problemele sociale şi poziţia sa mate­
rialistă în filozofie şi ştiinţă l-au dus la adoptarea uneia din cele 
mai "strălucite cuceriri ale ştiinţei sovietice. 

Gheorghe Marinescu a avut prilejul să cunoască lucrările 
lui Pavlov şi să-şi exprime încrederea şi admiraţia în învăţă­
tura genială a marelui om de ştiinţă rus încă din 1917." Mari­
nescu a fost în acel an la Petrograd unde a vizitat laboratoa­
rele institutului dirijat d̂e Pavlov ; întors în ţară, el şi-a publi­
cat impresiile în .ziarul „L'independance roumaine" (din 30. VI . 
1917). Sub titlul „Viaţa ştiinţifică la Petrograd", Marinescu 
scrie: „In primul rind mă voi ocupa de mişcarea psihologică din 
Rusia, mişcare foarte puternică şi în acelaşi timp foarte origi­
nală". Ca reprezentanţi fruntaşi ai acestei mişcări, Gh. Mari­
nescu îi considera pe Pavlov şi Behterev. 

Vizitînd Institutul de medicină experimentală condus de 
Pavlov, Gheorghe Marinescu scria : am rămas uimit de expe­
rienţele ingenioase, de mulţimea aparatelor şi de ordinea care 
există în acest institut condus de către Pavlov". Iar despre expe­
rienţele lui Pavlov asupra reflexelor condiţionate, el afirmă că 
„...au deschis o nouă epocă în psihologia experimentală". 

Marinescu — după cum am văzut — de la începutul carierei 
sale ştiinţifice a înţeles să condiţioneze explicarea fenomenelor 
psihologiei şi psihopatologiei de baza lor materială — creierul. Da­
că la început, legătura dintre procesele psihice şi baza lor mate­
rială era făcută în spirit oarecum loealizaţionist, psihoanatomic, . 
sub influenţa învăţăturii pavloviste, poziţia sa în problema aces-
'tor corelaţii devine psihofîzicoanatomieă, ceea ce dovedeşte o-
dezvoltare a gîndirii sale în sens dialectic. El afirmă de aseme­
nea, ca un autentic discipol al lui Pavlov, că : nu există o 
linie r despărţitoare între fiziologie şi psihologie"1. De aceea„ 

1 Gh. Marinescu, Determinism şi cauzalitate în domeniul biologiei-, pag . * 
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fcarinescu şi elevii săi au considerat că reflexele condiţionata f 
Jebuie să se afle la baza studiului diferitelor capitole ale psiho- i 
fcgiei, psihopatologiei şi chiar pedagogiei : „Din lucrarea noas- I 
Eră, atît de incomplectă din mai multe puncte de vedere, se dega­
jează hotărît o concluzie : doctrina reflexelor condiţionate, aşa 
fum a fost ea inaugurată de Pavlov, Behterev şi elevii lor, nu> 
jiumai că a aruncat o vie lumină asupra proceselor fiziologice 
pare se petrec în scoarţa cerebrală, dar psihologia, psihiatria şt 
«patologia nervoasă de pe acum au beneficiat larg de aceste des-
jcoperiri. Sîntem convinşi că aceasta nu e decît un început" '. 
| Profesia aceasta de credinţă plină de optimism în succesele 
'viitoare ale pavlovismului a avut o deosebită semnificaţie şi 
valoare, într-o epocă dominată — atît în Europa occidentală, în 
Statele Unite cît şi la noi — de psihologia idealistă. Se ştie că 
tocmai în această epocă, în 1934, Pavlov a dat acel răspuns tăios, 
idealistului Sherrington, care se „întreba", „dacă activitatea-
nervoasă are legătură cu gîndirea". Pavlov a demascat poziţia 
dualistă, adică idealistă a fiziologului englez, carcterizînd-o-
drept „barbară" 2. 

încă înainte de apariţia lucrării remarcabile „Asupra reîle- ' 
xelor condiţionate" (1935), Marinescu, împreună cu elevii săis 
Sager şi Kreindler, au abordat probleme concrete de psihiatrie., 
în 1931, el publică două studii consecutive asupra^ isteriei şi • 
reflexelor condiţionate, iar în 1933 studiază legătura dintre vor-- -
bire, afazie şi reflexele condiţionate. In volumul din 1935, care 

- poartă dedicaţia „Marelui fiziologist I. P. Pavlov — omagiu, 
respectuos" — Marinescu şi Kreindler consacră cea de a treia, 
parte a lucrării aplicării reflexelor condiţionate la o serie de pro­
bleme clinice: nevrozele, constituţia somato-psihică, psihozele şi; 
tulburările vorbirii. Autorii considerau aceste probleme ca fiind! 

, cîteva din vastul domeniu în care reflexele condiţionate îşi./ 
% află aplicarea..." 3. ' 

* Deşi autorii foloseau o bibliografie care arată şi luarea îrt 
considerare a unor tendinţe străine pavlovismului, scopul prin­
cipal al lucrării era aplicarea pavlovismului în diferite probleme. 

1 G/i. Marinescu, A. Kreindler, Des reflexes conditionnels, Paris,. 
1935, pag. 171. • . . 

2 Vezi /. P. Pavlov, Critica concepţiilor idealiste ale lui Sherrington, 
Analele romîno-sovietice, seria medicină, nr. 15—16, 1950. 

3 G. Marinescu, A: Kreindler, Des reflexes conditionnels, Paris, 
1935, pag. 102. 
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• '• Marinescu â făcut astfel şi o operă de popularizare a învăţăturii 
l u i Pavlov în lumea întreagă. 

{ Volumul „Asupra reflexelor condiţionate" cuprinde, în prima 
parte, studiul dezvoltării reflexelor condiţionate la copil şi per-'-

Secţionarea pe care acestea le aduc reflexelor înnăscute, încheind 
cu pagini asupra perspectivelor pe care le deschide pedagogiei 
pavlovismul. în a doua parte a lucrării, autorii studiază rapor­
tul dintre reflexele condiţionate şi datele (care existau în acea 
vreme) asupra, morfologiei şi fiziologiei normale şi patologice 

x & cortexului. 
Marinescu şi Kreindler considerau că „Metoda lui Pavlov 

icu concluziile sale aproape matematice ni.se pare cea mai nime­
rită pentru a ne lămuri asupra mecanismelor corticale, care 
prezintă substratul fiziologic al diferitelor procese psihice" >. 
Pr in aceasta, Marinescu îşi exprimă concis totala sa adeziune 
la învăţătura pavlovistă, împotriva oricăror încercări de folosire 
a metodei idealist-subiective, pe care nu se sfiau să o recomande 
pseudosavanţii burghezi din apus. 

în ce priveşte aplicările în psihiatrie a învăţăturii lui Pavlov, 
deşi Marinescu şi unii din elevii săi au suferit şi influenţe stră­
ine pavlovismului, ei au mers principial pe o linie justă antiidea-
listă. Marinescu a legat studiul mecanismelor nervoase pato-

, genice ale diferitelor afecţiuni de fiziopatologia etajelor supe-
1 rioare ale 'Sistemului nervos ; el a abordat parţial şi studiul cons­
tituţiei psihice în lumina teoriei lui Pavlov despre tipurile de 

; activitate n e r v o a s ă 2 ; el a luat în considerare, în toată impor­
tanţa ei, legătura strînsă* dintre cercetările experiiî^eptale pe ani­
male şi cercetările clinice, între fiziopatologia activităţii nervoase 
•superioare şi medicina practică. -

Marinescu nu şi-a pus în mod conştient problema de a cer­
ceta implicaţiile filozofice ale pavlovismului. Lucrul acesta cerea 
o cunoaştere şi o însuşire temeinică a materialismului dialectic, 
aşa cum rezultă din expunerile oamenilor de ştiinţă sovietici, 
care stăpînesc ştiinţele speciale şi în acelaşi timp filozofia 
marxist-leninistă. Marinescu era însă în continuă căutare a unei 

i căi teoretice juste. Deşi el a înţeles pavlovismul mai mult ca o 
1 metodă, totuşi, în mod implicit, pavlovismul a însemnat pentru 
\ el o confirmare a ideilor sale materialiste din „Materie, viaţă şi 

1 G. Marinescu, A. Kreindler, Des reflexes conditionnels Paris,, 1935, 
pag. 9. . . . 

2 Ibidem pag. 102—112. 

îl"-" 

ikselulă", din „Celula nervoasă", etc. Se poate afirma că învăţă- j 
*%ira lui Pavlov i-a întărit convingerea că materialismul estet 

cinica filozofie justă şi că teoriile idealiste trebuie combătute.» 
<3ăci tocmai în această perioadă se remarcă naşterea combativi­
tăţii lui Marinescu ; ea a avut loc în ultima perioadă a activi-
"taţii sale (între 1923—1938), culminînd cu remarcabilul studiu, 
•intitulat programatic : „Determinism şi cauzalitate în biologie" 
(1938). Nu poate fi trecut cu vederea nici faptul că în desfăşura-

Tea activităţii lui Marinescu, influenţa ştiinţei ruse şi sovietice 
s-a desfăşurat crescînd şi s-a remarcat printr-un interes din ce 
in ce mai pronunţat pentru o legătură cît mai sistematică între 
«cercetările de specialitate şi teorie. 

Marinescu a avut o deosebită preţuire şi admiraţie pentru 
-ştiinţa medicală din Uniunea Sovietică. El citează frecvent 
numele celor mai însemnaţi reprezentanţi ai Ştiinţelor biologice 
ruse şi sovietice ca Mecinikov, Metalnikov, Jukovski, Krainski, 
Osipov, Kolesnikov, Popov, Sadovski, Saltikov, Sepilevski, Suha-
rov, etc, dînd o importanţă deosebită rezultatelor la care au 
ajuns cercetătorii sovietici, cunoscuţi astăzi în lumea întreagă, 
prin valoroasele lor contribuţii pe linia dezvoltării învăţăturii 
pavloviste, ca : Ivanov-Smolenski, Krasnogorski, Eidinova, 
Juscenko, Korotkin, etc. 

în 1916, la şedinţa închinată comemorării morţii marelui 
biolog rus Mecinikov, Marinescu îl elogiază pentru „...intuiţia 
•cu adevărat genială şi pe care o întîlnim la spiritele ştiinţifice 
impregnate cu filozofie..." '. Marinescu ştie să. distingă pe cerce-
"tătorul cu vederi largi, cu orizont teoretic, cum erau Pavlov, 
Mecinikov, etc. de cercetătorul conştiincios, dar fără perspective. 
"De aceea el îşi exprimă admiraţia faţă de Mecinikov, insistînd 
asupra rolului pe care l-au jucat ipotezele îndrăzneţe în concep­
ţiile omului de ştiinţă rus : „Moartea lui Mecinikov face să dis­
pară una din cele mai importante personalităţi ale ştiinţei con-
iemporane. Zoologia, biologia şi filozofia biologică, serologia şi 
terapeutica au a deplînge moartea acestui profund gînditor în 
care se aflau îmbinate calităţi atît de numeroase : calităţile obser­
vatorului pătrunzător, ale tehnicianului priceput şi ale savantu­
lui , care prin ipotezele sale îndrăzneţe şi geniale se ridică cu 
mult deasupra celor mai mulţi din contemporanii s ă i 2 . Păs-

1 G. Marinescu, Mecinicov, în „Bulletin de la section scientifique dc 
3'Academie roumEine", 1916/17, nr. 3, pag. 102. 

2 Ibidem, pag. 101. 
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trîndu-şi libertatea de critică faţă de unele ipoteze ale lui Meci­
nikov, Marinescu îi acordă întreaga sa admiraţie, cu atît mai 
mult, cu cît savantul rus contribuise la formarea a doi oameni 
de ştiinţă romîni fa Institutul Pasteur — doctorii Cantacuzino-
şi Levaditi. 

Pentru ca aportul ideologic al lui Gheorghe Marinescu să 
iasă cît mai limpede în relief, este necesară studierea concepţiei 
sale în lumina luptei dintre materialism şi idealism în primele 
decenii în ţara noastră. Dar mai înainte de a intra în amănunte,, 
este necesar să arătăm ce a însemnat însuşi faptul că Marinescu 
a fost frămîntat de problemele general teoretice, că el a simţit 
nevoia nu numai să se informeze şi să mediteze asupra acestor 
probleme, dar şi să-şi spună răspicat cuvîntul în problema deter­
minismului, a spiritismului, etc. 

Deoarece Marinescu a rezolvat just, în mod conştient, rapor­
tul dintre conştiinţă şi materie şi dată fiind lupta pe care a 
dus-o împotriva diverselor manifestări ale idealismului, se poate 
vorbi de o puternică orientare spre materialism conştient, com­
bativ. Această caracterizare se sprijină, în primul rînd, pe modul 
conştient şi perseverent în care Marinescu a înţeles caracterul 
necesar al legăturilor dintre ştiinţă şi filozofie. Fie că vorbeşte-
despre „Viaţa, sufletul şi opera lui Pasteur", despre „Bătrîneţe 
şi reîntinerire", despre „Spiritism şi metapsihism", despre Meci­
nikov sau despre „Determinism şi cauzalitate în biologie", Mari­
nescu, în punctele cruciale ale argumentării poziţiei sale în 
aceste diferite probleme, se bizuie pe sprijinul reciproc pe care 
şi-l dau ştiinţele naturii-şi filozofia materialistă. El continuă 
astfel linia lui Victor Babeş, care luase o poziţie atît de energică 
împotriva agnosticismului. Lucrul acesta iese cu deosebire îrr 
evidenţă în scrierea „Materie, viaţă şi celulă" (1914). Cercetarea 
cauzalităţii prin metoda experimentală şi lupta împotriva intru-
siunilor spiritualismului în biologie şi psihologie îi apar ca două 
aspecte indestructibil legate ale aceleiaşi acţiuni: a cunoaşterii 
ştiinţifice: „Fără îndoială — spune Marinescu — subscriem la 
părerea lui Claude Bernard, că unde nu există cauzalitate nu. 
există ştiinţă..." Dar ştiinţa nu se mărgineşte la acumularea 
experienţelor şi a ipotezelor — ştiinţa ca şi. filozofia apără fap­
tele materialiste şi combat idealismul. Marinescu a înţeles foarte-, 
clar că ştiinţa nu este izolată de viaţă, ca sub un clopot de sticlă,» 

1 G. Marinescu, Determinism şi cauzalitate In domeniul biologiei,, 
1938, pag-. 46. 
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ci se dezvoltă în plină frămîntare socială, în mijlocul luptei ideo­
logice dintre progres şi reacţiune. De aceea, el deplînge faptul 
-că unii oameni de ştiinţă, neoirientaţi ideologic, se lasă atraşi de 
răspînditorii obscurantismului) şi astfel „...adevărata ştiinţă 

suferă. Aceasta nu trebuie să ne mire: lupta între ştiinţă şi ere­
zie, între minciună şi adevăr, între obscurantism şi lumină 
durează de secole" l. 

Spre deosebire de unii oameni de ştiinţă de la noi care erau 
materialişti, dar- nu-şi manifestau şi nu-şi apărau poziţia lor 
-ştiinţifică faţă de atacurile ideologilor reacţionari, Gheorghe 
Marinescu are meritul de a se fi manifestat combativ faţă de 
curentele obscurantiste din biologie, psihologie şi filozofie. Deşi 
n-a ştiut să se orienteze. totdeauna în stufişul concepţiilor filo­
zofice reacţionare, lăsîndu-şe uneori înşelat de aparenţele „pozi­
tiviste" ale .unor concepţii filozofice idealiste, Marinescu a ştiut 
totuşi, în general, să combată puternic şi argumentat încercările 
de mistificare ale indeterminiştilor, vitaliştilor, spiritualiştilor, 
etc, care luptau pentru subminarea ştiinţei şi frînarea progresu­
lui social şi cultural în ţara noastră. 

Marinescu a dat o deosebită importanţă susţinerii şi apără­
rii determinismului faţă de atacurile ideologilor reacţionari, care 
încercau să-i antreneze pe această pantă şi pe oamenii de ştiinţă. 

Ihdeterminismul nu-i altceva decît o nouă formă a agno­
sticismului, ale cărui rădăcini reacţionare au fost dezgolite de 
critica ascuţită a lui Lenin şi Stalin. Unii cercetători ai naturii 
în domeniul microfizicii, ignorînd dialectica, au tras concluzii 
agnostice. Unul din principiile fundamentale ale mecanicii cuan­
tice este aşa-numitui „principiu al nedeterminării", care spune 
că în unul şi în acelaşi moment nu se poate măsura cu aceeaşi 
precizie poziţia şi viteza unui obiect microscopic. Profitînd de 
greutăţile clarificării problemelor ştiinţifice, unii savanţi şi un 
număr şi mai mare de filozofi reacţionari au tras concluzii agnos­
tice în legătură cu posibilitatea cunoaşterii complete a lumii 
fizice. 

Cornbătînd cu energie această poziţie a filozofiei reacţio­
nare, V. I. Lenin, în lucrarea sa epocală „Materialism şi empi-
riotriticism", dezvăluie substratul ei idealist: „Chestiunea gno­
seologică într-adevăr importantă, care împarte curentele filozo­
fice, nu e aceea de a şti ce grad de precizie a atins descrierea 

1 G. Marinescu, Hipnotismul din punct de vedere terapeutic şi medico-
legal, 1932, pag. .46. 



raporturilor de cauzalitate pe care o facem noi — şi dacă aceste 
descrieri pot, fi exprimate în formule matematice precise — ci 
aceea de a şti care este izvorul cunoaşterii acestor raporturi: 
legile obiective ale naturii, sau însuşirile minţii noastre, facul­
tatea acesteia de a cunoaşte anumite adevăruri apriorice, etc*. 
Iată ce-i separă irevocabil pe materialiştii Feuerbach, Marx şi 
Engels de agnosticii (humeiştii) Avenarius şi Mach" (pag. 174).. 

In timp ce unii academicieni reacţionari nu numai că nu. 
luau nici o atitudine de protest faţă de această batjocorire a, 
ştiinţei, ci chiar voiau să o argumenteze, în timp ce ideologii 
reacţionari se sileau să-i convingă pe neiniţiaţi că indeterminis-
mul este ultima noutate filozofică, Gheorghe Marinescu a luat 
o atitudine hotărîtă, dezvăluind caracterul neştiinţific, obscuran­
tist al indeterminismului. Lucrul acesta 1-a făcut Marinescu mai 
ales în conferinţa intitulată programatic „Determinism şi cau­
zalitate în domeniul biologiei" (1938). 

Marinescu declară de la început că legătura dintre ştiinţă 
şi determinism este inextricabilă. „Credinţa în determinism adică/ 
iegătura necesară între efect şi cauză este... însuşi postulatul 
ştiinţei" l. Pentru Marinescu, aplicarea determinismului în toate-
fenomenele vieţii, „întrebuinţînd metoda riguroasă experimentală, 
în analiza fenomenelor vieţii, care sînt guvernate de legi fizico-
chimice" 2 înseamnă idealul muncii 'ştiinţifice. 

Marinescu a legat strîns ideea de determinism de concepţia 
materialistă. In aceeaşi lucrare din care am citat,, 'Marinescu 
spune „„..determinismul ne-a arătat, cauzele unor anumite mis­
tere din ştiinţele biologice şi ne-a permis să rezolvăm chestiuni 
care păreau insolubile" 3. 

Dezvăluind sterilitatea şi primejdia pe care o reprezintă-
indeterminismul pentru ştiinţă, Marinescu a arătat că uriaşa 
dezvoltare a ştiinţelor biologice constituie o ilustrare străluci­
tă a posibilităţilor de cunoaştere a fenomenelor, a cunoaşterii 
raporturilor lor cauzale; „Microbiologia a dovedit legătura cau­
zală dintre diferiţi germeni infecţioşi specifici şi anumite boli,. 

1 G. Marinescu, Determinism şi cauzalitate în domeniul biologiei,. 1938, pag. 1. 
2 Ibidem, pag. 12. 
3 G. Marinescu, La physîopatologie de L'hysterie (Fiziopatologia iste­

riei) Bucureşti, 1936, pag. 57. 
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totdeauna aceleaşi. Aceste experienţe sînt, după părerea meâ,-cea 
mai strălucită probă de determinism şi cauzalitate" 

Ca pildă de succes epocal în pătrunderea complicatelor 
fenomene biologice şi psihologice, Marinescu a dat învăţătura 
despre reflexele condiţionate făurită de Pavlov, după care men-, 
ţioneaza cunoaşterea roiului glandelor cu secreţie internă, a 
naturii şi transmiterii influxului nervos, etc. Numai în baza deter- ~* 
minismului — arată Marinescu — s-au putut pătrunde într-o bu- : 
nă măsură raporturile dintre corp şi suflet. 

In perioada dintre cele două războaie mondiale, -filozofia 
oficială a regimului burghezo-moşieresc s-a manifestat prin pro­
pagarea idealismului, agnosticismului şi a altor concepţii obscu­
rantiste. 

Rolul principal în lupta împotriva ideologiei reacţionare a 
revenit în această perioadă revistelor şi periodicelor legale şi 
ilegale conduse de Partidul Comunist din Romînia, care a dez­
văluit substratul social-politic al ideologiei reacţionare şi a 
iniţiat lupta împotriva ei. In baza atitudinii lor progresiste 
social-politice şi a concepţiilor lor materialiste, savanţi ca Gh. 
Marinescu au adus un aport binevenit în lupta împotriva obscu­
rantismului. ' 

Lupta lui Marinescu împotriva agnosticismului s-a împle­
tit cu lupta împotriva concepţiilor reacţionarei vitaliste şi fina­
liste. El considera că triumful, determinismului şi al materialis­
mului în ştiinţă va duce la lichidarea treptată a acestor curente 
şi vorbea cu admiraţie despre oamenii de ştiinţă care au dus o 
luptă dîrză împotriva vitaliştilor 2. Iar- încheierea din „Materie, 
viaţă şi celulă" cuprinde o înfierare a neputinţei şi a abaterilor 
deznădăjduite ale agnosticilor, care se ascund sub eticheta vita­
lismului şi finalismului : „ideile vitaliste şi finaliste au găsit în ' 
unele cercuri multă trecere, şi chiar în timpurile noastre apar 
lucrări cu scopul de a arăta că cercetările ştiinţifice nu pot să 
ne dea seama de fenomenele vieţii şi că e mai bine să ne mul­
ţumim cu contemplaţiunea simpla a fenomenelor, decît a pătrunde 
misterul aparent de care sînt înconjurate. 

Scrutătorul fenomenelor vieţii va urma cu aceeaşi senină­
tate investigaţiile sale, şi nu se va lăsa să fie înrîurit de ideile 
preconcepute ale acelora, care au proclamat falimentul ştiinţei, 

1 G. Marinescu, Determinism şi cauzalitate în domeniul biologiei, 
1938, pag. 26. 

2 Ibidem, pag. 12. 
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căci ştiinţa a pătruns misterul unor fenomene, cum e, de ex.„ 
acela al feeundaţiei care se credea a fi deasupra ştiinţei ome­
neşti" '. 

In perioada dintre cele două războaie mondiale, procesul de 
descompunere a filozofiei claselor exploatatoare se oglindea în 
concepţiile mistice, idealiste ale lui Petrovici, Motru, Nae Ionescu 
şi ale altor slujitori ai fascismului. Mistica rasială şi şovinistă 
<era încurajată de la catedră, pentru a perverti tineretul, în scopul 
realizării planurilor agresive ale imperialismului mondial. 

Pe lîngă religie, pe lîngă filozofia obscurantistă, psihologia 
burgheză a contribuit şi ea în mare măsură la răspîndirea în 
rîndurile maselor muncitoare a unor credinţe şi superstiţii 
absurde, cărora „ştiinţa" burgheză căuta să le dea un fundament 
şi o autoritate „ştiinţifică". Spiritismul, metapsihismul se „cons­
tituiau1' în „ştiinţe" şi în ţara noastră, cu larga colaborare a pseu-
dosavanţilor burghezi din S.U.A. şi Europa apuseană. „Teoriile" 
noi asupra sufletului, ca şi „experienţele" şarlataneşti de hipno­
tism, telepatie, de spiritism, etc, etc, aveau largul concurs al 
statului burghez însuşi, care găsea prin ele o comodă şi eficientă 
armă pentru adormirea conştiinţei revoluţionare a maselor, pen­
tru intimidarea lor şi, prin aceasta, pentru ţinerea lor în frîu. 
Aceste experienţe se organizau sub egida Ministerului Instrucţiu­
nii şi a poliţiei, în teatre, în şcoli, etc. 

Gh. Marinescu a deschis o luptă neîmpăcată şi hetărîtă 
împotriva acestor teorii şi practici antiştiinţifice şi primejdioase 
pe care le răspîndeau diferiţi şarlatani cu concursul statului. 
„Este de datoria mea, scrie Gheorghe Marinescu, în calitate de 
profesor de neurologie... de a denunţa pe aceşti ocultişti care 
maschează adevărul, care propagă curente nesănătoase, între-
ţinînd un spirit de obscurantism" 2. 

Marinescu înfiera regimul burghezo-moşieresc, demascîndu-1 
ca pe un focar de obscurantism: „..Aşa de pildă, la noi în ţară 
există autorităţi, care nu numai că nu împiedică propagarea 
ştiinţelor oculte, dar favorizează pe faţă impostura şi obscurantis­
mul... de mult timp lupt contra acestei stări nenorocite" ». 

Poziţia- ideologică progresistă a savantului Gheorghe Mari­
nescu are la bază poziţia sa progresistă în problemele social-
politice şi orientarea sa ştiinţifică materialistă în biologie şl 

1 G. Marinescu, Materie, viaţă şi celulă, 1914, pag. 44. 
2 Gh. Marinescu, Hipnotismul din punct de vedere ter 
3 Ibidem, pag. 47-

punct de vedere terapeutic, pag. 1. 

psihologie. Continuînd curajos linia profesorului său Victor 
"Babeş, Marinescu a înţeles încă din tinereţe să împletească teo< 
Tia cu practica, să urmărească aplicarea ştiinţei medicale în aju­
torul poporului. El a dat totdeauna importanţă problemelor sani­
tare, ştiind să îmbine cercetările de specialitate cu interesul viu 
faţă de nevoile maselor muncitoare; el a înţeles că datoria medi­
cului este aceea de a căuta cauzele sociale ale stării sanitare 
nenorocite în care a trăit poporul'nostru sub regimul deexploa-
iare din trecut. 

Studiind problema alcoolismului, el arată : „că numai refor-
marea progresivă a organizaţiei industriale şi a întregii socie-

li taţi, coordonate cu ridicarea sanitară, intelectuală şi morală a cla-
seîor muncitoare" ar putea duce la stîrpirea alcoolismului. El 
dezvăluie cu acest prilej interesele exploatatorilor de a fabrica şi 
vinde alcool, arătînd că numai „persoane interesate în fabricarea 
şi vînzarea băuturilor au căutat să interpreteze, după interesele 
lor, presa zilnică după rezultatele căpătate de fiziologiştii ame­
ricani, iar alcoolul sub diferite forme a fost lăudat ca un aliment 
de prim ordin" 

In discursul său de recepţie la academie, Gheorghe Mar i ­
nescu, vorbind despre problema pelagrei, atacă, împreună cu 
Babeş, rădăcinile sociale ale bolilor aşa-numite sociale: „Sin­
gura soluţiune ştiinţifică ar fi — spune Gheorghe Marinescu — 
a se considera pelagra ca un accident de muncă de care să fie 
făcut răspunzător arendaşul..." % 

Demascînd fără cruţare pe cei ce. împingeau poporul nostru 
pe calea degenerării, el înfierează lăcomia nesăturată a exploata­
torilor, a moşierilor şi a vătafilor lor. In ajunul răscoalei din 
1907, cînd ţărănimea s-a ridicat, împinsă la desperare din cauza 
mizeriei, Gheorghe Marinescu lua cu curaj atitudine faţă de 
problema ţărănească : „Societatea e datoare a repara greşeala 
faţă de această victimă exploatată de o societate rapace şi fără 
milă. Este timp să înceteze acest abuz neomenos care duce fără 
îndoială la degenerarea fizică şi la dispariţiunea unei părţi a 
populaţiei rurale. Să nu se creadă că societatea şi-a plătit dato­
ria faţă de aceşti nenorociţi prin faptul că se construiesc pela-
grozerii sau li se dau medicamente, trebuie să li se dea ceva mai 
bun, ce ar putea să-i scape de mizerie, să-i împiedice de a deveni 
pelagroşi. Le trebuie mai întîi pămînt centru a munci şi f ea pro-

1 G. Marinescu, Problema alcoolismului, pag. 6. 
2 G. Marinescu, Progresele şi tendinţele medicinei moderne, 1906, pag. 27. 
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duce necesarul spre a se hrăni şi a se îmbrăca, a se adăposti şl 
•a-şi asigura existenţa" 

Ca intelectual care s-a izbit el însuşi de greutăţi şi obsta­
cole în calea activităţii sale ştiinţifice, savantul Marinescu a fost 
deosebit de sensibil faţă de mizeria în care trăieşte intelectualul 
în societatea capitalistă. Vorbind despre „Asociaţia intelectualilor 
romîni", pe care a sprijinit-o cu căldură, Marinescu spune că. 
„această mişcare a intelectualilor romîni.., a fost strigătul de-
durere al unei clase asuprite, ignorată de oamenii peltici, dispre­
ţuită de îmbogăţiţii de războ i" 2 . 

Savantul constată cu revoltă că în societatea capitalistă 
legea muncii — după cum spune el — nu este respectată : „Timp-
de secole, spune el, sclavii au muncit pentru gustul nobilului, iar 
în societăţile moderne, lucrătorii manuali şi intelectuali mun­
cesc, unii cu braţele, alţii cu creierul, pentru a întreţine o sumă. 
de individualităţi parazite..." 3. 

Scîrbit şi îndurerat de exploatarea muncitorului, ţăranului şr 
intelectualului în regimul burghezo-moşieresc, savantul M a r i ­
nescu aştepta cu încredere o nouă orînduire socială, mai dreaptă,, 
un viitor de care era demn poporul nostru. „Am convingerea, 
fermă că într-un viitor mai apropiat sau mai îndepărtat, munca 
va fi obligatorie pentru toată lumea, după puterile fiecăruia" 4„ 

Fără să ajungă la concepţia ştiinţifică despre legile de dez­
voltare ale societăţii, concepţia marxist-leninistă — fără să poată 
evita o serie de confuzii şi naivităţi, atunci cînd. încearcă să se-' 
orienteze în problemele social-politice, Gheorghe Marinescu a 
avut în principiu o -atitudine justă, progresistă, în problemele-
sociale şi politice, care a decurs din adîncul sau patriotism. Devo­
tamentul său faţă de popor 1-a făcut oa, în ciuda lipsei de orien­
tare pe tărîmul ştiinţelor sociale, să simtă din plin care este 
datoria de cetăţean, de ^patriot, a unui om de ştiinţă : aceea 
de a înfiera abuzurile claselor exploatatoare, de a demasca lăco­
mia şi egoismul lor fără seamăn, de a dezvălui ipocrizia „măsu­
rilor" lor legislative, menite să ascundă caracterul de exploatare-
şi oprimare al regimului capitalist. 

1 G. Marinescu, Progresele şi tendinţele medicinei moderne, 1906, 
pag. 21. 

2 G. Marinescu, C o o p ^ ţ i a intelectuală, naţională şi internaţională, 
pag. 61. 

3 Ibidem, pag. 10. 
4 Ibidem, pag. 11. 

El nu a văzut cu ochii săi orînduirea socială pe care o dorea 
fpatriei sale, dar regimul nostru de democraţie populară ştie să-fc 
Icinstească memoria, considerîndu-1 ca pe unul dintre cei mai 
ivrednici si înaintaţi oameni de ştiinţă ai ţării noastre. 

„învăţătorii şi' profesorii — a spus tovarăşul Gh. Gheorghiu-
: D e j _ trebuie să cultive mîndria naţională pentru tradiţiile revo-
, luţionare, progresiste, ale poporului nostru, pentru opera lui Nico-
' lae Bălcescu, Victor Babeş, Gheorghe Marinescu..." 

Alături de Victor Babeş şi alţi oameni de ştiinţă progre­
sişti, Gheorghe Marinescu, această luminoasă figură a ştiinţei 
noastre, este o pildă vrednică de urmat de tinerii cercetători din 
R. P. R., care trăiesc şi lucrează în condiţiile tot mai favorabile 
create cercetării ştiinţifice de regimul nostru de democraţie 
populară. 

C. I. G U L I A N 
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P A G I N I A L E S E 

MATERIE , VIAŢA ŞI CELULĂ 

Comitetul de organizare a celui de al II-lea Congres naţio­
nal de medicină şi chirurgie mi-a făcut deosebita onoare de.a mă 
însărcina cu ţinerea unei conferinţe în şedinţa plenară a acestui 
congres, lăsîndu-mi libertatea alegerii subiectului. Ar fi fost 
pentru mine foarte uşor şi pentru dv. poate mai folositor ca să 
expun înaintea dv. o chestiune de ştiinţă practică. Mi s-a 
părut totuşi mai interesant ca să aleg subiectul meu dira 
ştiinţa pură. In adevăr, acestei ştiinţe, medicina datoreşte 
o mare parte din descoperirile ei care' i-'au permis să pro­
greseze atît de mult. Ce ar fi.astăzi chirurgia şi obstetrica, dacă 
nemuritoarele descoperiri ale lui Pasteur n rar fi venit să ne­
arate natura cauzei bolilor şi prin urmare să ne indice trata­
mentul de urmat în afecţiunile chirurgicale şi obstetricale. Dar 
medicina internă nu s-a folosit ea oare enorm de mult de expe­
rienţele lui Pasteur şi nu s-a orientat ea într-o direcţiune nouă 
graţie teoriei microbiene ? Ceva mai mult, descoperirile noi făcute 
la sfîrşitul secolului al XlX-lea în domeniul fizicii au revoluţio­
nat şi prefăcut cu desăvîrşire cunoştinţele noastre asupra cons­
tituţiei materiei şi au zdruncinat din temelie unele concepţiuni 
care păreau bine stabilite. Ele ne arată nu numai constituţia 
intimă a materiei, dar tind a proba că în lumea vieţuitoarelor, 
ca şi în cea anorganică, există o evoluţiune naturală fatală, a 
corpurilor simple de la care nu se poate abate în nici un feL 
Mai mult chiar, cîţiva matematicieni ca Poincare, de ex., admit 
că legile fizice nu rezultă din generalizarea faptelor importante,, 
dar ar fi pur şi simplu expresiuni comode de limbaj. In asemenea 
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împrejurări, biologia,'care e baza ştiinţelor medicale, nu putea 
rămîne neatinsă şi principiile ei au fost supuse discuţiunii. 

Mi s-a părut dar firesc ca să schiţez pe scurt starea actuală 
a cunoştinţelor noastre asupra materiei, pentru ca să înţelegem 
mai bine fenomenele vieţii care au loc în substratul ei, adică în 
•celulă. Ca şi în alte chestiuni fundamentale, cunoştinţele noas­
tre asupra materiei au urmat oarecum cele trei faze ale lui Augu­

ste Comte, adică religioasă, metafizică şi îh cele din urmă de 
.•ştiinţă pozitivă. Dar aceste faze nu sînt totdeauna succesive, 
ele pot fi simultane, căci - filozofia ne oferă aceleaşi ipoteze 
asupra constituţiei materiei şi a vieţii care existau acum 2 600 
de ani, acum cîteva secole, ca şi în timpurile noastre. Omul, pus 
în faţa naturii, a căutat să scruteze secretele ei şi să pătrundă 
enigmele universului, dar aceste enigme altădată foarte nume­
roase, azi numărul lor se reduce pe măsură ce ştiinţa înaintează, 
într-un discurs celebru pronunţat de răposatul Dubois-Reymond, 
rectorul Universităţii din Berlin în 1880, el reducea aceste enigme 
la şapte, adică: 1. Natura materiei şi a forţei; 2. Origina miş­
c ă r i i ; 3. Prima apariţie a vieţii; 4. Finalitatea (în aparenţă 
preconcepută) a naturii ; 5. Apariţia senzaţiei simple şi a con-
şiinţei; 6. Raţiunea şi gîndirea, originea limbajului, toate trei 

•chestiuni strîns unite între ele ; 7. Chestiunea liberului arbitru. 
Dintre aceste 7 enigme, prezidentul Academiei din Berlin con­
sideră trei ca fiind cu totul transcendente şi insolubile (1, 2 
şi 5) ; alte trei sînt dificile putînd avea în viitor o soluţiune (3, 

4 şi 6). Autorul pare nesigur îh privinţa 7 celei din urmă enigme, 
•a 7-a, care e şi cea mai importantă. Filozofia monistă nu recu­
noaşte în cele din urmă decît o singură enigmă cuprinzînd totul: 
problema substanţei. 

Pentru ca să înţelegem mai bine chestiunea constituţiei 
materiei, e folositor să facem o repede incursiune în trecut şi să 
vedem ce au gîndit eroii cugetători omeneşti, adică acei ale căror 
rneditaţiuni au străbătut zecimi de secole şi au ajuns pînă la 
noi. Trecînd peste şcolile filozofice ale vechilor Indii, ajun­
gem la marea şcoală filozofică din Ionia Greciei antice, în 

-care găsim învăţaţi ca Thales din Milet, Anaxagora, Empedocle 
şi alţii, emiţînd asupra materiei -cugetări păstrate şi transmise 
nouă din generaţie în generaţie, timp de 25 de secole. Empedocle 
a emis concepţia că în materie totul e combinaţiune sau separa-
-ţiune; elementele primordiale sînt pămîntul, aerul, apa şi focul ; 
nimic nu se creează, nimic nu se pierde.- particule infinit de mici 

se dezlipesc dintr-un corp pentru a intra în porii altuia; acţiu­
nile mecanice, născute din vîrtejuri, domină aceste fenomene, 
.Acţiunea la distanţă dintre corpuri se explică prin emanaţiunea 
unor particule din materia divizibilă la infinit care pătrunde în 
toate corpurile; asemenea efluvii sînt raţiunea proprietăţilor 
•elementelor. Aproape în acelaşi timp, Leucip şi Democrit au for­
mulat concepţia atomilor indivizibili şi nemuritori care se mişcă 
în vidul nesfîrşit; greutatea este rezultatul mişcării, care este 
jresfîrşitâ. Stoicienii în urmă au emis axiomul : nu există forţă 
fără materie, nici materie fără forţă. Democrit admite două prin­
cipii necesare pentru orice existenţă : atomii şi vidul. Atomii sînt 
infiniţi ca număr, tot aşa precum vidul e infinit ca întindere. Au 
existat întotdeauna întrucît „nimic nu se poate naşte din neant". 
Toate corpurile sînt formate prin aglomerarea atomilor. Diferenţa 
«dintre corpuri se explică prin diferenţa de formă a atomilor : cei 
mai mici şi mai uşori intră în substanţa aerului ; cei mai mari 
şi mai grei formează pămîntul şi a p a î n fine, focul se compune 
din atomi rotunzi şi mici ca acei ai aerului. Sufletul e de aceeaşi 
natură cu focul: e compus din atomi rotunzi şi subtili, care prin 
uşurinţa şi forma lor au proprietatea de a se furişa printre toate 
părţile corpului şi a le pune în mişcare. Asemenea atomi sufle-
ieşti există răspîndiţi în toată natura şi intră în legătură cu ato­
mii noştri psihici. Prin contactul şi frecarea noastră cu corpii'în­
conjurători, o parte din atomii psihici sînt excitaţi 1 — aşa se 

^explică relaţiile noastre sufleteşti cu lumea din afară. Respiraţia 
.acoperă lipsurile produse. O consecinţă a acestei teorii e că su­
fletul e pierîtor ca şi corpul. Aceiaşi atomi servesc fenomenelor 
•vieţii şi ale inteligenţei. Sediul fenomenelor gîndirii sînt în piept, 
pe cînd în genere ale vieţii sînt în tot corpul. Senzaţiunea se 
produce prin ciocnirea idolilor 2 veniţi de la corpii ce ne încon­
joară şi care, intrînd prin canalele simţurilor, sînt duşi la atomii 
•sufletului. Idolii sînt atomi sau grupări de atomi ce emană de la 
•corpii din jurul nostru şi reprezintă exact forma lor. După Epicur, 
materia e compusă din două feluri de corpuri : corpuri compuse 
-şi elementele ce intră în compoziţia lor. Aceste elemente sînt 
indivizibile, neschimbate şi într-o continuă mişcare ; ele se în-

1 în original exprimaţi. E o greşeală de tipar. — N.R. 
2 Epicur şi Democrit concepeau în chip materialist, deşi naiv, percep­

ţiile simţurilor. Ei susţineau că de pe suprafaţa corpurlor ne vin imagini 
foarte mici eldola care pătrund în organele de simţ şi produc astfel imaginea 
lucrurilor reale. — N. R. 
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lănţuie pentru a forma corpuri, tot ele sînt emanate putînd astfel 
produce senzaţiuni, mirosuri, -gusturi, sunete şi imagini. 

Dacă trecem la romani, nu putem să nu rămînem uimiţi de 
adevărurile emise de Lucreţiu în măreaţa sa poemă: De rerum 
natura. Concepţia lui asupra unităţii materiei, „a cărei masă to­
tală din univers n-a fost niciodată nici mai rară, nici mai densă 
decît astăzi", asupra inegalităţii de iuţeală a luminii şi a sune­
tului, precum şi proprietăţile atribuite de el corpusculilor elemen­
tari ai materiei sînt intuiţiuni cu adevărat geniale, păstrate ne­
schimbate din secolul al Xl-lea 1 pînă in zilele noastre. De rerum. 
natura are de subiect explicarea originii şi formaţiunii lumii şi a, 
tuturor fenomenelor ce se întîmplă, prin principiile filozofice ale 
iui Epicur. E o expunere completă a teoriei atomilor, a căror 
mişcări în vidul nesfîrşit dau naştere fiinţelor şi produc în ele . 
fluxul şi refluxul vieţii şi al morţii. Atomii sînt veşnici; preexistă 
şi subzistă vieţii pe care o formează. Neantul e imposibil, după 
axiomul motivat îndeajuns de poet: „Nil fieri ex nihilo, in nihtlum 
nil posse reverit" 2. In realitate natura lui Lucreţiu nu e alta decît 
necesitatea ; intîmplarea produce întîlnirile şi necesitatea îşi pro­
duce atunci efectele. Ea alungă din lume libertatea ; autorul se 
ridică contra zeilor. Din contra, el admite chiar atomilor o liber­
tate sub forma de declinaţiune. Şi această mişcare curioasă prirr 
care atomii se depărtează de verticală, fără nici o regulă de timp» 
nici de loc, este toată libertatea fiinţelor vi i . Toate lucrurile se me­
tamorfozează în acelaşi fel. Apele fluviilor se schimbă în foi şi 
iarbă, izlazurile în turme, turmele transformate devin oameni. 
Fără îndoială, adaugă el, piatra, lemnul şi pămîntul amestecat, 
împreună nu pot manifesta sensibilitatea vitală. Trebuie să ne 
amintim că nu se pretinde ca toate corpurile care contribuie a 
forma fiinţele să fie proprii a produce imediat organe, prevăzute 
cu sensibilitate. E interesant să se ştie care sînt dimensiunile ' 
corpurilor ce compun aceste organe, care le e forma, de ce miş­
cări sînt animate, ce dispoziţiuni, ce aranjări au primit. Or noi nis 
vedem nimic din ce trebuie în bucăţile de lemn şi de pămînt, şi 
totuşi aceşti corpi au intrat în descompoziţie, s-au produs vier­
mii. De ce? Pentru că elementele materiei schimbate din vechear 
lor aranjare, printr-o nouă modificare, se aranjează în chipul ce 
convine producerii fiinţelor vii. 

1 Este o greşală de tipar. Lucreţiu a trăit în sec. I. — N.R. 
2 Din nimic nu se poate face nimic, nimic nu poate fi transformat 

în nimic. — N.R. i 

32 

Urmează o eclipsă a cugetării omeneşti în evul mediu, pen­
tru ca în secolul al XVII-lea să renască prin Descartes, Spinoza, 
l.eibniz. Descartes dezvoltă teoria lui Empedocle: materia tre­
buie concepută divizibilă la infinit. Elementele constitutive ale 
corpurilor sînt grămezi mici, devenite rotunde prin frecarea lor 
reciprocă. Intervalele sînt umplute cu resturile acestor părţi cons­
tituind elementul prin care ocupă tot spaţiul şi pătrunde toate 
corpurile. O mişcare în vîrtej îl face să circule continuu, atră-
gîndu-1 de la periferie către centrul fiecărui vîrtej. După această 
descriere, vedem o mare asemănare între particulele şi vîr-
tejurile lui Descartes, de o parte, şi electroni, curenţii lui Âmpere 
din fizica modernă. După Descartes, Leibniz a avut asupra ma­
teriei o concepţie asemănătoare, deşi îmbrăcată într-o formă 
metafizică. Monada este atomul veşnic 1 inalterabil în esenţa sa, 
deşi putînd suferi modificări de detaliu. Ea e fără întindere, dar 
deţine un izvor de energie ; ea e, s-ar putea zice, sufletul celor 
mai mici părţi ale materiei. E un punct de percepţie, care reflec­
tează universul. 

Astfel, de la Empedocle pînă la Leibniz, filozofii au emis 
asupra constituţiei materiei vederi, pe care ştiinţa actuală a venit 
să le confirme; dar părerile lor n-au fost supuse controlului fap­
telor, ci erau justificate numai prin intuiţii de spirit, sau induc-
ţiuni scoase din spectacolul universului. Trei idei fundamentale 
se desprind din teoriile vechi, enunţate : concepţia atomului ; 
existenţa mişcărilor atomice şi inegala ondensaţie ă unei mate-
tii unice şi universale. în secolul al XVIII-lea apar trei oameni de 
geniu, care au contribuit foarte mult la cunoştinţa materiei : 
anume Laplace şi Newton au dat putinţa unei explicări a gene­
zei lumilor, iar Lavoisier a demonstrat' cu balanţa în mînă in-
destructibilitatea materiei. Secolul al XlX-lea este cel mai fecund 
în mari descoperiri. Se ivesc o serie de învăţaţi iluştri, ale căror 
nume înseamnă pentru cugetarea omenească tot atîţia paşi gi­
ganţi în rezolvarea enigmelor de care a fost de la început încon­
jurată ; e vorba de Lamarck, Darwin, Pasteur, Haeckel, Graham. 
Robert Mayer, Sadi Carnot, Oswald, etc. 

La sfîrşilul secolului al XlX-lea asistăm la o revoluţie ştiinţi­
fică, care schimbă cunoştinţele noastre asupra constituţiei mate­
riei. Roentgen descoperă razele X ; iar, puţin timp după el, Becque-
rel, studiind sărurile de uraniu a căror fluorescentă era cynos-

1 în realitate monada lui Leibniz este de esenţă spirituală, — N.R. 
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cută, spre a vedea dacă emite raze X, constată că aceste săruri 
impresionau o placă fotografică acoperită de hîrtie şi dădeau 
clişeuri analoge cu radiografia. Se constată însă că sărurile 
nefiuoiescente de uraniu posedă aceeaşi proprietate. Activitatea 
depinde de cantitatea de uraniu; e dar.legată de atomul de ura­
niu. Din cauza aceasta radiaţiunile din prima substanţă radio­
activă fură numite razele lui Becquerel. După doi ani, d-na Curie 
găsi că thorium are aceleaşi proprietăţi. Era chestiunea a se 
şti dacă radioactivitatea aparţine fiecărui din aceşti corpi puri, 
sau dacă depinde.de o substanţă activă în cantitate infinitezi­
mală. In acest scop s-au studiat pechblendele în care s-a găsit 
alţi doi corpi, adică polonium şi radiurn, iar mai tîrziu actinium. 
Printre aceşti trei corpi, radiul era cel mai stabil şi mai caracte­
ristic şi analiza spectrală arată nişte dungi s cu totul deosebite de 
acelea ale corpilor cunoscuţi. Radiul a avut; deja aplicaţiuni me­
dicale din cauza proprietăţilor lui de a distruge ţesuturile. 

Sărurile acestui metal sînt uneori injectate în ţesuturi, altă 
dată introduse prin electroliză. In urmă s-a studiat radioactivi­
tatea apelor minerale, cbnstatîndu-se că numărul elementelor e 
considerabil. 

Familia radiumului conţine 12 corpi cunoscuţi pînă în pre:. 
zerrt printre care radium A — radium F. Familia thorium con­
ţine 10 corpi; a lui actinium conţine 8. Nu există corpi în natură 
care să nu prezinte un grad oarecare de radioactivitate, deşi nu 
se ştie dacă'e specifică sau o datorită la proprietăţi de impuritate. 
Printre explicaţiunile date pentru radioactivitate, aceea care s-a 
impus este a dezinfegraţiunii atomice (Rutherford şi Curie)'. 
Această teorie presupune că atomul radioactiv e un sistem com­
plex cu echilibru instabil. Sub acţiunea forţelor încă necunos­
cute, dar probabil interioare, atomul se rupe, rezultînd din acea­
stă argumentare fie un corp din nou radioactiv, care evoluează 
şi se dezintegrează după legi proprii, sau un element inactiv, 
adică • un atom stabil, în care caz transformaţiunea se opreşte. 
Axeastă revoluţie atomică se însoţeşte de o emisiune de căldură, 
cîteodată chiar de lumină şi de proiecţiuni de radiaţiuni a, ş, Ţ, 
care-sînt agenţii activi ai rad :oactivităţi. Razele a= atomii unui 
corp simplu, helium, purtători de încărcare electrică pozitivă; 
razele 8 = proiecţie de electroni sau atomi de electroni sau atomi 
de electricitate negativă ; razele y = analoge cu razele X con-
sistînd şi acestea din vibraţiuni neperiodice sau pulsaţiuni comu-

1 Eroare de tipar. Probabil „segmentare" —- N.R. 

jriieaţe eterului. Un miligram de radium conţine iy2 miliarde de 
miliarde de atemi. La fiecare secundă 15 milioane din aceşti 
atomi fac exploziune şi produc o altă substanţă care e erftana-
ţiunea radiului. 

Iuţeala acestei transformaţiuni e notabilă. Nu cunoaştem nici 
un mijloc de a o accelera sau a o încetini. Masa radiumului scă-
zînd- puţin cîte puţin, după două mii de ani radiumul va fi redus 
la jumătate. Radiaţiunile dau o-iuţeală mică şi sînt oprite de 
orice obstacol, din contra electronii care formează razele {J sînt 
proiectate cu violenţă neobişnuită. Iuţeala lor trece peste 2o0 000 
km pe secundă şi traversează obstacole rezistente, cum ar fi, de 
cx., lame de metal. Dezintegrarea radiumului se însoţeşte tot­
deauna de emisiune continuă de lumină şi căldură. Radium = 
materie: ernanaţiune -j- helium (raze a) + energie: razele 
P - j - raze Ţ - f căldura 4- lumină. 

Emanaţiunea are o viaţă scurtă, după o oră prezintă o con-
tracţiune bruscă care reduce volumul la jumătate. In urmă se 
dezvoltă spectrul heliumului care devine inactiv după o lună1. 
Emanaţiunea radiumului nu se transformă direct în'helium, ci 
dă produse intermediare: radium a (trei minute), radium p ( i y 3 

oră), radium y (140 zile). S-au făcut chiar cercetări care ar proba 
că radium nu e un produs iniţial, dar derivă dintro linie de 
predecesori, a căror evoluţie-e infinit mai lentă. S-ar părea că 
uraniul produce radium prin intermediul altor produse. 

Ştiinţa pare deci a se îndrepta către concluzia că nu există 
atomi neschimbători, dar că ei se transformă, cu viteze varia­
bile, unii în alţii. Se cunosc în această privinţă celebrele expe­
rienţe ale lui Ramsay, care păreau că indică o formaţiune de 
diverse elemente no i : argon, neon, cupru, litiu, carbon, pe soco­
teala rad'urhului şi a thoriului : aceste experienţe au fost reluate 
-de d-na -Curie, cu precauţiile cele mai minuţioase, şi rezultatele 
lui Ramsay n-au fost confirmate. Acest fapt dovedeşte cît de 
multă precauţie se cere în asemenea .cercetări. 

Din toate cîte ştim pînă aci rezultă că natura nu procedează 
decît prin dezintegrare de atomi, p r n ruptură de atomi, aşa în­
cît atomii grei s-ar transforma puţin cîte puţin într-o 'pulbera 
maMînă ; în acelaşi timp, energia atom'că ar merge diminuînd : 
regăsim 1 aci sub o formă nouă, principiul-universal al degradă­
rii energiei, care pare a îndrepta lumea spre definitivul repaus ; 

t 
1 In original „regizăm". E o greşeală de tipar. — N.R. 
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dar ar fi imprudent să acceptăm concluzii ce privesc seria ne-
sfîrşită de secole, dimă rezultatele obţinute din 15 ani de expe­
rienţă. Poate că natura are undeva atelierul ei secret de rein-
te'graţiune atomică, unde prin jocul unor forţe, pe care noi nu le 
putem realiza, reconstruieşte cu o mînă ceea ce cu cealaltă a 
distrus. Principiul dezintegraţiunii atomice pare totuşi a fi 
menit să ducă cu un pas mai departe cunoştinţa noastră asupra 
constituţiunii materiei. Intr adevăr, progresul în această direc­
ţiune s-a făcut orin sintetizarea sau generalizarea unei legi fi­
zice, aşa încît toate fenomenele naturii, oricît de variate şi de 
«eterogene ne apar, se pot considera ca manifestaţiuni ale ace­
luiaşi fenomen, numit de Gustave Le Bon : dezintegraţiunea ato­
mică. Nu numai diversele fenomene fizice precum : lumina, elec­
tricitatea, căldura, radioactivitatea, etc. şi cele chimice-sau-bio­
logice sînt expresia dezintegraţiunii atomice, dar întreg edificiul 
concenţiilor noastre asupra sistemului planetar şi în genere asu-
pia originii lumilor din univers se clatină sub riguroasele lovi­
turi ale teoriilor contemporane. Sistemul lumii, conceput de ilus­
trul matematician Newton, e astăzi pus în discuţiune. In genere 
s-a lăţit convingerea că ştim prea puţin despre legile generale ale 
universului. Nu întrevedem decît pentru un viitor îndepărtat cu­
noştinţa lor. Se presimte totuşi că mecanismul real al lumii şt 
acela construit de ştiinţă pînă în prezent, diferă mult între ele. 

Ne simţim înconjuraţi de forţe gigantice abia întrevăzute, 
ascultînd de legi cu totul ignorate. Dualismul admis încă de 
tijarea majoritate a fizicienilor, în ce priveşte materia şi energia, 
e zdruncinat prin ideile emise de unii cugetători, precum Gustave 
Le- Bon, după care ceea ce într-adevăr există e numai materia, 
pe cînd energia şi toate manifestaţiunile ei n-ar fi d'xît o diso 
ciaţie atomică a materiei. Disociaţia atomică ar fi un fenomen-
universal şi materia e imensul rezervor de energie al naturii. 
Materia, care nu e decît o energie condensată, se pierde în eterul 
din care pare a fi ieşit. Materia nu este inertă; ea este supusă unor 
dezintegraţiuni continue; viaţa ei poate fi deci măsurată. Legea 
evoluţiunii se aplică nu numai fiinţelor vii , cî şi materiei brute. 
Nu există diferenţă între materie şi energie, prima fiind mai: 
stabilă, înţelegem de ce a doua poate dispărea. 

...Forţele diverse ale universului erau considerate de vechii 
fizicieni ca fiind cu totul diferite, neavînd între ele nici o reia-
ţiune. Căldura, electricitatea, lumina păreau fenomene cu totul 
străine între ele. Ideile născute în a doua jumătate a secolului 
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trecut sînt cu totul diferite. Observînd că dispariţia unei forţe e 
totdeauna urmată de apariţia unei forţe noi, s-a admis că toate 
depind de transformările unei entităţi indestructibile: energia. 
Ca şi materia, ea îşi schimbă forma, dar cantitatea sa în univers 
ar fi invariabilă: electricitatea, căldura, lumina etc. . ar fi 
manifestaţiuni diverse ale energiei. Se consideră ca echiva­
lente toate formele de energie capabile de a produce acelaşi lu­
cru. Energia e astfel sinonim cu capacitatea de travaliu. Graţie 
acestui artificiu, se pot reuni lucruri atît de neasemănătoare — 
precum lucrul mecanic, electricitatea, căldura, etc. Dogma indes-
iruclibilităţii energiei nu se bazează totdeauna pe argumente toar­
te solide, dar e susţinută de credinţe puternice, care par a o pune la 
adăpost de orice discuţiune. Numai foarte puţini savanţi, precum 
a fost Poincare, i-au pătruns slăbiciunea şi au semnalat nesigu-
ranţele. Şi era într-adevăr cu totul imposibil de. combătut prin­
cipiul conservaţiunii energiei, atîta timp cît se admite că materia 
nu face decît să restituie energia ce i-a fost transmisă, neputîna 
va însăşi crea. Dacă se dovedeşte acum că materia e un imens 
rezervor de energie, se dovedeşte în acelaşi timp că materia 
poate emite sub acţiunea unei forţe străine, lucrînd ca excitant, o 
cantitate de energie mult superioară celei primite. Cu excitaţie 
foarte slabă, precum e aceea dată de un fascicul subţire de raze ul­
traviolete invizibile, sau chiar fără nici. o excitaţiune, cum se ob­
servă în emisiunea corpurilor spontan disociabile, precum e ră-
diumul, putem obţine cantităţi notabile de energie. 

In virtutea principiului evoluţiunii care guvernează toate 
fenomenele universului, materia a suferit în decursul secolelor 
numeroase preschimbări, potrivit cu influenţa factorilor externi, 
molecule din ce în ce mai complexe s-au transformat în granule 
coloidale de diferite mărimi, granule care cu substanţa intergra-
nuîară formează substratul materiei vii . Vom vorbi mai tîrziu 
despre starea coloidală a materiei şi despre rolul pe care ea îl 
joacă în fenomenele vieţii. Cînd zicem astăzi că o definiţie a 
vieţii e imposibil de dat, înţelegem că din toate părţile limitele 
între fenomenele vitale şi celelalte ale naturii se şterg continuu. 
Nici unul din caracterele ce păreau altădată a diferenţia în 
mod hotărît un fenomen biologic de celelalte nu se poate- men­
ţine astăzi, faţă de concepţia modernă asupra materiei. • 

Faptele de observaţie, precum şi rezultatele obţinute pe cale 
•s xperimentală, în diverse ramuri ale ştiinţelor pozitive: precum 
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ÎH flizică, chimie, mineralogie, în domeniul ştiinţei mai noi 
a chimiei coloidelor — ne indică în fiecare zi probe că proprie­
tăţile considerate drept caracteristice ale vieţii se găsesc „ut. 
nuce", sau chiar bine exprimate la materia inanimată '. 

In urmă, principiul evoluţiei, care constituie fundamentul 
filozofiei spenceriene2, şi prin care genialul Darwin a explicat 
transformarea speţelor în biologie, aplicat de cugetătorii con­
temporani la evoluţia materiei în genere, explică aproape pe­
remptoriu originea materiei vieţuitoare,- prin continua transfor­
mare a materiei inerte. Generaţia spontanee, într-un trecut înde­
părtat sau poate chiar şi astăzi, dar într-o forma imperceptibilă 
pînă în prezent mijloacelor noastre de investigaţie, pare a fi 
devenit un adevăr ştiinţific admis astăzi aproape de toţi bio-
logiştii. 

Cunoştinţele noastre actuale asupra constituţiei materiei în 
genere au descoperit o suma de proprietăţi şi de forţe nebănuite 
altădată, puse în libertate sau ţinute în rezervă de materia din 
univers. 

Nu ni se pare de loc extraordinar a se admite astăzi o ana­
logie între schimbările de materie din lumea inanimată şi cele 
mai minunate manifestaţiuni biologice din organismele vieţui­
toare. 

In toate timpurile s-au găsit cugetători care să emită con-" 
cepţiuni pentru interpretarea vieţii; însă, neavînd drept bază 
cunoştinţa materiei şi proprietăţile' ei, teoriile lor erau nutrite, 
pe de o parte, de inspiraţia^ fanteziei, de multe ori de o reală 
valoare artistică, pe de altă"parte, de o intuiţie adesea genială. 

Autorii care caută a explica fenomenele vieţii în afară de 
legile materiei se împart în animişti, vitalişti, unicişti şi finalişti. 

Aceste probleme aparţin în multe privinţe speculaţiunilor 
metafizice, însă în unele privinţe aparţin ştiinţei şi au putut une­
ori determina progresul ei. Cuvier şi Biehat cred, de pildă, că 
forţele în acţiune la fiinţele vii sînt nu numai diferite de forţele 

1 Spre deosebire de fenomenele fizice sau fizico-chimice, cele biologice 
se caracterizează prin autoreproducere. 

Trebuie considerată mecanicistă teza interpretării unor caractere ale 
proceselor vitale ca găsindu-se identice în materia inanimată. Faptul 
.„creşterii" cristalului într-o soluţie sa turată a sării respective nu are nimic 
de a face cu creşterea biologică unde există autoreproducere. — N.R. 

2 La Spencer, principiul evoluţiei este denaturat prin teza reacţionara, 
a „echilibrului", pentru a fi opus astfel evoluţiei dialectice, determinată 
lupta contrariilor. — N.R. 

fizico-chimice, dar chiar în opoziţie cu ele. Această concepţie a 
dispărut astăzi, întrucît asemănările şi analogiile între diversele 
feluri de manifestări ale forţelor au apărut din ce în ce mai 
numeroase şi mai izbitoare. Chestiunea era de a şti dacă mani­
festaţiile vitale, psihice şi fizico-chimice sînt esenţial distincte 
între ele. Vitaliştii disting viaţa de suflet, animiştii le confundă. 
Vechiul principiu.vital era un fel de divinitate păgînă antropo-
morfică. Pentru Aristot, această forţă-anima (psyche) este aşe­
zată în corpul viu „ca un pilot pe o corabie". Neovitaliştii cred 
că forţa vitală dirijează numai fenomenele pe care ea nu lei , 
produce, executate în realitate de forţele generale ale fizicii şi 
chimiei. 

Doctrina unicistă sau moru'stă oferă un al treilea mod de 
a concepe funcţionarea fiinţei vii, confundînd cele trei forme de 
activitate : spirituală, vitală şi materială. Ea rezultă din doctrina 
îizie#chimică a vieţii şi e baza materialismului contemporan... 

...Azotul şi cabonul sînt două elemente esenţiale pentru 
ferţa vie. Să urmăm transformaţiile cărbunelui prin organism. 
Să considerăm un mare copac, întinzînd spre cer crăcîle sale aco­
perite de frunze verzi. Frunzele, sînt nişte laboratoare misteri­
oase, care, utilizînd energia razelor solare, iau cărbunele din aeri . 
şi fabrică cu el substanţe ca zahărul, amidonul, substanţe nece­
sare vieţii plantelor. In acelaşi timp, toate părţile plantei res­
piră, ard o mică cantitate din C fixat şi fabrică C 0 2 care e dat 
afară. Vine toamna ; copacul pierde frunzele, care cad pe pămîn­
tul umed. Ciuperci, microbi se dezvoltă pe aceste foi, se nutresc!, 
din ele; respiraţia lor face să treacă C din foi în formă de CO<* 
din nou în atmosferă şi viitoarele frunze verzi îl vor utiliza din 
nou : ciclul cărbunelui e astfel închis. 

Prin orice alt animal ar trece C, din frunze, rezultatul e 
invariabil ; 'poate trece printr-o serie de animale şi să ajungă şl 
la om; acest C ajunge din nou în atmosferă sub forma de C 0 2 . 

La Azot, ciclul e mai complex. Nu toate organismele uti­
lizează Az. aliment sub aceeaşi forma. Noi consumăm Az. sub 
formă de carne, mazăre, etc. ; stejarul preferă nitraţii, săruri de 
ac. azotic, care sînt alimentul de căpetenie al vegetalelor verzi. 
Să ne închipuim că rădăcinile stejarului găsesc nitraţii doriţ i : 
cu aceasta el formează substanţele albuminoide, corpi azotaţi, 
esenţiali în orice fiinţă vie. Vine toamna, cade frunza şi devine 
pradă unei serii de microbi de diferite speţe, care lucrează în­
tr-o ordine rigtrros fixată. Vin întîl- bacteriile care au nevoie de 
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un aliment azotat foarte bogat; (ele) transformă alburnina frun­
ze1] într-o substanţă albuminoidă, mai puţin complexă, peptone. 
Alţi microbi continuă descompunerea şi Az. rămîne în sol sub 
Formă de săruri amoniacale. Acum intervin alţi microbi,, al căror 
rol e să le transforme în nitraţi pe care copacul poate din nou să-i 
utilizeze. 

Comparaţia organismelor ne-a arătat pe fiecare fiinţă Iu-
crînd.prin sine însăşi cu o finalitate miraculoasă. Chimia fiinţelor 
vii ne arată că fiecare fiinţă vie lucrează pentru toţi, vrînd-nevrînd. 
Nu există distructori pur i ; nici o fiinţă nu face numai rău ; şi plan­
ta verde care înveseleşte privirea noastră are în acelaşi timp de 
scop să utilizeze acidul carbonat expirat de cel mai abominabil 
dintre muritori. 

Materia se prezintă experienţei sub diverse stări fizice. Ne 
putem închipui acest fapt din punctul de vedere al evoluţiei ma­
teriei în continuitate. 

Acesta ne permite de a considera fiecare stare ca o speţă ca­
racterizată printr-o structură atomico-moleculară determinată şi 
prin proprietăţi speciale. In urmă vom putea stabili o lege 
generală în cursul evoluţiei speţelor materiei: în acest fenomen 
se observă o diferenţiere crescîndă a sructurii atomico-molecu-
lare, în acelaşi timp cu dobîndirea progresivă a noilor pro-¥ 

prietăţi. . 
De la materiile intens radioactive pînă la materia organi­

zată şi vieţuitoare, diversele forme cunoscute de condensaţiuni 
energetice sînt stadiile unei evoiuţiuni neîntrerupte, din care noi 
nu cunoaştem decît un număr oarecare de inele. 

In evoluţia energiei planetare diversele speţe ale materiei 
au derivat unele din altele, plecînd de la cele, a căror consti­
tuţie atomică şi moleculară e cea mai simplă şi ajungînd la acele 
a căror constituţie atomică şi moleculară e cea mai' complexă : 
morfogenie. In cursul acestei evoiuţiuni, dobîndirea proprietăţilor 
fizico-chimice e un rezultat al noilor stări de echilibru inter-
atomic şi intermolecular ; încetul cu încetul, în cursul evoluţiu-
nilor milenare fiecare speţă sau stare a materiei dobîndeşte pro­
prietăţi no i : fiziogenie. 

Tn univers totul evoluează : sistemele siderale, sistemele 
geologice, forţele fizice, stările materiei, speţele de vieţuitoare, 
cugetarea omenească. Această evoluţie neîncetată a întregii rea­
lităţi care ne înconjoară ne face să bănuim că materia vie poate 
fi actualmente în continuă formaţiune, cum a fost • în. trecut şi 

•va persista a fi şi-n viitor, acest fapt îndeplinindu-se însă nu 
prin formaţiunea misterioşilor Batkybil Haeckelienl în Staul . 
oceanelor, ci prin transformaţiunea progresivă a unor speţe de 
materie în speţe imediat vecine, complicîndu-se structura atomico-

»• moleculară prin fixaţiunea .de noi forme de echilibru fizico-chi-
mic şi dobîndirea de proprietăţi care se manifestă sinergie prin 
fenomene numite vitale. 

Trecerea de la materia brută la materia vie e datorită după 
Haeckel generaţiunii spontanee şi în această privinţă distinge 
două moduri: autogonia şi plasmogonia. Viaţa a apărut în mod 
spontan în fundul mărilor sub aspectul de mase informe proto-
plasmice sau monere; aceste monere prin diferenţiere îşi fabrică 
un nucleu, într-un cuvînt se ridică la rangul de celule şi constituie! 
•astfel grupul protistelor. 

După o altă,concepţie, viaţa pe pămînt ar fi fost adusă de 
pe celelalte planete din univers. Spaţiul interplanetar ar fi stră­
bătut de aceste elemente purtătoare ale vieţii numite cosmozoare 
şi întîlnirii cu mediul propice al planetei noastre s-ar datori înce­
putul vieţii pe pămînt. Această teorie însă a panspermiei univer­
sale, pe de o parte, nu face decît să deplaseze chestiunea rară 
să o rezolve, pe de alta, o. în contrazicere'cu unele date bine pre­
cizate astăzi în ştiinţă. într-adevăr, dacă viaţa pe pămînt a fost 
adusă din spaţiul interplanetar, rămîne încă chestiunea de a se 
şti unde şi prin ce împrejurare a luat naştere, şi atunci ipoteza 
generaţiunii spontanee se impune drept cea mai probabilă'; în 
urmă e ştiut, că spaţiile interplanetare sînt străbătute de razele 
ultraviolete emise de soare, raze a căror proprietate primordială 
e de a fi abiotice. adică distrugătoare de viaţă. Viaţa pe pămînt a 
putut apărea numai datorită faptului că atmosfera înconjurătoare 
-absoarbe cea mai mare parte a razelor ultraviolete, lăsîrrd sa 
ajungă pînă la noi numai o parte a spectrului solar. 

Cercetătorii moderni nu"s-au mulţumit însă numai cu ipo­
teze trase din consideraţiuni teoretice ; ei au căutat, fie din obser­
vaţia directă a fenomenelor naturii, fie pe cale experimentală să 
rezolve problema originii vieţii. In primul rînd au fost izbiţi de 
asemănarea ce se observă între diversele manifestări ale crista­
lelor cu materia vie. într-adevăr, de.la prima vedere ceea ce la 
diferenţiază de restul naturii vii e că şi cristalele — ca şi materia 
vie — au o formă anumită, sînt condiţionate de morfologia lor. 
Nu există cristal, precum nu poate dăinui o fiinţă vie, dacă-şi 
.pierde forma. 
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...Interesantele experienţe ale lui Schron asupra schimbu­
rilor moleculare ce se efectuează în materie pe cale de cristali­
zare au întărit acest fel de a vedea. Pare insă că e prea îndrăz­
neaţă această concepţie, după care fenomenele ce se îndeplinesc 
în formaţiunea cristalelor ar fi din aceeaşi natură cu acele dir* 
celula vie, şi au fost prea grăbiţi acei savanţi care, bazaţi pe ana­
logia dintre cristalizaţiune şi manifestaţiile vieţii, precum fixaţiu-
nea formei specifice, creşterea prin asimilaţie, reproducerea prin 
generaţie spontanee etc, au crezut că pot stabili o identitatei-
perfectă întfe aceste două forme de viaţă. 

Dar dacă asemănarea dintre cristalele solide şi unele forma 
ale materiei vii erau încurajatoare, cu atît mai mult s-a întărit 
în mintea unora dintre cugetători această concepţie după studiul 
mai recent al cristalelor lichide. într-adevăr, cît .timp organis­
mele au fost comparate cu corpuri solide, de ex. cu cristale, nu 
s-a putut da o soluţie problemei păstrării formei. Lucrul s-a schim­
bat de cînd s-a reuşit a se face cristale fluide. S-au descoperit o-
mulţime de atari cristale care se rostogolesc sub microscop, aşa 
că au putut fi observate din toate părţile. 

Ceea ce deosebeşte aceste cristale fluide de toate celelalte 
corpuri fără viaţă e proprietatea lor d e a reveni mereu la forma 
proprie lor, chiar cînd le tai fără să ia o formă sferică. O atare 
conduită se poate vedea la organismele inferioare constituind' 
„regenerarea". Cînd două cristale se contopesc, iau forma crista­
lului mamă, tocmai precum se întîmplă cu fiinţele moleculare. 

Revenirea la forma primitivă nu poate fi încă raportată la 
puteri fizico-chimice cunoscute, dar li s-â atribuit de către des­
coperitorul lor .,o putere a formei" (Gestaltungskraft), avînd 
desigur o bază fizică-chimică. Cristalele fluide prin aceste forţe 
încă neexplorabile formează o legătură muît mai căutată între 
substanţele vii şi între cele fără viaţă. 

Cercetările întreprinse cu scopul de a dovedi că se poate 
obţine, cu substanţe inerte, formaţiuni asemănătoare cu materia* 
vieţuitoare au dat la iveală o serie de fapte de mare importanţă, 
deşi nu şi-au ajuns cu totul scopul propus. 

In această privinţă Herrera a găsit că imitaţiile p»>topla'3-
mei devin pe zr ce meige mai asemănătoare cu modelul natural, 
şi cea preparată cu silicaţi coloidali se aseamănă cu materia vie 
sub raportul structurii şi al puterii de absorbţie. 

In realitate însă nu s-a putut im'ta decît structura fizică a 
protoplasmei şi singurul fapt care pare a decurge din cercetările 

lui Herrera este că săpunurile, oleaţii, fosfaţii, ferrciganţii, s i l i - ' 
taţii dau emulsiuni care au o vagă asemănare cu protoplasma. 
De altfel orice substanţă excesiv de divizată în sînul unui lichid 
poate reaminti unele detalii de structură protoplasmică ; e cazul 
amestecurilor de zahăr şi de ulei, de xilol şi de săpun ; şi în 
special e pentru Herrera cazul unor silicaţi ; şi el adaugă că 
această asemănare se confundă cu identitatea. 

Cu unele elemente chimice, Herrera a putut obţine figuri cu 
aspect celular şi a putut determina curenţi endosmotici şi exos-
motici : dar aceste figuri nu sînt decît pseudoorganisrne şi pro­
toplasma lor artificială nu e decît un silicat coloidal ascultîna,. 
ca şi toate sărurile solubile, de legea generală a osmozei. 

Benedikt crede că coloidele sînt incapabile de a forma prin 
ele singure ţesuturi şi se exprimă în modul următor : n-avem 
nici o speranţă de a produce fiinţe vii , nu vom crea niciodată 
un homunculus şi nici măcar o celulă vie, capabilă de a se 
reproduce. 

S-a putut totuşi obţină, cel puţiri la animalele inferioare, 
fenomene de segrrpntatie â ovarului lor, fără ca acesta să fie 
fecundat de spermatozoizi; dar dezvoltarea se opreşte la pri­
mele stadii şi e puţin probabil că un atare procedeu de fecun-
datie să ajungă vreodată a da-embrioni, care să ajungă la starea 
adultă. 

Della Vale imaginează o diviziune celulară chimico-coloi-
dală, prin aceea că compară fenomenele diviziunii celulare cu 
legile observate la coloide : nucleul reprezintă o picătură sus­
pendată în citoplasmă ; în perioada diviziunii celulare cario-
plasma se dizolvă în citoplasmă, cromatina iese din amestecul 
cu carioplasma, rămîne însă insolubilă în citoplasmă. Aceste pro­
cese corespund cu amestecarea şi dezamestecarea mai multor 
faze coexistente a-ie unui sistem polifazic care sînt parţial inso­
lubile unele într-altele. Legile tradiţionale — a numărului egal şi 
<> mărimilor egale a cromozomilor — n-au o valoare absolută. 
Autorul compară cromozomii cu cristalele fluide în ceea ce pri­
veşte mărimea, numărul şi facultatea de absorbţie pentru subs-
tgnţe colorante; cu aceste date autorul vrea să aducă o dovadă 
contra teoriei unei activităţi vitale autonome a cromozomilor. 
Dobîndirea unei forme specifice este o proprietate care aparţine 
tot atît de mult mineralelor ca şi fiinţelor vi i , întrucît primele 
pot îmbrăca contururi geometrice caracteristice pentru fiecare-
din ele. Cristalele, se ştie, au şi ele o viaţă a lor, însă substăn-
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ţele lumii minerale nu reprezintă decît o viaţă cu totul inferioară, 
înţepenită oarecum în invariabilitatea formei şi nu există decît 
foarte îndepărtate analogii între viaţa unui animal care asimi­
lează şi dezasimilează continuu, şi imobilitatea cristalului. Ace­
sta nu reprezintă pentru materie o formă vie, ci numai un termen 
ultim al vieţii. 

Mediul pune la dispoziţia fiinţei vii materia din care se com­
pune, energiile pe care le cheltuieşte şi excitanţii care o pun în 
mişcare. Toate aceste condiţiuni exterioare pot modifica forma, 
•dar lucrează pe un fond vital, pe care nu l-ar putea crea. Pînă 
în prezent, numai viaţa a putut crea viaţa. Este foarte probabil 
că ea a apărut cîndva, la aurora vîrstelor geologice, sub influenţa 
unor acţiuni necunoscute, întrucît e fatal ca şi viaţa să se fi ivit 
pentru prima oară, dar nu putem spune din ce cauză a apărut 
şi nici nu putem face să reînoeapă. 

Numai fiinţa vie are proprietatea de a produce o substanţă 
analogă cu a sa şi posedînd aceleaşi forme. Fiecare celulă şi a-
•desea fiecare organ posedă puterea misterioasă de a crea forme 
asemănătoare lor. La animalele inferioare, fiecare parte de ani­
mal amputată reface partea lezată. Chiar la animalele cu organi­
zaţia superioară ca tritonii şi salamandrele, un membru tăiat, nu 
smuls, se poate reface. 

Forţele regulatoare se prezintă cu caracterul particular de 
rt fi condiţionate de un lung trecut i.ţicestral şi de a se modifica 
la fiecare generaţie. Cea mai modestă celulă, o amibă, un globul 

'de protoplasma, au asupra lor un trecut. Acestui trecut trebuie 
atribuite varietăţile de reacţiuni ale. fiinţelor vii sub influenţa 
.agenţilor exteriori.Tn oricare act vital, şi printre acestea trebuie 
considerate bineînţeles şi manifestaţiile psihice, strămoşii noş­
tri lucrează cît şi. noi înşine; încă cum numărul lor este imens, 
în fiecare fiinţă există un număr -infinit de acţiuni dependente 
-de excitanţi capabili de a le face să se ivească. x 

Mulţi strămoşi vorbesc în noi, însă — după circumstanţele 
exterioare — ei nu sînt deopotrivă de ascultaţi. 

Dacă considerăm trecutul uriaş de care e încărcată şi cea 
din urmă celulă, ne dăm seama cît de iluzorii sînt toate încercă­
rile noastre de a crea materia vie, De aceea, pînă la un punct, 
are dreptate Gaston Bonier cînd exclamă : A crea substanţa vie ! 

Cum am putea noi oare acest lucru, în starea actuală a ştiinţei? 
Să considerăm numai cîte caractere acumulate, cîtă ereditate, cîte 
posibilităţi de a deveni în fiecare fragment de protoplasma vie r 
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- • Dacă ne. reprezentăm dezvoltarea unujf animal Superior, 
transformările succesive din starea embrionară în protozoar, îrt. 
vierme, în peşte cu branhii, ajungînd să producă un mamifer, un 
om, ne dăm seama că toate aceste forme viitoare se găsesc în. 
jpotenţM în microscopicul fragment de protoplasma iniţial ! 
Această minusculă picătură de protoplasma conţine în ea remi­
niscenţa strămoşilor îndepărtaţi, ereditatea dobîndită în timp de 
miliarde de secole. Acum înţelegem de ce e tot atît de greu a. 
crea deodată un animal viu, pe cît e de imposibil a crea o intimă, 
particulă de materie vie... 

...Energia nervoasă îşi are sediul nu numai în celulele nei-
voase, dar se propagă în lungul fibrelor cu o viteză de vreo Yl 
m pe secundă ; viteza de propagaţiune variază cu felul senza-
ţiunii şi cu temperatura. Această propagaţiune este legată de cone­
xitatea organică a nervului. Energia nervoasă poate determina 
în corp acţiuni diverse. In cea mai mare parte a cazurilor, ea t 
transmisă organului central, creier sau măduva spinării, unde 
suferă o nouă transformaţiune. Adesea această transformaţiune 
produce un nou curent nervos, care e transmis unui grup de 
muşchi meniţi a intra în contracţiune. Aci , nouă transformare,, 
întrucît muşchiul lucrează prin propria-i energie chimică şi exci­
taţia, ce i-o aduce nervul nu servă decît să producă un fel de 
amorsare, aşa precum apăsarea pe butonul electric dă posibili­
tatea energiei electrice să intre în acţiune. 

Acesta este modul dc acţiune a organismelor asupra lumii 
exterioare, după ce lumea exterioară a lucrat asupra lor. Cu 
alte cuvinte acesta este modul de reacţiune a organismelor asu­
pra lumii de afară. In cea mai mare parte a cazurilor, aceasta 
reacţiune e de natură mecanică. Aceste acţiuni sînt în genere 
condiţionate de procese mecanice de diverse speţe. 

La limitele biologiei şi ale chimiei, studiul diastazelor 
constituie un teritoriu de trecere a cărui importanţă a fost pusă 
în relief de către CI aude Bemard, în aşa fel încît nu s-a putut 
nimic modifica din cele enunţate de el. „Fenomenele, al căror 
teatru e organismul — scrie marele fiziologist — sînt fenomenele 
chimice supuse aceloraşi legi ca acele realizate înafara vieţii, 
insă executate prin agenţi speciali". Aceşti agenţi sînt fermenţii 
solubili: ei prezidează la toate oxidaţiunile, hidrataţiunile orga­
nismului. Rolul lor în manifestaţiunile vieţii este de o importanţă 
capitală ; ei constituie ceea ce e caracteristic în procedeele natu­
rii vi i , întrucît fpndul fenomenelor e acelaşi ca şi în natura inor-
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ganică. N-ar fi prea riscant a spune că ei conţin in definitiv 
secretul vieţii. 

Proprietăţile lor esenţiale s înt : produc reacţiuni care n-ar 
Ii posibile decît la temperaturi înalte, sînt acceleratori; există 
o disproporţie considerabilă între greutatea acestor diastaze şi 
materia pe care o transformă (tripsina descompune în 24 ore 
3ţ kg cazeină, adică IV2 kg pe ora). Zaharificarea amidonului, 
saponificarea grăsimilor poate fi obţinută prin acţiunea acizilor, 
dar într-o concentraţie care e incompatibilă cu integritatea ţesu­
turilor vi i . In privinţa acţiunii fermenţilor, Duclaux a reacţionat 
în contra dogmei după care diastazele erau considerate ca agenţi 
chimici. Dar diastazele nu se, distrug în acţiune şi nu se com­
bină cu corpurile asupra cărora lucrează. Achalme şi în urmă 
Arthus au proclamat teoria fizică a diastazelor. In urma cerce­
tărilor lui Oswald şi Henry asupra catalizei şi a lui Bredig asu­
pra metalelor coloide s-a văzut completa analogie de acţiune 
între diastaze şi fermenţii inorganici, a căror formulă chimică, 
uneori redusă la aceea a unui corp simplu,' nu poate în nici un 
caz explica acţiunea asupra moleculelor dimprejur prin vreo com-
«binaţiune chimică. Natura coloidală a diastazelor e un argument 
solid pentru cei care identifică diastazele cu fermenţii inorga­
nici ai lui Bredig. Mecanismul acţiunii diastazelor se reduce la 
noţiunea de contact de suprafaţă. Lucrările mi Lippmann asu­
pra fenomenelor electro-capilare şi cercetările lui Perrin asupra 
raportului dintre starea coloidală şi electricitatea de contact au 
.aruncat oarecare lumină asupra acestui mecanism intim.» Bertane 
-a dovedit că acţiunea unor diastaze e legată de prezenţa de 
ioni metalici, care par a juca un rol important în acţiunea fer­
menţilor. 

Studiul ultramicroscopic al digestiunii pepsice în mediu 
''cid arată că granulele de albumină se grupează si formează 
blocuri coerente. Granulele de pepsină erodează aceste blocuri, 
detaşează din ele părticele, care în urmă sînt lovite şi zvîrlitej 
111 diverse direcţiuni. Pe măsură ce se face acest periaj, gra­
nulele smulse blocului diminua, se dizolvă puţin cîte puţin şi 
subzistă numai granulele de pepsină. 

Studiul instinctelor la lumina cunoştinţelor moderne a dat 
la iveală o serie de interpretări prin ajutorul cărora cele mai 
minunate dintre instincte ne apar astăzi ca simple reacţiuni, 
datorită unor fenomene fizice sau chimice. Supranaturalul 4 
explicat acum prin simpla manifestare a unor legi naturale';-

partea de miracol, contemplată de vechii cugetători, este adesea 
pe cale experimentală imitată în laboratoarele savanţilor. 

O explicaţie fizico-chimică a vieţii .noastre sufleteşti nu este 
dincolo de limitele domeniului posibilităţilor, pentru că astăzi 
-chiar manifestaţiunile simple, ale .instinctului şi ale voinţei ani­
malelor sînt reduse, cel puţin în principiu, la fizică şi chimie: 
astfel e cazul fenomenelor studiate cu deosebire de Jacques Loeb 
într-o serie de lucrări, sub numele de tropisme. Exemplul cei 
mai simplu al unui tropism1 e tendinţa pe care o au unele insecte 
de a zbura către lumină. E vorba de manifestarea unui instinct 
sau de o impulsiune la care animalul nu poate rezista şi care e 
cpmparabilă cu manifestarea unei pasiuni oarbe la ora. Acest 
instinct irezistibil de care animalul trebuie să asculte, deşi 11 
costă adesea viaţa, pare a se putea explica prin aceeaşi lege 
care se aplică la 'interpretarea fenomenelor fotochimice din 
.natura inanimată, adică prin legea lui Bunsen şi Roscoe. 

Această lege arată că în.genere efectul fotochimic este egai 
cu produsul intensităţii luminii prin durata luminatului. Foto-
tropismul animalelor se poate interpreta prin legile lui Bunsen 
şi Roscoe în modul următor • Animalele pozitiv heliotropice — 
se denumesc aşa animalele instinctiv atrase către lumină — 
posedă în ochii lor şi uneori în pielea lor substanţe fotosensibile, 
care suferă o modificare chimică sub influenţa luminii. Produ­
sele reacţiunii lucrează asupra, stării de co-.itracţiune a muşchi­
lor corpului şi în genere prin intermediul sistemului nervos 
central. , 

Organismele vieţuitoare, studiate cu microscopul, se rezolvă 
într-o infinitate de elemente mici, care pînă la un punct îşi duc 
viaţa lor proprie, contribuind în acelaşi timp la menţinerea vie­
ţii în 'organism ; ele se numesc celule. Dimensiunile celulelor 
sînt aproape constante în toată Înt:nd3re<i lumii vii, variind In 
jurul unui diametru mediu de cîteva miimi de milimetri (mi­
croni). Celula e în sine un organism şi încă foarte complicat. 
Forma sa e variată de la un element la altul, substanţa sa e o 
masă semifluidă, amestec de diverse albumino'de. Acesta e rezul­
tatul la care au ajuns naturaliştii studiind plantele şi animalele 
inferioare, precum şi anatonr'şiii, ocupaţi mal ales cu studiul 
vertebratelor şi al omului. Toate lucrările lor au ajuns la o con-
cluz ;e unică şi identică, la doctrna celulară. Fiinţele vii sînt 
compuse sau dintr-o s'ngură celulă, cum e cazul animalelor 
microscopice numite protozoare; sau sînt complexe celulare: 
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inetazoarele, adică asociaţiuni de aceste organisme microscopice, 
numite celule. .. 

Această regulă de compoziţie a organismelor a fost între­
zărită de Schleiden şi Schwann la 1838, însă. în tot timpul vea­
cului al XlX-lea anatomiştii au cercetat toate ţesuturile orga­
nismului şi numai în urmă s-a putut identifica pentru toate ţesu­
turile elementul esenţial, deşi diferit ca formă în fiecare varie­
tate, adică celula musculară, glandulară, conjunctivă, nervoasă, 
etc. Această lege a fost îndeosebi pusă în evidenţă de histologiştii 
contemporani Kpeliker, Max Schultze, Kanvier, etc. 

In acelaşi timp, studiile embrogenice au dovedit că toate 
fiinţele ies dintr-un element de acelaşi gen. In mod constant 
găsim la originea fiinţei vii o celulă de constituţie invariabilă,, 
ovulul. Miile de elemente anatomice, diferenţiate,- a căror aso­
ciaţie formează fiinţele complexe, sînt posteritatea unei celule,, 
a ovulului primordial. 

Toată doctrina celulară se poate reduce la aceste două afir-
maţiuni : totul derivă dintr-o celulă iniţială. 

Cercetările asupra celulei au căutat în urmă să determine 
constituţia acestui element esenţial al materiei vii , făcînd stu­
diul analitic al diverselor părţi constitutive. Strasburger, Butschli,^ 
Flemming, Kupffer, Fromann, Heitzmann, Bialbiani ş. a. au 
supus acest microcosm anatomic, aoeşt infinit mic celular, la 
aceeaşi disecţie amănunţită la care predecesorii săi supuseră 
organismul întreg, demonstrî.id în organismul celular un edifi­
ciu extraordinar de complicat. 

Cercetările lor au dat la lumină structura celor două părţi 
constitutive ale celulei: protoplasma celulară' şi nucleul. In urmă 
au fixat partea respectivă ce o ia fiecare în multiplicarea gene­
tică, au arătat că protoplasma, care formează corpul celulei, nu 
e omogenă cum se credea la început. 

In privinţa structurii fine a protoplasmei, au fost emise o-
serie de ipoteze, dintre care unele au trecut *n domeniul istoriei. 
E de relevat cu această ocazie că greşelile, comise de histolo-
gişti în această privinţă au fost,, pe de o parte, că au generalizat 
la toate celulele unele formaţiuni văzute, pe de alta, că au luat 
— drept structură reală — modificările artificiale produse de 
diverşi reactivi întrebuinţaţi ca fixatori... 

...Din lucrările lui Berthold, Butschli, Albrecht, Rhumbler,. 
rezultă că vechea separaţiune histologică dintre părticelele solide 
şi între masa intermediară lichidă (suc celular, suc nuclear) nu 
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mai poate fi1 menţinută. Cu toate-acestea, teoria lui Butschli asu­
pra structurii alveolare a protoplasmei a fost adoptată de uli i i 
tară nici o restricţiune şi în mod cu totul excesiv generalizată/ 
aşa încît fatalmente a dat uneori greş. Aceşti autori au căzut m 
extrema opusă, reacţionînd contra teoriilor învechite asupra-
constituţiei protoplasmei, anume teoria filară a lui Flemming,,' 
teoria granulară a lui Altmann, sau cea reticulară a Iun 
Heitzmann. V • 

Eugen Albrecht insistă asupra importanţei manifestaţiuni-
lor fizico şi chimice asupra celor morfologice. Procese vitale ade­
vărate au loc şi în substanţele ihtercelulare şi în produsele celu^ 
lare: deci să nu ne aşteptăm ca în viitor să putem pune in evi­
denţă modificări morfologice-ale celulelor în orice stare fiziolo­
gică sau patologică. 

Hoimeister crede că cercetările asupra structurii celulare 
au dat ce pot da ; un proces însemnat pe această cale nu mai e 
posibil, căci ochiului îi este imposibil diagnosticul direct chimic,' 
adică nu poate distinge nici in vHro, nici la microscop o. soluţie 
de clorură de sodiu de una de zahăr. Reactivii duc în ata-ri eazuri 
la scop, însă adesea nu sînt utilizabili la microscop, din cauza 
micimii obiectului. • •• • 

Cu toate acestea microchimia a făcut continuu progrese 
observînd modificările vitale la celulele vii , eventual la celulei© 
fixate în diferite stadii fiziologice pentru a încerca astfel şi indi-' 
caţiunea probabilă a proceselor. Tn urmă, un alt procedeu, care a-
dat deja multe rezultate, e imitarea proceselor vitale cu mate­
rialul nevital organic şi anorganic. Pe această cale au ajuns 
Butschli şi Quinke la concepţiunea fundamentală asupra con~-; 

strucţittnîi spumoase a substanţei vi i . Roux, Dreyer; Rhumbler, 
Bernstein ş. a. au imitat procese vitale cu aparenţe specifice la 
spume de săpunuri oleioase, la picături de mercur, de cloroform. 

Celula fiind constituită în esenţă din coloide în mediu lichid, 
trebuie să i se poată aplica principalele legi ale coloidelor. Cercetă­
rile de mare valoare, ale lui Butschli şi Hardy, au adus dovadă 
că prin simple modificări de concehtraţiune se poate produce 
în soluţiuni coîoidale pe rfnd structura unei emulsiuni- princi­
pale de picături a unei structuri alveolare, reticulare, deci for­
mele ce se observă la protoplasma vie. Din cercetările lui 
Butschli şi Rhumbler rezultă cu cea mai mare probabilitate că, 
pentru cele mai multe formaţiuni intracelulare sînt aplicabil» 
legile stării de agregaţiune lichidă. 

-19 
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Studiile noastre făcut-e timp de 2 ani de zile asupra diver­
selor celule ale organismului şi îndeosebi asupra celulei ner­
voase, cu ajutorul ultramicroscopului, ne-au format convingerea 
că protoplasma este în genere supusă legilor de constituţiune. 
cunoscute astăzi din ştiinţa relativ nouă a chimiei coloidelor. La 
ultramicroscop celula vie se prezintă ca un hidrogel semifluid, 
tivind elementele caracteristice observate, adică o masă de gra-
nulaţiuni coloidale, luminoase, în anumite împrejurări animate 
de mişcări browniene, şi printre ele lichidul care le tine în sus-
pensiune. 

Mărimea granulaţiunilor protoplasmice variază nu numai de 
!a o celulă la alta, dar chiar în interiorul aceleiaşi celule avem 
diverse sisteme granulare, constituind ceea ce în chimia coloi­
delor se numeşte sistem poliîazic. 

Unele elemente morfologice, descrise de autori în celula 
axată, nu sînt decît rezultatul diferenţierii şi precipitării diferite­
lor faze coloidale, ce constituie gelul protoplasmic. Sub ochii noş­
tri, putem determina formaţiunea lor, prin adăugirea de diverşi 
reactivi intre lamă şi lamelă la ultramicroscop. 

In această privinţă, un exemplu ni-1 oferă formaţiunile cor-
pusculilor cromatofili din celula nervoasă. 

Granulaţiunile coloidale din celulele ganglionilor spinali şi 
simpatici şi din centri nervoşi, sînt izolate şi nu constituie aglo-
ineraţiuni amintind morfologia corpusculilor lui Nissl. Dacă însjă 
recurgem la acţiunea precipitantă a unor materii colorante, putem 
obţine imagini cu totul identice cu cele observate în ganglionii 
fixaţi şi coloraţi prin metoda lui Nissl. Aşa acidul acetic in so­
luţie izotonică produce o precipitare a granulelor coloidale, for-
«îînd corpusculi identici cu cei descrişi de Lugaro şi de noi, în 
tipurile celulare de cîine. 

O altă metodă de a obţine imaginile corpusculilor lui Nissl, 
este de a trata celulele ganglionare vi i , sau celulele 
proaspete de animale tinere, cu uneje substanţe colo­
rante, precum e albastru de metilen, roşu-neutru, amestecul ace­
stor doi coloranţi, albastru de toluidină, etc. Aspectul obţinut este 
acelaşi ca aceia din celulele fixate. Această metodă de colorare, 
numită 'supravitală, produce moartea celulei; precipitarea ..gra­
nulaţiunilor coloidale n-are loc în timpul vieţii. într-adevăr, dacă 
se Fac în ganglionii spinali injecţiuni intravenoase de roşu-nan-
tral -f- albastru de metilen, dizolvate în serum animal, nu se 
produc precipitaţii sub formă de corpusculi ai lui Nissl şi gra-
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nulaţiile coloidale se colorează în roz, pe cînd în celulele alterate 
prin traumatism, în timpul injecţiunii, se văd corpusculi de ai 
lut Nissl, ca în coloraţia supravitală. 

Experienţele descrise mai sus, precum şi numeroase altele 
făcute în laboratorul clinicii noastre de boli nervoase din.Spi­
talul Pantelimon asupra celulei nervoase în stare vie, ne-au do­
vedit deci că corpusculii cromatofili apar în protoplasma numai 
prin precipitarea granulaţiunilor coloidale, care singure consti­
tuie elementul observat în stare vie în protoplasma. Starea la­
bilă, adică vie, a hidrosolului protoplasmic, după acţiunea nocivă 
a unor anumiţi agenţi, se modifică, reacţionînd printr-o precipi­
tare a granulaţiunilor coloidale şi formaţiunea unor blocuri in-
tra-protoplasmice — care, colorate, apar ca corpusculi ai lui 
Nissl. O dată cu această precipitare, sau chiar anterior ei, ce­
lula şi-a pierdut proprietăţile vitale. 

Tot în această ordine de idei este interesantă chestiune^ 
neurofibrelor,. întrucît preexistenta lor a fost pusă la îndoială şi 
chiar negată de unii autori. într-adevăr, examenul microscopic 
şi ultramicroscopic al celulei nervoase nefixate sau chiar în stare 
vie nu demonstra existenţa neurofibrelor. O serie de fapte însă 
luate fie. din studiul anatomopatologa al neurofibrelor, fie ob­
servate pe cale experimentală, par a dovedi că, în celula nei-
-voasă, neurofibrele există în timpul vieţii şi au un rol capital in 
funcţiunea neuronilor, fiind organul conductibilităţii influxului 
nervos. Nu există alte celule în organism care să aibă un aparat 
identic cu al neurofibrelor ; şi chiar dacă se observă filamente 
colorîndu-se în negru cu nitrat de argint, ele nu posedă proprie­
tăţile biologice ale neurofibrelor. Indicele de refracţie al neuro­
fibrelor e apropiat de cel al hiaiopiasmei şi aşa ne explicăm de 
ce nu pot fi văzute în celule nefixate şi necolorate; acest îapt 
ne mai indică că nu avem a face cu un sistem solid. 

Punerea în evidenţă a neurofibrelor se face printr-un pro-
cesus de gelificare ; e vorba însă de o precipitare cu totul fină, 
•întrucît în impregnaţiunile metalice nu se văd granutaţiuni în 
preparaţiu ni le reuşite nici cu ajutorul celor rnai puternice obiec­
tiv©. Leziunile celulei nervoase, descrise, în, turbare, în variaţiu-
nile de temperatură şi mai ales în presbiofrenie, manifestate cu 
-deosebire printr-o alteraţiune constantă a sistemului neurofibn-
lar, pledează pentru preexistenta lui „intra vitam", întrucît tre­
buie să admitem că procesul de alteraţiune s-a petrecut mult 
timp înaintatea morţii, în c.ursui şi din cauza agentului patogen 
«din organism. 
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Vedem deci că si chestiunea mult discutată a.neurofibreior 
se poate interpreta îh urma studiilor cu uitramicroscopul într-ure 
mod nou, nevenind în contrazicere nici cu preexistenta lor în 
stare vie — care pentru moment cel puţin pare indiscutabilă,, 
nici cu faptul că examenul direct al celulei nervoase vii nu arată 
iVici.o formaţiune fibrilară în protoplasma ei. Concepţiunea unui 
sistem coloidal polifazic pune într-o lumină nouă formaţiunile 
protoplasmice, care trebuie din acest punct de vedere considerate 
nu ca nişte construcţiuni morfologice solide, ci ca un fel de' a. 
fi al protoplasmei, variabil de la un moment la altul în raport 
cu funcţiunile diverselor organe celulare. E deci o concepţiune 
dinamică, faţă de'cea statică anterioară ; una fiziologică, în locul, 
celei istologice'. 

Nu putem actualmente cunoaşte în mod precis constituţia 
chimică a protoplasmei vii . Operaţiunile necesare pentru a izola 
şi analiza substanţele care compun celulele sînt atît de violente,, 
şi instabilitatea compuşilor protoplasmici e atît de mare, încît 
încercările făcute în această direcţie n-au putut da rezultatele 
dorite. Se pot izola diferitele substanţe ce participă la forma­
ţiunea protoplasmei, precum : apa, săruri, hidraţi de carbon, gră­
sime şi lipoide, albumine, acid nucleic, etc. ; însă nu putem şti 
în mod precis în ce raport reciproc se găsesc aceste substanţe 

, pentru a forma materia vie. De asemenea, nu putem avea date 
s'gure asupra compoziţiei sucului celular. Dacă se acceptă sfruc-
tra spumoasă sau alveolară a protoplasmei, trebuie să admitem" 
că fiecare celulă vie conţine un suc, acesta trebuie să existe în­
miea cantitate în celulele tinere, în celulele animale, apoi în mare 
cantitate în celulele bătrîne vacuolizate ale unor plante. Nu există 
nici q celulă fără acest suc, şi compoziţia lui variază după struc­
tura, după funcţia celulei şi după mediul ambiant. După concep­
ţia actuală, apa găsită în citoplasmă trebuie să existe sub două-
forme diferite.' 1. ca apă de imbibiţiuno a coloidului citoplasmei ; 
2. ca apă liberă conţinută în alveoiele protoplasmei, constituind 
prin urmare un mediu de disoluţiune pentru o cantitate de ma­
terie organică şi de substanţe minerale. 

Studiind, elementele constitutive ale protoplasmei, Danilev-
Ski ajunge la concluzia că ea nu este un amestec în care fiecare 
element ar exista independent unul de altul, ci un complexus 
chimic de molecule, care reacţionează contra influenţelor exte­
rioare perţurbatrice ca o substanţă omogenă şi unică. La diver­
sele speţe animale, protoplasma diferă şi variaţiunea constă vu 

numai în absenţa unor grupuri de atomi sau de serii de grupe la 
animalele inferioare, dar mai ales în faptul că foarte probabil 
seria' de molecule este constituită după un alt tip decît la aib'uT 
minele superioare. O asemenea deosebire s-a putut constata chiar 
între protoplasma bacteriilor şi cea' a ciupercilor : albumina droj­
diei de bere şi a ciupercilor'conţine un număr considerabil'de 
molecule din seria aromatică, care lipsesc în albumina bacte­
riilor. , 

Dar nu numai prezenţa sau absenţa unor grupe atomice 
pot explica diferenţn ce constatăm între proteinele diverselor 
speţe animale. Ar trebui să admitem existenţa a nenumărate m i ­
lioane de substanţe albuminoide diferite, dacă fiecare celulă ar 
avea o proteină specifică. Şi cu toate acestea, prin unele reac­
ţiuni biologice s-a putut demonstra existenţa unei deosebiri in­
contestabile în constituţiunea diverselor albumine celulare. E des­
tul să amintim în această privinţă de fermenţii de apărare şi de 

. reacţia lui Abderhalden, prin care se pune în evidenţă tocmai 
cele mai fine deoseb:ri în structura unei molecule proteice. 

Studiindu-se construcţia moleculară a proteinelor întîlnite 
în natură, s-a găsit că în toata celulele din natură revin ace­
leaşi elemente simple constitutive, adică aceiaşi am :no-acizi, in 
număr de vreo douăzeci. In privinţa construcţiei soecifice a celu­
lelor diverselor organe şi speţe animale, Abderhalden consideră 
posibilităţile de aranjare ce se pot. imagina chiar cu acest număr 
restrîns de amino-acizi, pe care el le numeşte figurat: pietre de 
construcţie (Bausteme). Intr-adevăi, socotind numărul posibili­
tăţilor de realizare cu 20 de amino-acizi, în diverse poziţiuni — 
o metodă analogă cu cea uzitată in stereochimie — Abderhalden 
găseşte că, variind poziţiuniie reciproce ale acestor douăzeci de 
pietre de construcţie sau modificînd cantitativ la fiecare dată alt 
amino-acid, ajunge la cifre enorm de mari, aşa încît nu numai 
că am putea realiza un număr de proteine «distincte unele de 
altele pentru fiecare celulă de organ din natură, dar desigur că 
am întrece numărul organismelor de pe pămînt. Aşa fiind, natura 
încă n-a realizat toate posibilităţile de creaţiune în ce priveşte 
variaţia proteinelor existente. 

In constituţiunea diverselor celule din organism, elementele 
•sîmole — adică am'no-ac'zit — sînt aşezate în mod d'Verş, după 
trebuinţele celulei şi după funcţiunea ce au de îndeplinit în or­
ganism. Ceva mai'mult, din cercetările lui Abderhalden se pare 
că există anumite grupări funcţionale, care se păstrează în toată 
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scara zoologică. Aşa de ex., celuia hepatică a tuturor speţelor 
animale ar avea o grupare în raport cu funcţiunea biligenă iden­
tică la toate speţele, şi pe lîngă ea alte amino-acide specifice car» 
le diferenţiază între ele. Acelaşi lucru pentru celula renală, ner­
voasă etc. 

Aşa se explică unele fapte experimental observate, precum e 
acela indicat de Abderhalden că extractul de placentă de orice 
speţă animală poate fi descompus de serul femeilor gravide. Tot 
prin această ipoteză ne putem explica pînă la un punct cum am 
putut noi realiza culturi „in vitro" de ganglioni nervoşi în plasma 
heterogenă. 

într-adevăr, pentru ca să ne putem explica cum se face nu­
triţia celulelor în organism, trebuie să admitem că în plasma 
singelui trebuie să circule, în timpul vieţii, o mare cantitate de 
amino-acide simple, pe care celulele le absorb, şi apoi în inte­
riorul lor se face sinteza specifică în raport cu funcţia ce-i e în­
credinţată. Dacă admitem această ipoteză, ne putem explica cum 
se poate un ţesut nutri şi deci întreţine viaţa mai muit timp în 
plasma heterogenă. Nu ştim pînă unde se poate generaliza ; fapt 
este însă că între speţe învecinate plasma conţine elemente si-
milare ce pot realiza sinteza elementelor reciproce. 

O altă metodă, întrebuinţată numai în ultimii ani în studiul 
, ţesuturilor, este aceea a culturilor „in vitro". Transplantări, grefe 

de ţesuturi sau chiar de organe au fost făcute şii în afară din or­
ganism'cu particule detaşate de ţesuturi, aşa precum se făcea 
numai cu organismele monocelulare, bacterii, etc. — :,metodă in­
ventată de Harrison, Carrel, Burrows şi aplicată de un număr 
restrîns de cercetători la diverse ţesuturi. Această metodă ne-a 
permis pentru prima oară nouă, împreună cu d. dr. Ioan Minea r 

să cultivăm ganglioni spinali „in vitro", putînd realiza astfel 
condiţiuni mai mult sau mai puţin artificiale de existenţă, pentru 
cea mai nobilă celulă nervoasă. 

Rezultatele pozitive obţinute de noi prin culturile degan-
glioni nervoşi, de fibre nervoase, prin studiul regenerârrTfîei -•<•• 
voase „in vitro", au aruncat lumină noua asupra unor fenomene 
pînă atunci neexplicate. Aşa, în primul rînd, dezvoltarea fibre­
lor din sistemul nervos central şi din nervi se admitea, după. 
Hensen şi Held, că se datoreşte colaborării a două ordine.de 
celule : neuroblastele care produc axonul, şi celulele conducă­
toare (Leitzellen) în interiorul cărora cresc şi se prelungesc l i -
biele nervoase. Cercetările noastre infirmă, cel puţin în parte, 

teoria lui Hensen-Held, întrucît noi am observat că fibre de neo-
formaţiuhe pot apărea şi se pot dezvolta în plasmă înafară de in­
tervenţia celulelor conducătoare; şi chiar cînd în traiectul dez­
voltării lor fibrele întîlnesc celule conjunctive, adesea ne-am putut 
convinge că ele îşi urmează dezvoltarea în interstiţiile dintre 
celule. 

în urma experienţelor făcute cu culturi de ganglioni nervoşi 
în plasma auto şi heterogenă, ne-am permis să ne dăm seama 
de unele fenomene de nutriţie ce se îndeplinesc în interiorul 
celulei nervoase. într-adevăr, întrucît noi am reuşit să cultivăm 
ţesut nervos în plasma heterogenă, trebuie să admitem că celula 
nervoasă are proprietatea de a-şi fabrica substanţele constitu­
tive din elementele simple ce se află în plasma tuturor speţelor 
animale sau cel puţin a celor învecinate. 

Şi aci vedem deci o modificare în concepţia veche asupra 
celulei nervoase. într-adevăr, să admitem că elementul cel mai 
nobil al organismului nu s-ar ocupa cu bucătăria celulară, că 
adică în plasma sanguină ar circula elementele fabricate gata de 
celelalte celule din organism, spre. a fi oferite direct celulei 
nervoase. 

Oricît de anatomică ar părea această organizaţie aristocra­
tică a organismului, faptele par însă a o contrazice. Din plasmă, 
celula nervoasă îşi adună elementele simple constitutive (Bau-
sleim') şi cu ele îşi clădeşte edificiul, care e lăcaşul celor mai 
minunate fenomene biologice, adică al actelor de conştiinţă. 

Aproape toate cercetările care s-au făcut în vedere de n 
explora structura celulei, n-au avut drept obiectiv deeît statica 
ei ; dar cercetările recente, la care am contribuit şi noi, ne per­
mit nu numai de a ne face o idee mai exactă de adevărata struc­
tură a celulei, dar încă ne dau posibilitatea de a pătrunde oare­
cum în dinamica celulei vii . Mai îiitîi, noi cunoaştem astăzi că 
substanţele cristaloide se află în mare parte în stare de disocia­
ţie ionică, adică că molecula de electrolit este desfăcută ; astfel 
e aproape probat că 75% de electrolite se prezintă sub formă 
de disociaţie şi numai 25% oferă molecule întregi. Ionii, după 
cum se ştie, au diferite valenţe, sînt adică mono-bi-trivalenţi,. 
etc, şi sînt încorporaţi elementelor protoplasmei, aşa .încît avem 
o asoc'aţiune de ion-nrote'de. Această asoc'atie are loc nu numai 
între ioni şi proteide, dar chiar şi între lipoide şi proteide, între gl i-
cogen şi proteide. Prezenţa ionilor la suprafaţa granulelor color-
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dale joacă un rol însemnat în toate fenomenele biologice, cum e-
contracţiunea musculară, secreţia glandelor, etc. 

Membrana celulară este continuu permeabilă pentru ionii cei 
mai mici şi impermeabilă pentru unii ioni foarte mari. Din neno­
rocire nu avem cunoştinţe suficiente asupra, jocului continuu al 
ionilor; dar cum sînt purtători de încărcări electrice, ei deter­
mina'atracţiuni şi repulsiuni asupra granulelor protoplasmei, va-
riaţiuni în tensiunea superficială a membranei celulelor şi, dupa 
semnul încărcării lor în raport cu acela al granulelor, produc 
sau coagulaţiunea sau lichefierea coloidelor. Putem merge cu 
analiza şi mai departe şi,din cunoştinţele noastre asupra mate­
riei, despre care am vorbit anterior, sîntem obligaţi să admitem 
că aceşti ioni, la rîndul lor, sînt constituiţi de electroni, la care 
se reduce în rezumat acţiunea ionilor, graţie disociaţiunii intra-
atonrce. 

Este uşor de înţeles, în urma acestor consideraţiuni, că ce­
lulele, fie atrmale, fie vegetale, nu au o formă interioară fixă, dar 
aspectul lor interior variază continuu şi constituie un fel de ca­
leidoscop viu. Este aproape imposibil, în starea actuală a cunoş­
tinţelor, să ne facem o idee exactă — graţie închipuirii noastre •— 
despre mişcările intracelulare, căci Wul e mişcare în viaţa,celu­

le i , care se operează în fiecare secundă în interiorul ei. In fie­
care moment se produc schimbări de descompoziţiune şi sinteză, 
prin reducţiune şi ox'daţiune. Din punctul de vedere fizic există 

. aceleaşi transformaţiiini continue, căci nu poate exista vreodată 
în celula vie o stare de echilibru perfect. Aci un eîectrolit se separă 
spre a se uni cu granulele coloidale; dincolo materii solide, care 
n-au nici o influenta asupra tensiunii interioare, se dezdoaie, 
dîrid naştere la cristaloide care formează adevărate soluţiuni. 
Pe de altă parte prin mărirea şi scăderea tensiunii osmotice, volu­
mul celulei suferă variaţiuni continue, deşi aceste schimbări sîrit 
foarte puţin apreciabile pentru aparatele noastre de măsură, aşa 
încît şi d :n punct de vedere volumetric celula nu reprezintă de 
loc o cantitate constantă, în urmă, în timpul funcţiunii, ca şi în 

'tinioui asimilaţiunii, fenomenele electrice joacă un rol înseninat, 
şi fiecare sch*'mbare fiz'că sau chim'că se însoţeşte de modificări 
în stare electrică. De asemenea se observă modificaţiuni în stare 
de radioactivitate, căci e probat astăzi că toate ţesuturile- sînt 
radioactive şi nu există nici o îndoială că această radioactivitate 
de asemenea nu poate fi o cantitate constantă. Problemul acesta 
al variaţiunilor,continue ce au loc în celule se complică şi mal 

mult prin structura spccifică : chimico'-coloidală a fiecărei celule^ 
' a fiecărei speţe de animal. Diferitele elemente ale celulei se -află 
între ele sub un raport diferit. Starea actuală a cunoştinţelor noa-, 
stre nu ne permite de a spune diferenţele care există între ovu­
lele diferitelor speţe de animale şi. nici de ce ovulul de femeie 
produce o fiinţă omenească şi nu o masă • oarecare de celule... 

...Ne-ar fi greu, dacă nu imposibil, să expunem toate măn.i-
festaţiunile vieţii celulei, dar nu ne putem împiedica de a spune 
•cîleva cuvinte relativ la evoluţiunea şi involuţiunea celulei. Era 
firesc că, dacă materia este supusă în mod fatal evoluţiunii,,.cu 
atît mai mult celula, ca şi fiinţele vieţuitoare pe care le consti­
tuie, să fie supuse în mod fatal legii universale de evoluţiune. 
După cum a zis foarte bine Claude Bernard, aceasta este o lege 
elementară care se aplică fiinţelor vieţuitoare, organelor şi ele : 

meritelor celulare care le constituie. 
Deja de mult această idee a fost emisă de un om care a fost 

în acelaşi timp un mare cugetător, poet şi naturalist de prim 
ordin, de Goethe : celula se naşte, creşte, declină şi moare; ea 
descrie o traiectorie fixă în forma sa. Această evoluţie a celulei 
e condusă de doi factori esenţiali, adică hereditatea şi nutriţiu-
nea. Nutfiţiunea, după cum ştim, consistă într-o schimbare con : 

tinuă a edificiului organic al celulei. Fiecare celulă îşi ia ele­
mentele necesare, din mediul înconjurător şi elimină produsele 
sale de secreţiune şi de dezasimilaţie. Creşterea, perioada .sta­
ţionară, descreşterea, corespund Ia diferite stări ale nutriţiunii ; 
prin urmare, evoluţiunea nu e altceva decît totalitatea sau expre-
siunea acestor modificări ale nutriţiunii, sau, după cum-a spus-o 
•Claude Bernard într-un mod admirabU : „la nutrition, dans'-sa 
realite, embrassce d'un coup d'oeil â travers Ies âges". 

Ajunsă la. apogeul său de dezvoltare, celula — şi avem în 
vedere mai cu seamă celula nervoasă — îşi menţine integritatea 
ei structurată, coloidală şi morfologică un t'mp mai mult. sau 
mai puţin lung, după rezistenţa sa individuală ; şi apoi faza de 
declin începe să apară, tot aşa de fatală în manifestările salg 
-ca şi faza de evoluţiune. E important cu toate acestea să remar­
căm că, cu toată sensibilitatea foarte mare a celulei nervoase 
faţă de substanţele toxice, ea prezintă o marerezistenţă, mai mare 
poate decît oricare alt element din organism. Ar trebui poate să 
căutăm ratainea acestei rezistenţe orobabil în absenţa fenome­
nelor de multiplîcaţiune a celulei. Astfel am căutat la un marenu-

m ă r de indivizi de toate vîrstele fenomene de kariokineză, şi-nram 
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putut găsi niciodată. Numai într-un mod excepţional am găsit 
celule cu 2 nudei în ganglionii spinali sau în neuronii motori •; 
chiar în aceste cazuri nu erau urme de multipîicaţiune a proto-
plasmei. Amintesc cu toate acestea, în treacăt, că am descris eu 
însumi în ganglionii simpatici celule gemene, adică elemente care 
se prezintă două cîte două, adăpostite în aceeaşi capsulă ; sernni-
fkaţiunea lor a rămas pentru mine neexplicabilă. 

Această chestiune a duratei celulei nervoase se poate privi 
dintr-un punct de vedere filozofie şi a ridicat discuţiuni intere­
sante. Punctul principal al discuţiunii e următorul : O celulă care 
se divide, moare sau continuă a trai ? Goethe credo că moartea 
o o consecinţă a reproducţiunii O celulă ce se divide îşi pierde 
individualitatea şi moare reprodueîndu-se. Din acest punct de 
vedere, date fiind cunoştinţele pe care le-am. cîştigat asupra nere-
generării celulei. nervoase în stare normală şi patologică, putem 
afirma că celula nervoasă, bine dezvoltată, se bucură de o viaţă 
tot aşa de lungă ca şi aceea a organismului căruia aparţine. 

Lipsa kariokinezei în timpul întregii durate a existenţei lor 
extrafetale, asociată cu neregenerarea centrilor nervoşi în urma 
traumatismelor sau a altor factori nocivi ce au distrus o parte a 
centrilor nervoşi, constituie o probă în favoarea longevităţi^ celu­
lei nervoase. Ar trebui să admitem că celulele nervoase au o lon­
gevitate tot aşa de mare ca şi aceea a organismului din care fac 
parte. 

Giulio Bizzozero a denumit într-un mod pitoresc ţesutul ner­
vos sub nume de ţesut cu elemente perpetue. Mai e necesar să 
adăugăm că tocmai graţie acestei fixităţi a celulelor nervoase 
viaţa psihică e,posibilă? Proprietatea aceasta remarcabilă ne ex­
plică de asemenea transmisiunea ereditară a unor proprietăţi vitale 
ale organismului. 

R. Mecinikov, în mai multe lucrări succesive, şi mai de curînd 
într-o monografie de mare importanţă filozofică, a tratat pro­
blema cu totul arzătoare a mecanismului bătrâneţii şi a morţii. 
După ce constată că diferitele concepţiuni religioase sau sis­
teme filozofice n-au putut stinge în om frica de bătrîneţe şi de 
moarte : nici renunţarea şi drumul de mîntuire indicat de Buda,. 
nici credinţa în nemurirea sufletelor, nici doctrinele stoicilor, nici 
acelea ale bisericii şi propovăduitorilor creştini n-au schimbai 
nimic în lipsurile organizaţiunii umane. De aceea Mecinikov, 
constatînd insuccesele diferitelor mijloace preconizate de religie 
şi filozofie, îşi întoarce privirea spre ştiinţă şi se 'întreabă dacă 
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această ultimă venită n-ar fi capabilă a uşura unele infirmjtăţî 
ale naturii umane. îşi pune întrebarea, dacă nu cumva imensele-
progrese realizate de ştiinţele medicale ar putea da o speranţă 
reală. Fără îndoială, nici Tolstoi, nici Brunetiere n-au putut Îm­
piedica progresele şt'inţei, dar din nenorocire ştiinţa nu numai 
că nu posedă vre-un leac contra bătrîneţii, dar nici măcar nu 
cunoaşte bine această perioadă din viaţa omului sau a celorlalte 
animale. Mecinikov, după ce analizează lucrările făcute de dife­
riţi observatori asupra leziunilor ce se întîlnesc la bătrîni, a for­
mulat felul său de a vedea în chipul următor : 

Degenerescenta senilă este caracterizată prin atrofia elemen­
telor nobile şi specifice ale ţesuturilor şi înlocuirea lor prin ţesu­
tul conjunctiv hipertrofiat. în creier, elementele ce dispar sînt 
celule nervoase, adică acelea ce servesc funcţiunilor celor mar 
înalte din inervaţiune; şi în locul lor îngrămădesc elemente in­
terioare cunoscute sub numele de nevroglie, un fel de ţesut con­
junctiv al centrilor nervoşi. In ficat dispar celulele hepatice, adică 
acelea care îndeplinesc un rol important în nutriţia organismu­
lui, făcînd loc ţesutului conjunctiv, în rinichi, acelaşi ţesut con­
junctiv năvăleşte în organ şi înăbuşe tubii uriniferi, indispensa­
bili pentru a debarasa organismul de o mulţime de substanţe 
nocive. In glandele sexuale masculine şi femeieşti, elementele spe­
cifice, ce servă pentru propagarea speţei, dispar şi sînt de ase­
menea înlocuite prin celulele ţesutului conjunctiv. Cu alte cuvinte, 
după Mecinikov, bătrîneţea se caracterizează printr-o luptă între 
c-iementele nobile şi elementele simple sau primitive ale organis­
mului, luptă ce se ternr'nă în avantajul celor din urmă. Victoria 
lor se manifestă prin slăbirea inteligenţei, prin tulburările de nu­
triţie ce apar şi prin greutatea de-a curaţi sîngele. Această luptă,, 
sau mai bine acest atac contra elementelor nobile ale organis­
mului, e întreorinsă ie celulele nohile, capabile de a devora orice 
substanţe solide, elemente cunoscute sub numele de fagocite. Aces­
te fagocite sînt divizate de Mecinikov în două categorii: fagoci-
tele mici, mobile sau microfage şi fagocitele mari, cînd mobile cînd 
fixe, numite macrofage. In general, microfagele ne vindecă de 
microbi, macrofagele de leziuni mecanice. 

în degenerarea senilă e vorba de o intervenţie a rnacrofa-
gelor; năvălirea acestor elemente în diferite ţesuturi e un feno­
men atît de răspîndit în bătrîneţe, încît sîntem siliţi a-i atribui o 
mare însemnătate... 

. .în fiecare speţă animală, procesele chimico-fizice fiind, în 
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oarecare limite,-aceleaşi la toţi indivizii, urmează că modifică­
rile senile vor avea aproape acelaşi decurs, şi de aci urmează 
ţ a m aceeaşi durată a vieţii. In principiu, viata poate avea o du­
rată nelimitată, dacă se face reînnoirea părţilor interne ale orga­
nismului, cheltuite. în timpul funcţionării vitale. Insă moartea 
naturală se observă în regnul vegetal ca şi în cel animal. Ast­
fel, printre ciuperci sînt unele speţe care vegetează un timp, 
pentru ca apoi întreaga masă vieţuindă să se dezagrege şi să se 
transforme în spori (mixomieetele). 

Printre plantele inferioare sînt unele care nu trăiesc într-o 
;anume stare decît într-un timp foarte scurt. Astfel, unele cripto-
game (marsiliacee) nu trăiesc decît cîteya ore, numai atît cît 
trebuie pentru dezvoltarea organelor sexuale; o dată ce aces­
tea au ajuns la maturitate, corpul plantei, cu toate celulele ce-1 
constituiesc, devine prada morţii naturale. 

Senilitatea reprezintă un processus cu totul complex şi dacă 
?pînă în prezent concluziile autorilor sînt ,încă contradictorii şi 
chiar greşite, aceasta se datoreşte faptului că problema n-a fost 
privită în toată complexitatea ei. într-adevăr, dacă bătrîneţea 
se însoţeşte de.modificări anatomice şi histologice mai mult sau 
mai puţin profunde, modificările chimismului celular şi înainte de 
toate modificările coloidale ale celulelor şi ale diferitelor ţesuturi 
•ocupă-un loc destul de însemnat. Fenomenele istologice ale bătrî-
netii au fost studiate de cei mai mulţi autori, însă partea chirilică 
a fost cu toiul ignorată şi schimbările în stare coloidală au sufe-̂  
rit aceeaşi soartă. Chimia fizică a realizat'in vremea din urmă 
un progres considerabil, aşa încît la-lumina'acestei ştiinţe, pro­
blema bătrîneţii ia o nouă înfăţişare. Ştim astăzi că toate coloi-
dele organice sau anorganice au o curbă vitală şi prin urmare 

.-ele urmează în evoluţia lor o traiectorie fixă, analogă cu cele ale 
elementelor vieţuitoare. In expunerea noastră, vom insista cu 
deosebire asupra acestui din urmă mecanism, întrucît priveşte 
•chestiunea senilităţii dintr-un punct nou de vedere, în raport cu 
datele actuale ale sfintelor exacte. într-adevăr, bătrîneţea, şi 
moartea nefiind decît stadiile ultime din ciclul evolutiv al mate­
riei orpânizatp-. vor urma in m o d fatal legile ce guvernează ele­
mentele constitutive ale acestei materii. Ne vom adresa deci 
chimiei, şi în special chinrai fizice, spre a găsi indicii asupra 
prob'emelor ce ne preocupă. 

Chimismul materiei vii este departe de a fi o problemă re-
xolvită ; cercetările din acest ingrat domeniu sînt abia la înce-
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putui lor. Cu toate acestea, avem pînă în prezent o serie de date 
obţinute, .fie prin metodele întrebuinţate în- genere în chimie,, fie 
foldsindu-ne de reacţiuni microchimice sau de coloraţie histologică^ 
aşa încît, în oarecare limite, putem avea o reprezentare generală 
a reacţiunilor ce se petrec în diversele organe celulare. 

In special studiul conţinutului nuclear oferă o mare impor­
tanţă din punct de vedere al senescenţei, întrucît, pe lîngă alte 
multiple, funcţiuni,' nucleul este, în pnmul rînd, organul genera­
ţiunii; al diviziunii celulare. De el depinde deci, în primul rînd,. 
evoluţia celulei, pe de o parte, spre întinerire, spre diviziune, pe 
de alta, spre senescenţă şi moarte; în el, în constituţia lui chi­
mică, sînt înscrise, predispoziţiuni menite a prezice edificiului 
celular un nou avînt sau o decreptitudma fatală. Ne permitem să 
expunem o dare de seamă a lucrărilor mai importante în această 
privinţă, precum şi a cercetărilor pe care le-am întreprins acum. 
cinci ani. Structura finală a nucleului în diferite speţe celulare ale 
seriei a fost studiată, în primul rînd, de G. Levy. El a arătat ca 
membrana nucleului este aciclofilă, uniformă şi nu are raporturi 
intime cu conţinutul nucleului. Reţeaua nucleară foarte laxă şi. 
puţin colorabilă a mamiferelor trebuie considerată ca un ţesut 
de susţinere. La vertebratele inferioare, granulaţiunile acidofile,: 
situate în ochiurile reţelei de iinină, acoperă cu totul nucleul,. 
Semnificaţia morfologică- a acestor granulaţiuni este obscură ;. 
e însă foarte probabil că reprezintă o materie nutritivă şi un pro­
dus de schimb. In celulele somatocrome, Levy a găsit că. nucleo-
lul prezintă o parte centrală cu reacţia acidofilă intensă, deşi 
pririd-e şi culorile bazice şi granulaţiuni bazofile semilunare, dis­
puse la periferia nucleoluluî, variabile în raport cu speţa de ce­
lule considerată. Această diferenţă în reacţia chimică a părţii" 
centrale acidofile şi a granulaţiunilor bazofile se pune bine în 
evidenţă în piesele tratate prin lichidul lui Biondi diluat. In acea­
stă privinţă, se observă o deosebire între celulele somatocromice 
$i cele cariocromice. In acestea din urmă, centralizaţiunea nuclei -
nei este mai puţin completă ; ea e dispersată, de cele mai multe 
o r t sub forma de grămezi sau de reţea difuză cu puncte nodale, 
în general, cantitatea de nucleină împrăştiată în acest chip este 
în raport invers cu cantitatea de nucleină centralizată. 

In clasa celulelor citrocrome, conţinutul nucleului este for­
mat în mare parte de nucleină, care este mai abundentă' decît. 
în speţele descrise pînă în prezent. Se găseşte asemenea şi sub­
stanţa ' acidofilă, dar e foarte redusă. După cum vedem, faptul 
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esenţial ce sa desprinde din cercetările lui Levy e că nucleolul 
are în constituţia sa două substanţe, care diferă din punct de 
vedere morfologic şi histochimic. In ce priveşte substanţa, acidofilă 
nucleară, nu avem decit date puţine in ştiinţă ; dar Levy, bazat 
pe cercetările sale asupra kariochinezei celulei nervoase, s-a con­
vins că partea acidofilă a nucleolului se transformă în centro-
sorne şi fusuri. 

Cajal e dispus să admită că nucleolul, adică partea acido­
filă, e constituită de cromatină ordinară, modificată de repaosul 
•mitozic prelungit în care se găsesc celulele nervoase. Cromatină 
celulelor nervoase de talie mare dobîndeşte, pe măsură ce se 
•concentrează într-un bloc sferic, unele modificări care consistă 
într-un oarecare grad de acidofilie limitata, fără a-şi pierde cu 
toate acestea afinităţile bazice. 

O parte de cromatină, care probabil şi-a menţinut proprie­
tăţile primitive, se precipită în jurul nucleolului. In celulele în 
care concentraţiunea nucleică este puţin acentuată sau lipseşte 
cu totul, nu există blocuri cromatice cu proprietăţi acidofile. 

Rezultă că dispoziţiunea oromatinei nucleare nu depinde de 
îuncb'unea neuronilor, deoarece prezintă o dispoziţie identică în 
celulele motrice, în gonglionii senzitivi şi în celulele căilor de 
asociaţie... 

...Bechhold socoteşte că din moment ce gelatina de curînd 
gelificată este la început uşor permeabilă pentru cristaloide, şi 
cu timpul rezistenţa creşte, trebuie să admitem că în organele 
tinere, unde e vorba de membrane proaspete, schimburile nutri­
tive se fac mult mai repede. Diminuarea elasticităţii, care consti­
tuie unul din fenomenele cele mai caracteristice ale bătrîneţii, 
poate fi urmărită în mod matematic pe gelatinele ce îmbătrînesc. 
Aceste fapie ne dovedesc completa analogie între fenomenele de 
senescenţă ale coloidelor observate asupra gelatinei „in vitro" şi 
modificările celulelor organismului in raport cu vîrsta. Distri­
buţia anei. în organismul normal oferă o mare importanţă din 
punctul de vedere al fenomenelor vieţii. Bechhold afirmă că plan­
tele sînt mai rezistente decît animalele la pierderea de apă. Spo­
rii şi seminţele sînt insensibile la variaţiile de temperatură. Ani­
malele superioare sînt foarte sensibile la pierderea de apă, după 
cum arată cercetările experimentale şi acelea practicate asupra 
omului după o cursă lungă. Frigul, prin îngheţ, are o acţiune ase­
mănătoare cu aceea a pierderii apei. Gelurile suferă .prin îngheţ 
modificări ireversibile, analoge cu leziunile animalelor şi plan­

telor în aceleaşi condiţiuni. Fisch a arătat în lucrarea sa că sta-
Tea şi vîrsta protoplasmet supusă la temperaturi inferioare joacă 
în fenomenul morţii un rol asemănător cu acela constatat de Van 
Benedien în discuţittnea coloidelor, adică prin frig devin neomo­
gene şi-şi pierd colorabilitatea. Pentru funcţiunea oricărui orga­
nism şi oricărui organ e necesară o proporţie normală de apă. în 
procesul de umflare a unui organ, coloidul muscular se- umflă 
mai mult decît acela al epidermului. Pfeffer distinge apa de tume-
facţie, care e sub dependenţa hidrofiliei coloidelor, şi apa de im-
bibaţiune care e absorbită în spaţiile capilare ca în bureţi. Pro­
porţia în săruri şi în produse de desiminaţiune şi cu deosebire 
acidele joacă un rol în umflare. Formaţiunea de acid într-un 
organ : acid carbonic sau acid lactic în muşchiul care lucrează, 
acidul carbonic în globulele roşii ale sîngelui augmentează um­
flarea. Tumefacţia tulbure ar fi o consecinţă a producţiei acidu­
lui în ţesuturi. Cu toate acestea, tumefacţia şi starea tulbure sînt 
două procese diferite. 

Toate aceste fenomene, caracterizind bătrîneţea coloidelor, 
sînt mai demonstrative în toate celulele şi cu deosebire în celu­
lele nervoase, în constituţia fizică a cărora intră un număr con­
siderabil de coloide. Era de prevăzut în mod a priori că întrucît 
eoloidele simple — precum globulina, amidonul şi gelatina — au 
o curbă vitală, eoloidele asociate, aşa precum se găsesc în celulele 
animale şi vegetale, trebuie să aibă aceeaşi soartă. Toate aceste 
celule suferă în primul rînd în timpul bătrîneţii o deshidratare 
analogă cu aceea constatată pentru eoloidele organice. Fiecare, ce­
lulă prezintă în timpul vieţii o oarecare turgescenţă şi funcţiunile 

-organelor din aceste celule sînt foarte sensibile variaţiunilor în 
proporţia apei. Plantele sînt însă mat rezistente decît animalele 
la pierderea de. apă.. In ...orice caz, deshidratarea celulelor, depă.- . 
?ind oarecare limită, duce la alterarea profundă şi la moartea 
organismului celular. Deshidratarea interesează probabil toate 
eoloidele care se găsesc în celulă, însă interesează şi substanţele 
albuminoide. Astfel, H. Gerhard a constatat o deshidratare nota­
bilă a albuminei în noul născut şi la adulţi. Pierderea de apă se 
observă chiar la fetus. Astfel, în embrionul uman în a 3-a lună 
a vieţii uterine cantitatea de apă e 94%, în a 6-a lună 90,3%, în 
a 7- lună 86%, în a 8-a lună 83,03%, pentru a descinde în adult 
la 67%. La cîine (Gerhard) în a 6-a- lună după naştere 83,3% şi 
in a 15-a zi se şi observă o diminuare notabilă, adică cantitatea 
:le apă la 100 este 77. 
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Această deshidratare progresivă a organismului are o acţiune 
considerabilă asupra tuturor influenţelor vieţii, precum tensiunea 
superficială, difuziunea, nutriţiunea şi funcţia celulelor, etc. Ace­
ste consideraţiuni, precum şi expunerea faptelor constatate, de-
niohstră cu cea mai mare evidenţă că bătrîneţea şi moartea sînt 
fbtal înscrise în cartea vitală a coloidelor şi implicit 'în evolu­
ţia celulelor. Bătrîneţea, ca şi moartea, sînt fenomene naturale-
şi'-necesare; ipotezele autorilor, care văd în fenorîienul senilităţii 
un accident remediabil, sînt în discordanţă cu o lege universală 
ce guvernă eoloidele. Desigur cauzele externe joacă un rol însem­
nat în procesul bătrîneţii şi al morţii ; dar lăsînd de o parte 
faptele de observaţie banală, că nu se poate înlătura' cu desă-
vîrşire acţiunea nocivă a agenţilor exterrli — dar chiar admiţînd 
că acest lucru ar fi realizabil prin progresele continue ale ştiin­
ţei -— n-am putea admite că organismul animal sau vegetal ar 
deveni nemuritor, întrucît bătrîneţea, ca şi moartea materiei vie­
ţuitoare, nu este decît o modalitate de apariţie sub dependenţa unei. 
legi care guvernă întreaga materie. Spaţiul nu ne permite a studia 
toate aceste fenomene în raport cu dezumflarea progresivă a celu­
lelor nervoase în timpul involuţiei; vom fixa însă atenţia asupra 
cîforva dintre ele, privind unele, elemente constitutive a'le celu­
lei, precum concentraţia materiei argentofile a neurofibrilelor; 
forrhatiuneă pigmentului, acţiunea apei distilate şi a agenţiţor di-
solvanţi asupra celulelor nervoase tinere şi îmbă'trînite. E incon­
testabil că în constituţia protcplasmei ce aparţine celulei ner­
voase intră un grup de mai multe coloide, care'-^ deşi sînt în-
\r-nn continuu schimb atît între ele, cît şi cu mediul intercelular 
— îşi păstrează pînă la un oarecare punct proprietăţile lor. Ast­
fel, diferenţa între gradul de dispersiune între ele face posibilă, 
apariţia neurofibrilelor, care constituie în masa protoplasmică un: 
eoloid într-o fază mai dispersă. Evoluţia neurofibrilelor, deci a 
materiei argentofile din celula nervoasă, în raport cu vîrsta,-şi în-
special unele modificări descrise de Aizheimer la bătrînii foarte 
înaintaţi sînt deci încă o dovadă că eoloidele celulei nervoase în: 
evoluţia lor ascultă de legea generală care guvernează evoluţia 
coloidelor de orice natură. In mod experimentai, alteraţiunile cons. 
tataie de Aizheimer au putut fi pînă la un punct determinate în 
celulele nervoase tinere prin expunerea la un frig destul de rrrara 
Ele au însă mai multă asemănare cu modificările descrise de Cajaf 
şi- de mine, împreună cu I. Minea, la animalele inoculate cu virus 

xa-bic. In creierul oamenilor bătrîni, aceste alteraţiuni neurofibrilare 
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coincid aproape totdeauna cu apariţia plăcilor senile. Un prim 
grad de apariţie consistă în îngroşarea unor trabecule izolate 
ale reţelei intracelulare, aşa încît la impregnare cu argint se distig; 
bine prin coloraţia lor închisă de restul reţelei. încetul cu înce­
tul, transformarea se întinde şi la alte trabecule, aşa încît ima­
ginea variază după numărul şi sediul trabeculelor transformate. 
Leziunea poate interesa de asemenea şi reţeaua superficială a 
celulei. Cînd aceste fibrile îngroşate se formează la baza celulei, 
ele descriu un fel de spirale, putînd 'fi legate între ele prin trabe­
cule foarte subţiri. Se mai observă, cu deosebire în celulele pira­
midale mici şi mari, o modificare vizibilă chiar la o mărime mai 
mică, constînd în apariţia unor cordoane groase sau chiar benzi, 
cu dispoziţiuni foarte variate. In celulele piramidale mai mici, în 
care leziunea este discretă, se vede în prelungirea principală un 
filament foarte gros, negru şi în acelaşi timp la periferia celulei 
apare un inel argentofil. Intre inelul marginal şi nucleul central 
apare un spaţiu clar. Alteori acest inel argentofil constituie un 
fel de ansă mai mult sau maL,puţin neregulată, perinucleară, reu­
nită sau nu cu alte anse periferice prin trabecule argentofile. O 
modificare mai rară ca precedenta consistă într-o condensaţie a. 
materiei argentofile într-un corpuscul, care poate fi mai volu­
minos decît nucleul, cu aspect omogen, vacuolar, reticulat, striat 
sau formînd un fel de ghem. Acest corpuscul îşi poate avea un 
sediu deasupra, dedesubtul sau în laturile nucleului şi se găse­
şte adesea în continuitate cu un filament extrem de gros şi bine 
impregnat cu nitrat de argint, ce descinde către ele din prelun­
girea principală. 

Uneori nu se poate determina această continuitate şi atunci 
corpusculul pare cu totul izolat. In fine, o ultimă metamorfoză 
consistă în formaţiunea de' fascicule de neurofibrile undulate, 
sau cu dispoziţia în vîrtej, bine izolate, urmînd de obicei marele 
ax al celulei. 

Astfel în prelungirea celulară şi corpul celular vedem aceste 
fascicule avînd o direcţiune longitudinală sau oblică, pe cînd 
la baza celulei urmează o direcţie transversală. Această trans-
formaţiune fasciculară interesează nu numai reţeaua superficială, 
ci şi pe cea profundă ; ea poate fi uneori parţială, interesînd 
numai reţeaua situată dedesubtul nucleului. înainte de a sfîrşi 
descrierea acestor modificări ale aparatului neurofibrilar, tre­
buie să amintim că în genere metamorfozele descrise de Aizhei­
mer coexistă în aceleaşi tipuri citoarhitectonice în care am de-
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scris de asemenea şi modificări analoge ale librelor de neoforma-
ţiune din plăcile senile. Procesul de involuţiune senilă a materiei 
vieţuitoare mai priveşte încă o chestiune asupra căreia am putut 
formula, bazat pe studiul coloidal al protoplasmei celulare, o 
nouă concepţie : e vorba anume de pigmentul celular şi în spe­
cial de pigmentul celulelor nervoase. Mecanismul de producere a 
acestui pigment, a cărui importanţă fiziologică nu e bine preci­
zată, a dobîndit oarecare clarificare din studiul autolizei celule­
lor nervoase. Toate ţesuturile sînt supuse la un dublu proces de 
distrucţie şi reînnoire. Starea de echilibru se (menţine priln 
activitatea armonică a două serii de fermenţi cu acţiune opusă. 
Activitatea coincide cu dezintegrarea, pe cînd reînnoirea este sub 
dependenţa încetării activităţii. Un dezechilibru în acţiunea aces­
tor fermenţi are drept rezultat, în ce priveşte celula nervoasă, un 
processus de hidroliză sau cromatoliză. In unele ţesuturi, procesul 
de autoliză e demonstrat chiar în condiţiuni fiziologice, de ex. în 
evoluţiunea uterului, etc. Substanţa vie se clădeşte şi se năruie 
necontenit, trecînd din starea de materie de rînd la. „demnita­
tea" de materie specializată în cel mai înalt grad, pentru a decă-
dca în urmă în starea de amestec de elemente, „străine". Diasta­
zele intracelulare prepară materialurile care vor constitui subr 
stanţa vie, şi cînd seînt împlă supraabundenţă alimentară, acu­
mulează o parte sub formă de rezerve. Ele mai joacă rolul opus, 
mai bine cunoscut de ,,unificatori" ai materiei de curînd moarte, 
şi de stabilizatori ai rezervelor, în timp de lipsă. In afară de enzi-
me, e foarte probabil că mai există şi alţi agenţi constructivi, cu 
deosebire elementele din grupul „anticorpilor anormali", care 
prezida la coagulaţia şi decoagulaţia grariulaţiunilor. Existenţa 
acestor coaguline şi lizine este dovedită prin mai multe fapte 
semnificative, nestudiate suficient pînă în prezent. E incontestabil 
că nu e uşor a preciza natura pigmentului din celula nervoasă, şi 
rezultatele recente ale autorilor confirmă acest fapt. Astfel Ziveri 
crede că e vorba de fosfatide şi cerebroide şi că celulele granu-
loase conţin un amestec de acizi graşi şi grăsimi neutre. După 
e! nu se găseşte grăsime propriu zisă nici în celulele nervoase, 
nici în celulele nevroglice. 

Deja în a 2-a jumătate a secolului XlX-lea s-a văzut o mare 
năzuinţă din partea filozofilor de a studia şi de a apropia ştiinţa 
de filozofie... Pe de altă parte, ideile vitaliste şi finaliste au găsit 
în unele cercuri multă trecere, şi chiar în timpurile noastre apar 
lucrări cu scopul de a arăta ,că cercetările ştiinţifice nu pot să 

ne dea seamă de fenomenele vieţii şi că e mai bine să ne mulţu­
mim cu contemplaţiunea simplă a fenomenelor, decît a pătrunde, 
.misterul aparent de care sînt înconjurate. 

Scrutătorul fenomenelor vieţii va urma cu aceeaşi seninătate 
investigaţiile sale, şi nu se va lăsa să fie înrîurit de ideile precon­
cepute ale acelora care au proclamat falimentul ştiinţei, căci 
ştiinţa a pătruns misterul unor fenomene, cum e de ex. acela al 
fecundaţiei, care se credea a fi deasupra ştiinţei omeneşti. într-
adevăr, cîţiva autori, printre care trebuie citaţi în prima linia 
Loeb şi Delage, au arătat că fecundaţia se reduce în rezumat la o 
serie de acţiuni fizico-chimice, şi că această fecundaţie o putem 
provoca făcînd să acţioneze unii agenţi fizico-chimici asupra 
ovulului, au înlocuit astfel cu succes acţiunea fecundantă a sper­
matozoidului. 

Diverşi agenţi fizici şi chimici au fost întrebuinţaţi ca agenţi 
determinanţi ai partenogenezei artificiale. Pe această cale de 
investigaţie, s-a obţinut o înlocuire a spermatozoidului asupra 

• ovulei prin numiţii agenţi. Primele încercări s-au făcut cu lumina 
solară asupra unei femele de bombyx mori. In urmă, Bataillon, 
Delage s-au servit de electricitate sub diverse forme, fără însă a 
•obţine rezultate favorabile. Norman, Mathews, Loeb au studiat 
influenţa temperaturii asupra aceluiaşi fenomen. In fine, cel mai 
de seamă agent fizic determinant s-a arătat a fi presiunea osmo­
tică. Se consideră, a priori, că ouăle ce se găsesc în apa de mare 
sînt în echilibru de presiune osmotica cu această apă. Prin diverse 
mijloace aceste ouă se pun în soluţii hipertonice, fie că se adaugă 
săruri, fie că se evaporează apa, etc. In aceste medii hipertonice, 
ouăle cedează apa conţinută şi această deshidratare este momen­
tul determinant al dezvoltării oului. Se poate însă presupune că 
impulsul pentru dezvoltare ar putea fi dat oului prin hidrataţia 
ce se. face cînd transpunem din nou oul în mediul izotonic. 

E de remarcat că diverşi autori au căutat să demonstreze că 
partenogeneza artificială obţinută prin ceilalţi agenţi fizici şi 
•chimici, se datoreşte tot hipertoniei produse, care ar fi astfel cauza 
eficientă a fenomenului. 

E probabil că partenogeneza e mult mai răspîndită în natură 
decît se cunoaşte pînă în prezent, şi că speţe animale superioara 
•se pot- în anumite împrejurări, reproduce fără ca spermatozoidul 
să se înglobeze masei ovulare. : 

In faţa unor asemenea rezultate strălucite, biologisţul ne 
:.apare ca un Prometeu modern, care a smuls naturii cele mai 
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misterioase secrete. Dar omul adevărat de ştiinţă, deşi avînd o 
mare încredere în puterea inteligenţei omeneşti şi o iubire fer­
ventă pentru ştiinţă, trebuie să rămîi'e modest şi să-şii dea seama 
de limitele ştiinţei actuale, care nu i-a permis de a crea cea mai 
mică părticică de materie vie. In adevăr, cercetările admirabile 
ale lui Fischer nu i-au dat voie să meargă dincolo de sinteza poli-
peptidelor, apoi încercările lui Herera şi ale lui Leduc de a crea 
cu ajutorul forţelor fizico-chimice organe şi ţesuturi nu au produs 
decît pseudoorganisme lipsite de viaţă ; totuşi biologistul, ca şi 
oricare om de ştiinţă, resemnîndu-se în ignoranţa în care ne aflăm 
asupra atîtor probleme relative la fenomenele vieţii, uitîndu-se 
îndărăt la drumul străbătut în timpii din urmă, trebuie să simtă 
oarecare mîndrie firească. 

El nu va pierde nici un moment speranţa că atîtea lucruri, 
azi necunoscute, vor deveni mîine cunoscute, căci el ştie că ceea ce 
eri era necunoscut, azi a devenit cunoscut. Ce au devenit faimoa­
sele enigme ale universului, pe care nu mai departe decît la 1880 
le proclamase Dubois-Reymond ca insolubile ! Cunoştinţa celor 
mai multe a devenit capitalul comun al oricărui om de ştiinţă.. 
.Acest lucru e atît de adevărat, încît marele fizician englez Sir 
William Ramsay a afirmat, acum cîtva timp, că puţine chestiuni 
ne sînt atît de bine cunoscute ca constituţia materiei ; şi cînd ne 
gîndim că acum 30 de ani cunoştinţele noastre erau foarte rudi­
mentare în această privinţă, putem înţelege de ce în ultimii-ani 
s-a făcut din ştiinţă un nou idol. Biologistul nu va mai exclama* 
ca Faust: 

Habe nun, ach! Philosophie, 
Juristerei unâ Medizin 
Und, leider! auch Theologte 
Durchăus studieri, mit heissem Bemuhin. 

; Da steh'ich nun tch armer Thor! 
Und bin so klug, als wie zuvor; 
Heisse Magister, heisse Dobior gar, 
Und ziehe schon an die zehen Jahr, 
Herauf, herab und quer und krumm 
Meine Schuler an der Nase herum 
Und seke, dass wir nichts wissen konnen : 

1 Iată şi traducerea în proză a acestor versuri după Iosif Nădejde. „Am 
studiat din fir in păr cu multă rivnă filozofia, dreptul, medicina şi vai! şi 
teologia. Şi acum ială-mă un biet nebun! tot aşa de înţelept ca mai înainte .-
îmi zic magistru, doctor chiar, şi de vreo zece ani în şir îmi port elevii de 
nas în sus, în jos, încoace, încolo — pentru ca la urmă să văd că nte-
putem şti nimic!" 

Dar el va repeta în mod solemn ca Goethe, cînd i s-a adus 
•dureroasa veste că unicul lui fiu a murit: „înainte, înainte chiar 
dincolo de morminte". • ^ 

Secolul care a asistat la descoperirile memorabile ale lui 
Pasteur şi mai cu, seamă secolul nostru care a revoluţionat com-
plectamente cunoştinţele noastre în domeniul constituţiei mate­
riei, ne arată serviciile imense pe care le-a adus ştiinţa pură 
•ştiinţelor aplicate oentru fericirea umanităţii. Veţi înţelege de ce 
•după o matură reflexiune am preferat să vă vorbesc despre mate­
rie, viaţă şi celulă. Omul de ştiinţă poate privi viitorul cu multă 
speranţă şi cu o credinţă nezdruncinată, căci viitorul este al ştiin­
ţei şi în calitatea noastră de medici avem dreptul de a spera că 
medicina, inspirîndu-se continuu de descoperirile făcute în dome­
niul celorlalte ştiinţe, va putea uşura marele mizerii care bîntuie 
umanitatea şi care se numesc : boală, bătrineţe şi moarte. 
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DETERMINISM ŞI CAUZALITATE * 
IN D O M E N I U L BIOLOGIEI 1 

I. Introducere * 
„La sctence est susceptible de pro­

gres indefinis". 
. . . • Condorcef 

Determinismul este condiţia sau condiţiile care permit saus 
împiedică apariţia unui fenomen devenind cauzele materiale ime­
diate şi viitoare ale acestuia. 

Credinţa în determinism, adică legătura' necesară între efect 
şi cauză este, cum vom vedea, însuşi postulatul ştiinţei. 

Să dăm o definiţie a determinismului datorită ilustrului mate­
matician Laplace : „Trebuie să considerăm starea prezentă a 
universului ca fiind efectul stării lui anterioare şi cauza stării 
care va urma. O inteligenţă cafe, pentru un moment dat, ar' 
cunoaşte toate forţele care animează natura şi situaţia respectivă 
a fiinţelor care o compun, dacă de altfel ar fi destul de vastă 
ca să poată supune la analiză aceste date, ar îmbrăţişa în aceeaşi 
formulă mişcările celor mai mari corpuri din univers şi acelea 
ale celui mai uşor atom ; nimic nu va fi nesigur pentru ea, iar 
viitorul, ca şi trecutul, vor fi prezenţi în ochii ei. Spiritul omenesc 

1 Originea comunicării de faţă e următoarea : Asistînd la q şedinţă 
a Congresului pentru înaintarea ştiinţelor, distinsul meu coleg şi prieten,, 
profesorul V. Vîlcovici, a expus şi a susţinut teoria principiului incertitudinii. 

* Comunicare ţinută la Academia Romînă în şedinţa de la 19 noiem­
brie 1937. ' 

oferă în perfecţia:pe care a putut-o da astronomiei o slabă schiţă 
a acestei inteligenţe 

Toate sforţările făcute pentru căutarea adevărului tind să se 
apropie fără limită de inteligenţa pe care am închipuit-o mai sus". 

Filozofii Democrit, Epicur, Lucreţiu, în antichitate, iar pe de 
altă parte mai aproape de noi, Newton, Bacon, Laplace, prin 
mecanica raţională şi cerească, încercaseră ca să stabilească 
principiul cauzalităţii şi al determinismului, totuşi, din punct de 
vedere biologic, Claude, Bernard (1813—1878) este adevăratul 
întemeietor al determinismului în toate fenomenele vieţii, între-
buinţînd metode riguroase, experimentale, în analiza fenomene­
lor vieţii, care sînt guvernate de legi fizico-chimice. Trebuie să 
recunoaştem însă că a avut un precursor, pe Auguste Comte, care 
afirmase : că toate actele vieţii' organice sînt esenţialmente fizico-

chimice, însă făcuse greşeala să creadă că funcţiunile nervoase 
şi cerebrale trebuiesc puse aparte. în timpul lui Claude Bernard 
se admitea, de o seamă de cugetători, că aceea ce stăpîneşte 
viaţa este un principiu numit vital, nematerial, care lucrează 
spontan şi liber şi care, ipso fado, înlătură orice relaţie de la cauză 
la efect între fenomenele vieţii şi, prin urmare, elimină de la sine 
condiţiile în care înlănţuiesc aceste fenomene. Claude Bernard a 
dus o luptă dîrză -împotriva vitaliştilor şi a scos fiziologia din 
haosul în care plutea, arătînd că nu este decît o singură fizică, 
o singură chimie, o singură mecanică, în care se încadrează si 
fenomenele vieţii. 

Ideea determinismului a pătruns cu greu şi tîrziu *fn mintea 
biologiştilor şi medicilor, căci ideile Iui Claude Bernard şi ale 
lu Pasteur, cum se va vedea, trebuiau să învingă prejudecăţile 
fiziologice şi medicale ale vremii în care au trăit, dar cercetările 
lor admirabile au dat o bază solidă nu numai fiziologiei dar şl 
biologiei, psihologiei şi medicinei. 

Nici un fiziologist pînă la Claude Bernard n-a arătat atîta 
pătrundere, atîta preciziune în experienţă, atît spirit critic în inter­
pretarea fenomenelor vieţii cum reiese, de altfel, din cartea sa 

Luînd cuvîntul, am obiectat că transformarea fiziologiei din starea haotică 
în care se afla este datorită ilustrului fiziolog Claude Bernard, care a intro­
dus în ştiinţă determinismul experimental. De atunci, am cercetat şi reflectat 
asupra acestei probleme şi revin asupra ei în această comunicare. Pe de 
altă parte, am rugat pe colegul profesor V. Vîlcovici să expună cu compe­
tenţa, pe care i-o cunoaştem cu toţii, care e starea actuală a principiului 
incertitudinii. 
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celebră : Introduction ă la Medecine experimentale, cap de operă 
de stil ştiinţific- şi de metodă riguroasă. 

- Pentru acest ilustru cercetător numai atunci cînd ipotezele 
formulate a priori sînt confirmate de experienţe riguroase şi în 
concordanţă cu rezultatele acestora sînt folositoare fiziologiei. 

De cîte ori constat un fapt în dezacord cu o ipoteză, zicea 
el , păstrez faptul şi părăsesc ipoteza, aceasta a fost ideea care 
1-a călăuzit în lunga lui carieră de fiziologist, de aceea a elimi­
nat din fiziologie primele principii şi cauzele finale care nu pot 
fi controlaie prin experienţe, ocupîndu-se numai de cauzele ime­
diate sau secundare..Astfel a arătat, cum am mai spus, că există 
o asemănare între ştiinţele fizico-chimice şi cele biologice, care 
unele şi altele sînt constituite în ultima analiză de factori fizico-
chimici. 

Se înţelege de la sine de ce Claude Bernard nu admitea păre­
rea lui Flourens,. contemporanul său, care credea că a descoperit 
în bulb un nod vital, în realitate însă, cum am probat cu Johannes 
Gad în laboratorul lui Du Bois-Reymond, tulburările produse de 
lezarea acestui nod vital erau datorite unui fenomen de inhibiţie, 
căci l-am putut distruge Sără ca animalul să moară. Flourens 
credea însă că nodul vital este indispensabil pentru manifestarea 
tuturor fenomenelor vieţii. Claude Bernard şi-a dat seama că 
principiul vital este reprezentat în realitate prin complexul de 
•energii materiale care sînt aceleaşi şi în materia organizată, ca 
:şi in materia brută. El a înţeles că determinismul trebuie să fie 
primul obfectiv al .fiziologiei experimentale şi că aceea ce ignorăm 
azi vom cunoaşte mîine. Cu acest prilej putem să reamintim cuge­
tarea lui Condorcet care susţinea, cu drept cuvînt, că ştiinţa poate 
să facă progrese neprevăzute şi nedefinite. 

Oare Auguste Comte, determinist convins, nu afirmase altă­
dată neputinţa omului ca să cunoască compoziţia chimică a astre-
lor? Iar Du Bois-Reymond într-un discurs celebru a afirmat că 
există enigme insolubile ale universului şi totuşi astăzi, graţie 
spectroscopiei şi împotriva părerii lui Auguste Comte, începem să 
cunoaştem structura chimică ă astrelor, iar unele enigme ale lui 
Du Bois-Reymond au fost, în parte, rezolvate. A trebuit multă 
osteneală, o muncă aprigă, experienţe multe şi repetate, o răb­
dare aproape divină, dacă putem întrebuinţa acest termen, pentru 
a se dovedi, cum se va vedea într-un capitol ulterior, că şi feno­
menele morbide se dezvoltă sub influenţa unor cauze bine deter­
minate : fizice, chimice sau infecţioase şi mai mult chiar, cum s-a 

«exprimat Claude Bernard în discursul său de recepţiune (1858) 
4e ia Academia Franceză, nu există o linie despărţitoare între 
fiziologie şi psihologie. Fără îndoială subscriem la părerea lui 
•Claude Bernard, că unde nu există cauzalitate nu există ştiinţă, 
fiindcă un fenomen se produce numai în condiţii determinate, dar 
dacă intervin condiţii noi e firesc ca şi manifestările lui să fie 
•deosebite. 

Atît era de convins Claude Bernard de rolul determinismului 
"în fenomenele vieţii, încît a putut să afirme, reluînd o părere a 
lui Goethe, că fiinţa vie, e ca o planetă care îşi descrie curba în 
urma unei impulsiuni iniţiale. Cauza care a dat această impulsiune 
«este în legătură cu echilibrul cosmic general. In adevăr, un indi­
vid ca şi un obiect nu e decît un inel în lanţul manifestărilor 
cosmice. Nu putem modifica ideea directoare, căci Claude Bernard 
admitea un fel de acţiune care dirijează fenomenele vieţii, dar 
putem schimba manifestările ei cu ajutorul unor agenţi fizici şi 
chimici. Prin mijlocirea determinismului şi a metodei experi­
mentale, biologia cu toate ramurile ei a mers înainte victorioasă, 
iar problemele cele mai arzătoare şi insolubile în aparenţă s-au 
putut studia şi rezolva. Astfel au luat naştere localizările în sis-
"temul nervos, s-a adîncit relaţia dintre morfologie şi funcţiune,, 
s-a stabilit mecanismul reflexelor, s-au descoperit reflexele con-! 
•diţionate (Pavlov), s-a arătat rolul glandelor cu secreţie internă,\ 
s-au determinat natura şi transmiterea influxului nervos şi chiar : 

•-studiul biotipologic cu ajutorul diferitelor teste, ne-au îngăduit să 
•cunoaştem, într-o oarecare măsură, relaţia dintre corp şi suflet.: 
Prin studiul heredităţii s'întem în stare să determinăm tipul bio­
logic al unui ins,, chiar şi proprietăţile şi modul de elaborare al 

pVoceselOr lui psihologice, înclinările lui sentimentale. Psihologia'; 
nu mai e psihologia ă l'eau de roses de altădată. Tainele ei, gra­

ţie^ cercetărilor experimentale şi clinice, nu mai sînt taine, încît 
putem afirma azi, în urma lui Claude Bernard, că acolo unde 
nu există cauzalitate nu va exista ştiinţă. 

Era firesc ca Claude Bernard, înzestrat cu un simţ ascuţit 
•de observaţie, pe care 1-a pus în slujba unor metode experimen­
tale riguroase, a putut să descopere nu numai fapte în domeniul 
fiziologiei experimentale, dar să refacă această admirabilă ştiinţă 
:şi chiar să lumineze psihologia. 

Nu putem, în această lucrare, să cităm numeroasele lucrări 
ale lui Claude Bernard, dar trebuie să reamintim. în prima linie, 
.glicogenia animală, funcţiune cunoscută, pînă la el, numai Ia 
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vegetale. E vorba de o noţiune nouă de care a beneficiat atît fizio­
logia, cit şi patologia. El a mai descoperit rolul pancreasului în 
digerarea corpilor graşi, iar cercetările sale făcute, cu multă 
răbdare, asupra marelui simpatic, au arătat că există centri nervos? 
care lucrează independent de sistemul cerebro-spinal. In pato­
logia nervoasă se cunoaşte sindromul Claude Bernard-Horner„ 
care este aplicarea datelor experimentale de fiziologie a sistemu­
lui nervos la patologie. Experienţele sale asupra sensibilităţi! 
recurente şi discuţiile asupra acestui subiect cu profesorul de fizio­
logie Longet, sînt încă o probă de importanţa determinismului... 

Determinismul în patologie, generaţia spontană, vaccinuri şi serurL 
Cicatrizarea plăgilor 

Pentru a rezuma rolul determinismului şi cauzalităţii în bio­
logie, Vom repeta că determinismul ne-a arătat care sînt cauzele 
unor anumite mistere din ştiinţele biologice şi ne-a permis să. 
rezolvăm chestiuni care păreau insolubile. Generaţia spontană,, 
drept model de nedeterminism, a oprit, ca să zicem astfel, pro­
gresele patologiei. 

Experienţele lui Pasteur au demonstrat că bolile infecţioase 
sînt datorite unor agenţi specifici patogeni, vii , care provin din* 
agenţi de acelaşi fel şi cu aceeaşi formă şi, pentru acest motiv, 
s-au preparat vaccinuri pentru prevenirea bolilor şi seruri pentru-/ 
a le vindeca. / 

în antichitate, lumea crezuse că tipării se nasc spontan dini 
nămolul fluviilor şi că albinele ies din pîntecele unui taur morf. 
Acestea însă erau nişte idei copilăreşti;' care au fost înlăturate 
cînd ştiinţa a mers înainte. S-a crezut un timp mai îndelungat că 
viermii se ivesc spontan în carnea putredă, fiindcă, în acest câz,.. 
experienţa de control era mai grea şi observaţia mai delicată/ A 
fost nevoie ca Redi să demonstreze că aceşti viermi provin /dini 
ouăle de muscă, şi că viermii nu se fac într-o bucată de carne 
acoperită cu o pînză subţire. Adevărat că această bucată de carne-
putrezea şi hrănea, nu viermi, dar fiinţe microscopice. Atît timp» 
cît s-a crezut că fermentarea, putrezirea, se făceau la întîmplare,, 
fără nici o regulă, lumea putuse să spună că fiinţele care întovă­
răşeau aceste fenomene ieşeau din organizarea spontană a ele­
mentelor cărnii care putrezea sau din materia organică care se 
punea în lichidele ce fermentau. Dar din momentul în care aceste 

fermentaţii şi fiinţele care le produceau erau privite ca ceva spe­
cific, era cam greu de admis ca ele să se fi născut spontan. De ce-
întîmplarea să creeze speţe, cu proprietăţi ereditare ? De ce a. 
creat unele şi nu altele ? 

E adevărat că generaţia spontană a fost susţinută, în mod' 
teoretic, de unul din cei mai mari naturalişti şi cugetători ai vea­
cului trecut, Lamarck, care în renumita sa carte, Philosophis 
Zoologique, se exprimă în modul următor : 

„Les corps sont sans ces.se assujettis â des mutations d'etat 
de combinaisons et de nature, au milieu desquelles les uns pas-
sent continuellement de l'etat de corps inerte ou passif, â celur 
qui perment en eux la vie, tandis que les autres repassent de l'etat 
vivant â celui de corps brut et sans vie. Ces passages de la vie 
â la mort et de la mort â la vie font evidemment pârtie du cercle 
immense de toutes les sortes de changements auxquels, pendant 
ie cours du temps, tous les corps physiques sont soumis. La nature-
â l'aide de la chaleur, de la lumiere, de Felectricite, de l'humi-
dite forme des generations spontanees ou directe â l'extremite de 
chaque regne des corps vivants, ou se trouvent les plus simples-

de ces corps". 
Cercetătorul care a făcut o operă de determinism netăgăduit 

şi a dărîmat edificiul fantastic al generaţiunii spontane a fost 
ilustrul Pasteur. Cu ajutorul a numeroase experienţe ingenioase,, 
savîrşile cu metode riguroase, el a creat o nouă ştiinţă : micro-
biplogia şi a dovedit legătura cauzală dintre diferiţi germeni infec-
ţioşi specifici şi anumite boli, totdeauna aceleaşi. Aceste experienţe-
sîrjjt, după părerea,mea, cea mai strălucită probă de determinism" 
şi cauzalitate. 

\ Pasteur a luat nişte baloane de sticlă cu gîtul lung ca un gît 
de lebădă răsturnat, pe care le umplu cu un lichid oarecare ste­

rilizat prin fierbere, aerul neputînd pătrunde în balon decît după 
ce a lăsat praful şi germenii în gîtul balonului. De aceea lichidu? 

rămînea nealterat; aplecînd însă vasul aşa ca lichidul să ajungă 
la nivelul unde erau depuşi praful şi germenii, alteraţia avea loc... 
Heterogeniştii obiectau mereu că germenii din aer nu sînt destul 
de.numeroşi ca să se dezvolte în toate infuziunile organice. Faţa­
de acest argument, care i se părea lui Pasteur de oarecare valoare,, 
el se întrebă dacă, în atmosferă, nu se găsesc zone fecunde şi' 
zone sterile. El controla această părere luînd aer din pivniţele* 
Observatorului din Paris şi constată că în 9 din 10 baloane,, 
lichidul pus în contact cu acest aer rămînea nealterat, pe cîtă vreme 
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11 baloane.deschise şi expuse la aerul din curte, se tulburau. 
.Atunci, Pasteur se hotărî să se suie pe munţi sau în balon. Mai 
întîi se urcă pe muntele Poupet (850 m. deasupra mării). Din 20 
taloane duse acolo, cinci fură alterate. Cîtva timp după aceea 
ajunse la Chamonix, suindu-se pînă la Mont-Avert. Din cauza vîn-
tului, însă, şi a luminii solare prea vii i-a fost imposibil să închidă 
atunci la lampă 13 baloarie ; a tăcut această operaţie mai tîrziu, 
în camera în care petrecuse noaptea. Ele fură contaminate. A 
doua zi, Pasteur luă aer în 20 baloane din locul numit „marea 
-de gheaţă". Din aceste baloane închise îndată, unul fu alterat. 
Pe baza acestor cercetări, Pasteur făcu la Academia de Ştiinţe o 
comunicare, la 5 noiembrie 1860, arătînd că praful în suspensie e 
originea exclusivă şi condiţia de căpetenie şi necesară a vieţii din 
lichid. Pouchet, la rîndul lui, nu se lăsă bătut, ci făcu experienţe 
•cu aerul mării din Sicilia şi chiar din jurul Etnei, conchizînd că 
generaţia spontană are loc chiar acolo unde aerul pare a fi de o 

«extremă puritate. Academia de Ştiinţe numi o comisiune compusă 
din Geoffroy St. Hilaire, Serres, Milne Edwards, Brogniart şi 
Flourens. Cel dintîi dintre comisari muri curînd, al doilea fu 
înlocuit; Coste şi CI. Bernard fură desemnaţi în locul lor. Pou-
•chet, neavînd încredere în comisia numită, îşi retrase lucrările 
de la concurs, Musset şi Joly făcură la fel. Premiul de 2 500 
franci hotărît experienţelor destinate să lumineze generaţia "sponi-
tană fu dat lui Pasteur. Acest eveniment nu a stins zelul lui 
..Joly, Musset şi Pouchet, adepţii generaţiei spontane, căci, la 22 
august 1863, ei se suiră pe gheţarii masivului Maladetţa, la 3 QPO 
m deasupra mării, cu 1 000 rn mai sus ca Pasteur. După ce.şijau 
umpiut retortele cu gîtul lung şi subţire şi baloanele cu apă pro-
-venită din zăpadă, din gheaţă şi din şuvoaiele muntelui,/ se 
întoarseră după 4—5 zile, luptînd cu mari pericole pe gheţari, şi 
•din cauza unei furtuni grozave care i-a apucat la întoarcere:, Joly 
-era chiar să cadă într-o prăpastie, dacă o călăuză nu l-ar fi ţinut 
la timp ; Pouchet, Joly şi Musset, fericiţi că au putut culege aer 
de la o înălţime cu 1 000 m mai sus ca Pasteur, s-au considerat 
triumfători cînd văzură că în baloanele lor s-au dezvoltat ger­
menii. Aşadar, zicea Pouchet, aerul de pe Maladetţa şi în general 
aerul de pe munţii înalţi- poate provoca alteraţia unui lichid. 
Deci, heterogenia, adică producerea unei fiinţe noi fără părinţi, 
ieşită din materiile organice ambiante, devine o realitate. 

Insă, după cum observă Duclaux, astăzi se ştie că în expe-'. 
fienţa lui Pouchet, Joly şi Musset era vorba de bacilus subtilis, 
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care este unul din cei mai rezistenţi microbi, şi ai cărui spori 
pot rezista la o fierbere, de mai multe ore, continuînd să se dez­
volt© cînd lichidul se răceşte, dacă sînt în contact cu aerul, chiar 
cald, care lucrează, în acest caz, numai prin oxigenul său. 

Să observăm aci cît sînt de necesare în asemenea împreju­
rări spiritul de fineţe şi de pătrundere. Iată o experienţă în care-
aerul ajungînd la o infuzie aduce cu el fecunditatea. Ea a fost 
făcută de către Gay-Lussac cu must de struguri, de Pouchet cu 
apă de fin, de Bastian cu urină. Gay-Lussac era de părere că 
oxigenul a adus viaţa în materia moartă ; Pouchet şi Bastiare 
credeau că e vorba de generaţie spontană ; Pasteur zice mai 
întîi : „De loc ! Germenii sînt cauza" apoi, cînd se convinse că 
s-a înşelat, a adăugat : „Germenii şi oxigenul împreună" ; ger­
menii erau mereu de vină şi în aceasta avea cîştig de cauză.. 

In fine, aceşti germeni, aşa de răspîndiţi în toate apele, se-
pun pe pereţii vaselor spălate cu aceste ape, printr-un mecanism, 
asemănător cu acela care fixează germenii pe canalele capilare 
ale unui .filtru de porţelan. Acolo se usucă şi o dată uscaţi devim 
şi mai rezistenţi. încălzitul la 120° al unui balon pe jumătate 
plin cu lichid poate să nu sterilizeze decît partea udată, lăsînd! 
ca viaţa să persiste în regiunile care nu sînt în contact cu lichi­
dul. Pentru ca să distrugem totul, trebuie să încălzim pereţii us­
caţi la 180°. De aci se vede că trebuie să se treacă prin flacără 
toate vasele de care no servim în microbiologic şi iată un lucru, 
ieşit, ca şi autoclavuL din laboratorul lui Pasteur, care folosea teh­
nica şi deschidea orizonturi pentru viitor. 

Există germeni în aer, nu însă pretutindeni. Ei nu sînt foarte 
numeroşi, ci există într-un loc dar lipsesc din altul, sînt mai mulţt 
în locurile joase şi umede, se găsesc mai puţin în aerul liniştit 
cum e cel din pivniţele Observatorului din Paris ; sînt cu a t î t 
mai rari cu cît ne depărtăm de pămînt cultivat, urcîndu-ne pe 
munte; abia vom găsi cîţiva în mijlocul gheţarilor Elveţiei, unde-
nu poate trăi nici un vegetal. Pasteur a deschis un mare număr 
de baloane de sticlă în aceste diferite locuri şi a găsit în urmă 
baloanele sterile acolo unde aerul e pur. 

In aprilie 1864 Pasteur făcu, la Sorbona, o conferinţă asu­
pra generaţiei spontane. Publicul fu mai numeros chiar decît la--
renumitele lecţii ale lui J. B. Dumas. In afară de profesori şi stu­
denţi asistau : ministrul Duruy, A. Dumas tatăl, George Sand,, 
prinţesa Matilda. Pasteur explică erorile partizanilor genera-

77 



ţiei spontane şi arătă determinismul unor serii de experienţe 
.riguroase care permit înlăturarea acestor erori. 

„Iată, zice el, o fiertură de substanţă organică, perfect de 
limpede, limpede ca apa distilată şi care se strică foarte uşor 

Ea a fost preparată astăzi. Mîine însă va conţine animal-
•cule, infuzorii, mucegaiuri. 

Pun o parte din această infuzie într-un vas cu gîtul lung, 
fierb lichidul şi-1 las apoi să se răcească. După cîteva zile se 
vor găsi mucegaiuri sau animalcule în lichid. 

Prin fierbere am nimicit germenii din lichid şi de pe supra­
faţa pereţilor vasului. Dar, deoarece această infuzie se găseşte 
iarăşi în contact cu aerul, se alterează ca toate infuziile. 

Acum, dacă repet experienţa, însă înainte de a fierbe lichi­
dul lungesc, topind şi întinzînd la lampă gîtul balonului, făcîn-
•du-1 foarte subţire, dar lăsîndu-i extremitatea deschisă. După 
aceea, fierb lichidul din balon şi îl las să să răcească. Lichidul 
din acest al doilea balon rămîne cu totul limpede, nealterat, nu 
două zile, nu trei, nu patru, o lună, un an, dar trei şi patru ani, 

-căci experienţa despre care vă vorbesc, durează de atîta timp. 
Ce deosebire există deci între cele două vase? Ele cuprind acelaşi 
lichid şi aer şi amîndouă sînt deschise. De ce unul se aHerează ' 
şi celălalt nu ? Singura deosebire e că într-unui poate intra pra­
ful, care e suspendat în aer, şi germenii, prin gîtul vasului, vin 
în contact cu lichidul, unde ei se pot dezvolta. In celălalt, lucrul 
acesta e imposibil sau foarte greu ; pulberile şi germenii se opresc 
la deschizătura gîtului vasului". 

în urma experienţelor pe care le făcuse în laborator -cu Roux 
şi Chamberland, Pasteur se convinsese că izbutise să descopere 
vaccinarea în contra cărbunelui. Cîţiva crescători de vite, care 
.auziseră de această vaccinare, s-au oferit să plătească cheltuie­
lile unei experienţe publice pe un mare număr de oi. Pasteur 
primi. Experienţa avu loc în Pouilly-le-Fort, la 20 iunie 1880, zi 
mare în istoria microbiologici. Pasteur era sigur de rezultat. Iată 
cum s-au petrecut lucrurile după Ch. Nicolle : 

Infirm, Pasteur nu opera. In laborator, Chamberland şi Roux 
făceau experienţele în prezenţa sa. Şi la oile de la Pouilly-le-Fort 
aceştia aplicară aceeaşi tehnică abilă şi scupulo-asă de vaccinare,,, 
apoi, la o dată hotărîtă, le inocula un virus activ, în acelaşi, 
timp cu martorii. Animalele vaccinate ca şi cele martore fură 
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închise la un loc ; uşile aveau lacăte. După 48 ore, martorii tre­
buiau să fie morţi sau pe moarte, cei vaccinaţi vii şi nevătămaţi. 

Cu o seară înainte, Pasteur, doamna Pasteur, Roux se aflau 
Împreună ; Pasteur era nervos, doamna Pasteur avea încredere 
în experienţele soţului său. Roux, puţin emoţionat, se arăta totuşi 

xresimţitor. 
Magazia în care se găseau oile avea, cum am spus, uşile 

închise cu lacăte. Dar prin crăpăturile scîndurilor din care era 
construită se putea vedea înăuntru, unde era întuneric. Imagina­
ţia celor ce priviră, deforma imaginile nepreeise. Cineva veni 
la Pasteur să-i spună că cîteva oi vaccinate stau culcate, bol­
nave. Pasteur crezu şi prin mintea lui trecură rînd pe rînd conse­
cinţele nesuccesului pentru ideile sale, pentru laboratorul său si 
pentru el însuşi. Care putea să fie cauza catastrofei? In metoda 
întrebuinţată n-avea de ce să nu creadă ; de aceea admise că 
nesuccesui ar fi datorit unei greşeli făcute în cursul operaţiilor. 
Această greşeală n-o putuseră face decît colaboratorii. Roux care 
se găsea de faţă primi observaţii aspre, doamna Pasteur se silea 
-să-1 liniştească şi să nu dea, prilej victimei să reacţioneze. 

Neputînd să-i împace le arăta ceasul din perete spunîndu-le 
că trebuie să se odihnească, deoarece aveau să se scoale toarte 
de dimineaţă ca să meargă !a locul unde se făcuse experienţa. 
Pasteur sări în sus. Spuse că nu va merge, că nu poate să se 
facă de ocară în public şi deoarece Roux era autorul dezastru­
lui, Roux singur ?ă sufere ruşinea. A doua zi Pasteur, doamna 
Pasteur şi Roux luară trenul. Priveliştea ce-i aştepta la gară 
risipi zavistia din ajun. O mulţime îh delir le strigă rezultatele 
experienţei. Oile martore muriseră sau erau pe moarte, cele vac-
<inate erau toate vii. Pasteur se ridică în picioare din trăsura 
pe care lumea o luase cu asalt. Se adresează la cei care îl con­
traziseră în ajun, la prieteni, la toată lumea. Era beat de glorie ! 

Să reamintim acum experienţa lui Pasteur care ne arată in­
fluenţa temperaturii asupra imunităţii. 

Oile, boii şi încă cîteva mamifere se îmbolnăvesc de cărbune ; 
găinile însă nu fac această boală. Dacă li se inoculează bacteria 
cărbunelui, ele rămîn sănătoase şi se constată ca bacteriile nu 
s-au înmulţit în sînge. Această imunitate a făcut obiectul unei 
lungi controverse, neputîndu-se găsi cauza acestui fenomen. Pas-
'teur, cum vom vedea la vale, a probat că temperatura ridicată a 
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corpului găinii ar împiedica dezvoltarea bacteriei. In adevăr,^ se 
ştie că temperatura corpului păsărilor este cam de 42°, pe cînd 
la mamifere, ea nu este decît de 37° şi 38°. • 

Pasteur, în ziua de 19 martie 1878, aduce la Academie o coli­
vie cu 3 găini, una moartă si' două vii . In numele său, al l u i 
Joubert şi al lui Chamberland, Pasteur arată că găinile sînt 
refractare la inocularea cu cărbune din cauza temperaturii ridi­
cate a corpului lor şi atunci el şi colaboratorii lui avură ideea să 
răcească corpul găinilor inoculate cu cărbune şi astfel, acestea, 
cad bolnave şi mor a doua zi, ceea ce s-a înţîmplat şi cu prima, 
din cele trei găini care era moartă. 

A doua găină (care fusese inoculată) a fost pusă în baie-
la aceeaşi temperatură ca prima şi, în acelaşi interval de timp,, 
s-a îmbolnăvit şi ea. 

A treia găină, deşi inoculată cu o doză îndoită de bacterii 
carbonoase, se găsea într-o stare perfectă de sănătate, deoarece-
nu i se scăzuse temperatura. 

In fine, Pasteur făcu a patra experienţă şi mai hotărîtoare. 
După ce a inoculat cu cărbune o găină, a pus-o înţr-o bai* 

rece, pînă în momentul cînd devenea bolnavă de cărbune. Atunci 
scoasă din baie, înfăşurată în vată şi încălzită la 38° se vin­
decă, deoarece, prin această procedare, dezvoltarea bacteriilor 
fusese oprită. 

Aşadar, prin o simplă scădere a temperaturii de la 42« la 
38°, găinile devin receptive, căci starea naturală refractară a 
găinilor dispare şi ele capătă boala. 

* 
* * 

Sifilisul e cunoscut de multă vreme ca fiind contagios, dar 
numai după ce spirocheta pallida a fost descoperită de Schau-
dinn, transmiterea experimentala a sifilisului la animalele recep­
tive 'a dobîndit o bază riguroasă de determinism. E adevărat că 
acest determinism reieşea şi din statisticile lui Fournier, care-
arătaseră odinioară prezenţa sifilisului în antecedentele tabetici-
lor şi paraliticilor generali, iar reacţia Bordet-Wassermann este 
constantă în afecţiunile sifilitice ale sistemului nervos şi în para­
lizia generală. Descoperirea salvarsanului şi malarioterapia insti­
tuită de Wagner von Jauregg în afecţiunile sifilitice ale sistemu­
lui nervos şi în paralizia generală constituie de asemenea o probă 
în favoarea determinismului. 
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Nu numai micrcbii vizibili la microscop şi pe care îi putem 
cultiva sînt probe indiscutabile de. cauzalitate pentru că ei sînt 
specifici ai unor anumite boli, dar o lume nouă de virusuri indi­
vizibile sau ultravirusuri sînt o dovadă a cauzalităţii, î,ntr-adevăr r 

multe boli ca paralizia infantilă, turbarea, tifosul exanternatic, 
scarlatina, pojarul, zona Zoster, diferite forme de encefalite, etc 
sînt produse de virusuri transmisibile deseori prin medii sau ino­
culare, dar a căror dimensiuni sînt atît de mici, încît microscopul 
nu le poate arăta, iar cultivarea lor se face numai într-un anurnit 
mediu, anume în celulă. Unele din aceste virusuri au o acţiune 
specifică pentru sistemul nervos, virusuri neurotrope, de care 
ne-am ocupat şi noi în numeroase cercetări. Sînt alte virusuri care 
se pot localiza în alte ţesuturi decît cel nervos. Aceste ultraviru­
suri care determină boala zisă mozaicul tutunului şi cartofului 
produc o reacţiune în elementele celulare, probabil un fel de lysă 
transmisibilă şi din acest punct de vedere se poate apropia de-
bacteriofag. Ultravirusurile au 20—60 milimicroni şi ar fi subs­
tanţe care pot cristaliza, provenind din substanţe organice con-
densate, polimerizate ca unii fermenţi. Ar fi vorba de nişte ele­
mente la limita dintre fiinţele vii şi 'cele fără viaţă. 

* 
* * 

Deşi Lecomte de Noiiy nu e determinist, totuşi cercetările? 
lui asupra cicatrizării plăgilor reprezintă pentru mine o probă: 
din cele mai demonstrative îri privinţa determinismului. în t r -ade­
văr, pentru Lecomte de Noiiy vindecarea unei plăgi depinde ă& 
coordonarea unei serii de mecanisme diverse biologice, fizice şi 
chimice, care se poate exprima printr-o formulă matematică. îre 
această formulă există un coeficient proporţional cu vîrsta fizio­
logică şi care, deci, poate măsura îmbătrînirea. 

In timpul războiului mondial, Lecomte de Noiiy, care se* 
găsea mobilizat la Compiegne, a primit de la marele chirurg Tuf-
fier o scrisoare la care era alăturată o curbă care reprezintă. 
mersul cicatrizării unui plăgi la un individ a! cărui nume nu-L 
spunea. 

Cu cîteva zile înainte, Lecomte de Noiiy studiase plăgile? 
lungi şi subţiri ca un vîrf de suliţă, care, din cauza apropierir 
buzeior rănii, se cicatrizează mult mai repede ca celelalte, feluri 
de răni. Evoluţia cicatrizării acestui fel de rană e reprezentată 
printr-o curbă, la fel cu aceea pe care o trimisese Tuffier. Le­
comte de Noiiy răspunde acestuia că rănitul a cărui curbă o pri-
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mise, dacă se află în bună .sănătate generală, trebuie să aibă între 
20—22 ani şi că rana lui. era lungă şi strîmtă. In răspunsul 
său, Tuffier confirmă că rănitul în chestiune era tînărul soldat 
Jacquemaire, nepotul lui Clemenceau, şi avea 21 ani. 

* 
* * Voi adăuga cîteva cuvinte despre longevitate şi bătrîneţe în 

sprijinul determinismului. 
Cea mai mare parte din materialuLcare formează fiinţele vii 

e constituit din substanţe care se găsesc într-o stare specială, 
numită coloidală. Atît timp cît există această stare coloidală, or­
ganismul rămîne normal, adică sănătos. 

Structura coloidală poate fi distrusă, fie printr-un meca­
nism fiziologic (bătrîneţea), fie prin diferite influenţe morbide. 
Atunci avem flocularea, adică precipitarea elementelor coloidale, 
îor'mîndu-se astfel elemente solide, insolubile în mediul în care 
se găsesc. Aceste elemente luate de sînge ajung la ultimele rami­
ficări ale vaselor care hrănesc centrii nervoşi, şi se pun în con­
tact cu fibrele terminale ale simpaticului, pe care le irită, provo-
cînd astfel, în organele puse sub dependenţa acestui nerv, reac-
ţiuni care se cheamă tulburări anafilactice. 

Evitînd flocularea, dizolvînd floculatele existente sau ate-
nuîndu-le putem exercita asupra bolilor o acţiune profilactică sau 
curativă. Problema bătrîneţii, care a făcut obiectul a numeroase 
studii din parte-mi, de asemenea recunoaşte un determinism 
riguros, căci organismele, vii uni- sau pluricelulare au la baza lor 
o structură coloidală şi prin acest substrat ele se supun, ca şi 
eoloidele care le compun, legii evoluţiei, adică se nasc, se în­
mulţesc, cresc, ajung la apogeu şi, în urmă, apar fenomene ma­
nifeste de dezintegrare şi de degradare a energiei. In adevăr, 
toate fenomenele sînt ireversibile din punct de vedere energetic 
şi nu putem concepe, cel puţin pentru celulele somatice, o viaţă 
îără moarte. 

Dacă omul nu trăieşte mai mult decît broasca ţestoasă sau 
decît crocodilul, trăieşte mai mult decît marea majoritate a ma­
miferelor. E adevărat că ştiinţa a putut prelungi viaţa omenea­
scă. E vorba însă de viaţa statistică, media vieţii unui mare 
număr de indivizi, si nicidecum de viaţa normală a unui singur 
individ. Viaţa medie este cam de 50 ani în ţările civilizate: 
Anglia, Germania, Franţa, etc, pe cînd în India, ea e mai mică 
decît 25 ani. Insă, acum 50 de ani, chiar în ţările civilizate, 
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viaţa medie era cam de 35 ani. Viaţa medie a cîştigat deci vreo 
15 ani graţie progreselor medicinii şi igienei care au micşo­

rat mortalitatea prematură, mai ales cea infantilă. Azi ştiind cum 
să ne apărăm împotriva microbilor, ne îmbolnăvim mai rar şi 
ne vindecăm mai des. 

Cum vedem, ştiinţa apără pe individ de multe cauze producă­
toare de moarte ; viaţa însăşi nu o lungeşte de loc. Prelungirea 
vieţii normale nu s-ar putea obţine decît influenţînd procesele 
de uzură care fatal duc la moarte. 

„Orice reacţie a organismului, spune Metalnikov, este le­
gată nu numai de particularităţile iritaţiilor efective, dar şi de 
'iritaţiile trecute şi de efectele acestora (bazele istorice ale reac-
•ţiunii)". Iată de ce acelaşi autor afirmă, cu dreptate, că în orice 
teacţiune subsecventă sau reflexă, la fiinţele vii , oricît ar fi ea 
-de neînsemnată, nu poate fi repetarea celei antecedente, ci repre­
zintă ceva nou, care nu s-a mai petrecut înainte. 

Bergson exprimă într-un limbaj filosofic aceeaşi idee 
înainte de Heisenberg : „întreg trecutul merge pe urmele noas­
tre, tot ceea ce am făcut, am simţit, voit, din timpul copilăriei, 
ne întovărăşeşte. Astfel individualitatea ţ ;no'astră se dezvoltă fără 
încetare, creşte, devine matură. Fiecare clipă adaugă ceva nou la 
aceea ce există înainte. Vom zice mai mult: nu numai nou, dar 
•şi neprevăzut" (1907) 

Osterhoud ajunge la nişte concluziuni analoge în ceea ce 
priveşte fatalitatea bătrîneţii şi morţii. El s-a servit de conducti-
Dilitatea electrică a protoplasrnei pentru a măsura permeabili­
tatea pentru ioni. Oricare ar fi mecanismul fenomenelor vieţii, 
acestea sînt în legătură strînsă cu conductibilitatea şi permeabi­
litatea, urmînd legile dinamicii chimice. Rezultă din analiza 
matematică a curbelor evoluţiei celulelor că procesul senescen-
•ţei se continuă fără încetare, chiar în celulele care cresc activ. 
Moartea apare deci ca c> fatalitate, căci ea face parte integrantă 
din procesele vieţii. „Viaţa e moarte", a proclamat Claude Ber­
nard. în urmă, modificările conductibilităţii electrice, datorite 
leziunilor, au mers paralel cu acelea ale modificărilor de permea­

bilitate. Cercetările mele histologioe au arătat că, pe măsură ce 

1 Putem apropia de cugetarea Iui Bergson, meditaţiile lui Marc Aure l : 
„Totul se schimbă, omul se modifică continuu şi se distruge în una din 
părţi le sale. Tat aşa e şi cu universul. Pămîntul se va schimba. Totul va lua 
alte forme şi apoi altele, la infinit..." 
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înaintăm în vîrstă, celulele nervoase şi probabil şi celelalte celule» 
'suferă o pierdere de ioni, mai ales de fier. 

Constatările lui Ostcrhoud cadrează cu datele obţinute în; 
domeniul coloidelor şi cu constatările histologice pe care le-aire 
făcut la indivizi atinşi de senilitate. 

In starea actuală a cunoştinţelor noastre se admite că toate-
fenomenele naturale merg către degradarea energiei, ceea ce în­
seamnă că energiile tind către uniformitatea de tensiune, adicâ: 
către entropie. Principiul lui Gărnot arată că -energiile la aceeaşi: 
tensiune nu mai au nici o acţiune una asupra celeilalte. Unifor­
mitatea de tensiune energetică reprezintă deci moartea, moartea, 
naturală. Celulele organelor noastre prezintă în timpul evoluţiei 
lor o tendinţă către uniformitatea de tensiune. Nu avem decît: 
să cercetăm modificările nucleului cînd sarcina lui electrică eşte 
diferită de aceea a citoplasmei. Toate celulele tinere conţin nu­
cleină, care scade pe măsură ce înaintăm în vîrstă şi acest feno­
men este foarte caracteristic pentru celulele foarte diferenţiate,, 
cum sînt celulele nervoase. 

Sarcina electrică a nucleului, care era deosebită de aceea 
a corDtilui celulelor tinere, se modifică cu înaintarea în vîrstă şi. 
riu mai găsim aceeaşi diferenţă de tensiune între nucleu şi cito­
plasmă, ceea ce atrage după sine o scădere a intensităţii feno­
menelor electrice. 

In organismul nostru nimic nu contrazice legea generală a 
' determinismului şi a degradării energiei. în cel mai favorabil 

caz, ar trebui să întîlnim uneori fenomene în care degradarea să 
fie redusă la minimum. Singura noastră speranţă ar fi să găsim, 
mijloace practice ca să amînăm distrugerea care nu se poate înlă­
tura şi să întîrziem data fatală de care nu putem scăpa. 

Bounhiol critică cuvîntul de reîntinerire şi noţiunea pe care 
o exprimă. Cuvîntul, ce e drept, nu e nou, chiar în ştiinţă. In 
toate timpurile, oamenii care nu se obişnuiau cu gîndul că tre­
buie să îmbătrînească, s-au adresat legendarelor izvoare care 
întinereau pe aceia care se scăldau în ele. Nu numai empiricii 
făgăduiesc incurabililor sănătatea şi bătrînilor tinereţea. Chiar 
şi savanţii iluştri au crezut, pe baza cercetărilor lor, că pot prelungi 
viaţa. Astfel Mecinikov vedea în fermentaţiile intestinale sin­
gurul, sau cel puţin, principalul factor al îmbătrînirii. Din acea- ' 
stă idee n-au rămas decît învăţăminte de igienă în sensul cel 
mai larg al cuvînlului, care, dacă nu întinereşte pe nimeni, folo-> 
seşte tuturor. Şi în această igienă intervine, nu numai diferitele 

•măsuri de igienă, dar şi factorul ereditar, care joacă un ror 
determinant în longevitate. 

Conflict aparent între principiul determinismului 
şi relaţiile de incertitudine 

Fără a intra în consideraţii relative la principiul incertitu­
dinii, îmi voi permite, în acest ultim capitol, să arăt că învă­
ţaţi de prima mînă nu sînt partizani ai acestui principiu iar, pe 
de altă parte, admiţind un grad oarecare de incertitudine care in­
tervine în cercetările noastre, trebuie să precizez că faptele bino 
stabilite în ştiinţă nu pot fi niciodată dărîmate. In adevăr, nu­
mărul de cazuri în care determinismul poate fi pus în evidenţă 
creşte pe fiecare zi, ' cu progresele ştiinţei, generalizînd acest 
rezultat la toate fenomenele. G. Matisse (Interpretation philoso-
phique des relations d'incertitude et determinisme) proclamă de­
terminismul universal. . 

Doctrina nedeterminismului evenimentelor nu poate aduce 
nici un fapt. bine probat. Matisse continuă : „Daca afirmăm c ă . 
există determinism, pretindem că lumea actuală provine prin 
transformare din lumile care au precedat-o. Dacă afirmăm că 
există nedeterminism susţinem că, în fiecare clipă, se creează 
lumi noi, în seric infinită, fără nici o legătură cu lumile pre­
cedente. 

„Mecanica ondulatoare n-are ritei un drept să vorbească de. 
renunţare la determinism căci şi ea prevede, verifică, explică, 
într-un cuvînt munca ei e încununată de succes. Cum vom vedea 
a fost părăsită numai credinţa în soliditatea exclusiva a prin­
cipiului cauzal". 

, Relaţiile stabilite , de Heisenberg în mod, : teoretic. au:-.fpş.t 
numite de L. de 3roglie, reiaţii de incertitudine,, Dar. alţi .autorţ. 
şi chiar Heisenberg le numesc relaţii de indeterminare pentru ca 
să arate că, în lumea atomică, ele sînt ..-.contrarii., determinismului! -
Comportarea individuală, a fiecăruia din corpuscul.ii de materie: 
şi de lumină nu s-ar putea, prevedea, căci scapă oricărui .deter­
minism. In adevăr, nu .şţjm decît cu o.incertitudine oafecareicare 
este starea iniţială a unui sistem ; rezultă • că starea,în.;care se. 
va găsi la un moment dat nu poate fi cunoscută decît cu incer-
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titudinea corespunzătoare şi că nu putem urmări riguros evo­
luţia sistemului în spaţiu şi timp. 

Dar dacă • considerăm evoluţia nu a unei particule mici, ci 
a unui sistem compus din un mare număr de particule, experienţa 
ne arată că această evoluţie se face, în mijlociu, după legile 
obişnuite ale mecanicii şi fizicii. Cu alte cuvinte, legile vechi 
rămîn în picioare, dar au o valoare numai statistică. In fizică, 
ca şi în demografie, legile cifrelor mijlocii sînt cu atît mai pre­
cise, cu cit privesc un număr mai mare de cazuri individuale. 
Ele maschează indeterminarea fundamentă a fiecărui caz par­
ticular (Langevin). Prin urmare, fizica este neputincioasă să 
ne dea o certitudine în ceea ce priveşte o evoluţie precisă într-un 
sens determinat pentru fiecare „unitate" fizică. Pentru Koltzoff, 
în fizică, legile statistice pot prezice rezultatele fenomenelor fi­
zice în care intervin o mare cantitate de atomi sau de molecule. 

Cum vedem, în fizică tipul legilor s-a schimbat; în loc de 
regularitate cauzală, fizica e pe cale să treacă la regularitatea 
statistică (Reichenbach). Dar caracterul propriu şi general ar 
legilor fizicii este că orice devenire este determinată de pre­
zent şi de trecut imediat. Să nu excludem apriori orice deter­
minare finalistă. Totuşi, pentru Reichenbach, determinarea prin . 
legi de tip cauzal pare a fi bine stabilită în univers şi ne sfătuie­
şte să nu renunţăm la ele fără motive categorice. Căci dacă am 
face astfel, am pune în primejdie bazele edificiului ştiinţei 
noastre. 

Ştiinţa modernă a stabilit că nu există excepţii faţă de legi. 
Dacă dăm peste o excepţie, ea nu este decît aparentă ; căcf dacă 
punem în legătură cu rioi fapte, atunci vedem că şi acel caz e 
normal. Acest principiu al legalităţii' integrale în devenirea lumii 
constituie un triumf al cercetărilor ştiinţifice. 

Noţiunea probabilităţii intervine în jocurile de noroc, cît şr 
în teoria cinetică a gazelor. In ceea ce priveşte al doilea princi­
piu al termodinamicii, care afirmă că toate fenomenele termict 
se produc într-o direcţie, el era considerat ca făcînd parte din 
tipul riguros cauzal, ca şi legea conservării energiei. „In orice 
transformare termică entropia sistemului merge crescîrid". Boltz-
mann a arătat însă că această lege are un caracter statistic, 
fiind o sinteză a fenomenelor luate în masă. De pildă, dacă se 
pune în contact oxigenul cu azotul, se amestecă cele două felurr. 
de molecule. De ce ? Nu vedem legea cauzală ; statistica însă ne 
arată că lucrurile se petrec aşa. 
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Incertitudinea deci a pătruns în termodinamică. Altădată se 
înregistra creşterea entropiei, astăzi, o punem în legătură cu 
principiul probabilităţii căci, afară de amestecul moleculelor, se 
ia în considerare şi schimburile între vitezele acestora. 

Desigur, că natura evoluează cu o regularitate riguroasă, pe-
cînd ştiinţa omenească e imperfectă. Noţiunea de probabilitate sa 
impune din cauza neputinţei noastre subiective; fizica ideală 
însă nu are nevoie de probabilitate. Dacă am cunoaşte la un mo­
ment dat vitezele şi poziţiile exacte ale tuturor moleculelor unui 
gaz şi am putea să calculăm interacţiunile lor, am fi în stare să 
prevedem fenomenele ce se petrec în masa gazoasă. Legile sta­
tistice au şi ele o valoare obiectivă, întocmai ca şi legile cauzale. 
Caracterul statistic dă naştere la regularităţi care sînt cu atît 
mai perfecte, cu cît e executat mai bine calculul probabilităţilor. 

Ceea ce s-a întîmplat cu al doilea principiu al termodinami­
cii se poate' întîmpla şi cu alte legi riguroase cauzale din fizica 
care au devenit statistice. 

Condiţiile întîlnite în calcule nu se realizează niciodată. Ast­
fel că în mişcarea unui proiectil nu putem ţine seamă de toţi 
factorii care intervin. Prevederile pe care le facem le datorăm 
noţiunii de probabilitate, care exprimă o lege pentru factorii ne­
consideraţi în calcul 

Claude Bernard credea că principiul vital va fi identificat, 
desigur, cu proprietăţile materiei organizate sau organice, adică 
i se va găsi un substrat fizico'-chimic. Este drept că, uneori, 
fenomenele.vieţii sînt foarte complicate, ceea ce a făcut pe unii 
savanţi să recurgă la explicări vitaliste. 

E adevărat că în laborator putem reproduce unele proprie­
tăţi ale fiinţei vii , dar pe altă cale. Astfel putem transforma ami­
donul în zahăr, întrebuinţînd acizi la o temperatură înaltă. Fi in­
ţele vii fac însă acelaşi lucru cu ajutorul unui ferment pe care îl 
elaborează. In atare cazuri, CI. Bernard admitea un vitalism 
fizic, în care elementul "ultim al fenomenului este fizic, aranja­
mentul însă fiind vital. 

Legile biologiei nu au o preciziune ca în fizică, fiindcă de \ 
obicei numărul de unităţi pe care experienţa biologică le poate 
cuprinde nu este mare. Totuşi biologia păstrează principiul cau­
zalităţii cu toate că n-are o valoare absolută dar relativă, aceleaşi 
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cauze dînd efecte diferite, atunci cînd condiţiile experienţei se 
i schimbă. . ' 

E adevărat că echilibrul vital nu este totdeauna un echilibru 
fizic şi chimic. Echilibrul adevărat este moartea (Bayliss). Să 
nu.uităm însă că biologia trage mari foloase după urma fizico-
chirniei. Fizico-chimia ne-a permis să înţelegem multe chestiuni 
privitoare la fiinţele vii, la care nu se dăduseră pînă atunci decît 
răspunsuri vagi, însă nu toate fenomenele fiziologice pot fi des­
compuse azi în elemente fizico-chimice. 

Printre problemele biologice rezolvate cu ajutorul chimie! 
şi fizicii, găsim problemele imunităţii şi ale apărării de boli 
infecţioase, precum şi un mare număr de probleme de patologie 
şi de terapeutică. 

. Genetica a deschis noi orizonturi eredităţii, căci mutaţiile au 
pus în evidenţă rolul razelor X, unde e vorba de bombardarea 
materiei vii cu electroni, bombardare care determină, după voia 
noastră, anumite mutaţii. In atari condiţii credem că legea cau­
zalităţii, adică a cauzelor imediate, rămîne în picioare în 
biologie. 

Nu există liber arbitru pentru gene, care sînt supuse la 
regulile formulate pentru prima dată de abatele Mendiel. 

Fără îndoială că perfecţia instrumentelor noastre de labo­
rator joacă un foarte mare rol în cunoaşterea materiei. Să ne 
amintim în această privinţă că A. Comte credea că nu putem 
cunoaşte compoziţia chimică a stelelor. Or, spectrele elementelor, 
•care, după cum spune Rydberg, constituiesc „limba, atomilor'*, 
aceeaşi în stelele cele mai depărtate ca şi pe pămînt, a dat cea 
mai reală dezminţire lui A. Comte. Prin spectroscopie, problema 
a fost rezolvată în mare parte ; astfel că concepţia lui Heisen-
"berg, după care perfecţia aparatelor noastre are o limită defi­
nită, care se poate prevedea, fiindcă este în legătură cu con­
s tanta / î a lui Planck nu poate împiedica pe bioiogişti să'-şi con­

tinue cercetările. 
Şi dacă această constantă este foarte mică, nu poate "fi ea 

considerată ca neglijabilă în fenomenele macroscopice ? 
Să fim oare condamnaţi pe veci, din cauza constantei luî 

Planck, să nu depăşim o anumită limită ca un fel de „pe aici 
r.u se trece?". 

Ceva mai mult, dacă admitem o limită a preciziunii, fi-vom 
-oare siliţi să admitem ipso facfo falimentul principiului cauzali­
tăţii.? Evident, nu: In adevăr, constantă lui Planck este în prima 

îinte o necesitate matematică căreia îi corespunde o concepţie 
fizică, aceea a unităţii de acţiune. Şi pe de altă parte, fizicienii 
nu sînt toţi de acord asupra interpretării cuantice, teorie foarte 
folositoare, dar care, la urma urmei, nu e admisă în acelaşi mod 
de toţi. N-avem decît să cităm numele lui Langevin, chiar al lui 
Planck, apoi pe Hurst, Matisse, Leccmte de Noiiy, Needham, H. 
.Roger, Bergson, Hilckson. 

P. Jordan vorbeşte de procese vitale acau'zale la baza cărora 
se găsesc procese microfizice, iar reacţiile macrofizice din orga-
nism sînt dirijate de ae-este procese microfizice, care, contrar ae 
ce se întîmplă cu macroprocesele, sînt acauzale în domeniul 
..anorganic. Din acest punct de vedere organismele ar fi nişte 
.sisteme microfizice şi nu macrofizice. 

Jordan afirmă că pentru cercetarea reacţiilor centrale ale 
organismului numai microfizica ar putea da o bază fizicală. Dai 
după cum spune Max Hartmann (Philosophie der Naturwissen-

.schaften, 1937) nu toate argumentele iui Jordan sînt solide. 
Totuşi, în fotosinteză, după cercetările lui Warburg, patru 

cuante reduc o moleculă de acid carbonic, cu alte cuvinte proce­
sele atomice din biologia acidului carbonic şi din sinteza zahă­
rului sînt modificări cauzale strict determinate, cu alte cuvinte 
<e vorba de procese de macrofizică.. 

In ceea ce priveşte procesele fizico-chimice care iau parte la 
producerea percepţiilor senzitive, e inutil sa mai facem să inter­
vină consideraţii de microfizica. De altfel, după Burining, ele hu 
joacă nici un rol. In ceea ce priveşte pe Jordan, el recurge la 
fenomene ereditare, ceea ce arată nepriceperea legilor statistice 
ale eredităţii. In adevăr, în ereditate totul se petrece în dome­
niul macroîizic, iar fenomenele ereditare se reduc strict caUzal 
la nişte fenomene mecanice relativ grosolane, cum reiese din 
teoria cromozomilor din nucleii glandelor salivare de la dro-
.-sophila. • 

Cercetările lui Einstein, Louis de Broglie, Paul Langevin, 
:ne fac să ne dăm seama că această pretinsă criză a determinis­
mului nu este în definitiv decît o criză a mecanicii vechi. Insuşr 
Claude Bernard spusese: „Teoriile nu sînt adevăruri absolute ; 
ele. sînt mereu perfectibile şi prin urmare totdeauna mobile". 
.Principiul ştiinţific rămîne însă neschimbat. In urma discuţiilor 
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urmate, unele teorii au fost modificate şi determinismul a r ămas 
intact. 

Dacă unii savanţi afirmă că toate legile nu exprimă decît 
rezultatele statistice, efectele prezente neiiind decît probabile, 
credem, cu alţi autori, că această nedeterminare nu e decît apa-
lentă. Cînd vom fi mai bine informaţi, această nedeterminare 
va pieri. Dacă nu putem calcula mişcarea unui atom sau elec­
tron cauza este că nu avem datele necesare şi, al doilea, fiindcă 
fenomenele sînt prea complicate, iar nicidecum fiindcă atomul ar 
avea liber arbitru şi s-ar comporta după o fantezie necondiţio­
nată. Să nu uităm determinismul care există în legea căderii; 
corpurilor, în legea fenomenelor de inducţie electrică... şi în; 
cărţile de mecanică cerească. Fără îndoială, zice Matisse, în 
aceste cărţi nu se găseşte cuvîntul determinism, fiindcă este de 
prisos, căci el reiese din text: toate consecinţele depărtate fiind' 
deduse din date iniţiale şl din legi bine definite. Şi observaţiile 
telescopice confirmă rezultatele prevăzute prin calcule. Mecanica 
cerească este 'un exemplu excelent de determinism. 

Ch. Eug. Guye şi G. Urbain cred că legile fenomenelor 
fizico-chimice bazate pe statistică nu corespund decît unui deter­
minism imperfect. Fluctuaţiile, a căror definiţie o dăm mai jos, 
ar constitui o infracţie la legile fizice şi aceşti autori au vorbit 
de un determinism parţial. Fenomenele şi legile fizice ar fi foarte-
aproape de certitudine; ele ar rezulta din teorema lui Bernouilli 
sau legea numerelor mari. Deosebirea între fapte şi probabilitatea 
teoretică constituie ceea ce se cheamă o fluctuaţie şi poate, prins 
urmare, să scape de sub dominaţia legii fizice, făcînd excepţie de 
la prevederile calculelor. Vom avea nedeterminismul fizico-chi-
mic. Cu ajutorul fluctuaţiilor, Ch. E. Guye caută să explice feno­
menele fiinţelor v i i . 

Matisse, pe de altă parte, pretinde că principiul nedetermi­
nismului n-are nici o legătură cu chestia determinismului, căcr 
nedeterminismul în teoria lui Heisenberg nu înseamnă 'lipsa ori­
cărui determinism, nefiind legată de nici o concepţie asupra, 
constituţiei lumii reale. 

Pentru Hickson, principiul nedeterminismului nu e o lege,,, 
ci mai mult o expresie negativă care ne spune că toate cunoş­
tinţele noastre sînt defectuoase şi că experimentarea fizică are o-
limită temporară. 

Cunoaşterea statistică nu exclude cauzalitatea, ci o cuprinde,, 
în ultima analiză. 

într-un articol din Scientia (1936) J. Metallmann arată că 
relaţia de.'nedeterminare, fie că ar avea o bază reală, fie că ar 
fi postulată, are cel mult înţelesul unei restricţiuni făcute la 
legea cauzalităţii, şi nu e tot una cu suprimarea cauzalităţii. 

In cunoaşterea naturii nu putem, zice acel autor, să supri­
măm o oarecare nepreciziune. Fizica clasică avea o bază deter-
ministă şi întinsese domeniul ştiinţei. Astăzi însă, mecanica 
ondulatoare s-ar conduce de ipoteza contrarie, cu toate că a putut 
stabili o teorie care nu e mai prejos decît doctrinele clasice din 
fizica teoretică (Heisenberg. Naturwiss. 26. ,1929). Aceasta se 
vede nu numai din constanţa lui h şi însemnătatea universală 
a acestei constante, dar mai ales din faptul că relaţia de nepre­
ciziune e generală, din supoziţia că există o oarecare constanţă 
în măsurări, deci o probabilitate (cu toate că numai în lumea 
atomică) de repetare a măsurilor, în urmă o oarecare identitate* 
postulată chiar de legi statistice. 

După Planck, un eveniment e determinat cauzal numai dacă 
poate fi prevăzut cu siguranţă. Dar, fiind dată nepreciziunea mij ­
loacelor noastre de măsurare, trebuie să mărturisim că chiar după 
ştiinţa clasică „prevederea absolut sigură nu e posibilă în nici 
un caz". Dar, spune G. Castelnuovo, dacă în lumea simţurilor 
există imperfecţiuni inerente oricărei observaţii făcută fie direct, 
fie cu ajutorul instrumentelor, în teorie orice mărime se pre­
zintă cu preciziunea necesară care ne permite să tratăm pro­
blema prin matematică. 

Simpatiile lui Planck sînt în favoarea determinismului. Pen­
tru dînsul ipoteza unei cauzalităţi rigide permite studierea mer­
sului unui eveniment luat izolat, pe cînd ipoteza contrarie nu ne* 
autorizează decît să cercetăm pe cale statistică o mulţime de eve­
nimente. Pentru aceasta din urmă, examenul evenimentului izo­
lat este lipsit de orice sens. Acest mod de a proceda îi pare 
insuficient lui Planck; şi, pentru moment, nu găseşte nici.ure 
motiv puternic care să ne facă să părăsim ipoteza unui univers, 
stăpînit de legile cauzalităţii. 

D-l Eugen Neculcea crede (comunicare orală) că : 
O mare eroare se face deseori, cînd se vorbeşte de principiul 

incertitudinii, prezentîndu-1 ca o atitudine extrem de pesimistă 
pentru dezvoltarea ulterioară a ştiinţelor naturii. Ar trebui sa \ 
se precizeze şi să se spună că principiul incertitudinii se aplică î r t ; 

toată rigoarea lui „unităţii fizice", individului şi nu ansamblului \ 
de indivizi. Legile fizice actuale deterministice, care sînt aproape 
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toate legi statistice, se ocupă de modul de comportare a ansam­
blului de electroni dintr-un atom şi nu de un electron luat indi­
vidual. Se întfmplă deci cu principiul indetermmisrriului ceea ce 
s-a întîmplat acum vreo 10—15 arii cu principiul relativităţii lui 
Einstein, care era prezentat atunci marelui public ca ceva care 
ctărîmă întreaga fizică clasică.' însă se uita să se specifice — 
uitare sau ignoranţă ? — că principiul relativităţii nu introduce 

• schimbări sensibile în legile fizice clasice decît în cazul cînd 
avem a face cu viteze de ordinul vitezei luminii : 300 000 de km 
pe secundă. 

De altfel, atît autori englezi cit şi germani, în general, nu 
vorbesc de principiul incertitudinii, ci de relaţiunile de incerti­
tudine ale lui Heisenberg. Pentru d-1 Neculcea, chestiunea deter­
minismului biologic nu este şi nu poate fi în nici un mod afec­
tată de relaţiile de incertitudine ale lui Heisenberg, care au un 
cîmp de aplicaţie precis şi limitat, cu totul in afară de fenomenele 
.biologice de masă. 

Dacă ştiinţele n-au ţinut promisiunile, pe care le pretindem 
•de la ele, totuşi, trebuie să recunoaştem că nici unul din faptele 
experimentale. dobîndite pînă acum n-a încetat să fie adevărat.. 
Ştiinţele n-au fost puse niciodată în situaţia de a ş i retracta nici 

•o singură afirmaţie bazată pe fapte bine stabilite, între limite 
bine determinate. Rezerva pe care ştiinţa a trebuit.s-o facă a fost 
tu ceeace priveşte prezicerea viitorului. In adevăr, în domeniul 
•electronului pozitiv şi. negativ, al fotonului, întîlnim neregulari-, 
daţi foarte capricioase, astfel că nu putem, prevedea mişcările 
acestor corpusculi, care par a fi mînaţi de fantezia ce*a mal 
destrăbălată. Dar aceste lucruri nu tulbură în.nimic, din punct 
de .vedere practic, evoluţia fenomenelor, căci aci intervine legea 
numerelor mari şi a. probabilităţii. Dar apariţia fluctuaţiilor 
care, uneori, transpune fantezia corpusculilor pe o scară supe­
rioară, poate influenţa fenomenele vitale. Dar, mai ales. princi­
piul indeterminării . limitează, într-o măsură oarecare, puterea 
noastră de prevedere, adică a ştiinţei. De pildă, în vasele comu­
nicante foarte mici şi care conţin cîteva molecule de gaz, depla­
sarea unei singure molecule falsifică rezultatul statistic şi.legea 
lui Mariotte nu se aplică. 

Fără îndoială că relaţiile de incertitudine — cum se ştie, 
<hiar înainte de demonstraţia matematică a lui Heisenberg — 

sînt, ca să zicem aşa, nişte axiome, căci niciodată omul, cu ţoate-
progresele neîncetate ale ştiinţei, nu va ' f i în stare să rezolve-
problema cunoaşterii tuturor factorilor care intervin în fenome­
nele vieţii. Vestita vorbă a lui Du Bois-Reymond tgnorabimus 
va plana mereu asupra noastră ca sabia lui Damoeles. Totuşi,., 
cînd vedem drumul stabilit de biologie graţie nimicirii credinţe? 
în principiul vital şi în generaţia spontană, trebuie să simţim o 
mare bucurie. N-aş putea să termin acest articol fără să citez, 
cuvintele iui Claude Bernard : „Progresele ştiinţei au drept rezul­
tat slăbirea treptată a primelor idei exclusive născute din igno­
ranţa noastră. Pe măsură ce dispare necunoscutul, singura lo r 
putere, luptele trebuie să înceteze, să nu mai fie doctrine vrăj­
maşe, iar adevărul ştiinţific care le înlocuieşte să domneasca 
fără rival" (1875). 
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HIPNOTISMUL DIN PUNCT DE V E D E R E T E R A P E U T I C 
ŞI M E D I C O - L E G A L * 

Capitala ţării şi alte oraşe mari sînt vizitate periodic de nişte» 
oaspeţi nedoriţi, care poartă titlul pompos de „doctori în ştiin­
ţele oculte". Aceşti ocultişti dau reprezentaţii de magnetism ani­
mal, de sugestie mintală, de telepatie cu sau fără contact, şi 
«descoperă crime simulate. După ce au căpătat încrederea asis­
tenţilor în cercuri restrînse şi asigurîndu-se de bunăvoinţa presei, 
aceste exhibiţii sînt oferite unui public mai numeros" şi îi vedem 
producîndu-se la Ateneu, la Teatrul Lyric, la Liedertafel, etc. 
.Afluenţa publicului e mare la aceste reprezentaţii nesănătoase. 
Doctorul în ştiinţe oculte apare, precedat de reclama făcută. Un 
juriu se numeşte spre a-i controla experienţele, juriu compus 
totdeauna din oameni nepregătiţi pentru cercetări de psiholog:*: 
normală şi patologică. Experienţa începe, curiozitatea mare încă 
de la început, ajunge la paroxism cînd „doctorul în ştiinţe oculte" 
fascinează sau hipnotizează persoane din public sau aduse într-a-
dins de dînsul. Nevrozaţii sînt neliniştiţi, crimele fictive sînt des­

coperite, telepatia e demonstrată, aplauze entuziaste răsplătesc 
pe magnetizator, care pleacă cu buzunarele pline, jubilînd de 
succesele obţinute, succese datorite naivităţii publicului, nepregă-
tirii comisiei de control, pasivităţii autorităţilor administrative 
-si deseori indiferenţei cu care autorităţile sanitare privesc aceste 
reprezentaţii. 

Este de datoria me'a, în calitate de profesor de neurologie, 
care a studiat ani întregi chestia hipnotismului, în toate fazele 

* Comunicare ţinută la Academia Romînă în şedinţa de la 12 mai 1922. 

sale, şi de fost elev al lui Charcot, care a "reabilitat hipnotismul, 
de a protesta în contra acestor „doctori în ştiinţe oculte" — căci 
asemenea ştiinţe nu există, ştiinţa fiind lumină şi adevăr — de 
-a denunţa pe aceşti ocultişti care maschează adevărul, care pro­
pagă curente nesănătoase, întreţinînd un spirit de obscurantism. 

De aceea am crezut că e nimerit să aduc chestia în sînul 
.Academiei Romîne, căci, tot în o Academie, aceea de ştiinţe din 
Paris, Charcot a avut curajul să se ocupe de hipnotism, care 
devenise apanajul diletanţilor, credulilor şi şarlatanilor, şi cot 
tn academiile din Paris s-a dezbătut altă dată, cum se va vedea, 
•chestia magnetismului animal. 

La congresul din Paris (1900), secţia de medicină legală, 
Dupre şi Rocher au susţinut că practica hipnotismului, chiar în 
mîinile unui medic competent, să nu mai vorbim în mîinile unut 
ignorant, poate să aibă urmări de ordin patologic destul de 
variate, unele imediate, altele mai depărtate; unele uşoare şf 
"trecătoare, altele serioase şi tenace. Aceste accidente psihOpatice, \ 
provenite din cauza experienţelor nesocotite cu hipnotismul, sînt \ * 
•de trei feluri : isteric, neurastenic şt vesanic. 

Accidentele isterice cuprind diverse manifestări ale nevro­
zei (atacuri convulsive, paralizii şi contracturi, crize de som-
nambulism spontan, etc), a căror cauză a fost hipnotizarea. 
Accidentele neurastenice sau istero-neurastenice, secundare 
•şedinţelor hipnotice, sînt foarte 'dese (cefalee, insomnie, astenie 
neuromuşchiulară, abulie, incapacitate de muncă mentală, etc). 
Accidentele vesantce sînt acelea care rezultă din tulburarea pro­
dusă prin hipnotizare, echilibrului instabil âl mentalităţii dege­
neraţilor. Mărind emotivitatea dezechilibraţilor, deşteptînd atitu­
dini delirante la debili sau la predispuşi, hipnotismul le poate 
pricinui accidente episodice, care au drept bază comună dege­
nerarea mintală şi drept cauză ocazională zguduirea psihica, 
•datorită magnetismului (stări de obsesiune, de anxietate, de 
abulie, fobii, idei fixe, accese delirante, etc). Aceste accidente 
psihopatice se întind în proporţie directă cu repeţirea hipnoti-
•zării, cu predispoziţia nervoasă a subiectului şi cu publicitatea 
•şedinţelor de hipnotism. 

Această primă categorie de tulburări datorite hipnotismu­
lui rezultă din incompetenţa hipnotizatorilor fără diplomă, care \ , 
•manipulînd, fără socoteală, un agent terapeutic primejdios, ale , " 
cărui urmări nu le cunosc, fac din medicină un exerciţiu nelegal • 

94 95 



şi aduc clienţilor lor, prin imprudenţă şi uşurinţă, un prejudiciu^ 
de cele mai multe ori inconştient şi involuntar. 

O a doua categorie de rele datorite hipnotismului rezultă nu 
din incompetenţă, dar din necinstea hipnotizatorilor , acestea', 
sînt faptele criminale. Hipnotismul a fost, în toate timpurile, 
practicat de. către magnetizatori, vindecători, şarlatani, amatori 
de salon, somnambuli de bilei sau de cabinet, Toate aceste cate­
gorii de hipnotizatori formează o lume cu moralitate suspectă ; 
observarea, faptelor vădeşte că un număr oarecare de atentate, 
fizice sau morale, pot fi săvîrşite de către hipnotizatori asupra 
hipnotizaţilor. Crima hipnotică, prin excelenţă, este violul, aten­
tatul la pudoare. Doua idei capitale ies în relief din istoricul vio­
lului făptuit prin mijlocirea hipnozei: realitatea faptului, stabilit' 
ştiinţificeşte prin afacerile Castellan şi Lewy, de pildă ; în urmă,, 
extrema raritate a faptului, probată prin puţinele documente 
medico-legale asupra chestiunii. In afară de atentate fizice, v io l 
şi atentat la pudoare, mai există atentate morale pe. care ie* 
comite hipnotizatorul în paguba hipnotizatului,, .punîndu-1 şă;. 
facă destăinuiri şi mărturisiri, pe care ,să le exploateze în urmă.. 
Există, în literatura hipnotismului, exemple care stabilesc posi­
bilitatea acestor atentate. 

* Se poate oare sugera — în înţelesul hipnotic al -cuvîntului —-
o crimă ? 

Dupre răspunde, foarte just, că este posibil să se sugereze 
la anume indivizi ideea şi săvîrşirea unei crime (furt, incendiu, 
asasinat). 

t Dar, pentru realizarea experienţei, e. nevoie de mai. multe 
j condiţii. Cea dintîi este ca. subiectul să mai fi fost adormit, ca» 

sugestibilitatea lui să fi fost cultivată, dezvoltată şi mlădiată. 
de către acelaşi hipnotizator ; a doua este ca acţiunea criminala! 
să se reducă la un simplu delict (furt, minciună, etc.) sau la o 

' crimă de laborator. In cele două cazuri (simplu delict sau crimă 
' fictivă) rezistenţa morală a hipnotizatului nu se deşteaptă ş* 
, fapta se sâvîrşeşte. 
> Dimpotrivă, în cazul unei sugestii criminale în toată put eres* 

tuvîntului, hipnotizatul rezistă ; sugestia, prin hipnotism, -.la.-
crimă, adevărată, reală, nu e probată. 

Printre delictele care rezultă din experienţele de hipnotism, 
făcute de persoane nediplomate, se cuprind încă şi faptele deţ 
abuz de încredere, săvîrşite de către somnambuli şi hipnotizatori 
de profesie în paguba clienţilor. Aceste rezultate de altfel ni* 
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provin direct decît foarte puţin din practica hipnotismului şr 
trebuiesc puse pe socoteala debilităţii mentale a clientelei mag-
netizatorilor şi nu din cauza practicii hipnotismului propriu-zis. 
De cele mai multe ori, hipnotismul nu are nici o legătură cu 
punerea în scenă a exploatării clientului ; hipnotizarea, cînd 
intervine, este practicată de către un hipnotizator asociat, asu­
pra somnambulei zisă lucidă şi nu asupra clientului, a cărui 
-credulitate este exploatată, în stare de veghe, prin complicitatea 
şi în folosul celor 2 şarlatani. 

Rocher afirmă că interesul social cere, neapărat, ca să s& 
interzică manierea hipnotismului oricărei persoane care nu ar 
prezenta garanţiile indispensabile de ştiinţă şi de experienţă. 
Pe ce cale să lovim şi cum să reprimăm (reprimind, prevenim) 
practicile indivizilor de toate felurile, amatori, filantropi sau 
întreprinzători interesaţi, lipsiţi de titluri, străini de arta de 
a vindeca şi, din această cauză, capabili să facă din hipnotism 
un agent vătămător pentru sănătatea publică ? Rocher crede că 
aci delictele de urmărit sînt de trei ordine: 

1. Delict de exercitarea nelegală a medicinei ; 2. 'delict de 
escrocherie; 3. delict de imprudenţă. 

El cred© că tribunalul poate totdeauna să lovească pe şarla­
tanul magnetizator, cu unul din aceste 3 puncte de acuzare. 

Raportul lui Dupre şi Rocher a dat loc la o discuţie în care 
au luat parte medici şi jurişti ; medici ca Moţez,. Szigeti, etc. 
care au semnalat cazuri de moarte consecutivă experienţelor de 
hipnotism făcute de şarlatani ; juriştii şi-au exprimat părerea 
asupra celei mai bune modalităţi de a se pedepsi pe magnetiza­
tori. Avocatul Demange a dat sfatul să se declare că hipnotismul-
este un procedeu terapeutic ; cînd faptul va fi bine stabilit, 
Curtea superioară va avea o bază ca să se pronunţe în ultima 
instanţă şi să pedepsească pe magnetizatorii achitaţi aiurea. 

Secţiunea de medicină legală, drept concluzie a discuţiei, a 
adoptat următoarea hotărîre : 

„Hipnotismul şi magnetismul sînt nişte adevăraţi agenţi 
terapeutici, a căror întrebuinţare nesocotită poate avea consecin\c 
grave. 

„Practica hipnotismului trebuieşte rezervată persoanelor care 
au diploma de doctor In medicină. 

„Al XlII-lea Congres internaţional de medicină (secţia de 
medicină legală) emite dorinţa ca, în toate ţările, legislaţia să 
ţie amendată sau completată aşa ca să împiedice exerciţiul: nele-
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gal al medicinei, sub orişice formă şi sub orişice titlu sub care 
se ascund practicile de psihoterapie". 

La rîndul său, un hipnologist foarte competent, Schrenck-
Notzing, ajunge la concluziile următoare: 

1. Crima comisă asupra persoanelor hipnotizate şi acea 
săvîrşită cu ajutorul persoanelor hipnotizate (Posthypnose)j 
este aproape exclusiv limitată : a) la delictele sexuale (de ex. 
•cazul Czynski, 1894) ; b) la vătămări corporale făcute din impru­
denţa unor persoane hipnotizate (reprezentaţii publice, cultul 
miracolelor). 

2. Sugestia, în stare de veghe, are o importanţă medico-
legală care nu este destul de recunoscută, căci a) ea poale să 
facă pe nişte persoane cu mintea normală să mărturisească sub 
jurămînt fals, însă de bună-credinţă (cei 18 martori falşi în pro­
cesul Berchtold, 1896, influenţa sugestivă a presei) ; b) poate 
face ca persoane extraordinar de sensibile la sugestie să săvîr-
şească fapte rele (cazul Sauter, 1899). 

3. In general, sugestiile criminale nu prezintă primejdie pen­
tru indivizii normali care au o putere de rezistenţă morală bine 
dezvoltată ; dimpotrivă sugestia este ascultată cu uşurinţă de 
către copii, psihopaţi, isterici, slabi de minte, şi indivizi cu de­
fecte morale, la care, posibilitatea de a rezista este micşorată 
prin o slabă dezvoltare a ideilor morale protivnice sugestiei 

.criminale. • 
La Congresul internaţional de hipnotism, care a avut loc 

la Paris în august 1900, Henri Lemesle şi Th. Julliot s-au ridi­
cat în contra exerciţiului liber terapeutic al hipnotismului, chiar 
dacă s-ar admite că hipnotismul este o metodă incapabilă de a 
produce leziuni organice sau psihice. 

După Lemesle şi-Julliot, producerea stării hipnotice nece­
sită o adevărată pozologie, căci fiecare bolnav este înzestrat cu 
o sugestibilitate particulară, cu o receptivitate personală ; pe 
de altă parte, bolnavul care se află în tratament poate să se gă­
sească pe cale de a face tulburări mintale, pe care un tratament 
nepotrivit le-ar face să izbucnească. In scurt, practica hipnotis­
mului este o ramură a medicinei. Pentru acest motiv, autorii men­
ţionaţi propun Congresului internaţional de hipnotism să se Ia 
următoarea hotărîre: 

„Congresul internaţional de hipnotism, respingînd de altfel 
asimilarea hipnotismului cu magnetismul, emite dorinţa ca hip-
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fnotismul terapeutic să fie supus legii din 30 noiembrie 1892 
.asupra exerciţiului medicinei". 

Iar pentru reprezentaţiile publice de hipnotism şi de magne­
tism, ar fi locul să se menţină concluziile adoptate de către pri­
mul Congres de hipnotism din 1889 şi astfel concepute: 

„Şedinţele publice de hipnotism si de magnetism trebuiesc 
•.interzise de către autorităţile administrative, în numele igienet 
.publice şi a poliţiei sanitare". 

Aşadar, practica magnetismului animal şi şedinţele publice 
de hipnotism sînt legiferate în ţările din occident şi chiar în Bul-
.garia (după informaţiile ce mi-au fost date de către colegul meu, 
prof. Minovici). „Doctorii în ştiinţe oculte", opriţi de lege sa 
facă experienţe publice in ţările lor de origine, emigrează în 
ţările în care asemenea practice sînt tolerate şi ţara noastră e 
•printre acestea din urmă. De zeci de ani publicul romînesc asistă la 
aceste reprezentaţii, unde „doctorul în ştiinţe oculte" face expe­
rienţe, în aparenţă cu caracter ştiinţific şi-şi dă aerul că posedă 
proprietăţi misterioase. Publicul naiv şi credul, neştiind că c 
-vorba de fenomene naturale, al căror mecanism magnetizatorn 
se feresc să-1 explice, nefiind degeaba ocultişti, rămîne tot aşa 
de ignorant ca mai înainte. Oameni, pretinşi luminaţi, devin, par­
tizani ai magnetismului, ai ocultismului, iar adevărata ştiinţă 
•suferă. Aceasta nu trebuie să ne mire, lupta dintre ştiinţă şi 
erezie, între minciună şi adevăr, între obscurantism şi lumină, 
•datează de secole. Un Giordano'Bruno a fost ars pe rug, şi Ga-
l i leu închis, pentru că au avut curajul să susţină adevăruri ştiin­
ţifice. Dar adevăratul apostol al ştiinţei, ca eroul lui Ibsen, e 
tare fiindcă luptă singur şi în contra tuturor. 

Este momentul suprem, însă, ca opinia publică să fie lumi­
nată , ca şarlatanismul să fie demascat, ca practicile publice de 
îiipnotism să fie interzise, iar magnetizatorii, cînd comit infrac-
"ţii, să fie pedepsiţi. 

Nu mai e timp de ezitat între Franklin, Lavoisier, Bailly, 
Faria, Braid, Charcot, Bernheim, etc. şi între masa „doctorilor 
în ştiinţe oculte", Mesmer şi partizanii lui, care cu ştiinţă şi fără 
•ştiinţă, exploatează naivitatea publicului. 

N-am citit oare la pagina a patra a ziarelor, anunţuri con­
cepute în următorul mod: 

„SPIRITISM-MAGIE-HIPNOTISM" 
„Ştiinţa rle a reuşi în orice întreprindere Arta de a deveni iubit, 

stimat, fericit. Vindecarea beţiei, fumatului, lenei, paraliziilor, neuroaste-
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niei şi a tuturor bolilor nervoase prin psihoterapie şi magnetism, tele-
patia. — Fachirismul. — Francmasoneria. — Prestidigitatea, etc, e t c 

Oricine poate inoăţa ştiinţele oculte cîştigînd 50—100 lei.pe zi prim 
practicarea lor. 

Cereţi desluşiri la „BIROUL PSIHIC", la Blrlad". 
Şi tot la pagina 4-a, la mica publicitate, se citeşte, urmă­

toarele : 
„Trataţi-vă sufletul, căci întîi există maladia psihică şi apoi fizică. 

Prin ajutorul forţelor neurice face miraculoase tămăduiri ca : neurastenia, 
nevralgia, maladiile inimii, paralizia, nervoasă, etc, şi viţii ca : patima» 
băutului, fumatului, jocului de căni şi patima venerei. 

„Ridică moralul, oţeleşte voinşa, limpezeşte gîndirea, redă buna 
dispoziţie şi dureroasele amintiri dispar pentru totdeauna în umbra uitării 
•vrăjită de celebrul psihiatru şi magician, Fanu Bello. în curind îrt 
Bucureşti". 

Şi n-am citit oare în „Buletinul bibliografic al Institutului de-
cercetări psihice", anul I, nr. 1, decembrie 1921, următorul pro-
ces-verbal oficial al unei autorităţi romîneşti care, în loc de a 
interzice experienţele de telepatie, fachirism, hipnotism, din con­
tră, le aprobă în mod vădit, după cum rezultă din acest 

„PROCES-VERBAL" 

„Astăzi, 21 iunie, anul 1921. 
„Subsemnaţii, Lt.-Colonel Olteanu, prefectul poliţiei Craiova şi ; 

G. Tescoveanu, directorul prefecturii poliţiei — asistaţi de d-nii Coloneî 
Camil Olteanu, prefectul judeţului Dolj ; 1. B. Georgescu, preşedintele 
comisiei interimare a oraşului ; I. Th. Bădescu, inspector de poliţ ie; 
Marinescu, jude instructor pe lîngă trib. D o l j ; d. Stoenescu, decanul! 
baroului avocaţilor din Dolj ; d-nii doctori Martin Hirsch. şi Georoceanu, 
din Craiova, cum şi alte persoane oficiale, întrunindu-se la prefectura-
poliţiei, în faţa întregului personal, ara luat parte în şedinţa privată 
ţinută de d-1 prof. Eug. de Gyn şi am constatat că experienţele sale, 
atît cele de telepatie, cît şi cele de fachirism şi hipnotism, au avut un-
succes desăvîrşit. 

„D-I Eug. de Gyn s-a remarcat şi în descoperirea unor cruci de 
morminte ce fuseseră furate şi erau depozitate în o magazie a cimitiru­
lui protestant. D-1 Gyn, deşi străin de oraş şi ca atare necunoscător 
al străzilor, a condus singur t răsura la cimitir. 

Drept care am dresat prezentul proces-verbal, în dublu exemplar, 
din care unul s-a oprit în arhiva acestei prefecturi, iar altul s-a dai 
d-lui profesor Eugene de Gyn". 
Aşadar, la noi în ţară există autorităţi care nu numai că 

nu împiedică propagarea ştiinţelor oculte, dar favorizează pc 
faţă impostura şi obscurantismul. Nu este dar de mirare dacă 
ştiinţele oculte vor găsi mulţi partizani şi dacă, pe de altă parte, 
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-exerciţiul ilegal al medicinei va fi practicat pe o scară întinsă. 
De mult timp lupt în contra acestei stări nenorocite. 

încă în luna mai 1906 am făcut o comunicare: „Hipnotis­
mul şi sugestia în faţa justiţiei şi a societăţii", la Soc. r o m î n â 
de neurologie şi psihatrie, în care am arătat consecinţele dezas­
truoase provocate de şedinţele publice de hipnotism. Era de faţă 
regretatul nostru coleg Delavrancea, pe atunci ministru de justi­
ţie, înalţi magistraţi precum şi avocaţi ; pe de altă parte, în 
1899, cînd Pickmann, un foarte abil magnetizator, a voit să dea 
"în Bucureşti reprezentaţii, am_ intervenit la prof. Petrini-Galaţi, 
pe atunci director al serv. sanitar, ca să i se interzică reprezen­
taţiile publice de hipnotism. Prof. Petrini-Galaţi a numit o co-
misiune compusă din prof. Obreja, prof. Paulescu şi cu mine, 
care a redijat un raport motivat în care denunţă pericolul aces­
tor reprezentaţii şi indică măsurile de luat. Cu toate acestea, 
reprezentaţiile au continuat aproape în fiecare an, de atunci pînă 
astăzi, şi rezultatele'le cunoaştem noi, specialiştii, la care se 
adresează familia nevrozaţilor care au avut să sufere din cauza 
T e p r e z e n t a ţ i i l o r de hipnotism. 

Acum cîteva zile, un pretins profesor şi privat docent, Kara-
Iki, reluînd procedeele cunoscute, după ce a făcut experienţe de 
-magnetism, telepatie, etc. în mic comitet, a voit să dea o repre­
zentaţie publică la Liedertafel. Directorul serv. sanitar, prof. 

:Proca, prevenit de mine prin o scrisoare., a intervenit, pe lîngă 
•prefectura poliţiei Capitalei, ca să oprească această reprezentare. 
.Magnetizatorul însă mai abil, cum cînt toţi aceşti „profesori în 
•ştiinţe oculte" a replicat că el face experienţe nu pe om, ci pe 
animale, încît a putut da două reprezentaţii publice, magneţi-
•zînd cocoşi şi iepuri, animalele aduse de el şi făcînd cîteva expe­
rienţe banale de ghicirea gîndurilor, întrebuinţînd trucuri de 
prestidigitatori, şi impresionînd publicul bucureştean iar, spre-
-marea mea mirare, s-au găsit oameni culţi care să ia apărarea: 
acestui oculist. 

Aşteptînd legiferarea reprezentaţiilor publice la noi in ţară 
-şi aplicarea unor măsuri riguroase asupra exerciţiului ilegal al 
medicinei, se pare că serviciul sanitar, ca şi autorităţile adminîs-
•trative vor fi în stare, de acum înainte, să pună capăt acestei 
•stări anormale, care nu mai dăinuieşte decît în ţările cu desă­
vârşire inculte. Serviciul sanitar autorizat de decizia luată in 
1899, cînd exhibiţiile lui Pickmann nu au avut loc, va putea, în 
mod legal, cu ajutorul autorităţilor respective, opri toate repre-
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zentaţiile de magnetism,, hipnotism, telepatie, etc, la orice mo­
ment. Pe de altă parte, luînd in considerare' deciziunile con­
greselor internaţionale de -medicină legală şi de hipnotism, dlns 
Paris, din 1900, credem că serviciul sanitar trebuie să intervină, 
pe lîngă guvern, ca legislaţia să fie amendată sau completata, 
în aşa fel, încît să împiedice exerciţiul ilegal al medicinei, sub» 
orice formă şi sub orice titlu s-ar ascunde practicile de psiho­
terapie. 

încă în 1866, după cum am văzut, consiliul sanitar dins 
Roma a interzis reprezentaţiile publice de hipnotism, iar consi­
liul sanitar din Lisabona a adoptat aceeaşi măsură. 

Am convingerea fermă că exhibiţiile de magnetism, din acest-
an, nu se vor mai repeta de către „doctorii în ştiinţe oculte", iar 
dacă aceştia se consideră ca fiind înzestraţi cu o putere supra­
naturală care le îngăduie să descopere crime, să citească gîn-
duri ascunse, etc, n-au decît să-şi pună serviciile lor la dispo­
ziţia autorităţilor poliţieneşti, căci crime rămase nedescoperite 
există în toate ţările, precum şi la noi. In loc ca autorităţile ad­
ministrative să facă experienţe copilăreşti, ca cele de la Craiova,. 
ar fi mai bine ca aceşti detectivi sui-generis să fie supuşi la 
probe serioase, făcute în faţa unui juriu de oameni de ştiinţă,, 
care, cu siguranţă, vor fi în stare să descopere frauda „doctori­
lor în ştiinţe oculte", care induc publicul în eroare. 

SPIRITISM ŞI M E T A P S I H I S M * 

V. Critica metapsihiei subiective şi obiective 

După ce am expus, pe cît se poate de obiectiv, faptele şi 
documentele care constituiesc spiritismul şi conţinutul metapsi­
hiei subiective şi obiective, avem datoria de a supune unei cr i ­
tici severe valoarea acestor fapte, precum şi interpretarea lor îns 
lumina datelor actuale ale histologiei, fiziologiei şi psihologiei. 
Ştiinţa, cum a zis foarte bine Sir William Thompson, este ţinută,, 
prin eternele ei principii de onoare, să privească în faţă, fără 
frică, toate problemele care i se prezintă, dar cînd e vorba de-
o problemă atît de tulburătoare şi aşa de solemnă ca aceea a 
unei vieţi după moarte, precum şi a existenţei unei fiinţe nemu­
ritoare în jurul nostru, credem cu Laplace, că rigoarea probelor 
trebuie să fie în proporţie cu gravitatea concluziilor. 

Spiritismul nu poate fi pur şi simplu o credinţă oarecare,! 
căci atunci fiind de domeniul sentimentului nu poate servi ca' ^ 
obiect al unei ştiinţe pozitive, care trebuie să fie analizată eu.' 
toată seriozitatea. Să nu uităm cuvintele admirabile ale lui Claude-' 
Bernard : în ştiinţă credinţa e o greşeală, iar scepticismul un pro­
gres. Toate sistemele create de ştiinţă în epoca tor embrionară 
trebuiesc uitate mai tîrziu, cînd ştiinţa tinde să se constituie şt: 
vor dispărea ca nişte mijloace tranzitorii, devenite nefolositoare.. 
Progres nu va să zică restaurarea sau redeşteptarea vechilor sis­
teme, adevăratul progres înseamnă părăsirea lor şi înlocuirea lor 
prin cunoaşterea legii fenomenelor. 

* Comunicare ţinută în şedinţa Academiei Romîne din 3 şi 10 
aprilie 1925. 
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| Ce constatăm însă la partizanii existenţei unor facultăţi spe-
Xfciale (criptestezia), cum de pildă este Ch. Richet, şi ai existen : 

| ţei unei vieţi după moarte ? Ei invocă argumentul de -autoritate 
) cu alte cuvinte: magister dixit. Iată cum se exprimă Richet în 

această privinţă : 
„Am citit şi recitit, am studiat şi analizat lucrările scrise 

asupra acestui subiect şi declarăm că este foarte neverosimil, şt 
chiar imposibil, ca nişte oameni iluştri şi cinstiţi, precum sînt 
Sir William Crookes, Sir Oliver Lodge, Reichenbach, Russell, 
Wallace, Lombroso, William James, Schiapareli, Fr. Myers, 
Zollner, A. de Rochas. Ochorowicz, Morselli, Sir William Barrett, 
Ed. Gurney, C. Flammarion şi atîţia alţii, să se fi lăsat cu toţii, 
în sute de împrejurări deosebite, cu toată ştiinţa lor, cu atenţia 
lor încordată, să fie înşelaţi de nişte şarlatani şi să fie victimele 
credulităţii lor. Cu toţii şi totdeauna nu au putut fi aşa de orbi 
câ să nu vază înşelătoria care trebuia să fie grosolană ; atît de 
imprudenţi să conchidă în împrejurări cînd nici o concluzie nu 
era îndreptăţită ; destul de nepricepuţi pentru ca, nici unii nici 
alţii, să nu facă o singură experienţă în contra căreia să nu fie 
ceva de zis. A priori, experienţele lor merită să fie cercetate, iar 
să nu fie înlăturate cu dispreţ". 

„Istoricul ştiinţelor ne arată că descoperirile cele mai simple 
au fost respinse, a priori, pe motivul că ele ar contrazice ştiinţa. 
Anestezia chirurgicală a fost negată de Magendie. Rolul micro­
bilor a fost contestat timp de 20 ani de toţi academicienii din 
toate academiile. Galileu a fost băgat în închisoare pentru că a 
spus că pămîntul se învîrteşte. Bouillaud a afirmat că telefonul nu 
era altceva decît ventrilocia. Lavoisier a zis că din cer nu 
pot cădea pietre, fiindcă în cer nu sînt pietre. Circulaţia sînge-
lui nu a fost admisă decît după 40 de ani'de vorbărie stearpă"., 
Intr-un discurs, pronunţat în 1827, la Academia de Ştiinţe din 
Paris, strămoşul profesorului Ch. Richet, anume P. S. Girard, 
considera ca nebunie gîndul că s-ar putea aduce prin ţevi apa în 
caturile de sus ale caselor. In 1840, J. Muller afirmă că nicio­
dată nu va fi cu putinţă să se măsoare viteza influxului nervos. 
In 1699, Papin construise cea dintîi corabie cu aburi. O sută 
de ani mai tîrziu, Fulton făcea din nou această descoperire, care 
nu fu recunoscută ca aplicabilă la navigaţie decît după 20 ani. 
Cînd, în 1892, Ch. Richet, călăuzit de ilustrul Marey, făcea pri­
mele sale încercări de aviaţie, nu găsi decît neîncredere, dispreţ 
şi batjocuri. S-ar putea scrie un volum întreg, care să cuprindă 

toate prostiile care au fost spuse, în momentul cînd s-a făcut o 
descoperire, chiar contra descoperirii însăşi. 

„Să băgăm de seamă că nu e vorba de oameni de rînd ; — 
părerea oamenilor de rînd nu are nici o importanţă — ci e 
•vorba de savanţi. Insă savanţii îşi închipuiesc că au hotărît et 
graniţele pe care ştiinţa viitoare nu poate să le treacă. Cum a 
zis cu spirit C. Flammarion „transformaţi în nişte pietre care 
indică kilometri, ei sînt aşezaţi pe marginea drumului progre­
sului". 

„Cînd ei spun că cutare sau cutare fenomen este imposibil, 
«ei confundă din nenorocire ceea ce este contradictoriu cu- ştiinţa 
şi ceea ce este nou în ştiinţă. Trebuie să insistăm ; căci acest 
iapt este cauza profundă a neînţelegerii. 

„Chimia astăzi este o ştiinţă care produce minuni, la început 
.a fost alchimia, soră cu astrologia. 

„Contemporanii noştri, dacă ar fi trăit în secolul X V , 
«r fi avut încredere în alchimie şi în astrologie. Şi ar fi făcut 
î.ine, fiindcă prin încrederea ce au avut oamenii în ele, alchimia 
a. devenit chimia, iar astrologia a devenit astronomia. Astăzi Ri-
«chet are în metapsihie o încredere absolută şi crede că nu va fi 
nevoie de 400 de ani. ca să ajungem la o ştiinţă tot atît de pre­
cisă ca şi chimia actuală. 

„Metapsihia, în deosebire de alte ştiinţe, se adresează nu 
unor forţe oarbe, ci unor forţa inteligente, adică capabile de 
fantezie, de intenţii (vrăjmăşeşti poate). Şi atunci cum să ata­
căm problema ? Din fericire nu este de loc probabil că aceste 
iorţe inteligente să nu fie supuse unor legi şi, prin urmare, să 
îie accesibile cercetărilor noastre. 

Legile acestea trebuie să le cunoaştem. Cine ştie dacă nu 
ne va ajuta, în acest scop, înseşi inteligenţele de care am vorbit"^ 

Trebuie să mărturisim că aceste argumente sînt slabe, mai 
intîi pentru că dacă unii învăţaţi au putut să nege rolul micro-
"bilor sau că Bouillaud a afirmat o erezie, sau că circulaţia sîn-
•gelui n-a fost admisă decît după discuţii numeroase, nu rezultă 
•că urmează „să admitem, fără control, părerea tuturor oamenilor 
•superiori. 

Faptul că oameni distinşi ca Crookes, Myers, James, Wallace,! 
Sir Conan Doyle, Flournoy, Flammarion, M. Maeterlinck, Ch. Ri- ' i 
•chet, etc. au admis realitatea fenomenelor metapsihice, nu ne 
obligă să avem aceeaşi părere ca aceşti iluştri învăţaţi, căci 
argumentul autorităţii în ştiinţă nu are decît o valoare medio-
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. eră. Afară de aceasta, acestor nume ilustre, care admit feno-
> | menele spirite, se pot opune alte nume, tot atît de ilustre, care: 

' au fost sceptice. N-avem decît să citim pe Darwin, Spencer, Fa-
raday, Huxley, Tyndall, Branly. Credem că argumentul autorită­
ţii trebuie înlăturat, mai cu seamă cînd e vorba de un lucru; 
extraordinar. 

Un alt punct slab în cercetările de metapsihie subiectivă şi. 
obiectivă este că diferiţi învăţaţi ca Ch. Richet, Schrenk-Notzing„ 
etc. nu au luat toate măsurile spre a nu cădea victimele erorii.. 
Am văzut că unii învăţaţi şi chiar Ch. Richet recunosc că unii 
medii au fraudat, totuşi nu s-au pus la adăpostul înşelătoriilor 
şi chiar au fost de o credulitate care se împăca greu cu rigoarea 
reclamată de ştiinţă. Iată ce crede, în această privinţă, Pierre 
Janet, care este un observator imparţial şi foarte competent în. 
materie. 

După acest autor, există o problemă pe care Richet n-ar fi 
tratat-o suficient. E vorba de condiţiile în care se fac experien­
ţele cu medii. Richet crede că se pot constata fapte interesante,, 
chiar dacă experienţa are loc in nişte condiţii neperfecte. De pildă,, 
el spune „că precauţiunile, cu toate că sînt indispensabile, mic­
şorează intensitatea rezultatelor. Dacă voim să avem şedinţe s t ră­
lucite, să lăsăm, la început, mediul liber, supravegherea să se 
facă mai tîrziu". Un alt amănunt: a văzut „la cîţiva centimetri"' 
nişte măreţe ectoplasme şi nu a pus mîna pe ele. El promisese 
să nu pipăie ectoplasmele ce ieşeau din corpul mediului, deoa­
rece atingerea acestor produse ciudate pare a nu fi lipsită de pr i­
mejdii pentru mediu. Mai întîi, chestia primejdiei ce ar exista, 
pentru mediu e discutabilă ; există unele spirite, precum a fost 
Kate King, care a dat şuviţe din părul ei. Phrygia a lăsat pe 
Richet să-i ia un fir de păr din cap, d-na d'Esperance a dăruit„ 
celor ce asistau la experienţă, o bucată din îmbrăcămintea ei şi 
mediul n-a murit. Şi chiar dacă ar fi existat primejdia unei crize 

; de nervi, cum ne-am putea asigura, altfel decît prin pipăire, etc, 
că nu este fraudă ? Atunci, de ce să mai facem experienţe care-
n-au nici o valoare din cauza condiţiilor în care se fac ? Dacă^. 
din diferite motive, nu controlăm pe mediu atunci, după părerea 

• ^ui P. Janet, ar fi mai bine să renunţăm la atari cercetări inutile 
\ şi periculoase. 

Ca şi Hesnard şi alţi autori, noi credem că telepatia se ex-
plică psiliologiceşte, prin sugestie, prin criptemnezia studiată cu 
atita pricepere de Abramowski şi mai ales prin travaliul ima-

, ginativ subconştient. 
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Imaginaţia prevede toate posibilităţile care interesează fiinţa» \ 
afectivă şi chiar toate soluţiile care, din punct de vedere practic, \ 
sînt imposibile. Ea a trăit în subconştient (vis, reverie, activitate- . 
cu totul inconştientă) tot ce i se poate mtîmpla în bine sau în.. . 
rău. Insă, prevederea telepatică — care este mai deseori falsă 
decît adevărată — nu priveşte decît evenimentele emoţionale, de-
care anxioşii se tem, temere care caracterizează constituţia indi­
vizilor predispuşi la telepatie. 

Cît priveşte telepatia vestită după ce evenimentul s-a petre- ! 

cut, ea pare a nu fi decît o interpretare paramnezică, care con­
sistă în a considera ca intensă şi profetică o impresie care n-a. 
fost decît obscură şi de natură imaginativă. 

In rezumat, lumea miraculosului, a supranormalului, există., 
tot aşa de neliniştitoare ca pe timpul magiei şi ocultismului, cu> 
toate aparenţele ei ştiinţifice actuale. Insă totul ne face să cre­
dem că existenţa ei este numai internă şi că nu depăşeşte u n i ­
versul interior care este individul psihic (dr. A. Hesnard). 



COOPERAŢIA I N T E L E C T U A L A NAŢIONALA 
ŞI INTERNAŢIONALA 

Vă veţi întreba, în numele cui poate vorbi un simplu profe­
sor de neuropatologie, deprins să studieze mai mult tulburările 
.nervoase decît cele sociale, pentru care îi lipseşte competinţa ne­
cesară. Vă sînt doar dator un răspuns : vorbesc în numele ştiin­
ţei independente şi în numele acelora care au avut cultul mun-

-cii. îndrăznesc să spun că sînt ecoul îndepărtat al acelora care 
..au proslăvit, în toate timpurile, adevărul, binele şi frumosul adică 
.al intelectualilor, de soarta cărora' a depins chiar soarta lumii. 
In adevăr, popoarele ca şi indivizii, se supun legii fatale a evo­
luţiei ... *. Nu s-ar scrie oare în cîteva pagini istoria vechei 

.Ellade, dacă operele lui Phidias şi Praxitel, ale lui Platon şi Aris« 
toiel, conduşi de maestrul lor Socrate, dacă tragediile lui Eschil, 

:Sophocle şi Euripide, dacă, în fine,''cercetările lui Arhimede şi 
Euclide, ale lui Hippccrat şi ale lui Democrit, n-ar fi dovada cea 
mai vie de intensitatea cugetării elenilor, care au făcut ca patria 
lor să devină nemuritoare? Şi tocmai această cultură strălucită 
a strămoşilor face pe contemporani să uite greşelile descendenţi­
lor, pe Byron să lupte contra barbariei turceşti şi sa moară la 
Missolonghi... Dacă venim acum la romani, nu este oare tot pro­
dusul muncii intelectuale căreia i se datoresc falnicele monumente 
îngrămădite în Roma, devenită eternă tocmai prin operele de artă 
ce con/ine şi prin marile amintiri ce evocă în mintea noastră poe­
zi i le lui Virgil , Horaţiu, Ovidiu, scrierile istorice ale lui Tacit, dis-

* Marinescu concepe „legea fatală a evoluţiei" nu în sens fatalist ci 
in sens riguros determinist. — N.'R. . .' 
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cursurile celebre ale lui Cicerone ? Şi nu vedem acelaşi lucru, căci» 
istoria se repetă chiar în momentul de faţă, cînd în Egipt, s-au. 
descoperit în Valea" regilor, comorile de artă găsite, în special, 
în mormîntul lui Tutankamon ? Aceste opere de artă au scăpat: 
de la pieire amintirea atîtor epoci şi atîtor regi, căci ce s-ar 
şti despre Tutankamon dacă pietrele preţioase, statuiele şi mo­
bilele artistice n-ar exista acolo, ca nişte mărturii impunătoare, de 
activitatea intelectualilor ? 

Dacă aceşti făuritori ai culturii omeneşti au întrupat în: 
opera lor ştiinţifică, literară sau artistică, expresia cea mai pura 
a cugetării omeneşti, fest-au ei răsplătiţi după merit ? Vai, nu î" 
Cei mai mulţi au cunoscut mizeria fizică şi morală, lacrimile,, 
calomnia şi răutatea semenilor lor, au fost chiar condamnaţi la 
moarte. Divinul Socrate. ca să se supună legilor, bea cupa cu otra­
vă. Platon, scîrbit de sfîrşitul învăţătorului lui, părăseşte Atena,... 
GaMleu, pentru că a avut îndrăzneala să distrugă o dogmă, ce era. 
o greşeală multiseculară, a fost închis şi silit să abjure credinţa 
lui ştiinţifică, dar, în momentul cînd trebuia să facă aceasta, con­
ştiinţa vie a adevărului se revoltă şi Galileu pronunţă fraza ce­
lebră : E pur si muove. Milton, autorul „Paradisului pierdut",., 
devenit orb, moare în mizerie. Camoens, care a scris Lusiadele,, 
moare de foame; Giordano Bruno şi Michel Şervet sînt arşi pe 
rug. Lavoisier a fost decapitat; Cond'orcet se otrăveşte spre u 
scăpa de mizerie. Tudor Vladimirescu, care dă semnalul reveni­
rii la viaţa naţională, a fost asasinat. Lazăr, care a trezit con­
ştiinţa simţămîntului naţional, moare necunoscut. Eminescu,.. 
alienat, e omorît de un nebun, într-un azil. Faţă de aceste trage­
dii ale omenirii, în special în ceea ce priveşte marii intelectuali,, 
care sînt quintezenţa ei, cugetătorii şi-au pus întrebarea : de ce-
există atîta mizerie în omenire, şi care sînt mijloacele de a o-
micşora ? 

II 

Nu vom urmări concepţiile pe care şi le-a făcut omul în dife­
rite perioade ale evoluţiei culturii asupra inegalităţii oamenilor 
şi nedreptăţilor sociale. Vom zice numai că omul primitiv, ca şi 
omul incult, cred că neegalitatea şi nedreptăţile sînt datorite 
intervenţiilor forţelor oculte sau zeilor (perioada teologică). 

In timpurile primitive ale creştinismului, credincioşii, ca uns 
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:reflex al ideilor platoniciene', îşi împărţeau averile sau se ajutau 
sunii pe alţii. îndată ce entuziasmul începuturilor se răci, comu-
inismul fu uitat încetul cu încetul şi degenera. într-o caritate creş­
tină mai restrînsă. 

Cînd imperiul roman căzu sub loviturile barbarilor, conş­
t i in ţa creştină scăzu şi se transformă. Idealismul social al primi­
l o r creştini, comunismul, dispăru şi în locul lui dominară nedrep­
tăţile şi fărădelegile evului mediu. 

Din cauza vremurilor acestora neprielnice, conştiinţa şi en­
tuziasmul creştin se refugiară în mănăstiri, care fură, timp de 
secole, nişte oaze ale creştinismului curat în această epocă bar­
b a r ă . _ Organizarea ordinelor religioase fu egalitară, comunistă, 
idealismul social al primilor creştini se păstra în mănăstirile evu­
lu i mediu, unde domneau comunismul şi egalitatea, această formă 
de societate ideală, revelată de Isus şi recomandată de Platon. 

In timpul Renaşterii, idealismul, care mai înainte se găsea 
-numai în mănăstiri, începu să radieze şi în societatea laică. Ca 
rezultat avem, pe de o parte, apariţia utopiştilor în domeniul 

•cugetării şi, pe de alta, izbucnirea războaielor civile cu caracter 
•comunist, în care silinţele comuniste se istoviră fără nici un re­
zultat. Astfel găsim, în acelaşi timp, utopia lui Thomas Morus si 
pe anabaptişti. Ambii reprezintă renaşterea comunismului plato-

:.nic şi creştin adaptat la noile împrejurări istorice si economice. 
. Anabaptiştii reluară tradiţia primelor comunităţi creştine, voind, 
«cu orice preţ, să stabilească pe pămînt dreptatea, egalitatea şi 
fraternitatea. Comunitatea averilor era primul lor articol de cre­
dinţă. Mişcarea anabaptistă provoca răzvrătirile care turburară 
Europa din secolul XVI . 

In utopia lui Th. Morus, dimpotrivă, găsim idealismul comu­
nist al lui Platon adoptat la societatea contemporană cu autorul. 

..Morus recomandă egalitatea drepturilor pentru toţi, forma de 
stat republicană şi principiul alegerii pentru toate funcţiile. Mai 
recomandă comunismul absolut pentru orice, afară de femei, 
muncă manuală pentru toţi, afară de persoanele care au arătat 

•aptitudini speciale pentru ştiinţe şi pentru arte, munca moderată 
de 6 ore. Viaţa în utopie ar fi „o viaţă de muncă fără osteneală 
de libertate fără lenevire, de bunăstare fără lux şi de plăcere 
fără abuz". 

In Franţa secolului al XVIII-lea notăm pe filozofii idealişti, 
1 In realitate „comunismul" platonic nu era pentru mase ci se reducea 

da preconizarea comunităţii bunurilor castelor exploatatoare. — N.R. 
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mai mult sau mai puţin comunişti: Morelly, Mably şi Rousseau ; 
critica sistematică şi agresivă este caracterul scrierilor politice şi 
filozofice ale acestor autori. Cea mai celebră lucrare este Discours 
:sur {'origine de l'inegalite a lui Rousseau care îmbibă spiritul pu-
„blic al secolului cu ideile comuniste şi egalitare. Atacarea defec­
telor şi abuzurilor constituţiilor politice ale societăţilor o făcu 
"Rousseau în al său Contract social, care va deveni evanghelia 
revoluţionarilor francezi.. 

Legislatorii marii revoluţii franceze nu au putut hotărî ^ceva 
în ceea ce priveşte constituţia economică a societăţii. Insă, în 
puţina ştiinţă economică care se găsea pe atunci, în doctrinele 
'fiziocraţilor şi ale lui Adam Smith se găsea germenul comunis­
mului utopiştilor şi al socialismului idealist. Adam Smith consta­
tase că numai munca este cauza obiectivă care produce orice bo­
găţ ie şi care, prin urmare, măsoară valoarea lucrurilor. Corola­
rul acestui principiu este: fiecăruia după fapta sau,.mai precis : 
fiecăruia după pricepere şi după nevoi. Cu alte cuvinte, bogăţia 
publică, produsă de muncă, să fie dată întreagă muncii, adică lu­
crătorilor. Insă aceasta nu este cu putinţă decît într-un regim 
«cu comunitatea averilor... 

...Acum, dacă privim ce se întîmplă în societate, constatăm 
-cu durere, că această lege a muncii nu e respectată. Timp de se­
cole sclavii au muncit pentru gustul nobilului, iar, în societăţile 
•moderne, lucrătorii manuali şi intelectuali muncesc, unii cu bra­
ţele, alţii cu creierul, pentru a întreţine o sumă de individualităţi 
parazite sau perverse, care nu se supun acestei legi admirabile a 
muncii. Aş putea zice cu Carlyle : 

„Doi oameni cinstesc, nu trei. întîi pe muncitorul trudit, care 
cu unealta lui scoasă din pămînt, din greu cucereşte pămîntul, fă-
cîndu-1 stăpînirea omului. Vrednică de cinste este, pentru mine, 
mîna aspră, noduroasă, în care totuşi se găseşte o virtute isteaţă. 
Vrednică de cinste este faţa aspră, tăbăcită de toate vremurile, 
•mînjită, cu aspra ei inteligenţă : căci este faţa unui om care 
trăieşte omeneşte". 

„Cinstesc un al doilea om şi mai mult încă : pe acela care-1 
vedem trudindu-se pentru cele neapărat trebuincioase ştiinţei...". 

„Dacă cel sărman şi smerit se trudeşte pentru ca să avem 
hrană, nu trebuie oare ca cel mare şi slăvit să se trudească în 
•schimb pentru ca celălalt să aibă Lumină, Sfătuire, Libertate, 
Nemurire ?". . . 

/// 



„Pe aceşti doi, de toate treptele, îi cinstesc : tot restul este 
pai şi pulbere, pe care vîntul poate să-1 sufle unde vrea". 

Dacă în organismul nostru nu există elemente parazite, aca­
paratorii şi acei care speculează munca altora sînt o plagă a 
societăţii. După război ne-am pomenit cu o clasă de îmbogăţiţi,, 
care sînt o adevărată calamitate şi în contra cărora nu s-au luat. 
măsurile ce se impun. 

Ani convingerea fermă că, într-un viitor mai apropiat sau*» 
mai depărtat, munca va fi obligatorie pentru toată lumea, după. 
puterile fiecăruia. 

A doua. lege care guvernează fenomenele vieţii noastre este 
legea economiei de timp, spaţiu şi materie. Natura, cu un mini­
mum de spaţiu, înfăptuieşte structura admirabilă a vegetalelor 
şi animalelor şi pentru ca să facă aceasta aleargă la dispoziţii 
speciale : circonvoluţiile creierului şi convoluţiille intestinale.. 
Creierul nostru are o suprafaţă vastă ; între această suprafaţă 
întinsă şi variatele fenomene psihice există o legătură ; ca să facă) 
economie de spaţiu, natura recurge la circonvoluţii, la plici, cu 
ajutorul cărora creierul, cu o suprafaţă aşa de vastă poate intra 
în craniul nostru, aşa de mic. Dacă natura n-ar fi întrebuinţat 
acest meşteşug, am fi avut un cap monstruos, cum se observă îra 
cazurile patologice, de pildă hidrocelalie. Aceeaşi economie o face 
natura în aranjarea intestinelor, care cu o lungime foarte mare-
(9 metri), numai mulţumită învîrtiturilor lui, se concentrează în' 
spaţiul restrîns al abdomenului. Economia de timp este de ase­
menea importantă în toată activitatea noastră organică, căci noi" 
trăim în timp şi în spaţiu, iar viaţa noastră este scurtă. 

In lumea fonomenelor sociale, legea economiei de timp, spa­
ţiu şi materie nu e respectată decît rareori. Să ne întoarcem pri­
virea asupra mijloacelor de t ra i : locuinţă, alimente, şi voire 
vedea în societatea noastră : lux, risipă, şi abuz. 

A treia lege pe care o constatăm în fenomenele vieţii este-
aceea a diviziunii muncii. Fiecare organ are o funcţie principală 
pe care o îndeplineşte toată viaţa. Stomacul produce sucul gas­
tric, ficatul bilă şi glicogen, sistemul nervos este sediul sensibili­
tăţii, mobilităţii şi al tuturor fenomenelor psihice. Inima trimite-
sînge tuturor organelor, oasele au un rol mecanic, iar muşchii,, 
organe ale vieţii de retaţiune, produc efecte mecanice şi caloriee r 

Dacă, în organismul viu,, această diviziune a muncii este res­
pectată, în societatea omenească : the right man in the right: 
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place, este mai mult ceva de domeniul legendei. Este adevărul 
că, în momentul de faţă, la popoarele culte se studiază cu mij­
loace ştiinţifice vocaţia profesională, care, desigur, va juca un 
rol însemnat în viaţa viitoare a popoarelor. 

Cîţi oare, din marii demnitari ai statului, au fost preparaţi 
pentru înalta lor misiune? Foarte puţini, căci pe cei mai mulţi 
numai politica i-a cocoţat acolo unde se află. Prin politică * 
ajungi orice : ministru, director de instituţii, membru în consiliile 
de administraţie, conducător de departamente, pentru care n-ai 
nici o pregătire. In asemenea condiţii, nu e de mirare că vedem 
greutăţi ivindu-se în diferite domenii ale activităţii publice şi ne 
zbatem în mijlocul a tot felul de nevoi. In mentalitatea noastră 
este ceva copilăresc, anume că putem face orice fără pregătire. 
Aceasta îmi reaminteşte povestea cu bucătăreasa lui Ioan Ghica, 
care rugă pe marele scriitor, pa atunci director al teatrelor, să 
dea bărbatului ei, leneş şi prost, o funcţie la teatru, şi la între­
barea lui Ioan Ghica ce post ar vrea, bucătăreasa naivă îi răs­
punse că ar putea şi ea să bată cu băţul cînd orchestra cîrttă — 
aceasta fiind o meserie uşoară. 

Cîte greşeli nu s-au comis şi se vor mai comite încă din ne-
respectul acestei legi a diviziunii muncii ! 

Legea echilibrului are o înaltă misiune în organizarea fiin­
ţelor vi i . în adevăr, dacă cercetăm fenomenele biologice vedem 
că ele se petrec la o temperatură constantă, care nu e ridicată, 
că mai toate humorile organismului au reacţia aproape de neu­
tralitate, că nu există presiune considerabilă, nici voltaj ridicat. 
Toate fenomenele vieţii se desfăşoară în apropiere de echilibru.. 
Cine permite să se petreacă această minune ? Fermenţii, care 
sînt elemente energetice şi care comandă, fenomenele vieţii. Fără 
ei nu ar putea avea loc oxidaţii Ie la temperatura de 37°, care este, 
optimă pentru fenomenele vieţii, iar fără fermenţii hidrolitici, fe­
nomenele digestiei nu ar exista. 

Legea justiţiei, pe care o deducem din studiul fenomenelor 
vieţii, este aceea a justiţiei în neegalitate. Trebuie să spunem cu 
tărie că, dacă în organismele vii nu există egalitate, găsim totuşi 
o justiţie, de pildă, la banchetul vieţii, la care fiecare element no­
bil, cum e celula nervoasă, sau un element mai puţin diferenţiat, 

* Pasajul acesta cuprinde o viguroasă critică a politicianismului bur­
ghez. Deşi Marinescu are, în linii generale, o concepţie idealistă despre 
societate, în opera sa există elemente de critică a societăţii din vremea sa, 
elemente care continuă ideile înaintaşului său Victor Babeş. — N.R. 
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cum este fibroblastul, se ospătează după nevoile lui. Din acest 
punct de vedere, organismul nu cunoaşte injustiţia strigătoare pe. 
care o vedem în societatea noastră, în care, alături de miliardari 
şi de milionari, există muritori de foame printre care se găsesc 
fiinţe mai demne de fericire decît printre îmbogăţiţii de război. 
Aceasta se întîmplă numai atunci cînd organismul e bolnav, adică 
atunci cînd, în societatea noastră, cu atîtea anomalii, legea jus­
tiţiei în neegalitate nu e respectată. In asemenea împrejurări şi 
în corpul nostru apar boale de nutriţie, obezitate, diferite reuma­
tisme, tumorile discrasiile, etc. 

Graţie eredităţii, specia omenească se perpetuă în decursul 
timpurilor, păstrîndu-şi caracterele specifice, fizice şi psihice. 

In această proprietate de conservare intervin acele energii 
speciale pe care le numim fermenţi, şi care, după cum am arătat 
într-o lucrare recentă, ne explică transmiterea caracterelor eredi­
tare. Aceşti fermenţi intervin 'în toate acţiunile vieţii noastre, ei 
sînt instrumentele funcţionării celulelor şi, dacă ne-ar fi permisă 
o comparare, l-am asemăna cu rolul intelectualilor în viaţa 
socială. • < \ f-

A proclama egalitatea printre oameni atunci cînd ea nu 
există înseamnă a se înşela pe sine însuşi şi pe alţii, în orice caz 
este a face o operă greşită. Dacă însă această inegalitate este 
datorită mediului în care trăieşte individul, condiţiilor de trai 
nenorocite pentru unii, prea favorabile pentru alţii, lipsei de 
higiena pentru cei săraci, lipsă care favorizează degenerarea indi­
vidului şi izbucnirea boalelor infecţioase. oamenii de ştiinţă -vor 
putea, cu timpul, să uşureze consecinţele acestei inegalităţi, ridi-
cînd starea socială şi morală a lucrătorilor dirt;uzine, ateliere, 
etc. Profilaxia individuală şi socială este cea mai .puternică armă 
în contra neegalităţii claselor sociale şi aci credem, cu Descartes, 

' că medicina este acea ştiinţă care va fi in stare să amelioreze 
•soarta oamenilor şi a diferitelor stări sociale *. 

Dacă starea intelectualilor adevăraţi, înainte de război,_ a 
fost grea si nenorocită, după război a devenit dezastruoasă. Din- , 
tr-un capăt la altul al Europei nu se aude decît un strigăt scos, 
* * Gh. Marinescu nu şi-a putut da seama că medicina poate veni în 
ajutorul maselor numai după ce orînduirea burghezo-moşierească va fi 
răsturnată. — N.R. 
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-de intelectuali: „Civilizaţia este ameninţată, intelectualii sînt în 
mizerie". Acest strigăt a găsit un ecou chiar în sînul Ligi i Na­
ţiunilor, care, prin Comisia de cooperare intelectuală, a început 
:să facă o anchetă în toate ţările, mai ales în acelea bîntuite de 
război şi in care civilizaţia născîndă sau puţin înaintată e ame- , 
dinţată din cauza lipsei de bani... 

Să-mi fie permis de a aminti că, încă din 1920, am dat sem­
nalul, prin grai şi prin scris, arătînd criza prin care treceau inte­
lectualii romîni, criză care, din nenorocire, n-a mers decît agra-
•vîndu-se ; am publicat îri revista „Renaşterea romînâ" (1920) 
un articol : „Intelectualii şi laboratoarele", în care am făcut apel 
la unirea intelectualilor, arătînd care sînt datoriile şi drepturile 
lor în momentele de faţă, am luat parte activă la înfiinţarea Aso­
ciaţiei intelectualilor romîni, într-un comitet de persoane care 
aveau un nume în cultura acestei ţări : am elaborat chiar statu­
tele acestei societăţi şi m-am dus la Iaşi, la Timişoara şi la 
Craiova, la Galaţi şi la Ploeşti, unde am ţinut conferinţe, în care 
arătam rolul intelectualilor în cultura popoarelor în general şi a 
'Romîniei în special. Această mişcare a stîrnit oarecare entuziasm 
şi insoira intelectualilor în suferinţă bune speranţe pentru viitor. 
"S-au ţinut chiar mai multe şedinţe în amfiteatrul Institutului de 
'fiziologie, în care s-a discutat chestia constituţiei şi a statutului 
"funcţionarilor, precum şi alte probleme importante, şi s-au rugat 
oamenii noştri politici să se înţeleagă asupra problemelor vitale 
ale ţării. Din nenorocire, asociaţia intelectuală n-a putut să dăi­
nuiască mult, căci unii din membrii comitetului au trebuit să 
plece în străinătate pentru studii, alţii, sceptici, au încetat de a 
mai colabora, iar eu însumi, sub greutatea datoriilor mele profe-
-sionale şi a lucrărilor ştiinţifice, n-am putut să fac faţă situaţiei. 

Această mişcare a intelectualilor romîni merită să fie sem­
nalată, căci ea a fost strigătul de durere al unei clase asuprite, 
Ignorată de oamenii politici şi dispreţuită de îmbogăţiţii de 
Tăzboi. 

Se vor redeştepta oare intelectualii noştri, mai curind sau 
•mai tîrziu ? Nu ştiu, dar ceea ce este neîndoios, este că, faţă cu 
"împrejurările actuale. în care dezbinările politice şi unele ten­
dinţe nenorocite ameninţă existenţa ţării noastre, intelectualii ar 
avea de săvîrşit o operă salutară patriei, căci munca şi preţuirea 
ei trebuie să fie fundamentul şi raţiunea existenţei chiar a unei 
ţări... 

...Institutul meteorologic arată toate lucrările teoretice şi prac-
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tice ce a făcut. La Institutul meteorologic s-a fondat, în 1922, 
Biroul romîtt de schimburi internaţionale, care a distribuit publi­
caţiile venite din Statele Unite, Polonia şi Bulgaria. Institutul,, 
din cauza greutăţilor financiare, e ameninţat să-şi oprească lucră­
rile. Raportul institutului semnalează starea precară a intelec­
tualilor romîni. 

Şcoala politehnică din Timişoara are de asemenea greutăţi 
bugetare, care o împiedică să-şi recruteze profesori, aceştia pre­
ferind să intre în industrie. 

Mizeria studenţilor e mare. 
Saşii din Transilvania au două societăţi savante, una pentru 

studierea Transilvaniei, alta pentru istoria naturală. Mai au mu­
zeul Bruckenthal (Sibiu) şi arhivele naţiunii săseşti. 

In rezumat, societăţile savante nu îşi pot publica lucrările.. 
Muzeele şi arhivele nu pot cumpăra cărţi. 

Este regretabil că celelalte instituţii si laboratoare nu au 
răspuns nici pînă acum. 

Comisia de coooeraţie intelectuală a făcut, în acelaşi timp, 
şi o anchetă printre specialişti (oameni de ştiinţă, artişti, oameni* 
de litere, profesori, publicişti, tipografi şi editori), cerînd ca spe­
cialiştii marcanţi, din fiecare ţară, să răspundă amănunţit, refe­
rind asupra publicaţiilor altora, sau dînd rezultatul experienţelor 
lor asupra punctelor : 

' 1. Avut-a oare loc vreo schimbare importantă, în ultimii zece 
ani, în specialitatea respectivă? Modificările sînt datorite apli­
cării noilor metode, opiniei publice, sau altor cauze ? A fost pro­
gres sau regres ? Ce relaţie există între specialitatea fiecăruia 
şi munca intelectuală din ţara respectivă ? 

2. Care e atitudinea presei, ajutorul bănesc din partea statu­
lui, instituţiilor sau persoanelor particulare, ce burse se dau, ce 
premii şi ce dotaţii există pentru munca intelectuală ? Care e suc­
cesul comercial al muncii intelectuale ? Ce facilităţi şi ce dificul­
tăţi există în producţie şi în vînzare ? 

3. Cum se recrutează specialiştii pentru fiecare specialitate? 
Recrutarea se face acum mai uşor sau mai greu ca înainte ? Ce e 
de făcut pentru a o ameliora ? Care e situaţia economică în spe­
cialitatea respectivă ? Cum se face educarea tehnică ? Există greu-
lăţi în obţinerea de material şi de instrumente pentru experienţe ? 

4. In specialitatea fiecăruia, ce asociaţii, institute de cerce­
tări, stabilimente de educare, reviste, etc, există ? Au oare acesta 

•organizări venituri îndestulătoare ? Care sînt în situaţie precară ?. 
-Se simte nevoia să se creeze altele, care nu există. 

5. Care este influenţa ţărilor străine asupra fiecărei specia­
lităţi ? Specialitatea întrebatului are vreo influenţă în străinătate? 

8. Ce izvoare de informaţie are specialistul întrebat din pa­
trie şi din restul universului ? Ce trebuie făcut .pentru ameliora­
rea lor ? 

7. Ce relaţii există între muncitorii unei specialităţi şi munci­
torii similari din străinătate sau cu organizaţiile speciale ? Pot 
oare aceste relaţii să se intensifice ? Este posibilă o organizare 
internaţională şi dacă da, in ce mod ? 

8. Ce dezvoltări şi ce planuri de muncă prevede întrebatul* 
în specialitatea sa ? 

9. Să se menţioneze dacă starea mortalităţii publice are vreo 
influenţă asupra felului muncii intelectuali, sau dacă este influen­
ţată de ea. 

La acest chestionar, ca- şi la cel precedent, numărul persoa­
nelor care au răspuns din ţara romînească a fost mic, ceea ce nu 
•este spre lauda noastră. 

La invitarea Societăţii Naţiunilor de a trimite un delegat 
spre a participa la a 3-a sesiune a Comisiei internaţionale de 
•cooperaţie intelectuală, din decembrie 1923, după ce Academia Ror 
mînă mi-a făcut onoarea să mă delege, s-a răspuns, în riumele 
Comisiei naţionale de cooperaţie intelectuală, următoarele: „Sîn-
tem de părere că mişorea de solidaritate intelectuală ar trebui 
să_ se îndrepte întîi către ţările în care viaţa intelectuala este 
primejduită mai mult. Linia de purtare în această operă nobilă 
•trebuie să fie echitatea. Mai ales instituţiile ţărilor care nu nUmat 
că au suferit mult din cauza războiului, dar din cauza împrejură­
rilor neprielnice nu se pot reface singure,, trebuiesc avute în ve­
dere. Ţările, cum e Romînia, care n-au o industrie chimică» nu' 
posedă nici q fabrică de instrumente de precizie şi, ceva mai mult 
au pierdut şi puţinul ce aveau, ale căror biblioteci' şi arhive au fost 
devastate şi care, afară de acestea, suferă din cauza deprecierii 
monedei lor, ar trebui ajutate în primul rînd. Acesta este, credem, 
criteriul cel mai bun pentru orientarea organizării ajutorării inte­
lectualilor. Comisia naţională romînă crede încă că este nevoie 
de oarecare urgenţă în ajutorarea universităţilor şi instituţiilor în 
suferinţă şi propune ca intelectualilor aparţinînd universităţilor 
din ţările norocoase, care n-au suferit din cauza urmărilor dis­
trugătoare ale războiului, să intervină în mod activ pe lîngă opi-
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nia publică şi guvernele din ţările lor respective în favoarea 
acestei mişcări de ajutorare intelectuală... 

...b) Ar fi bine să se evite specializarea timpurie în cursu­
rile universitare, mai ales în cursurile ştiinţifice. Trebuiesc luate 
măsuri' pentru ca studiile clasice să fie ocrotite, mai ales cele 
filozofice. Să se "insiste asupra sensului moral şi spiritual ai 
educaţiei. 

Foloasele ce aduc bursele de călătorii şi studierea civili­
zaţiilor străine trebuiesc privite din punct de vedere al influenţei 
lor asupra ţării din care face parte studentul. Ar trebui, de ase-

#neni, încurajată distribuirea de burse destinate special pentru 
studierea clasicismului şi mai ales a filozofiei. Crearea de burse 
pentru cercetări ştiinţifice şi de burse care să permită studenţilor 
•înaintaţi să facă studii superioare, ar da cercetărilor lor un carac­
ter dezinteresat şi ar contribui să lupte contra tendinţelor utili­
tare din timpurile de faţă. In această privinţă, trebuie să recu­
noaştem că nevoia procurării mijloacelor de viaţă tinde uneori" 
să creeze un materialism care face pe oameni să privească cursu­
rile universitare ca nişte simple mijloace de a dobîndi o diplomă 
şi a-şi asigura o carieră. Pare deci esenţial să uşurăm sarcina 
materială de care suferă un mare număr de studenţi, dacă voim 
să menţinem prestigiul studiilor universitare. 

C. a) Ridicarea nivelului studiilor universitare. Ridicarea 
nivelului studiilor universitare nu ni se pare, la drept vorbind, 
că se poate obţine printr-o acţiune exterioară asupra universităţi­
lor. Depinde, în afară de aceasta, de factori care aii o importanţă 
prea mare spre a fi trataţi aci. Credem, în speciaţ, că ameliorarea 
formării secundare şi a educaţiei în general, mai bună selecţie a 
capacităţilor, reacţiunea contra pasivităţii intelectuale a elevilor, 
contra tendinţelor la pragmatism şi la utilitarism; în fine r> 
reforma socială generală va lupta contra îngustimii minţilor sî 
egoismului claselor de sus, care alimentează universităţile. 

b) Reacţia contra specializării. E adevărat că, pe de o parte* 
•există tendinţa să se fragmenteze ştiinţa, aşa că fiecare nu-şf 
mai vede decît propria lui specialitate ; dar, de altă parte, se 
poate observa că specialiştii cu' adevărat savanţi încep să se 
împuţineze într-un chip îngrijorător. De altfel, dacă e bine să 
reacţionăm împotriva unei specializări pripite, credem că la 
universitate este momentul cînd cineva trebuie să se limiteze la 
o specialitate oarecare.. Pentru aceste motive sîntem de părere că 
lupta contra specializării este de asemeni foarte delicată, şi că 
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I . nu se poate face o intervenţie generală şi internaţională. Carac-
I terele mărginite se pot corecta numai printr-o reformă generală 
I a educaţiei, dîndu-se mai multă libertate elevilor... 
I ...In Franţa, de la 1918 încoace, triplarea costului vieţii a 
i' făcut să sufere mult mai multe categorii de intelectuali: mai întîi, 
I studenţii de la litere şi de la ştiinţe au. fost zdrobiţi de viaţa 
i scumpă din oraşele cele mari. Bugetul tip de 600 franci pe lună, 
I prezentat de către Societatea studenţilor din Paris, nu cuprinde 
P decît 30 centime pe zi pentru cheltuielile de circulaţie, ceea ce 

ar reveni să nu poată studenţii să iasă din Cartierul Latin, 50 de 
centime pentru jurnale şi corespondenţă ; nimic pentru teatre, 
concerte şi cafenea. Studentul redus la 600 franci pe lună e 
menit 'să trăiască o viaţă de ascet. 

Mulţi dintre studenţi n-au nici aceşti 600 franci. De aceea 
sînt nevoiţi să-şi caute altă ocupaţie pe lîngă aceea de student. 
Se citează un studejit care spală geamurile şi uşile unui maga­
zin, un altul vinde, la gara St. Lazare, jurnale de seară, iar altul 
e servitor la abatorul de la Vilette; există studenţi — şoferi, 
muzicanţi în orchestre, dactilografi, contabili. S-a socotit la 
3 000—4 000 numărul studenţilor parizieni care suferă grav din 
cauza împrejurărilor actuale ale vieţii. 

După sfîrşitul studiilor, studenţii găsesc în profesiile pe care 
le îmbrăţişează nişte condiţii de trai tot atît de rele. Pentru un 
inginer tînăr, nu este excepţională o leafă de 600 franci pe lună. 
Profesorul tînăr poate trăi din leafă dacă este celibatar ; căsătorit, 
poate să-şi îndeplinească nevoile numai printr-o grea muncă 
suplimentară. 

Costul vieţii s-a triplat, leafa profesorilor din învăţămîntul 
superior şi secundar s-a dublat. Există agregaţi de chirurgie care 
cîştigă 500 franci. Astăzi, avem un proletariat al laboratoarelor, 
ai învăţămîntului, al baroului, al şcoalelor superioare şi al pro­
fesiilor liberale. Situaţia artiştilor şi scriitorilor e şi mai rea. De 
aceea vedem micşorarea numărului intelectualilor; se pare că 
înainte de război erau prea mulţi artişti, prea mulţi literaţi, prea 
mulţi publicişti. 

Ştiinţa pură * nu mai atrage : asistăm, în Franţa, la o adevă­
rată criză a fiziologiei şi a medicinei experimentale. Aceste 

* Pr in „ştiinţă pură" Marinescu înţelege problemele teoretice generale 
ale ştiinţei d? care nu se mai ocupau oamenii de ştiinţă din vremea sa, 
capitaliştii cerîndu-'e să se ocupe numai de problemele care le puteau aduce 
profit imediat. — N.R. 
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ştiinţe care au făcut strălucirea Franţei sînt astăzi eclipsate, din 
cauza cercetărilor tăcute in străinătate. în ceea ce priveşte revis­
tele, situaţia lor este rea. La revite de medicine experimentale 
a trebuit să-şi înceteze apariţia. 

Din cauza atracţiei pe care o exercită profesiile bănoase, a 
numărului mic de locuri oferite savanţilor şi a lefurilor modice, 
ştiinţa nu mai are în Franţa locul important ce i se cuvine. 

Tinerii evită cariera ştiinţifică, care este aleatorie şi prost 
plătită, şi intră în industrie... 

După ancheta făcută de d-1 Dopschi, rectorul Universităţii 
din Viena în Austria, după război, s-a constatat o scoborîre a 
nivelului studiilor de toate gradele. Slăbirea morală a avut efect 
asupra muncii intelectuale, mai ales a jurnaliştilor şi profesorilor. 
Aceştia din urmă se ocupă mai puţin de şcoală. împrejurările 
politice şi economice au produs tristeţe şi scepticism. Austria, 
care înainte de 1914 avea o viaţă ştiinţifică, literară şi artistică 
foarte dezvoltată, duce acum (1922), după cum se vede din rapor­
tul d-lui Reynold, o viaţă foarte precară. Bibliotecile din Viena 
şi Graz au renunţat să mai cumpere cărţi din străinătate ; labo­
ratoarele şi clinieile nu mai sînt în stare să cumpere materiale 
de primă necesitate precum : vată, retorte, eprubete, alcool de 
uns, materiale chimice pentru operaţii chirurgicale. Muzeele tre­
buiesc închise iarna din lipsă de combustibil. La Innsbruck 
situaţia e şi mai grea. 

Academia de Ştiinţe nu mai poate publica nici o lucrare, nici 
chiar buletinul său. Uneori o ajută cîte un mecena străin să 
publice cîte o lucrare extrem de importantă. Savanţii austrieci 
nu se pot cine la curent cu publicaţiile străine. Scriitorii îşi vînd 
foarte greu cărţile. Artiştii trăiesc în mizerie. Un profesor uni­
versitar primeşte la Viena, 600.000 coroane pe lună, dar ca să 
trăiască îi trebuiesc 30 000 coroane pe zi de persoană, căci un 
kilogram de pîine costă 4 990 coroane, un kilogram de cartofi 
1 600—1 700 coroane, un ou 600 coroane, iar un costum 600 000 
coroane. 

Studenţii ca să poată trăi dau lecţii, cîntă în orchestre, se 
angajează ca personal de cinematograf, fac diferite munci ma-
îjuale. Seara, cînd vin la universitate, sînt aşa de obosiţi încît 
adorm în bancă. Mulţi mor istoviţi. Soarta acestora atinge şi pe 
alţi intelectuali, inclusiv profesorii. Şco<alele primare nu mai 
găsesc profesori. Aceeaşi situaţie se găseşte şi în alte ţări din 
Europa centrală şi orientală. 

După Julien Luchairc \ există în Franţa un proletariat al 
laboratoarelor, al învăţămîntului, al baroului şi, în general, ai 
tuturor profesiilor libere. Situaţia intelectualilor, artişti şi scri­
itori, e groaznică. Aceasta e cauza pentru care numărul intelec­
tualilor scade, căci ci părăsesc ştiinţa pură.. Nu există publicaţii 
în care să se tipărească puţinul ce se lucrează pe tărîmul medi-
cinei experimentale (prof. Roger). 

Ştiinţa se găseşte în mizerie : acei care au descoperit radiui 
şi au pus primele temelii ale ştiinţei radio-activităţii, nu pot 

căpăta pentru ei, sau pentru laboratoarele lor, vreo centimă din 
milioanele produse de aplicările terapeutice sau industriale ale 
radioactivităţii. Aceasta din cauză ca brevetele de invenţie nu au 
în vedere aplicaţiile practice ale descoperirilor ştiinţifice. 

Astăzi, munca intelectuală este puţin preţuită, ceea ce este 
In paguba civilizaţiei. Majoritatea intelectualilor e în mizerie. 
La Paris, un măturător de stradă este tot aşa de bine plătit ca 
un preparator.de la Facultatea de ştiinţe; portarul unui liceu 
plătit tot atît ca şi profesorul. 

Soluţia ar fi, după Luchaire, asocierea tuturor categoriilor 
de intelectuali din Franţa, si în urmă crearea unei confederaţii 
internaţionale a muncitorilor intelectuali. La această hotărîre a 
ajuns şi Congresul ţinut la Sorbona în aprilie 1923, din iniţia­

tiva Confederaţiei franceze a muncitorilor intelectuali. 
In adevăr, civilizaţia modernă face totul pentru degradarea 

inteligenţei : jurnalul prin polemicile ce duce şi prin vulgarizările 
proaste ale ştiinţei, teatrul — concert, cinematograful, etc. nu 
fac decît să glorifice instinctele josnice şi mediocritatea intelec­
tuală. Sportul face acelaşi lucru. 

Cu ajutorul unei organizaţii internaţionale este cu putinţă 
să se exercite o acţiune generală cu scopul de a favoriza progre­
sul intelectual. La această operă ar mai trebui să mai colaboreze 
şi guvernele, iar munca economică să fie în armonie cu munca 
intelectuală. Pentru a se putea atinge acelaşi ţel trebuie modi­
ficate şcoalele, apoi să existe o solidaritate a tuturor formelor de 
muncă intelectuală, sub auspiciile Comisiei de cooperare intelec­
tuală. In jurul acestei idei trebuie să se facă propagandă. 

Am o rugăminte mare pentru presă — această locomotivă a 
cugetării omeneşti — să se facă purtătoarea acestor idei nobile şi 

Luciu ProbSemes de l'organisaticn intelectuelle internaţionale 
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generoase, care vor duce la realizarea societăţii de colaborare şi. 
solidaritate intelectuală internaţională. Ce bine ar îi dacă presa 
în loc de a istorisi cu amănunte, crimele, delictele, etc, aia 
consacra o rubrică destinată activităţii intelectualilor, muncîi 
ştiinţifice şi faptelor morale, care înălţă pe om deasupra mize­
riilor zilei ! Numeroase sînt crimele săvîrşite prin sugestia fap­
telor rele citite în gazete. Sint adevărate epidemii de sinucidere,, 
fapte urîte imitate de copii şi sugerate iarăşi prin citire. Nume­
roasele sinucideri din staţia B. M. o dovedesc destul, ca să nit 
mai citez alte fapte de acest fel. Depinde numai de dv., domnilor 
reprezentanţi ai piesei, de a înlătura aceste pericole, nepomenin-
du-le sau trecînd repede peste ele, în loc de a istorisi cu un lux 
de amănunte care excită curiozitatea şi imaginaţia. 

Şi dacă v o i : oameni politici, intelectuali, studenţi şi dv., care 
reprezentaţi presa, vă veţi fi făcut datoria, Romînia va fi mare nu: 
numai prin întindere şi numărul locuitorilor, dar mai cu seamă, 
prin cultura ei, care este cea mai înaltă creaţie a sufletelor noas­
tre ; dacă cu toţii ne vom fi făcut datoria, vom fi binemeritat 
de la patrie şi de la umanitate. 

'/ MS 

CTTEVA DATE RELATIVE LA ACŢIUNEA NOCIVA 
A A L C O O L U L U I ETILIC ŞI METILIC. 

P R O B L E M A A L C O O L I S M U L U I 

B) Alcoolismul din punct de vedere economic, 
politic, medical 

[. Efectele alcoolismului asupra fizicului, intelectului şi moralului-

Intoxicaţia cronică prin alcool, care aduce după sine ruina! 
fizică, intelectuală şi morală a individului, are răsunet nu numai ] 
asupra urmaşilor lor direcţi, dar şi "asupra întregii societăţi. 

In adevăr, din o statistică asupra a 1 000 copii din serviciuL 
epilepticilor şi idioţilor de la Bicetre s-a notat că aveau : 

tată alcoolic 471 copii 
mamă alcoolică 84 '„ 
cei 2 ascendenţi alcoolici . . . . . . . 6 3 „ 
părinţii nu erau alcoolici 209 „ 
lipsa de informaţii 173 „ 

In Romînia, aproape 25% din recruţi sînt respinşi ca neapţir 
din cauza alcoolismului; 44% din copiii alcoolicilor mor de micL 
iar din cei care trăiesc, 4Vz% sînt epileptici "(soc. Temperanţa).. 

După Weeks, alcoolul lezează celulele seminale şi astfel 
atinge descendenţa pînă în a treia generaţie. Dacă o femeie bea 
în timpul sarcinii, rezultatul e identic ca şi cînd foetusul ar bea 
alcool. 
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Influenţa alcoolului asupra creierului are bine înţeles o influ-
', «enţă mare asupra măririi numărului de alienaţi. 
' S Alcoolul produce halucinaţii ale vederii; bolnavului i se pare 

l<ă vede duşmani care-1 ameninţă, alteori zoopsii: şoareci, şerpi, 
! lupi şi alte animale, care se aruncă asupra lui şi atunci bolnavul 
.•se'apără lovind cu ce găseşte aceste fiinţe imaginare şi astfel 
poate chiar omorî pe cei de lîngă dînsul care voiesc să-1 ajute 

Zbuciumat de halucinaţii îngrozitoare, cuprins de tremură-
turi, bolnavul nu are hodină şi cade în stare de delirium tremens.,. 

Alteori bolnavul are halucinaţii ale auzului, crede că aude 
oameni care-1 ocărăsc sau ameninţă. E convins că trebuie să 
ucidă pe cei care-1 ameninţă, se aruncă pe fereastră, dă foc la 

-casă sau se spînzură pentru a scăpa de vedenii. 
Pseudoparalizia generală alcoolică nu e rară. 
Epilepsia, cînd apare după 30 ani, dacă nu e de natură sifi­

litică, "atunci e produsă de alcool. 
In Romînia, tuberculoza are o proporţie de peşte 30% şi este 

' rezultatul alcoolismului, căci se ştie că 50—80% din alcoolici 
devin tuberculoşi. 

Profesorul Achard a făcut statistica alcoolicilor intraţi în 
•serviciul său de medicină generală din spitalul Beaujon în timp 
de 6Tuni, şi a găsit 10,5% la bărbaţi şi 6,8% la femei. 

Benon'a constatat că proporţia alcoolicilor atinşi de boli 
mentale, în cursul ultimilor 15 ani, intraţi în serviciul său de 
alienaţi de la Nantes oscila între 15—20%. 

In azilul de la Quimoer, proporţia bolnavilor din cauza alco­
olului a trecut, din.1911 pînă la 1923, d> la 50 la 75%.. 

Copiii de alcoolici au din naştere tendinţa de a bea. în ade­
văr , alcoolul trecînd de la mamă la foetus obişnuieşte organis­
mul acestuia cu toxicul iar, după naştere, intervine mediul 
'familiar. 

E mai greu de determinat influenţa directă a alcoolismului 
asupra criminalităţii si asupra sinuciderilor, din cauză că în aceste-/ 
fenomene sociale inteivin, în afară de alcool, atîtea şi atîtea 

-cauze, astfel că e greu de determinat partea fiecărei din ele. în 
tot cazul, Garnier a arătat influenţa antecedentelor alcoolice 'asu­
pra creşterii criminalilor precoci. 
* în Romînia, 60% din crimele comise la sate sînt făptuite sub 
influenţa alcoolului (Soc. Temperanţa). Mai mult de 70% d'in. 

1 Vezi în această chestiune Alcoolismul, cu 10 figuri în text de prof. 
A. Obregia, 1927. ; i . i ! , i i . i 
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prostituate sînt născute din părinţi alcoolici (Idem). Faptele 
săvîrşite de un om beat au fost interpretate în mod diferit, după. 
epocă şi după ţară. In Franţa, legea admite că „beţia este un fapt 

, voluntar care trebuie pedepsit şi nu poate constitui o scuză".. 
însă alcoolicul devenit delirant sau dement încetează de a mai -fi 

\ , responsabil. 
Pentru Hans Maier, în Germania, criminalii din cauza alco­

olului sînt în proporţie de 40%, iar bolnavii mentali în proporţie 
i/ * ;\ de 80%. Lilienstein crede că aceste cifre ar fi prea mari. După 

acest din urmă autor, în azilurile din oraşele germane marii 
alcoolicii reprezintă 35—40% din bolnavii primiţi. Pentru Alder-
mann, 35% din boalele mentale sînt pr.oduse, direct sau indi­
rect, de către alcool. 

II. Cauzele alcoolismului 

Alcoolismul, sub forma pe care o are astăzi, nu exista 
aproape de loc altădată, căci nu ne explicăm altfel cum acest 

; complex de symptome caracteristice, aşa de bine descrise îra 
Norvegia de Magnus Huss (1852), a scăpat observaţiei aşa de 
perspicace a generaţiilor medicale care ne-au precedat şi care 

' ! nu vorbesc do loc de alcoolism. 
; _ Dezvoltarea acestui flagel în Europa coincide cu apariţ ia 

filoxerei, care a avut drept consecinţă substituirea alcoolurilor 
• i industriale, alcoolurilor din vin, pînă atunci întrebuinţate exclusiv. 
! ; In regiunile viticole, ţăranul bea mult vin şi alcoolismul e-
; : rar, pe cînd.în regiunile industriale şi în porturi beau tot felul de 

; rachiuri, mai ales sub formă de aperitive luate pe stomacul gol,. 
C adică în momentul în care absorbţia alcoolului se face repede si 

intens. , ' 
Din anul 1830 producerea şi consumarea alcoolurilor nu a t ă ­

cut decît să crească în Europa şi mai ales în Franţa, mare pro­
ducătoare de vin şi alcool, 

î i S-a calculat că un adult bărbat consumă rachiu în mediu : 
, în Suedia 20,8, în Franţa 2Ş,3 şi în Ţările de jos 31,35 litri pe 
: ,,, an (între anii 1891—95). După profesorul Obregia, în Romînia 
i (1925) se consuma pe cap de locuitor vin 20 litri, bere 6 litri, 

ţuică şi rachiuri 8 litri, iar spirt aproape 15 litri, în total 49 litrr 
de cap de locuitor. Se admite că cifrele adevărate întrec aceste 
date oficiale. Reducînd cifrele la alcool găsim că în Romînia se 

; bea cel puţin 10 litri, pe cînd.în Norvegia 2V2 de cap de locuitor. 
Care este cauza acestei sporiri a consumaţiei alcoolului ? 
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Mai întîi, creşterea numărului debitelor, al doilea distrugerea 
'viilor de către filoxeră care a făcut ca vinul să fie scump. înainte, 
-clasele populare beau aproape exclusiv numai vin ; în urmă, iefte-
aiirea relativă a alcoolurilor industriale, alimentaţia deseori insu­
ficientă, locuinţele nehigienice, etc. au făcut ca poporul să se 
.•adreseze alcoolului pentru a avea suplimentul-de energie, stimu­
lentul care îi lipsea sau credea că-1 găseşte în alcool. 

III. Statistica alcoolismului 

Alcoolismul începe în general după vîrsta de 25 ani, dar 
?riu e rar la oamenii sub această vîrsta. 

In ceea ce priveşte Romînia, starea se agravează pe zi ce 
-merge, mai ales de la război încoace. In cele mai multe ţări culte, 
-numărul cîrciumilor se micşorează pe fiecare an. Se admite o 
•circiumă la 1 000 locuitori. La noi vine una la 160. 

După cifrele date de . Direcţia statisticii, serv. sanitar, în 
unele localităţi ale Romîniei există cam 50% de alcoolici. După 

udatele Ministerului de Finanţe, în 1926 s-au cheltuit în Romî­
nia pentru băuturi spirtoase peste 16 miliarde, adică 50% din 
-valoarea exportului nostru. 

După socotelile asociaţiei „Temperanţa", în 1926 consumaţia 
^-băuturilor spirtoase s-a ridicat la : 
-a) 40 167 000 litri de alcool industrial, reprezentînd 

60240000 litri de rachiu a 90 lei litrul lei 5421 000000 
r b) 25000000 litri de tescovină şi de ţuică a 80 lei litrul . „ 2000000000 
••€) 86 000 000 litri de bere a 22 lei 1 900 000 000 
• d) 267 000 000 litri de vin a 25 lei litrul 6 687 000 0(50 

Total lei 16 008 000 000 

După cum se vede, poporul roman a consumat, în 1926, 
băuturi spirtoase în valoare de 16 miliarde lei, ceea ce repre­

z in tă 40% din bugetul statului şi 60% din exportul ţării. Pe cap J 

•de locuitor această sumă reprezintă 900 lei pe an. 
Dacă calculăm cantităţile de cereale, fructe, etc. transfor­

mate în băuturi alcoolice şi sustrase astfel alimentaţiei avem 
pentru 1926 : 

Lei 
•40 000 0000 litri de =140 000 000 kg porumb alcool de cereale = 770 000 000 
•25 000 000 ţuică = 260 000 000 kg prune = 780 000 000 ' 
267 000 000 vin = 667 000 000 kg struguri = 5336 000 000 
.'36 000 000 bere == 24 000 000 kg orz = 144 000 000 

Total = 1 091 000 000 kg alimente = 7 030 000 000 
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Cu alte,cuvinte, numai în anul 1926 nu mai puţin de 110 000." , 
vagoane de alimente, în valoare de 7 miliarde de lei, au fost 
transformate în alcool. 

IV. Profilaxia alcoolismului. Lupta antialcoolică 

Oamenii politici, medicii şi higieniştii, moraliştii, preoţii au 
•pornit o vie campanie prin viu grai şi prin scrieri în contra 
•alcoolismului. Nu este societate savantă, congres de medicină sau 
higiena, în care să nu se discute amănunţit această chestiune, iar 
literatura chestiunii a luat proporţii considerabile. 

Este. relativ uşor să descriem această calamitate a alcoolis­
mului, e mai greu însă să arătăm remediile, mai ales cînd e vorba 
•de o bo>ală socială, care interesează moravurile şi obiceiurile 
locuitorilor, care trebuiesc reformate (Gaut-ie). 

Măsurile propuse sînt de două feluri : 
a) o legislaţie restrictivă sau prohibitivă, 
b) o propagandă şi o educaţie antialcoolică. 
Mijloacele întrebuinţate de stat pînă. acum s în t : prohibiţia 

•completă a băuturilor alcoolice, prohibiţia part ;ală linr'Mă la 
anumite spirtoase, suprataxarea, monopolul, limitarea debitelor, 
'.•suprimarea sau limitarea privilegiilor ţuicarilor şi podgorenilor. 

Prohibiţia nu e aplicată decît în Statele Unite ale Americii, 
în Islanda şi în Finlanda şi n-a făcut decît să crească consuma­

ţia clandestină. Contrabandă e în floare, iar locuitorii din nordul 
'ţării se duc sîmbăta î n 1 Canada, beau-duminica în provincia 
"Quebec, unde comerţul de alcool e liber şi se întorc noaptea în 
"Statele Unite. Contrabanda e în floare. Femeile şi fetele, beau 
-cocktailuri şi diverse lichioruri, iar tinerii mondeni au totdeauna 
o sticlă de whisky în buzunarul smokingului. Scumpetea băutu­
rilor alcoolice, în general de proastă calitate şi cîte o dată con-
ţinîud alcool metiiic, a avut totuşi o influenţă favorabilă, căci 
•consumul în clasa muncitoare a fost mult restrîns. Pe de altă 
parte, după introducerea prohibiţiei alcoolului în Statele Unite 
(legea Volstead 1920) consumul somniferelor (veronal, etc.) a 

•crescut mult. Unii indivizi iau în acelaşi timp veronal şi alcool 
tAnderson). , 

Suprataxarea alcoolului a fost practicată în multe state prin­
tre care şi Romînia, mai mult în scop fiscal decît higienic. 

In Franţa, suprataxarea n-a micşorat cîtuşi de puţin consu-
imaţia, căci nu trebuie să uităm că orice mărire a taxelor constituie 
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'un premiu pentru fraudă şi trebuie să spunem că frauda, în 
ceea ce priveşte alcoolul, se face pe o mare întindere. Din 1918* 
consumul alcoolului sub orice formă a crescut mult, iar numă­
rul alcoolicilor primiţi în spitale s-a ridicat, pentru bărbaţi, de la 
16 la 19,7%, iar pentru femei de la 3 la 10% (Roger Mignit).... 

Limitarea numărului de debite a fost reclamată de societăţi 
savante şi de toate congresele care s-au ocupat cu profilaxia alco­
olismului. In adevăr, numărul cîrciumilor în oraşe şi la sate ispi­
teşte pe client, cind iese de la serviciu. Dar, cum remarca cu 
drept cuvînt d-1 Marcel' Labbe, circiuma nu este numai un loc 
unde se bea ; ea este şi un loc unde se găseşte căldură, lumină,, 
chiar muzică şi dans; e un loc unde oamenii se întîlnesc, este,, 
cum s-a zis, salonul muncitorului. Pentru acei care trăiesc izolaţi* 
pentru cei care stau în o locuinţă rece, murdară şi umedă, circiu­
ma este necesară. Nenorocirea este că nu te primeşte cîrciuma-
rul dacă nu bei. In ţările în care locuinţele muncitorilor au fost 
ameliorate, unde s-au creat locuri de întruniri higienice şi sim­
patice, numănd cîrciumilor scade, căci nu-şi găsesc clienţi. 

Iată o statistică a Direcţiunii generale sanitare luată din o 
lucrare a d-lui profesor A. Obregia l. 

Numărul cîrciumilor Numărul cîrciumilor 

Oraşul (nainte 
de război 

DupS 
război 

Judeţul înainte 
de război 

După 
război 

Bucureşti 
Brăila 
Caracal • 
Craiova 
Botoşani 
Focşani 
Giurgiu 
Dorohoi 
Constanţa 
Silistra 
Tul ce a 
Slatina 

688 
242 
80 

341 
64 

103 
56 
46 
72 

111 
54 
31 

1081 
420 
110 
407 
131 
229 
130 
102 
295 
283 
128 
64 

Constanţa 368 690 
Covurlui 261 485 
Brăila 343 520 
Muscel 172 300 
Fălticeni 194 332' 
Fălciu 193 305 
Olt 303 697 
Iaşi 68 375 
Vaslui 75 3S0 
Ilfov 720 1085 
Prahova 768 1105 

După calculele prof. Obregia, adulţii consumatori de băuturi 
1 Prof. dr. A. Obregia, Alcoolismul, Bucureşti, 1925. 
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alcoolice, care reprezintă o cincime din populaţia ţării, cheltuiesc 
fiecare cîte 3 520 lei pe an. 

Să nu ne aşteptăm ca statul să facă o propaganda activa 
antialcoolică ; tot ce-.i putem cere este numai să o favorizeze, să 
nu o împiedice. Lupta trebuie dusă de iniţiativa privată. „Liga 
naţională contra alcoolismului" a grupat în Franţa pe toţi aceia 
cari luptă contra alcoolismului. Campania trebuie să pornească 
de la asociaţiile muncitoreşti, venind de la patroni e suspectă. 

Iniţiativa privată luptă contra flagelului apelînd la opinia 
publică, făcînd educaţia higienică a maselor, mai ales a tinere­
lor generaţii, prin conferinţe, broşuri, etc. 

V. Ce este de făcut ? 

Pentru a se stăvili alcoolismul, care a luat proporţii îngri­
jorătoare, trebuie să se facă, în primul rînd, profilaxie printr-o 
"propagandă antialcoolică continuă, mai ales în şcoli, cazărmi, prin 
cinematograf, radio, afişe şi presă, pentru a impresiona în cel 
mai mare grad poporul. Insă rezultatele propagandei sînt slabe, 
dacă nu sînt întovărăşite de oarecare avantagii. în America, 
unele societăţi de asigurare oferă o reducţie de 10% abstinenţilor. 

Experienţa a arătat că nu putem spera cu ajutorul acestor 
mijloace să extirpăm alcoolismul, care, după cum am spus, are 
rădăcini profunde sociale în viaţa muncitorilor mai ales şi e 
urmarea cheltuielii intense de energie umană care este produsă 
prin lupta industrială din zilele noastre. La acest dezastru, lipsa 
de educaţie morală joacă un roi însemnat. 

Numai reformarea progresivă a organizaţiei industriale şi 
a întregii societăţi, coordonată cu ridicarea sanitară, intelectuală, 
şi morală a claselor muncitoreşti ar putea duce la acest scop. 
Pentru ca măsurile contra alcoolismului să fie eficace^ trebuie 
convinsă populaţia. De aceea educaţia antialcoolică trebuie să 
înceapă de timpuriu în toate cercurile sociale, pentru ca genera­
ţiile noi să fie conştiente de pericole. Trebuie, cu alte cuvinte, 
creată o mentalitate nouă. Locuinţele higienice cu grădină cu 
flori, arbori fructiferi sau legume, gustul pentru sport, literatură, 
arta, teatrul vor depărta pe individ de circiumă. 

Cu cit munca va fi mai puţin intensă şi cînd muncitorul va 
avea timpul şi va voi să se educe, să se instruiască, să facă parte 
din societăţi corale, sportive, etc, să aibă interes pentru binele 
public şi să cultive idealuri înalte, tendinţa la alcoolism va 
scădea spontan... ... v * 

C. 9, — Pagini alese 
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